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Oponentsky posudek na bakalarskou praci
Autor: Martin Cais
Téma: Moznosti ovlivnéni obezity a nadvahy u déti starsiho $kolnih o véku
Vedouci prace: Prof. Ing. Vaclav Bunc, CSc.
Oponent: Mgr. Jifi Balas, Ph.D., LSM-KSP FTVS UK

Autor piedlozil bakalafskou praci vénujici se stéle aktudln€jsimu tématu obezity déti. Prace je
pojata jako dotaznikova sonda u déti na ZS. Text je ¢lenén do 7 kapitol na 46 stranich véetné
ptiloh.

Autor Cerpal pouze z Ceské knizni literatury nebo zahraniénich kniZnich piekladd. Neni zde
zahrnut Zadny odborny Casopis a ani jeden zahrani¢ni zdroj. Trpi tim i celkova Groven préce,
ktera se odbyva spiSe v povrchni roving. Neni ziejmé, co je v textu doslovné citovano. Cela
teoretickd vychodiska se jevi jako poskladané odstavce z nékolika malo zdroji.

Co je cilem prace a na ¢em jsou postaveny hypotézy? V textu chybi. Jaka byla metodika
prace? Neni popsano. Co jsou grafy 1-3? Jsou to vysledky autora nebo vysledky Mastné
(1999). Grafy nejsou okomentovany. Jak byla hodnocena nadvéha a obezita u déti? Kdo byl a
nebyl pocitan za obézniho? Podstatna ¢ast diskuse patii do teoretické ¢asti. Autor
nekonfrontuje namétené vysledky s literaturou. MiZeme véfit odpovédim déti na dostazniky?
Kdo vytvarel dotaznik? Autor? Chybi kriticka ivaha.

Ackoli autor se pokusil o vlastni sondu do problematiky obezity déti a ziskal znaény pocet
dotaznikovych odpovédi (coZ je velmi chvalyhodné), nedokazal je prehledné a spravné
interpretovat v odborné praci.

Vyslednou klasifikaci navrhnu podle pribéhu obhajoby a zodpovézeni otazek.
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