, Pv/EV

g v~'} e :'; 77 . P APTVER pvev|
LNOHA P @T — |

Posudek vedouciho bakalarské prace
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sportovni pFipravou
Autorka: Marie Blafkova

Prace v rozsahu 35 stran textu je zamé&fena na obecné principy vybéru talentl ve sportovni
gymnastice a jejich dal§i sportovni pfipravu. Zpracovani prvniho tématu je zaloZeno na
literarni reSersi o pfijimanych a uZivanych postupech pfi identifikaci talentii ve sportu obecné
i smérem ke gymnastickym sportim. Druhé téma vychazi z analyzy vykonu ve sportovni
gymnastice, ze které byly vyprofilovany podstatné bloky pohybové piipravy které by mely
byt prioritni v rdmci prvni etapy sportovni pfipravy déti. Vystupem je néavrh pohybového
programu zamé&feny na tuto oblast. Studentka pracovala se zdjmem a samostatn€, prokazala
fundovanost v této oblasti, ale patrné¢ vzhledem k ¢asovému tlaku se nevyhnula nékterym
pochybenim. Jednim z kol prace byl navrh baterie test k identifikaci talenti s kliem pro
jejich vyhodnoceni. Prezentovana verze je prevzata od Zitka (1985), coZ neni chybou, ale neni
to mozné vnimat jako navrh, od kterého se ofekéava vlastni feSeni. Tato podminka je splnéna
pfi zpracovani druhého tématu, tedy profilace a navrh pohybového programu pro zac¢inajici
gymnastky. Vzhledem k tomu, Ze se jednd o bakalafskou praci u které se neocekava hluboka
analyza problematiky povaZuji obsah i zplGsob zpracovéni za postaCujici pro piipusténi
k obhajobé&. Soucasné navrhuji ohodnotit praci stupném
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