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Uvod

Jako téma své bakalaiské prace jsem si zvolila problematiku
masmédii ve vztahu k dnesni mladezi. Myslim si, Ze toto téma je v dnesni
dobé velice aktualni, proto bych se velmi rada pokusila analyzovat
ho a zaroven na n&j nahlédnout z riznych uhlG pohledu.

Média hraji vlidském Zivoté nezaménitelnou roli a jsou béZnou
souc¢asti nasSeho kaZdodenniho Zivota. Plsobi na nas prostfednictvim
mnoha aspektl, ovliviiuji nase nazory a také nase chovani. Masmédia
neplsobi jen na dospéle jedince, ale velkou uUlohu sehravaji i v Zivoté
dnesnich teenageru.

V uvodu sve prace se budu vénovat vymezeni zakladnich pojmd,
které s masmedii nepochybné pfimo souvisi. Také se pokusim nastinit
podstatu masove komunikace jako socialniho procesu jedince a zaclenéni
masmédii do komunikace. Neopomenu zminit ani vyznam masovych médii
v dnesni spolecnosti.

Zabyvat se budu také rlznymi teoriemi, které na masmédia nahliZi.
Nazory védct a prikopnikd teorii masovych médii se postupné vyvijely,
proto existuje nékolik zakladnich pfistupt a teorii o vlivu médii. | zminéné
teorie budu ve své praci analyzovat a pokusim se subjektivné vyhodnotit,
ktera z teorii je pro dnesni dobu nejaktualnéjsi.

Hlavnim jadrem meé prace je zaclenéni masmédii do struktury
volného ¢asu mladeZe. Obdobi dospivani je v Zivoté teenagerl obdobim
velmi bouflivym, a proto zde dochazi ke stietu nazorl s autoritou, tedy
s rodi¢i. Jednim z problému jsou i rozdilné pfedstavy rodi¢li o naplnéni
volného &asu jejich potomkd. Mnohdy jsou to pravé masmeédia, ktera cely
volny ¢as mladeZe zabiraji, tudiz obvykle dochazi k rliznym problémim
ve vychové. Na zakladé udaji ze sociologickych vyzkum( budu i tuto
problematiku ve své praci rozebirat. Neopomenu ani charakteristiku
nejfrekventovanéjSich masmeédii. Dale také zdlraznim dulleZitost rodicl
a jejich postoju, které zaujimaji vac¢i svym potomkim, zminim také

podstatu citové vychovy, ale i postaveni rodice jako autority. V nékterych



rodinach vSak zminéné jevy zcela absentuji, a proto neni vyjimkou, kdyz
u mladeze dochazi k patologickym jevim, které mohou souviset
s negativnim vlivem masmedii. | timto aspektem se budu ve své praci
zabyvat.

Na zavér bych rada provedla shrnuti poznatk(i, které z mé prace
vzesly, pokusim se tyto poznatky zhodnotit, pfipadné nastinit navrh &i cestu,

ktera by vedla k efektivnéj§imu naplnéni volného ¢asu dnesni mladeze.



1. Vymezeni zakladnich pojmu

Pro lepSi pochopeni celé problematiky povazuji za pfinosné v Gvodu
této kapitoly objasnit nékolik zakladnich pojmu z oblasti masovych médii,
znichz nékteré budu v bakalaiské praci dale pouzivat. Pokusim
se nasledujici pojmy co nejblize specifikovat pomoci rtznych definic

a odbornych nazora.

1.1 Masmédia

Aniz si to néktefi lidé uvédomuji, tak masova média obklopuji
a plsobni obrovskou mirou na kazdého znas. Obecné vzato mezi
masmédia fadime televizi, rozhlas, internet, tisk, ale pojem masmédium
zahrnuje i mnoho dalSich prfikladd. Jiz zminéna média jsou nasim
kazdodennim spolecnikem a Zivot bez nich si jen malo kdo z nas dokaze
piedstavit. Masmedia jsou v dnesni dobé& velmi diskutovanym tématem a to
pravé proto, Ze jejich vliv na spole¢nost je tak veliky. ,Pojem média patfi
mezi nejpouZivanéjsi pojmy soucasnosti. Sociologové, psychologové,
novinaii i politici o médiich mluvi a pi§i ¢asto a v nejriznéjsich
souvislostech a vyznamech.“ [Jirak, Képplova, 1993:21]

Samotna masmédia je vSak dllezité rozdélit, protoZe jejich funkce
muZe byt zcela odlisna. Pfiklad bych uvedla na Cetbé denniho tisku
v opozici k seznamovani jedincd prostfednictvim internetu. Zde je patrné,
Ze denni tisk lidé Ctou za u€elem ziskani informaci ¢i prehledu o aktualnim
déni ve spole€nosti. ,Tato komunikace tedy smérfuje od jednoho zdroje
k publiku, je sloZzena z velkého mnoZstvi lidi. Tradicné se takovéto
komunikacni prostiedky nazyvaji jako masova média. Jejich podstatnym
rysem je skutecnost, Ze nepodporuji vysilani a pfijimani sdéleni na obou
stranach, nybrz svou podstatou stavi jednoho ucastnika do role vysilatele
a druhého do role prijemce.“ [Jirak, Képplova, 1993:21]



Jednim ztypl masmédii jsou také interpersonalni masmeédia.
V souvislosti s interpersonalnimi  médii bych se vratila k pfipadu
seznamovani jedinct prostifednictvim internetu. Zde mlzZeme pozorovat
zcela odli$né rysy, nez v pfipadé pfedchozim. Patrné je zde ,dorozumivani
mezi dvéma jednotlivci, ktefi se navzajem vnimaji jako jedinec¢na individua,
byt se osobné neznali, jak tomu muZe byt napi. u seznamovani
prostfednictvim pisemné korespondence ¢i ,chatu“ na internetu. Tato
média podporuji existenci ¢i  utvareni socialnich vztahu mezi
jednotlivei.“ [Jirdk, Kdpplova, 1993:21] Mezi interpersonalni média mizeme
zaradit napfiklad dopisy nebo emailové vzkazy. Je zde patrné, Zze zde
dochazi k rovnocenné komunikaci na obou stranach. [Jirak, Képplova, 1993:21]
Z uvedeného tedy vyplyva, Ze rilzna masmeédia maji odli§né role.

Jak uz jsem vySe poznamenala, masmédia maji pro dnesni
spole¢nost obrovsky vyznam. At jsou lidé v zaméstnani nebo travi volny ¢as
&i dovolenou doma, masmédia jsou stale v jejich spoleénosti. Clovék, ktery
nema vdnesni dobe, tedy na pocatku 21. stoleti, pfistup kinternetu
&i televizi, jako by ,nebyl*. To samé plati i v pfipadé tiskovych masmédii.
Trh je pfesycen rlznymi periodiky, at uz bulvarem ¢&i seridznim tiskem.
Divodem neni nic jiného nez velka oblibenost tohoto masmeédia
u spole¢nosti a to z mnoha dlivodl. Média jsou jisté z velké ¢asti zdrojem
zabavy, ale je také tfeba podotknout, Ze nam piinasi rozhled, informace
ze svéta i domova, nabizi nam napf. mnoho pracovnich pfilezitosti. Jinymi
slovy, diky masmediim dokazeme drzet krok s modernim svétem
a spole¢nosti. Kazda mince méa vsak dvé strany, a sice masmédia plsobni
také negativné, ale o negativnim vlivu médii zejména na mladez vice
az v nasledujicich kapitolach.

Nyni bych se pokusila obecné shrnout zakladni vyznamy médii
pro spoleénost. Média jsou:

e ,zdrojem moci, potencialnim prostfedkem viivu, ovladani a prosazovani
inovaci ve spole¢nosti, pramenem informaci Zivotné duleZitych pro
fungovani vétsin spoleCenskych instituci a zakladnim nastrojem jejich
pfenosu;

o prostrfedim, kde se na narodni i mezinarodni urovni odehréava cela fada

udalosti z oblasti verejného Zivota;
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e vyznamnym zdrojem vykladi sociélni reality a predstav o ni, masmédia
jsou mistem, kde jsou konstruovany, ukladany a nejviditelngji
vyjadiovany zmény v kultuie a hodnotach spoleénosti a skupin;

e zdrojem uspofadanych a verejné sdilenych vyznamovych soustav, ktere
empiricky i hodnotové vymezuji, co je normalni, odchylky jsou pak
signalizovany a poméiovany tim, co je povaZovano za vefejné
akceptovanou podobu normality.“ [McQuall, 1999:21]

1.2 Masova spolecnost

Pro vysvétleni tohoto pojmu je tfeba pohlédnout do historie
a uvédomit se, Ze masova spolecnost souvisi s procesem tzv. nivelizace.
Jak uvadi Jan Keller ve své knize. ,V dusledku centralizace moci dochazelo
k ruSeni stavovsko-korporativnich utvard, diky cemuZ jejich nékdejsi
élenové ztratili ochranu pii kontaktu s moci vznikajiciho narodniho statu.
Vize masové spolecnosti se zacaly objevovat jako reakce na negativni
dasledky tohoto nivelizacniho procesu.” [Keller, 1999:181]. V pribéhu
19 a 1. poloviny 20. stoleti doSlo k velkému rozmachu tisku, televize, tedy
masovych medii, které se staly hlavnimi prostfedky masové komunikace.

Masova spoleCnost nepochybné souvisi s obrovskym rozvojem
raznych medialnich technologii a jednotou medialnich sdéleni. Cilem
masové spole¢nosti bylo sjednoceni mnohych socialnich oblasti, jako
je napfiklad masova komunikace &i masova kultura.

Za dulezité povazuji také vysvétleni pojmu masa. Podle
sociologického slovniku znamena tento pojem nasledujici: ,Masou obvykle
rozumime sociologicky vagni pojem, pouZivany pro mnoZinu osob, které
spolu min. interaguji a nemayji spoleéné vedeni, jsou vsak vétSinou objektem
cileného ovlivriovani, indoktrinace a manipulace.“ [Velky sociologicky slovnik,
1996:594] Charakteristickym znakem masové spoleénosti je také masova
kultura. Jeji podstatou je sdéleni malo obsaznych informaci co nejvét§imu

mnozstvi lidi. ,Timto pojmem oznacujeme kulturni vytvory a produkce



uréené pro masy lidi anebo jimi samymi produkované, vychazejici z jejich
potieb a vkusu.“ [Velky sociologicky slovnik, 1996:552]

1.3 Masova komunikace

Komunikace jako takova se zda byt pro spoleénost zcela
automaticka. AvSak je dllezit¢é uvédomit si, Ze komunikace
je zakladnim a Zivotné dullezitym procesem v kazdé spole€nosti. Lidé si
jejim prostfednictvim predavaji zkuSenosti, tradice, informace, které poté
sdileji. Je treba si uvédomit, Ze aktéry masové komunikace jsou sami lidé.
,Prostredky hromadného sdélovani jako jsou napr.: televize, rozhlas,
internet, tisk... umoZriufi, aby komunikace zasahla v kratké dobé velké
mnoZstvi lidi. MiZeme tedy miuvit o tom, Ze modermi sdélovaci prostredky
jsou specifickym rysem masové komunikace — zékladnim rysem jsou totiz
sami lidé." [Janousek, 1968:158]

Masova komunikace ma nékolik zasadnich rysQ, jsou jimi napfiklad
velky rozsah, symetrie, produkce prostrednictvim vyspélych technologii,
anonymita ¢&i dlouhy, standardizovany obsah. PovaZuji za pfinosné
vytknout rozdil mezi komunikaci masovou a interpersonalni. ,Jestlize je
interpersonalni komunikace chéapana jako komunikace, jeZ soucasné
probiha na riznych kanalech, pak kazda forma masové komunikace, pokud
je posuzovana z hlediska poctu uZivanych komunikaénich kanall je

limitovanou, omezenou komunikaci." [Kunczik, 1994:13]

1.4 Medialni gramotnost

Jen ve struénosti bych velmi rada objasnila pojem mediaini
gramotnost. Byt medialné gramotny vyjadfuje dle mého nazoru schopnost
utfidit a racionalné zhodnotit zavaznost, pravdivost a aktualnost informaci,

které masmédia produkuji. Jinymi slovy ,medialni gramotnost byva
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definovana jako série komunikacnich kompetenci, které zahruji schopnost
vyhledavat, analyzovat, hodnotit a dale predavat informace v nejriiznéjsich
formatech. To znamena, Ze nezaleZi na tom, zda se je jedna o informace
v tisténé, elektronické nebo digitaini podobé a zda je ziskavéame z novin,
rozhlasu, televize nebo internetu. Medialné gramotny ¢lovék je schopen
maximalné vyuZivat dostupna média pro své vzdélani, osobni rozvoj
a uspokojeni potieb.”

[VRANKOVA, Eva: http://fss.muni.cz/rpm/Revue/Heslar/mediaini _gramotnost.htm]
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2. Hlavni teorie vlivu médii

Pokud se chceme blize zabyvat samotnym vlivem masmédii, nelze
opomenout, Zze zde vyvstane ihned nékolik otdzek. Co vedlo ktomu,
ze média ziskala takovy obrovsky vliv na spole¢nost? Jaky vliv ma naopak
spole¢nost na média? Jisté je, Ze masmédia maiji vliv na nejednu stranku
lidského Zivota, at uZz bereme v potaz stranku psychickou, vzdélanostni,
moralni, kulturni atd. Tim, jaky vliv maji masmédia konkrétné na mladé lidi,
se budu zabyvat v nize uvedenych kapitolach.

Vliv médii je prothut kazdym nasSim dnem, aniz bychom
si to uvédomovali. Oblékame se podle predpovédi pocasi, pfi nakupech
se nechavame inspirovat reklamou, do kina jdeme na film, na ktery slySime
kladnou kritiku, reagujeme na zpravodajstvi a podobné. ,Média jsou
spole¢enskou instituci natolik vyznamnou a provézanou s dal§imi
institucemi, Ze jejich podil na stavu spole¢nosti ¢i rozpoloZeni jedince neni
mozné izolovat a samostatné zkoumat.“ [Jirak, 2003:151]

Ale nyni uz k samotnym teoriim vlivu médii na spole¢nost. Je tfeba
si uvédomit, Ze samotny vliv médii je jisté sam ovlivnén ¢asové, ale i mistné,
popfipadé aktualnim stavem politické scény, ekonomické situace atd.
,Média jsou do téchto zéleZitosti hluboce zapojena jako producenti,
distributofi a zdroje sdéleni o nejriznéj$ich udélostech a okolnostech
vefejného Zivota. Z toho plyne, Ze studium masové komunikace se nemuze
vyhnout hodnoticim otazkam a zaujmout neutrdini a védecky objektivni
postoj." [McQuail, 1999:23]

2.1 Pristupy analyzujici teorie vlivu médii

NeZ zaénu analyzovat jednotlivé teorie, tak povazuji za dllezité uvést
rzna pojeti pristupl zabyvajici se vztahem mezi médii a spole¢nosti. Tyto
pfistupy totiz znaénym zpusobem ovliviiuji strukturu teorii. Pfistupy se déli

na zakladé soustifedénosti ke spoleCnosti (sociocentrické), médiim
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(mediocentrické), kultufe a mysleni (socio-kulturalni) ¢i k materialismu
(socio-materialisticky). [McQuail, 1999:23] Podle Denise McQuaila Ize tyto
pfistupy charakterizovat nasledovné. Pfistup medio-kulturaini vénuje hlavni
pozornost obsahu a pfijimani medialnich sdéleni, jez jsou ovlivhovany
bezprostiednim osobnim prostfedim. Pfistup medio-materialisticky vénuje
hlavni pozornost politickoekonomickym a technologickych aspektim
samotnych médii. Pfistup socio-kulturalni se soustfeduje hlavné na vlivy,
které maji rizné spoleCenske faktory na medialni produkci a jeji pfijimani,
a na funkce medii ve spolecnosti. Pristup socio-materialisticky nechape
média jako pfi¢inu ekonomickych a materidlnich podminek spoleénosti,
ale predev$im jako jejich odraz ¢i dusledek. [McQuail, 1999:24]

Dle mého nazoru nelze jednoznacné urgit, ktery z vySe uvedenych
pfistupl ma nejvétsi platnost. Kazdy z nich se diva na danou problematiku
z jinych Uhlt pohledu, kazdy z nich ma sva pro a proti. Obecné vSak plati,
Ze nejcastéji byva bran v potaz pfistup sociocentricky nebo kulturni.
[McQuail, 1999:24]

Schéma €. 1. Orientace a typy medialnich teorii: podle dvou hlavnich os
(medio/sociocentricka a kulturalni/materialisticka osa) Ize urcit ¢tyfi hlavni

pristupy ke studiu médii. [McQuail, 1999:24]

13



2.2 Hlavni predstavitelé a jejich teorie vlivi médii

Hovofime-li o teoriich masovych médii, je nezbytné zminit prikopniky
Harolda Innise a Marshalla McLuhana, ktefi se mezi prvnimi zabyvali vlivem
sdélovacich prostfedkl na uspofadani riznych forem spole¢nosti. Harold
Innis zddraznil podstatu materialu, skrz ktery jsou informace pfedavany.
Informace na kamennych desti¢kach nemohou byt masové rozmisténé mezi
narody, na rozdil tfeba od papyrusu, prostfednictvim kterého je masovéa
komunikace lépe realizovatelna. Na Herolda Innse v mnohém navazal vy$e
zminéni Marshall McLuhan.

McLuhan zavadi pojem globalni vesnice, ktera je tvofena uzivateli
elektronickych médii z riznych koutll svéta. Zarover také klade dlraz
na povahu medialnich mediii. ,Povaha sdélovacich prostredku existujicich
v urdité spolecnosti ovliviiuje jeji strukturu daleko vice neZ obsah zprév Ci
sdéleni, jeZ jsou témito médii pfenaSena“. [Giddens, 1997:372] McLuhan vidi
hlavni podstatu ve formé masmédia. ,Napriklad televize je médiem velmi
odlisnym od tistené knihy: je elektronickd, vizuaini, vytvofena plynule se
stfidajicimi obrazy. KaZzdodenni Zivot ve spole¢nosti, v niz mé hlavni ulohu
televize, byva proZivan zcela jinak neZ tam, kde dosud existuje pouze
psané slovo®. [Giddens, 1997:372]

Myslim si, Zze v souvislosti s teoriemi o masovych médiich je nutné
zminit jesté jedno jméno, a sice Jeana Baudrillarda, ktery se mimo jiné
zabyva také vlivem masmedii na spole¢nost. Elektronicka média, zejména
televizi, stavi do pozice reprezentanta dne$niho svéta, ktery nam ukazuje,
jaky svét doopravdy je. Baudrillard zavadi pojem hyperrealita, ktery ilustruje
na pfikladu soudniho fizeni O. J. Simpsona, slavného herce a hrace
amerického fotbalu, Zalovaného za vrazdu. Celé soudni lieni bylo Zivé
televizi vysilano v mnoha zemich. ,Negjde uz o to, Ze by nam televize
umoznila shlédnout realitu v soudni sini: sém sled obraz( na televiznich
obrazovkéach celého svéta, jenZ definuje proces jako globalni udélost, se

totiz stavéa novou realitou.” [Giddens, 1997:374]
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2.3 Rozdilné typy teorii vlivu médii

Na teorie vlivu masmédii lze nahlizet z nékolika Ghli pohledu.
Na zakladé toho existuji &tyfi nejpodstatnéj$i rozdilné typy teorii. Podle
Denise McQuaila se jedna o tyto &tyfi teorie: socialné-védni, normativni,
provozni a kazdodenni. Ukolem téchto teorii je usnadnéni, pochopeni
a hlavné uchopeni jevl, které s vlivem masmédii souvisi. Nyni bych pfesla
k analyze jednotlivych teorii. [McQuail, 1999:25]

Jedna zteorii se nazyva socialné-védni. Tato teorie zahrnuje
,obecna tvrzeni o povaze, fungovani a ucdincich masové komunikace
zaloZené na systematickém a objektivnim studiu médii a dalSich
relevantnich zdroja.“ [McQuail, 1999:25] Dle mého nazoru mlizeme fici, Ze se
tato teorie snazi obsahové zahrnout Sirokou $kalu pojmu, které se tykaji
jednak spole¢nosti, jednak médii a v neposledni Ffadé také jejich
vzajemného vztahu. Pojmovost této teorie je velmi obsahla. Jeji funkce je
nikoli jen teoreticka. ,Neékteré vedecké teorie se soustfeduji na prabéh
tohoto procesu, jiné se snaZi rozvijet kriticky pfistup, dalSi se vénuji
praktickému vyuZiti...“ [McQuail, 1999:25]

Dal$i teorii je teorie normativni. V pfipadé této teorie hraje jednu
z hlavnich roli spole¢nost, resp. spoleCenské chovani, ve vztahu k médiim.
Normativni teorie se zabyva zkoumanim a predepisovanim, jak se média
maji chovat, maji-li byt zviditelnény ¢&i zvyraznény nékteré spoleCenské
hodnoty. Jsou vyznamne, nebot hraji roli pri utvareni a legitimizaci
medialnich instituci a maji zasadni vliv na oéekavani, jez s médii spojuji
ostatni socialni Cinitelé. Lze je obvykle najit v zéakonech, nafizenich,
medialni politice, etickych kodexech a vergjnych debatach.” [McQuail, 1999:25]

Treti teorie se nazyva provozni. Tuto teorii lez chapat jako soubor
znalosti a védomosti, které znaénym zptisobem ovliviiuji chovani lidi. Da se
fici, Ze se jedna o souhrn pravidel a poznatk(i o tom, jakym zplsobem je
spravné a efektivni pUsobit na spole€nosti prostiednictvim rlznych
masmédii, at uz se jedna o reklamu, zpravodajstvi ¢i navazani vztahu
k publiku. Jinymi slovy mZeme fici, Ze ,provozni teorie se vztahuje
k praktickym predstavam, ktere vyznavaji a jimiz se fidi medialni praktici
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pii své vlastni praci v médiich. Jak vybrat zpravy, jak uspokojit publikum,
jak vytvorit a¢innou reklamu, jak se udriet v mezich tolerance spoleénosti
a jak navéazat ucinné vztahy ke zdrojum i k publiku.“ [McQuail, 1999:25]

Posledni uvadénou teorii je teorie kazdodenni. ,KaZdodenni
(intuitivni) teorie odkazuje ke znalostem, které vsichni méame ze své dlouhé
zkuSenosti s médii, a které nam umoZriuji pochopit, co se déje, jak médium
zapadd do naSeho kaZdodenniho Zivota, jak bychom meli jeho obsah Cist
podle zaméru podavatele a jak jej skuteéné cist chceme, jaké jsou rozdily
mezi jednotlivymi teoriemi, typy obsahu, &ist mezi radky.“ [McQuail, 1999:26]
Myslim si, Ze tato teorie souvisi také s medialni gramotnosti,
prostiednictvim které jedinec dokaze kriticky zhodnotit informace, které
masmédia produkuji.

Myslim si, Ze vySe uvedené teorie se snazi objasnit, jaké chovani
zaujimaji média vGCi spolecnosti. Zaroveri bych chtéla zminit, Ze nejde
striktné urCit, ktera teorie plsobi na jedince vice, ktera méné. Je tieba si
uvédomit jejich vzajemnou provazanost. Plati vSak, Zze pro jednotlivé
skupiny jedincl &i organizaci plati néktera z teorii vic, pro jinou méné a to
piredevs§im v zavislosti na socialnim prostfedi jedincl. Napfiklad pro védu je

aktualni socialné-védni teorie, pro laickou verejnou zas teorie kazdodenni.
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3. Misto masmédii ve struktufe ¢asu mladeze

Média a medialni aktivity jsou u dne$ni mladeze velmi oblibenym
prostfedkem zaplnéni volného Casu. Televize, internet, mobilni telefon - to
vée dnes neodmyslitelné patfi k Zivotnimu stylu kazdého mladého Clovéka.
Neni neobvyklé, ze volnoCasove aktivity jsou mnohdy spojeny s technickymi
prostiedky a elektronickou komunikaci.

Kdyz se ohlédneme do minulosti, tak zjistime, Ze k velkému rozsifeni
masovych médii doslo v 80. letech. Nutné je také podotknout, Ze néktera
masmeédia se stala v pribéhu nasledujicich let oblibené&;jsi, jina zas zadala
stagnovat. Na pocatku 90. let klesa oblibenost dfive tolik popularniho filmu,
ale také cetby knih, novin €i rozhlasu. Do popfedi se dostala televize, které
v soucasné dobé& velmi konkuruje internet. ,Podle vétsiny provedenych
studii tvorfi televize stale roli vedouciho média, a to i pies rapidni rozvoj
intemetu a dal$ich medialnich nosi¢d a s nimi spojenymi moZnostmi.“
[DUSPIVA, Zdenék: http://www.blisty.cz/2003/8/19/art15104.htm! ]

Takto se postaveni televize mélo v roce 2003. V souéasné dobé, tedy
na pielomu roku 2008/2009 si dovoluiji tvrdit, Ze internet televizi v mnohém
dohani, mozna i pfedhani. Ale o tom blize v kapitole s nazvem
Charakteristika a vyvoj nejfrekventovanéjSich masmeédii.

Jak dokazuji rzné vyzkumy a statistiky, vliv médii na miladou
populaci je opravdu obrovsky, proto nelze opomenout jejich misto
pfi samotné socializaci mladeze. V obdobi dospivani byva komunikace
jednou z nejvice rozvinutéjSich potieb, tudiz forma socialniho styku
a komunikace samotne, je v mnohych pfipadech realizovana pravé pomoci
masovych medii.
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3.1 Vymezeni pojmu mladez a jeho charakteristika

Mladezi Ize rozumét jako socialni kategorii jedincl, ktera zastava
relativné stejné socialni pozice. Mladi lidé vSak nejsou homogenni, ale jsou
samoziejmé individualné odliSni. Maji rlzny styl Zivota, rlzné rodinné
zazemi, odlisné zajmy Ci Zivotni postoje. O nékterych vlastnostech vs$ak
muZeme fici, Z2e jsou pro mladez charakteristické. Vezméme v potaz
napfiklad jejich zpusob Zivota. Pfevazna vétSina je nezaméstnana, snazi se
zit Zivot na plno, bezstarostné a bez dlouhodobych cill. Jinymi slovy:
.MladeZ je termin oznacujici bud’ nepfesné ohrani¢enou vékovou skupinu,
nebo sociélni kategorii vymezenou specifickymi biologickymi, psychickymi
a socialnimi znaky.“ [Velky soclol.slovnik: 1996, 635]

S mladezi uzce souvisi i pojem mladi. ,M/adi je v sociologii nej¢astéji
definovano jako Zivotni etapa, které se v prubéhu vyvaje lidstva vklinila mezi
détstvi a dospélost a kterou v moderni spoleénosti prochézi kazdy
jedinec.” [Velky soclol. slovnik:1996, 636] Myslim si, Ze mladi jako takové neni
mozné presné Casoveé vymezit, protoZze psychicky i fyzicky vyvoj je
u kazdého &lovéka individuaini. ,Casové se mladi velmi obtizné vymezuje.
Jeho pocatkem muZe byt dokonceni zékladni $kolni dochézky a koncem
vstup do zaméstnani a zaloZeni vlastni rodiny“ [Jandourek:2001, 160]
Vékovou hranici byva oznaCovan cca 26. rok Zivota, kdy prevazna vétsina
studujicih dokonéuje studium, nastupuje do zaméstnani. V tom obdobi

mladi lidé zakladaji rodiny a pfebiraji tak ,povinnosti dospélych®.

3.2 Formy naplnéni volného &asu mladeze

Naplri volné ¢asu mladeZe zavisi na charakteru jedince, na jeho
zajmech, ale také na jisté duchovni urovni. Jinymi slovy, kazdé dité je
do Zivota vybaveno riznymi dispozicemi a pfedpoklady, od kterych se pak

odviji i jeho zajmy, které ve volném Case provozuje. Nékteré déti rady ¢tou,
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nékteré preferuji televizi ¢i pocitac, jiné zas sport. ,Za volny ¢as je podle
sociologickych kritérii povaZovan ¢as, v némz jedinec svobodné na zakladé
svych zajma, nalad a pocitd voli svou c¢innost. Jedna se o tu cast
mimopracovniho, mimoskolniho ¢asu, ktera zbude po zabezpeceni
individualnich, rodinnych, existenénich a biologickych potreb.” [Sak,
Sakova, 2004:59] VoIny Cas mladeZze ma nékolik funkci, jako je napfiklad
relaxace, zabava, ale také spoleCensky rozvoj. Pravé prostiednictvim
volno¢asovych aktivit si mladi lidé utvafi jisty hodnotovy systém, na zakladé
kterého se vyviji i jejich nazor na Zzivotni styl. Za jistych predpokladi pak
muze dojit i k propojeni pracovnich a volnoCasovych aktivit (napfiklad
chlapec, jehoz zalibou je programovani softwarovych programt na PC, se
muze stat IT specialistou).

Pro mladez je charakteristicka rozmanitost koni¢kl a zajmu, jinymi
slovy tzv. zajmova pluralita. To znamena, Zze mladi lidé se vyhradné
nezajimaji jen o jednu véc, ale jejich pozornost je vénovana hned nékolika
moznym aktivitam. ,Zivotni zpisob a volny Cas jedince v dospélosti je
modifikaci danou vyvojem a rolemi spojenymi s uréitou Zivotni fazi. Sféra
volného Casu déti a mladeZe a obsahové napinéni jejich volného éasu mé
proto vyznam pro celoZivotni orientaci ¢lovéka.“ [Sak, Sakov4, 2004:59]

Jestlize hovofime o formach napInéni volného &asu dne$ni mladeze,
muzeme provést jednoduche rozdéleni. NapInéni volného &asu mlze byt
aktivni nebo pasivni. Pfistup mladych lidi k vyuziti volna je zajisté ovlivnén
pomoci mnoha faktorl — povahové rysy, styl vychovy, rodinné zazemi
a dal$i jiné dispozice. Za aktivni pfistup k vyuZiti volného &asu povazuiji
rizné sportovni aktivity a tvarCi Cinnosti, pfi kterych se jedinec urditym
zpusobem aktivné realizuje. Pfedpokladem pro tento pfistup jist& musi byt
zaroven uvédomelost rodich. Jsou to totiz pravé oni, ktefi od détstvi své
potomky vedou k riiznym konic¢kiim a aktivitam.

Druhou moznosti je vyuZiti volného &asu pasivnim zplsobem.
Myslim si, Ze do jiste -miry i pasivni forma vyuziti volna mlze byt velmi
pfinosna. Kazdy &lovék chce byt ¢as od €asu sam, &ist si knihu, hledat si
informace na internetu nebo si jen tak sdm o sobé& a o svém okoli piemyslet.

Zde ale vidim velmi citlivou hranici, kdy je tfeba odhalit, zda-li pasivni forma
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vyuziti volného €asu nezahrnuje i rizné negativni aktivity. Opét bych zde
apelovala na dulezitost rodi¢l, ktefi by méli situaci svych potomk
monitorovat a zaroven udrzovat rovnovahu mezi aktivhim a pasivnim
travenim volného ¢asu svych déti.

Za zajimavy povazuji pfehledny graf volno¢asovych aktivit z oblasti
masovych médii, respektive jejich oblibenost u respondenti ve véku 15-30
let. NiZze uvadim vybrané medialni aktivity, prostfednictvim kterych miladi

lidé v roce 2000 nejéastéji travili svij volny ¢as.

Cas vénovany medialnim aktivitam za tyden, vékova skupina

15-30 let
Prace s internetem Cetba Easopisis
4% 3%
. p—— Sledovani videa
Cetba novin Y
2%
3%
race s pocitatem Potitatové hry
6% 2%
Cetba knih
6%
Poslech CD Televize
17% 32%
Rozhlas ————

23%

Graf &. 1 Cas vénovany medialnim aktivitam za tyden
Zdroj: Sak, P. Promény &eské mladeze, Praha: Petrkli¢ 2000. 291 s.

.Z tydenniho ¢asového snimku vime, Ze mlada generace ve véku 15 - 30
v. praméru spi za tyden 59,06 hodin (za den 8,4 hodin). V§echny mediaini
aktivity mladé generaci (15-30) za tyden zaberou 37,18 hodin. Vezmeme-li
tydenni objem c¢asu bez Casu vénovaného spénku jako 100%, potom

medialni akfivity predstavuji u mladeZe 34% a vSechny ostatni aktivity
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celkem 66%. Jaky podil v tomto ¢asovém objemu prfedstavuji jednotlive
medialni aktivity? Vezmeme-li tento ¢asovy objem (37,18 a 41,28 hodin)
jako 100%, potom podil jednotlivych aktivit ukazuji grafy.” [Sak, 2000:291]

MSMT CR se v roce 1998 zaslouzilo o vznik projektu Média v Zivoté
mladeze, jehoz feSiteli byli Petr Sak a Milena Rydlova. Tento vyzkum byl
zaméfen na roli masmédii ve volném €ase dnesni mladeze. Jeho vysledky

jsou nasledujici.

o Ve strukture volného ¢asu mlédeZe je dominantni aktivitou sledovani
televize. U mladeZe ve veéku 15-18 let je frekvence sledovani televize
nejvys$si. Vyznamnou aktivitou z hlediska frekvence se pro cely soubor.
mladeZe staly ¢innosti spojené s osobnim pocitacem.

e V zavislosti na véku klesala vroce 1997 navstéva kina, ale také
mimoskolni vzdélavani, studium, povidani si s prateli, pocitacové hry,
poslech elektronickych nosi¢t hudby, ¢etba knih a navstéva divadla.
S vékem stoupa pouze navstéva vystavy, muzea, galerie a éetba novin
a casopisd.

e Na zakladé casove rfady jsme zjistili jak se za poslednich patnact let
vyviji ta sféra volneho cdasu mladeZe, ktera souvisi s médii. Trvale
stoupa frekvence sledovani televize, tato aktivita je u mladeZe ve véku
15-18 let od roku 1984 na prvnim misté. Zastavil se pokles frekvence
poslechu rozhlasu a stoupa poslech porad( na elektronickych nosicich
zvuku, magnetofony, piehravace CD a desky.

o Od roku 1982 trvale klesa cetba deniki, nicméné cetba denniho tisku je
u mladeZe pomérné vysoko na Zebficku aktivit. Zastavil se pokles cetby
knih a v posledni dobé dochazi k mirmému nardstu etby.

o Nejvétsi pokles vyznamu aktivity pro mladeZ v ramci volného ¢asu
vidime u navstévy kina. Od roku 1982 klesa, ne stejnym tempem,
ale trvale, frekvence teto aktivity u vSech skupin mladezZe. V poslednich

péti letech je tento pokles velmi vyrazny.“

Pokud sedteme vSechny objemy Cetby, dojdeme k mnoZstvi Casu

srovnatelnému s €asem vénovanému televizi. Dochazime tim k pozitivnimu
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Zjisténi, Ze Ceska mladeZ se stale jeSté obraci k tiSténému slovu, vyuZiva
v8ech druht tiskovin, od novin po odbornou literaturu.
[SAK, Petr; RYDLOVA, Milena: http://knihovna.adam.cz/ivyzkum99/vyzk6.htm]

3.3 Charakteristika a vyvoj nejfrekventovanéjSich masmédii

Masmédia |ze obecné povazZovat za naprosty fenomén dnesni doby.
Televize, internet, pocitaC Ci mobilni telefon neodmyslitelné tvofi soucast
naseho kazdodenniho Zivota a vyraznym zplsobem nas Zivot ovliviiuiji.
Vyvoj masmédii a jejich vliv pfichazel postupné, proto nelze srovnavat
souCasnou generaci s generacemi drivéj§imi. ,Chceme-li porovnavat
souc¢asnou generaci mladeZe s prfedchozimi generacemi, zjistime, Ze v fadé
atributd to neni mozne, protoZe prosté u mladeZe drive neexistovaly. Ziejmé
nejpodstatnéjsim atributem souéasné mladeZe ve srovnani s drivéj§imi
generacemi je jeji spojeni s novymi informaénimi a komunikaénimi
technologiemi.“ [Sak, Sakova, 2004:124]

Ve své praci jsem se rozhodla zaméfit na ta masmédia, ktera dle
mého nazoru vdnesni dobé patfi k jedném z nejvice frekventovanych
a oblibenych, zejména mezi mladezi. Jsou jimi televize, poéitag, internet
a take tisténa periodika.

.NejvyznamnéjSim trendem na poli masovych médii v poslednich
triceti letech je ziejmé dosud rostouci vliv televize. Bude-li souéasny vyvoj
pokraCovat, stravi déti, které dneska prichazeji na svét, za prvnich osmnact
let svého Zivota vice Casu pied obrazovkou, neZ pfi jakékoli jiné Sinnosti
kromé spanku.“ [Giddens, 1997:363] Vyrok z knihy Anthonyho Giddense
napovida, Ze €as straveny détmi a mladezi u televize je opravdu veliky.
Televize je v dnesni dobé soucasti témér kazdé domacnosti, proto se pro
mnohé z nas stala naprostou samoziejmosti. Myslim si, Ze u dne$ni
mladeZe je automatické pustit si televizi nejen se zamérem ji sledovat, ale
vyuZivaji ji jen jako pouhou kulisu k jinym €innostem jako je uéeni, uklizeni

&i jiné aktivity. Pravé onen obrovsky Cas, ktery lidé u televize stravi, z ni
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déla tolik vlivné masmédium. ,JiZ dvacet let je televize na prvnim misté

aktivit ve volném ¢asu mladeze.” [Sak, 2000:291]

A neni se dle mého nazoru ¢emu divit. Televize v dnesni dobé
nabizi Sirokou $kalu poradu, serialu ¢i filmQ, tudiz vkus mladého divaka je
bez probléml uspokojen. Mimo vefejnopravni televize (CT) dnes
v domacnostech neni vyjimkou mit i desitky soukromych kanal(, které jsou
pfenaSené pomoci kabelovych a satelitnich technologii. Za vyrazny
meznik muzeme pokladat vznik a zacatek vysilani televize Nova.
,Vznikem komer¢ni televize Nova se eska mediaini krajina zdsadnim
zpusobem proménila. Nova vduchu svého jména vnesla do C{eské
spolecnosti novy pristup k divakovi a nové estetické normy. Viiv Novy
se véak neomezil pouze na divéka, ale oviivnil i Ceskou televizi a lidi
zabyvajici se v ¢eské spolecnosti médii. Dokazala vnutit spolecnosti jako

absolutni kritérium hodnoceni televize ,sledovanost‘. [Sak, 2000:94]

Cil vefejnopravni televize by vS8ak nemél byt zakoienén
v co nejvétsim boji o sledovanost, protoze kazdodenni nékolikahodinové
a bezduché sledovani televize pro spolecnost jisté neni pfinosem. Pokud
se ohlédneme do roku 2002, tak v Cechach byla mladezi nejéastsji

sledovana televize Nova a za ni nasledovala CT1. [Sak, 2000:95]

Nyni bych se chtéla zabyvat tim, které zanry hodnoti mladi lidé jako
oblibené a které nikoli. Na zakladé vysledkd vyzkumu MSMT CR - Média
v zivoté mladeze z roku 1998 bylo zjisténo, Ze na prvnich dvou mistech
v zebficku oblibenosti skoncil film a popularné védecké porady. Dale
nasleduje zpravodajstvi, zabavné porady, evropské a americké filmy,
publicistika, ¢eské serialy a sportovni porady. ,Programy v tomto bloku
nejsou mladeZi vyrazné upfednostriovany, ale (¢asti miadeze jsou
sledovény a s relativni oblibou. Prekvapenim muZe byt pozice americkych
filma, av8ak nazor; Ze ¢eska miladez bazi po americkych filmech, je spise
mytus vytvoreny komercénimi zajmy soukromé televize.“

[SAK, Petr; RYDLOVA, Milena: http://knihovna.adam.cz/vyzkum99/vyzk6.htm]

Nejmensi ohlasy vzbuzuji naboZenské obfady, vazna hudba

a prekvapivé také zahranicni serialy. Mladi divaci vSak zaujimaji i velmi
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kriticky postoj, a to hlavné vi&i reklamé a nasili. ,Nejhire je hodnoceno
vysilani Novy. Uvadime proto hodnoceni negativnich jevi ve vysilani Novy
v cetnostech odpovédi. Vulgari sex a zobrazovani lidského téla vnima
37% miadych divaka. Nasili v programech Novy kritizuje dokonce 66%
divaka. Polovina mladeze uvadi, Ze obsah vysilani Novy znamené Spatny
priklad pro déti a mladistvé. Dvé tretiny mladé generace reflektuje na Nové
hloupost reklamy, 57% pokleslou estetickou troveri - brak a ky¢ a temér
polovina pokleslou intelektuélni aroveri, jinymi slovy, miladez si mysli,
Ze programy vysilané Novou jsou hloupé."
[SAK, Petr; RYDLOVA, Milena: http://knihovna.adam.cz/vyzkum99/vyzk6.htm]

Stejné jako sledovani televize neni v dne$ni dobé& nic neobvyklého,
Ze pfevazna vétsina mladeze ma k dispozici poéitag s pfipojenim k internetu.
Napada mé otazka, zda-li mlady rozvijejici se &lovék, mize vibec bez
internetu ,existovat*? VétSina $kol postupné zavadi elektronické Zakovské
knizky a studijni prikazy, vyjimkou neni zasilani vyukovych
material( na email, banky zavadi internetové bankovnictvi, na internetu si
pohodIné mizZeme nakoupit a vybrat vé&ci, které zaujaly nasi pozornost —
a to v8e z pohodli doma, aniz by nas to stalo n&jaké fyzické &i psychické
usili. Toto je pro dnesni mladez naprostou samoziejmosti. Ale mladi lidé
nepotfebuji internet zdaleka jen kvili vzdélani & nakupovani. Internet
se stal obecné spojenim se svétem. ,Nové technologie vytvéafeji novou
kvalitu sociability — digitaini sociabilitu. V kyberprostoru & v digitéinim
prostoru vznikaji a Ziji nove vztahy, vznikaji nova spolecenstvi a komunity
fungujici na novych formach komunikace, které pravdépodobné budou
vytvéret nove socidini normy jednani. Znakem téchto komunit je

prekracovani hranic statu, narodu a kultur.“ [Sak, 2000:124)

V prabéhu 90. let zaznamenaly osobni poéitade obrovsky boom
a postupné se stavaly soucasti vétSiny domacnosti. Stejné tak se staly také
soucasti vybaveni skol, kde se zachazeni s poéitaéem stalo jednim
z vyukovych pfedméth, ale také zajmovym krouzkem. ,V roce 2001
Z mladeze ve veku 15-30 let viastnilo PC 38% a dal$ich 35% mohlo PC

pouZivat. Celkem 73% mladeZe melo osobni poéita¢ k dispozici.” [Sak,
2000:125)
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Osobnim pocitatem a jeho zastoupenim ve volném €asu mladeze se
zabyvat priizkum MSMT CR - Média v Zivoté mladeZe z roku 1998, ktery,
jak uz jsem vySe uvedla, provadél Petr Sak a Milena Rydlova. DilCi vysledky,

které vyzkum pfinesl, uvadim nize.

o _Nejvice jsou pocitace mladou generaci vyuZivany v praci. Na dal$im
misté je vyuZivani pocitate u kolegy, kamarada. Potvrzuje se vychozi
hypotéza, Ze informatika a vypocetni technika jsou u mladeze do znacné
miry zélezitosti volneho ¢asu a neformalnich, neinstitucionalnich vazeb.
Mlada generace vyrazné vice vyuZivd disponibilni pocita¢ (pocitac
neviastni, ale pouZivd). To je dano nedostateCnou soukromou
vybavenosti osobnimi pocitaci, takZze znacnéd mladeze je odkazana
na jiné pocitace.

o Cim dal vice mladych lidi prosté vyuzivé poéitaé pracovné. Obdas je
slyset v souvislosti s PC nazor, Ze mladez pouze hraje pocitacové hry.
Poradi pocitacovych Cinnosti podle procent mladeze, ktera tuto innost
na pocitai provadi, je do znaéné miry shodné u osobniho
a disponibilniho pocitace. V celém vékovém spektru mladé generace
neni vyuZivani pocitade ke hram dominantni a od 15 do 20 let vyznam
pocitacovych her prudce klesa.

e Vyzkum prokdzal, Ze mladd generace osobni poéitaé vyuZiva
vSestranné, vyuZivany jsou i nejnovéjsi a nejnaroénéjsi technologie.
Vyzkum prokazal, Ze dochazi k radikalni proméné Zivotniho pole
a Zivotniho stylu mladezZe. Realita je ve znadné mife nahrazovana
medialni a virtualni realitou. Vétsi ¢ast uéritt a stiedoskolaku stravi

denné pred monitorem pocitace ¢i televize minimalné 3 - 5 hodin.“
[SAK, Petr; RYDLOVA, Milena: http://knihovna.adam.cz/vyzkum99/vyzk6.htm]

Za zajimavy povaZzuji také nize uvedeny prehledny graf vyuZivani
internetu, respektive vyvoj vyuzivani internetu, za léta 2000, 2002 a 2005

ve vékové skupiné 15-30 let.
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Vyuzivani internetu, v letech 2000, 2002 a 2005 ve vékove skupiné 15 - 30 let
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Graf €. 2 Vyuzivani internetu v letech 2000, 2002 a 2005 ve vékové skupiné

15— 30 let

Zdroj: SAK, Petr; SAKOVA, Karolina: [http://www.lupa.cz/clanky/zpusob-vyuzivani-

osobniho-pocitace-a-internetu]

L,Oraf ukazuje obrovské tempo, jakym se intemet prostfednictvim

Jjednotlivych aktivit zmocriuje ceské spole¢nosti od détské populace

az k senioram. Za pouhych pét let se ve vékové skupiné 15-23 let pocet

uZivatelu elektronické poSty zdvojndsobil a nyni ji pouzivé 83% jedincu

z této vékové skupiny. Intemet je pfedevsim nastrajem ziskavani informaci

a komunikace. Od tohoto jadra se odvozuji dalsi aktivity - seznamovani,

virtudlni erotika, hledani zaméstnani apod.*
[SAK, Petr; SAKOVA, Karolina: http://iwww.lupa.cz/clanky/zpusob-vyuzivani-

osobniho-pocitace-a-internetu]

26


http://www.lupa.cz/clanky/zpusob-vyuzivani-
http://www.lupa.cz/clanky/zpusob-vyuzivani-

Dal$im z popularnich masmeédii jsou tiSténa periodika. Noviny
a Gasopisy, stejné jako ostatni masmeédia, ovliviiuji nadzor kazdeho z nas.
Noviny jako takové lze povaZovat za samy zacatek produkce masmedii.
,Po vice neZ pll stoleti predstavovaly noviny hlavni zptsob rychlého
a uceleného informovéni spolecnosti. Jejich vyznam zacal klesat s rozvojem
rozhlasu, filmu a predevsim televize." [Giddens, 1997:362]

Dnesni trh je pfesycen jak seridzni tiskem, tak bulvarem,
ale i &asopiseckymi publikacemi pro déti a mladez. Casopisy vydavané
pro teenagery bych si dovolila rozdélit do dvou skupin. Jsou to asopisy,
které se zaméfuji na uritou zajmovou aktivitu, jako tfeba rybafeni, auta
nebo sport. Konkrétné mam na mysli napfiklad ¢asopis Hockey, Chovatel ¢i
Auto, motor a sport. Tyto publikace jsou z velké &asti odebirany chlapci,
piicemz pro divky je typicka Cetba ¢asopist, které fesi problémy dospivani,
chovani celebrit, médu nebo kosmetiku. Z nejznaméjsich tituld bych uvedla
napfiklad ¢asopis Top Divky, Bravo & Popcorn. Zejména v obdobi puberty
se divky k témto ¢asopisim velmi upinaji. Docitaji se o problémech, které
ony samy zazivaji v realném Zzivoté.

Myslim si, Ze Casopisy jsou v zZivoté mladeze pfinosem, protoze
poskytuji odreagovani, sdileni Zivotnich pfib&hl i inspiraci v feSeni riznych
problémt. Na druhou stranu je tfeba si uvédomit, Ze ¢asopisy jsou z velké

&asti zaplnény reklamou, ktera jisté ovliviiuje kazdého &tenare.

3.4 Upfednostiiovani televize pfed &etbou

V dne$nim modernim svété se dostava dfive monopolni postaveni tisténé
knihy do pozadi. SpoleCnost je prehlcena elektronickymi médii, ktera kazdy
den pfinaseji aktualni informace z celého svéta. Ctenafska gramotnost
mladeze dle mého nazoru upada. Vezméme si pfipad povinné Cetby
na Skolach. Déti nemaji divod ¢&ist, obsahy knih jsou zvefejiiovany
na internetovych portalech, staci jen kliknout a b&€hem par minut je kniha

e 44

seznamit, sahnou mnohdy radé&ji po filmovém zpracovani. Samoziejmé
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nelze tyto postupy vSeobecné& pausalizovat, avSak mladistvych, ktefi

skuteéné stoji o &tenaisky zazitek z knihy, dle mého nazoru neni mnoho.

Stav &tenarstvi dnedni mladeze a faktory, které ho ovliviuji, zhodnotil Ivan

Gabal ve vyzkumu z roku 2002, ktery se zaméfil na problematiku ¢tenarstvi

déti od 10 — 14 let. Zde uvedu nékteré poznatky, které z prizkumu vzesly:

,Nejsilnéj§im hracem z hlediska moZnosti ziskat dité pro cteni je
rodina, ktera je pro Cteni priblizné dvojnasobné vyznamnéj$i nez
Skola.

Cas, ktery rodice vénuji spoleénému &teni s ditétem v jeho raném
véku, pozitivné ovliviiuje jeho dal$i Ctenarské navyky. 70% déti,
se kterymi rodice Cetli pravidelné, kdyZ byly malé, étou dnes denné
jiz samostatneé.

Konkurenc¢nim mediem pro knihu je jednoznacné televizni obrazovka.
Naprosta vétsina déti televizi sleduje. Rozdil z hlediska étenérstvi &ini
rozsah Casu, ktery dité u televize travi. V. rodinach, kde je cas
u televize regulovan nebo je dité motivovano k jinym aktivitam,
najdeme Ctenafe Castéji. Riziko, Ze dité nevezme ve svém volném
case nikdy knihu do ruky, naopak stoupa v pripadé, Ze ma televizni
prijima¢ ve svem pokaji (30% déti) a televizi sleduje bez omezeni.
Televize, ktera ovladne volny ¢as déti, je hlavnim nepritelem knihy.
7% déti cte knihy i nékolik hodin denné, 21% denné alespori chvilku.
Celkem tedy temér tretina déti vezme denné knihu do ruky, aby
siv ni cetlo. 24% déti ¢te jednou aZ dvakrat tydné. Témér o Ctvrtiné
déti Ize Tici, Ze prakticky vibec nedtou.

54% déti konstatuje, Ze je cteni bavi. Nectou tedy jen z povinnosti.
25% rodin se kazdy den alespori chvilku diva spolec¢né na televizi.
Ve Ctvrtiné domacnosti je velice Casto zapnuta televize, aniZ
by se na ni nékdo dival. To jsou charakteristiky rodinného prostiedi,
které rovnéZ sniZuji ¢tenarské zajmy ditéte. Rodinné prostiedi, které
je ve volnem .Case prosyceno sledovanim televize, oslabuje
predpoklady déti pro cetbu kniZek.
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e Celkem dvé tretiny deéti pouZivaji pocitaé alespori jednou tydné.
Vétsina z nich denné. Gramotnost, ktera je s pouZivanim pocitace
spojena, vétsinou pozitivné figuruje ve ¢tenarskych zajmech.

e Déti, které pouZivaji pocita¢, a tato aktivita jim ubira ¢ast volného
¢asu, navzdory tomuto faktu ctou castéji neZ jiné déti. S pocitaci
prichazi do kontaktu ¢astéji chlapci a ¢astéji starsi déti.”

[http:/mmww.gac.cz/documents/nase_prace_vystupy/GAC_CTEN_Jak_ctou_ceske_det
I_strucna_zprava.pdf ]

Z vySe uvedenych poznatkl plyne, Ze rozvoj &tenarstvi musi byt
postaven na spolupraci ¢tenare, rodicl a také Skoly. Z vysledkl analyzy
Ivana Gabala také vyplyva, Ze elektronicka média mGzZou mit kladny vliv
na ¢tenarské zajmy. Tento kladny vliv vidim v mozZnosti vyhledavani
informaci o knihach na internetu, vyuZivani elektronickych katalogl
knihoven atd. Po prostudovani analyzy lvana Gabala dochazime k vysledku,
Ze déti ve véku 11-14 let nemaji ke ¢&teni ryze negativni vztah — naopak.
Vice nez plilka dotdazanych déti uvadi, Ze ¢te rada, pouze jedna Etvrtina déti,
které se Ucastnili vyzkumu, necte prakticky vibec.

[http:/iwww.gac.cz/documents/nase_prace_vystupy/GAC_CTEN_Jjak_ctou_ceske_det
I_strucna_zprava.pdf ]

Vysledky vyzkumu v plném rozsahu uvadim ve své praci — viz.
prilohy.

Prizkum zabyvajici se ¢tenarstvim, tentokrate vékové skupiny 15 —
30 let a 31- a vice let, uvadi Petr Sak ve své knize MladezZ na kfizovatce.
Vékovy rozdil se dle mého nazoru jednoznaéné na pristupu k ¢etbé odrazi,

coz doklada i nasledujici tabulka.
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Tab. Pocet preétenych knih

za meésic, 2001 (v %)

Vékové skupiny

Pocet

knih 15-30 | 31avice | Celkem
0 44,14 47,13 45,75
1 30,86 33,28 32,17
2 17,41 15,76 16,52
3 6,55 2,92 4,61
4 1,03 0,88 0,95

Celkem | 100,00 100,00 100,00

Tabulka €. 1 Pocet pieétenych knih za mésic, 2001 (v %)

Zdroj: Sak, Sakova. MladeZ na kfizovatce, Praha: Svoboda servis, s.r.o. 2004. str. 114

,1emér polovina populace neprecte za mésic ani jednu knihu.
Obracené v8ak lIze rici, Ze vice neZ polovina populace za mésic precte
alespori jednu knihu a zhruba pétina populace precte vice neZ jednu knihu.
Rozdily jsou i mezi vékovymi skupinami mladezZe. Nejvice &te mladez
ve véku 15— 23 let, potom cCetba klesa a minima dosahuje Getba u stfedni
generace 31-45. Ve véku 15 — 23 se mladi lidé pripravuji na povolani
studiem na stfedni &i vysoké $kole. Cetba mé proto pro né charakter.
pracovni aktivity. V nasledné Zivotni fazi startuji pracovni drédhy a jsou

zakladany kariéry. Na Cetbu proto nezbyva mnoho Casu.” [Sak, Sakova,

2004:114]
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4. Vliv médii na problémy vychovy

Jak jsem jiz zminila v samotném Gvodu své prace, obdobi dospivani,
kterym prochazi vSichni mladi lidé, je ve vétSiné pripadll doprovazeno
konflikty mezi dospivajicimi jedinci a jejich rodi¢i. Nemyslim si, Ze by
masmédia byla hlavnim iniciatorem téchto konfliktli, ale mohou na nich mit
urcity podil.

Pfili§ €asu straveného u bezduchych stfilecich* poditacovych her,
neosobni komunikace prostrednictvim xchatll nebo hodiny stravené
u televizni obrazovky. Jisté se nemylim, kdyZ feknu, Ze takto vypada napln
volného ¢asu ne jednoho dospivajiciho teenagera. Nesouhlas rodiél s takto
Jpromarnénym“ volnym ¢&asem muze vést k hadkam a problémim
ve vychové. Myslim si ale, Ze tento problém je ukotven uZz v samém
zacatku vychovy ditéte. Dle mého nazoru je tfeba, aby dité a pozdéji
dospivajici Clovék, byl zvykly na urcity rad a hodnoty, které jsou v rodiné
nastoleny a vSichni je dodrzuji. Je dobré, kdyz rodi¢e vychovavaji své
déti do jisté miry v.demokratickém duchu. Striktni pfikazovani a autoritarsky
styl vychovy mize vést v obdobi dospivani k revolté, prostiednictvim které
mladez vyjadiuji svdj nesouhlas s autoritou, tedy rodi¢i. Samoziejmé
druhym extrémem je nadmérné liberalni styl vychovy, kdy si mladi lidé délaji
do slova to, co chtéji. Je tfeba klast diraz na fad a pravidla, av$ak je
zapotrebi nechat néktera rozhodnuti na détech, dat jim pocit, Ze jejich nazor
neni bezvyznamny. Problémy ve vychové prameni zklimatu, které je
pro rodinu charakteristicky.

4.1 Podstata rodinného zazemi a Zivotni problémy mladeze

Role rodi¢d ma v zivoté jejich déti nezastupitelnou a velmi dllezitou
roli. Rodi¢ by mél byt pro své dospivajici dité vzorem, autoritou a také

pritelem. Takto idealni vztah rodi€l a jejich potomkd je vSak ojedinély.
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Naopak vrodiné se muze vyskytnout deviantni chovani rodice, totalni
absence autority, absence jednoho zrodi¢u. V pfipadé, ze dité vyrasta
v rodiné, kde se objevuje takovato patologie, je dle mého nazor nachylnost
pro trestni c&innost mladeze vétSi. Masmédia mohou byt inspiraci
pro takovéto chovani, ale myslim si, Ze porucha ditéte, at geneticka
¢i psychicka, musi byt v ditéti zakotvena. Takovato ,priprava“ v§ak muaze
dité nasmérovat Spatnym smérem na jeho Zivotni draze. ,Zivot jedinct je
postupné tvoren jednotlivymi akty — udalostmi, které postupné retézi
a strukturuji, a ze zdanlivé nahodilych a elementarich jevil spojenych
s jedincem se kontinuélné sklada svébytna entita, ktera je provazana jednak
s védomim jedince a s jeho osobnosti, jednak s jeho socialnim polem.
Ze shluku postupné vyjevovanych udalosti se sklada entita, ktera ma
strukturu, temporalitu, styl a vnitini podstatu. Tato entita se vyjevuje
vnéj§imi projevy, s nimiz je imanentné propojena. Zivotni entita jedince
v ¢asovém projevu a v navaznostech je jeho Zivotni drahou. V. opacném
sméru konkrétni Zivotni udélosti jedince jsou vypovédi v prvnim planu o jeho
Zivotni draze, vdruhém planu jsou vypovédi o individualni Zivotni
entité.“ [Sak, Sakové, 2004:148]

Kazdé obdobi Zivota s sebou pfinasi nejen radosti, ale také problémy
a starosti. Stejné tak i mladi lidé se musi potykat se situacemi, které nejsou
schopni adekvatne fesit. ,Mladi lidé ve véku 19-23 let maji dva hlavni
problémy. Na prvnim misté to jsou finanéni problémy (20%) a na druhém
misté studijni (12%). Ve skupiné 24-30 let ma finanéni problém 25%
respondent( a jedna se opét o problém nejvét§siho mnoZstvi mladych lidi
daného véku. Do popredi se dostavaji pracovni problémy. Pracovni problém
uvadi kazdy desaty respondent.” [Sak, Sakova, 2004:158]

Zminéné problémy mohou jedince natolik demotivovat, Ze veskeré
Gsili o to byt uspéSny vzda, a upadne v totalni letargii. Tim se méni i jeho
postoje, vznikaji rozpory vrodiné. Pravé v téchto pfipadech bych kladla
velky duraz pravé na rodice, ktefi by méli umét situaci vyhodnotit a svému

potomkovi podat pomocnou ruku.
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4.2 Ugast rodi¢u ve volném &asu mladez

Ve vychovném procesu mladeZze maji rodi¢e nezastupitelnou
povinnost. Se samotnou vychovou a klimatem rodiny je neodmyslitelné spjat
i volny &as, ktery by mél slouzit jako chvile, kdy je rodina pospolu. Pravé
v téchto okamzicich maji rodice moznost své déti co nejlépe poznavat
a také vychovavat. Rodinné prostredi, ve kterém mladez vyrlsta, ma dle
mého nazoru silny vliv i na jejich dalsi Zivotni etapy.

Samoziejmeé je tfeba si uvédomit, Ze rodi¢e nemaji takové mnozstvi
volného €asu, jako jejich déti. Tim dulezitéjsi je naucit je jistému rfadu a také
navyklm, kterymi se déti mohou automaticky fidit i v dobé, kdy jsou samy,
bez dohledu rodi€l. Dulezita je pak jista kontrola, zda-li tyto navyky déti
dodrzuji. Pokud se rodi¢e nezajimaji o to, co jejich ratolesti ve volném ¢ase
délaji, mize pozdéji dojit az k fatalnim nasledkiim, protoZe tento volny &as
neumi efektivné vyuzit. ,Nékteri mladi lidé voiny ¢as po skole nebo po praci
skutecné maji, mohli a pfidné i chtéli by ho ucelné vyuZivat, v jeho
nabidkach ani v moZnostech vlastni uéasti se vSak neuméji orientovat.”
[Hofbauer, 2004:44]

VysSe jsem uvedla, Ze nasledky neschopnosti vyuZiti volné ¢asu
mohou mit skute€né nedozirné nasledky. Blize tento problém komentuje
i Bretislav Hofbauer. ,Mezery v prileZitostech pro volny ¢as i neschopnost
vyuzit existujici nabidku se vSak projevuji neZadoucim a nékdy aZ brutalnim
jednanim dospélych vici détem a miadym lidem, ale i mladych prislusnikd
spolec¢nosti vici dospélym nebo vrstevnikim. Dochazi k zanedbavani,
k fyzickému a psychickemu zneuZivani déti a miadych lidi dospélymi.
Na druhou stranu vyznamné vzrostl po¢et miadistvych plvodct trestnych
¢ing...” [Hofbauer, 2004] Touto citaci jiZ oteviram téma kriminality
a patologickych jevQ, které mohou souviset se $patné zorganizovanym
volnym &asem. Tim, jakou roli vcelém tomto problému mohou hrat

masmeédia, se budu zabyvat v nasleduijici kapitole.
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4.3 Vlivy médii na mladez

Je organizovano mnoho vyzkuml, které se snazi dokazat, jaky vliv
maji média na spole€nost. Dle mého nazoru vliv meédii na mladez je
obzviasté silny, protoZze nestabilni nazory a postupné utvareni vlastni
identity, které jsou pro dospivani typické, mohou byt masmédii do znacene
miry ovlivnény. ,Existuje ohromné mnoZstvi vyzkumd, které se snaZi
zhodnotit viiv televiznich programi na nase jednani. Vétsina téchto studii
se z pochopitelnych davodu soustfedila na déti — uZ proto, Ze travi
pred televizory tolik ¢asu a mohou ji byt ovlivnény v procesu socializace.
Vyzkumy se nejcastéji tykaji tfi konkrétnich oblasti: pusobeni televize
na vyskyt nasili a zlo¢inu, povahy televiznich zprav a role televize
ve spolec¢enském a kulturnim Zivoté." [Giddens, 1997:366]

Myslim si, Ze ne vSechna média na mladez pUsobi stejnou intenzitou.
Jak jsem jiz vySe uvedla, nejvétsi vliv maji na dnesni dopivajici mladez dle
meého nazoru televize a elektronickA média v podobé internetu,
pocitaCovych her, mobilniho telefonu atd. ,,Nové média se rychle rozviji také
v na$i zemi. Pocet aktivnich mobilnich telefont doséhl v roce 2004 v CR
poctu jefich obyvatel.” [Hofbauer, 2004:135]

Mnozi lidé prosazuji nazor, Ze masmédia maji na chovani mladeze
negativni vliv. Televize je prehlcena americkymi akénimi filmy, které jsou
plné nasili, mobilni telefon a pocita¢ zase supluji osobni komunikaci, coz
neni pro Zivot mladého Elovéka moc dobra praprava do Zivota. M{j nazor je
vak takovy, Ze kazda mince ma dvé strany. Masmédia muzou byt v Zivoté
mladeze i velmi dobrym pomocnikem.

Vyskyt nasili v televiznim vysilani je podlozen mnohymi vyzkumy.
Jeden znich provedl i George Gebner. Spolu se svymi pracovniky
analyzovali od roku 1967 az do pocatku 80. let vS8echny hlavni americké
televizni kanaly. Vysledky byly prekvapivé. Vibec nejvétsi pocet nasilnych
¢inh a epizod se vyskytoval v kreslenych filmech. [Giddens, 1997:366]

Dle mého nazoru v8ak neni mozno jednoznaéné fici, Ze masmeédia
sama o sobé vedou k negativhimu chovani mladeze. Souhlasim s tim,

Ze mohou byt jistou inspiraci pro takoveto chovani, ale v Zivoté mladého

34



¢lovéka musi figurovat primarni problém, napfiklad v podobé& urcité
psychické poruchy, ktery bude chovani zasadné ovliviiovat. ,Jinymi slovy,
jestlize se nekde projevuje silny tlak odvadéjici Zaky od zajmu o studium,
muZe byt umocneén zaujetim pro televizi a video, které se ditéti stanou
utoc¢istém pred neoblibenym Skolnim prostredim.” [Giddens, 1997:366]

Zajimavé vysledky pfinesl vyzkum provadéni Petrem Sakem, ktery
nese nazev Normalita a socialni deviace mladeze. Casti vyzkumu bylo
zaméfeni se na vliv televize na chovani mladeze vyrustajici v problémové
rodiné. ,Zviasté na specifické skupiny déti a mladeze s problémovym
rodinnym z&zemim je dopad nékterych porada televize Nova velmi
negativni. V empirickém sociologickém vyzkumu se prokazala statisticky
vyznamna zavislost mezi mladistvymi delikventy a sledovani nekterych
poradi na Nové (erotické porady a akcni filmy).” [Sak, Sakové, 2004:108]

KdyZ vezmeme v potaz hodnoceni televizi vysilajicich v Ceské
republice, televize Nova je v oéich ¢eského divaka nejpokleslejsi. ,Vulgarni
zobrazovani sexu uvadi z celku populace 55%, samoucéelné zobrazovani
nasili 74%, Spatny priklad pro déti 66% respondent’. Také v obecnéjSich
kategoriich hodnoceni vychazi Nova nejhare. Pokleslou intelektudini Groveri
vysilani  Novy uvadi 57% a pokleslou estetickou droveri 67%
respondentu.“ [Sak, Sakova, 2004:108]

Opét bych zde zdUraznila podstatu rodinného zazemi a vychovy.
Rodice jsou ti, ktefi musi na zakladé svého uvazeni regulovat mnozstvi
¢asu straveného mladezi u televize, pocitace ¢i jiného masmédia. Pokud
tuto Cinnost rodi€ nebere na védomi, mlzou byt masmédia skutecné
inspiraci k riznym negativnim prvkiim v chovani mladeze.

Z vySe uvedeného jasné vyplyva muj nazor tykajici se také kladného
vlivu masmeédii v Zivoté mladeze. Cas straveny u poditade &i televize je
pro mladé lidi odreagovanim, spojenim s vrstevniky, moZnosti &erpani
informaci, zabavy Ci odbouravanim stresti. Pokud od samého zacatku
funguje vychova rodi¢h tak, jak ma, a u ditéte se nevyskytuje zadna
psychické porucha, tak si nemyslim, Zze by masmédia na mladeZ plsobila
ryze negativné. ,Videohry mohou pomoci rozvijet radu schopnosti, které Ize

vyuzit jak ve formalnim vzdélavacim procesu, tak pii participaci
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ve spolecnosti, ktera je stale vice zavisla na elektronické

komunikaci.“ [Giddens, 1997:366]
Dnesni mladi lidé ani nemohou byt izolovani od masmedii.

Spole€nost prochazi vyvojem a je pfirozené, Ze generace dnesSni mladeze

s timto vyvojem ,musi drzet krok".
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Na zavér své bakalarské prace bych velmi rada provedla shrnuti
poznatkl, které zni vzesly. Pokud chceme hodnotit vztah masmédii
a mladeze, musime si uvédomit nékolik zakladnich véci. Prvni z nich je ta,
ze dnedni mladez nemulzZeme kritizovat a srovnavat s pfedchozimi
generacemi. Je pfirozené, Ze spole€nost se vyviji a zarovefi proménuje.
Pro dnesni svét je elektronizace a pouzivani masmédii béZznou rutinou,
proto se masmeédia stavaji soucasti zivota kazdého &lovéka, tedy i mladeze.

Masmédia maji rGznou funkci, avS8ak globalné vzato maji vSechna
média obrovsky vliv na kazdého z nas. Jadrem mé prace bylo analyzovat
zastoupeni masmédii ve volném ¢asu mladeze. Dospéla jsem k zaveéru,
Ze problematika vyuziti volného ¢asu mladeze zavisi na pfistupu rodicl
k vychové. Pokud rodi¢e nastoli jasna pravidla, zajimaji se o traveni
volného €asu svych déti, tak je malo pravdépodobné, Ze by dochazelo
k problémdm souvisejicim s nadmérnym vyuzivanim masmédii ve volném
¢ase. Ale jsou to skutecné rodice, ktefi od raného détstvi musi své potomky
ucit, jak volny Cas efektivné vyuzivat. Rodi€e jsou zodpovédni za chovani
déti do 18 let. Po dosazeni dospélosti jejich potomci nesou za své ¢inny
odpovédnost sami.

Neopomnéla jsem ani charakteristiku masmédii, ktera dle mého
nazoru, upoutavaji pozornost mladeze nejvice. Analyzovala jsem také
problém upiednostiiovani televize pred ¢etbou. K analyze tohoto problému
jsem vyuzila poznatky ze sociologického vyzkumu. Jeho kompletni znéni
uvadim v pfiloze.

Ve druhé Casti prace jsem se zabyvala podstatou rodinného zazemi
a vlivem médii na problémy vychovy. Dle mého nazoru nemlZeme fici,
Ze masmédia plo$né pusobni na mladez negativné. Je zde tieba podivat
se na tuto problematiku z nékolika Uhli pohledu. Média sama o sobé
nejsou hlavnim iniciatorem vzniku patologickych jevl tykajici se chovani
mladeZe. U jedincl, ktefi vyrastaji v problémovych rodinach, mohou byt

néktera masmeédia inspiraci pro negativni chovani. Naopak je tfeba
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poznamenat, Zze masmédia maji na mladez i kladny vliv. Jsou zdrojem
odreagovani, zabavy a poznatkd.

Odpovédnost za chovani a vyuziti volného ¢asu mladeze (do 18. let)
maji jejich rodiGe. Obzviasté v dnesni pozdni modernité se mladi lidé ocitaji
na kfizovatkach rliznych cest a je nutné, aby je rodice od détstvi disledné

vychovavali a smérovali je spravnou cestou.
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Anotace

Tato bakalarska prace na téma MladeZ a masmédia se zabyva
vlivem masmédii na vyuziti volného ¢asu mladeze. V Uvodu své prace jsem
se snazila pomoci jednotlivych terminu nastinit rizné procesy, které jsou
masmedii ovlivnény. Neopomnéla jsem ani vyznamné teorie a jejich
prakopniky, ktefi s vlivem médii na spole¢nost pfisli jako prvni. Jadrem mé
prace bylo analyzovat misto masmédii ve struktufe volné &asu mladeze,
dale jsem poukazala na dilezitost rodi¢l, ktefi by se volnoasovych aktivit
svych déti méli ucastnit, pfipadné je mit pod kontrolou. Mym cilem bylo
popsat jevy, které mohou nastat v pfipadé, kdy role rodi€e v rodiné zcela
absentuje, a na zakladé nich zdiraznit podstatu fungujiciho rodinného
zazemi. V okamzicich, kdy rodi¢e vychovu zanedbavaji, mohou byt média
inspiraci pro kriminalitu a jiné patologické jevy pachané miladistvymi.
Na zaver své prace vSak podotykam, Ze vliv masmédii muze byt pro mladez
i velkym pfinosem.

Annotation

This bachelor thesis titled Youth and Mass Media discusses the way
mass media affects the manner in which young people spend their free time.
| use various terms in my introduction in order to highlight the different
processes on which mass media have an effect. | also mention influential
theories and their pioneers who were the first to come up with the effects
of media on society. The core of my work is the analysis of the role that
mass media plays in the spare time structure of today’s youth. | furthermore
look at the importance of parents and how essential it is for them to partake
in the spare time activities of their children and perhaps even to control
those activities. My goal is to describe situations that can arise
if the parental role is missing and on the basis of these scenarios highlight
the importance of a functional family. Media can be a stimulus for crime and
other pathological youth behaviors in those instances where parents neglect
their children’s upbringing. In my conclusion, however, | do point out that

mass media can certainly also affect young people in a positive manner.
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Priloha 1

JAK CTOU CESKE DETI? '
STRUCNA ZPRAVA O VYSLEDCICH ANALYZY

Gabal, Analysis & Consulting

Na basté sv. Jifi 9, Praha 6

tel. (+420) 233 320 707, fax 224 316 632
www.gac.cz; e-mail: gac@gac.ok.cz

Investorsko inZenyrska a.s.

Gorkého 658/15, Liberec 1

tel. (+420) 485 253 333, fax 485 253 344

www.iias.cz, email: ii@iias.cz

ZPRACOVATEL FINANCNI ZAJISTENI

Uvodni informace o vyzkumu

Analyza détského ctenarstvi vznikla za spoluprace firem Investorsko
inZenyrska a.s. a Gabal, Analysis & Consulting. Divodem k uskute¢néni
celého projektu byla snaha o zmapovani &tenaiskych motivaci a navyku
mezi détmi ve véku 10 — 14 let, které povazujeme za jeden ze zakladnich
kamenl vyhledd vzdélanosti a moznosti rozvoje lidskych zdroji v Ceské

republice v budoucich letech.
Pfedmétem zajmu vyzkumu byly:

1. &tenarske zajmy a navyky déti ve véku 10 — 14 let

2. vyznam $Skoly a rodiny v Zivoté malych &tenait

3. vliv médii na vztah ditéte ke knize

4. role knihoven v podpore détského &tenarstvi

Vyzkum je zajimavy svou metodologii, protoZze nahlizi do &tenarstvi déti
skrze rodinu a nikoli $kolu. Tim dopliiuje dosavadni poznatky ziskavané
predev§im prostiednictvim Skol.

Dotazovanymi byly nejen déti, ale vzdy také jeden z rodi¢i. Sbér dat byl
proveden v obdobi 1. -15. 12. 2002 formou dotaznikového $etfeni pomoci
face-to-face rozhovorll. Dotazovano bylo 1092 détskych respondent(
a stejny pocet jejich rodi€l. Vysledny soubor 1092 respondentt (respektive
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dvojic dité-rodi€) je reprezentativni z hlediska pohlavi a véku ditéte, regionu
a velikosti obce, kde dité bydli, vzdélani rodi€li a rovnéz skolni dochazky
do zakladni Skoly ¢i osmiletého gymnazia.

Analyza se opira o vysledky statistickych procedur a zpracovani dat.
Hlavni vysledky

o 7% déti &te knihy i nékolik hodin denné, 21% denné alesponi chvilku.
Celkem tedy témér tietina déti vezme denné knihu do ruky, aby si v ni
Cetlo. 24% déti &te jednou az dvakrat tydné. Témeér o &tvrtiné déti Ize fici,
Ze prakticky vubec nedétou.

e Pojmem ,&tena™ oznalujeme déti, které prectou alesporn jednu knihu
za mésic, Ctou knihy pro zabavu i pouceni (ne pouze doporucenou
literaturu) a €tou pravidelnég, tedy alespon 1-2krat tydné. Z toho hlediska
se zda, ze v Ceské republice mame relativné solidni mnoZstvi &tenaiti —
piiblizné polovinu déti.

o 54% déti konstatuje, Ze je ¢teni bavi. Nectou tedy jen z povinnosti.

o Ctenaiské zajmy a navyky se lisi podle pohlavi a typu $koly — knihy &tou
vyznamné Castéji divky a také déti z viceletych gymnazii.

e Celkem 27% déti nepiedte za mésic ani jednu knihu, 43% déti konstatuje,
Ze precte piiblizné jednu. Ostatni déti &tou vice nez 1 knihu za mésic.

e Cteni je v zivoté déti spojeno s nékterymi dal$imi volnoasovymi
aktivitami. Malé ¢tenafe najdeme v rodinach, kde déti travi vice casu
spoleéné se svymi rodii (povidanim, hranim,vylety). Cteni je také
nadprimérné spojeno s uméleckymi zajmy a aktivitami ditéte — je
soucasti kreativni seberealizace déti, souvisi s ué¢enim se cizich jazyk{
mimo Skolu. Rovnéz vykonavani domacich praci je ¢asté u déti které ¢tou.
VSechny tyto charakteristiky svéd¢i o pomérné strukturovaném a na dité
a jeho vzdélani komunikaéné zaméreném rodinném prostiedi, které dité
stimuluje ve volném &ase k fadé Cinnosti, véetné Cetby knizek.

e Dnesni déti maji nejoblibenéjsi knihy z zanru dobrodruzné literatury (35%)
a fantasy (34%),dale divéi literatury (20%) a pohadek a povésti (19%).
Polovina déti preferuje knihy ¢&eskych autorl a polovina knihy
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zahrani¢nich autorG. Oblibené hrdiny déti nachazi cCastéji v knihach
dobrodruznych a fantasy, vice v knihach zahrani¢nich autori. Oblibené
knihy uvedlo 71% déti, oblibeného autora pouze 30% a oblibeného
hrdinu 28% déti.

Nejsilngjsim hraCem z hlediska moznosti ziskat dité pro &teni je rodina,
ktera je pro Cteni pfiblizné dvojnasobné vyznamnéjsi nez skola.

Intenzitu &teni ditéte pozitivné stimuluje kvalitni Ctenaiské zazemi
vroding, celkové rodinné klima z hlediska komunikace a spole¢ného
traveni €asu. Rozhodujici jsou také socioekonomické charakteristiky
rodiny, jako je vy$$i vzdélani rodicu, jejich postaveni v zaméstnani
a vyssi pfijem.

Cas, ktery rodiée vénuji spoleénému é&teni s ditétem v jeho raném véku
pozitivné ovliviiuje jeho dal$i ¢tenarské navyky. 70% déti, s kterymi rodice
Cetli pravidelné&, kdyz byly malé, étou dnes denné jiz samostatné.

Ctvrtina rodi&t alespoii jednou tydné se svym ditétem o &etb& hovofi.
To je jeden z faktord, ktery silné doprovazi a podporuje détské étenarstvi.
Druhym partnerem, vedle rodiny, pro ziskani ditéte pro ¢éteni, je $kola.
Ukazuje se, ze Skola motivuje dité pfedevS§im prostiednictvim prace
s ¢etbou v hodinach, domacimi Gkoly a naslednym zdro¢enim samostatné
Cetby pfi vyuce. Ackoli je ¢ast Skol pomérné aktivni z hlediska prace
s knihou, pfiblizné &tvrtina kol nedava détem dostatecné podnéty
ke &teni a ponechava tim nepfimo budovani ¢tenarstvi na roding, coz je
8koda pro déti i pro jejich vztah k vyuce a $kole.

Pokud $kola s ditétem intenzivné pracuje v oblasti éteni z hlediska
pouzivani knihy v hodinach, vedeni ditéte k Cetbé i doma, dit¢ ma
mozZnost vytvofit si tenaiské navyky a upevnit étenarské zajmy, pfipadné
pfeklenout nékteré nedostatky rodinného zazemi. Ne vzdy tak ale $kola
gini.

Détske &tenare vétsinou bavi $kola, bavi je hodiny &eského jazyka, maji
ve 8kole dobré znamky a rovnéz se udi cizi jazyky mimo $kolu. To vée
vytvali pozitivni vztah ditéte ke vzdélavani, do jehoz kontextu &teni patfi.
Podpora &tenarstvi se $kole vyplaci tim, Ze prostfednictvim Cetby a jejim

zhodnocenim si déti zlepSuji vztah ke $kole a vyuce.
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Konkurenénim médiem pro knihu je jednoznaéné televizni obrazovka.
Naprosta vétsina déti televizi sleduje. Rozdil z hlediska &tenarstvi €ini
rozsah €asu, ktery dité u televize travi. V rodinach, kde je ¢as u televize
regulovan nebo je dité motivovano k jinym aktivitam, najdeme d&tenare
¢astéji. Riziko, ze dité nevezme ve svém volném ¢ase nikdy knihu do ruky,
naopak stoupa v pfipadé, ze ma televizni pfijimac ve svém pokoji (30déti)
a televizi sleduje bez omezeni. Televize, ktera ovladne volny &as déti,
je hlavnim nepfitelem knihy.

25% rodin se kazdy den alesponi chvilku diva spoleéné na televizi.
Ve ¢tvrtiné domacnosti je velice Casto zapnuta televize, aniz by se
na ni nékdo dival. To jsou charakteristiky rodinného prostiedi, které
rovnéz snizuji ctenarské zajmy ditéte. Rodinné prostiedi, které je
ve volném ¢ase prosyceno sledovanim televize, oslabuje piedpoklady
déti pro &etbu knizek

Celkem dvé tfetiny déti pouzivaji pocita¢ alespon jednou tydné. Vétsina
z nich denné. Gramotnost, ktera je s pouzivanim pocitaCe spojena,
vétSinou pozitivné figuruje ve étenarskych zajmech.

Déti, které pouzivaji pocita¢ a tato aktivita jim ubira ¢ast volného €asu,
navzdory tomuto faktu ¢&tou Castéji nez jiné déti. S pocitaci prichazi
do kontaktu ¢astéji chlapci a ¢astéji starsi déti.

Naprosta vétSina déti ma moznost navstévovat vefejnou knihovnou.
Alespon jednou ji vyuzilo 65% déti. Bézné ji pouziva 48% déti.

Déti si v knihovné predev§im pUjcuji knihy, vSechny ostatni aktivity jsou
nadale v roli doplfikovych ¢innosti (pGjéovani kazet, hledani na internetu,
atp.). VétSinu déti pfivedli poprvé do knihovny rodi¢e (42%). Déti chodi
nejéastéji do knihoven s kamarady (46%). Skola v tomto sméru zUstava
.pozadu®.

Populace déti, které chodi do knihovny, neni vnitiné diferencovana podle
socialniho zazemi. Knihovna tedy mlze ve spolupraci se $kolou sehrat
roli v ziskavani ditéte pro Cetbu. Dité v8ak musi nejprve do knihovny
nékdo pfivést nebo ho musi knihovna aktivng€j§im pristupem nalakat

k navstéve.
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e Vzhledem k tomu, Ze v Zivoté dnesnich 10-14letych déti hraji dllezitou
roji média (TV, PC), mohou néktera z nich déti do knihovny pfilakat.

Navstévnosti a roli knihoven v c¢tenarstvi déti by napomohlo

vvvvvv
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