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tr. rad

tr. zak.

zak. mladeze

novy tr. zak.

zak.o pomoci

Seznam zkratek

v

zdkon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni tad), ve
znéni pozd¢jsich predpist.

zékon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon, ve znéni pozdéjsich predpisu.
zékon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a
o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nckterych zdkonl (zakon
o soudnictvi ve vécech mladeze).

zékon ¢. 40/2009 Sb., novy trestni zakon (1¢inny od 1.1.2010).

zakon €. 209/1997 Sb., o poskytnuti pené€zité pomoci obétem trestné

¢innosti a 0 zméné a doplnéni nékterych zakoni, ve znéni pozdéjsich
predpisi.



Postaveni obéti zloCinu doznalo v historickém vyvoji znaénych zmén.
V nejstarSich dobach ptredfeudalni a ranné¢ feudalni spolecnosti to byla pravé obét,
ktera stihala, zatykala, soudila a Casto i trestala zlocince. Jedinec, mnohdy podporovany
blizkymi osobami, bral spravedlnost do svych rukou, aby se pomstil pachateli a
napravil neutéSenou situaci ve spolec¢nosti. Pozd¢ji se vSak vykon prava stava vysadni
pravomoci statu, ktery ma prostiedky ke stihani zloCinci a uklada tresty pachateltim.
Role obéti tak byla utlumena a pozornost soustfedéna na pachatele. Obét zustala
opomijena az do tficatych let 20. stoleti, kdy se objevuji prvni kritické nédzory na
nezajiSténa prava obéti z fad odbornikl. Ti se zaslouzili o vznik viktimologie, jako nové
discipliny, ktera si dava za cil zlepsit postaveni obéti.

Dnes je vSeobecné uznavan fakt, ze studium obéti ma pro kriminalistiku zna¢ny
vyznam pii plnéni zékladnich ukolli, pro odhalovani, vySetfovani a prevenci trestnych
¢ind. Je tfeba si uvédomit, ze kazda lidskd bytost je potenciondlni obéti a mulze se
kdykoli stat obéti skutecnou. Moznéd anebo pravé proto jsem si jako téma pro svou
diplomovou praci vybrala Kriminalistické uc¢eni o obéti (kriminalistickou viktimologii).

V Gvodni ¢asti své prace jsem se zaméfila na vymezeni pojmu viktimologie
v kriminalistickém a kriminologickém pojeti a na definici dal§ich zékladnich pojmi
k této problematice.

V dalsi casti prace se zabyvam analyzou jednotlivych slozek pfedmétu
kriminalistické viktimologie a jejimu vyznamu pro praxi.

Jadrem mé prace jsou obé€ti nebezpecného prondsledovani, jako jedné z forem
kriminality. Tuto problematiku jsem si vybrala, nebot’ je v posledni dob¢ dosti aktualni.
Je to dano predevsim skutecnosti, ze k 1.1.2010 se ptedpoklada nabyti ucinnosti nového

trestniho zakona, ktery obsahuje 1 tuto novou skutkovou podstatu.



Cast II.

Viktimologie

2.1 Pojem, vznik a vyvoj viktimologie

Viktimologie je pomérné mlady védni obor zabyvajici se obéti trestné ¢innosti,
ktery vznikl na ptdé kriminologie a konstituoval se v padesatych letech 20 stoleti.
Viktimologie se zabyva studiem obéti, jejimi biologickymi a psychologickymi
charakteristikami, procesy viktimizace, vztahy mezi obéti a pachatelem, roli obéti
v pribc¢hu vySetfovani a odhalovani trestnych ¢in, pomoci obéti a prevenci
viktimizace.

Drive se veskerad pozornost zamétovala na studium pachatelti trestnych ¢inti a
role obéti stala v pozadi. Situace se méni a zdjem o problematiku obéti se zvySuje v 2.
poloviné minulého stoleti, pfedevsim jako reakce na utrpeni milionil obé&ti ve 2. svétové
valce. V poslednich letech se konstituovala jako zvlastni disciplina kriminalisticka
viktimologie, kterda méa podstatny vyznam pro odhalovani a vySetfovani trestnych &ind.'
Ukazuje se, Ze studium obéti trestného ¢inu ma pro kriminalistiku zna¢nou dtlezitost pii
plnéni zékladnich ukolii kriminalistiky, pfi vypracovani kriminalistickych metod a
v oblasti prevence trestnych ¢intl.

Viktimologie je ¢asto chapana jako souc¢ast kriminologické védy, existuje vsak i
Sir§i vymezeni, které poklada viktimologii za samostatnou védu interdisciplindrniho
charakteru. Viktimologie pfedevs§im usiluje o zlepSeni pozice obéti — prosazuje ochranu
a lepsi postaveni obéti v trestnim fizeni a G¢innéjS$i pomoc. Viktimologie postupem
doby vzbudila pozornost odborné i laické vetejnosti a ziskala pevné misto v systému
véd zabyvajicich se trestnou ¢innosti.

Za zakladatele viktimologie je povazovan némecky kriminolog Hans von

Hentig. Jako prvni badatel se zaméfil na studium charakteristik obéti s cilem vytvofit

lNovotn}’f, 0., Zapletal, J. a kol.: Kriminologie, 2. vydani, Praha: ASPI, 2004, str. 141



jejich védecky podlozenou typologii. Vytvoril klasifikaci obéti podle psychologickych a
socidlnich znaki, ¢imz vzbudil pozornost odborné i laické vetejnosti. Rovnéz vyjadtil
poznatek, Ze pfestoze trestni pravo pifisné rozliSuje mezi roli pachatele a obéti, nekteré
obéti si svym lehkovaznym, provokativnim ¢i nezodpovédnym chovanim samy
zapficini, Ze se stanou pfedmétem ttoku.

Z dalsich vyznamnych ptedstavitelii zasluhuji pozornost zejména: Americky
psychiatr Frederic Wertham, ktery vibec poprvé pouzil pojem viktimologie ve své
praci, ¢i izraelsky advokat Beniamin Mendelsohn, ktery je povazovén za hlavniho
zastance §irdiho vymezeni viktimologie, jako samostatné védy.”

Beniamin Mendelsohn poprvé pouzil termin obét, zdlraznil jeji vyznam pro
vySetfovani trestnych ¢inl a také vypracoval prvni typologii obéti. Za zminku stoji také
Robert Elias, ktery se proslavil ptfedev§im diky svym viktimologickym studiim
z oblasti lidskych prav a svobod.

Na rozvoj viktimologie maji také vliv mezindrodni viktimologické kongresy,
z nichZ viibec prvni se konal v Izraeli v roce 1973.> Ze znamych viktimologickych praci
uvadim studii z roku 1958 z dilny M. Wolfganga. Ten se zabyval studiem vrazd ve
Philadelphii v letech 1948-1952 a doSel k zavéru, ze z 588 vrazd si 26% obéti svoji smrt
ptivodilo svym chovanim.

I ptesto, ze prvni viktimologické vyzkumy z 50. a 60. let 20. stoleti vyvolaly
fadu kritickych ohlasti, nelze jim upfit zdsadni vyznam, ktery spociva predev§im v tom,

v ’ . y /e , v, “- 4
ze diky nim se pozornost upnula k dosud nepradvem opomijené — obéti zlo€inu.

Viktimologie soustfed’uje svou pozornost na téchto Sest zakladnich skupin jevii, které
predstavuji predmét viktimologie:

1) osoba obéti (jeji biologické, psychické a socidlni vlastnosti)

2) vztah mezi obéti a pachatelem

3) proces viktimizace a role obéti v ném

4) role obéti pti odhalovani, vySetfovani a soudnim projedndni véci

2Novotn}'/, 0., Zapletal, J., a kol.: Zaklady kriminologie. Praha: UK, 1998

*Schwind, H. D.: Kriminologie: eine praxisorientierte Einfiirung mit Beispielen. 10. Aufl.
Heidelberg: kriminalistik — Verl., 2000 str.366

*Kuchta, J., Valkova, H. a kol.: Zaklady kriminologie a trestni politiky, 1. vydani, Praha:
C.H.Beck, 2005



5) pomoc obéti, zpisoby odskodnéni a rehabilitace

6) ochrana ob&ani pred viktimizaci

2.2 Pojem a typologie obéti

2.2.1 Pojem obéti

Za obét’ z kriminalistického hlediska povazujeme jen konkrétni fyzickou osobu,
které bylo trestnym ¢inem ubliZzeno na zdravi, zplisobena majetkova, moralni nebo jind
$koda.” Takova ob&t’ se nevyskytuje u viech trestnych &ind. Pfi¢emz je rozhodné, zda u
dané osoby nastala Skoda. Skute¢nost, jestli se dana osoba také jako obét’ citi, neni pro
kriminalistiku relevantni. Obéti tak miZze byt 1 malé dit€, aniZ si samo uvédomuje
disledky na ném spéachaného trestného ¢inu nebo osoba, které trestny ¢in vyhovuje ¢i se
podilela na jeho zavinéni. V kriminalistice nema vyznam zabyvat se riznymi
kolektivnimi obétmi nebo pravnickymi osobami, zde se s obéti setkavame jen u
nékterych trestnych &ind.°

Podobné je vymezeni poSkozeného v trestnim fizeni. Podle ustanoveni § 43 odst.
1 tr. fadu je za poskozeného povazovan ten, komu byla trestnym ¢inem zpiisobena
majetkova Skoda, ten komu bylo trestnym ¢inem ublizeno na zdravi nebo komu byla
zpusobena moralni nebo jind Skoda. PoSkozenym je i osoba, které majetkova Skoda
vznikla, ale které pachatel skodu jiz v plném rozsahu nahradil.

Toto Siroké vymezeni pojmu poskozeného je omezeno ustanovenim § 43 odst. 2
tr. fadu, kde je uvedeno, Ze se za poskozeného nepovazuje ten, kdo se sice citi byt
poskozen moralné€ nebo jinak, avSak vznikla Gjma neni zpisobena zavinénim pachatele
nebo jeji vznik neni v pfi¢inné souvislosti s trestnym ¢inem. Pro ucely narovnani se
prava poskozeného nepiiznavaji tomu, na koho pouze ptesel narok na ndhradu Skody.
Z vySe uvedeného tedy vyplyva, ze pojmy obét a poskozeny nejsou synonyma a
nemilZzeme je zaméiovat, nebot’ vyraz poskozeny je $ir§i. V trestnim fadu pojem obéti

nenajdeme, jen z definice poskozeného miizeme dovodit prava a povinnosti obéti.

> Gillernova, 1., Boukalova, H.: Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie. Praha:
Karolinum, 2006, str. 135
%Musil, J., Konrad, Z., Suchanek, J.: Kriminalistika, 2.vydani. Praha: C. H. Beck, 2004, str.67
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Zakon o poskytnuti penézité pomoci obétem trestné Cinnosti, zavadi do naSeho
pravniho fadu pojem obét. Za obét’ je zde povazovana fyzicka osoba, kterd utrpéla 4jmu
na zdravi zpisobenou trestnym Cinem a rovnéZz osoba pozistald po obéti, kterd
v disledku trestného €inu zemfela, jestlize této osobé zemiely vyzivu poskytoval nebo
byl povinen poskytovat.

Problematice obéti se vénuje i fada dalSich dokumentd. Pfedev§im ramcové
rozhodnuti Rady EU o postaveni obéti v trestnim ftizeni 2001/220/SVV, Doporuceni
Rady Evropy €. R (85) 11 o postaveni obéti v ramci trestniho prava a trestniho procesu.
Deklarace zakladnich principti spravedlnosti pro obéti trestnych ¢indl a zneuziti moci
zroku 1985 definuje obét’ Siroce jako osobu, které byla zpusobena kolektivni nebo
individudlni Skoda, v¢etné Skody fyzické i psychické, majetkové Skody nebo znacné
poskozeni zékladnich prav konanim nebo opomenutim. V soucasnosti se pozornost
ubira k projednavéani vécného zaméru zakona o trestnim fizeni soudnim, ktery by mél
odpovidat mezindrodnim zavazkiim Ceské republiky v oblasti trestniho prava a zrychlit
a zefektivnit trestni ¥zeni s ohledem na prava obvinéného a poskozeného.’

V souvislosti s novym trestnim fddem se také predpoklada pfijeti samostatného
zékona o obétech trestnych ¢ind, ktery by komplexné upravil prava obéti trestnych Cintl,
jez nemaji procesni charakter (ochrana pied sekundarni viktimizaci, pravo na informace
a pomoc, poradenstvi apod.).

Viktimologie se zabyvd pouze osobami, které jsou dotCeny trestnym cinem.
V sirSim smyslu, ktery je blizky naptiklad psychologii, se za obét’ povazuji i obéti
prirodnich katastrof, dopravnich nehod, nemoci atd. Zde je obét’ kazdy, komu byl
zpusoben Skodlivy nasledek. V uzsim smyslu jde o fyzickou nebo pravnickou osobu,
které byla zplsobena trestnym ¢inem Ujma na zdravi, cti, Skoda na majetku a jinych
pravech.®

Muzeme konstatovat, ze pojem obét je pojmem viktimologickym,

kriminologickym i psychologickym.

"http://portal justice.cz/ms/ms.aspx?j=33&0=23&k=49808d=281460 ze dne 17.3. 2009
¥ Gillernova, 1., Boukalova, H.: Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie, Praha:
Karolinum, 2006
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2.2.2 Typologie obéti

V odborné literatufe se mizeme setkat s nejriznéj$im clenénim obéti, které je
odrazem empirickych vyzkumi a vychazi z rozmanitych klasifika¢nich hledisek.
Doposud se vsak nepodafilo vypracovat jednotnou typologii, ktera by na zakladé
spoleénych kritérii obéti rozde€lila. Typologie napomahd k odhaleni rizik, dale ke

zjisténi, zda se konkrétni osoba stane obéti, a rovnéz je vyznamna v oblasti prevence.

Nejznadméjsi typologie obéti pochazi od egyptského viktimologa E. A. Fattaha,
ktery rozdglil obéti do téchto zakladnich skupin:’

1) zacastiujici se obét’ — pachatel a obét’ se ve vétSin€ piipadl znaji, trestnému
¢inu pfedchazela interakce mezi pachatelem a obéti

2) nezucastiiujici se obét — pred cCinem nedoSlo kinterakci mezi obéti a
pachatelem, obét’ nezaregistrovala potencionéalniho pachatele pied ¢inem

3) provokujici obét — obét’ podceniuje nebezpecnost situace, Spatné odhaduje
pachatele, sama se vystavuje viktimogenni situaci

4) latentni obét’ — role obéti neni vefejna, Gjma neni formalné¢ zndma a Casto se
s ni setkadvame v ptipad¢€ nasili v rodinach

5) neprava obét’ — osoba se stane obéti zcela nahodné, protoze byla v nespravny

¢as na nespravném miste

Nejstarsi typologii vypracoval Hans von Henting,'* ktery rozdglil obéti do n&kolika
skupin: déti, mladdez, Zeny, mladi lidé, duSevné nemocni, pfisluSnici ndbozenskych
mensin, osoby trpici depresemi, apod.

Za vyznamné lze pokladat tfidéni obéti podle viktimologické ,viny“, které
vypracoval Bruno Holyst:

1) obéti, které zavinily svou viktimizaci:

a) individualné (napft. obét’ — provokatér)

b) svou pfislusnosti k rizikové skupiné (napt. prostitutka)

® Cirtkova, L.: Kriminalni psychologie, Eurounion Praha 1998
'Hentig, H.: The criminal and his victims — study in the sociology of crime, New
Haven, 1948
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2) obéti, které svou viktimizaci nezavinily:
a) individualné (obcan brani piepadenou osobu a sam je napaden)

b) svou prislusnosti k rizikové skupin& (napk. policista)'’

Mezi dal§imi uvadim typologii, kterd patii mezi nejpouzivané;jsi:
e typologie obéti podle zazitého trestného ¢inu
e typologie obéti podle reakce na trestny ¢in
e typologie obéti podle interakce ,,obét-pachatel” v dobé kolem spéachani

w12
trestného ¢inu

V literature se miizeme setkat i s dal$im ¢lenénim obéti:
1) skryta obét, kterd zlstava utajena pted policii a justiénimi organy
2) predestinovand obét’, u které je vysoké riziko viktimizace
3) predstirajici obét, ktera pouze simuluje ijmu
4) hypertrofujici obét’, ktera svou ijmu zveliuje
5) dobrovolna obét, ktera d4 sama souhlas k poskozeni
6) obét recidivista, opakovan¢ se stdva obéti, napf. pro svou naivitu, duvéfivost

apod.”

! Holyst, B.: Role ofiary w genezii zbojstva, Panstwo i prawo ¢.11/1964, str.746-755
2 Cirtkova, L.: Kriminlni psychologie, Eurounion Praha 1998
13Novotn}’f, 0., Zapletal, J. a kol.: Kriminologie, Eurolex Bohemia, Praha 2001
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2.3 Viktimnost, viktimizace, ijma zpiisobena obéti a reviktimizace

2.3.1 Viktimnost

Viktimnost je schopnost ¢lov€ka nebo skupiny osob stat se obé&ti trestného
&inu." Prestoze kazdy jedinec se miZe stat obéti trestného &inu, zkusenost ukazuje, Ze u
nékterych osob je pravdépodobnost vyssi nez u jinych. Je to ddno mnoha faktory, jako
jsou vlastnosti a chovani osoby, jeji socidlni role ¢i zaméstnani. Jedince, kteti se dosud
nestali ob¢ti trestného Cinu, ale maji vyssi riziko, Ze se jimi stanou, nazval Hentig -
potencionalni ob&ti. Jiny vyznamny kriminolog Holyst'* v této souvislosti hovoii o
tzv.viktimogennim potencialu.

Existuji dva pristupy ke studiu viktimnosti. Staticky ptistup, ktery je zaméieny
jen na zkoumani vlastnosti a chovani obéti a piistup dynamicky, kde pfistupuje téz
pachatel a vné&jsi prostiedi. K objasnéni procesu viktimizace je zapotiebi uplatnit oba
vyse uvedené piistupy.

Na viktimnost ma vliv fada skute¢nosti, napf. je prokdzana souvislost mezi
viktimnosti a profesi obéti, kdy u trestnych €inll proti Zivotu a zdravi jsou zvysSené
viktimni zejména policisté, straznici nebo hlidaci. LoupeZi jsou pak piedevsim ohrozeni
zaméstnanci bank a jinych finan¢nich instituci. Viktimnost je také spojena s vékem
obéti nebo s psychickymi vlastnostmi obéti. Ohrozeny jsou piedev§im osoby
lehkovéazné, které jednaji neopatrné¢ ¢i vystupuji agresivné ke svému okoli.
K ohrozenym skupindm osob patii ptedev§im piisluSnici nejriznéjSich minorit jako jsou
cizinci, pfislu$nici ndbozenskych menSin nebo pfislusnici odlisné rasy. Rizikovymi
skupinami jsou také osoby bezbranné a diivéiivé, zejména déti a staii lidé, kteti se Casto
stavaji pro pachatelé snadnou kofisti. U starych lidi je vyssi mira viktimnosti déana
predeviim diky jejich stereotypnim navykiim a neopatrnému chovani. Cast&ji jsou
atakovani jedinci, kteti se odklangji svym chovanim od spolecenské normy jako jsou
homosexudlové. Teréem utoku se stavaji také alkoholici, narkomani ¢i osoby s mentalni

s 1
retardaci.”

"Holyst, B.: Kryminologia. 5. vydani, Warszawa: Wydawnictvo Naukove, PWN, 1994, str. 51

" Cirtkova, L.: Kriminélni psychologie, Eurounion Praha 1998
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Viktimnost ovliviiuji predevsim 3 zékladni skupiny faktort:
1) socialni faktory (napft. vliv prostiedi, oblast zaméstnani)
2) osobnostni faktory (dispozice jedince, které mohou ovliviiovat
viktimnost)
3) behavioralni faktory (urcité vzorce chovani, predevsim tzv. rizikové

chovani)

Viktimologové v této souvislosti nezapominaji ani na dalSi faktory — tzv.
viktimogenni situace,'® kterymi jsou misto a &as, spojené s vysokym rizikem ohroZeni.
Mista se zvySenym nebezpecim jsou velké aglomerace a velkomésta, kterd se déli na
tzv. specifické viktimogenni zény, podle jejich vztahu k jednotlivym trestnym ¢intim.
Viktimogenni lokality se vyznacuji snadnou vefejné¢ dostupnou dopravou, vysokou
koncentraci lidi na jednom misté, anonymitou a jde o mista s pravidelnym pohybem

lidi.

2.3.2 Viktimizace

Viktimizaci mizeme rozumét proces premény potenciondlni obéti v obét
skute¢nou. V tomto pojeti je chapana jako ¢ast viktimologie, kterd se zabyva roli obéti
v kriminogenezi. Tento proces trva delsi dobu, zacina jesté pred spachanim trestného
¢inu a pokracuje 1 vjeho pribéhu. Zde dominantni postaveni sehravd pachatel. Na
tomto misté se viktimologie zaobird vztahem mezi obéti a pachatelem, mirou
viktimizace obéti, chovanim obéti pii trestném ¢inu.

U jinych autori se setkdvame s chapanim viktimizace jako procesu poskozovani
a zpusobeni ujmy, kdy se ¢lovek stava obéti konkrétniho trestného ¢inu. Viktimizace
zde zaina samotnym utokem, na ktery navazuji dalSi zranujici udalosti. V tomto
chdpani muzeme hovotit o uritych fazich viktimizace - primérni, sekundarni a

.y 71
terciarni. 7

' Cirtkova L., Cervinka, F.: Forenzni psychologie. Praha: Support, 1994
"Novotny, O., Zapletal, J., a kol.: Zaklady kriminologie. Praha: UK, 1998
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2.3.3 Ujma zptisobena obéti

Viktimizace primarni je Gjma zplisobena trestnym ¢inem pachatele. Tato Gjma je
pifimym nasledkem pachatelova protipravniho jednani. Miize mit podobu emocionalniho
¢i fyzického zranéni nebo miize jit o financni ztratu. Nejhtie vyjadritelné jsou ujmy
emociondlni, kterymi mlze byt postizena i obét, kterd nebyla fyzicky zranéna ani
nepfiiSla o majetek.

Sekundérni viktimizace je odrazem zkusenosti obéti s reakci okoli na udalost,
ktera se ji ptihodila. Obéti je po dokonceném trestném ¢inu zptisobena dal$i Gjma. Obét’
se muze setkat s necitlivym chovanim ze strany organt ¢innych v trestnim fizeni, médii
1 osob blizkych, coz negativné piisobi na jeji psychiku a divéru ve spravedlnost a
presumpci svého dobrého jména. Zdrojem ujmy je Casto také pachatel, ktery obét’ napft.
zastra§uje. Ujma zpisobena sekundarni viktimizaci je jiz vyluéné wjmou
psychologickou, nelze ji podceiniovat, nebot” ve svém disledku miize mit zavaznéjsi
nasledky nez Ujma priméarni. Jsou zaznameniny i piipady, kdy obét spachala
sebevrazdu, nebot’ se od ni odvratila vlastni rodina.

Terciarni viktimizace je chapana ve dvou zékladnich vyznamech. Jedni autofi ji
charakterizuji jako proces, ve kterém dochdzi k poSkozeni dalSich dosud
nezucastnénych osob, jini ji chapou jako dlouhodobé poSkozeni obéti, kdy ani po delSim
¢ase neni mozné jejich zapojeni do bézného zivota a vyrovnani se s nasledky trestného
&inu.'®

Prozivani Gjmy je individudlni zaleZitosti, piesto lze vypozorovat tfi hlavni
stddia — jedna se o fazi Soku, fazi hojeni a fazi kone¢né adaptace.

V prvni fazi, ktera nastava tésné po trestném cinu, se obét’ nachazi v soku, jeji
chovani je zmaten¢, nesrozumitelné. Obét’ je zaskoCena nastalou situaci a neni schopna
racionalniho uvazovani. Chovani jedince mizZe byt bud zcela kontrolované,
neprojevujici se ve vnéjSim svéte, kdy obét’ pisobi dojmem, ze se ji udalost nijak
nedotkla nebo nekontrolované, spocivajici ve vyjadieni vnitinich prozitkd navenek.

Ve druhé fazi se obét snazi vyrovnat straumatem. Budto se znovu
v mySslenkdch vraci k traumatizujici udalosti nebo se uzavird do sebe a nechce o svych
pocitech hovofit. Objevuji se faze popirdni, deprese a sebeobvitlovani. Faze hojeni

muze trvat ruzné dlouhou dobu.

' Cirtkova, L.: Forenzni psychologie. Plzen : Vydavatelstvi a nakladatelstvi Cenék, 2004
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Ve treti fazi, pti konecné adaptaci se jedinec vraci zpét do svého pracovniho a
osobniho Zivota. Na trestny ¢in vSak nezapomina a prozité trauma se stava soucasti jeho
osoby. Z praxe vyplyva, Ze obéti, které jsou pouceny o potizich, které mohou nastat po
prozitém traumatu, se lépe vyrovndvaji sjeho nasledky. Pokud u obé¢ti nadale
pretrvavaji nasledky trestného €inu, mohou pfertst az do tzv. posttraumatické stresové
poruchy," ktera je nejzavaznéjsi odpovédi na stresovou udélost.

Viktimologie se zabyva kvantitativnim poc¢tem obéti v historickém a
mezinarodnim srovnani. Index viktimizace vyjadiuje jaky je podil obéti na urcity pocet
obyvatel ve vymezeném tzemi. Jako index viktimizace se nejcastéji z riznych vypoctli
pouziva procentni vyjadieni, udavajici pocet obéti na 100 obyvatel za zvolené Casové
obdobi. Zpravidla se index viktimizace sleduje v jednoro¢nich nebo pétiletych obdobich

a to ve vztahu k veskeré kriminalité nebo pro jednotlivé druhy delikti.?

2.3.4 Reviktimizace

Pokud se osoba stane opakované obéti trestného ¢inu hovotfime o reviktimizaci.
Pticemz nehraje roli zda jde o stejnou ¢i jinou skutkovou podstatu trestného cinu.
Ukazuje se, Ze ¢lovek, ktery uz byl obéti ma vyssi pfedpoklad, Ze se ji stane znovu a to
z nejriizngjsich divodi. V literatuie se hovori o tzv. predestinované obéti.! Obét’ miize
Casto svym vlastnim chovdnim ovlivnit, zda si pachatel vybere pravée ji, muze vsak jit
také o pouhou ndhodu. Divodem reviktimizace mize byt i skute¢nost, Ze se osoba diky
primdrni viktimizaci zméni natolik, Ze se k dal$im Gtokiim stdva nachylné;jsi. Riziko stat
se obéti roste s kazdou dal$i viktimizaci. Pfi reviktimizaci se kumuluji traumata, se
kterymi se jedinec neumi vyrovnat a miize se rozvinout syndrom tzv. nau¢ené bezmoci.
Ta je zndma predevSim z pripadi domdaciho nasili, sexudlniho zneuzivani a tyrani
obecné. S kazdou dalsi viktimizaci klesa ochota obé&ti spolupracovat s policii a oznamit

trestny ¢in, coZ mé dopad na prevenci kriminality a pomoc obétem zlocinu.

" Cirtkova, L.: Kriminalni psychologie, Eurounion Praha 1998

*Kuchta, J., Valkova, H. a kol.: Zaklady kriminologie a trestni politiky, 1. vydani, Praha:
C.H.Beck, 2005

! Cirtkova, L.: Forenzni psychologie. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Cenék, 2004
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Predmét viktimologie

3.1  Vztah mezi obéti a pachatelem

Vztah mezi obéti a pachatelem ma vyznam predevsim v kriminologii, nebot
tento aspekt se odrazi v genezi trestného Cinu. Ovliviiuje vSak i1 objasnovani a
vySetiovani trestnych &inti, a proto hraje vyznamnou roli i v kriminalistice.?
RozliSujeme vztah objektivni, ktery vznika nezavisle na vili obéti a pachatele a vztah
subjektivni, napf. milenecky. V mnoha piipadech se obét’ s pachatelem zna jiz delsi
dobu pted ¢inem. Mezi obéti a pachatelem jde Casto o vztah pfibuzensky, partnersky,
nepiatelsky, sousedsky aj. Vztahy mezi obéti a pachatelem maji riznou relevanci u
riznych trestnych ¢ini. Obecné 1ze dovodit mensi vyznam u majetkovych trestnych
¢ind. U trestného cCinu vrazdy se obét s pachatelem dfive znala v 80% ptipadi.
U loupezi je vztah mezi obéti a pachatelem také dosti Casty, hovoti se o 58% ptipadii.
Tésny vztah je pfiznacny i pro sexudlni trestné Ciny. Vernerova dosla k zavéru, zZe
u znasilnéni existoval blizky vztah v 31% piipadi a Koubova se zminuje o 40%

> Tyto skute¢nosti maji pro kriminalistiku znaény vyznam, piedev§im

pripada.”
napomahaji odhalit osobu pachatele v pfipadé, kdy neni zndma. Vztah mezi obéti a
pachatelem se rovnéz promitd do ochoty obéti ozndmit trestny ¢in a spolupracovat
s organy ¢innymi v trestnim fizeni. Lze tak ziskat rozsahlé informace, na jejichz zékladé

1ze vypracovat rozsahlé vysetiovaci verze o samotném pachateli.

3.2 Role obéti pii vzniku predeliktni situace

Pro objasnéni urcitého trestného ¢inu mé v kriminalistice vyznam také chovani
obéti pred Cinem, v jeho pribéhu, i po ¢inu. Chovéani obéti je urcujici pro zpusob

spachani trestného ¢inu. Obét mnohdy svym neopatrnym a lehkovdznym chovanim

2 Musil, J., Konrad, Z., Suchanek, J.: Kriminalistika, 2.vydani. Praha: C. H. Beck, 2004
» Musil, J., a kol.: Kriminalistika, Na$e vojsko Praha, 1994
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usnadiiuje pachateli spachani trestného ¢inu. Jako piiklad 1ze uvést jizdu autostopem,
vpusténi nezndmych osob do bytu nebo prochiazky mélo osvétlenym prostranstvim.
Nékdy jedinec vystupuje provokativné, aniz by si uvédomoval, Ze takovéto jednani
muze v pachateli vzbudit dojem souhlasu s ¢inem. Jen zcela vyjimecné je obét’ pasivni a
nepodili se na vzniku kriminogenni situace.**

Ve fazi jiz probihajiciho utoku se obét muze zachovat riznym zpisobem a
ovlivnit tak do zna¢né miry i dalsi pribéh pachatelova jednani. V nékterych ptipadech
jsou obéti zcela paralyzované, nebot’ v dané situaci ani jinou moznost nemaji nebo jsou
zpusobenym Sokem neschopné jakéhokoli pohybu. Jindy se obéti snazi o utek, privolani
pomoci nebo se pokouseji titocnika obelstit ¢i pfemoci vlastnimi silami. Pro obét’ je jisté
velmi slozité vybrat v dané stresové situaci vhodny zplsob svého jednani a navic
neexistuje ani univerzalni navod, jak se v téchto situacich zachovat.

V literatute se setkavame s viktimologickym terminem ,,vina ob&ti“.*> Tento
pojem vSak nelze zaménovat se zavinénim v trestnim pravu, které se vztahuje jen
k pachateli. Neziidka dochézi k situacim, kdy pachatel se snazi ptenést odpovédnost na
obét’, poukazuje na skutecnost, Ze sama obét’ se na ¢inu aktivné podilela. Svalovani viny
se objevuje predevsim u trestnych ¢inti sexualnich a nasilnych. Na tomto mist¢ je tfeba
poukdzat na nebezpeci sekundarni viktimizace, ke které muze dojit nespravedlivym
obvinovanim obéti nebo agresivné vedenou obhajobou. Je tfeba si uvédomit, Ze mnoho
poskozenych hledd odpoveéd’ na otdzku, pro€ se pravé oni stali obéti trestné ¢innosti a
nasledné u nich dochazi k sebeobviilovani.

Osobn¢ mé zaujala ptirucka psychologa Bjorna Lagerbicka z krizového centra
pro obéti zloc¢inu ve Stockholmu obsahujici myslenku, se kterou se ztotoziuji: Stat se
obéti zloCinu neni néco za co bychom se méli stydét, jde o selhdni statu fizené¢ho

; 26
zakony.

*Novotny, O., Zapletal, J., a kol.: Zaklady kriminologie. Praha: UK, 1998
» Zapletal, J.: Kriminologie. Dil 1. Obecna &ast. 3. upravené vydani. Praha: PA CR, 2004, s76
**Lagerbick, B.: Obéti zlo¢inu a jejich reakce. Praha: Bily kruh bezpeéi, 1995
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3.3 Reakce obéti na trestny ¢in

Pro kriminalistiku mé& znacny vyznam také chovéni obéti po ¢inu. Dalo by se
predpokladat, ze obét’ po ¢inu nezistane v blizkosti pachatele déle nez je nutné,
neziidka vSak dochdazi k ptipadim, ze obét’ ziistava s pachatelem i po ¢inu. Je to dano
pfedev§im strachem z dal§iho fyzickym ttoku, psychickym zdeptdnim ¢i faktorem
odlehlosti mista ¢inu. Obét’ pak ma mnoho poznatkt, které napomahaji kriminalistim
pii tvorbé vysetiovacich verzi. Reakce na prozity &in jsou u jednotlivych osob rtizné,”
v zé&vislosti na zavaznosti trestného c¢inu, momentalnim psychickém rozpoloZzeni,
pohlavi, v€ku a jinych faktorech. Po ¢inu se u jedince miiZe objevit sebeobvinovani,
ztrata sebedlivéry, potfeba byt sam apod. Jednou z moznych reakci je sebeobrana a
svépomoc u osob, které nediivéfuji statnim organtim, které maji poskytovat ochranu.”®
Osoby, které po Cinu pocituji bezmoc a beznadéj, reaguji nefinnosti. Jednd se o
nejslabsi a nejohrozenéjsi skupiny osob, jakymi jsou predevSim stafi lidé a malé déti.
Zadouci a piirozenou reakci na trestny &in je jeho oznameni organtim &innym v trestnim
fizeni. Existuji nejrizné;jsi faktory, které ovliviiuji silu a pribéh reakce obéti.

Na reakci obéti mé klicovy vliv previktimni osobnost. S prozitym traumatem se
mnohem hufe vyrovnavaji osoby, vystupujici jako nezranitelné, nedotknutelné a silné
osobnosti, kterych se nic nedotkne. Siln€ zranitelné jsou rovnéZ osoby, které se praveé
prozivaji tézké zivotni obdobi.

Faktorem vyznamnym pro vyrovnani se s traumatem je také reakce okoli.
Chovani blizkych osob a ptatel, profesiondlii pfi vySetfovani a soudnim projednavéni
véci mé zasadni vliv na formovani postoje obéti.

Okolnosti ¢inu hraji rovnéz dtlezitou roli. Obecné lze tvrdit, ze nejzavazngji
jsou postizeny obéti nasilnych trestnych ¢ind a ¢inti, u kterych byla pouzita zbran.
Poznamenany jsou nejvice osoby, které vétily, Ze zemiou, byly vazné zranény nebo

zazily pocity bezmoci.

*Kaiser, G.: Kriminologie. Praha: C.H. Beck, 1994
*¥ Lagerbiéck, B.: Obéti zlo¢inu a jejich reakce. Praha: Bily kruh bezpeéi, 1995
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3.4 Role obéti pii odhalovani, vySetfovani a soudnim projednavani véci

Skutecnost, zda se obét’ rozhodne oznamit trestny ¢in, ma rozhodujici vliv na
jeho odhaleni a vySetfeni. NejCastéjSim zplisobem, jak se organy €inné v trestni fizeni
dozvidaji o spachanych trestnych Cinech, je podani obcanti u¢inéné formou trestniho
ozndmeni. Jen o malé Casti delikti se dozvidaji jinym zptisobem. Nejprve si obét’ musi
sama pfiznat, Ze se ocitla v postaveni poskozeného, coz muze trvat rizn¢ dlouhou dobu
v zavislosti na mnoha faktorech, zejména na zavaznosti ¢inu. Casto se obéti zdréhaji
ozndmit trestny ¢in na policii a radgji se svétuji osobdm blizkym nebo vyhleddvaji
pomoc nejriiznéjsich organizaci (napf. psychologické poradny, linky divéry, Bily kruh
bezpeci). S jejich pomoci jsou pak mnohdy presvédceny o nutnosti ¢in nahlasit a
napomoci k dopadeni pachatele. Nejsou ojedinélé ani ptfipady, kdy obét ozndmi
spachany trestny ¢in, avSak pozdé€ji své oznameni vezme zpét a vypovéd meéni ku
prospéchu obvinéného.*

Podle zésady oficiality (§ 4 odst. 2 tr. fdd) samotné zpétvzeti oznameni
nezbavuje organy c¢inné v trestnim fizeni povinnosti pokraovat v trestnim fizeni a
vyhledéavat i jiné dikazy k objasnéni vSech skutecnosti. Vyjimku ze zdsady oficiality
pfedstavuje institut svoleni poskozeného se zah4jenim a pokracovanim trestniho stihani
upraveny v ustanoveni § 163 tr. fadu, kde jsou taxativné vypocteny delikty, kterych se
institut tyka. V ustanoveni § 163a tr. fadu jsou pak uvedeny okolnosti za kterych se
institut neuplatni.

Ptestoze obét’ touzi po potrestani pachatele a ziskani odskodnéni, existuji nejrizné;jsi
divody, pro¢ obét nakonec trestny ¢in neoznami. Castym diivodem je nedtvéra vici
organiim ¢innym vV trestnim fizeni nebo obava z nepiijemnosti spojenych s publicitou
vySetiovani. U zavaZznych trestnych ¢ind, miiZze jit o strach ze msty pachatele.
V nékterych piipadech obét’ chce pachatele chranit, nebot’ ma k nému silny citovy
vztah. Pokud se obét’ nakonec rozhodne oznamit ¢in, i kdyz opozdéné, nelze jej bez
dalsiho povazovat za nepravdivy, ptfestoze Sance na dopadeni pachatele jsou vyssi u
vCasnych oznameni. Pfi prvnim kontaktu s obéti musi organy ¢inné v trestnim fizeni

postupovat co nejSetrnéji a snazit se o zamezeni tzv. sekundarni viktimizace.

¥ Valkova, J.: Vyzkum obéti trestného ¢inu v Ceské Republice, Praha: Institut pro kriminologii
a socialni prevenci, 1997
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Obét v roli svédka muze poskytnout cenné informace a mnohdy je dokonce jedinym
pramenem dikazi, pfi¢emz ma povinnost svédcit (§ 97 tr. zak.). V nékterych ptipadech
ma vSak pravo vypovéd odepfit (§ 100 odst. 2 tr. fad). Kromé& toho mlze byt obét’
naf¢ena z trestného ¢inu kiivého obvinéni ¢i kfivé vypovédi. Poskozeny musi byt
organy c¢innymi v trestnim fizeni poufen o svych pravech, coz ma na vysledek
vySetfovani zna¢ny vliv. Oznamovatel ma ndrok, aby byl vyrozumén o opatienich
ucinénych organem c¢innym v trestnim fizeni, pokud o to pozada a to v zakonné lhiité
jednoho mésice.

Ve vlastnim vySetiovani mtize dojit k situaci, Ze se osoba poskozena znovu
setka s pachatelem, coz je pro ni zvIast’ obtizné. Jde pfedevsim o dva zvlastni zplisoby
dokazovani, kterymi jsou konfrontace (§ 104 tr.fadu) a rekognice (§ 104b tr. fadu).”° PHi
konfrontaci jsou osoby postaveny tvari v tvar, aby byl odstranén rozpor v jejich
vypovédich. Rekognice zélezi ve znovu poznani osob nebo véci s cilem urcit jejich
totoznost. Tyto procesni tkony by mély byt provadény jen tehdy, pokud jsou pro to
dalezité divody a jejich ptipravé by méla byt veénovana dostateCna pozornost.
K zamezeni opakovaného kontaktu mezi obéti a pachatelem by mohly pfispét tzv.
oddélené cekarny, které by feSili dnesni situaci, kdy pfed jednaci sini museji cekat
poskozeny s obvinénym spolecné a vystraSeny posSkozeny pak ¢asto v hlavnim liceni

meéni svou vypoveéd u€inénou v piipravném fizeni.

3.5 Pomoc obéti, zpiisoby odSkodnéni a rehabilitace

Pomoc obétem trestné c¢innosti miZze mit nejriznéj$i podobu. Jednid se o
psychickou a emociondlni pomoc, materidlni kompenzaci ¢i nejriznéjsi pomoc
odbornou, spocivajici pfedev§im v poskytovani potiebnych informaci. Pomoc muze byt
specificka, pro urcity typ obéti nebo vSeobecné zamétena.

Za ucelem poskytnuti pomoci obétem a zlepSeni jejich postaveni, vznikla fada
mezinarodnich dokumentl. V roce 1983 byla ptijata Radou Evropy Evropska timluva o
kompenzaci obéti nésilnych trestnych ¢int, kterd vyzyva k poskytovani pomoci

materialniho i nematerialniho razu a k vét§imu zapojeni vefejnosti.

3Musil, J., Konrad, Z., Suchanek, J.: Kriminalistika, 2.vydani. Praha: C. H. Beck, 2004
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Problematice obéti a nahrad¢ jim poskytované Skody se zabyva také Deklarace OSN
¢. 40/34 zroku 1985 o zékladnich principech spravedlnosti pro obéti trestného ¢inu a
pro obé&ti zneuziti moci. V této souvislosti stoji také za povSimnuti Rdmcové rozhodnuti
Rady Evropské unie ze dne 15. 3. 2001 o postaveni obéti v trestnim fizeni
(2001/220/JHA).

V nékterych zemich Evropy a Severni Ameriky byly zfizeny dobrovolné
organizace, které se zaméfily na pomoc obétem zloCinu. Mezi nejvyznamnéjsi patii
organizace Victim Support, kterd vznikla ve Velké Britanii a Bily kruh, fungujici
v Némecku, Rakousku, Lucembursku, gvycarsku, Madarsku a také v Ceské republice.
Mezi prikopniky v oblasti praktické pomoci obétem trestnych ¢int patii skandinavské
zemé, které poméerné brzy zacaly budovat systém pomoci a podili se na realizaci fady
rozsahlych kriminologickych vyzkumi, zamétfenych predev§im na sekundarni
viktimizaci. V roce 1990 zalozilo ve §védském Stockholmu tfinact ndrodnich organizaci
pro pomoc obétem kriminality ,,Evropské férum pro sluzby obétem®, které se
zamétuje piedevsim na vymeénu informaci a poznatkil v oblasti pomoci obétem zlocinu.

V pribéhu 90. let 20. stoleti byla také v Ceské republice zalozena fada statnich
1 nestatnich organizaci. Vyznamnou nestatni organizaci, ktera poskytuje pomoc
zneuzivanym a stradajicim détem a provozuje pro matky a jejich déti azylové domy je
»Fond ohroZenych déti“. V roce 1991 bylo zalozeno obcanské Sdruzeni pro pomoc
obétem trestné Cinnosti ,,Bily kruh bezpe¢i“. Tato nestatni neziskova organizace je od
roku 1996 také Clenem Evropského fora sluzeb obéti.

Poskytnout pomoc ¢lovéku, ktery se nalézd v tizivé situaci, vyplyva nejen
z moralnich zéasad, ale také ze zdkonnych norem. Napftiklad v ustanoveni § 168 tr. zak.
je obsazena skutkova podstata neozndmeni trestného ¢inu, podle ustanoveni § 207 tr.
zak. je trestné také neposkytnuti pomoci. Ptesto neziidka dochézi ke situacim, kdy
jedinec je nevsimavy Ci lhostejny ke svému okoli a postizené osobé pomoc neposkytne.
Castokrat se jedinec spoléha na to, Ze pomoc poskytne nékdo jiny, presouva svou
odpovédnost na ostatni. V literatufe se v této souvislosti setkdvame s pojmem
,,bystander—efektu“.3 !

Vyzkumy prokazuji, ze pravdépodobnost poskytnuti pomoci se sniZuje
s pribyvajicim poctem pfitomnych na misté ¢inu. Rozhodnuti, zda osoba poskytne

pomoc jinému ¢i nikoli, ovliviiuji dva faktory — situacni a osobnostni.

*! Cirtkova, L.: Kriminalni psychologie, Eurounion Praha 1998
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Mezi situacni faktory jsou fazeny predevsim misto a ¢as udalosti, viditelnost
obéti, nebezpecnost poskytnuté pomoci, chovani ostatnich ptitomnych. Ochota pomoci
napt. klesa, kdyz obét nelze vidét, ale pouze slySet. Vliv ma rovnéz pocet osob
pfitomnych na misté. Jedinec citi mensi miru zodpovédnosti, pokud je obklopen dal§imi
lidmi, kteti mohou pomoci. Dalsi vyznamnou okolnosti je skute¢nost, zda mezi obéti a
potencionalnim zachrancem existuje vztah. Cim blizsi je vztah mezi nimi, tim vy3i je
ochota pomahat.

Osobnostnimi faktory, které jsou prozkoumény méné nez situacni, jsou
napiiklad aktudlni psychicky stav, empatie ¢i socialni tréma. Je empiricky zjisténo, ze
momentalni psychické rozpolozeni ¢lovéka ovliviiuje jeho chovani. Pozitivni nalada
navozuje ochotu pomoci a naopak deprese, stres, neuspéchy tlumi ochotu pomahat.
Znacnou roli pii poskytovani pomoci sehrdva také vlastni odhad jedince o svych
schopnostech a dovednostech.*

Nabhradit skodu obé€ti by mél na prvnim misté pachatel. Povinnosti statu - jako
garanta prava - je pak poskytnout potfebné néstroje k tomu, aby pachatel byl ke splnéni
své povinnosti donucen. Poskozenému je podle trestniho fadu umoznéno, aby uplatnil
narok na nahradu Skody pfimo v trestnim fizeni, v tzv. adheznim fizeni. PoSkozeny
muze soud zadat, aby v odsuzujicim rozsudku ulozil obzalovanému povinnost nahradit
Skodu. Narok poskozeného lze zajistit na majetku obvinéného, je-li divodna obava, ze
uspokojeni naroku bude mareno nebo ztézovano. Soud mulze ndrok pfiznat a to zcela
nebo z ¢asti, a nebo poskozeného odkazat scelym ndrokem na fizeni ve vécech
obcanskopravnich, popf. na jiné fizeni. V trestnim fizeni soud vSak nemuze narok
poskozeného zamitnout. Soud je vdzan uplatiiovanym narokem poskozeného, nemuze
mu piiznat vic, neZ co sam zada.

Mnohdy vSak povinnost poskytnout kompenzaci obéti pfechazi na stat z divodu
nesolventnosti nebo neodhaleni pachatele. Za tim uéelem byl v Ceské republice piijat
vroce 1997 zdkon o poskytnuti penézité pomoci obétem trestné Cinnosti, ktery
zakotvuje penézitou povinnost vici obéti a zaroven stanovi podminky pro jeji
poskytovani. Osoba, ktera utrpéla vaznéjsi ijmu na zdravi a nemiiZze se domoci ndhrady
Skody na pachateli, mize podat zddost k Ministerstvu spravedlnosti a doméhat se
jednorazové penézité &astky k preklenuti zhorsené socialni situace. Zadost musi byt

podana do jednoho roku ode dne, kdy se obét’ dozvédéla o Skod€ zplsobené trestnym

32 Cirtkova, L.: Kriminalni psychologie, Eurounion Praha 1998
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¢inem, jinak pravo zanikd. O kompenzaci se rozhoduje s prihlédnutim k socialni situaci
obéti. Aby mohla byt zadost kladné vyfizena je zapotiebi splnit zdkonem stanovené
podminky, pfedev§im spolupracovat s organy Cinnymi v trestnim fizeni. Ministerstvo
spravedlnosti bud'to pomoc do tfi mésici od doruceni Zadosti poskytne nebo sdéli
divody, pro které pomoc neposkytne. O kompenzaci se rozhoduje s ptihlédnutim
k socialni situaci obéti. Obét’, které byla poskytnuta pomoc, je vSak povinna do péti let
ode dne, kdy ji byla poskytnuta pomoc, odvést na et Ministerstva spravedlnosti
castky, které obdrZela jako nahradu Skody az do vyse poskytnuté pomoci (§ 12 odst. 1
zak. o pomoci).

Nahradit poskozenému Skodu je mozné také vramci zvlastnich zpusobi
trestniho fizeni upravenych v hlavé dvacaté trestniho fadu. Jedna se o tzv. odklony,
kterymi jsou podminéné zastaveni trestniho stihdni a narovnani. V obou piipadech je
vyzadovano, aby S$lo o trestny ¢in, na ktery zékon stanovi trest, jehoz horni hranice
nepievysuje pét let (tedy o bagatelni trestné Ciny).

Ptedpokladem pro podminéné zastaveni trestniho stihani (§ 307 tr. fadu) je
skute€nost, Ze obvinény se k ¢inu doznal, s podminénym zastavenim souhlasi, nahradil
Skodu, zptisobenou trestnym ¢inem nebo ucini jind opatfeni k ndhradé a vzhledem
k osobé obvinéného lze divodné takové rozhodnuti povazovat za dostatené.
Obvinénému je stanovena zkuSebni doba na 6 mésici az 2 roky, po které soud
rozhodne, zda se osvédcil nebo se bude v trestnim stihani pokracovat.

U narovnani, které je upraveno v ustanoveni § 309 tr. fadu, jde o dohodu mezi
obvinénym a poskozenym. Zde je vyzadovan vedle souhlasu obvinéného i souhlas
poskozeného, nahrada Skody nebo uc€inéni opatfeni k ndhradé. Obvinény a poskozeny
musi byt ped rozhodnutim vyslechnuti a obvinény je povinen slozit penézitou ¢astku na
ucet soudu k obecné prospéSnym ucelim. Navic obvinény musi prohlésit, ze spachal
skutek, pro ktery je stithan. Soud a v pfipravném fizeni statni zastupce rozhodne
o schvaleni narovnani.

Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze je rovnéz povazovan za normu, kterd
zlepSuje postaveni poskozené¢ho. Zakon ve svych zdkladnich zdsadach promitd prvky
tzv. restorativni justice. V ustanoveni § 3 odst. 7 zak. mladeze, je stanoveno, Ze trestni
fizeni ma smeéfovat k tomu, aby poskozeny dosdhl nahrady Skody zpiisobené

. v s gy 033
protipravnim ¢inem nebo se mu dostalo jiného pfimefeného zadostiucinéni.

3 Kuchta, J., Valkova, H. a kol.: Zaklady kriminologie a trestni politiky, 1. vydéani, Praha:
C.H.Beck, 2005
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stIV.

Vyznam viktimologie pro praxi

4.1  Vyznam viktimologie pro trestni pravo hmotné

V trestnim pravu jsou zohlediiovany né&které viktimologické aspekty, které musi
byt predmétem dokazovani v konkrétni véci, aby mohla byt posouzena trestni
odpovédnost a spravné byt rozhodnuto o trestu. Jsou-li splnény urcité zakonem
stanovené podminky, je svoleni obéti s ¢inem, povazovdno za okolnost vylucujici
odpovédnost a je vyloucena trestni odpovédnost pachatele. Svoleni poSkozeného neni
jako okolnost vylucujici protipravnost uvedena v soucasném trestnim zakoné, na jeji
uziti se pouzije analogie. Za okolnost vylucujici protipravnost 1ze svoleni poskozeného
povazovat jen v ptipadé, ze jde o z4jmy jednotlivce, o kterych miiZze on sdm rozhodovat
a jejichz poruSeni se nedotykd zdyml spolecnosti. Proto je svoleni poSkozeného
vylou¢eno naptiklad u trestnych ¢ind proti zivotnimu prostifedi nebo proti poradku ve
vécech vefejnych. Zasadné je vylou¢eno u trestnych ¢ind proti zivotu. Svoleni
poskozeného ma vyznam piedevS§im u trestnych ¢inli majetkovych. Svoleni musi byt
ucinéno vazné, dobrovolné, srozumitelné a urcit€. Musi byt vykonano osobou, kterd je
schopna podat zavazny projev. Souhlas musi byt dan pied ¢inem nebo soucasn¢ s nim.
Slozité je dokazovani v situaci, kdy chovani obé€ti umoznuje chybnou interpretaci a
pachatel se brani, Ze jednal v omylu. Je tieba ditkkladné analyzovat predeliktni situaci a
chovani obéti a pachatele pii ¢inu i po ném. Viktimologické aspekty maji vliv i na
vyméru trestu. Za polehcujici okolnost napiiklad povazujeme, kdyz pachatel sviyj
trestny ¢in sdm oznamil ufadim (§ 33 pism. i/ tr. zak.) nebo se pficinil o odstranéni
Skodlivych nasledkti, dobrovolné nahradil zptisobenou skodu (§ 33 pism. h /tr. zék.). Za
pfitézujici okolnost je naopak povazovano, kdyz pachatel spachal trestny ¢in surovym
zpusobem, zakeing, se zvlastni Isti nebo jinym obdobnym zptsobem (§ 34 pism. b/ tr.
zék.). Soud pfi vymeéfe trestu zohlednuje osobnostni vlastnosti obéti, piihlédne

k nebezpecnosti &nu pro spolecnost (§ 3 odst. 4 tr. zak., § 31 odst. 1 tr. zak.).**

34 Novotny, O., Vanduchova, M. a kol.: Trestni pravo hmotné: Obecna ¢ast: 5. vydani, Praha
2007, str. 288 — 290
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4.2 Vyznam viktimologie pro trestni pravo procesni

Procesni postaveni poskozeného v trestnim fizeni neni zcela uspokojivé. Vlivem
vetejného minéni a viktimologickych poznatkii vSak dochazi k reformdm procesnich
predpisi a postaveni poskozenych se tak zlepsuje.*® Trestni fad piiznava poskozenému
relativné Sirokd procesni prava. Poskozeny je podle platné pravni tpravy procesni
stranou (§ 12 odst. 6 tr. fad), bez ohledu na to, zda ma pravo pozadovat ndhradu Skody
¢i nikoli. Obéti je déna Sirokd moznost podat trestni oznameni. U vyjmenovanych
deliktti je zapotfebi souhlas poSkozeného s trestnim stihanim (§ 163, 163a tr. fad).
S timto institutem jsou vSak spojeny 1 kritické hlasy, upozoriiujici na nebezpeci
sekunddrni viktimizace, kdy obét muze byt vystavena tlaku ze strany pachatele.
O néaroku poskozeného na nahradu skody se rozhoduje v tzv. adheznim fizeni, které je
soucasti trestniho fizeni. Poskozeny, ktery ma proti obvinénému narok na nédhradu
Skody, mlze zadat, aby soud uloZil obzalovanému v odsuzujicim rozsudku povinnost
nahradit Skodu (§ 43 odst. 3 tr. fad). Je vSak kritizovano, Ze poSkozeny se ¢asto nahrady
Skody nedomiize, bud’ je odkdzan na obcCanskopravni fizeni nebo je pfiznany narok
nedobytny. Poskozeny se smi odvolat jen proti vyroku o néhradé skody, nikoli proti
vyroku o ving, coz je Casto pfedmétem kritiky. Dojde-li pak k vydani trestniho ptikazu,
neni poSkozeny opravnén podat odpor. Obéti jsou dnes zapojovany do riiznych
alternativnich zplisobt vytizeni trestnich véci, tzv. odklont. Jde napiiklad o podminéné
zastaveni trestniho stihani (§ 307 tr. ¥ad) nebo narovnani (§ 309 tr. fad). V zajmu obéti
je podminkou uplatnéni ndhrady skody nebo uzavieni dohody o nédhradé nebo o vykonu

jinych opatfeni.*®

**Novotny, O., Zapletal, J. a kol.: Kriminologie, 2. vydani, Praha: ASPI, 2004
3% Jelinek, J., a kol.: Poskozeny v Ceském trestnim fizeni, Karolinum, Praha 1998
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4.3  Vyznam viktimologie pro prevenci kriminality

Potencionalni obét’ mize sehrat vyznamnou roli pii prevenci kriminality. Od
obcanl se ofekava, ze se budou branit proti viktimizaci, podle svych schopnosti a
moznosti a stanou se tak ¢asteCn¢ odpovédni za své bezpeéi. PriCemz stejnou miru
spoluti¢asti nelze pozadovat od vSech. Naptiklad détem, nemocnym ¢i slabym musi stat
poskytnout zvySenou ochranu. Viktimologie se vyznamné uplatiiuje v situacni prevenci.
Existuji nejriznéj$i navody a doporuceni, vychazejici z poznatkli viktimologie, jak se
ucinné branit pred viktimizaci. Nejdulezitéjsi jsou doporuceni, kterd se vztahuji na
jednotlivé druhy trestnych Cinli a na konkrétni situace. Nejslozitéj$i je vypracovat
doporuceni proti deliktim, v nichz se siln€ uplatiiuji emoce a afekty. Odbornici radi, jak
se vyhnout kriminogennim situacim, mnohem obtizné&jsi vSak je podat jednotny navod,
jak se chovat pfi utoku pachatele. Neexistuji zadné obecné rady, podle kterych by bylo
mozno se za viech okolnosti fidit, vzdy bude zaleZet na konkrétni situaci. Uspéch miize
mit 1 pouziti Isti ¢i snaha navazat s pachatelem klidny rozhovor, ktery povede
k zamezeni dokonani utoku.”’

U osob se zvySenym rizikem viktimnosti, je vedle navodi a doporuceni dobré
poskytnout také vycvik sebeobrany. VZdy je tfeba mit na paméti, Ze vyvolani atmosféry
strachu, situaci nejen nete$i, ale mlize 1 podstatné zhorSit. Pfestoze osvéta je zajisté

velmi zasluzn4, je tieba se vyvarovat prehnanému zveli¢ovani nebezpedi.*®

37Koubova, E.: Vyznam viktimologie pro prevenci kriminality, Nové formy kriminality u nas i
ve svété, Dim techniky, Ostrava 1991
* Novotny, O., Zapletal, J., a kol. : Kriminologie. 2.vydani, Praha: ASPI, 2004, str. 166
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Cast V.

Obéti nové formy kriminality - Stalking

5.1 Vymezeni pojmu

V této ¢asti své prace, bych se rdda zaméfila na jednu z nebezpecnych forem
psychického nésili, ktera je v odborné literatufe oznacovana anglickym slovem stalking.
Tento termin byl pivodné spojen s loveckou terminologii a znamenal stopovani, loveni
zvefte.

Dnes je tento vyraz pouzivan pro oznaceni nejriznéjSich forem nebezpecéného
pronasledovani, slidéni a obtéZzovani zaméfeného proti konkrétni vyhlédnuté osobé,
predevsim ze strany byvalych partnerd, ale i kolegl a dalSich osob. Dochéazi k nému
opakovang a ¢asto se stupiiuje intenzita projevované agrese.

Podle némeckého psychologa U. Fullgrabeho®® bylo slovo stalking poprvé uzito
v USA v r. 1998 jako nazev pro novou formu kriminality. Z kriminologického pohledu
jde o tmyslné, zlovolné jednani, které pronasledovanou osobu omezuje v jejim bézném
zpusobu zivota ¢i dokonce ohrozuje jeji t€lesnou integritu.

Stalking vzdy predstavuje zasah do privatni sféry jedince, ma velmi blizko
k domécimu nésili. Pronasledovani miize byt motivovano obdivem nebo také nenavisti.
V konkrétni podobé se jednd o zasilani vyhruznych dopist, sms zprav, emaild,
zvetejiiovani intimnich fotografii na internetu, patii zde i nevyzadané telefonaty,
nechténé navstévy ¢i dary, pozorovani a jiné formy vnuceni se do ptizné¢ ohrozované

osoby.*’

5.2 Historicky vyvoj prondsledovani

Stalking je fenomén posledni doby a je chapan jako otevieny problém na padé

trestniho prava, kriminologie a kriminalni psychiatrie. Chovani dnes oznacené terminem

9 Fullgrabe, U.: Stalking - eine neue Form des Psychoterrors. Kriminalistik, 2001
0 Cirtkova, L.: Policejni akademie CR, Casopis Kriminalistika 4/2004 Praha
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stalking, popsali uz ve sttedovéku Hippokrates, Galen, Plutarch a mnoho dal$ich.

V oblasti psychiatrie je tento jev zkouman dlouhé roky. Jiz v 18.stoleti se
psychiatii Pinel a Esquirol zabyvali pronasledovanim, které chapali jako patologickou
naklonnost a posedlost vii¢i jiné osob&. V prvni polovin€ dvacédtého stoleti pfisla
psychiatrie a psychologie s fadou pokust a vysvétleni tzv. , milostného

prondsledovani,, jako psychopatologického jevu.*!

Charakteristicky vyvoj pronasledovani popsal zhlediska psychiatrie
Clérambault v nasledujicim tfifazovém modelu:
e stadium pychy: prondsledovatel je naladén ofekavanim a snazi se o kontakt s
pronasledovanym
e stadium zklamani: objevuji se obavy, dochazi k pronédsledovéni, obtéZovani a
fale$nému obvinovani obéti
e stadium hnévu: prondsledovatel ptichdzi s pozadavky, muize jit o vyhruzky a

vydirani

Také v klasicka literatufe se mlizeme setkat s nékolika historickymi ptiklady
pronasledovani. Uz Shakespeare ve svych poslednich 25 sonetech vykresluje znamky
pronasledovani, které bylo tehdy spojovano piedevsim s neopétovanou a nestastnou
laskou. Mullen, Pathé a Purcell popisuji chovani typickeé pro stalkery v zivotech a dilech
italskych basnikd Danté Alighieriho, Francesco Petrarky nebo filosofa - Soren
Kierkegaarda.**

Teprve vSak ve druhé poloving 20.stoleti zacal tento problém piechazet z roviny
psychiatrie do pozornosti jinych védnich obort stésnou vazbou na kriminalitu a
dostavaji se tak do poptedi otdzky dosud opomijené. Bylo to dano predevs§im faktem,
ze mnoho ptipadu se z psychiatrickych ambulanci dostavalo do soudnich sini.

Za vSechny uvedu ptipad W. Hinckleyho z roku 1981, ktery podnikl atentat na
prezidenta USA R. Reagana, kterému piedchazelo pronasledovani herecky J. Fosterové.
Jako svllj motiv pachatel uvedl, ze se chtél dostat do piizné¢ herecky a ziskat jeji

naklonnost.

*I Pinals, D., A.: Group for the Advancement of Psychiatry, Committee on Psychiatry and
Law, Stalking: psychiatric perspectives and practical approaches, Oxford University Press
Us, 2007

**Mullen, P., E., Pathé, M., Purcell, R.: Stalkers and their victims, Cambridge University Press,
2000
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Vyse uvedené lze uzaviit zavérem, Zze ackoli je problematice stalkingu
vénovana zvySena pozornost az v poslednich letech, ve spolecnosti existuje
pronasledovani po staleti. Nelze neZ souhlasit z vystiznym tvrzenim psychiatra Meloye,

v ;e y , v 4
7e, sledovani je stard praxe, ale novy zlogin.*”

5.3  Obéti stalkingu

Obéti pronasledovani jsou prevazné avsak nikoli vyhradné Zeny, coz vyplyva
z americké studie z roku 1998. Vyzkum provedl Center for Policy Research na vzorku
8000 zen a 8000 muzt, ze kterého vyplyva, ze v 78% piipadii byly obtéZovany Zeny.

V minulosti mezi ohrozené kategorie osob patfili zejména politici, celebrity a jiné
znamé osobnosti, dnes se stalking dotyka také dalSich osob. Nejcastéji jsou ohrozeni ex-
partnefi, osoby, které neopétuji lasku &i kolegové v praci.**

Stalking mivéa nésledky na psychickém i télesném zdravi obéti. Studie, které se
zabyvaly disledky stalkingu na obét’ ukézaly, ze prondsledované osoby maji Casto
zavazné zdravotni potize, a ze trpi symptomy posttraumatické zatéze, depresi,
vSeobecnym strachem nebo jinymi psychickymi poruchami.*

Vjedné ze studii bylo dokonce prokdzano, Ze obéti stalkingu na vSech
zkoumanych stupnicich (deprese, somatické symptomy, pocit strachu a stresova zatéz)
vykazuji daleko vy3§i hodnoty nez osoby, jez stalkingu vystaveny nebyly.*®

Prvni némecka studie o stalkingu, ktera se zabyvd dopadem tohoto jevu na
psychiku obéti ukazuje, Ze na stupnici psychickych pocitii, kterou vypracovala Svétova
zdravotnicka organizace, vykazuje vice nez polovina obéti kritické hodnoty blizici se

depresivnim stavim. Studie z West Chester Univerzity z roku 1998 porovnava tjmu

zpusobenou obétem stalkingu ve srovnani s jinymi trestnymi €iny a dochdzi k zavéru, ze

* Meloy, R., J.: The Psychology of Stalking: Clinical and Forensic Perspectives, Academic
Press, 2001

* Tjaden,P., Thoennes, N.: Stalking in America: Findings From the
National Violence Against Women Survey, National Institute of Justice Centers for Disease
Control and Prevention, 1998

* Kamphuis, Emmelkamp: Traumatic distress among support-seeking female victims of
stalking, American Journal of Psychiatry, 2001, str. 795-798.

* Kuehner, Weiss: Gesundheitliche Folgen und Moglichkeiten der Therapie fiir Stalking-Opfer.
In Dressing, Gass (Hrsg.) Stalking! Verfolgung, Bedrohung, Beldstigung. Bern, Géttingen,
Toronto, Seattle : Verlag Hans Huber, 2005, s. 79-99.
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vétSina dotazovanych Zen, které jiz diive byly obéti trestného Cinu (75%) povazuje

inem.*’

,Miizeme se setkat se stejnymi priznaky jako u obéti, které celily tézkému nasili,
Jjako je prepadeni nebo znasilnéni,” nechava se slySet policejni psycholozka, docentka
Ludmila Cirtkova, ktera mimo jiné pusobi v Bilém kruhu bezpeéi. Je nesporné, Ze
pronasledovani ma neblahy dopad na psychologické, socidlni a interpersondlni
fungovani obsti.*®

Z vyzkumu, ktery realizovali M. Pathé a P. E. Mullen v roce 1997 vyplyva, Ze
ze 100 obéti bylo 94 z nich donuceno zménit své zivotni navyky. Pficemz u 83 obéti
byla zji§téna vzristajici mira tzkosti. Casto byly zmifovany poruchy spanku a
nechutenstvi a u 24 obéti byly dokonce zaznamendny sebevrazedné sklony.

Z vySse zminované americké studie zroku 1998 rovnéz vyplynulo, Ze se
s nebezpeCnym pronasledovanim jiz setkalo 8 % zen a 2% muzl. ODbéti jsou casto
nuceny zmeénit své pracovisté¢ a témér 20% ze vSech obéti se piesté¢huje. Méné nez
poloving z obéti bylo zdroven vyhrozovéno a citili intenzivni strach. Pfiblizné polovina
obéti hlasila udalost na policii, z nichz ve ¢tvrtiné piipadi doslo nasledné ke vzeti do
vazby. Ve 12% pripadu vyustil stalking v zalobu. Ve studii byl také prokazan negativni
dopad pronésledovani na psychiku jedince.

Bylo zjisténo, Ze 30% Zenskych obéti a 20% muZskych hledd psychologickou
pomoc jako disledek své viktimizace. Navic hrozi obétem 1 fyzické nasili, které miize
v krajnim ptipad¢ vést ke smrti. Studie doklada silnou spojitost mezi pronasledovanim a
jinou formou nasilnych trestnych ¢ind. 81% Zen, které byly prondsledovany souc¢asnym
nebo byvalym partnerem byly rovnéZ timto partnerem fyzicky napadeny a ve 31%
piipadil byly partnerem sexualné zneuzity.*’

Obéti stalkingu se muze stat kdokoli z nés. Postizeny mohou byt osoby vsech
veékovych kategorii i socialnich skupin. Jak uz bylo fe€eno obéti byvaji nejcastéji zeny,

rovnéz Castymi obét'mi byvaji osoby osamélé a ty, které ukoncily se stalkerem

*" Tjaden, P., Thoennes, N.: Stalking in America: Findings From the
National Violence Against Women Survey, National Institute of Justice Centers for Disease
Control and Prevention, 1998

* Cirtkova, L.: Stalking kon¢i i vrazdami, 5.5.2008, dostupny z
http://www.novinky.cz/krimi/139145-stalking-konci-i-vrazdami-v-zakone-presto-
neni.html

* Tjaden, P., Thoennes, N.: Stalking in America: Findings From the National Violence
Against Women Survey, National Institute of Justice Centers for Disease Control and
Prevention, 1998
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partnersky vztah. Také jsou vice ohrozeny osoby, které pracuji v tésném kontaktu s
ostatnimi lidmi. Vedle politikli, hercti, zpévakli, moderatorti piedstavuji ohrozenou
skupinu 1 pravnici, soudci, lékati ¢i ucitelé. Primarnim cilem stalkerGi jsou osoby
dospélé, v 52% piipadii osoby ve veku 18 az 29 let.

Stalking se muze pteklopit do pfimé agrese. Empirické vyzkumy ukazuji, ze
64% pachateltl své obéti vyhrozuje, 40% nici jeji majetek, 36% pachateli napadne obét

i fyzicky, 6% napada tieti osoby, 2% pripadii kon&i dokonce smrti.”’

5.4 Pachatelé¢ stalkingu

Z prvni celonarodni studie o vyskytu stalkingu provedené v USA v roce 1998,
kterou provedl Center for Policy Research za finan¢ni podpory National Institute of
Justice a Centers for Disease Control and Prevention vyplyva, ze 87% stalkeri jsou
muzi. VétSinou mezi 30-40 rokem véku. Primérny vék téchto pachatell je vyssi nez u
jinych trestnych &int.”!

Existuje mnoho typologii stalkeril, avSak Zadna neni dosud vSeobecné pftijata.

Pronasledovatelé miizeme rozdélit do Sesti zakladnich skupin podle Holmese:>

1) prondsledovatel celebrit

2) pronasledovatel ex-partnera

3) pronasledovatel politiki

4) pronasledovatel z vasné, ktery je predevsim sexudln¢ motivovan a prechazi od
jedné obéti k dalsi

5) pronasledovatel ze zi$tné motivace, ktery netrpi psychickou poruchou, ale
pronasleduje Gcelové, hrozi fyzickym nasilim, aby ziskal penize

6) pronasledovatel frustrovany a odmitnuty v lasce

>0 Cirtkova, L.: Policejni akademie CR, Casopis Kriminalistika 4/2004 Praha

> Tjaden, P., Thoennes, N.: Stalking in America: Findings From the
National Violence Against Women Survey, National Institute of Justice Centers for Disease
Control and Prevention, 1998

>*Boon, J. - Sheridan, L.: Stalking and Psychosexual Obsession. John Wiley and Sons,
New York 2002.
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Typologie stalkeri podle Kuklena dle jejich rizikovosti pro obét’:

1) hleda¢ intimity — tento typ stalkera touzi byt s osobou, kterou si vyhlédl, Casty je
vyskyt u celebrit. Pronasledovatel touZzi po opétovném vztahu.

2) nekompetentni napadnik — stalker touzi po poméru, ale nejde tady o snahu po
opétovném vztahu

3) odmitnuty pronasledovatel — tato osoba pronasleduje z divodu rozéarovani
z ukonceného vztahu, ktery se snazi obnovit nebo vykonat odplatu

4) zlostny pronasledovatel — tito stalketi vynikaji ve vyhrozovéni a zastraSovani,
pronasleduji kvuli skute¢né ¢i domnélé Gjmé

5) predatorsky (uto¢ny) pronasledovatel — u téchto osob se setkavame

s Uto¢nym az sexualné agresivnim chovanim

V minulosti byl kladen diiraz na poznatky a vyzkumy pachatelt, které byly
provedeny ve zdravotnickych zafizenich ¢i se opiraly o policejni dokumentaci.
V poslednich letech se situace méni, impulsem byl pfedevsim jedine¢ny projekt ve
Velké Britanii, ktery se zamétoval na osobu obéti. Cilem tohoto projektu bylo roz¢lenit
pronasledovatelé a vytvorit taxonomii, kterd by usnadnila préci policistim pfi feSeni

jednotlivych piipadi.®® Autofi pii své praci vychazeli ze 124 skuteénych ptipada.

Vypracovand taxonomie rozd€luje prondsledovatele do ¢tyf zakladnich skupin (graf
¢.5):

1) pronasledovani byvalym partnerem

2) pronasledovani umanutym obdivovatelem

3) pronasledovani fixovanym stalkerem s psychickymi poruchami

4) sadisticky pronasledovatel

Vyzkum doklada cetnost vyskytu jednotlivych typti pronasledovatelti a uvadi

postupy pouzivané pii feSeni jednotlivych pripada.*

> Boon, J. - Sheridan, L.: Stalking and Psychosexual Obsession. John Wiley and Sons,
New York 2002 o
> Cirtkova, L.: Policejni akademie CR, Casopis Kriminalistika 4/2004 Praha
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Z taxonomie vyplyva, ze 50% vSech pfipadi tvofi pronasledovani byvalym
partnerem. Bylo zjisténo, Ze tomuto prondsledovani zpravidla piedchazelo domaéci
nasili. Témto pachateliim nevadi, Ze jsou pfedmétem zajmu policie a Casto svym obétem
vyhrozuji. Odbornici doporucuji nepodceniovat hrozby pronasledovateli a vyhybat se
kontaktu s nimi. Pro kontrolu prondsledovani spojeného s domacim nésilim byl ve
Velké Britanii vytvofen posuzovaci systém SARG (Spousal Assault Risk Guide).

V 18% piipadi jde o pronasledovani poblaznénym obdivovatelem, ptficemz
muze jit o mladého obdivovatele nebo obdivovatele stitedniho véku. Vyhlédnuta osoba
se pro pronasledovatele stava idolem, kterému chce byt na blizku, zpravidla zde
nedochdzi k fyzické agresi. Vtomto piipadé je doporucovano poradenstvi a
psychologické intervence.

20% stalkerti trpi psychickymi poruchami. Mezi nimi se podle nebezpecnosti
rozliSuji dva typy pronasledovateli. Mén¢ nebezpecny fixovany stalker ma blizko
k porucham osobnosti. Vybira si zeny, se kterymi pfichazi do kontaktu v zaméstnani a
Vytvafi si ptedstavu, Ze 1 obét’ touzi po vztahu s nimi. U fixovaného pronasledovatele se
zvySenou nebezpecnosti se projevuje zavazny stupenl psychického naruseni, vétSinou
jde o jedince lécené v psychiatrickych zatizenich a evidované u policie. Tento
pronasledovatel je neptedvidatelny a nebezpecny, ¢asto se uchyluje k fyzickym atakim.

Vyskyt sadistického pronasledovatele se odhaduje na 12% ptipadi. Jde o
chladné a psychopaticky i na své okoli. Tento typ stalkera se stdva na prondsledovani
zavisly a stupniuje intenzitu Gtoku, coz mtize vést az k vrazdé. Na sadistického stalkera
narazil pfed lety i prazsky psychiatr Karel Hynek a pfestoze na pronasledovani
upozornil policii, nedogkal se pomoci. Podal zalobu na Ceskou republiku pro neéinnost
u Evropského soudu pro lidska prava ve Strasburku a usp&l. Nakonec mu narok na
odskodnéni byl pfiznan i odvolacim méstskym soudem v Praze.

U stalkert je Casto diagnostikovana porucha osobnosti, zejména narcisticka a
dissocialni nebo porucha seberegulace, nejedna se ovSem o duSevni onemocnéni. Tyto
osoby mohou v druhych lidech dokonce vyvolavat mylny dojem, Ze jsou pouze

starostlivi a nejsou nebezpedni.”

>>Boon, J. - Sheridan, L.: Stalking and Psychosexual Obsession. John Wiley and Sons,
New York 2002.
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Nejrtznéjsi formy obtézovani:
e snaha agresora vzbudit pocit strachu a obav
e poskozovani a niceni véci osoby pronasledované
e utocnik se Casto sam citi byt obéti

e snaha o poskozeni dobré povésti ob&ti*®

Podle mnohych odbornikli hraje u pronéasledovani rozhodujici roli vztah mezi
obéti a pachatelem. Pfi¢emz se muize jednat o vztah osobni, pracovni ¢i medidlné
zprostiedkovany. Ze studie, kterou provedla Mary P. Brewster ve West Chester
University 12. ¢ervna 1998 na vzorku 187 dotazovanych zen vyplynulo, Ze 37% obéti
bylo se stalkerem diive Zenatych, ve 25% ptipadl stalker s obéti zZil bez uzavieni
snatku, u 24% Slo o vaznou zndmost mezi Utocnikem a pronéasledovanym a jen v 14%
pripadu slo o prilezitostné setkavani (graf ¢. 4). Ze studie taktéz vyplyva, ze dvé tretiny

VVVVVV 57

Dulezité¢ je predevSim rozliSovat nasledujici tfi ptipady vztahli mezi obéti a

stalkerem:
1) obét je cizi osoba
2) obéti je osoba pronasledovateli zndma

3) obéti je byvala druzka/druh

Zvysené riziko nasilného chovani stalkera lze predpokladat tehdy, jestlize mezi
stalkerem a jeho obéti existoval intimni vztah, ktery se posléze zhroutil. Znacné riziko
nasilnického chovani vici cizi osobé lze vypozorovat také tehdy, trpi-li stalker
psychozou nebo obtézuje-li obét’ sexualné zamefenymi obscénnimi telefonaty, jimiz se
pripravuje k sexualnimu nésili.>®

Jak jsem jiz uvedla vySe, pronasledovani mize spocivat v nejriznéjSim formach
obtézovani obéti. Z tohoto hlediska lze Clenit stalkery na ty, co zasilaji svym obétem
dopisy, emaily, pfedméty, rizné pozornosti s milostnym nebo vyhriznym podtextem,
telefonuji obéti, dale na ty co obé€ti osobné sleduji na ulici, stoji pied domem, nahlizeji

do oken a konec¢né na ty, jez se dopoustéji niCeni majetku obéti, jako je pomalovani

>0 Cirtkova, L.: Policejni akademie CR, Casopis Kriminalistika 4/2004 Praha
*7 Brewster, M., P.: Exploration of the Experiences and Needs of Former Intimate Stalking
Victims, Final Report Submitted to the National Institute of Justice, 1998
> Mechanic, Weaver., Resick: Intimate partner violence and stalking behaviour: Exploration of
patterns and correlates in a sample of acutely battered women. Violence and Victims, 2000,
15, s. 55-72.
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domu, dveii bytu, zdemolovani auta, zabiti doméacich zvifat aj. Vyzkum dospé¢l
k zavéru, ze v 90% ptipadi jde o obté¢zovani telefonaty, jde tedy o nejbéznéjsi formu
stalkingu. V 78% ptipadi Slo o pozorovani obéti a v 68% o jeji pronasledovéani.”
Nemaly vyznam mé také motiv agresora. Za hlavni divod pro odstartovani
pronasledovani dotazované zeny uvedly rozchod s partnerem a to ve 33% piipadu a
v 26% ptipadd byl divodem alkohol nebo drogy. Pronésledovani muize byt reakci na
odmitnuti, hledani blizkosti za kazdou cenu, projevovani nendvisti, prondsledovani
jehoz pticinou je nedostatek schopnosti fesit nastalou situaci jinak nebo jde o dusledek
uto¢né agresivity. Pokud pachatel trpi dusevni poruchou, je bezesporu na miste, vyuzit
v€asnou pomoc psychiatrt.
Chovani stalkera ovliviiuji také psychopatologické symptomy. Podle toho, zda
se u pronasledovatele vyskytuje psychopatologie, rozliSujeme tii skupiny stalkerti:
1) skupina psychotickych stalkerii — objevena dusevni porucha
2) intermedidrni skupina — zaznamenano neobvyklé chovani podobné jako
pti drogové zavislost apod.
3) skupina psychicky zdravych stalkert, popt. stalkerd s poruchami

osobnosti nepatologického charakteru®

Odbornici se shoduji na téchto zdkladnich radach, jak se G€inné branit proti

stalkingu:

1 ) stalkerovi musime dat najevo, Ze si nepfejeme, aby nas vyhleddval a zamezeni
jakéhokoli kontaktu

2 ) informovat o své situaci vSechny své blizké a zndmé

3 ) vyuzit pomoci policie, pravnika, uschovavat si trestni oznameni a kopie dopist

4 ) zajistit vSechny dikazy o stalkerstvi

5 ) zménit své obvyklé navyky, které jsou stalkerovi znamé

6 ) nezdrzovat se mimo domov bez doprovodu pratel, zndmych nebo se s nimi domluvit
na signalu v piipad¢, kdy se dostanete do nebezpeci

7 ) vzdy u sebe nosit mobilni telefon, pro okamzité ptivolani pomoci

8 ) mit pfi sob¢ prostredky, které je mozné legaln¢ pouzit v piipadé ohroZeni, napf.

peprovy sprej nebo slzny plyn

* Mechanic, Weaver., Resick: Intimate partner violence and stalking behaviour: Exploration of
patterns and correlates in a sample of acutely battered women. Violence and Victims, 2000,
15,s. 55-72.

% Dressing: Aktueller Forschungsstand zu Stalking. In Dressing, Gass, op. cit. v pozn. &. 10,
2005, s. 1-37.
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9 ) nahravat audio zdznamy telefonnich hovort, uchovat sms zpravy a korespondenci

5.5 Vyvoj stalkingu v USA

V CR dosud neni nebezpeéné pronasledovani povazovano za trestny ¢in, situace
by se vSak mé¢la zménit k 1. 1. 2010, kdy nabude u€innosti novy trestni zdkonik.

Naproti tomu v USA je stalking zakotven do pravniho fadu jako trestny ¢in jiz
od roku 1990, kdy vznikl prvni policejni utvar se zaméfenim na problematiku
nebezpecného pronasledovani a vyhrozovani. Jako trestny ¢in byl stalking oznacen
poprvé v Kalifornii. Od tohoto okamziku taky vzrostl pocet ohlaSovanych ptipada.
V Los Angeles se zrodila policejni jednotka s nazvem Threat Management Unit, jako
reakce na vrazdu mladé herecky R. Schaefferové, kterd byla zastfelena svym
obdivovatelem.®’ Byly to vsak i dalsi tragické ptipady vrazd, které nasledovaly po
rozpadu partnerskych vztaht, které napomohly k radikdlnimu feSeni. Policejni jednotka
se zamcfuje predevSim na vyhodnocovani rizik a predchazeni fyzickému nésili.
V prvnich letech ¢innosti Utvaru se obéti rekrutovaly predevsim zfad VIP, zejména
z Hollywoodu. Postupem doby se vSak zjistilo, Ze tento fenomén postihuje i ostatni
obCany. V uvedené jednotce dnes pracuje deset specialistii a rocné fesi kolem 200
pfipadi prondsledovani, znichz neceld tfetina se tykd medialné zndmych 0sob.%
V USA vsak existuje i dalsi pfistup k stalkingu, zaméfeny na interdisciplinarni tymy.
Za zminku stoji vytvofeni pracovni skupiny v San Diegu v roce 1994, kde pusobi tym
pravnikl, policistl, psychologii a psychiatri feSici konkrétni ptipady pronasledovani.
Vétsina viktimologickych vyzkumdi, které se tykaji problematiky stalkingu, jejich
jednotlivych forem, osobnostmi pachatell a obéti, prevenci a kriminologickymi faktory
jednéni, pochazi z USA.

Podle jedné z viktimologickych studii z USA provedené v roce 1998 Center for
Policy Research se s nebezpecnym prondsledovanim setkalo 8% Zen a 2% muzd,

pri¢emz experti predpokladaji podobny vysledek i v Evropé.®?

%! Vacek, J.: Velké psychiatrické piipady. Paseka, Praha 2001
% Hoffmann, J.: Stalking. Polizeiliche Pravention und Krisenmanagement. Kriminalistik, 2003
% Knecht, T.: Stalking. Kriminalistik, 2003
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5.6  Vyzkumy stalkingu ve svété

Pronasledovani je trestné uz i v nékterych zemich EU. V boji proti stalkingu
mezi evropskymi zemémi zaujima prvni misto Velkd Britanie. Zde jsou vydéavany
specialni priru¢ky pro policisty, které jim maji pomahat v boji proti nebezpecnému
pronasledovani a funguji tady policejni specialisté zaméteni na feSeni této problematiky.

Stalkingu byla v€novana i zna¢na ¢ast 3. evropského kongresu o nasili v klinické
psychiatrii v Londyné roku 2003. V Rakousku je stalking povazovan za trestny ¢in od
poloviny roku 2006, v Némecku pak od ledna 2007. Na tomto misté je tfeba zminit i
vyznamnou konferenci Némecké soudcovské akademie, kterd se ve dnech 10. — 14. 10.
2005 ve Wustrau rovnéz problematikou stalkingu zabyvala. V Némecku na Oddéleni
soudni psychologie v Darmstadtu probihd prvni vsSeobecny vyzkumny projekt o
stalkingu, vedeny prof. Hansem Georgem Vossem. Stranou nestoji ani Svycarsko, kde
je prondsledovani rovnéz trestné. DalSimi staty, které upravuji tuto problematiku
legislativni cestou jsou Kanadu, Japonsko a Cina.

Z anglosaskych studii vyplyva, ze zhruba 4 — 7% muzt a 12 — 17,5% Zen se
alespon jednou v Zivoté stalo obé&ti pronasledovani.®* Prvni némecké studie o stalkingu
zase uvedlo 11,6% dotdzanych, Ze se osobné se stalkingem setkalo. Mezi ob&'mi bylo
87,2 % zen a 12,8 % muz.*’

Nelze opomenout, ze stalking je vyznamnym fenoménem pro kriminalistiku,
nebot’ do jisté miry pfedznamenava zavazné nasilné trestné Ciny. Pti zkoumani ze 141
ptipadl zen, které byly svymi byvalymi partnery usmrceny se v 76% piipadii pachatel
projevoval jako stalker.®®

Pii interpretaci vysledkl jednotlivych vyzkumt je dilezité zminit, ze studie o
stalkingu jsou nedostate¢n¢ konzistentni v metodikach méfeni i v definici respondentt,
a proto srovnavani zavérl neni jednoduché. Ptesto ziejmy obrazek o rozSifenosti
podava literatura, kterd uvadi, Ze Zeny jsou v pribéhu svého Zivota vystaveny riziku

pronasledovani v 8-33% piipadu, coz je zavislé na definici stalkingu.

% Purcell, Pathé, Mullen: The prevalence and nature of stalking in the Australian community.
Australian and New Zealand Journal of Psychiatry, 2002

% Dressing, Kuehner, Gass: Lifetime prevalence and impact of stalking in a European
population. British Journal of Psychiatry, 2005

% Campbell, Webster: Risk factors for femicide in abusive relationships: results from
a multisite case control study. Am J Public Health 2003, 93, s. 1089-1097.
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U muzt plati nizsi riziko, které predstavuje 2 - 7% ptipadi. Rozpéti vyskytu nasili je
3 - 46%. Za rizikov¢jsi skupiny obyvatel jsou obecn¢ povazovany Zeny, studenti a lékafi
psychiatrickych klinik.

Problematice pronasledovani ve spolecnosti se vénuje nékolik malo studii. Jeden
z vyzkumu se ve své studii zabyva srovnanim vyskytu a rozsifenim pronasledovani
v Australii, USA, Velké Britanii a Némecku (tabulka €. 1).

Australska studie z roku 1996, provedena Australia bureao of Statistics doklada,
ze z ndhodného vzorku 6300 dotazovanych zen se ze stalkingem béhem svého Zivota
setkalo 15% Zen, pficemz §lo o neznamého prondsledovatele. Ve 30% piipadi slo
o pronasledovani krat$i nez 1 mésic, pronasledovani trvalo 6 mésicti az 2 roky v 25%
pfipadid a v 15% pftipadi bylo pronasledovani delsi 2 let. V Austrlii byl proveden
vyzkum jesté¢ vroce 1999, Purcell vychdzel ze vzorku 3700 ndhodné vybranych
dospé€lych osob. 8% muzli a 24% Zen poznalo na vlastni kizi prondsledovani, z nich
2,9% za posledni rok. V 57% pftipadu slo o prondsledovani obéti jemu zndmou osobou a
ve 24% Slo o byvalého partnera. V 10% ptipadd byla délka prondsledovani del§i nez
1 rok.

Studie USA provedena National institute of Justice (NLJ) a Centers for Disease
Control and Prevention vroce 1998 prostiednictvim telefonniho rozhovoru se
dotazovala 8000 zen a 8000 muza. Vysledky ukazuji, Ze s pronasledovanim ma osobni
zkuSenost 8% zen a 2% muzq, pfiCemz v 59% piipadu $lo o pronasledovani byvalym
partnerem. O stalking krat$i jednoho roku Slo v 50% ptipadii, ve 25% ptipadl trvalo
pronasledovani 2 az 5 let a nad 5 let trvalo pronasledovani v 10% piipadu.

Vyzkum stalkingu byl proveden také British crime survey ve Velké Britanii
v roce 1998. Zde se jednalo o osobni rozhovor s 10000 zen a muza z né¢hoz vyplynulo,
ze 16% Zen a 7% muZzl se jiz stalo obéti stalkingu, pfi pfi€emZ 3% z nich bylo obé&ti
v poslednim roce. Ve 29% ptipadi slo o pronasledovani ex-partnerem, ve 33% osobou

neznamou.®’

%7 Pinals, D., A.: Group for the Advancement of Psychiatry. Committee on Psychiatry and
Law, Stalking: psychiatric perspectives and practical approaches, Oxford University Press
us, 2007
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Pronésledovani trvalo ve 26% ptipadi 1 az 3 mésice, ve 19% bylo delsi nez 1 rok. Ve
stat¢ Louisiana byl také proveden vyzkum vroce 1998, kde bylo telefonicky
dotazovéno 1171 Zen, znichz 15% ma se stalkingem osobni zkuSenost, 2% dokonce
béhem posledniho roku. Ve 51% pfiipadi Slo o obtézovani ex-partnerem, ve 33% se
obét’ s pronasledovatelem znala a v 13% se jednalo o cizi osobu.

V Némecku (stfedné¢ velké meésto Mannheim) studie zroku 2005 dospéla
k zavéru ze, z 1000 muza a 1000 zen , 17% Zen a 4% muza se stalo obéti stalkingu, v
76% 8lo o jednani ze strany obé&ti znamych osob. V 17% trvalo pronasledovani 1 mésic,
delsi nez 1 rok bylo ve 24% ptipadu.

Pti téchto vysledcich nutno brat v potaz rozdilné rozpéti vyskytu stalkingu,
odli$ny vzorek respondenti, metodiku vyzkumu i definice jednani, které je povazovano
za stalking.

Dalsi ctyfi vyzkumy jsou zaméfeny na vyskyt stalkingu mezi zaméstnanci
psychiatrickych zatizeni, u kterych je zvySena mira viktimizace (tabulka €. 2).

Romans a kolegové provedli vyzkum vroce 1996, ktery prokazal, ze
zaméstnanci psychiatrickych klinik se v 5,6% ptipadu setkali s opakovanym sledovanim
se zlym umyslem, 64% zaméstnanct bylo chovanim pacienta vystraseno, pfi¢emz 8%
obéti bylo s lékafem ve vztahu osobnim ¢i rodinnym. Miller v roce 1985 zkoumal
vyskyt pronasledovani u soudnich psychiatri a dosel k zavéru, ze ve 42% ptipadi byli
psychiatfi obtézovani, 3% znich bylo dokonce fyzicky napadeno. Gentile, Asamem,
Harmell a Weathers provedli vyzkum v roce 2002 u psychologl pficemz zjistili, ze
v 10% ptipadi byli pronasledovani svymi pacienty. V roce 2005 pak podobnou studii
vypracovali Galezzi, Elkins a Curci — pfedmétem vyzkumu byli 1€kaii mistni kliniky a u
11% bylo konstatovano pronasledovani v podobé& nezddoucich kontaktd.®®

Vyskyt nasili, ke kterému dochazi pii pronasledovani byl zkouman v jesté mensi
mife nez samotny vyskyt stalkingu. Nasili plynouciho ze stalkingu se objevuje v rozpéti
3 - 47%.% Na tomto mist bych rada poukazala na n&kolik vyzkumi, které monitoruji
existenci nasili (tabulka ¢. 3).

Zona, Sharma a Lane v roce 1993 revidovali 74 ptipadii na Theat Managment
Unit — vétSinou z oblasti zabavniho prumyslu (film, divadlo, hudba) a dospéli ke
zjisténi, ze ve 3% pripadl pachatele pouzili nésili. Hormon, Rosner a Owens provedli

studii v roce

% Pinals, D., A.: Group for the Advancement of Psychiatry. Committee on Psychiatry and
Law, Stalking: psychiatric perspectives and practical approaches, Oxford University Press
Us, 2007
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1995, vychazeli pfitom z 1ékatské spravy na klinice soudniho 1ékatstvi a odhalili nasili
v 21% pripadi. Hormon, Rosner a Owens v roce 1998 prosli Iékarské ptipady za 10
let a ve 45% piipadi se setkali s nasilnym jednanim. Mullen, Pathé, Purcell a Stuart
dospéli v roce 1999 k ¢islu 36% ptipadi. Ve vSech vySe zminiovanych piipadech byl
zdrojem poskytnutych dat pronasledovatel. Hall v roce 1998 objevil nasili ve 46%
pfipadti a Brewster v roce 2000 hovoii o 46% pfipadl nésili. Stuart, Hall a Brewster
vychazeli z vypovedi obéti pronasledovani.

V lednu 2006 Mohandie, Meloy, McGowan a Williams publikovali svou studii
Typologie Stalkera. Studie obsahovala 1005 piipadi stalkingu, které ziskali od Utadu
pro vySetfovani (odd€leni ochrany zabavniho pramyslu), z policejnich reporti a
z vlastnich zaznamti. Objevili vyskyt nasili ve 46% ptipadl stalkingu — ve 30% piipadi
bylo nasili namifeno proti obéti, v 7% piipadi proti tfetim osobdm a o nésili proti
zviteti u 2%. PfiCemz napadeni bylo nejcastéjsi formou nésili, o vrazdu ¢i Slo jen
v 0,5% piipadi a ve 20% ptipada bylo pfi vyhroZzovani pouZito zbrang.”’

Nutno podotknout, Ze jednotlivé studie se velmi 1i8i ve velikosti a rozsahu dat,
definici 1 zaméfenim. Vypovédi obéti jsou povazovany za vice piesnéj$i, nebot’
vypovédi stalkerti prokazuji snahu pronasledovateld snizit miru své odpovédnosti za
spachané Ciny. Lisi se 1 definici stalkingu a dopusténého nasili. Rozdily shledavam i ve
zpusobu sbéru dat a celkového zaméfeni studii. Jen tézko lze rozpéti vyskytu nasili
stalkeri zobecnit do jednoho %. Domnivadm se, Ze je zapotiebi provést fadu dalSich
vyzkumt, které by deklarovaly redlné nebezpeci stalkingu, pfispély k pochopeni jednéni
stalkertl a vzéjemné interakci mezi obéti a pachatelem. Doporucuji zapojit tuto tématiku
do vzdé€lavacich procestii a tréninkovych programi, coz muze pomoci snizit vyskyt
stalkingu v soucasné spolecnosti.

Reakce obéti na nebezpecné pronasledovani jsou rizné. Ukazuje se, Ze Zeny se
Cast¢ji uchyluji k ignoraci a muzi naopak ke konfrontaci se stalkerem. J. E. Douglas
oznacuje zeny, které jsou pronasledované byvalym manzelem ¢i partnerem a neohlasily
toto jednani policii jako ,.silent victims* (mlcici obéti). ZvIasté v pocatecnich fazich
pronasledovani se zhlediska prevence zdd byt nejucinngj$i ignorovani

pronasledovatele.

% Pinals, D., A.: Group for the Advancement of Psychiatry. Committee on Psychiatry and
Law, Stalking: psychiatric perspectives and practical approaches, Oxford University Press
Us, 2007
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Kdyz napiiklad pronésledovatel telefonuje tficetkrat za den obéti a ta telefon nezveda,
ale tficaté prvé vyzvanéni jiz neignoruje a odpovi, jediné, co stalkera nauci je, ze tficet
marnych telefondtu je cena za to, aby nakonec mohl osobu slySet. Z americké studie
zroku 1998 provedené v Department of Crimilal Justice ve West Chester University
vyplyva, ze ze 187 zenskych obéti stalkingu se pokusilo 69% domluvit
pronasledovateli, 43% jej ignorovalo, 33% obé&ti zménilo své bydlisté a 32% zménilo
své telefonni Cislo (graf €. 2). VétSina z téchto obéti vSak vyhodnotila své jednani jako
neuspés$né. Jednani pronasledovatele ohléasilo na policii 72% obéti, pficemz v 51%
pripada bylo proti stalkerovi vydano ochranné opatteni a jen ve 28% piipadt byl vydan
zatykaci rozkaz.”

Vyzkumy z USA ukazuji, ze pfed tim, neZ vstoupily v platnost tzv.
protistalkingové zdkony, na policii se obracelo 55% zen a 48% muzi, v soucasnosti jsou

LY wvr 71
tato procenta jesté vyssi.’

V Evropé je situace podobna a také zde se vétSina obéti
obraci na policii. K tomu, aby témto osobam byla poskytnuta pomoc, je zapotiebi
existence dostateCnych legislativnich opatfeni a podrobnych instrukci pro postup
policie. Z vyzkumii, provedenych v Némecku vyplyva nezbytnost zaméteni pozornosti
pfedevsim na dostatecnou informovanost policistii k tomuto druhu deliktu. Hovofi se
také o moznosti vycviku specialisti v fadach policie, ktefi by védéli, jak a¢inné pomoci
obétem stalkingu a zarovenn byli ndpomocni pii eliminaci faleSnych obéti
pronasledovani. Na tomto misté je nutné zminit fakt, Zze s rostoucim zdjmem médii i
vetejnosti o prondsledovani, roste i po€et vykonstruovanych a vymyslenych oznameni.
Studie dokladaji, ze z celkového poc¢tu oznamenych pronasledovani tvoii 10 az 20%
smyglené pronasledovani, které zbytednd zatéZuji organy &inné v trestnim fizeni.”?
Diivodem pro falesné ozndmeni muize byt duSevni porucha jedince, snaha upoutat na

sebe pozornost nebo motivy, které souvisi s prozivajici krizi oznamovatele.

" Brewster, M.,P.: Exploration of the Experiences and Needs of Former Intimate Stalking
Victims, Final Report Submitted to the National Institute of Justice, 1998

! Fullgrabe, U.: Stalking - eine neue Form des Psychoterrors. Kriminalistik, 2001

> Hoffmann, J.: Stalking. Polizeiliche Pravention und Krisenmanagement. Kriminalistik, 2003,
12,s.726 - 731.
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5.7 Nova forma stalkingu - Cyberstalking

v

S rychlym rozvojem pocitatovych technologii, které oteviraji nejriznéjsi
moznosti jejich pouZiti, narista i nebezpeci jejich zneuziti. Pocita¢ se stal béznou
soucasti naSeho kazdodenniho Zivota, boii bariéry, prekonavéd vzdalenosti, ptehrava
zvuk a video, zpracovava texty, ale miize byt také nastrojem, kterym lze snadno
zasdhnout do soukromi.

Cyberstalking je obdobou tradi¢nich forem pronasledovani, pifi kterém je
vyuzito informacnich a telekomunika¢nich zafizeni, zejména internetu nebo jinych
elektronickych prosttedkt, kterymi jednotlivec nebo skupina jednotlivcd obtézuje jiné
osoby, skupiny osob ¢i organizaci. Cyberstalking pfedstavuje z kriminologického a
pravniho hlediska novou formu trestné Cinnosti a muZze spocivat naptiklad v zasilani
vyhruznych emailli, spamu, posilani elektronickych virGi nebo zasilani nevyzadanych
emaill. Prostfednictvim internetu se nam oteviraji nekone¢né moznosti, spocivajici
v celosvétovém rozvoji obchodu, v podpoie zdravotni péce a vzdélani a umoznéni
komunikace bez ohledu na hranice statd. Internet vSak ptredstavuje diky svym
nekoneénym moznostem a anonymité 1 nebezpeci, které spociva v jeho zneuziti
k trestné ¢innosti.

Jednim z prvnich odborniki, ktefi se zabyvaji pocitacovym prondsledovanim je
Paul Bocij. Ten dospél mimo jiné k zavéru, ze tradi¢ni pronasledovani ma mnoho
spole¢ného s pocitacovym, ale existuji mezi nimi i vyznamné rozdily.

Podstatnym rozdilem mezi tradicnim a pocitacovym pronasledovanim je
geografickd vzdalenost mezi pachatelem a obéti. V piipad¢ tradi¢niho stalkingu je
pachatel své obéti nablizku, Casto s ni pracuje nebo Zije ve spolecné domécnosti, kdezto
pocitaCovy stalker mize pochazet z jiného mésta, staitu nebo zemég. Dalsi rozdil spociva
v tom, Ze elektronické, komunika¢ni technologie usnadiiuji obtézovéani obéti a umoziuji
zapojit do pronasledovani i tieti osoby. U tradi¢niho stalkingu je obvykly vztah mezi

obéti a pronasledovatelem, kdezto cyberstalker si vybira vétsinou ndhodné obéti.”

7 Bocij, P.: Cyberstalking: Harassment in the Internet age and how to protect your family,
Greenwood Publishing Group, 2004
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Navic cyberstalker nevyzaduje fyzickou konfrontaci s obéti na rozdil od
stalkerti. Protoze ke fyzickému kontaktu pocitacového pronasledovatele s obéti dochazi
jen zfidka, je mnohdy toto jednani bagatelizovano 1 policii. Faktem vSak z(stava, ze
muze byt stejné nebezpecné jako tradicni stalking, zvlasté pokud pachatel trpi nékterou
z duSevnich poruch, podléha ndvykovym latkdm nebo ma zdznam v rejstiiku trestu.

Vibec prvni studii, kterd se tyka cyberstalkingu provedl prostiednictvim
internetu Paul Bocij, kterému se podafilo shromazdit tidaje od 169 respondentl. Jeho
vyzkum prokazal, ze zhruba tfetina z dotazovanych jedinc ma s cyberstalkingem
osobni zkugenost.”

Meloy, ptedni expert v oblasti problematiky stalkingu v USA, popisuje
cyberstalking jako paranoidné zabarveny svét s ublizujicimi a dotérn€ naruSujicimi
aktivitami na Internetu.”” Podle jeho ndzoru, mize byt Internet zneuzit ke dvéma
krimindlnim ¢intim:

1) ke shromazdovani citlivych osobnich informaci sumyslem dalsiho
sledovani
2) ke komunikaci s pfimym ¢i nepfimym umyslem obét’ zastraSovat ¢i

ptivodit obavy

Ptestoze doposud neprobéhl komplexni vyzkum, ktery by mapoval problematiku
cyberstalkingu na svétové urovni, lze vypozorovat zakladni projevy jedndni

cyberstalkert:

e zastraSovani - nejbéznéj$i forma pocitaCového pronasledovani, kterd se tyka
obéti nebo jeji rodiny, ptibuznych ¢i kolegt, pii které je vyuzivano sms zprav,
emailt, faxd, online diskusnich for ¢i online diskusnich aplikaci (ICQ, SKYPE,
tzv. instant messaging).

o faleSné obvinéni — snaha o poSkozeni reputace obé¢ti, zasilanim nepravdivych
informaci o ob¢ti, prostiednictvim emailovych zprav zasilanych roding ¢i
znamym nebo umistovanim faleSnych informaci na diskusni fora,

zpravodajska fora ¢i jiné webové stranky. Pronésledovatelé taky zakladaji své

™ Bocij, P.: Cyberstalking: Harassment in the Internet age and how to protect your family,
Greenwood Publishing Group, 2004

”Meloy, R., I.: The Psychology of Stalking: Clinical and Forensic Perspectives, Academic
Press, 2001
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vlastni webové stranky, kde publikuji nepravdivé informace o obéti. Casto se
pronasledovatelé snazi zprostit své zodpovédnost tim, ze tvrdi Ze obét jim
vyhroZuje — jedna se o faleSnou viktimizaci (false victimization).

e poniZovani — posilani urdzlivych a vyhruznych emailti Casto s vulgarnim ¢i
pornografickym obsahem

e 1tok na data — snaha znicit data obéti ulozené v pocitaci a to formou zasilanim
pocitaCovych vird (malé programy s cilem poskodit data adreséta)

e shromazd’ovani informaci o obéti — tato forma prondsledovani vyzaduje vyssi
pocitaovou gramotnost cyberstalkera. Pomoci specidlnich pocitacovych
programu, pronikne na hostiteliv pocita¢ s umyslem ukrast citlivé informace.
Jsou i takovi pronasledovatelé, kteti se vydavaji za velmi dobrého pritele obéti,
aby z n¢j vymamili data.

e napodobovani obéti — nejcastéji jde o posilani emailt ¢i prispévka do
diskusnich for. Hlavnim umyslem je snaha ponizit obét’.

e podnécovani ostatnich k ic¢asti na obtéZovani — utoénik na webu nebo
diskusnim féru umisti fotku s emailem a telefonnim ¢islem obéti s nabidkou
sexudlnich sluzeb.

e objednavky zboZi jménem obéti — jde o uvetejnéni inzeritu na Internetu se
zdjmem o ndkup sluzeb, pfipadné jménem obéti objednava zbozi. Muze jit
napiiklad o objednavky sexudlnich pomucek a jinych intimnich véci, které jsou
doruCovany do zaméstnani obéti.

e sjednani schuzky — prondsledovatelé se snazi sjednat schiizku s obéti. Muze jit
o snahu pedofili dostat se k ditéti.

o fyzicky tutok — v nékolika malo ptipadech dospél cyberstalking do podoby

fyzického atoku.”®

Legislativné je cyberstalking upraven ve vSech statech USA, stejn¢ jako v Kanadé,
Australii, Velké Britanii a Belgii. V Ceské republice problematika cyberstalkingu

zUstava zatim opomijena.

" Bocij, P.: Cyberstalking: Harassment in the Internet age and how to protect your family,
Greenwood Publishing Group, 2004
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V soucasnosti existuje jen velice malo vyzkumu k problematice cyberstalkingu.
Rozsifenim tohoto nezadouciho fenoménu se zabyvaji dvé nejvétsi organizace,
zaméfujici se na bezpecné uzivani Internetu: CyberAngels a Women halting online
abuse. Tyto organizace fes$i ro¢n¢ cca 30.000 ptipadi. CyberAngels fesi zhruba 500
ptipadt cyberstalkingu denné. Pokud odhlédneme od duplicit, dostaneme se na 65 az
100 ptipadti denné. Women halting online abuse hlasi denné 100 piipadi. CyberAngels
uvadi na svych webovych strankach seznam faktori, které naznacuji, kdy je zapotiebi
vyhledat pomoc policie. Témito faktory jsou naptiklad zla vile, strach, izkost, ¢etnost
opakovani, msta, posedlost, obté¢zovani a vyhrozovani obéti nebo utok namifen proti
konkrétni, vyhlédnuté osob¢.

DalSim cennym informa¢nim zdrojem je organizace zndma jako Web Policie -
InterGOV international, kterd ma své pobocky ve vyspélych statech zemckoule,
napiiklad v USA, Kanadé¢, Australii, Velké Britanii a v nékterych dalSich evropskych
statech. Tato organizace byla zalozena v roce 1996 s cilem chranit uzivatele Internetu
pfed moznym nebezpecim. Z jejich statistik vyplyva, Ze organizace fesi 1,3 milionil
ptfipadd ro¢n€, z nichz ve 31% ptipadl jde o incidenty majici souvislost s Internetem,
v 17% ptipadtl jde o détskou pornografii, tradi¢ni stalking ptedstavuje 11% a v 9%
ptipadi jde o vyhrozovéani’’ (graf &. 3).

Informacni revoluce v 90tych letech minulého stoleti ptfinesla pocitace a Internet
do béznych domacnosti, tehdy si asi nikdo neuvédomoval jakou hrozbu mohou
znamenat tyto nepieberné moznosti. Také stalkerim néjakou dobu trvalo, nez si
uvédomili, jaké nové moznosti pronasledovani obéti bez moznosti jejich identifikace
jim nova technologie umoziuje. Moderni komunikac¢ni a telekomunika¢ni technologie
nas zivot zajisté obohacuji. Internet poskytuje pfilezitosti ke vzdélavani naSich déti,
mobily ndm umoznuji byt v okamzitém spojeni s pfibuznymi a ptateli, notebooky ndm
umoznuji pracovat téméf kdykoliv a kdekoliv. Rovnéz vsak predstavuji mnoha rizika,
ktera je zapotiebi nezlehCovat a brat se v§i vaznosti. Je tfeba mit na paméti, zZe
cyberstalking pfedstavuje novou hrozbu, kterd mize postihnout dokonce i malé déti,

které jsou oslovené pedofily prostfednictvim Internetu.

""Bocij, P.: Cyberstalking: Harassment in the Internet age and how to protect your family,
Greenwood Publishing Group, 2004
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5.8  Stalking v pojeti Ceského prava

V soucasnosti se tradi¢ni formy stalkingu jako nezddouciho fenoménu rozsiiuji,
pozadu vSak neziistdvd ani cyberstalking, ktery se rozviji spolu srozvojem
komunikacnich technologii. V Ceské republice doposud neexistuje Zadna studie &i
statistika, kterd by stalking monitorovala. Myslim si vSak, ze bychom m¢li zvysit svou
pozornost v této problematice, vychazet z legislativy a zkuSenosti v jinych zemich a
necekat na to, aZ pronasledovani v poctu svych ptipadii dosdhne alarmujicich cisel také
na Gzemi nasi republiky. Nebezpecné pronasledovani zacalo v poslednich letech i v nasi
zemi vzbuzovat pozornost médii, odborné i laické vetejnosti, coz vyvolalo mnoho
diskusi na toto téma a legislativnich krokd, které maji v budoucnosti vést k prevenci a
moznosti potrestani pachateld.

Podle soucasného pravniho fadu Ceské republiky neni zlovolné pronasledovani
povazovano za trestny ¢in. Podle slov soudkyné¢ JUDr. Pavliny Havelkové: ,, Takové
Jjednani miize napliiovat skutkovou podstatu trestného cinu jen ve spojeni s dalsim
chovanim utocnika. V obcanskopravni linii miizeme napriklad uvazovat o porusovani
prdava na ochranu osobnosti, po linii trestniho zdkona by mohlo jit napriklad o trestné
¢iny omezovani osobni svobody, porusovani domovni svobody ¢i tyrani osoby Zijici ve
spolecné obyvaném byté ¢i domé. Neékteré z téchto cinu byvaji nékdy provazeny
stalkingem, ale u nds se soudi za tyto trestné ciny, nikoli za stalking, ktery sam o sobeé,
trestny neni. “’®

Objevuji se 1 ndzory, podle kterych neni tfeba samostatného paragrafového znéni
pronasledovani, nebot’ tento ¢in Ize podradit pod jiné skutkové podstaty jiz existujicich
trestnych ¢inti. Pfedseda Obvodniho soudu pro Prahu 1 JUDr. Libor Vavra k tomu
tika: "Spatna prace orgdmi a viradii se nezlepsi tim, Ze se vymysli nova sankce . Podle
Libora Vavry ma Ceské pravo uz nyni dostatek néstrojii pro boj s pronasledovanim, ale
nevyuziva je. ,,Predevsim by se melo zacit v obcanskopravni roviné. Obét by méla
podat Zalobu na ochranu osobnosti. Soudci maji dnes moznost vynaset i zakazy podobné
tem americkym, kdy ma clovek zakaz priblizit se k nékomu treba na sto metrit"

vysvétluje.

" Havelkova, P.: Stalking: Nové forma agrese? 10.12.2007,
dostupny z http://www.mladazena.cz/scripts/detail.php?id=325834
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»Pokud nékdo takové rozhodnuti soudu porusi, uz na néj miize i policie. Dopousti se
totiz trestného cinu mareni vykonu uredniho rozhodnuti (§ 171 odst. I1pism. a/ TZ ) za
ktery muze soud uloZit i trest odnéti svobody az na Sest mesicii.“ Soudce Libor Vavra
poukazuje na skuteCnost, ze novy paragraf v trestnim zakon& nemusi nutné zlepSit
konkrétni ¢in. Je jednoduse snazsi se trestu vyhnout," tika. Upozoriuje také na moznost
jeho zneuziti. "Miize to byt idealni zbran treba proti bulvarnim novinarum, nebo i proti
investigativcum, kteri budou chtit néco odhalit. Jaky je rozdil mezi nimi a Zarlivou ex-
manzelkou, kterd vés prondsleduje?” pta se soudce.”

Ja osobné se ztotoZiiuji s nazorem psycholozky Doc. Ludmily Cirtkové, ktera
tuto argumentaci odmité: ,, podstata pronasledovani nespociva v tom, Ze nékdo na ulici
nekoho prepadne a zacne ohroZovat, ale v tom, co se delo predtim. Nova skutkova
podstata by vvhmatla jadro problému, Ze totiz nékdo dlouhodobé, systematicky, umysiné
obtézuje druhého, a to zpiisobem, zZe u néj vyvolava strach treba i o zZivot, “ vysvétluje.
Vyzdvihuje 1 silny preventivni G¢inek nové Upravy. ,, Policie bude mit k dispozici tymy
slozené z psychologii, sociologii a dalsich, kteri budou moci predchazet ndsili, *
dodava.*

Mgr. Ivana Spoustova z organizace Profem upozoriiuje na nutnost napojeni
skutkové podstaty stalkingu na jiné pravni ptedpisy. ,, Napriklad pri rozhodovani o
predani ditéte do péce jednoho z rodicii, by méli soudci prihlizet komu, zda jeden z
rodicii neni treba pro prondsledovani stihan nebo odsouzen,“ vysvétluje Spoustova.”!
Zakon by m¢l umoznit i zédkaz piiblizovat se k pronasledované osobé a komunikovat
s ni.

Byvaly prezident soudcovské unie JUDr. Jaromir Jirsa je ale k témto upravam
opatrny. ,, Musime davat velky pozor, abychom se p¥i zavadeni téchto predpisii nedostali
do sporu s presumpci neviny,“ tikd. V piipadech domaciho nasili se totiz soudci
mnohdy dostavaji na samotnou hranici ustavnosti. ,,Pri casovém limitu na vydani
rozhodnuti muze dochdzet k chybam a zdkon miuzZe byt zneuzivan v hadkdach mezi

. i 82
manzeli nebo partnery, “ varuje Jirsa.

" Vavra, L.: Vézeni za stalking: Pomoc ob&tem nebo zbraii na bulvar. 3.7.2008,

dostupny z http://aktualne.centrum.cz/domaci/soudy-a-pravo/clanek.phtml?id=609167
8 Cirtkova, L.: Stalking konéi i vrazdami. 5.5.2008,

dostupny z http://www.bkb.cz/redaction.php?action=showRedaction&id categoryNode=480
81 Spoustova, I.: Za slidéni za miize? Zda se, Ze brzy. 17.9.2007,

dostupné z http://www.denik.cz/z_domova/tema20070917.html
% Jirsa, J.: Za slidéni za miize? Zda se, Ze brzy. 17.9.2007,

dostupné z http://www.denik.cz/z_domova/tema20070917.html
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ODbéti jsou zatim ve stavu vyckavani na razantnéj$i, nadpadnéjsi formu utoku,
aby jim byla poskytnuta pomoc. Pachatel je vSak dosud beztrestny, a tak zlovolné
pronasledovani muze trvat i nékolik let a mlze vyustit az v trestny ¢in vrazdy. Podle
mého ndzoru nejen studie provedené v zahrani¢i jsou dostatenym dikazem
nebezpecnosti tohoto fenoménu a vétim, ze si jisté zaslouzi specidlni upravu v nasem
trestnim zakoné¢.

Za vSechny, uvedu dva tragické piipady, které zajisté podtrhuji spolecenskou
nebezpecnost stalkingu.

Prvnim je piipad pétadvacetilet¢ zeny z Prahy, kterd byla zastfelena pted
nakupnim stfediskem svym byvalym pftitelem, ktery kratce po ¢inu spachal sebevrazdu.
Policie prosetiovala, zda se tomuto neitdsti nedalo zabranit. Zena se totiz kvili
obtézovani svého expartnera uz diive obratila na policii.

Druhy, vice medializovany pfipad se tyka kolegii z ruzynského letisté. Petr
Drapal zacal pracovat na letisti v roce 2005, jeho kolegyné Michaela Malickd mu chtéla
pomoci zaclenit se do pracovniho kolektivu, a tak ho pozvala na vylet a vecefi s kolegy.
Dréapal vSak zdjem o svou osobu chéapal jako navozovani milostného vztahu a zacal
s pronasledovanim, které trvalo celé dva roky. Zpocatku $lo o neustalé telefonovani,
psani sms zprav a dopist, pozd¢ji bylo Malické i vyhrozovano znasilnénim a smrti.
Zena ke své ochrané podnikla nejriizngjsi kroky. Nejen, Ze spolupracovala s Bilym
kruhem bezpeci, informovala o své situaci zaméstnavatele a obratila se s zadosti o
pomoc na policii, svilj pfipad také zvetejnila v médiich. Drépal v listopadu 2006 byl
podminéné¢ odsouzen k 200 hodindm vefejné prospéSnych praci za trestny cin
vyhrozovéni, protoze vsSak zavinéné trest nevykonal, soud pfeménil trest obesné
prospeéSnych praci na trest odnéti svobody v délce 125 dni. Ttiadvacetileta Zena, ktera
oteviené popisovala v médiich sviij pfibéh o slidéni a prondsledovani svym kolegou,
byla jim nakonec ubita k smrti.*

Pachatel pockal pted jejim bydlistém a umlatil ji baseballovou palkou, presné
tak jak avizoval pred Ctrnacti dny. Pachatel byl za trestny ¢in vrazdy odsouzen k trestu

odnéti svobody na 14 let a 8 mésictl.

% http://www.bkb.cz/redaction.php?action=showRedaction&id_categoryNode=480
ze dne 5.5.2008
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Dnes nam bohuzel nezbyva nez spekulovat o tom, zda tato zena nemohla jesté
zit. ,,Analyza tohoto pripadu vede k jasnému zavéru. VSechny pravni moznosti
k ochrané obéti podle stavajiciho trestniho zakoniku byly vycerpany, zachranit jeji zivot
vSak nepomohly, “ tiké Petra VitouSova, prezidentka Bilého kruhu bezpeci, ktery obétem
trestnych ¢inl pomaha. Je pravdépodobné, ze pokud by stalking byl povazovan za
trestny ¢in jako v sousednich zemich, méla by Michaela Malicka vétsi Sanci uniknout
svému prondsledovateli. Pachatel by se dostal diive do rukou odbornikili, ktefi by
posoudili jeho psychicky stav a hlavné¢ by bylo zamezeno kontaktu mezi obéti a
pronéasledovatelem.

Nutnost nové skutkové podstaty — pronasledovani, vyjadiuje i1 praxe. Za
soucasného stavu je obtizné trestné postihnout pronasledovatele. Bohuzel se objevuji
1 ptipady, kdy policie zasdhne az ve chvili, kdy stalking pteroste ve fyzickou agresi,
kterou lze subsumovat pod trestny ¢in ublizeni na zdravi. Znamy je i ptipad vrazdy,
které predchazelo pronasledovani, od kterého nebylo mozné osobé pomoci, protoze

trestni pravo hmotné dosud nezna takovouto skutkovou podstatu.

% Vitougova, P.: Stalking kon&i i vrazdami. 5.5.2008,
dostupné z http://www.bkb.cz/redaction.php?action=showRedaction&id categoryNode=480
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5.9 Pravni uprava stalkingu v CR

UZ né&kolik let usiluji rizné neziskové organizace o zafazeni nebezpecného
pronasledovani jako nového trestného ¢inu do trestniho zakoniku. S navrhem ptivodné
prislo sdruzeni Bily kruh bezpeci a doporucila jej i Rada pro rovné pfilezitosti muzi a
zen. Organizacni vybor Poslanecké snémovny urcil garan¢nim a jedinym vyborem pro
projednani navrhu trestniho zidkona Ustavné-pravni vybor Poslanecké snémovny.
Jednani Ustavné-pravniho vyboru, se zacastnili i dva profesofi z Pravnické fakulty
Univerzity Karlovy, prof. Pavel Sdmal a prof. Jifi Jelinek. Hlavnim autorem nového
trestniho kodexu je prof. Pavel Samal, ktery na rekodifikaci trestniho prava hmotného
dlouha 1éta pracoval.®

V &ervnu 2008 Ustavné-pravni vybor Poslanecké Snémovny schvalil navrh, aby
nebezpeéné prondsledovani bylo trestné a stalo se tak soucCasti nového trestniho
zakoniku. Zaslouzila se o to také byvald ministryné pro lidskd pradva, Dzamila
Stehlikova. Prvni ¢teni ndvrhu zdkona probéhlo v Poslanecké snémovné 14.3.2008,
druhé cteni probéhlo 30.a 31.10.2008. Navrh nového trestniho kodexu byl schvalen ve
ttetim Cteni na 42. schizi Poslanecké snémovny dne 11. 11. 2008 a dorucen do senatu,
kde 8.1.2009 se pro navrh vyslovilo ze 76 piitomnych senatorii 74. Prezident Ceské
republiky svym podpisem navrh i kdyz s vyhradami podpofil 27. 1. 2009. Trestni
zakonik byl 9. 2. 2009 publikovan ve Sbirce zédkond pod cislem 40/2009 a nabyva
ucinnosti 1. 1. 2010.

Schvéaleni nového trestniho zakoniku mizeme bezesporu povazovat za
nejvyznamnéjsi pocin v oblasti trestni legislativy, ktery zdsadnim zpisobem

modernizuje a méni Ceské trestni pravo. Nahrazuje stavajici trestni zdkon (zak. ¢.

vvvvvv

Vvewr

zlo€iny. UmoZiiuje soudu uloZit trest domaciho vézeni, rozdéluje trestné ¢iny na zlociny
a preCiny a mimo jiné také zavadi nové trestné Ciny, mezi kterymi je obsaZena i

skutkova podstata nebezpe&ného pronasledovani.®

% http:// portal.justice.cz/ms
% http://senat.cz/xqw/webdav/pssenat/original/49173/41725 z tmora 2009
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Nebezpecné pronasledovani je zakotveno ve zvlastni ¢asti nového trestniho zakona
v hlavé X. - Trestné ¢iny proti poradku ve vécech verejnych, v dile 5. — Trestné

¢iny narusujici souziti lidi pod § 354 TZ.

Paragrafové znéni nebezpecného pronasledovani :

(1) Kdo jiného dlouhodobé pronasleduje tim, ze

a) vyhroZuje ublizenim na zdravi nebo jinou jmou jemu nebo jeho osobam
blizkym,

b) vyhledava jeho osobni blizkost nebo jej sleduje,

c) vytrvale jej prostfednictvim prostiedk elektronickych komunikaci, pisemné
nebo jinak kontaktuje,

d) omezuje jej v jeho obvyklém zplisobu zivota, nebo

e) zneuZzije jeho osobnich udaji za ucelem ziskani osobniho nebo jiného
kontaktu, a toto jednani je zplsobilé vzbudit v ném diivodnou obavu o jeho
zivot nebo zdravi nebo o Zivot a zdravi osob jemu blizkych, bude potrestan

odnétim svobody az na jeden rok nebo zdkazem c¢innosti.

(2) Odnétim svobody na Sest mésict az tfi roky bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1

a) vuci ditéti nebo t€¢hotné Zeng,

b) se zbrani nebo

¢) nejmén¢ se dvéma osobami.

Ministerstvo spravedlnosti se nechalo slySet, Ze pfipravilo navrh formulace
skutkové podstaty trestného ¢inu nebezpecného pronasledovani tak, aby bylo mozné

predchazet nejednoznaéné klasifikaci.®” Zda tomu tak skuteén& bude, ukaze teprve &as.

¥ http://senat.cz/xqw/webdav/pssenat/original/49173/41725 z tmora 2009
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Z.avér

Cilem mé diplomové prace je poukdzat na nutnost poskytnout obéti zlocinu
dostate¢nou ochranu v souladu s mezinarodnimi zavazky, ke kterym se Ceska republika
zavazala. Podle mého nézoru, je tfeba mit stidle na paméti, ze se zlepSujici se Zivotni
urovni obyvatel a stale se rozvijejicimi komunikacnimi technologiemi, se objevuji také
nové formy kriminality. Pfed touto skute¢nosti nelze zavirat o€i, ale naopak je tfeba se
ji ptizplsobit, nebyt nev§imavy ke svému okoli a reagovat na to, co se kolem nas dgje.
Vzdyt vSichni jsme potencionalni obéti a nezndme hodiny ani dne, kdy se miiZzeme stat
obéti skutecnou.

Tématem mé diplomové prace je kriminalistické uceni o obéti trestného Cinu
(kriminalistickd viktimologie). Zpocatku vymezuji a charakterizuji zakladni pojmy
tykajici se viktimologie. Zabyvam se jednotlivymi slozkami pfedmétu kriminalistické
viktimologie a vyznamem viktimologie pro trestni pravo a prevenci kriminality.

Ve stézejni asti své diplomové prace jsem se pokusila vymezit anglicky pojem
stalking a analyzovat vyskyt a rozSifenost tohoto zlo¢inu s ohledem na jeho obéti ve
svétovém 1 doméacim méfitku. Poukazuji pfitom nejen na soucasné studie, ale zamétuji
se také na platné a pfipravované legislativni kroky v této problematice. Svou pozornost
jsem soustfedila také na jednu z forem stalkingu — cyberstalking, ktery v poslednich
letech s rozvojem elektronickych médii nabyva na vyznamu.

Dlvodem, pro¢ jsem si vybrala pravé stalking mezi mnoha nezadoucimi
fenomény ve spolecnosti, je aktudlnost tohoto tématu, zejména v souvislosti s piijetim
nového trestniho zékona. Kolem stalkingu probiha mnoho zivych diskusi s odborniky i
laickou vefejnosti, coz vzbuzuje také mij zajem o toto téma. Hlavnim divodem je vSak
ma osobni zkuSenost, diky které si uvédomuji, jaké nedozirné nasledky, pfedev§im na
psychiku jedince, miiZe toto zpocatku nevinné vyhlizejici jednani mit.

Podle mého néazoru, je soucasna trestnd-pravni uprava v Ceské republice
nedostate¢na v porovnani s jinymi vyspélymi, demokratickymi staty. S potéSenim vsak

mohu konstatovat, Ze se snad blyska na lepsi asy. Vkladam velké nadéje do nového,
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dnes uz schvaleného trestniho zakoniku, ktery jisté pfispéje k zajisténi lepSich prav
obéti ve spolecnosti. Domnivam se, ze vzhledem k rostoucimu vyvoji informacnich a
komunikac¢nich technologii, bude de lege ferenda zapotiebi trestné postihnout i nové

formy zlo¢inu v souvislosti s cyberstalkingem.
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Pilohy

tabulka ¢. 1 — rozsifenost stalkingu ve spolecnosti

Studie/rok Vzorek/metoda | Frekvence Stalker Doba trvani
Australia Nahodny a Zeny: 15%za | Nejéastdji 30% >1més.
bureao of reprezentativni | cely zivot cizinec 25% = 6m¢s. —
Statistics vzorek 6300 Zen 2roky
(ABS), 1996 z Australie, 15% > 2roky
prazkum
National 8000 dospelych | 8% Zen 59% ex-partner | 50%<Irok
institute of muzi, 8000 2% muzi, 25%=2-5let
Justice (NIJ) a | dospélych Zen, 10% >5let
Centers for USA,
Disease telefonicky
Control and rozhovor
Prevention
(DCP), 1998
British crime 10000 muza a Zeny: 16% 29% ex-partner | 26% 1-3m¢s.
survey (BCS), | zen, face-to- Muzi: 7% 33% cizinec 19% >1rok
1998 face rozhovor 3% M+Z
béhem
posledniho
roku
Louisiana, 1171 Zen, Zeny: 15%, 2% | 51% ex-partner | -
1998 telefonicky béhem roku 33% znamost
rozhovor 13% cizinec
Purecell, 3700 nahodné Muzi 8% 57% znamy 10% > lrok
Australia 1999 | vybranych zeny 24% k obéti, 24%
dospélych, 2,9% M+Z za | ex-partner
prazkum posledni rok
Némecko, 1000muzi, Zeny: 17% 76% znamy k | 17% = 1 més.
Mannheim 1000Zen, Muzi: 4% ob¢ti 24% > 1rok
(=stfedné velké | 400muzt a
mésto) 2005 200zen dopisni
anketou
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graf ¢. 1

RozSirenost stalkingu ve svété
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AUSTRALIE, Australia
bureao of Statistics

VELKA BRITANIE,
British crime survey

(=sttedné velké mésto)

NEMECKO, Mannheim USA, National institute

of Justice (NIJ) a

(ABS), 1996 (BCS), 1998 2005 Centers for Disease
Control and Prevention
(DCP), 1998
tabulka €. 2 — vyskyt stalkingu u psychologti a psychiatrii
Respondenti, zdroj | studie % hlasenych Typ stalkingu
pripadu stalkingu
nebo obtéZovani
Zaméstnanci Romans a 5,6% zaméstnancu Umyslné,
psychologickych kolegové, (1996) opakované
klinik sledovéni se zlym
umyslem
64% zaméstnancu Chovani, které
vystrasilo
8% obéti je
rodina/ptibuzny
1ékare
Soudni psychiatfi Miller(1985) 42% doktorti Obtézovano
(hlaseni obéti)
3% doktoril Fyzicky napadeno
N=294 Gentile, Asamem, 10 % psychologl Nedefinovalo
Psychologové Harmell, Weathers, | Cast&ji zenské
(hlaseni obéti) (2002) pacientky
pronasledovaly
muzské 1ékate
0% Fyzicky napadeno
Lékari kliniky Galezzi, Elkins, a 11% lékait Nezadouci kontakty
(hlaseni obéti), Curci, (2005) Castgji zenské
N=475 pacientky
pronasledovaly

muzské 1ékare
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graf €. 2
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80%

69%
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pokus o domluvu

ignorace

tabulka ¢. 3 — vyskyt nasili pfi stalkingu

zména bydliste

zména telefonniho ¢isla

Studie % vyskytu nasili proti Zdroj dat
obéti stalkingu

Zona, Sharma a Lane 3 stalker

(1993); revidovali 74

piipadti na Theat

Managment Unit — vétSina

ze zabavniho primyslu

(film, divadlo, hudba)

Hormon, Rosner a Owens 21 stalker

(1995); revidovali 1ékatské

spravy na klinice soudniho

1ékarstvi

Hormon, Rosner a Owens 46 stalker

(1998) ; revidovali 1¢katské

ptipady za 10 let

Hall (1998 25-35 obet’

Mullen, Pathé,Purcell a 36 Stalker

Stuart ( 1999)

Brewster (2000) 46 obét

Mohandie, Meloy, 46 Ukad vysetfovani, oddéleni

McGowan a Williams
(2006)

ochrany zédbavniho
pramyslu,

Policejni reporty, Zaznamy
autorli
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graf ¢. 3

InterGOV international: vzorek 1,3mil. pfipadii za rok

B obtézovani pfes
Internet

B détska pornografie

B tradiCni stalking

@ vyhrozovani

O ostatni

(o)
11% 17%
graf ¢. 4
Mary P. Brewster, West Chester University (1998),
vzorek 187 Zen
W ex-manzel

14%

M spolecna domacnost
(bez snatku)

B vazna znamost

24%

W piilezitostné setkavani

25%

graf ¢. 5

Taxonomie pronasledovateli

& byvaly partner E poblaznény obdivovatel
B s psychickymi poruchami M sadisticky
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st IX.

Resume - Criminological victimology

The aim of my thesis is to point out the necessity to provide victims of the crime
with the sufficient protection in accordance with the international obligations which the
Czech republic has commited to. The topic of this paper is the criminological teachings
about the victim of the criminal act ( Criminological victimology). The first part defines
and characterises basic terminology concerning victimology. It deals with the particular
part of the criminological victimology field and the implication of the victimology for
the penal law together with prevention of the criminality.

The main part of the paper explains the English term stalking, analyzes the

appearance and broadness of this crime with respect to its victims in both international
and domestic scale.
It refers to not only contemporary studies but focuses also on valid and prepared
legislative steps in this field. The following part highlights one of the forms of stalking
— cyberstalking, which is becoming a hot topic these days due to development of
electronic medias.

The reason why I have chosen stalking among many other unwanted
phenomenons in society is the recency of the topic mainly in connection with the
enactment of the new Penal Code. There are many lively discussions among
professionals and also public about the topic of stalking, which has arisen my own
interest in it. However, the main reason is particulary my own experience thanks to
which I have realized how serious consequences it can leave on human being even
though the behaviour may look harmless at the beginning.

In my opinion the current penal regulation in the Czech republic is unsufficient
in comparison with other developped democratic states. Fortunately the situation may
improve in the future. I believe in the recent approved Penal Code which will definately
contribute to assurance of better rights for the victim in society. I assume that regarding

the rising development of information and communication technologies it will be
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necessary de lege fereda to afflict also the new forms of crime concerning

cyberstalking.

Nazev prace a jeho preklad do anglického jazyka:
Kriminalistické ufeni o obéti trestného c¢inu (kriminalistickd viktimologie) =

Criminological victimology

Seznam kli¢ovych slov:
e Nebezpecné pronasledovani - stalking
e ODb¢t - victim

e Pronasledovani skrze elektronickd média - cyberstalking
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