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Diplomova prace, ktera je zpracovana na 56 stranach textu a tabulek, se zabyva

analyzou hodu jednoruc vrchnim obloukem (v softballu u deti 5.-7. tfidy ZS) pomoci

kinematicke analyzy 2D.

V uvodni cdsti diplomantka zduvodnila vyznam feseneho problemu, definovala

stezejni terminy, kterych se tyka analyza vybraneho hodu. Stanovila cil prace, z toho

vyplyvajici ukoly a popsala sledovany soubor. V kontextu teto casti zvolila metodiku prace -

kinematickou analyzu 2D (program Dartfish) a neparticipantni fizene pozorovani.

Ve vysledkove cdsti se diplomantka zamefila na analyzu tfi kritickych mist - vykroku

a napfahu, vypusteni mice a dokonceni pohybu. Zabyvala se analyzou nezavisle promennych

aspektu hodu jednoruc vrchem (ve stanovenych kritickych mistech pohybu) a hodnotila je ve

vztahu k idealnimu provedeni. Dale komparovala vysledky jak intraindividualne tak

interindi vidualne.

V Diskusi se diplomantka nej drive venovala porovnani intraindividualnich rozdilu a

objasneni jejich pficin. Dale diskutovala vysledky analyzy provedeni hodu interindividualne,

kde hledala co nejvetsi podobnost provedeni hodu s prumerem vysledku vsech pokusu vsech

zaku.

V zdveru diplomove prace mluvi o pfinosu kinematicke analyzy pro trenery i

sportovce samotne. Uvadi doporuceni a kriticka mista pro nacvik hodu jednoruc vrchnim

obloukem, ktere vyplyvaji z jejiho vyzkumu.

Hodnocenipfedlozene diplomove prace.

Vzhledem ke zkusenostem diplomantky v tomto oboru je zvolene tema diplomove

prace vice nez dobre. Po strance teoreticke i prakticke je zpracovane dostatecne. V praci se ale

vyskytuji cetne vyznamove a gramaticke chyby, kterych se je nutno na takoveto urovni prace

vyvarovat. Vysledky j sou pfinosem pro teorii, metodiku i praxi ceskeho softballu mladeze.

Hodnoceni: velmi dobfe

V Praze, dne: 6. kvetna 2009 Mgr. Petra Praveckova


