Abstrakt

Nazev prace: Rychlostni plavani zrakové postizenych se zaméfenim na vykonnost v
klasifika¢ni tfidé S12 a S13 muzi

Cile prace: NaSim cilem je zjistit, pro¢ vrcholovi plavei — muzi st&€Z8im zrakovym
postizenim v kategorii S12 dosahuji stejnych nebo lepsich vykoni, nez-li zrakové postizeni

plavci v kategorii S13, kteti jsou klasifikovani s niZ$i zrakovou vadou.

Metody: Data potiebna k vyzkumu byla zjistovana na zakladé dotaznikového Setfeni
(nestandardizovany dotaznik vlastni konstrukce autora diplomové prace). Jedna se o
empiricky vyzkum, ktery spadd do tfidy pozorovani. Jako typ jsme zvolili kombinaci
komparativniho vyzkumu s dotazovanim na postoje. V podob& komparativniho vyzkumu jsme
zjistovali rozdily mezi klasifika¢nimi tfidami S12 a S13. Naopak u dotazovani na postoje nas

zajimaly nazory reprezentacnich trenéri zrakove postizenych plavci z 55 stati.

Vysledky: Vysledky uvadéné v této praci jsou na zakladé odpovédi deseti trenéri
pfipravujicich reprezentaci zrakové postizenych plavcl z celkového poétu 55 oslovenych.
Plavani je vhodnym sportem, kde mohou zrakové postizeni sportovci kategorie S12 a S13
konkurovat zdravé populaci. Vzhledem k mife postizeni neni mezi kategoriemi S12 a S13
v plaveckych vykonech vyznamny rozdil, v jinych sportovnich odvétvich to vSak nemusi
platit. Trenéfi plavani neupfednostiiuji trénink déti se zdvazné&jSim postizenim zraku, kde je
jistota, Ze budou spé&$né oklasifikovani do kategorie S11 nebo S12. Zarovenl se nedomnivaji,
ze by se zavodnimu plavéani vénovalo vice sportovcd muzského pohlavi kategorie S12, nez je
tomu u kategorie S13. Pri¢inu srovnatelné vykonnosti u nejlepsich plaved muzské kategorie
S12 v porovnani s kategorii S13 spatfuji osloveni trenéfi ve vysoké vykonnosti pocetné
skupiny plavci z Ukrajiny, Ruska a Béloruska kategorie S12. Dale pak ve vyS$$i motivaci a

v malych rozdilech vlivu zrakového postizeni na vykonnost v posuzovanych kategoriich.
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