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POSUDEK VEDOUCIHO PRACE

Jméno a piijmeni diplomanta: Jifi Pospisil
Téma prace: Aktualni zmény psychického stavu béhem kurzu pieziti
Cil prace: Zjistit vliv kurzu pfeZiti na psychiku uc¢astniki kurzu a

zhodnotit do jaké miry ovliviiuji jednotlivé vybrané
faktory psychicky stav jedincii.

1. Naro¢nost tématu na: prumérné nadprimeérné
- teoretické znalosti X
- vstupni udaje a jejich zpracovani X
- pouZité metody 4

2. Kiritéria hodnoceni prace

stuperi hodnoceni
vyborné velmi dobfe | vyhovujici | nevyhovujici
stupeni splnéni cile prace X
samostatnost posluchace pfi X
zpracovani tématu
logickéa stavba prace ' X
prace s literaturou véetné citaci X
adekvatnost pouzitych metod X
hloubka provedené analyzy ve X
vztahu k tématu
uprava prace (texty, grafy, X
tabulky)
stylisticka uroven X

3. Vyuzitelnost vysledki prace v praxi

Vysledky prace, ktera byla zpracovana jako pilotni studie, davaji velmi dobry zaklad
pro dal$i zkouméni problematiky psychickych stavii u¢astnikGi vycviku pieziti,
poptipadé které z vycvikovych vlivil tyto zmény zpiisobuji.

V praxi jsou zavéry prace vyznamné pro velitele a instruktory z hlediska pochopeni
vlivu a G¢inki jednotlivych faktord a jejich skupin na profilovani emo¢nich stavii a
nalad uastniki kurzi pieziti. Se znalosti zavéru se fidici vycviku a instruktofi mohou
kvalifikovanéji rozhodovat pfi planovani a realizaci vycviku a také efektivnéji
reagovat na situace, které pfi vycviku vznikaji.

4. Pfipominky a otazky k zodpovézeni pii obhajobé
a) Jaké faktory ,,nalad“ byly vycvikem nejvice a nejméné ovliviiovany? Pokuste se

nastinit pro¢, které vycvikové vlivy méli, dle vaseko nazoru, na té€chto zménach
nejveétsi podil a zda to 1ze objektivné posoudit.



b) Shriite ve struénosti vysledky nestandardizovaného dotazniku pouZitého ve vasi
préci, objasnéte vyznam t&chto vysledki pro zavéry prace.

5. Prace je doporu&ena k obhajob&

6. Navrzeny klasifika¢ni stupen: vyborné
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