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Aktualni zmeny psychickeho stavu behem kurzu pfeziti

Zjistit vliv kurzu pfeziti na psychiku ucastniku kurzu a
zhodnotit do jake miry ovlivnuji jednotlive vybrane
faktory psychicky stav jedincu.

1. Narocnost tematu na:
- teoreticke znalosti
- vstupni udaj e a j ej ich zpracovani
- pouzite metody
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3. Vyuzitelnost vysledku prace v praxi

Vysledky prace, ktera by la zpraco vana jako pilotni studie, davaji velmi dobry zaklad
pro dalsi zkoumani problematiky psychickych stavu ucastniku vycviku pfeziti,
popfipade ktere z vycvikovych vlivu tyto zmeny zpusobuji.
V praxi jsou zavery prace vyznamne pro velitele a instruktory z hlediska pochopeni
vlivu a licinku jednotlivych faktoru a jejich skupin na profile vani emocnich stavu a
naiad ucastniku kurzu pfeziti. Se znalosti zaveru se fidici vycviku a instruktofi mohou
kvalifikovaneji rozhodovat pfi planovani a realizaci vycviku a take efektivneji
reagovat na situace, ktere pfi vycviku vznikaji.

4. Pfipominky a otazky k zodpovezeni pfi obhajobe

a) Jake faktory ,,nalad" byly vycvikem nejvice a nejmene ovlivnovany? Pokuste se
nastinit proc, ktere vycvikove vlivy meli, die vaseko nazoru, na techto zmenach
nejvetsi podil a zda to Ize objektivne posoudit.



b) Shrnte ve strucnosti vysledky nestandardizovaneho dotazniku pouziteho ve vasi
praci, objasnete vyznam techto vysledku pro zavery prace.

5. Prace j e doporu£ena k obhaj obe

6. Navrzeny klasifikacni stupen: vyborne
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