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Posudek vedouciho prace na diplomovou prici
Michala Kréle
Evaluace volejbalového podani ze zemé a z vyskoku s naslednym porovnanim pfi simulaci
podani pii stahovani kladky pomoci povrchové elektromyografie

Diplomova prace (DP) Michala Kréle je vypracovéana na 53 stranach, obsahuje 3 pfilohy na
dal$ich 13 stranach, obsahujicich 65 obrazkt obsahujicich elektromyografickém grafy

(EMG).

Soupis literatury a zdroji obsahuje 15 polozek. DP obsahuje 9 grafti, 9 obrazk ¢islovanych a
8 necislovanych vyobrazeni obsahujici EMG grafy.

Cilem DP bylo zméfit a popsat strukturu zapojovani vybranych svall hra¢e béhem volejbalového
podani z vyskoku a ze zemé a specifického cviceni. Jako hlavni metoda vyzkumu, ktery Ize
nazvat jako srovnavaci analyza, je povrchova EMG analyza doplnéné synchronizovanym
videozdznamem.

Pro evaluaci EMG z4znamu autor pouzil metodu stanoveni polohy lokalniho maxima EMG
ktivky v ramci pracovniho cyklu, coZ povazuji pro rdimec DP za zcela postacujici.

Na DP praci spatfuji jako pozitivum vetsi pomérnou ¢ast vysledkovou oproti ostatnim DP.
Autor se tak po nezbytném teoretickém seznameni vénuje obsahu své prace.
Odkazy a soupis literatury povazuji spise za chudsi.

Pfipominky:

s. 9 - namétem zfejme nebyla vlastni EMG analyza, byl to spiSe prostiedek vyzkumu, metoda
ziskavani, zpracovani a interpretace dat. Zdtivodnéni tématu DP hezké.

s. 12 - v poslednich dvou odstavcich postradam odkaz na literaturu

s. 13 - teorie motorického uceni a jeho fazi je obecné znama nebo ji vytvofil diplomant?

s. 18 - kap. 2.6.1 - nutno odkazat

s. 20 - kap. 2.7 - opravdu pfi podani ptevlada rotace v ramennim kloubu?

s. 22 - 2. f. - zfejme pro rychlé stahy, ptehled svalli zapojenych pfi podani vytvotil diplomant?
s. 25 - hypotéza 3 - jak ur¢ime, co je blizké a co neni?

s. 27 - nutno odkazovat

s. 36 - ,,rozpodavani“ ? spiSe specifické rozcviceni pro podani nebo rozcvi¢eni formou
nekolika podani, dale nepfesny vypocet ¢asu na jedno podani

s. 47 - s odivodnénim

Otéazky na diplomanta: Pro¢ nebylo moZné ovéfit hypotézu pii nestejném nastaveni citlivosti
kanalt EMG ptistroje? (s. 51)

Jak pozname, Ze svalova aktivita byla podobna u 2 ¢innosti?

s. 51 - Posledni véta popira smysl véty piedposledni.

V pouzité literatufe kromé polozky 4 a 10 jsou nespravné uzité &arky za nazvem.

Diplomant v priibéhu zadéni, pfipravy méfeni, vlastniho méfeni i zpracovani vysledkt
spolupracoval intenzivn€ s tymem doktorandii i $kolitelem, pfipominky zapracovéaval do
textu.

Po odstranéni drobnych nepfesnosti a pteklepi bude DP spl
kladena. Praci doporucuji k obhajobg.
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