Abstrakt

Naézev diplomové prace:

Kvantitativni stranka herniho vykonu jednotlivce ve volejbalu u mladeznickych druzstev

Cile prace:

V této praci jsme se snaZili o kvantitativni analyzu herniho vykonu jednotlivce ve volejbalu,
tj. o analyzu herniho vykonu z hlediska Cetnosti vyskytu a charakteru realizovanych hernich
¢innosti jednotlivce. Vyzkum hledd typické herni cinnosti jednotlivce pro hrace jednotlivych
specializaci a zarovenl odliSnosti hracd jednotlivych specializaci z hlediska hernich cinnosti

jednotlivce.

Metoda:

Pro ziskani objektivnich tdaji o hfe jsme pouZili metodu analyzy videozaznamu vybranych
utkani z Mistrovstvi Evropy juniori. Zpracovana byla data ze ctyf utkdni, tedy osmi tymda.
Do sumarizacnich tabulek byla zanesena vSechna nashromazdéna data a vypocitany promeénné.
Pii verifikaci hypotéz bylo pouZito statistickych metod, vypocet chi kvadratu a vypocet rozdilu

dvou procentovych hodnot.

Vysledky:
Zavéry a vysledky prace mohou byt vyuZity pfi tréninkovém procesu, predevsim v oblasti
zdokonalovéni hernich ¢innosti jednotlivce, které jsou jednim ze zdkladnich prvkd herniho vykonu

jednotlivce a modelovani tréninku.
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