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Predlozeni zavére¢né prace na téma ,,Fyzioterapie po implantaci totalni
endoprotézy kolenniho kloubu* je detailné€ a peclivé zpracovana na

83 stranach textu, za pouziti 24 literarnich prament (4 zahrani¢nich)

a 1 internetovy pramen.

Prace je doplné€na 5 piilohami. Ptiloha 2 a 3 je velmi srozumiteln€ uspotradana.
Jeji rozsiteni by bylo pfinosem i pro ostatni pacienty s touto diagnozou (letaky,
brozura). Priloha obsahuje 1 fotografickou dokumentaci.

Teoretickd Cdst je zpracovana velmi zodpovédné v oblasti anatomie,
biomechaniky, kineziologie kolenniho kloubu. Zminka je i o indikaci a
kontraindikaci aloplastiky kolenniho kloubu.. Vyzdvizena je dilezitost
predoperacni a hlavné v€asné pooperacni rehabilitaéni péce.

Ve specidlni ¢asti sledoval autor pacientku s diagnozou st.p. totalni endoprotéze
L kolenniho klubu v disledku gonarthrozy III. stupné. Lé¢ba pacientky se
uskute¢nila v dob€ od 12.1. - 6.2. 2009 v UVN v Praze.

Na zdklad¢ detailniho vstupniho kineziologického rozboru byl stanoven
krdtkodoby a dlouhodoby rehabilitacni pldn. Cilem krdatkodobého planu bylo
celkové zlepseni funkce kolenniho kloubu 1 celé DK.

Dlouhodoby plan ma vést pacientku zdokonalit stereotyp chiize, dychani, drzeni
t€la, ale 1 péci o t€lesnou hmotnost.

Pro jednotlivé cvicebni jednotky byl svédomité vypracovan program, pohled na
pacientku byl vzdy celkovy a piizptisoben jejimu sou¢asnému stavu.




Zavér:

Autor ovlada terapeutické postupy, se kterymi byl seznamen v pribéhu
3letého bakalarského studia a tyto znalosti umi vyuZit v teorii i praxi. Prace je
zpracovand na velmi dobré urovni odborné i stylistické.

Praci doporucuji k obhajobé.
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