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Diplomova prace Je zamerena na problematiku volneho casu u dospelych osob 

s mentainim postizenim stredniho stupne v kontextu kvality zivota. Zvlastni pozomost 

autorka venuje mire samostatnosti osob s mentainim postizenim pri utvareni naplne volneho 

casu. Marketa Krajnikova pracuje s rozsahlou odbomou literaturou ceskou i zahranicni. 

Diplomova prace je logicky utridena do deviti kapitol, k nimz je pripojen pIne 

akceptovateiny zaver (str. 75) a seznam prostudovane literatury. To vse je doplneno 

pfilohami. 

Kapitoly dye aZ ctyri jsou zamereny na kvalitu zivota osob s mentalnim postizenim a 

jejich volnocasove aktivity. Drobna pfipominka na adresu autorky je temer stejny nazev 

druhe a treti kapitoly s tim, ze u druhe kapitoly nazev pine neodpovida obsahu. 

V kapitole pate Marketa Krajnikova formuluje cile sveho setreni, v)izkumne otazky a 

metody setreni. Vyuziti semi-strukturovaneho rozhovoru jak s 15 dospelymi lidmi 

s mentalnim postizenim ve veku 30 - 40 let, tak se ctyfmi poskytovateli sIuzeb volneho casu 

v kombinaci s terennimi poznamkami povaZuji za vhodnou volbu nastroju. Autorka tim 

spinila i jeden ze zakladnich pozadavku kladenych na kvalitativni typ vyzkumu - triangulaci. 

Vysoce hodnotim kapitolu 5.4.3 Eticke dimenze vyzkumu. 

Autorka v ramci pilotaze doplnila protokol k semi-strukturovanemu rozhovoru 0 

obrazovy material (Priloha c.4). Vyuziti zdvojenych otazek za ucelem eliminace 

automatickych souhlasnych odpovedi byla vyboma volba. 

V kapitole osme Marketa Krajnikova PoplsuJe analyzu dat ziskanych rozhovory 
v metodou zakotvenedHforie. Ocefiujizpusobanalyzy datcestou otevretleho;;axialniho a
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pfedevsim selektivniho k6dovanL Doporucuji autorce, aby u obhajoby pohovorila 0 svych 

zkusenostech s fbi selektivniho k6dovani. Kostra analytickeho pribehu byla zpracovana 

pfikladne. Kapitola 8.7 by mohla byt cennym podnetem pro poskytovatele volnocasovych 

aktivit ohledne moznostf zlepseni kvality poskytovanych sluzeb. Za zvlaste alarmujici 

povazuji diskrepance mezi vnimanim osob s mentalnim postizenim a poskytovatelu 

volnocasovych sluzeb pokud jde 0 moznosti samostatne si fidit naplii volneho casu. Bylo by 

bezesporu zajimave vybrane casti diplomove prace publikovat v odbornem casopise a 

seznamit s vysledky sirsi odbornou verejnost. 

Kapitola devata prinM;i porovnani zaveru setreni s vysledky podobne orientovanych 

vyzkumu v zahranicL Autorka tu ukazuje pfehled 0 aktualne publikovanych studiich v dane 

oblasti i schopnost kriticky reflektovat odborne poznatky vyplyvajici z prostudovane 

cizojazycne literatury a konfrontovat je s vysledky vlastniho setreni. 

Marketa Krajnikova vyuzivala moznosti konzultace diplomove prace, na ktere chodila 

vzdy vyborne pfipravemi. 

Predkladanou diplomovou praci doporucuji k obhajobe. 

Hodnoceni: vYborne. 
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