
Cíl Cílem práce bylo pomocí volumetrického měření stanovit celkový rozsah postižení mozkové tkáně u
nemocných se systémovým lupus erytematodes (SLE) s a bez neuropsychiatrických projevů (NP). U
nemocných se SLE a zejména s vyjádřenými neuropsychiatrickými projevy jsou v obraze magnetické
rezonance (MR) patrná patologická ložiska v bílé hmotě mozku. 
Metodika Celkem 53 SLE nemocných, z toho 29 s neuropsychiatrickými projevy (NPSLE) a 24 bez
neuropsychiatrických projevů a 16 zdravých kontrol, bylo vyšetřeno prospektivně volumetricky
magnetickou rezonancí v sekvenci flow attenuated inversion recovery (FLAIR). Aktivita onemocnění
byla vyjádřena indexem Systemic Lupus Erythematosus Disease Activity Index (SLEDAI).
Výsledky V práci jsme prokázali větší objem patologických ložisek mozku u všech vyšetřených
nemocných oproti zdravým kontrolám. NPSLE nemocní měli větší objem patologických ložisek než
SLE nemocní bez NP (p<0,001), největší objem ložisek byl u těchto nemocných po prodělané cévní
mozkové příhodě (p<0,05). Současně byla u těchto nemocných zjištěna korelace mezi trváním nemoci a
dobou od výskytu prvních neuropsychiatrických projevů (p<0,01). Ve skupině všech vyšetřených
nemocných jsme zjistili závislost na aktivitě nemoci vyjádřené SLEDAI (p<0,05) a u nemocných
NPSLE (p<0,01).
Závěr Prokázali jsme větší objem patologických ložisek mozku u nemocných s NPSLE oproti SLE bez
neuropsychiatrických projevů a zdravým kontrolám. Zjistili jsme závislost celkového objemu
patologických ložisek na indexu aktivity SLEDAI u obou skupin nemocných, zvláště u NPSLE. MR je
dosud nejcitlivější metoda k zobrazení patologických ložisek tkáně mozku, abnormality jsou
prokazatelné též u SLE nemocných bez NP. V budoucnu by mohlo longitudinální volumetrické měření
umožnit hodnocení efektu léčby.


