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Posudek dizertaéni prace PhDr. P. Moravcové: Postoje a rizikovost
sexualniho chovani studentii poslednich dvou rocnikii gymnazii,
stiednich $kol a stfednich odbornych uéilist'v Praze z hlediska HIV/AIDS
infekce. 1.LF UK Praha, 2008

Prace se =zabyva zatim v odborném psychologickém pisemnictvi
zatim stale jesté ne dostate¢né zpracovanou problematikou. Autorka se pfi
praci na teoretické ¢asti soustfedila na aktualni zdroje a vyzkumy z poslednich
10 let, s dlirazem na literaturu vazajici se k tématu sexuality adolescent(l co
nejnovéjéiho data, naprostd vétsina pouZzité literatury je z anglickych zdroju.
Pokousi se zmapovat kognitivni, emocionalni a realnou behavioralni slozku
tykajici se sexuality jedincluvedené vékove skupiny.

V teoretické &asti prace se autorka soustfedila zejména na psychologické
aspekty sexuality a souvislosti jednotlivych vzorclrizikového sexuélniho
chovani. V prvni kapitole predklada struény dvod do oblasti HIV/AIDS
onemocnéni, pohled do historie i na sou€asny stav, zabyva se epidemiologii,
moznostmi pfenosu HIV. V druhé kapitole se pak zabyva soucasnym
rozsitenim HIV/AIDS epidemie ve svété i v Ceské republice. Ve tieti kapitole
se vénuje problematice vyzkumu sexualniho chovani. Ve Ctvrté kapitole se
zaméfuje na rizikové sexudalni. Uvadi poznatky o psychologickych
souvislostech otazky pouzivani kondom( a dalSich aspektech rizikového
sexualniho chovani (poéty partner(i, zmény chovani pod hrozbou HIV/AIDS).
Dokumentuje, Ze obdobi adolescence je obdobim zvySene citlivosti k
podstupovani rizika, a podrobnéji probira vybrané fakiory, jez s
podstupovanim rizika souvisi. Vzhledem kcili prace dale mapuje
charakteristiky rizikovych forem sexualniho chovani zejména adolescentni
gasti populace v CR i v zahrani¢i, Posledni kapitolu teoretické &asti prace
tvofi rozsahlé pojednani vénované psychologickym aspektim prevence
prenosu HIV/AIDS infekce, s dlrazem na analyzu (ginnych faktor(
preventivnich programtl. Tuto éast povaZuiji za pfehlednou, odborné pfinosnou
a velmi dobfe zpracovanou.

Ve vyzkumné &asti autorka predklada vysledky z dotaznikoveho Setfeni
prazské mladeze. Pouzila pfi ném dotaznik vlastni konstrukce, Castecne
vychazejici z otazek dotazniku pouZitého pfi narodnim reprezentativnim
vyzkumu sexuélniho chovani ¢eské populace, ktery doplnila o otazky
zabyvajici se postoji a nazory, tj. emocionainé zabarvenou slozkou vstupujici
do hry, kognitivni slozkou, znalostmi respondentll o infekci HIV, jejim
rozéifeni, HIV pozitivnich osobach, podrobnostech o praktickych strankach
strategii bezpe&ného sexu atd., a v neposledni Fadépak jejich skuteCnym
chovanim, véku pfi prvnim pohlavnim styku, poétu partnerll, pouZivani
kondomu, ale také daldimi behavioralnimi vzorci, jako je koufeni, uZivani
alkoholu a dal$ich psychoaktivnich latek. Uvadi vysledky vcetné rozdéleni
odpovédi podle pohlavi a podle typu $koly (studenti gymnazii, stfednich
odbornych $kol a stfednich odbornych ugilist). Uvadi i rozdil mezi muzi a
Senami a mezi tfemi rznymi typy Skol. DosaZené vysledky jsou statisticky
zpracovany adekvatne.
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V diskusi pak autorka sve vysledky smysluplné porovnava s obdobnymi daty
ziskanymi v jinych vyzkumech a také se situaci v zahranici. Zavér vénuje
struénému shrnuti zjisténych vysledkl. V neposledni fadé ocefiuji i rozsahlou
bibliografii, ktera tvofi vynikajici poznatkovou databazi poslednich vyzkumu
v oblasti HIV/AIDS.

Vysledky vyzkumu doktorandky jsou v ceském odborném pisemnictvi v tomto
rozsahu a velikosti zkoumaneho souboru naprosto prioritni, Ize je povazovat
za odborné velmi pfinosné a zhlediska dalsi aplikace v preventivnich
programech za zakladni. Lze je pouzit jak ve vyuce a osvété, tak i pfi
planovani dalsi strategie v prevenci epidemie.

Zavérem konstatuji, Ze autorka ve své dizertacni praci prokazala kromé
schopnosti védecké vyzkumneé prace i vynikajici schopnost prace s literaturou,
vybornou orientaci v problematice, a vynikajici schopnost formulace vlastnich
nazorll. Jeji praci proto k obhajobé
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