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Oponentsky posudek dizertaéni prace
KLINICKA A NAKLADOVA EFEKTIVITA ANTIBIOTICKE LECBY
RESPIRACNICH INFEKCI
autorky: MUDr. Vaclavy Barth

Respiraéni infekce tvolf nejvyssi podil antibioticke preskripce, v ambulantni praxi az 70%.
V poslednich 20 letech spotieba antibictik narostia z ptivodnich 14 DDD/1000/den na 21
DDD/1000/den a zéroveii doslo k vyznamnému vzestupu antibiotické rezistence i v komunite.
V této souvislosti  byly konsensualng vypracovany narodni doporucené postupy pro
antibiotickou 1é&bu komunitnich infekei. Jejich vyuziti v praxi, implementaci, 1ze zhodnotit
auditem, nebo projekty zvolenymi autorkou: kontrola preskripce, jak na zaklad& pozitivnich
listd, tak doporuéenych postupi. byl zvolen i autorkou. Kromé klinické a nakladové efektivity
je mozné zvazit pouZiti projektu i pro kontrolu kvality preskripce.

Z uvedeného vyplyvéd, Zze zvolené téma price je vysoce aktualni a vhodné pro praktické
pouziti. Vlastni prace ma i s literaturou 62 stranek, v piiloze jsou pak uvedeny autorciny
publikace a protokol neintervencni studie.Grafické piilohy (2 obrazky, 3 grafy a 20 tabulek)
jsou uvadény v pribéhu textu a jsou dostate¢né piehledné. Pouzité metody a uspofadani

projektu odpovida zadanému cilu prace. Autorka ve svém projektu sledovala disledné 3
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parametry: 1. klinické parametry: objektivni pfiznaky, subjektivni potize a vysledky
laboratornich vySetieni pred a po 1é¢bé byly. Tyto pak byly pouZity pro celkové hodnoceni
klinické udinnosti lécby. 2. mikrobiologické parametry: odbéry sputa, bronchoskopicky
aspirat a vyplach, BAL, pleuralni punktat a hemokultura a byl hodnocen priikaz patogena, 3.
vysledné ekonomické parametry, které byly omezeny na 2 ukazatele: délku hospitalizace a
naklady na diagnostiku a antibiotickou lébu dle diagndz. Vyznamnym pocinem, i kdyz nebyl
pfedmétem projektu, bylo sledovani adherence Iékait s pozitivnim listem FTNsP a dle udani
autorky doporucené postupy pro lé¢bu komunitnich pneumonii (str.47). Tyto doporucené
postupy nejsou v praci pfesné definoviny — vyznamné se li§i doporucené postupy ze
Spojenych statéi a Britské pneumologické spoleénosti. Pro komunitni pneumonie jsou
vypracovany konsensualni doporucené postupy i v CR (www.cls.cz).

Metody projektu byly uréeny spravné, jsou dobfe popsany postupy sledovani, i ofekavany
vystup projektu. Identifikace Gi¢inku z hlediska formulaci v doporuéeném postupu je uvedena
v tabulce velice pfehledné a jednoduSe pro sbér vyzadanych dat a umozfioval dobré statistické
zpracovani, pouziti statistického softwaru PATS.

Primarni cile projektu byly splnény, metoda umozZnila zhodnotit postupy lékaft jak
v diagnostice, tak v 1é¢bé. Porovnani jejich postupt s akceptovanymi doporucenymi postupy,
které nejsou konkrétné uvedeny nebylo tak jednoznaéné, spise bylo pouZity pozitivni listy,

piesto prokézala, 7e zvolend metoda projektu muze byt dobrym zdrojem pro sbér dat
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k sledovani klinické a nakladové efektivity. K vysledkiim mam nékolik pfipominek, zejména

k tém, jenZ jsou uvedeny v dil¢ich cilech projektu.

1.

!\.)

na strané 9 i 47 je uvedeno, Ze se jedna o komunitni pneumonie - CAP (community-
acquired pneumonia je definovana jako onemocnéni v komunité, kterému
v ptedchozich 14 dnech nepiedchizel pobyt v jakémkoliv zaiizeni a také nebyla
podana 7adnd ATB lécba, diagnostikovano do 48 hodin po pfijeti do nemocnice Tato
podminka nebyla v souboru splnéna, lze mluvit tedy spiSe o nemocnicnich
pneumoniich. Mezi témito 2 skupinami se terapie vyznamné liSi a je tézZce tedy
hodnotitelnd adherence standardnich doporuéenych postupli piedepisujicich lékait.
Z vysledkil na str. 27 neni zfejmé, zda u 200 osob zafazenych do projektu, vSichni
pacienti tuto podminku splnili. Autorka totiz uvad{ na stran€ 31, Ze onemocnéni bylo
stanoveno u 80% do 2 tydnt., navic 36 osob ze sledovaného souboru uzivalo
antibiotika jiz pfed pfijetim. Pfedchozi lécba mtze vyznamné ovlivnit vysledky
bakteriologického vySetieni.

Vzhledem k vékové kategorii by bylo vhodné vySetfovat antigeny v moci: L.
pneumophila a S.pneumoniae, jsou jiz bézné dostupné a umozilovaly by cilenou
antibiotickou léébu a rozhodné by zuZily spektrum pouZitych antibiotik. Neni
uvedeno, kolikrat byla hemokultura odebrana. To vSak neni pifmou odpovédnosti

autorky.

Tel.:

266 082 620 Fax: 283 840 504 ICO: 00216208 DIC: CZ00216208
283 840 517




UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE

2. LEKARSKA FAKULTA
Fakultni nemocnice Na Bulovce
Budinova 2, Praha 8, 180 81

I. infeké¢ni klinika
Doc. MUDr. Vilma Mare$ova, CSe.
prednostka kliniky

E-mail: vilma.maresova@lfmotol.cuni.cz
E-mail: maresovv@fnb.cz

Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o diléi ukoly, lze pravé na zakladé projektu zvazit moznosti
pouziti projektu jako prostiedku intervence k zlepseni efektivnosti diagnostiky i lécby CAP
nejen pro plicni kliniku, ale i v hodnocen{ ambulantni péce. Je zfejmé, Ze doporuCené postupy
i pozitivni listy mohou byt kvalitnim podkladem pro intervencni metody sledovéni kvality
1é¢by. VyZaduji samoziejmé kontinudlni spolupraci s mikrobiologickym oddélenim, protoze
béhem i 1 roku dochdzi ke zméndm v mikrobialni rezistenci. Fluorochinolony jsou toho
piikladem; prudky vzestup rezistence u invazivnich mikrobt, véetné pneumokokt je Cini
v inicialni 1é¢bé téméf nepouZziteinymi.

Autorka prokazala ve své praci, Ze je schopnad samostatné a kvalitni védecké prace, splnila
zadané cile prace a vysledky prezentovala. V piiloze jsou uvedeny 2 publikace k tématu.
V diskusi uvedla 1 moZné nevyhody projektu, piesto se domnivam, Ze vysledky projektu
ukazuji jejich pouZitelnost nejen v hodnoceni efektivnosti 1é¢by, ale také po urcitych tipravach
i ke kontrole kvality 1é€by i na jinych oddélenich. Pro toto pouziti bude vSak nutné lépe
definovat sledované skupiny. Prace je prehlednd, vécna a dobfe dokumentovana.

Autorka piedloZenou dizertaéni praci splnila podminky k udéleni védecké hodnosti PhD. a

doporu¢uji navrh na udéleni tohoto titulu piedat védecké radé 1. LF. 7
q__/ ;
UNIY = /
V Praze 12. listopadu 2008 Doc. MUDsMilma Maredava, CSe.
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