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Obecnd charakteristika prdce:

Vlastni prace je napsdna na 74 stranich, z mchz uvod zaujima 16 stran, cile prace jsou
zformulovéany na dvou stranach. Celkem jsou v préci vytyéeny 4 zékladni cile a kaZzdy z nich
je doloZen z hlediska tivodu, sekundérnich cili, vysledkd, diskuse a literatury jednou
relevantni zahrani¢ni publikaci.. Déle prace obsahuje ptehled literatury, seznam zkratek,
seznam publikaci. Opird se o pfiméfeny pocet citaci (103). Prace obsahuje nezbytné
informace pro posouzeni a vypracovani posudku.

Souhrn vysledkd je zformulovan jak v anglickém, tak 1 ¢eském jazyce.

Kli¢em celé prace jsou cile uvedené na stranach 17 a 18

Uvod:

Uvodnf &4st prace ¢astedné, ne viak 100 % kopiruje cile sledovani a tak v ni miZeme nalézt

nésledujici informace:

1. l.Informace o tom, co je to alergicka rhinitida a jakou miZe byt v soutasné dobg
socioekonomickou zat€Zi ve vyspélych zemich. V této &asti jsou zmingny riizné
terapeutické pfistupy, at” uz farmakologické nebo nefarmakologické.

2. Farmakoekonomika alergenové specifické imunoterapie: Zde je zmin&na efektivita
sublingualni a subkuténni terapie a jsou provedeny nédznaky dikazl o tom, jak kterd je
efektivni. V této &asti jsou zminny i ndklady na jednotlivé typy 1é¢by u alergické
thinitidy.

3. Farmakovigilance intranazalnich kortikosteroidd. Je zmin&na Gloha farmakovigilance a
ucast ve farmakovigilanénich projektech jak FDA, EMEA tak i WHO. Relativng vt
prostor je vénovan vysvétleni pojmu signdl, jak ho detekovat a jak ho spravné vyhodnotit
a interpretovat pfedevsim ve vztahu k pouZitému lé¢ivu. Je zmingna téZ bezpetnost
pouZivani intranazdlnich kortikosteroidi a podle cile 2 aZ 3 jsou vé&novény 4 stranky textu
neuropsychickym potiZim, bolestem hlavy migrendzntho charakteru a v mensi mite i
gynekomastii.



Cile:

Cile prace jsou formulovény relativng pfesné a jsou jasné definovany jako prvotni cile,

piiCemzZ v kaZdeé ze 4 publikaci miiZeme viceméné naleznout i druhotné cile.

Celkem se tak objevuji 4 zakladni cile:

1. Vyhodnoceni vyhod a ndkladli na 1é¢bu pfi pouziti subkutanni a sublingudlni 16&by
sezonni alergické rhinokonjunktivitidy.

2. Charakteristika hldSenych neuropsychickych potiZi u pacientli uZivajicich intranasalni
kortikosteroidy.

3. Charakteristika hlSenych (jako signaly) bolesti hlavy migrendzniho charakteru u
pacient(l uZivajicich intranasélni kortikosteroidy.

4. Charakteristika hlaSenych (jako signaly) p¥ipadii gynekomastie u pacienth uZzivajicich
intranasalni kortikosteroidy.

U cile 2-4 byla provedena analyza demograficka (zem&, charakteristika pacienta jako vk,

pohlavi a probihajici chronickd onemocnéni), Easova charakteristika nezadouciho Géinku a

informace o 1éku (davka, délka 1é¢by atd.)

Metodika, vysledky, diskuse:

Metodicko vysledkova a diskusni ¢ast a jeji Slenéni do StyF &asti dle hlavnich cild, pfitemz,
kaZda ¢ast obsahuje metodologii, vysledky a diskusi v jednotlivych &tyfech zakladnich
zahrani¢nich publikacich. Toto ¢lengni je vhodné pro kazdého &tendfe, protoZe je velmi
praktické i kdyZ neni obvyklé.

Souhrn vysledkii:

1. Specificka alergenova imunoterapie

Vysledky vlastni studie provadéné na pracovisti Ustavu klinické imunologie a alergologie FN
v Hradci Kralové ukazaly G¢innost obou aplika¢nich forem a to ve smyslu zlepseni klinickych
ptiznakd a sniZeni spotieby symptomatickych Iéki. Z ekonomického hlediska byla SIT
aplikovand sublingualné vyhodn&jsi ne? jeji aplikace subkutanng. Vysledky je viak nutné
provefit na vet§im podtu osob.

2. Bezpecnost intranazalnich kortikosteroidii

Ta byla vyhodnocena pfedeviim z ohledem na dosud platny mytus, Ze i tak nizké davky
lé¢iva nemohou mit téméf Zadny neZddouci udinek.

V praci byl zjistén netekany vyskyt neuropsychiatrickych potiZi a to ve smyslu jak
afektivnich poruch, psychotickych epizod a neurologickymi poruchami. Velmi t&Zce se
nalézala souvislost vzhledem k véku a vétSina nezadoucich uginkii se objevila brzy po
zahdjeni 1é¢by flutikazonem a beklometazonem.

Dle nahlaSenych nezadoucich G¢ink ve WHO databazi je zfejmé, Ze intranasalni
kortikosteroidy mohou zpiisobovat ¢i zhor§ovat migrénu, proto je nutné, aby zdravotni&ti
pracovnici hlasili v8echny neZidouci uginky.

Ve studii je probirdno 8§ pfipadi gynekomastie hladenych ve dvou zemich, které maji
souvislost mezi vznikem a uZivinim intranazénich kortikosteroidit, A&koliv gynekomastie
nebyla doposud po aplikaci mikrodévek popséna, existuje zdznam o dalSich 15 p¥ipadech
gynekomastie, ktera vznikla v souvislosti s aplikaci inhala¢nich kortikosteroidii.

Zavery:

Cilem Ié¢by alergické rymy je zlepsit kvalitu Zivota pacienta.

1. Individuélnf lé¢ebny plan by mél i zakomponovat ekonomicky rozmér lé¢ebnych
moZnosti.



2. V3ichni pacienti uZivajici intranasélni kortikosteroidy by méli byt sledovani kvili
moZnému vzniku systémovych neZadoucich tinkd.

Zhodnocent publikaéni aktivity:

Autorka je prvni autorkou (5 praci) celkem 5 praci publikovanych & piijatych k publikaci

v plném rozsahu, pfi¢emZ minimélné ¢tyfi préce jsou pfijaty asopisem s IF. Dile je
spoluautorkou 8 abstrakt publikovanych v zahraninich Gasopisech &i uvedenych ve
sbornicich z mezindrodnich konferenci. Autorka uvadi celkem 9 prezentaci (véetng postert), 7
na zahrani¢nich konferencich, dvé dal3i na doméacich konferencich (s mezinarodni tiéasti).

Zhodnoceni formdlni stranky prdce:

Disertagni prace je napséna pfehledng, srozumitelné. Autorka vladne veelku dobrou psanou
angli¢tinou, v textu prace se objevuje jen minimalni podet preklept &i chyb. K této &asti
hodnoceni nenf tfeba uvadét ty drobné a zat&Zovat tim hodnotici komisi. Jeden obecny
problém viak chei zminit. V posledni Easti se v textu objevuje nadpis v anglickém textu
w»Summary®, ktery je v Eeské verzi oznacen za ,,Zavéry“, atkoliv v obou textech jde jak o
souhrn vysledki (pfesng dle cili) tak i o zdvéry. Proto by bylo lep$i zvolit ndzev Summary
and conclusions®,

Drobna poznémka: Obecné jsou cile prace uhelnym kamenem vech &4sti disertadni prace
(teoreticky uvod, metodologie, vysledky, diskuse a zavéry) a jejich struktura by méla ovlivnit
viechny ostatni ¢dsti prace, coZ se autorce velmi podafilo.

Dotazy & pFipominky k obsahové strance prdce:

Jak jiz bylo fe€eno préce je velmi ¢tiva a obsahuje obrovské mnoZstvi vysledkii, které jsou
povétSinou velmi dobfe diskutovany. K préaci je moZno mit n&kolik otazek, které nemaji
charakter kritickych pfipominek:

1. Jakou teorii ma autorka pro vysvétleni vy$siho vyskytu alergické rhinitidy v populaci
v poslednich 30-40 letech?

2. Jak chape autorka pojmy ,Efficacy” a ,Effectiveness” a k nim &eské ekvivalenty jako
uc¢innost ¢ klinickou Gdinnost?

3. Jak je moZné déle navézat na vyborné vysledky préce, které jsou prvotnimi diskusemi
signalll a co by navrhla pro jejich dalsi potvrzeni?

Celkové hodnocent:

PiedloZena disertatni prace je mirné odli¥na od t&ch, které jsou k vid&ni v riiznych oborovych
radach. PfedevSim tim, Ze je sepsana v anglickém jazyce a Ze jadro metodické a vysledkové
Casti spisu je zaloZeno na jiZ pFijatych/pfijimanych zahrani¢nich publikacich.

PfedloZena préace a jiz publikované vysledky dokazuji schopnost doktorandky Fesit aktualni
vyzkumné problémy vhodnymi védeckymi postupy. Autorka je schopna provést dikladnou
literarni analyzu fedené tématiky, vyty¢it cile, stanovit vhodné metodické postupy, vysledky
spravné diskutovat a zérovefi navrhovat dal3i postupy a cile.

Velmi solidni droveni védecké prace dokumentuje skutetnost, Ze n&které vysledky prace byly
v pritbé¢hu doktorandského studie publikovany v 5 zahrani¢nich Sasopisech s recenznim
Fizenim.



Zavér:

Doporucuji praci sletny Mgr. Jitky Pokladnikové k obhajobg. Na zaklad& prezentace velkého
munozstvi velmi dobrych vlastnich vysledki a diky pouzitym védeckym postuptim
Jednozna¢n€ doporucuji komisi pro obhajoby doktorskych disertaci oboru »Klinicka
farmacie® préci ptijmout jako podklad pro ud&leni hodnosti Ph.D.
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