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Diplomova prace (DP) Sarky Kohoutove rna 66 strano V pi1loze jsou ukazky dotazniku 
ziskanych pfi vyzkumnem setfeni, zamefenem na konzumaci cokolady a zmrzliny zaky 6. a 7. 
rocniku ctyf zakiadnich skol. 
Teoreticka cast DP je venovana nekolika tematickym oblastem. V prvni ( kap. 2, 3 ), autorka 
zpracovala udaje 0 vyzivove hodnote a rizikach konzumace potravin, ktere jsou oznacovany 
jako sladkosti, pfedevsim cokolady a zmrzliny. Venovala se hodnoceni vIivu sacharidu a tuku 
v nich obsazenych na lidsky organismus, pfedevsim na organismus deti a miadistvych. DaB! 
cast ( kap. 4, 5) obsahuje pfehled informaci 0 cokolade a zmrzline- 0 jejich historii, vYrobe, 
sortimentu. Zajimava je 6. kapitoIa, ve ktere jsou shrnuty udaje 0 reklame na sladkosti 
v ceskych tistenych i elektronickych mediich. VelM cast textu je zpracovana s pouzitim vice 
ceskych informacnich zdroju, pouze udaje 0 vyzivove hodnote zmrzliny ( 3.3.2) jsou pfevzaty 
zjedne publikace, pati'ici spise do skupiny popuhirni literatury. Je napt. ptekvapujici udaj, ze 
zmrzlina obsahuje vitamin B 12, riboflavin aj. Pri obhajobe by se autorka mela pokusit tento 
udaj srovnat s udaji v jinych informacnich zdrojich. V zaverecne, 7. kapitole teoreticke casti 
prace, naznacila S. Kohoutova moznosti jak vyuzlt vzdelavaci programy zpracovane podle 
RVP pro 2. stupen ZV pro ziskani informaci, ptipadne i dovednosti, potfebnych pro prevenci 
poruch vyzivy souvisejicich s nadmernym konzumem sladkosti. Pfi obhajobe by mohla 
doplnit navrhy vhodnych didaktickych metod, pfedevsim nekterych metod aktivizacnich. 

Empiricka cast prace obsahuje zpnivu 0 vyzkumu oblibenosti sladkosti u Zliku 6. a 7. rocniku 
ZS. Vyzkumna zprava je strukturovana a zpracovana vhodnym zpusobem. Autorka pouzila 
pro splneni cile validni metodu- dotaznik, se 13 rtizne formulovanymi poIozkami. Vysledky 
zpracovala ve forme tabulek, gram a doplnila komentarem. U nekolika vybranych polozek 
srovnala odpovedi divek a chlapcu; nezjistila vYraznejsi rozdily ( statisticke hodnoceni 
vyznamnosti rozdilu by bylo zajimave, ale neni, domnivam se, nezbytne ). 

Jako celek povazuji DP Sarky Kohoutove za vyhovujici pozadavkum na diplomovou praci 
pro uvedeny studijni obor. 
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