<ERN/

N7 €

= Z

o E UNIVERZITA KARLOVA

P e 1. 1ékatskd fakulta
N 3. interni klinika 1. LF UK a VEN

U Nemocnicel, Praha 2, 128 00

Posudek vedouciho bakalarské prace oboru Nutriéni terapeut

Nazev bakalarské prace: Vyziva a sport u zen s gestacnim diabetem
Autor prace: Lesana Hodek

Vedouci prace: PhDr. Tamara Starnovska

Oponent prace: MUDr. Bc. Katefina Koudelkova

Akademicky rok: 2023/2024

Posudek

Prace je logicky ¢lenéna a jeji struktura je adekvatni.
Abstrakt a kliCova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu
Pristup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni byl adekvatni.

Téma hodnotim jako pfinosné a aktualni. Ziskané informace upozorfiuji na nedostate¢né

feSenou oblast péce o téhotné s diagnostikovanym GDM.
Téma hodnotim jako stfedné obtizné, originalitu vlastniho tématu hodnotim kladné.

Teoreticka cast

Autorka Cerpa z monografii a ¢lankd ¢eskych i zahrani¢nich autor. Pouzité zdroje autorka

cituje spravné.

Formulace autorky jsou adekvatni. Jazykova vybava a zplsob vyjadfovani autora jsou pro

pozadavky bakalarské prace dostatecné.

Prakticka c¢ast

Formulace otazek, hypotéz a cilt prace jsou adekvatni. Na vS§echny poloZzené otazky podava

autorka v zavéru odpovéd. Stanovené cile prace byly spinény.
Zavér je formulovan logicky a prehledné.



Prilohy

Prilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: vyborné velmi-dobfe dobfe-  neprospélia

V Praze dne 29.12.2023

Vedouci bakalarské prace

PhDr. Tamara Starnovska



