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1 Uvod

&4

Clovek byl stvofen jako muZ a Zena. Pokud nasemu zraku nic nepiekéazi, rozlisime je na prvni
pohled. Tyka se tato odliSnost jen pomijivé télesnosti cloveéka, nebo zasahuje hloubé€ji? Mnoz-
stvi odbornych, popularné-nau¢nych i zdbavnych publikaci si v§ima psychickych odliSnosti
muze a zeny. Ve spole€nosti vSak spatfujeme proudy, které takové rozdily popiraji, nebo nao-
pak absolutizuji ve prospéch jednoho ¢i druhého pohlavi. Problém transsexuality dokonce

ukazuje, ze ani vysledek prvniho pohledu nemusi byt jednoznacny.

Pfi hledani odpovédi na otdzku, kde se vlastné skryva pohlavnost cloveka, se obratime nej-
prve ke knize Stvofeni. Zjistime pfitom, Ze polarita muZskosti a Zenskosti je Casti obrazu
Stvoftitele. Ve své pavodni podobé umoznovala plnost byti, po Padu ¢lovéka je zdrojem nejen

radosti a Stésti ale také bolesti a utrpeni. VSimneme si symetrie tkolu muZze a Zeny.

Clovek opustil Hospodina, ale Hospodin neopustil ¢lovéka. Na dvou starozakonnich piibézich
nahlédneme za jakych podminek se ¢lovék k Hospodinu vraci a jak se li$i ndvrat muze od

navratu Zeny. Zavedeme pojem limindlniho prostoru.

Vtélenim Biih ptiSel spasit odlouc¢eného ¢loveka, tento cil je stejny pro muze jako pro Zenu.
Stejna je pro né i cesta ke spase - Jezi§ Kristus. Ve svédectvi evangelii si budeme v§imat, jak
se Jezi§ chova k muziim a jak k Zenam. Ze zjiSténé odliSnosti odvodime vyjadfovaci schéma,

kterym nam umozni systematicky sledovat ¢lovéka béhem jeho cesty ke spase.

Pfedstava symetrie muzsko-zenské lasky ndm umozni piehledné usporadat jednotlivé faze
zivota ¢lovéka. UkaZeme si pfitom analogie mezi popisem télesnych, psychickych, socidlnich
a duchovnich zmén, jak v €ase postupné nastavaji. Podle pojmu socidlni délohy navrhneme
pojem délohy spiritudlni. OdliSenim popisnych jazykl budeme celit problému psychologizace
spirituality. Z rozboru role muZzsko-zenské polarity v rodin€ a manzelstvi se oziejmi, Ze muz-

skou spiritualitu nelze studovat izolovan& od spirituality Zenské .

Muzsko-Zenska polarita zasahuje nejen télesnost, psychiku a duchovnost” &lovéka ale také
ethos spolecnosti. Dotkneme se zmén, ke kterym z tohoto pohledu dochazelo v cirkvi a ve

spole¢nosti a nazna¢ime jak zpétné tyto zmény télesnost, psychiku a duchovnost ¢lovéka

Pohled této prace je soustifedén na muze laika, zZijiciho v manzelstvi.

Duchovnosti zde i dale rozumime veskeré déje, které probihaji mezi Duchem a ¢lovékem. Srov. ALTRICH-
TER, Michal: Pfirucka spiritualni teologie, Centrum Aletti Velehrad-Roma, Olomouc 2007, kap. II Interpre-
tace slova duchovni.



ovliviiuji. Jako ptiklad uvedeme socialni inZenyrstvi, které aplikaci zasad rovnych pftilezitosti
ohrozuje evropska manzelstvi a rodiny. Poukézeme na to, Ze disharmoni¢nost je skryta v za-
kladnich tvrzenich genderovych studii. Zminime souvislost feministického hnuti a muzské

spirituality.

Shromazdény materidl doplnime v posledni kapitole o vysledky sociologickych zkoumani
spole¢nosti v Ceské republice. Pojmenujeme vyraznou specifi¢nost ne jako prevladajici atei-
zmus ale jako duchovni zmatenost, kterd znesnadnuje zatazeni zaméfeni pohledu prace na
muze-laika, tedy kiestana. Polozime otazku, zda je mozné studovat duchovni zivot muze za

takto neurCitych podminek a nabidneme pracovni pojem skryté spirituality.

Voditkem v celé praci ndm bude rostouci pfesvéd€eni o bytostné souvislosti télesnych, psy-
chickych a duchovnich procest v zivoté ¢loveka, zejména pak o tom, Ze dar manZzelstvi mlze

byt vyraznym korektivem disharmonie téchto procest.



2 Odchod

Biblické zpravy o stvofeni nam podavaji dvé zdkladni informace o clovéku. Knézské zprava
hovofi o stvofeném lidstvu, které je vztazich muze a Zeny obrazem Boha a je nositelem Bozi-
ho pozehnani. Jahvisticka zprava pak popisuje tento vztah jako manzelsky a li¢i komplikace,
které si ¢lovék zpiisobil prvnim hiichem. Vztah mezi muZem Zenou byl podle této Casto cha-

pan jako nerovnopravny, ackoliv to pfi pe¢livéj§im rozboru® neni opravnéné.

2.1 Stvoreni

Biih stvoril ¢loveka, aby byl jeho obrazem, stvoril ho, aby byl obrazem Bozim, jako muze a Zenu je

stvoril. (Gn 1,27)

Adam znamena ,,Cloveék®, je to slovo, od kterého se v hebrejstiné neda utvotit mnozné Cislo,
proto se da ptekladat i1 /idstvo nebo lidé. Pro muZe je pouzito slovo zakar (Spicaty, vycnélek) a

pro Zenu nekeva (vnitini prostor, nadoba, prohlubeit) *.

K témto vyznamim se dale budeme vracet. Vyslovnym prohldSenim, Ze lidé jsou obrazem
Bozi, knézsky kodex dopliuje starSi jahvistickou zpravu o stvofeni. Ta se soustfeduje na

stvoreni ¢lovéka ve vztahovosti muze a Zeny a jeji vrchol je v manzelstvi.

I vytvoril Hospodin Biih ¢lovéka, prach ze zemé, a vdechl mu v chiipi dech zivota. Tak se stal clovek
zivym tvorem. Hospodin Bith postavil clovéka do zahrady v Edenu, aby ji obdélaval a stie-

Zl.(Gn 2,7.15)

Nekteti exegeté si v§imaji, ze jahvisticka zprava nehovoii o stvofeni muze ale o stvofeni ¢lo-
véka bez specifikace jeho pohlavi.” V mytologii se takové bytosti nazyvaji androgynii. ® Osa-

mélost clovéka vSak neni v BoZzim planu.

*  Srov. studii ZENISEK, Josef: Stvofeni zeny podle Gn 2,18-25. Teologick4 fakulta JihoGeské univerzity,

Ceské Budgjovice 2002.

V uvedeném versi jsou uzity dva hebrejské vyrazy oznacujici muze a zenu (dale se setkame jesté s dal$im
vyrazem, ktery pfinasi jind zvést o stvoreni). Tato oznaceni podtrhuji rozdilnost muze a zeny, ktera umoznuje
vytvafeni jednoty Boziho obrazu:

Muz: zakar (zékladni vyklad: Spicaty, vycnélek)

Zena: nekeva (zékladni vyklad: vnitini prostor, niddoba, prohluber)

Tyto vyrazy fyzicky i psychicky (psychosocialn€) vyjadiuji podstatu muzské a zZenské identity: fyzicky
zejména v sexualni oblasti, psychosocialné v aktivitach, které jsou pro muze a Zeny ptirozené a byly do nich
zakodovany samotnym Bohem. Muz je zaméfen smérem ven, do svéta, Zena zase smérem dovnitf, do své ro-
diny, do vztahtl. Tyto sily, jsou-li vyvaZzeny, mohou tvofit nerozlu¢itelnou jednotu. Srov. HORSTI, Josef a
Bohuslava: Biblické zaklady vztahu muze a zeny. Sbornik Manzelska setkani, YMCA Setkani, Brno 2007.
Podle jednoho midrase Buh stvofil prvniho ¢lovéka s dvéma obliceji pii prvnim stvofeni a poté je rozdélil pii
druhém.



1 Fekl Hospodin Biih: ,,Neni dobré, aby clovek byl sam. Ucinim mu pomoc jemu rovnou. “ (Gn 2,18)

Slovem ezer (pomoc) je v Bibli oznadovana pomoc Hospodinova,’ nejedna se tedy o vyjadie-
ni pomoc n¢koho nekvalifikovaného, podfadného. Ve spojeni ezer kenegdo znamena sméio-

vani k vzajemnému doplnéni.

I uvedl Hospodin Biith na ¢loveka mrakotu, az usnul. Vzal jedno z jeho Zeber a uzavrel to misto ma-

sem. A Hospodin Biih utvoril z Zebra, které vzal z ¢loveka, Zenu a privedl ji k néemu. (Gn 2,21-22)

Co si ptedstavit pod slovy, ze Blih vynal ¢lovéku Zebro a z néj utvoftil zenu? Slovo hacéla,
piekladané jako zebro, ma az v novohebrejstiné vyznam kosti, pokud celd ma vyznam Zzebra,
pak je tomu pouze v (Gn 2,21),® v Bibli se ho uziva pievazné ve smyslu strana, bok (schrany

umluvy), uboéi, kiidlo (budovy nebo dveti).”

kterou zatim zndme - Zenskosti, nez o vyjmuti kosti o které se nemluvilo. Zenskost Blh pte-
tvofi v samostatnou bytost - Zenu. Poziistala Cast - muzskost - se stane jedinou ¢asti ptivodniho

Clovéka - tim stejnym aktem je tedy utvoien muz.

Clovék zvolal: ,, Toto je kost z mych kosti a télo z mého téla! At muzenou se nazyvd, vidyt z muze

vzata jest.“ (Gn 2,23)

Za davnych dob ... bylo i pohlavi androgynti, co do podoby i jména slozené z obého pohlavi, muzského a
zenského... Byli hrozni svou mohutnosti a silou a zpupnou méli mysl i odvazili se uciniti Gtok na bohy. Tu se
radili Zeus a ostatni bozi, co s nimi u€initi... Kone¢né Zeus ... pravil: ,,Zda se mi, Ze jsem nalezl prostredek,
jak by lidé ztstali, a pfece odlozili svou nevazanost, a to tak, Ze by se stali slabsimi. Rozetnu kazdého z nich
ve dvé...” ... Kdyz tedy ptivodni téla byla rozt'ata ve dvé, touzila kazda polovice po své polovici, ...objimaly
se rukama i splétaly se k sob& vespolek, touzice spolu srusti, a pfi tom umiraly hladem i jinymi nasledky ne-
¢innosti, ponévadz nemély chuti k zadné praci jedna bez druhé. A tak hynuly. Tu Zeus, smilovav se nad nimi,
pomuze jim jinym zplisobem a pielozi jejich pohlavni ustroje dopiedu ... a zafidil skrze né rozplozovani v li-
dech navzajem, skrze muzsky Ustroj v zenském, za tim ucelem, aby pii spojeni muze s Zenou vzniklo potom-
stvo. Tak z toho styku nastavalo nasyceni a uklidnéni, aby se obraceli ke svym pracim a starali se téz o ostat-
ni potieby zivota. Jest tedy jiz od tak davné doby lidem vrozena laska, spojovatelka staré ptfirozenosti, ktera
se snazi ucinit jedno ze dvou a lidskou pfirozenost uzdravit... Kazdy stale hleda svou polovici. Srov. PLA-
TON, Symposion, 189d-191d.

7 (246,12), (Z 121,1-2).

,Podle konkordance k hebrejskému vydani Bible se k pojmu cela ve SZ vztahuje 39 odkazi, pfedevsim v Ex,
1Kr a Ez. Zékladni vyznam slova neni v hebrejstiné jasny a dovoluje mnohoznaény pieklad, ktery je mozné
rozdélit do Sesti skupin. Preklad slova cela ve vyznamu ,,zebro®, se vyskytuje pouze v druhé zpraveé o stvore-
ni: ,,Vzal jedno z jeho Zeber a uzavtel to misto masem* (Gn 2,21); ,,A Hospodin utvofil z Zebra, které vzal z
¢loveka, zenu ....“ (Gn 2,22). V ostatnich pfipadech se jednd o popis urcitého predmétu nebo jeho casti,
zvlasté v oblasti sakralni architektury. Napf. ,,bok schranky umluvy* (Ex 25,12.14; 26,20-35; 27,7; 37,3.27),
,.prkno* (1Kr 6,15.16), ,,nosnik* (1Kr 7,3; Ez 41,6), ,.ktidlo dvefi* (1Kr 6,34) ¢i ,,ochoz okolo domu* (1Kr
6,5.8; Ez 41,5.6). Jediny piipad (mimo Gn 2), kdy je cela pouzito pro ¢lovéka, je 2S 16,13. Zde se popisuje,
jak Simel kragel po boku Davidové.“ Srov. ZENISEK, Josef: Stvofeni zeny podle Gn 2,18-25. Teologicka
fakulta Jihogeské univerzity, Ceské Budg&jovice 2002 3.1.1.

Rabini fikali, Ze muz bez Zeny je jako chram, jemuz chybi bo¢ni sténa.



Az nyni se objevuji v jahvistickém podani slova pro muze a pro zenu: s a 'i§§a. Oznacuji
nejen pohlavnost ale také vztah - maji totiz soucasné vyznam manZzel a manzelka. Pfibuznost
téchto slov vedla piekladatele k uziti novotvaru muzena, ktery ale nemiize vyjadtit jemné vy-

znamy hebrejskych slov. '
Proto opusti muz svého otce i matku a prilne ke své Zené a stanou se jednim télem. (Gn 2,24)

Zde se mluvi pravdépodobné o podstatngjSich vécech nez o télesném (sexualnim) spojeni,
ostatné v této souvislosti biblicky jazyk pouziva sloveso poznat (i to ma ovSem bohatsi vy-
znam nez télesné). Sloveso prilnout nachazime jako vyjadieni vztahu Hospodina a jeho vyvo-
leného naroda''. Hovofi se tu také jisté o jiném opusténi neZ je odchod z prostiedi primarni
rodiny a budovani rodiny nové. Izraelsky muz (v dobé redakce i1 ¢teni Tory) totiz neopoustel
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diim svého otce, byla to naopak Zena, kterd opoustéla své rodinné prostiedi.

Ver§ moznd mluvi obecnéji a naléhavéji: to, co bylo odd€leno, ma k sobé opét prilnout. Toto
pfilnuti je pocato, ale ne dokondno svatbou, stejné jako nebylo (at’ prvni ¢i novou) Smlouvou
dokonceno pfilnuti Hospodina a Boziho lidu. Je to pro muZe a Zenu Zijici v manzelstvi zivotni

program.

Pro Zenu je to cesta z prvotniho Zenstvi do integrace s muZzstvim.

Pro muZe je to cesta z prvotniho muzstvi do integrace s Zenstvim.

,Jedine¢nost’ vztahu medzi muZzom a Zenou je zdérazneny v hebrej¢ine menom ‘is a ‘issa ,, Bude s volat
muzena, lebo je vzatd z muza.* Jedine hebrej¢ina pouziva na oznacenie muza a zeny dve slova, ktoré maju
rovnaky koreii. Slovensky tvar ,,muzena® nie je bezny, je len pokusom takto vystihnut’ hebrejski slovnu
hracku. I ked’ sii dvaja, st jedno. Zena je oddelena nie ako druhé stvorenie, ale je si¢astou toho istého stvo-
ritel'ského diela.

Muz “is sa sklad4 z hlasok: alef — jod — §in. Zena ‘i§§d z alef — §in — hé. Ked’ sa muZ a zena spajajii v laske,
spoja tak to, ¢o bolo v nich rozdielne jod — hé, dve z tych hlasok, ktoré vytvaraji meno Boha Jah (skratka
z Jahve — tetragramu JHVH jod — he — vav — he). Jahve, povodca odlisnosti, je zaroven putom spajajicim
muZza a Zenu.

V slove muz sa nachadza jod, ¢o symbolizuje Boziu ruku (jad) poloZenti na muzovi, ktora ho vola, aby si pri-
pominal, Ze bol vzaty zo zeme (adama) a sformovany Bozou rukou. Neurobi ni¢ dobrého, ak nezostane pod
touto ochranou.

Zenu odliduje spoluhlaska hé, pismeno duchovného vanutia, ktoré nachiddzame dva razy v posvitnom tetra-
grame JHVH. To ju usposobuje ne bezprostrednejsie chapanie duchovna. Vo svojom vzt'ahu k muzovi ma
zena za ulohu pomoct, aby hlbsie prenikol do Bozej pritomnosti, a vzbudit' v iom tuzbu poznat’ a milovat’
Boha.

Muz a Zena maju spolo¢né pismena alef — §in, ktoré znamenajt e$ — oheii. Ich laska moze byt stale horiacim
ohnom na MojziSovom ,,kriku zjavenia“. Ale ak muz a Zena stratia svoju identitu, kym st a odkial’ prichadza-
ju, zostane len pustosivy ohefi, Ak vyligia pritomnost Boha spomedzi seba, zni¢ia sa.“ Srov. MATEL, A.:
Stvorenie ¢loveka podl'a Genezis, in Natanael 3/4, Bratislava 2001, s. 30-31, kap. MuZena.

Napt. (Dt 10,15), (Jer 13,11) a jinde o paralele mezi manzelstvi a vztahem Hospodina a jeho lidu.

Hlavni tkon snatku je slavnostni uvedeni nevésty do domu muzova, vlastné do jeho rodiny: pfechod Zeny do
kmene muzova. Srov. HEGER, Josef: Hebrejska archeologie. Brno 1992, str. 34.
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Témto dvéma vétam budeme postupné budovat biologicky, psychologicky, sociologicky a

konec¢né€ spiritudlni vyznam.

O symetrii muzstvi a zenstvi

e

Takto formulované véty moznéa upoutaji svou formou. Zaménnou koifene ,,muz* za ,,Zena“
dostaneme z jedné vypovédi tvrzeni druhé a naopak. Této zvlastni symetrie (polarity, duality)
mezi muzem, Zenou a procesy, které v nich a mezi nimi probihaji se budeme dale vSimat.
Upozoriiujeme, Ze nemame na mysli Janovsky'> dualismus stavéjici proti sob& protiklady typu
dobro/zlo. MuzZstvi 1 Zenstvi jsou ¢asti dobrého obrazu BoZiho. Dualismus zde pouZivime v

matematickém smyslu "%,
Oba dva byli nazi, clovék i jeho zZena, ale nestydeéli se. (Gn 2,25)

Posledni verS pfed pfibéhem odchodu ze zahrady Eden, hovoti déale o vztahu muZze a Zeny.
Jejich nahota je vice neZ nepfitomnost odévu - svéd¢i o jejich naprostém piijimani se a vyda-

vani se pro druhého; o sdileni spole¢ného tajemstvi byt obrazem Bozim.

2.2 Vyslani

cey

Clovék, zijici takovym zpiisobem mé velkou potenci, ktera se obraci proti Bohu a v dtisledku
proti Clovéku samému. S pomoci Satana naléza Poznani, které mu jesté nebylo uréeno. Odli-
Suje nahotu od ne-nahoty (Gn 3,7), vydani se od odmitani (Gn 3,8b), pfijimani od nepfijimani

(Gn 3,12).

Misto spocivani ve vztahu s Hospodinem uptednostiiuje to, co je za hranici prostoru divéry
Réje. Je jasné, Ze po prvnim kroku by mohly nasledovat dalsi - jsou zde dal$i zneuzitelné ¢asti
(Gn 3,22). Hospodin lidem ztizi"> dosud m&kké détské Zivotni podminky a vystavi je tlaku
realného nerajského svéta. Nevinnost détstvi skonéila, Clovék dospél a je vypuzen z rajské

délohy. Je oddélen od Hospodina tak jako byla druhy den stvofeni oddélena zemé od nebe.

Srov. PORSCH, Felix: Evangelium sv. Jana. Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 1998, str. 39.
Dualismus zde pouzivame v matematickém smyslu zaménnosti napf. geometrickych pojmt bod/piimka c¢i
urovat/protinat. Plati, ze véta vyslovitelna o bodech a pfimkach je platna i pokud v ni zaménim dudlni
pojmy. Napf.: ,,Dva body urcuji jednu ptimku.* 1ze dualné vyjadrit jako ,,Dvé pfimky se protinaji v jednom
bodé.“ Aplikaci na tvrzeni ,,Pro Zenu je to cesta z prvotniho Zenstvi do integrace s muzstvim.* jsme dostali
dualni vyjadfeni ,,Pro muze je to cesta z prvotniho muzstvi do integrace s Zenstvim.*.

Dualismus janovsky by proti sobé stavél naptiklad vyroky: ,,vztah muZe a zeny vede spase a ,, vztah muze a
zeny vede ke hiichu®.

Otec dospivajicich déti Hospodinu dobfe rozumi v tom, co nasleduje (,,UZ aby byly z domu...).



Budiz poznamenano, ze v druhém dnu Biih nefekl, ze to bylo dobré¢ ... stejné jako nepocitu-

jeme jako dobra nasledujici jeho slova:

Zené fekl: , Velice rozmnoZim tvé trapeni i bolesti teéhotenstvi, syny budes rodit v utrpeni, budes
dychtit po svém muzi, ale on nad tebou bude viadnout.

Adamovi ekl: ,, Uposlechl jsi hlasu své Zeny a jedl jsi ze stromu, z néhoz jsem ti zakazal jist. Kvili
tobé necht je zeme prokleta; po cely sviij zivot z ni budes jist v trapeni. Vyda ti jenom trni a hlozi a
budes jist polni byliny. V potu své tvdre budes jist chléb, dokud se nenavratis do zemé, z niz jsi byl

vzat. Prach jsi a v prach se navratis. “ (Gn 3,16-19)

Nahlédnéme ale za obvyklé chépani téchto dvou Hospodinovych vyroku jako trestu, ostatné
Hospodinovo prokleti se tyka zemé a hada, ne Clovéka. Vezméme je jako Hospodinovo kon-

statovani té¢zkosti zivota, ktery Cloveka ceké a jako uptesnéni ptivodnich ukolt.

Zena ma stiezit (byt na straZi, v pohotovosti, védét o t&ch, ktef jsou ji svéfeni) prosttedi rodi-
ny a muz ma obdélavat planetu (chéapat co a kdy je tfeba udélat, pracovat na tom). Tyto ukoly
vSak budou ve svéte¢ mnohem obtiznéjsi nez v zahrad€ Eden a budou plnény s nejvyssimi ob-
tizemi. Obtize budou stejné miry pro muZze i pro Zenu - pro trapeni a utrpeni je pro muze i pro

zenu v hebrejském textu pouzito stejné slovo. Budou je vSak zpisobovat jiné pficiny.

Zena rodi déti celym svym Zivotem, jeji starosti s nimi trvaji az do jejich dospélosti a etapa,
ve které opousteji délohu rodiny, je pro ni neméné obtiznd nez ta, ve které opousteji jeji délo-
hu télesnou. Muzi v potu tvafe nepracuji jen na poli, ale v§ude, kde je tieba podmanit si to, co

se podmanéni vzpouzi.

Zen¢ je déano zit ve vztazich - je obracena dovnitf rodiny, k détem a manzelovi.

Muz je obracen navenek a v centru jeho Zivota je prace.

. ) . . , .y , 1116
»2Dovniti** a ,,navenek* evokuje souvislosti s rozdily mezi zenskym a muzskym télem > a spo-

lus ,,vztahy* a ,,prace* tvoti dalsi slova, kterd dopliiuji muzsko-Zenskou symetrii.

Pokud chce ¢lovek jit jinou cestu, nez kterou mu Hospodin popisuje, dojde k jinému cili, nez
k tomu pro néj pripravenému. Cesta zpét do zahrady Eden vede jen ptfes zahradu Getseman-
skou. Plamenny me¢ u stromu zivota (srov. Gn 3,24b) cestu soucasn¢ zamezuje 1 osvétluje -

tézkost zivota je ukazatelem. Ukolem &lovéka je pies vSechny obtize a bolesti Zivota, nalézt

' Srov. KOHUT, Pavel Vojtéch: Sexualita v kiestanském duchovnim Zivot (schémata pro studenty) kap. 4,
nepublikovany material.
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cestu jeden k druhému a k Bohu. D4 se také fici: skrze jeden druhého k Bohu a k ptivodni

jednote.
Neoddélitelnost dvou zprav

Starsi jahvistické poselstvi o bolesti z konfliktu s Hospodinem je jen ¢asti pravdy, stejné dile-
Zitd je zprava o Bozi $té€drosti a pozehnani, kterou knézska redakce umistila do ¢ela knihy

o pocatku (B°resit).

A Biih jim pozehnal a vekl jim: ,, Plodte a mnozte se a naplnte zemi. Podmarite ji a panujte nad mor-

skymi rybami, nad nebeskym ptactvem, nade vSim zivym, co se na zemi hybe.* (Gn 1,28)

Ve spolecenstvi manzelského Zivota Bih vyjadrfil sam sebe a rozdilnost muze a Zeny je po-
zehnanim, které udrzuje dynamiku Zivota ve sméru k nému. Musi tedy muZ 1 Zena pozorné
rozeznavat, kdy tato jejich rozdilnost ptestala slouzit lasce a kdy zacina byt ,,vladnutim* a

»dychténim®. Tehdy se stane, Ze oba jsou jakoby odvraceni od sebe; a ,,laska je poniZzena do

.....

jednoho pohlavi nad druhym.«!”

Uzdraveni tohoto poruseni je pfislibeno v (Gn 3,15b) a naplnéno v Kristu. ,, Kiestansti snou-
benci, v¢lenéni do velikono¢niho tajemstvi a u¢inéni Zivymi znamenimi lasky Krista a cirkve,
jsou obnoveni ve svém srdci a mohou uniknout vztahlim poznamenanym Zzadostivosti
a sklonem vladnout nad druhym, jez uvedla do prvotniho manzelského paru roztrzka s Bohem
zptsobena hiichem.*“'® Manzelé ve svém konkrétnim Zivot& oviem znovu upadaji do nejedno-
ty aby se diky své a Kristové lasce pozvedli k jednoté. ManZelé obnovujici svou jednotu a
Cistotu své lasky tak spolupracuji na Kristove dile spasy a jejich hledani cesty zpét je jejich

duchovnim ukolem.

7 KONGREGACE PRO NAUKU VIRY, List biskuptim katolické cirkve o spolupraci muzi a Zen v cirkvi a ve
svétg, Praha: CBK, 2004 ¢1. 7.
'8 KONGREGACE PRO NAUKU VIRY op.cit. ¢l 11.
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3 Hledani cesty

Zda se viak, e vyhnani z Réje ¢lovék Bohu odpustil aZ po nékolika generacich"
Sétovi se narodil syn; dal mu jméno Enés. Tehdy se zacalo vzyvat jméno Hospodinovo. (Gn 4,26)

Je obtizné ptijmout bolestné diisledky Padu. Pismo hovoii o tom, Ze ¢lovek stale hleda jak se
obtizné cesté zivotem vyhnout, jak si zorganizovat R4j na zemi vlastnim usilim. A po kazdém
padu clovék znovu zjistuje, Ze je disponovan piijmout pozehnani Boha az ve chvili, kdy je
blizky télesnému, psychickému, socidlnimu a duchovnimu zhrouceni*®. Na tomto rozhrani me-
zi Zivotem a smrti - v limindlInim prostoru *' - je &lovék natolik vyprazdnény od sebe sama, Ze

je schopen opét uvidét Boha, pfipraveného ukdzat mu dalsi ¢ast dosud skryté cesty.

Sijon rikaval: ,,Hospodin mé opustil, Panovnik na mé zapomenul.* Cozpak miize zapomenout Zena
na své pacholatko, neslitovat se nad synem viastniho zivota? I kdyby nékteré zapomnély, ja na tebe

nezapomenu. Hle, vyryl jsem si té do dlani, tvé hradby mam pred sebou stale. (Iz 49,14-16)

Tento prostor a pritomnost Hospodinova v ném se ponékud 1isi pro Zenu a pro muze. Ukaze-

me si to na starozakonnim piib¢hu, kterého se Jezi§ dotyka pii promluvé v Nazareté (L 4,26).

3.1 Vdova ze Sarepty

V dobé¢ kralovani krale Achaba se vyvoleny narod odklonil od Hospodina a zacal opé&t pfina-
Set déti bohu Baalovi jako lidské obéti (1Kr 16,34). Hospodintiv prorok Elias krali ohlasil, ze
zemi bude proto tak dlouho suzovat sucho, nez pozadda Hospodina o dést. Prorok se dlouho
skryval, az i na néj sucho dolehlo. Potom ho Hospodin poslal za vdovou do Sarepty, tedy mi-

mo Izrael.

" Je zajimavé, Ze ani v jedné zpravé o stvofeni Hospodin nenarokuje vztah &lovéka k sobé ...

2 1idova zboznost si toho viimla v Gslovi ,»Koho Pan Bth miluje, toho kiizkem navstévuje.”, které si vSak
v§ima jen jevové stranky a unikd mu smér ptic¢innosti.

21 Latinské slovo limen znamena rozhrani, préh. Liminalita je vnitini stav a nékdy i vn&jsi situace, ve které lidé
mohou zacit myslet a konat opravdu novymi zptsoby. Ocitame se na pomezi, opustili jsme jednu mistnost,
ale jesté jsme nevstoupili do druhé; je to kazdy pfechod mezi fazemi Zivota, stupni viry, zaméstnanimi, las-
kami nebo vztahy. Je to ona pozehnana doba, kdy si nejsme jisti, zda mame nebo nemame véci pod kontro-
lou, kdy se miize prihodit néco opravdu nového. Jsme prazdni, schopni pfijimat, jako prazdna tabule ¢ekajici
na nova slova. (...) Znacna ¢ast dila biblického Boha i samotného lidského osudu sestava z toho, piivést ¢lo-
véka do liminalniho prostoru a udrzet jej tam dost dlouho, aby se nauéil néco zékladniho a opravdu nového.
Je to dokonaly ucebni prostor.” Srov. ROHR Adamiv navrat, kap.12.
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Hospodin prikdazal vdove, aby se starala o Elidase. S prorokem se setkava ve chvili, kdy se louci se Zi-
votem: ,,Mam ve dzbanu jen hrst mouky a v lahvi trochu oleje. Pujdu to pripravit pro sebe a svého
syna. Najime se a zemieme.* Elijas ji vekl: ,,Neboj se. Jdi a udélej, co jsi rekla. Jen mi z toho
nejdriv priprav maly podpopelny chléb a prines mi jej. Potom pripravis jidlo pro sebe a svého syna,
nebot toto pravi Hospodin, Biih Izraele: »Mouka ve dzbanu neubude a olej v lahvi nedojde az do

dne, kdy da Hospodin zemi dést.«,, (srov. 1Kr 17,9-14)

Je to stav Zeny na konci sil, vS§echno se proti ni spiklo. Umird hladem (télesné zhrouceni), uz
se nedokaze postarat o diim, o své dité, chce zemfit (psychické zhrouceni), nikdo ji nepoma-

ha, vSichni ji v nouzi opustili (socialni zhrouceni).

Hospodin zen¢€ nabizi, aby mu poskytla sluzbu, aby pfijala jeho proroka mezi své ,,stfezené*

do svého domu. UmozZni ji to té€lesnym, psychickym i socidlnim uzdravenim.

Potom vsak vazné onemocni jeji jediny syn a zemrie. Vdova obvini proroka: ,,Co ti bylo do mych ve-
ci, muzi Bozi? Prisel jsi ke mné, abys mi pripomnél mou nepravost a mému synu privodil smrt? *

(srov. 1 Kr 17,13-18)

Prorok Zijici ve stejném domé ziejmé pani domu nemohl nesvédc¢it o Hospodinu a vdova o
tom jisté rozvazovala. Ale ndhle, podle vSeho, Biih tohoto muze si (stejn¢ jako Baal) zada

lidskou obét’ (duchovni zhroucenti).

.....

ka na stiese do domu, dal je jeho matce a vekl: ,, Pohled, tvij syn je Ziv.“ Zena Elijasovi odpovédéla:
., Nyni jsem poznala, ze jsi muz Bozi a Ze slovo Hospodinovo v tvych ustech je pravdive.

(1 Kr 17,22-24)

Nyni pfijme vdova viru v Hospodina, ,,Boha Zarlivé milujiciho* protoZze chrani ty, které ona

miluje.
3.2 Elijds
Po triumfalnim ElijaSové€ boji s baalskymi proroky ptichazi vyhoteni, problémy.

Achab oznamil Jezdabele vse, co udélal Elijas, ze pobil vsechny Baalovy proroky mecem. Jezdbel po-
slala k Elijasovi posla se slovy: ,, At bohové udélaji, co chteji! Zitra v tento cas nalozim s tebou, jako
ty jsi nalozil s nimi! “Kdyz to Elijas zjistil, vstal a odeSel, aby si zachrdnil Zivot. Sam Sel den cesty
pousti, az prisel k jednomu trnitému keri a usedl pod nim; pral si umrit. Rekl: ,, Uz dost, Hospodine,

vezmi si miyj Zivot, vzdyt nejsem lepSi nez moji otcové” (1 Kr 19,1-3a.4).

13



Elijas je psanec na utéku, hladovy (fyzické zhrouceni), boji se a pfitom chce zemftit (psychic-
ké zhrouceni), ackoliv po tfiletém suchu poslal Hospodin na jeho slovo dést’, po pocatecni
euforii lidu na hofe Karmel se za néj nikdo nepostavil (socidlni zhrouceni). Kralovna Jezabel
se bez odplaty rouhd ,,At’ bohové udélaji, co chtéji! Zitra budes§ zabit.“ a Elia$ rezignuje na
své poslani ,,Uz dost, Hospodine, vezmi si mtj zZivot, vZdyt nejsem lepsi neZ moji otcove.*

(duchovni zhroucenti).

Nyni je Elia$ v limindlnim prostoru a je v ném poslan na cestu, aby opét nasel sebe a Hospo-

dina.

Vstal, pojedl, napil se a Sel v sile onoho pokrmu ctyricet dni a ctyricet noci az k Bozi hore

Chorébu.(l Kr 19,8)

Béhem této duchovni cesty Elias vyzral. Uz nec¢eka Hospodina ve vichfici, zemétieseni a ohni

pomsty, ale v tichu.

Po zemétreseni ohen, ale Hospodin ani v tom ohni nebyl. Po ohni hlas tichy, jemny. Jakmile jej
Elijas uslysel, zavinul si tvar plastém, vysel a postavil se u vchodu do jeskyné. Tu mu hlas pravil:

., Co tu chces, Elijasi? “(1 Kr 19,12-13)
A Elias se uz nesrovnava s jinymi, uz vi, kdo je a co chce. Tedy ho Hospodin miize povérit

novym ukolem pomazat nového izraelského krale, ziskat ucednika EliSu a sedm tisic vér-

nych.
3.3 Mojzis

Ctyficetidenni pobyt na pousti je archetypem liminalniho prostoru, Bible se o ném zmifiuje u

tti muza. Je pozoruhodné, Ze se praveé tito tii sesli na hotfe Proménéni
Zjevil se jim Elias a Mojzis a rozmlouvali s JeZisem. (Mk 9,4)

Mojzi§ proSel touto zkuSenosti dvakrat, pokazdé mélo setkani s Hospodinem jinou formu.

Zjevna odli$nost téchto piibéhil jakoby sdé€luje, jaké setkani s Hospodinem piinasi uzitek.

Pak Mojzi§ a Aron, Nadab a Abihii a sedmdesdt z izraelskych starsich vystoupili vzhiru. Uvidéli Bo-
ha Izraele. Ale nevztahl ruku na nejprednéjsi z Izraelcii, ackoli uzieli Boha; i jedli a pili. Mojzis
vstoupil doprostied oblaku. Vystoupil na horu a byl na hore ctyricet dni a ctyrFicet noci. Kdyz prestal
k Mojzisovi na hore Sinaji mluvit, dal mu dvé desky svédectvi; byly to kamenné desky psané Bozim

prstem. (Ex 24,9.10a.11.18,31.18)
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Prvni setkéni nastava bezprostiedné po slavnosti piijeti Smlouvy. Mojzis jde na horu za Hos-
podinem slavnostné a v priivodu, na hote spolecnost ji a pije. Mojzi$ pfichazi s tématem slavy
a Hospodin je rozviji a do detailu® popisuje a ukazuje zadouci tvary svicnt, kalicht, zlatého
zdobeni, barevnych rouch, definuje obé&tni rubriky... Potom mu davé zazra¢né napsané desky
Zakona. Zavérem MojziSovi fika, aby uz sestoupil dolti, protoze jeho lid si odlil ze zlata byc-
ka, klani se mu, obétuje mu a tika »To je tvlij blh, Izraeli, ktery t€ vyvedl z egyptské zemé.«
(Ex 32,8b). Jestli se v Hospodinovych slovech ,,Ted’ mé nech, at’ proti nim vzplane muj hnév
a skoncuji s nimi; z tebe vSak udélam veliky narod.“ (Ex 32,10) skryvala ironie, pak ji Mojzi§
hned nepochopil. Kdyz se ptibliZil k tdboru a uvidé€l bycka a kiepceni, vzplanul hnévem, des-

ky pod horou roztfistil a nechal pobit tfi tisice Izraelita (Ex 32,28).

Dej mi poznat svou cestu, abych poznal tebe a nasel u tebe milost; pohled, vzdyt tento pronarod je

tvij lid. Kdyby s nami neméla byt tva pritomnost, pak nas odtud nevyvadeéj! (Ex 33,13.15b)

Mojzi§ nachazi novou formu vztahu s Hospodinem - ve stanu setkavani. Vzajemné posilovani
sluzby lidem a kontemplace Hospodinovy piitomnosti formuluje svaty Rehot takto: ,,Mojzis
stale znovu vstupoval do posvatného stanku a setrvaval tam v rozhovoru s Bohem, aby tak
mohl byt na zaklad¢é svého vychazeni od Boha k dispozici svému lidu. ,Uvnitf uchvacen do
vySe prostfednictvim kontemplace, mimo na sebe nechiavd doléhat obtize trpicich.’,,23
V obdobich mezi dvéma vystupy na horu pozorujeme jak se prohlubuje MojziSiv vztah

k Hospodinu, tak jeho vztah k narodu, ktery vede, az je pfipraven vystoupit na horu podruhé.

Hospodin rekl Mojzisovi: ,, PFiprav se na rano, vystoupis zrdana na horu Sinaj a postavis se tam na
vrcholku hory ke mné. Nikdo s tebou nevystoupi, a téz at se na celé hore nikdo neukaze... . A byl tam
s Hospodinem ctyricet dni a ctyricet noci; chleba nepojedl a vody se nenapil, nybrz psal na desky

slova smlouvy, desatero prikazani. (Ex 34,1ab.2.3ab.28)

Toto setkani se sice na prvni pohled shoduje s prvnim (Etyficet dni, rozmluva s Hospodinem a
desky Zakona) ale vnitini obsah je radikdln¢ jiny. MojZzi§ za Hospodinem ptichazi sam, nejis-
ty a zkrouSeny pro nevéru svého lidu. Na hote se posti. Obsah Hospodinova sdéleni je struc-
ny**, tyka se predevsim praktického Zivota a zpiisobu slaveni svatki. Desky Zakona tentokrat

Mojzis teSe do kamene sam a k lidu se vraci zjevné proménény (Ex 34,35) se zafici tvari.

22 Popis zabira 243 versi.
> DCE¢l7
* Popis zabira osmnact versi.
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4 Vteéleni

7w

Budeme si nyni hlavné ve svédectvi evangelia v§imat JeziSova pfistupu k muzim a Zenam
jeho doby. Vzhledem ke zvolenému tématu nebudou v centru nasi pozornosti teologické roz-
pravy s uenymi Zidy, ale to jak Jezi§ mluvi a jednd ve styku s prostymi lidmi. Shledavame
pfitom, Ze JeziSovo chovani ma odlisny charakter” k Zenam a muzim. Muziim ddvd podil na
své sluzbé Otci, zendm se dava jako podil jejich sluzby. Muzi a zeny se tak odliSnym zptiso-

bem pfiblizuji Jezisi.

4.1 JeZis a Zzeny

S Zenami Jezi§ rozmlouva, je trpélivy a laskavy. Naptiklad v pfibehu uzdraveni Zeny s krvo-
tokem (Mk 5,24-34), ackoliv ho svym dotykem ritudlné znecistila, vénoval se ji velmi trpéli-
ve. V textu je to naznaceno slovy ,,padla mu k noham a povédéla celou pravdu (Mk 5,33b).
Ta Zena trp€la dvanact let a Jezis vyslechl ,,celou pravdu® - to asi nebylo jen ,,ano, dotkla jsem

se“. Kazdé takové setkani je 1 lekce pro apostoly, jak maji byt pozorni k Zenské bolesti (srov.

Mk 5,31)

Pozornost trpici zen¢ se neprokazuje jen slovy, ale 1 tichym sdilenim, poskytnutim ochrany.

v

U JeziSe je to vidét naptiklad v pfib&hu s cizoloznou zenou (srov. J 8,3-11).

Jezi§ pfijima od Zeny sluzbu, a to i navzdory minéni spolecnosti, ve které se tak déje, jak je
vidét ze dvou piibéhll o pomazani nohou. V domé farizeje Simona si nechda umyt a pomazat

nohy vetejnou hiiSnici ,,protoze projevila velkou lasku®, kterou mu ostatni odepteli (srov. Lk

7,37-38).

vewr

zaver pribchu Lazarova vzkiiSeni. Kdyz tehdy Jezi§ ptiSel k Lazarové vesnici, pfisla mu na-
proti pouze Marta (srov. J 11,20) s vyznanim, Ze je Mesid$ a Ze miZe vratit bratrovi Zivot
(vv. 21-27). Jezis ¢ekal 1 na Marii ale ta, kdyZ po vyzvani pfisla, mu vycetla, Ze ptisSel pozd¢ a
Ze je vinen bratrovou smrti (srov. v. 32). Myslim, Ze pomazani drahym olejem bylo Mariinou
prosbou o odpusténi a smifeni. JeZi§ Mariinu sluzbu pfijimé a komentuje jako pifedzvést svého

pohibu.

» Prvni upozornéni na tento fakt jsme nalezli v HES, Josef: Mars a Venuse v kostele. Karmelitanské naklada-
telstvi, Kostelni Vydii 1998 .
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V této souvislosti se jestd nabizi doplnéni o LukaSovu® zpravu o Mart& a Marii - zatimco me-
ditativni Marie JeziSi naslouch4, Marta Jezi$i slouzi. Pfedchozi odstavec mozna ukazuje, ze
jazyk sluzby je pro vztah Marty k Jezisi G€inné&j$i nez Martino naslouchani. O to vétsi musel

byt Mariin stud, kdyz sestra prokazala silng;si viru.

Urcity obraz Zensko-muzské polarity miizeme pozorovat na dvojim setkdni JeziSe se Samara-
ny.”” P¥i prvnim Jezi§ napied mluvi s Zenou o samoté, bez uéednikd. Hluboky rozhovor (I 4,7-
26) zacina tim, Ze ji Jezi§ pozada o sluzbu. Potom ji zaujme zdjmem o jeji citovy Zivot. Nyni
se dostanou k bolavému bodu o spravném uctivani Boha, ktery JeziSe zavede az k prohlaseni
se MesiaSem a predpovézeni seslani Ducha. Nésledné v misté setrva nékolik dni a ,,mnoho

Samatani v n¢ho uvétilo®.

4.2 Jezis a muzi

Kdyz jde jindy s ucedniky Samatskem (Lk 9,51-56), ti pii vyjednévani s vesni¢any neuspé&ji.
At je jiz ,JeziSova tvafr obracend k Jeruzalému* obrazem pro Samatany urdZlivého sméru
pouti nebo je to postoj, ktery zaujima pii modlitb€, jsou odmitnuti. Reakce ucednikl je velmi
bojovna - ,,Pane, mame piivolat ohenl s nebe, aby je zahubil, jako to ucinil Elia§?* - a JeZis ji

pouzije jako vyukovou lekci - ,,Nevite, jakého jste ducha. Syn cloveéka nepfiSel lidi zahubit,

ale zachranit.”

JeZi§ velmi disledné hlida, kdy se zdravd muZska rozhodnost a iniciativa proméni v nezdra-
vou a razné€ zakrocuje. ,,Jdi mi z cesty, Satane!*, (Mk 8,33) fika Petrovi, ktery mu vysvétloval,
jak se jako MesiaS§ ma chovat. ,,Bud’te otrokem vSech® (Mk 10,44) radi Jakubovi a Janovi,

kdyz chtéli privilegia.

Jezi§ muzim slouzi a ke sluzbé je vede. Umyva jim nohy (J 13,5-12) - nema to vSak pouze
charakter sluzby (jedinym cilem neni, aby méli ¢isté nohy), tu by ucednici nepfijali
(srov. v. 8a). Myti nohou je v tomto ptipad¢ ritual (srov. v. 8b) — akce, symbolickd ¢innost,
ktera se ,,zapiSe” do mysli u¢ednikt tak, aby pfinesla uzitek, az pfijde pravy cas (srov. v. 7).
Jezi$ ji sice doplituje slovnim vysvétlenim, ale uzitek Posledni vecete se dostavi mnohem

pozdéji.

% podle MULLER, Paul-Gerhard: Evangelium sv. Lukase. Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 1998,
str.105 je opravnéné je ztotoznit s Lazarovymi sestrami.

To, Ze Samatané uctivali Boha na uréité hote, zatimco Zidé v chramé v Jeruzalémé, bylo zdrojem sport a
souviselo s hlubokou nevrazivosti mezi témito narody.

27
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Za muzi Jezi§ ptichazi do jejich prostiedi. VS§ima si jejich prace, dava najevo, Ze ji rozumi a
pouziva jazyka, ktery je jim srozumitelny.

,,Pojd'te za mnou a ucinim z vas rybare lidi.“ (Mk 1,17b)
Jsou s nim, uci se od n€ho, chodi spolu s nim celou zemi. Dokaze se s nimi uzivat radosti zi-

vota (Mt 9,15). Jsou svédkem jeho podivuhodnych ¢inti, na kterych jim dava podil. Dava jim

nova jména, jak to ¢inil Hospodin patriarchiim.

Ustanovil jich dvanact, aby byli s nim, aby je posilal kazat a aby méli moc vymitat zIlé duchy.
(Mk 3,14-15)

Vysvétluje jim sva slova, dava jim nadherné vize, uvadi je do tajemstvi, nazyva je piateli,

vysvétluje jim vztah k Otci, probird s nimi jejich nezdary.

A kdyz byl o samote, vyptavali se ho ti, kdo byli s nim, co znamenaji podobenstvi. (Mk 4,10)
Kdyz vesel do domu a jeho ucednici s nim byli sami, ptali se ho: ,, Proc¢ jsme ho nemohli vyhnat

my?“ (Mk 9,28)
Se Zenami po svém zmrtvychvstani rozmlouva, ale muze posila do akce.
,,Jdete do celého sveta a kazte evangelium vSemu stvoreni. (Mk 16,15b)
Ptedtim si ale pro né¢ musi opét dojit, protoze se bezradné vratili k ptivodnimu femeslu.

4.3 Nova cesta

Sifeni viry, zvéstovani Boziho slova (kérygma — martyria) a slaveni sva-
tosti (leiturgia) je pro muze piirozena. Nevybocuje z dosavadni tlohy
zidovskych knézi, prorokli a otct rodin, jen jim dodava naplnéni (Mt

5,17). Nova je vSak jina cesta \_/

O -

‘Pojd'te, pozehnani mého Otce, ujméte se kralovstvi, které je vam pripraveno od zalozeni svéta. Ne-
bot jsem hladovél, a dali jste mi jist, Ziznil jsem, a dali jste mi pit, byl jsem na cestdch, a ujali jste se
mne, byl jsem nahy, a oblékli jste mé, byl jsem nemocen, a navstivili jste me, byl jsem ve vézeni, a
prisli jste za mnou.” ... "Amen, pravim vam, cokoliv jste ucinili jednomu z techto mych nepatrnych

bratri, mné jste ucinili.” srov. (Mt 25,31-46)
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V tomto vyroku Jezi§ hovoii o cesté, ktera k nému vede velmi pfimo a
pfedev§im pro naslouchajici Zidy necekané, protoze v téchto slovech

chybi jakykoliv spojeni se Zdkonem.” Velmi diikladng a jasné se zde

+)
.Q.mmm.

%

Jezi§ ztotoziuje s nejnepatrnéjSimi, kteti potiebuji nasi pomoc. Po pficiné
nouze se zde nepatra, adkoliv podle tehdejsiho povédomi byla nasledkem htichu.”® Aby bylo
jasné, Ze nejde primarné o program odstranéni bidy ale o setkani skrze sluzbu lasky, dodava

pozdéji svaty Pavel.

A kdybych rozdal vsecko, co mam, ano kdybych vydal sam sebe k updleni, ale lasku bych nemél, nic

mi to neprospéje. (1Kor 13,3)

Muz i Zena, maji-li srdce oteviené, pii pohledu na utrpeni chtéji pomoci. Pro Zenu to vychazi
ze sklonéni se k ditéti, z jeji pfirozené vztahovosti. Zena chce trpicimu pomoci osobné — skla-
nét se knému stejné, jako se sklani kdit€ti — muz ma sklon sluzbu zorganizovat

(srov. Mk 14,3-9), docilit spravedlnosti a vybudovat pro pomoc potfebnym tad:

Bratii, vyberte si proto mezi sebou sedm muzii, o nichz se vi, ze jsou plni Ducha a moudrosti, a pove-
Fime je touto sluzbou. My pak budeme i naddle vénovat vSechen sviij cas modlitbé a kdazani slova.

(Sk 6,3-4).

Z uvedeného uryvku ze Skutkl zazniva muzsky ptistup. Muz se musi ucit, aby sluzbu cirkve

— caritas — nepojal jako kol dalsi akce, mé-li byt i pro n¢ho setkanim s JeZiSem.

28 Srov. LIMBECK, Meinrad: Evangelium sv. Matouse, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydfi 1996, str.
252
¥ Srov. PORSH str. 96.
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5 Metafora porodu a troji zrozeni ¢lovéka

Existence lidskych bytosti zavisi v kazdém okamzZiku na trech procesech organizace, které se musi
vzajemné doplnovat. Je to, bez ohledu na poradi, biologicky proces hierarchické organizace organo-
vych systéemu konstituujicich télo (soma),; psychicky proces organizujici individualni zkuSenost po-
moci ego syntézy (psyche); a spolecensky proces kulturni organizace vzajemné zavislosti osob

(ethos). Erik H. ERIKSON"’

Jazyk vyvojové psychologie obvykle rozklada zivot ¢lovéka na jednotlivé etapy, naptiklad
Erikson rozliSuje osm vyvojovych etap, zhruba odpovidajicich dekddam lidského zivota. Pii
ptechodu z jedné etapy do druhé je Clovek stavén pred jakousi zkousku zpulsobilosti, pied
pozadavek aby vyftesil vyvojovou krizi. Pokud ji ¢lovék vytesi, postoupi dal. Pokud ne, jeho
vyvoj se v této psychické oblasti zastavi (naptiklad se jeho ego neseparuje od matcina) a jeho
prozivani a chovani je nadale deformované (a miZe se projevit i velmi zavaznym psychickym
onemocnénim - v tomto piipadé autismem). Pii psychoanalytické terapii je v zasad¢ potieba
nejprve lokalizovat nezvladnutou etapu, pacienta do ni psychicky ,,vratit* a pomoci mu ji ten-
tokrat zdarn¢ dokoncit. Jestlize ndm nyni v mysli vyvstane paralela s pocitacovymi hrami a
piechazenim hrace z jedné trovné do vyssi, nebude to ndhoda. Mozna s prekvapenim najdeme
kofeny psychoanalyzy ve sttedoveké legendé o Svatém gralu’’, jejiz d&jova linie a princip, Ze
vyieSeni ukolu je klicem k postupu do dalsi etapy (s novymi tkoly) je podstatnou inspiraci her

typu Quest.

Ukazuje se, ze cyklus zacdtek — plnost — krize — nova kvalita se objevuje’” viude tam, kde
probihad vyvoj, pozorujeme ho v lidském zivoté 1 v déjinach, vSude tam, kde je zapotiebi pie-

konat néjaky vyvojovy prah.

Pro popis takovych zmén v duchovnim Zivoté ¢lovéka pouziva biblicky jazyk metafory zro-
zeni a smrti. Metafora nového zivota, do kterého se ¢lovek rodi smrti, vyjadiuje néco zcela
jiného neZz doslovnost reinkarnace, jak je chapana vychodnimi ndbozenstvimi. Jde o popis
pfechodu do nové duchovni podstaty, o zménu kvality vztahu s Bohem. JeZis tento jazyk pou-
ziva s intenzitou a naléhavosti, ktera je tézko pfijimana i u téch duchovnich uciteltl Izraele,
kteti jsou mu naklonéni (J 3,1-21), Nikodém se pta ,,Jak se mize ¢loveék narodit, kdyz uz je

stary?“

" Viz ERIKSON Erik.H: Zivotni cyklus roziifeny a dokonéeny, Lidové noviny 1999 , 2. kapitola.
! ROHR, Richard: Hledani svatého gralu. Cesta, Brno 2005.
32 Srov. DE FIORES: Cesta duchovni, in SS, str. 102.

20



Zda se, Ze metafora zrozeni dovoluje nalézat jestd hlubsi strukturalni podobnosti®® a to uvniti
,»plnosti® a ,krize*“. To se objevuje v praci rodinnych psychoterapeutti Vladislava Chvaly a
Ludmily Trapkové a (ptivodné porodnika a matematicky) ,z které pii popisu porodu a separa-

ce vychazime.™

K popisu dé&ji, kterych dochazi v rodin€ pii tzv. separacniho procesu, vychéazeji autofi z ana-
logie s lidskym porodem.”> Dospéli k poznatku, Ze ,,proces zrani plodu v t&le matky se na
vyvojoveé vyssi - psychosocidlni - urovni ve svych zékladnich parametrech opakuje v primarni
rodin€* a pouzivaji pro tuto funkci rodiny pojem socidalni déloha. V posledni Casti kapitoly

tuto analogii (spiSe metaforu) pouzijeme pro popis duchovniho zrani ¢lovéka.

5.1 Porod — zrozeni do rodiny (soma)

Zivot ¢lovéka pocinad pocetim a dosahuje télesné samostatnosti pieruSenim pupecni Siliry a
sanim z matc¢ina prsu. Nechme zatim stranou mozné komplikace a v§imnéme si, co se musi

udat mezi t€émito okamziky. Porodnici rozlisuji v ase téhotenstvi tii vyrazné faze - trimestry:
1. trimestr: od poceti do konce tir‘etiho mésice

Formuyjici se placenta pfedava ditéti z matcina téla vSe, co potfebuje. Je zahajen a dokoncen

vvvvvv

bit, Ze se n¢ktery organ nebo koncetina nevyvine vilbec nebo ne zcela funkeni, to ma podstat-

ny vliv na rist dalSich casti téla.

¥ Schéma metafory porodu

biologie psychologie ManZelstvi niboZenstvi spiritualita
poceti kojenec snatek kiest vira
déloha rodina manzel farnost Duch svaty
placenta vztah rodicl zamilovanost svét détské viry fad, svatosti
organ duvéra, autono- laska, komunikace, modlitba v roding, | modlitba, laska, kon-
mie, iniciativa, vérnost, odpusténi, ucast na liturgii templace, pust, spo-
dovednost odpovédnost, rodi- lecenstvi
Covstvi
infekce Skola, kamaradi | krize stfedniho véku | sekularni vzdélani | htich, dary
stisnénost, puberta, pohlavni | integrace manzelovy | kriticky rozum skepse, pochybnost,
funkénost plic | dospélost cesty noc viry, milost
porod separace zrala laska, moudré konverze od détské | zemfit sobé
stafi k dosp€lé vite

* TRAPKOVA,Ludmila; CHVALA,Vladislav: Rodinna terapie psychosomatickych poruch. Portal, Praha

2004.
35

Op.cit. kapitola Rodina jako socidlni déloha.
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2. trimestr: do objeveni takzvanych poslicka

Pokud jsou uskali Zivota prvniho trimestru piekonana, nastdvd pomérné klidné obdobi rastu.
Déloha rychle zvétSuje sviij objem a plod v ni ma dostatek mista aby mohla dozravat koordi-
nace télesnych funkci jednotlivych organti. Vyzivu plodu zcela zajistuje placenta, ve které se

proliné krevni obéh matky a plodu aniz by se misily.
3. trimestr: do porodu

Dité se pfipravuje na opusténi chranéného prostoru, dozravaji plice, aby mohly slouzit hned
po prestiizeni pupeCni $nury. Prostor v déloze zacinad byt tésny, tlak plodu uvolituje dosud
neprodys$ny uzaveér délohy a do dosud uzavieného prostoru pronika stale vice infekce z vnéj-
Siho prosttedi. Na to reaguji ochranné sily matefského organismu zvySovanim drazdivosti, coz
pfipravuje délohu k porodu. Ke konci té¢hotenstvi poc¢ina selhavat placentarni ob¢h a vznikaji

infarkty placenty. Plod zac¢ina byt tisnén a stresovan. V§e se obraci k porodu.
Porod

Porod je nebezpeénym konfliktem mezi télem matky a ditéte. Cim naléhavéji dité ,,oznamu-
je*, Ze je ohrozeno a potiebovalo by zvétsit prostor, tim mocné&ji se déloha matky periodicky

stahuje a zmenSovanim prostoru ditéti situaci jeste ztézuje.

Diky konfliktu se porodni cesty oteviou a hlavicka ditéte se prodira velmi tésnou cestou po-
rodniho kanalu. Muze dojit k vaZznym komplikacim, které dobry porodnik pomaha piekonat.
Aby toho byl schopen, musi velmi dobfe rozumét posloupnosti vSech déji a umét odhadnout

formu a silu zasahu.

5.2 Separace — zrozeni do spolec¢nosti (psyche)

Dité je sice na svété, ale zdaleka neni schopno samostatného Zivota. Jeho cesta k samostatnos-
ti potrva az do jeho oddéleni od primarni rodiny. ,,B&hem vyvoje k dospélosti existuji obdobi,
kdy dité potiebuje vic nepodminénou naru¢ matky a kontakty s otcem nijak zvlast' nevnima a
nevyhledava, nebo je proti nému dokonce negativisticky nastrazené. V jinych obdobich nao-
pak potiebuje pevnou, laskavou a vyzadujici pfitomnost otce, kdezto matku muze docela
dobfe postradat, piipadn¢ jej matka tak irituje, Ze se drzi rad¢ji mimo jeji dosah. Dulezité je,
aby mélo dité na vybranou podle svych vlastnich vnitifnich hodin, ke kterému z rodici se spise

ptikloni, a ne aby se muselo pfizptisobovat jen zvnéjsku nabizenym kontaktim vyhradné
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podle Casu rodict. Tak napfi-
klad obdobi kolem Sesti let je
rozhodné tim, kde ztrata otce

pusobi siln€ proti vyvojovym

ukolim ditéte, 1 kdyZ matka oblast
berlimicka

zustava, naopak ve&k kolem stagnace

dvanacti let vyzaduje anga- —

7ovanou piitomnost matky :&:‘}'::1;“'5

podstatnéji nez otcovu, jehoz

N e ver 036
Cas pfijde znovu pozdéji.«

Dité se tedy potiebuje setka-
vat postupné s Zenskym a muzskym modem chovani a to ve vnitinim bezpe¢ném svéte rodiny.

V popisu pouzijeme citovanou literaturu a vlastni 1 zprosttedkovanou zkusenosti.
1. faze: od narozeni do Sesti let

Dité sice zije biologicky samostatné, je vSak zavislé na matce, jejiz dispozice k dobrému ma-
tefstvi je umoznéna fungujicim partnerskym vztahem. Matka pomahd ditéti budovat jeho
osobnost a zdkladni interak¢éni schopnosti. Prochazi psychosexualnim vyvojem - oralni, analni
a genitalni fazi. Jakmile zvladne pfechod od hry ke schopnosti se pfiméfené véku soustiedit a

byt samostatné, je schopno docasné opustit vztahovy svét matky.
2. faze: od Sesti do dvanacti let

Socialni prostor se skokem zvétsil o Skolni prostiedi. Dité se vydava na zkuSenou do vnéjSiho

svéta. Nyni je velmi podstatné, zda se jedna o syna nebo o dceru.

Syn vstupuje do vnéjSiho - otcova prostiedi, které bude jednou ,,jeho* a ve kterém se otec
pravdépodobné dokaze spravné€ pohybovat. Syn se pottebuje naucit mit rdd dobrodruzstvi a
potfebuje se naucit ¢estnému chovani v bojich o své postaveni ve spolecnosti. Musi se naudit
vyhravat 1 pfijmout pordzku. Ke svému rozvoji potiebuje také trénovat zrucnost, fyzickou
odolnost a spravné odhadnout ptipustné riziko. Nic z toho se nenauci z u€ebnic; uci se tim, Ze

je s otcem.

% Op. cit. str. 110.
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Pro dceru je to trochu jiné, protoze chlapecky a div¢i svét je v tomto véku oddéleny. Zdrzi se
u otce n&jakou dobu a je s nim rada. Pak se ale vraci k mamé, kterd ji pomaha orientovat se
v divéim vztahovém svéte a uci ji dovednosti vyjednavat si své misto. Je pro ni velmi dilezité

pozorovat, jak se tata chova k mameé. A rozhodné ji prospéje také pocitit otcovu naroc¢nost.

Pro celou rodinu je to obdobi postupného ristu, které (samo o sob¢€) neptinasi podstatné vzta-

hové problémy ani mezi rodice a déti, ani mezi manzele.
3. faze: od dvanacti let do plnoletosti

Ditéti v puberté pfipada rodinné prostfedi nesnesitelné omezené. Od kamaradl a ze Skoly pie-
Jima postoje a slovnik, ktery je rodinou vniman jako cizi. Prostfedi v rodin¢ houstne, zejména
ma-li sourozence, ktefi také vyzaduji plnou pozornost rodic¢i. Ti za¢inaji obc¢as selhdvat jak v
rodicovské, tak v manzelské komunikaci. Ke konci puberty je dit€ i rodina na¢asovéna k sepa-

raci.

Proces této piipravy je opét jiny pro dceru a jiny pro syna. Dcera se postupné v souvislosti
nebo jen v synchronicité s rozvojem svych zenskych tvarti odpoutavd od matky a uci se na
otci, jak v budoucnu zachézet s partnerem. Je to obdobi jakéhosi spiklenectvi mezi otcem a

dcerou, které¢ matky tézce nesou.

Syn se na za¢atku této faze naopak k matce znovu a naposledy vraci. Ukol naugit se vie dile-
zité pro budouci zivot s partnerkou musi zvladat ve velmi nezralém véku. Matky nékdy reagu-
Jji stejnym chovéanim, jaké se osvéd¢ilo v prvni fazi, tedy ochranou, zadrzovanim, misto aby
v ném zacaly vidét budouciho muze Zenskyma oc¢ima a takto s nim mluvily, vlastné jako s
partnerem. Dulezity je nyni piechod k otci, ktery musi byt synovi k dispozici jako schopny a

respekt zasluhujici zraly muz, ktery ho pfitom miluje.
Separace

Ve vztahu otce a dcery zacina byt postupné té€sno, protoze se oteviraji naplno sexualni télesné
pocity, kterym ve vztahu k otci brani incestni tabu. K separaci napomahaji i drobné iracional-

ni konflikty s matkou. Divka je zpiisobild hledat si partnera.
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Separaci syna napoméhala spole¢nost riznymi takzvanymi inicia¢nimi ritualy.®’ Jejich hlav-
nim tkolem bylo pravé prevést syna z naruce matky do spoleCenstvi otci. Iniciaci provadél
star$i moudry muz, nikdy ne otec. Mladik prochézel umé&le®® vytvotenym limindlnim prosto-
rem (viz 3. kapitola) vytvofenym ethosem spolecnosti. Tomu napomahal pust, prozitek bolesti
a blizkosti smrti, ktery mladikovi srozumitelné sdéloval, ze zivota jeho 1 ostatnich je omeze-
ny. Pobyt v liminalnim prostoru byval zavrSen tim, ze muz dostal nové jméno, které vlastné

znamenalo jeho zivotni kol (a nékdy byl symbolicky pfedstaven své matce).

v

Vidime, zZe také Jezi§ béhem Ctyficeti dnll na pousti odmita faleSné cesty (pokuseni) ,,a pfijima

svobodn& Otcovu villi, i kdyZ soulad s touto vili vyZaduje nejvyssi miru sebezieknuti.**”

5.3 Integrace — zrozeni celistvého ¢lovéka (pneuma)

Je-1i manzelstvi bytim ,,v jednom téle* pak se na muZe a Zenu, ktefi je obyvaji, podivejme

jako na jeden celek. Zd4a se nam, ze se k tomu opét dobte hodi metafora zrozeni.
1. obdobi

Poceti (pocatek) odpovida obdobi piijeti spoleéné zodpoveédnosti, ve kterém se buduje placen-
ta vztahu — totiz zamilovanost. Ta oba vyZivuje a umoziiuje, aby se vyvijely jednotlivé orga-
ny,* bez kterych by manzelstvi v budoucnu zahynulo. Je to vyvazenost projevi lasky, vza-
jemna komunikace, schopnost si odpoustét, pochopeni a piijeti vzdjemnych rozdila a piijeti
rodi¢ovstvi. Podobné¢ jako u soma a psyché plati, ze 1 drobné poruchy ve vyvoji téchto organa

maji nepifijemny dopad na dalsi obdobi.

Muzova aktivita je obracena navenek a v centru zivota je prace (viz ¢ast

o 2.2). Pokud se asponl ¢astecné zformovaly popsané organy a funguje
e placenta zamilovanosti, pifendsi vngj$i podnéty dovniti vztahu. Tim u
zeny kompenzuje hloubku jejiho ponofeni se do Zenskosti, do které ji stahuji déti. U¢i ji byt

partnerkou, nejen matkou.

7 Viz napt. TRAPKOVA,CHVALA str. 131 a zejména monografie ROHR,Richard: Adamiiv navrat, Muzska
iniciace. Vysehrad, Praha 2005.

O této umelosti védéli ovsem jen provazejici, pro mladika byl velmi redlny.

¥ POSPISIL, Ctirad Véclav: JeZi§ z Nazareta, Pan a Spasitel. Krystal OP, 2002 str.93.

% Cerpame piedevsim ze sborniku prednasek MANZELSKA SETKANI, YMCA, Brno 2007.
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Zen¢ je dano zit ve vztazich — je obracena dovnitf, k détem a manzelovi. Pomaha manzelovi

orientovat se v emocnich (nehierarchickych) sitovych vazbach v jeho
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i i "' .. 14 Crw wr I .
t o vykonu a v boji o postaveni (kariéte). UCi ho byt partnerem, nejen
pracujicim.*!
2. obdobi
) -.H/_.-_':.J ““‘IIIIIIIIIIIIIIIIIII ?
": ! \“‘
= ol
A
IIIIIIIIIIIIIIIJ,r ““‘-
IIIIlIlIlIlIlII‘“ "';'
- "..r
i ". ‘i*
" "r,'
-F ""Illllllllllllllllll '?

P

o né¢jakém case prichazi t€zké obdobi, které Casto z psychologického hlediska vypada jako

stagnace, poodstoupeni od spole¢ného zivota, krize vztahu i krize osobnostni ... Z hlediska

duchovniho vyvoje je to ale dulezité obdobi riistu, kdy dochazi k zuplnéni zamilovanosti na

zralou lasku, obdobi, kdy roste (v nasi metafore) placenta vztahu. Biblicky jazyk to popisuje

o 42
ve Velepisni.

Bolest a utrpeni pochazi od toho, Ze muz a Zena piestavaji rast jako jedinci.

Muz narazi na hranice celou svou bytosti:

e v zamé&stnani, kolem n¢j se na kariérnim zebticku objevuji schopnéj$i muzi (ethos) a

soucasn¢ u sebe objevuje pokles vykonnosti;

41

42

Zde se objevuje poruseni symetrie muz-zena (ve fyzice signalizuje poruseni symetrie nutnost vzit v uvahu
dalsi faktory). Zena nemiize vést muze ke spravnému ofcovstvi — to je formovano vztahem s détmi, vztahem
s jeho otcem (viz Cast 5.2) a urovni jeho muzstvi.

,Prvni dulezité ponauceni mizeme nalézt ve Velepisni, tedy ve starozdkonni knize, ktera je dobfe znama
mystikim. Podle dnes pievladajici interpretace se v poezii obsazené v tomto spisu ptivodné jedna o zpévy
lasky, mozna urcené pro slaveni izraelské svatby, pfi niz bylo zdhodno opévovat pravé manzelskou lasku.
Vdané souvislosti je velmi poucné, ze v prubehu celé knihy se setkdvame se dvéma odlisnymi slovy, jimiz se
oznacuje ,laska’. Nejprve se objevuje slovo ,dodim’, coz je mnozné ¢islo oznacujici lasku, ktera jesté nema
jistotu a nachazi se ve fazi blize neurc¢ené¢ho hledani. Uvedeny vyraz je posléze nahrazen slovem ,ahabd”,
které se v fecké verzi Starého zakona tlumoci vyrazem ,agapé’, jenz se stal, jak jsme jiz vidéli, charakteris-
tickym terminem vyjadiujicim biblické pojeti lasky. V protikladu k nevymezené a jesté hledajici lasce zmi-
néné slovo vyjadiuje zkusenost lasky, ktera se nyni stava opravdovym objevenim toho druhého a ptekonanim
sobeckého zaméteni, které predtim jasné prevladalo. Nyni se laska stava starosti o druhého a péci o ného.
Neni to uz hledani sebe, ponofeni do opojnosti $tésti, protoze laska nyni usiluje o Sté€sti milované bytosti.
Laska se stava odiikanim, je hotova k obéti, ba dokonce to vSe sama vyhledava....” Viz DCE odst. 6.
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e doma dospivaji prvni déti, které presly do tfeti faze separace, a po obdobi klidu, kdy
byly u matky si znovu (a velmi naléhavé a nepiijemn¢) vyzaduji si jeho pozornost.

Staré komunikacni kanaly nefunguji a budovat nové muze hodné vycerpava (psyché);

e vjeho t&le dochazi k hormonalnim zmé&nam,* které ho matou v oblasti sexuality (so-

ma) nemluvé o nardstu zdravotnich problémi;

e je zajimavé, ze pokud nenarazi na dosud popsané problémy, dostavi se duchovni krize.
Muz si tika: ,,V praci se mi dafi, s détmi vychdzim, vztah s manzelkou je vyborny...
,To je viechno?’,, M4 pocit zmarn&nosti, vyhaslosti, nenaplnénost, nemuznosti.**
Tento stav nesouvisi s manzelstvim ale s muzstvim, jako poledniho démona® ho znaji

1 muZi, zijici mni§skym zpisobem Zivota.

Psychoterapeuti tento stav znaji pod ndzvem krize stFedniho veku. V souvislosti se tieti kapi-

tolou si v§imnéme, Ze toto obdobi mé vSechny charakteristiky /imindlniho prostoru (tentokrat

narozdil od iniciace redlného) a muz je v ném tedy mimotradné disponovan k setkani s Bohem

(k tomu se vratime v ¢asti 7.3).

Z toho, ¢im prochazi Zena, si zmifime, ze

) ’ ’ vy roor e st v . r 4 v
e odvraceni malych d&ti v druhé fazi separace je jestd snesitelné,*® pokud manzel fun-
guje jako otec, ale tieti faze a vlastni separace pro ni znamena zhrouceni vnitiniho

sveta;

43
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Viz napt. PAESSE, Allan a Barbara: Pro¢ muzi neposlouchaji a Zeny neumi ¢ist v mapach, Praha 2002.
Humorista Garrison Keillor o tom napsal velmi zabavnou esej v knize The Book of the Guys (Kniha chlapti).
Kdyz si jednoho dne uvédomil, Ze neni sam k sob¢& poctivy, pokud jde o to, jakym je muZem, sedl a sepsal si
seznam svych silnych a slabych stranek.

UZITECNE VECI, KTERE DOKAZU: Byt mily. Ustlat si postel. Vykopat jamu. Psat knihy. Zpivat altem
nebo basem. Vyznat se v mapé. Ridit auto.

UZITECNE VECI, KTERE NEDOKAZU: Kécet vzrostlé stromy a nastipat je na hromadu diivi na podpal.
Jezdit na koni, vycvidit psa nebo se starat o stado zvifat. Ridit lod’, aniz bych vydésil ostatni. Stielit eso, to-
¢enou ranu nebo fale$. Nabit, vystrelit a vycistit pusku. Nebo zachazet s lukem a Sipy. Nebo pouzit jedno z
toho, ptipadné ostép, site€, oka, bumerang nebo vzduchovku a opatfit si tak maso k obzive. Ubranit se holyma
rukama.

Keillor ptiznava: ,,To je mozna celkem dobré vysvédéeni pro osobu, ale neznam zadné osoby... Pro chlapa to
dobré vysvédéeni neni. Zena se miize na ten seznam podivat a Fict: ,Co na tom zaleZi, jestli chlap dokaze
ovladat lod’, dat mici rotaci, vyvrhnout jelena nebo nékomu ubalit levym hakem? Piseme rok 1993.” To je ale
zensky pohled na muzstvi.“ Viz ELDREDGE, John: Pozor, srdce muze. Navrat domi, Praha 2001, str. 46
Viz GRUN, Anselm: V piili cesty. Stfedni v&k jako duchovni tikol, Karmelitanské nakl., Kostelni Vydii 2001
,,Mnoho Zen $patné snasi skute¢nost, ze se jejich partner ‘pfilis” vénuje rodiné a détem; v osmdesatych letech
nemélo 60-80% Americanek zajem o vEtsi Gicast otcd.” Viz LIPOVETSKY Gilles: Tieti Zena. Prostor, Praha
2007, str. 275.
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e zaCind pocitovat tizi t€la, ma pocit ztraty ptivodni atraktivity, krasy, ztraci sebevédo-

e

mi ;

e cely zivot se realizovala skrze vztahy az ztratila sebe sama, néhle nevi kdo vlastné je,

chtéla by néco znamenat ale nevi jak na to, nic nedava smysl.

Pozehnéni je v tom, Ze muz a Zena prestavaji rist od sebe navzajem a vstupuji do kontrakcni-

ho stadia ve kterém porostou k sobé.

3. obdobi?’

A TN R,
F Bt &,
—{ hd s,
( o~ "
L) L
\ o 3
- ¥ "J
o '
||I|||I|l|l|l|l‘, “ " “Illlllllllllllllll
“o* fb;
il Calh
TR I "f‘ ‘$“ “Illlllllllllllllll
s »
— T, o
V\ Y o
L3
(A o

s W
T O L T T T T AT

Laska dospéla a stala se laskou davajici. Manzelé si skrze ni navzdjem davaji poklady, které
v zivotg sbirali jeden pro druhého, aniZ to nutné védéli. Nyni dochazi u muze k integraci Zen-

stvi a u zeny k integraci muzstvi, oba dochéazeji dosazeni celistvosti ¢lovéka (viz ¢ast. 2.1).

U muze prestava dominovat jeho zaméfenost na vnéjsi svét akce. Je to opét té¢zké obdobi, ve
kterém musi stale opoustét to, na ¢em si dosud zakladal (vykonnost, zaméstnani, ...). Nyni
mu Zena je opravdovou pomoci, protoZe touto cestou jiz proSla a mize ho ucit pfijimat ne-

zdar.

Zena se uvolnila ze vztaht s détmi a vraci se naplno do svéta, ktery se vSak promeénil. Muz ji
pomahd se v ném orientovat a nabyvat jistoty. Proziva s Zenou jeji zaméstnani, sluzbu nebo

konicka. Jakoby ji vracel to, co mu davala v prvnim obdobi ona.

7 Diagramy jsou inspirovany ROHR, Richard: Stat se moudrym muzem, Cesta, Brno 2007 kap.24 zde jim viak

davame jinou interpretaci. Myslenka popsané vzajemnosti muzské a zenské cesty pochazi z prednasky man-
zelt JANDOVY CH, Kroméiiz 2005 viz http://www.setkani.org /index.php?id=262&case=333.
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Nebezpeci potratu

Pokud manzelstvi ale nevybudovalo organy popsané v prvnim obdobi a pokud nedoslo
k separaci muze od vykonu a Zeny od vztahl s détmi, kontrak¢éni stddium nemtize nastat. Spi-
ritudlni déloha manzelstvi nezrodi celistvého Clovéka — v metafoie zrozeni tomu odpovida

potrat — ve skutecnosti velmi Casto rozvod.

‘~=¢ Muz mulze bolestivé signdly otupit (problémy téla:

& ‘ kosmetika, omlazovaci kiiry a transplantace, ptipravky na

S —— povzbuzeni erekce; problémy s détmi: tvrdost ¢i rezignace na
S vychovu; problémy v praci: bezohlednost pti budovani karié-
B M P ry, podvody...). VSechno, co pomlze udrzet jeho aktivitu

tak vysoko, aby nemusel pfemyslet o zméné, je dobré. To pochopitelné neni cesta pro budo-
vani zralé lasky a tak konflikty s manzelkou pferostou snesitelnou miru. Touha po nékom,
kdo by ho chépal (v€etné potieby sexu, ktery se v manzelstvi stal nyni nedostupnym) ho mize

vrhnout zpét do prvni etapy, ovSem s jinou, mladou Zenou.

Zena vzdoruje zméné jinym zpisobem. Odmitne se vzdat

" LTI ?
{ ] vztahll s détmi. To se projevuje tfeba tim, Ze nedovoli synovi
A
"“_"“_' ::::‘ vjeho teti fazi odejit k otci.*® Dalsi &astou moznosti je
. ‘ branéni ,,mladym® v separaci jejich domacnosti zasahovanim
do jeji intimity a kompetenci (efekt ,nesnesitelné tchyné®).

Fixace na ,,déti*“ vede k frustraci muze, ktery by manzelku
v tomto obdobi pravé potieboval vice pro sebe. Vybudovani zralé lasky mezi manzely je za

téchto podminek velmi nepravdépodobné.

* Nasledky (napf. neschopnost syna zagit samostatny Zivot s partnerkou) i mnozstvi jinych velmi Castych pfi-
kladt je mozno najit v TRAPKOVA,CHVALA.
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6 Zmény spole€enského prostiedi (ethos)

Postaveni muze prochéazelo v priabehu Casu podstatnymi zménami. Budeme si nejprve vSimat
jak postupné klesal vyznam otce rodiny. Potom si vSimneme postaveni zeny, které vedlo
v poslednim stoleti ke vzniku feministickému hnuti. Ukédzeme na problémy spjaté s aplikaci

,rovnych pfilezitosti* ve spole¢enském zivoté.

6.1 Judaismus

Nabozensky Zivot Zidi se pomérné hodné odehrava v roding. SloZity systém navzijem se
liSicich svatkl spolu s pravidelné se opakujicim sabatem ma fazi spole¢ného slaveni v syna-
goze a fazi domadci liturgie. Domaci liturgii pfedsedé otec rodiny a jasnou roli tam mé Zena 1
déti. V synagoze maji muzi a zeny s détmi od sebe oddéleny prostor — muzi spiSe modlitebni,
zeny spiSe spolecensky. Prechod chlapce mezi muze (bar micva) je velmi slavnostni udalosti,
pii které dvanactilety chlapec musi prokazat, ze je schopen Cist Toru. Vzhledem k tomu, ze
hebrejsky text bez samohlasek je spiSe pomuckou paméti nez fonetickym zdpisem, znamena,

7e MojziSovy knihy také znd. Zakladni rysy judaismu byly stejné v JeziSové dobé¢ i dnes.

6.2 Prvotni cirkev

Prvni kiestané byli pfevazné Zidé, zachovavali si pivodni zvyky a radovali se z toho, ze

dlouho ocekavany Mesias piisel, zjevil jim ve své osobé Otce a poslal Ducha svatého.

Kazdého dne pobyvali svorne v chramu, po domech lamali chléb a délili se o jidlo s radosti a s
uprimnym srdcem. Chvalili Boha a byli vSemu lidu mili. A Pan denné pridaval k jejich spolecenstvi

ty, které povolaval ke spase. (Sk 2,46-47)

Mo s NI

S rastem zacalo jejich spolecenstvi zahy dostavat vnitini fad a strukturu. AposStolim pomahaji
presbytefi a didkonové, zpocatku i Zeny. V cele obce stoji biskup, muz zvoleny pro duchovni
dary, které pouziva jak ve své rodiné, tak v obci — jak vyplyva z textu, psaného koncem

1. stoleti:

Ma dobre vést svou rodinu a mit déti poslusné a pocestné; nedovede-li nékdo vést svou rodinu, jak se

bude starat o Bozi cirkev?(1Tim 3,4-5) srov. (Tit 1,6)

Svaty Cypridn jesté o stoleti pozdéji definuje pravidlo ,,nerozhodovat bez rady spolupracovni-

[ 24 4

ki a bez souhlasu lidu®. Pozd¢jsi cirkev mucedniki ma silné védomi sounalezitosti a s prona-
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sledovanim souvisi silné zdiiraznéni autority a velice charismaticky raz.* Po Konstantinové
miru zac¢ind postupné prolindni duchovni autority a svétské a pravnické moci. Jako reakce

vznikd mni$ské hnuti, které si ponechéva pouze autoritu duchovni.

6.3 Patriarchalni cirkev

Ktest'anska spolecnost se v téchto podminkach zacina diferencovat na cirkev ucici (klérus) a
slysici (laici). Klérus, tvofen vyhradné muzi, ktefi pfijimaji zdvazek celibatu, se po¢ina vyraz-
n& odlisovat postavenim ve spole¢nosti, zptisobem Zivota, obletenim a jazykem™. Hierarchic-
ké cirkev, kterd v dob¢ st¢hovani narodli byla jedinou stabilni strukturou, stale sili a stava se
nezavislou na svétské moci. Biskupové se setkdvaji na synodach a koncilech a teologickymi i
politickymi metodami usiluji o vnitini homogenitu cirkve. Pocet kiestanil rychle roste a spolu
s tim vznika systém méstskych a posléze i venkovskych diecézi (velikosti odpovidajici spise

dnes$nim dekanatim).

Vzniklo patriarchélni ndboZenstvi, ve kterém (na rozdil od ptfedchozich podob) nem¢l otec
rodiny néjaké odlisné postaveni. Zménil se z toho, ktery vede a vychova na toho, ktery je ve-
den. Postaveni Zeny se také zhorSilo. Nutnost zpfistupnit kfestanstvi Sirokym negramotnym
masam s sebou totiz nesla mnohé zjednoduseni. Zena byla chapana jako nedisty nastroj Sata-

Mrwe

nlv, trvala pfic¢ina htichu.

Cirkev civilizuje a sjednocuje Evropu, jeji politickd moc je vSak na ukor jeji duchovni véro-
hodnosti. Vznikaji nové mnisské fady usilujici o jeji obnovu. V poloviné druhého tisicileti se
od katolické cirkve nakonec odlucuji cirkve reformované, které odmitaji hierarchické odstup-
novani cirkevniho ufadu a vyzdvihuji vSeobecné knézstvi a roli manzelstvi. V reakci Trident-

sky koncil prohladuje kn&zsky fad za nejvyssi vibec myslitelny”' a stavi celibat a panenstvi

nad manzelstvi jako stav ,,vysoko je prevySujici®.

¥ Zde i dale v této kapitole vychazime z CONGAR, Yves J.: Za cirkev slouZici a chudou, Karmelitanské na-
kladatelstvi, Kostelni Vydii 1995, kap. Historicky osud.

Latina prestava byt od 6. stoleti pouzivana jako hovorovy jazyk.

»Myslenky a texty nalezejici do oboru duchovni antropologie byly pfevadény do termind prava (a prav!) a
pouzity ve prospéch papeze, a to jeho jediného. Studovali jsme toto pfeneseni roviny a smyslu u Jer 1,10:
,Ustanovuji t& dnes nad narody a nad fiSemi, abys vytrhaval a hubil, abys nicil a bofil, abys stavél a sazel
(40)“,avIKor2,15a6,3: ,Clovék produchovnély mtize vynést usudek o vsem, saim vSak nepodléha usudku
nikoho. Nevite, ze budeme soudit and&ly? Cim spise viedni véci!* Jako oporu a méné tipln& v 1 Pt 2,9: ,,Vy
jste kralovské knézstvo.“ A jesté nékolik jinych mist. Text Jer 1,10 se stava prohlaSenim nejvys$si autority
papeze a jeho prava sesazovat krale... K jednomu z poslednich pfipadi, kdy je tento text pouzit v tomto
smyslu, dojde tenkrat, kdyz Pius V. sesadi kralovnu Alzbétu I. bulou ,,Regnans in excelsis*. Avsak Alzbéta
I1. neciti proto za$t. Sla navitivit jako kralovna nastupce Pia V. pravé v den, kdy je v kalendafi jeho svatek...!
1 Kor 2,15 se stava novou formulaci staré zasady: ,,Prima sedes a nemine iudicatur: Rimsky stolec nepodléha
tisudku nikoho. 1 Kor 6,3: ,Nevite, e budeme soudit andély? Cim spise viedni véci!“ se stava prohlagenim
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Spolecnost se zvolna proméiuje, nartista role femesel, obchodu, vzdélani. Méni se pohled na
zenu, ktery pfechazi az k romantickému obdivu. Vzrista vliv sekularismu v bézném zivoté i

v politice a katolicka cirkev, stejné jako Slechta, postupné ptichazeji o politickou moc.

Do té doby zékladni rodina (rodice a déti) existovala jen v ramci Siroké rodiny, ve které je
piirozenym zpiisobem postarano o staré ¢leny rodu. Ti pfedavaji zodpovédnost za spravu Sirsi
domécnosti mladé rodiné, které preddvaji nejen zkuSenost souvisejici s obdélavanim pldy a
taji femesla ale 1 hlubsi moudrost formace lidského souziti, v€etné vychovy déti. Stafi jsou
cténi, protoze zajistuji kontinuitu rodu. Siri rodina se také stard o své socialné slabé, stejné
jako mtizeme nyni pozorovat v islamskych® zemich. DaleZitou souéasti Zivota pro muze by-
vaji dvé cesty, ta prvni je odchod ,,na zkuSenou* (dnesni studijni pobyty a au pair jsou toho
dédictvim) a ta druhd Casto nastava po odevzdani hospodaistvi, kdy otec odchézi na Zivotni
pout’. I kdyz muz tuto cestu neuskutecni osobné tak zaziva proménu vrativsich se poutniki a
proziva jejich cesty znovu béhem cetnych vypravéni (to je dnes nahrazeno sledovanim cizich

ptib¢ht ve filmu).

Pocinajici primyslovéa revoluce je také revoluci socialni, kterd zadsadn€ méni tento Zivot rodi-
ny. Lid¢ se st¢huji za praci z domova do ubytoven a uz se nevraceji. Détska prace prestava byt
prostorem vychovy. Rodi se novy zplisob spravy vetejnych véci, vznikaji politické strany a

nova podoba statu, ktery postupné ptebira socialni funkce rodiny.

o v ’ 53 ’ S 71 X ror . ror . r
S ur¢itym ¢asovym odstupem™ se rodi socidlni uceni cirkve a pojmenovava vzniklé nebezpe-

i:

(@]

., Kdyz tedy socialisté pomijeji péci rodicii a zavadeéji péci statni, jednaji proti prirozené spravedl-

. ., , L 54
nosti a rozvraceji pevné rodinné svazky. *

prava, jaké maji knézi, ale zvlasté a svrchované papez, totiz prava soudit svétské mocnosti... « Srov. (Con-
gar, 1994) str 38.

Znama novinarka a aktivistka v oblasti lidskych prav Petra Prochazkova napsala v ptiloze Katolického tyde-
niku Caritas (4/2006) v ¢lanku o Afghanistanu:

,»Ve srovnani s nasim zptisobem pomoci socialné slabym ... nikdo z onéch socialné slabych na statu nic ne-
chce a nic od n&j neocekava... nikdo jiny, nez oni sami a jejich rodina za né prekérni situaci nevyfesi. Kdyz
prijdou o nohu, ruku, manzela ¢i celou rodinu, neb&Zi na afad, ale ke stry¢kovi, k otci, k bratrovi nebo sestie-
nici...tento zpisob ,,systému vyhradni rodinné podpory* je osvéd¢en celymi staletimi a nevyvolava zadné
politické vasné ...

> DCE27.

> LEV XIII v encyklice Rerum novarum (1891), &1 11.
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Organizovanost svéta prudce roste, roste vyznam vzdélani, Skolni dochazka zaciné byt povin-

na. Vychova nové generace postupné piechazi z domova do instituci stdtu. To ma trochu od-

li$ny vliv na muze a na Zeny.

1.

Otcové piestavaji byt témi, kdo zasvécuji syny do muzského svéta prace.

»Znevyhodnéni zeny v pracovnim zivoté v novoveku, napi. pred rokem 1918, je vy-
razn¢j$i nez v pozdnim stfedovéku. ProtoZze Zeny neziskévaly univerzitni vzdé¢lani,
nemohly se dlouhodobé¢ ani nijak duchovné rozvijet. Ran¢ sttedovéké poméry, kdy ze-
ny Casto ziskéavaly lepsi vzdélani nez jejich manzelé, byly nendvratné pryc, a to v celé

Evropé.“5 >

Na tomto velmi schematizovaném dé&jinném pohledu si chceme ukdzat dva jevy souvisejici

s muzsko-zenskou polarizaci:

1. Vmeénici se podobé ndbozenstvi se muzim (zijicim ,,ve svété) vytratila moznost
uplatnit se v ném jim pfirozenym - muzskym zplisobem. Nema v ném zadnou systé-
movou aktivitu, podobnou té, kterd byla na pocatku kiestanstvi. Jako laik je na tom
vlastng hiife jak Zena, ke které se liturgie obraci pro ni pochopiteln&ji.*®

2. Cirkev sama se zahy po svém vzniku chova velmi muzsky’’ akéng s centrem pozor-

nosti ve vnéjSim svété. Kdyz po obdobi rlstu narazi na hranice, tak znésobi své Gsili
pokracovat ve stejné cesté a zatimco odstépivsi se reformované cirkve muzskou stro-
host obrati dovnitt, katolickd cirkev po obdobi krize zaCind integrovat Zenské rysy
spolecenstvi (o kterych biblicky jazyk hovofi velmi vyrazng). Po Druhém vatikdnském
koncilu se jiz katolicka cirkev chape jako ,,spolec¢nost vybavena hierarchickymi orga-
ny i Kristovo tajemné t€lo, viditelné shromazdéni 1 duchovni spolecenstvi, pozemska

cirkev i cirkev obdafena nebeskymi dary.**®
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ENNENOVA, Edith: Zeny ve stfedovéku. Argo, Praha 2001.
Rozbor Ize nalézt v HES.

Pokud chapeme cirkev jako Kristovo télo, vstupujici ke Kristu do riznych vztahd (poutnice, vyhnankyné,

snoubenka, nevésta srov. LG 6-7), pak aplikace podstatnych vlastnosti ¢lovéka na ni mize byt myslitelna.
LG 8.
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6.4 Feministické hnuti

Zhorsené postaveni Zeny zpusobené nemoznosti se vzdélavat, ovliviiovat spolecenské klima

ve volbach™, nerovné postaveni na trhu prace, spolu s dal§imi faktory vedly k feminismu.

,Historie feminismu (¢i zenského hnuti) byva délena na tfi viny, podle pievazujicich snah a
témat. Prvni vlnu feminismu (zhruba 19. stoleti az pocatek 20. stoleti) lze charakterizovat
jako kritiku nerovnosti de iure, a tedy boj za zékladni lidska prava i pro Zeny a jejich zakotve-
ni v legislativé. Druha vlna (zhruba 60.-80. 1éta 20. stoleti) se soustfed’ovala pifedev§im na
boj s nerovnostmi, které i pies oficialni rovnost muzi a zen déle pietrvavaly de facto. Treti
vlna feminismu (od 90. let 20. stoleti) ... rozbiji jednolity feminismus na mnoho dalSich smé-
ru ... Feministky uz nenuti zenu, aby se prosazovala v muzském svété tim, zZe se prestane licit,
odhodi sukni, zesili, stane se nekompromisni, racionalni a bezohlednou. Pravé tradi¢né opo-
vrhované ,,zenské slabiny* se maji stdt vaZenou hodnotou, citovy a citlivy pfistup ke svétu

nemé byt podfizen rozumovému.“®

Klicovym slovem se stava slovo gender — rod, s naslednou definici: ,,Gender mizeme chéapat
jako socidlné utvareny soubor vlastnosti, chovani, zajma, vzhledu atd., ktery je v urcité spo-
lecnosti spojovan s obrazem Zeny nebo muze. Konkrétni napln tohoto souboru Zenskych a
muzskych charakteristik je kulturné a historicky proménliva. V riznych historickych obdo-
bich a v rliznych kulturach se o¢ekdvani vici zendm a muzim li$i. Ideédlni zZenské a muzskeé
charakteristiky tedy nevyplyvaji z biologické pfirozenosti Zzen a muzi, nybrz jsou vytvafeny

w r 4 v . y . . 61
spole¢nosti a reprodukovany prostfednictvim socializace.*

Toto tvrzeni bychom nasli i v jinych materialech. Je vid&t, ze vyznam slova rod ** je pon&kud

posunut od lingvistiky, rod ma navic v riiznych jazycich prekvapivé riznou roli.”® Vyznamné

> volebni pravo Zeny ziskavaji postupné béhem 19. a 20. stoleti, naptiklad ve Svycarsku roku 1971.

8 WIKIPEDIA, heslo Feminismus, http:/cs.wikipedia.org/wiki/Feminismus (stav dne 1. 12. 2008).

81 KNOTKOVA-CAPKOVA Blanka: Gender a naboZenstvi, 9. kapitola in Autorsky kolektiv, Projekt gender ve
Skole, http://www.osops.cz/, Praha 2003 (stav dne 1. 12. 2008).

,»,Rod je skute¢nost mnohem bytostnéjsi nez sex. Ten je pouhou upravou bytostné polarity, jez rozdéluje ves-
keré tvorstvo. Zenské pohlavi je pouze jednim z jevi, které jsou Zenského rodu (a téch je mnoho), a s masku-
linem a feminimem se setkdvame i v takovych oblastech jsoucna, kde by rozliSovani muzského a zenského
pohlavi nemélo zadny smysl. Maskulinum neni zjemnélé¢ muzské pohlavi a feminimum subtilngjsi pohlavi
zenské. Naopak, muzsky a Zensky rod organickych tvorti jsou pouhym nejasnym, zastfenym odrazem masku-
lina a feminina. Jejich rozmnozovaci funkce, rozdilna sila a velikost ¢astecné poukazuji na skute¢nou polari-
tu, ¢astecné ji vSak matou a zkresluji.“ LEWIS, C.S: Perelandra, Kosmicka trilogie. Navrat domt, Praha 1995
(original 1943) str.194 — (autor byl profesorem literatury v Oxfordu a Cambridge).

,,Dalo by se fici, Ze nejstarsi jazyky dokazaly v pripad€ potieby oznacit zenu, ale nemély jesté zcela vyvinuty
pojem muze jako zvlastni kategorie lidskych bytosti. Nemély k tomu divod - zatimco muz vykonaval prace,
na néz byl sice specializovan, ale kde ho mohla v nouzi zastat i Zena (kupiikladu lov), sidlila v zen¢ sila
plodnosti, rodiva sila, kterou muzi zastoupit nemohli. Pravé z ticty k této sile se vyvinula zvlastni oznaceni
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je tvrzeni posledni véty, které je nutné postavena na hrubé materialistickém ztotoznéni ¢love-
ka s jeho biologickym télem. Pokud tento postoj nezastavame, je tvrzeni véty ,nybrz, ...
jednoduse logicky chybné. Problém je, Ze se jedné o zakladni tvrzeni genderovych studii, kte-

ré s sebou takto nediln€ nesou predpoklad materialismu.

Jestlize hledime na clovéka zrakem biblické antropologie, toto tvrzeni neni opravnéné. To,
zda jsem muZ nebo Zena, bylo ddno Bohem, ,.kdyZ jsem byl v skrytosti tvofen a hnéten v nej-
hlubgich Gtrobach zemé&“ (Z 139,15b). V tiech zrozenich ¢lovéka je pak tato ontologickd po-
hlavnost®* vyjadfena v t&le jako sexualita, v psychice jako v&domi Zenstvi nebo muzstvi a
kone¢né v ethosu spolecnosti jako ,,socialné utvafeny soubor vlastnosti, chovani, zajmda,

vzhledu atd., ktery je v urcité spole€nosti spojovan s obrazem Zeny nebo muze*.

Vzhledem k porugenosti stvofeni miize dojit ke vzajemnym disharmoniim® téchto projevi,
toho jsme se ostatn¢ dotykali v ptfedchozi kapitole. Ta stejna poruSenost méla pak na védomi
to, ze ,,napln zenskych charakteristik v 19. — 20. stoleti byla objektivné Spatna a vedla

k nespravedlivému poniZeni Zeny.

zenskych osob; zpocatku vsak byla vzdy spjata s pohledem na tuto silu - pokud nebylo v kontextu feci nutné
plodnost zmifiovat, pouzilo se pro Zenu slova vSeobecné lidského. (...) Mluvnickych rodt mize béhem dalsi-
ho vyvoje rodid ptibyvat nebo ubyvat, ale to méni raz jazyka podstatné mén¢€, nez vznik rodd vibec. Tak z{-
staly kupfikladu semitské jazyky u dvou pocatecnich roda --- na jedné strané rodu zenského, na druhé strané
rodu, ktery vét§inou nazyvame ,,muzsky ", ale ktery by se spravné mél jmenovat ,,ostatni*". (...)

Pro osoby Zenské se uz veskrze pouZzivaji Zenské slovesné tvary a piidavna jména, ale v posledni oblasti jesté
vladnou staré poméry - pro muze i Zzeny se uziva zpravidla téhoZ osobniho zajmena ,,hi*", které v pozdé&jsi
hebrejstiné nabude vyznamu vyhradné muzského. Vyluéné zenské zajmeno ,,hi"* se v nejstarSich knihach
Bible, v péti knihach MojziSovych, vyskytuje jen n€kolikrat, a to na mistech, kde chtél autor zdiraznit zen-
stvi jednajici osoby. V pozd¢jsich biblickych knihach toto staré vyjadfovani odezniva a na jeho misto nastu-
puje rigordzni rozliSovani mezi ,,h1"" pro muze a ,,hi"* pro Zeny. Pravé hebrejsky jazyk ve své nejstarsi po-
dobé, ktera jest¢ doklada ptivodni pojeti mluvnickych rodd, byl vyvolen i k tomu, aby popsal mytickym ob-
razem puvod lidskych pohlavi a jejich pfirozeny vztah. V okamziku, kdy se v Bibli za¢ind mluvit o Zen¢€ a o
muzi, je jest¢ mozné oznacit Zenu bud’ specificky zensky, nebo vSeobecné lidsky. Bible se chape této moz-
nosti a oznacuje zeny zprvu disledné obourodym zajmenem ,,ha*". Dokonce i na tak ,,zenském"" misté, jako
je Genesis 3,20, stoji doslova: ,,I nazval ¢lovék zenu svou jménem Eva, nebot’ on byla matkou vseho Zivo-
ta.”” Jen na tfech mistech v celé prvni knize Bible se uziva zajmena ,,ona'": poprvé v Genesis 20,5, kdy takto
ozna¢i Abrahamovu Zenu Saru cizi kral poté, co ji Abraham zaptel a oznacil za svou sestru; podruhé v Gene-
sis 26,7, kdy se v obdobné situaci ocita Rebeka, zena Izakova; potieti 38,25, kdy Tamar dokazuje svému
tchanu Judovi, ze pfi¢inou jejiho nemanzelského t€hotenstvi je pravé on.

Bible tedy tam, kde ji to jazyk jesté dovoluje, oznacuje zenu vSeobecné lidsky a vyhyba se zdaraziiovani
jejiho pohlavi. Jen na tfech mistech je Zena oznacena zdjmenem vyluéné Zenskym - tam, kde ji muz zaptel a
nesplnil svou povinnost vii¢i ni. Tato skutecnost je soucasti biblického poselstvi - soucasti témét neznamou,
ale vyznamnou a varovnou. Pro muZe i pro zeny.“ HORAK, Milan: MuZ a Zena v jazyce, in Okruh a stfed
2000/2.

»~Muzstvi a Zenstvi jsou tak zjeveny jako onfologicky ndlezejici ke stvoreni, a tudiz urCeny k trvani mimo
pritomny ¢as, evidentné v proménéné podobé.“ KONGREGACE PRO NAUKU VIRY op.cit. &l. 12.

Které jsou velmi opatrné studovany moralnimi teology: ,,Zcela jiny eticky problém nez homosexualové pied-
stavuji transsexualové, u kterych neodpovidd somaticka sexualni vybava psychické sexualni orientaci, jde te-
dy o heterosexualné zalozené lidi, ktefi se nedovedou identifikovat se svym biologickym pohlavim.*
SKOBLIK, Jiti: Pohlavnost jako pramen bytostného, emocionalniho a socialniho obohaceni ¢lovéka. Ugebni
text KTF CUNI.

64

65

35



Mee

Genderové orientované prace byvaji ladény cCasto ,,bojovné* a negativné se vymezuji k hod-
notam, které kiestané vnimaji jako biblické a ony jako patriarchalni.®® Zena uz se neciti jako
muzem opovrhovana nebo muzem opévovand, uz se nevymezuje proti muzi, ale ,,definuje se
sama sebou. Uréuje svoje povolani, voli kariéru nebo rodinu, pocet déti ' a partnert, siiatek &i

rozvod.«®®

Svét se touto ,,zenskou revoluci® rozhodné zménil, neni vsak $tastnéjsi. Zeny se osvobodily
od patriarchalniho Utlaku, ale oddélily se i od vétSiny muzd, jejichz osud se od toho jejich
tolik neli$il. Stejn€ jako ony se vétSina muzl citi odcizené€ ve spolecnosti, kde hraji jen roli

jednoho z mnoha kolegek. Nelze osvobodit jen polovinu lidstva.®’

Nastal ale zajimavy jev. Mluvi se o ¢loveku a mluvi se o Zené. Napiiklad v literatufe, se kte-
rou vdé&né pracujeme. Ve Slovniku spirituality najdeme pod ,, Télo“ podbod ,,Zenské t&lo* ale
uz ne ,,Muzské télo*. List biskupum o spolupraci muzii a Zen obsahuje shrnuti vychodisek
biblické antropologie, kritiku genderovych studii a dvé kapitoly o Zenskych hodnotach. Jan

Pavel druhy zanechal apostolsky list o distojnosti Zeny. Mluvi se o ¢lovéku a mluvi se o Zen¢.

% Takto jsou definovany cile materialu rozesilaného do $kol: “Uebni materidly k uvedenym tématim, které
jsou studujicim k dispozici, jsou znaéné stereotypni. Zeny a muZe zobrazuji jako vniting homogenni a pfiro-
zené (tj. biologicky) rozdilné skupiny. Zeny jsou spojovany vyhradné s pééi o déti a rodinu, muzi jsou nao-
pak spojovani piedevsim se zaméstnanim. Vztahy, na néZ se maji déti prostfednictvim téchto materiald pii-
pravit, jsou vyhradné heterosexualni a manzelské. Alternativni sexualni a citové orientace jsou zminovany
okrajové a jsou pojimany jako odchylka. To bychom prostiednictvim tohoto projektu rady zménily.” Viz

KNOTKOVA-CAPKOVA.

,»UZ jsem nc¢kde vypravél, jak pfisel kluk a fikal mi, ze se boji, Ze mu ta holka udéla dité. Cely zivot jsem

slychal, Ze chodily holky a fikaly, ze ,von mn¢ ud¢lal dité’ - a ted’ to fikal kluk. No ja jsem vytiestil o¢i. On

povida — ,no neveme si pilulku, fekne mi, Ze ji ma, a uz to je...” A ted’ jsou ty pilulky morning after, kdy ona
muiZe fict, jo, ja si vezmu zitra pilulku, a nevezme si ji... NESVADBA, Josef: Kybych byl Zena..., Casopis

Kvark 8/1992, http://interkom.scifi.cz/1992/19921164.htm (autor je spisovatel a psychiatr).

% LIPOVETSKY, Gilles: Tteti Zena. Prostor, Praha 2007, str 249.

69 Zeny toho ziskaly skute¢n& hodng, dnes viak panuje pocit, Ze stojime na mist& nebo - co je horsi - Ze se

vracime zpatky. Je-li tomu skuteéné tak, pak mé to ani neptekvapuje, pficina totiz tkvi v jadru samotného
feminismu. Upfimné fe¢eno: Nejde osvobodit jen polovinu lidstva. Myslenka osvobozeni zen od muzt pied-
poklada, ze muzi kdysi zvitézili v jakémsi mocenském boji a ze pravé moc je to, o¢ v Zivoté jde. Feminismus
zkratka vychazel z toho, Ze muzi se maji dobfe, a to byl strasné zjednodusujici pohled. Manzel bijici svou
manzelku, $éf obtézujici své podiizené ani muz sexualné zneuzivajici své déti totiz nejsou témi, kdo zvitézili,
ani nejsou silnymi osobnostmi. Tito muzi jsou obvykle zalostné nejisti a z toho prameni jejich potieba utis-
kovat Zeny. Jsou sice ‘nahofe’, ale vliibec ne ‘vitézové’. Mnohem realisti¢téjsi je fict, ze jak zeny, tak muzi
byli vézni svych roli a svého formovani, které ublizilo obéma pohlavim. Dlouhodobé feseni nespociva v tom,
ze zeny budou bojovat proti muzim, ale v tom, ze muzi i Zeny budou spolecné bojovat proti nesmyslnym
zvyklostem, které zdédili.
Feminismus nepochopil, Ze pod slupkou muzské ‘moci’ lezi hluboké pocity bezmoci. Muzi byli ¢asto nepatr-
nym koleCkem v obrovské primyslové masinérii, ktera jim nepfinasela zadnou radost ani sebeuctu. Navic
pocitovali znacnou nejistotu zpisobenou vyhodami Zen, jako jsou sexualni pfitazlivost, snadné vyjadrovani,
schopnost navazovat pratelstvi, ale i zesmés$novat a nenapadné ovladat. (V osobnich vztazich je moc pouze
cenou Utéchy, kterou si berete, kdyZ nemuizete ziskat lasku nebo uctu.) Viz BIDDULPH, Steve: Muzstvi
(Jak zvladat vS§echny muzské role), Praha, Portal, 2007 str. 27.
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O muzi se ml¢i. Jako bychom na jiné trovni hled€li na obraz stvofeni a s udivem vid¢li, jak je

z ¢lovéka vyjimana Zena, zatimco muz dosud spi.

6.5 Soucasnost

Postindustrialni spolecnost dovoluje zendm zaujmout pozice, vyhrazené dosud jen muzim.
Prostfednictvim antikoncepce rozhoduji samy o svém matefstvi. Snadnéji do své identity in-
tegruji muzsky prvek. ,,Muzi to maji téz8i, pfijmuti Zenskosti by ohrozovalo jejich muzskou
identitu, a navic, jak se maji identifikovat se Zenami, kdyz ty se nyni od svych tradi¢nich hod-

not distancuji a stavaji se sebevédomé&jsimi, silngjsimi!“’®

Vyssi zaméstnanost zen pfinesla razantni proménu Skolstvi, které je vyhradné doménou Zen.
Pro chlapce to znamena podstatné zazeni socialniho prostoru, ve kterém by dochazelo k in-
terakci s dospélymi muzi. Jestlize selze i jeho otec, nebo v rodin€ neni viibec pfitomen, nemé

se od koho naucit zakladni vzorce muzského chovani.

Ptesto se zd4, ze ptedvidané ztotoznéni muzské a zenské role nenastava. ,,Jako nejzdhadné;si
ukaz, ktery v sob¢ skryva nejvetsi bohatstvi teoretickych disledkt a na kterém Ize nejlépe
pochopit novou ekonomii Zenské identity v rovnostaiskych spolecnostech, se jevi relativni
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kontinuita pohlavnich roli.“ ** Tuto kontinuitu LIPOVETSKY v citované préci charakterizuje

jako verejny muz a soukroma Zena.

Nastoupené zmény ,,rovnych pfiilezitosti maji vSak svoji setrvacnost, kterd je minimalné v

Evropé jakoby zamétena proti klasické roding.
Klesajici nativita a rovné prileZitosti

Tuto kombinaci nalézdme v Evropé. ,,Klesajici nativita® je véci statistik (dlouhodoby primér
1,37 ditéte na Zenu znamena, ze Evropa vymird) a ,rovné piilezitosti jsou predstavovany
jako 1ék. ,,Mame-li obstat vi¢i demografické vyzve, jiz Evropa celi, potiebujeme moderni
rodinnou politiku, jeZ prosazuje zaméstnanost Zen 1 muzii a umoZiluje kombinovat rodinny
zivot s profesionalnim* je oficidlni stanovisko §védské vlady, prosazované i jako nazor Ev-

ropské komise.

" PONESICKY, Jan: Fenomén Zenstvi a muzstvi. Triton, Praha 2003, str. 60.
' LIPOVETSKY op. cit. str. 12.
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V préci o §védské rodinné politice’” je ukazan postup piechodu Svédska do post-rodinného
fadu: vSechny socialni vyhody spojené s manzelstvim byly odstranény, dané ztratily navaz-
nost na rodinu, byl zaveden rozvod bez vyroku o ving, podpotena ¢innost kolektivnich zatize-
ni pro déti, matka dostava po narozeni ditéte vice nez rok 90 % mzdy — s podminkou, Ze si
otec musi vybrat 45 dni rodicovského volna. Porodnost zacala stoupat a v roce 1991 dosahla
2,11 — tésn€ nad prostou reprodukci. Nasledné zacala byt politika destrukce tradi¢ni rodiny

prosazovana Evropskou komisi.

Od té doby nativita ve Svédsku klesala az na 1,5 v roce 2003. Statisticky rozbor ukazal, ze
opatfeni pouze urychlilo narozeni déti v rodindch, kde si rodice pfali mit druh¢ dité. Rozbory
také ukdzaly, Ze povinnou otcovskou dovolenou si muzi vybiraji nejCastéji béhem lovecké

sezony.
Neklesajici nativita a podpora rodiny

Tuto kombinaci nalézdme v Spojenych statech, ale az po bolestnych zkuSenostech s dekon-
strukci rodiny. Pred tficeti lety se rychle rostouci pocet americkych rodict z riznych davodi
obratil k domacimu vzdélavani, coz bylo protizdkonné. Rodic¢e se nechéavali zavfit a dosahli

zmény legislativy (dva miliony déti se vzdélavaji doma).

Rodic¢e za dité nedostavaji penize, ale podstatnou daniovou ulevu. Jinymi slovy: v Evropé je
rodina tim vice zavisla na statu ¢im ma vice déti, v Americe naopak vétsi rodina znamena

mensi zavislost.

Ve zminéné praci se jako treti faktor uvadi, Ze Americané (jako téméf jedini mezi modernimi
narody) jsou vazani k aktivni ndbozenské viie a ta se promita do vétSich rodin. Myslime, Ze

implikace neni jednostrannd, Ze Zivot ve fungujici rodiné disponuje k duchovnimu Zivotu.

2V této &asti vychazime z prace: CARLSON, Alan C.: Svédsko a debakl evropské rodinné politiky, Bulletin

OlI, Praha 2005.
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7 Duchovni zivot muze laika

Protoze chapeme Clovéka v jeho jednoté télesné, psychické 1 duchovni zajimali jsme se v paté
kapitole o zmény, které se na jednotlivych trovnich v ¢lovéku dé&ji a hledali mezi nimi souvis-
losti. V Sesté kapitole jsme sledovali, jak velky vliv ma na duchovnost ¢lovéka socidlni pro-
stiedi, ve kterém se pohybuje. V Ceské republice toto prostiedi vykazuje takovou odlignost od
kulturn€ srovnatelného svéta, Ze nabidneme zobecnéni interpretace jedné definice spiritudlni

teologie, abychom mohli 1épe studovat duchovni zivot muze, zijiciho v rodinég.

7.1 Tady a ted’

Podivejme se na vztah nasi spolecnosti ke kiestanstvi. V posledni dobé probéhly v ramci Ev-
ropské studie hodnot na toto téma zajimavé sociologické prizkumy, > doplnéné statistikami
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NaSe zem¢& byva oznacovana jako nejateistictéj$i v Evropé. V grafu znézoriuje nejvetsi vysed

60 % dospelych, ktefi se vnimaji jako nevétici (asi tfetina z nich byla pfitom pokiténa). VéEtsi-

na véficich se povazuje za katoliky.

Tti svétlé malé vysece odpovidaji 5 % dospélych, kteti se pravidelné setkavaji s Kristem
v liturgii. Z toho jsou asi jedna tetina muzi, dvé tietiny zeny. Pouze jeden z pétadvaceti Ces-

kych muzi navstévuje pravidelné ned€lni liturgii.

Bude na tom stejné lid i knez, otrok i jeho pan, sluzka i jeji pani, kupujici i prodavac, veéritel i dluz-
nik, lichvar i zadluzeny. Zemé bude zcela vyplenéna a vyloupena; toto slovo promluvil Hospodin.
Truchlit, vadnout bude zemé, chiadnout, vadnout bude svét, nejvznesenéjsi z lidu zemé budou chrad-
nout. Zhanobena je zemé svymi obyvateli, nebot prestoupili zakony, zménili narizeni, porusili vécnou

smlouvu. (Iz 24,2-5)

73 LUZNY, Dusan; NAVRATILOVA, Jolana: NaboZenstvi a sekularizace v Ceské republice. Socialni studia,
Brno : FSS MU, 2001, 6, od s. 111-125, 25 s., http://snem.cirkev.cz/download/Luzny.htm (stav 1. 12. 2008).
" HULE, Daniel: ANALYZA: Vira deklarovana x realizovan,
http://www.demografie.info/?cz_detail clanku&artclID=161 (stav 1. 12. 2008).
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Pti pozorn€j$im pohledu na vysledky statistickych Setfeni je piipadnéj$i mluvit spise o hlubo-
kém duchovnim zmateni nez o ateizmu. Zatimco vétSina Evropanti véfi v Boha a nabozZenstvi
je pro n¢ dilezité, vétSina Cechti sice v&ii, Ze je ,,néco nad ndmi*, ale Biih to neni a nabozen-
stvi tedy nepottebuji. Pfitom otdzky po smyslu zivota si alespon obcas klademe s podobnou

.75

palcivosti jako ostatni Evropané’”. Druhy vatikansky koncil se na nartst ateizmu diva velmi

pozorné, a shledava, ze je Casto vysledkem zmatku v lidskych dusich a lidé ,,nevedi, co €ini*
Jini si vytvareji takovy obraz Boha, Ze predstava, kterou odmitaji, viibec neni Biih evangelia. (GS 19)
Tento vyrok musime pro nase podminky bohuzel parafrdzovat pro i ne-ateisty:
Jini si vytvareji takovy obraz Boha, Ze predstava, kterou prijimaji, vitbec neni Biith evangelia.

Ze zminéného prizkumu totiz napiiklad vyplyva, Ze pouze 18% (tedy méné nez jeden z péti)

kiestantl v&ii, Ze Bih je osoba. V piilozené tabulce’® je strohou fegi &isel fe¢eno, Ze situace se

7V existenci Boha véii vétsina Evropani (52%) ale necela pétina obyvatel Ceska (19%).

Pritom vétsina (54%) obyvatel Ceska véii, Ze je ,,néco nad nami* oproti 28% obyvatel Evropy.

Srov. EUROBAROMETER ref. 225¢1. 1.2

Viru povazuje za dileZitou vét§ina (52%) Evropanti ale pouze 28% obyvatel Ceska.

Srov. EUROBAROMETER ref.273.

,Data ziskand v ramci EVS (a dalSich zminénych vyzkumi) naznacuji rozsah a podobu sekularizace ¢eské
spolecnosti. V roviné strukturalni diferenciace lze zietelné doloZit pfesvédceni respondentti o vhodnosti od-
déleni nabozenstvi (resp. cirkvi) od sféry politického a ekonomického Zivota Ceské republiky. Tato skuted-
nost je doprovazena pomérné nizkou dvérou v cirkevni instituce (pfiblizné 20 %), nazorem respondenttl, Ze
cirkve nefesi socialni problémy (67,6 %) a problémy rodinného Zivota (56 %) a nizkou navstévnosti cirkev-
nich obfadl. Se snizovanim socialni vyznamnosti institucionalizované podoby nabozenstvi, resp. se snizova-
nim socialni vyznamnosti cirkvi a dal$ich podob struktur vérohodnosti, dochézi k snizeni jejich socialni kont-
roly nad podobou viry. Dochazi tedy k privatizaci nabozenstvi, jejimz projevem je mimo jiné odklon od tra-
di¢nich podob viry, coz se zietelné ukazuje na poklesu viry v osobniho Boha. K podobnym zavérim docha-
zeji 1 analyzy dat z jinych vyzkumii.

Vyznamnost téchto zjisténi se jesté prohloubi v mezinarodnim srovnani. Lze fici, ze prakticky ve vSech uka-
zatelich religiozity (nap¥. mira ortodoxie, frekvence navitév bohosluzeb, podil véficich atd.) se Ceskéa repub-

v
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publika nejvice sekularizovanou zemi v Evropé (kdyZ jiz nemtizeme povazovat zemé byvalé NDR za samo-
statny stat).

Zemé¢ / mira ortodoxie Nulova | Velmi slaba Slaba Stiedni Silna | Velmi silna
CR 37,2 % 25,4 % 15,6 % 8,7 % 4.2 % 8,9 %
Némecko (byvala NDR) 58,5 % 12,6 % 54 % 3,1% 1,2 % 7,7 %
Némecko (byvala SRN) 16,4 % 15,7 % 13,8 % 8,9 % 5,7 % 15,2 %
Nizozemi 27,6 % 21,1 % 17,4 % 11,7 % 11,1 % 11,2 %
Rakousko 11,8 % 22,1 % 19,7 % 17,2 % 15,2 % 14,0 %
Slovensko 17,3 % 13,2 % 16,4 % 11,2 % 7,9 % 34,0 %
Polsko 2,7 % 9,0 % 13,3 % 10,1 % 12,3 % 52,6 %

Index kiest'anské ortodoxe: Podil lidi v jednotlivych kategoriich. (nulova: vira v 0 polozek, velmi slaba: vira
v 1 polozku, slaba: vira ve 2 polozky, stfedni: vira ve 3 polozky, silna: vira ve 4 polozky, velmi silna: vira ve

vSech 5 polozek). Polozkami jsou vira v existenci Boha, posmrtného Zivota, pekla, nebe a hiichu.

N o wwr Podil lidi Veérici v| Navstévuji bohosluzby
Zemé Podil véficich . N M
s vyznanim Boha alespon 1x tydné

CR 40,4 % 33,5 % 33,1 % 6,8 %
Némecko (byvala NDR) 27,6 % 33,9 % 30,2 % 5,8 %

40




opravdu signifikantné 1i$i od ostatnich evropskych statii. Mira odliSnosti je takova, Ze nés
opraviiuje k ndzoru, Ze ethos nasi spolecnosti u nas diskvalifikuje duchovni Zivot v jeho jinde
obvyklé formé. Domnivame se, ze zpusob, kterym lidé u nds mohou spolupracovat s Duchem
svatym na své cest¢ ke svatosti (tedy to, co spiritualni teologie studuje) je odliSny od ostatnich
zemi svéta. To neni vyrok, ktery by byl platny pro konkrétniho kiest'ana, jdouciho duchovni
cestou napf. neokatechumenatu — stejn¢ jako neni pravda (viz zavér predchozi kapitoly), Ze by
nebyla konkrétni evropska rodina lepsi nez fada americkych. Je to ale tvrzeni stejné kvality, a

obavame se, ze 1 pravdivosti, jako kdyz jsme fekli, Ze evropska rodina je ohroZena.

Svétlé vysece v grafu predstavuje ty, ktefi se modli a sdili navzajem svoji cestu k Bohu ve
farnosti. Nejmensi svétla cast predstavuje cleny né€jakého uzsiho spolecenstvi. Tato spolecen-
stvi tvofi pestry v¢&jit spiritualit: spoleéné rozjimani a rozbory Pisma pod vedenim knéze,
modlitby razence, modlitby otcii €1 matek, spole¢enstvi manzelti, setkavani adherentl riiznych
hnuti a p¥islu$niki tietich fadd, atd. Clenové téchto spoledenstvi jsou vedeni a jejich duchov-

nost je formovana urcitou spiritualitou.

Druhy vatikansky koncil pojmenoval konstituci Gaudium et spes jako ,,pastoralni* aby zvIasté
vyniklo, jak pastyi jde za svou ovetkou tam, kam utekla.”” U nas, jak zminény prizkum uka-
zuje, utekla vétSina ovecek a to na tak skalnatd a vyprahld mista, Ze se za nimi maloktery pas-
tyt dostane. Jestlize to je ur€ité znameni Casu, pak je ho tfeba piecist a ptijmout jeho V}'lzvu.78
Cirkev véfti, ze ,,VSichni lidé maji dusi obdafenou rozumem a byli stvofeni k Bozimu obrazu,
maji tedy tutéz pfirozenost a tentyz ptvod. Byli vykoupeni Kristem, maji tedy totéz bozské

povoléani a uréeni.* (GS 20) Pfitom ale Krista neznaji, nebo jejich poznani je velmi zkreslené.

Némecko (byvala SRN) 58,0 % 85,6 % 69,0 % 15,8 %
Nizozemi 60,7 % 44,9 % 58,0 % 13,9 %
Rakousko 75,0 % 87,0 % 82,7 % 22,7 %
Slovensko 76,7 % 76,8 % 75,9 % 40,5 %
Polsko 91,8 % 95,7 % 96,2 % 58,7 %

Zdroj: EVS 1991 a EVS 1999.

Tuto skutecnost 1ze dostatecné vysvétlit historickymi udéalostmi Ceskych zemi. Je nutno poznamenat, Ze
v jinych postkomunistickych zemich (s vyjimkou zemi byvalé NDR) k tak drastickému snizeni socialni vy-
znamnosti nabozenstvi nedoslo. Lze tedy ptredpokladat, Ze predchozi historicky vyvoj vytvofil skryty poten-
cial k sekularizaci (coZ nemusi byt specifiénost ceskych zemi), ktery se plné projevil az v atmosféte statniho
ateismu. Dokladaji to data ze s¢itani lidu v CR — v letech 1921, 1930 a 1950 se udrzoval pomé&mé vysoky a
stabilni pocet véficich (92,82 %, 92,19 %, 93,90 %) a nizky pocet lidi bez vyznani (7,16 %, 7,8 %,5,84 %).
Census z roku 1991 vsak jiz vypovida o jiném obrazu religiozity—véticich 43,91 % a lidi bez vyznani
39,92 %.“ LUZNY, NAVRATILOVA op.cit.

7 Srov. predmluvu Karla RAHNERA ke GS.

® GENNARI, G.: Znameni ¢asd, in SS, str. 1234.
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V dalsim textu si polozime otazku, zda je mozné aby se spiritualni teologie zabyvala duchov-

nosti t&chto ,,uprchlych oveek. Vyjdeme piitom z definice spiritualni teologie.”

Spiritualni teologie je cast teologie, ktera soustavné studuje na zaklade zjeveni a kvalifikované zku-
Senosti uskutecnéni Kristova tajemstvi v Zivoté krestana a cirkve, které se rozviji piisobenim Ducha

svatého a lidskou spolupraci az po dosazeni svatosti. Salvador F. RUIZ

Muzeme najit néjaké podminky, za kterych by spiritualni teologie mohla studovat uskute¢néni
Kristova tajemstvi v Zivoté lidi, ktefi ho prakticky neznaji? A jestlize ano, miiZe to byt uzitec-

né ke stimulaci jejich spoluprace s Duchem svatym?

Nejprve k rozboru této definice®™ pridejme otazku: jaky je smysl vymezeni ,,v Zivots kiesta-
na“? Vezméme tieba Clovéka sice nepokiténého, ale jdouciho katechumenatem. AZ kitem
vstoupi do cirkve, bude pro négj jisté¢ obdobi katechumenatu podstatnou duchovni zkusenosti,
ve které se zacal dotykat Kristova tajemstvi. Toto obdobi je*' pIn& ptitomné v jeho Zivots —
ktery, jak o ném konkrétnim jiZ vime, se s Kristem kitem spojil nesmazatelnym znamenim.
Toto obdobi potencidlniho kiestanstvi piece nechceme ztratit z pohledu. Protoze vSak nevi-
dime do budoucna, budeme studovat zZivot i nepokiténé¢ho Cloveka, s (nasi) virou, ze jednou

pokitén bude.

M¢gjme tedy nyni pfed o€ima kiestana (ve vysSe popsaném smyslu i potencialniho) — laika,
zaméstnaného otce rodiny, Zijiciho v nasi zemi a nasi dobé€. Z hlediska zminéného statistické-
ho rozboru je pravdépodobné, ze nevi o svém bozském povolani (srov. GS 20), ptidejme to

tedy k jeho vlastnostem a pro snadnost vyjadfovani mu dejme jméno - Poutnik.™

" Srov. KOHUT, Teologie spiritualni, in SS, str.1027.

% Op.cit. str.1028.

1A ve viech obdobich je to stale tentyz ¢lovek, ktery proziva sviij Zivot. Neni to jenom tataz biologicka jed-
notka, jako je tomu u zvifete, nybrz je to taZ osoba, ktera si je védoma sama sebe a za probihajici Zivotni fazi
prijima odpovédnost. To se stava ziejmym naptiklad ve fenoménu vzpominky a o¢ekavani, o nichz jsme ho-
voiili uz diive. Clovék se mize na prozita obdobi rozpomenout a Zivé si piibliZit, co se v nich udalo. Avsak,
a v tom vlastné tkvi jadro vzpominky, ¢lovék nevstupuje do minulosti jen jako objektivni pozorovatel, ale
jednotlivé udalosti vztahuje k vlastnimu byti, vnima je jako udalosti vlastniho zivota, v némz pies vSechnu
rozdilnost piece jen vSechno vzajemné souvisi a prispiva k tomu, ze se zivot uskute¢fiuje - nebo naopak, miji
se cilem ... Podobnym zptisobem probiha i ocekavani budouciho. Kazdy plan pro zitiejsi den, pro dalsi tyden,
pro prave probihajici pololeti nebo pro pfisti 1éta je prihledem do néceho, co zde jesté neni, co bude jiné nez
piitomnost, a presto to bude naleZet k jednoté téze osobné uréené existence.“ GUARDINI, Romano: Zivotni
obdobi - jejich eticky a pedagogicky vyznam. ZVON, Praha 1997, kap. Obdobi a souvislosti ¢l. 11

»Lyto faze vytvareji spolecné celek zivota. Ale ne ve smyslu, ze by se z nich celek prost¢ skladal, nybrz ze
celek je plné ptitomen v kazdé fazi - na zacatku, na konci a v kazdém zivotnim okamziku. Je nosnym prvkem
kazdého obdobi a umoziiuje mu byt samo sebou. Tamtéz kap. Ohlédnuti zpét.

,,Kdo to mél byt, ten Kulhavy poutnik? Abych to fekl co nejstruénéji, znamenal mi ¢loveka, ktery nékam jde.
Kohosi, kdo zajisté ma nékam namifeno, ale napada trochu na jednu nohu a tak ov§em neni raznym chodcem.
Ta nachromla noha, snad si to nékdy v mladi zavinil z vlastni nezbednosti sam, kdyZ neprozietelné lezl né-
kam, kde neni dosti jisto a pevno, a odnesl si z toho pak pro zivot takovouto pamatku; nebo mu to mohli zpt-
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7.2 Skryta spiritualita

Poutnik nevi o své duchovnosti, neumi ji reflektovat. My vSak pfi sledovani jeho duchovnosti

uvidime urcité obrysy, které nds opravni mluvit o spiritualité. Nazveme ji skryta, protoze

Poutnik si ji uvédomi aZ po &ase.* To, ze Poutnik Zije v pospolitosti své rodiny, ho propojuje

s Kristem.

On, vtelené Slovo, se chtél ucastnit spolecenského zivota lidi. Byl pritomen na svatbé v Kané, vstou-
pil do Zacheova domu, jedl s celniky a hrisniky. Kdyz zjevoval Otcovu ldasku a vzneSené povoldani
¢lovéka, poukazoval na bézné skutecnosti spolecenského zZivota a pouzival réeni a obrazy z denniho
Zivota. Posvetil lidské a predevsim rodinné vztahy, z nichZ vyriista spolecenské souziti, a dobrovolné

se podridil zakoniim své viasti. Chtél vést zivot délnika své doby a zemé. (GS 32)

Neschopnost reflektovat svoji duchovnost miizeme pfirovnat k slepoté. Ta neskonci, dokud se

nestane kiestanem. Slepy ¢lovek se orientuje hmatem, sluchem a pftivita, kdyz mu nékdo cit-

livé pomtize. Kdo se setkal s nevidomym, vi, Ze tato pomoc nesmi byt na tkor jeho samostat-

nosti, vnucovana, tu odmita dost razantné a dotceng.

Podobné Poutnikovi jeho duchovnost zprosttedkovavaji procesy jeho téla (soma) a psychiky

(psyche). Pospolitost rodiny (ethos) a spole¢nosti je pro jeho cestu tim cennéjsi, ¢im piesnéjsi

je jejich duchovni zrak (pneuma). Jestli dokdzi poradit, kterym piekazkdm je tieba se vy-

hnout, které naopak odstranit nebo piekonat.
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sobiti jini, jejichz zlomyslnosti, surovosti nebo hlouposti se podafilo pferaziti na svété o jednu nohu vic, jak
se prihazi u dobytka, ba i u uzite¢ného naradi. Nebo, jesté prostéji, je ta jeho kulhavost vadou uz vrozenou,
jenom organickym neduhem. A téz i takto: feknéme si, ze zivot i svét mu zistali néco dluzni a on zase ze zl-
stal néco dluzen jim, svétu i zivotu; byla v jeho mysleni také zvlastni smésice skepse, vnitiniho pathosu, od-
poru i dobrodusné davéry. I to je urcity druh chromosti.

Ale ta trocha kulhavosti mu nevadi, aby si, tfebas napadaje, neSel svou cestou jako jini lidé. Ba, jda o néco
tize a pomaleji, nez mnozi ostatni, nékdy pfi tom vice vidi a pozoruje a snad i o néco uvazlivéji si pov§imne
vselikych setkani. Obcas se pozastavi, kdyz se ta krat$i noha malinko ¢i vice pfipomene; useda tieba u piiko-
pu, coz je docela dobré misto k zastavce, nebot’ piikop je vZzdycky tak trochu pfimérem svéta a zivota, nebo
se posadi do stinu pod velikym stromem, jehoz listi se tipyti a Sepotd doli k zemi, do $ira kraje 1 vzhiru k
velkoduchému blankytu, a zde tedy odpociva, aby nespél piili§ kvapné, aby si pooddechl a pfi tom se poroz-
hlédl. Tu, nabiraje na silach i na vdééné odevzdaném poklidu, nazira tkazy veliké, jako jsou nebesa a dalky,
a soucasné velmi drobné, jako je tfeba ptak anebo jen motyl. Takto tedy tou kratsi, méné hybnou nohou, kte-
rou je pii své pouti zivotem postizen, bylo mu zase néco pfidano: jako tu svou kratsi nohu, tak zase i nékteré
véci Zivota a svéta pocituje o néco pripominaveji a silnéji.

Toz takova byla ta ptedstava Kulhavého poutnika; zajisté Ze nic obzvlast’ interesantniho, ale opravdu posky-
tovala mnohou pfilezitost k utéslivému i méné uté§nému snéni, coz ostatné neni z nejhorsich bludnosti tohoto
svéta. A pro¢ bych nepfiznal: chovala v sob¢ i kousek néjakého podobenstvi, v ledaéem omluvného a tim ob-
¢as 1 povzbudivého. Byl mi nejcastéj$im a nejbliz§im spole¢nikem, §li jsme spolu mnohymi cestami, po dlaz-
déni i po travnatych stezkach, ve shodé i v hadani, Kulhavy poutnik a ja, kdyz jsem el sam.“ CAPEK, Josef:
Kulhavy poutnik, Lidové noviny, Praha 1937

SS heslo Cesta duchovni pozn. 52).
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Obrysy skryté spirituality

Jako zékladni zivotni program jsme v druhé kapitole uvedli cestu z prvotniho muZzstvi do in-
tegrace s zenstvim. V Casti 5.2 jsme popisovali, jakd je role otce v posilovani prvotniho muz-
stvi Poutnika. Zminili jsme, Ze je zapotiebi, aby obdobi separace byla v zivoté Poutnika citel-
nym oddélenim se od rodiny, ve které vyristal. V ¢asti 5.3 jsme popsali tii etapy manZzelstvi
jako prostiedi, ve kterém se odehrava proces integrace ¢loveéka. Druhé obdobi manzelstvi, je
¢as kairos, ktery jakoby se nedal minout. Jak jsme vidéli, té€lo, psychika, okoli a predevsim
manzelka, to v§e napomaha tomu, aby se Poutniky zivotni sily obratily smérem ke vztahim
v roding, aby mohl dokon¢it budovani muzstvi svych synti a byt pfitomny pro svou zenu. Kri-
ze sttedniho v€ku muze pfivadi do liminalniho prostoru, ve kterém je disponovén pro setkani

s Bohem.
Harmonie a disharmonie procest

V obdobi krize stfedniho v€ku vidime schéma somatickych, psychickych a duchovnich proce-
si probihajicich v ¢lovéku, které se navzajem ovliviiyji a jakoby zajist'uji, aby toto dilezité

obdobi nebylo minuto bez uzitku. Soucinnost téchto procesi je, vzhledem k cili, harmonicka.

Nyni si uvedeme jiné typické schéma procesi, odehravajici se v oblasti manzelské sexuality,

které v Poutnikové ptipadu pravdépodobné harmonické neni.

Cirkev uli, ze manzelsky sexualni styk je Bohem chtény jen pokud ma ,,vyznam spojivy i
plodivy“.* To je v dobré shodg s poznatky o t&lesnych a psychickych d&jich v oblasti sexuali-
ty. Pohlavni styk s nejvétsi pravdépodobnosti vyusti v ot€¢hotnéni a zrod nového Zivota v tzv.
plodnych dnech, tedy ptiblizné tii dny pred a tii dny po ovulaci.* Z logiky sd&lovani Zivota
plyne, Ze v téchto dnech Zena nejvice touzi po styku s muZem, a naopak v tzv. neplodném

obdobi, které trvé asi dva tydny, je jeji touha po sexu nizsi.*

V dobé vyspélé 1€katske péce, tedy nizké kojenecké iimrtnosti a stale se zvysujici stiedni dél-

Ve 1z v , r s v ’ r v . svo s 87
ce Zivota, vznikda potfeba planovaného rodicovstvi. Této odpovédnosti rodict cirkev rozumi

¥ Srov. PAVEL VI.: Humanae vitae, Encyklika o spravném fadu sd&lovani lidského Zivota, Rim 1968, ¢1. 12.

% WIKIPEDIA, heslo Ovulace, http://cs.wikipedia.org/wiki/Feminismus (stav dne 1. 12. 2008).

% Srov. DRIAK Daniel: Efektivni antikoncepce,
http://www.fnb.cz/gyn/informace/Antikoncepce/Antikoncepce.htm (stav z 1. 12. 2008).

87 Srov. PAVEL VL. op. cit. ¢1. 10.

44



a jako regulaci porodnosti rodi¢im dovoluje pouzivat tzv. neplodnych dnii.*® Jiné metody

planovaného rodiCovstvi cirkev chape jako jdouci proti Bozimu zaméru.

Ptedeslé dva odstavce tedy popisuji obecny piipad, kdy télesné, psychické a duchovni procesy
jsou v disharmonii. Rozsahlé diskuse na toto téma, napi. na jednom z blogii serveru katolické
mlédeze signaly.cz, to ilustruji. V uvedeném dialogu je vidét na ptispévku muze, u kterého
dominuji psychické a t&lesné procesy™, a piispévku muze, u kterého dominuji procesy du-

chovni” typicky spor.

Poutnikova duchovnost je formovana jen homeotetickymi silami ostatnich procest. Jestlize
chapeme vzajemny rust manzelské lasky jako duchovni proces, pak v obdobi skryté spirituali-
ty poroste jinym smérem, nez jaky uci katolicka cirkev. Prvni ptispévek v blogu je toho typic-
kou ukazkou. Az v pozd€jsim obdobi pomine skrytost jeho spirituality a stane se védomé pro-
Zivanou, vyvstane, zZe s manzelkou v prvni etapé manZzelstvi (viz ¢ast 5.3) nevybudovali organ
takto prozivané sexuality. Metafora rozeni nam napovi, ze snaha vybudovat ho v pozd¢jSim

obdobi nemusi byt Gspeésna.

% Srov. PAVEL VL. op. cit. ¢1. 16.

% Vnimam celou véc takto: Zijeme ve §fastném manzelstvi, jeden druhého milujeme a sex je jednim z pro-
stfedkl vyjadfeni nasi lasky. Snazime se se Zenou skloubit co nejlepsi vychovu naSich déti, zaméstnani a
stavbu rodinného domu. Jsme docela ¢asto unaveni, Ze na sex uz prosté jeden z nas nema chut’. Tehdy se ten
druhy pfizplsobi. Pral bych vam ale prozit to peklo, kdyz vedle vas inavou usnula krasna Zena a vy citite na
tvati jeji dech, cely muz ve vas touzi se s ni milovat, Ze z toho nemiZzete nékolik hodin usnout a pfitom dava-
te pozor, aby se ji hezky spalo a odpocinula si na zittej$i zaprah v domacnosti.

Jsem $t'astny a Bohu vdéény za to, Ze kdyz se zadafi a naSe touhy se setkaji, mame krasny sex, a ze pocet dni,
kdy se nam to podafi se neziizuje dalsi omezovaci podminkou plodného x neplodného obdobi. Véfte, Ze nase
védomi plodnosti kondom nijak neohrozi. Pokazdé, kdyz si ho nasazuji si uvédomuji, ze mize selhat. A pro-
toze zpravidla nevim, zda jsme zrovna v plodném &i neplodném obdobi, KAZDY sex je pro mne spojen s
moznosti, ze bude-li Bih chtit dat ndm dalsi dité, mtj kondom pro néj jist€¢ nebude problém. A my to dité s
radosti pfijmeme. Srov. http://tob.signaly.cz/0809/polemika-s-markem-vachou-10 (stav dne 1. 12. 2008) pfi-
spévek z 29. 9. 2008.

PPR: ten rozdil nespociva v umyslu (nepocit dité¢ pti pohlavnim styku): ten JE stejny u antikoncepce a PPR,
to nikdo nepopira. Z TOHOTO pohledu skute¢né neni zadny rozdil mezi antikoncepci a PPR. To mate upl-
nou pravdu. Rozdil je v PROSTREDCICH: uzivatelé antikoncepce zpiisobuji neplodnost pohlavniho styku.
Uzivatelé PPR neplodnost nezpisobuji: maji pohlavni styk v neplodnych dnech. (...)

Pohlavni styk ma byt svatostny symbol jednoty manzelli na duchovni Grovni. Manzelé se pfi ném maji stavat
,Jjedno télo“. A pak symbolizuji vztah Krista a cirkve, vyménu lasky v Trojici, pak obnovuji fe¢i téla manzel-
ské sliby, pak pfijimaji jeden druhého takové, jaké je Buh stvoril. Pak si navzajem davaji vSechno, co si v ten
den dat mohou, tj. muz obdarovava svoji zenu semenem. To ma symbolicky vyznam. Navic to pozitivné
ovlivituje zdravi Zeny.

Kondom (a jakékoli antikoncepce) déla z pohlavniho styku tplné€ jiné znameni: znameni nejednoty, rozdéle-
ni. Uz to neni symbol Krista a cirkve atd. Neni to obnova manzelskych slibu. Je to jen vzdjemna masturbace.
Pokud je moZné pouzivat antikoncepci, pak na ZPUSOBU dosazeni orgasmu nezélezi. Mozné je pak viecko.
Pokud je ale pohlavni styk symbolem manzelstvi jako svatosti, pak na zpusobu zaleZi. Je to stejné jako v li-
turgii: nemuzete kitit ropou nebo bahnem, musite pouzit vodu, protoze voda symbolizuje to, co svatost ptiso-
bi: o¢isténi, znovuzrozeni.

Moc Vas prosim, udélejte néco pro své nabozenské vzdélani a prectéte si knihu Teologie téla pro zacatecniky
nebo mij pfispévek PPRa a spiritualita manzelstvi na mém blogu. USetfite mi hodiny prace. Srov. op. cit. pfi-
spévek z 3. 10. 2008.
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8 Zaver

Autor v praci vyjadiuje presvédCeni, Ze duchovni Zivot muze-laika natolik zavisi a souvisi s
jeho manzelskym zivotem, Ze je zapotiebi jej studovat v jeho kontextu. O této souvislosti
svédci také to, jak vlina zajmu o populdrné-psychologické knihy s tématikou muzstvi a otcov-
stvi nasleduje po vin¢ z4jmu o (Casto velmi vtipné¢ podané) publikace popisujici rozdilnosti

mezi muzem a zenou v manzelském souziti.

Manzelstvi je nazirano z pohledu biblické antropologie s piihlédnutim k tém exegezim, které
vidi muze a Zenu jako dvé rovnopravné osoby se stejnou dustojnosti ale podstatné se liSici
télesné, psychicky, duchovné i postavenim ve spolecnosti. Patrani po téchto rozdilech, jejich
formach a pfiCinach je vénovana velkd ¢ast prace. Pfitom se ukazalo, ze nékteré formulace
vykazuji zajimavou formalni podobnost symetrie, kterd byla pro autora uzite¢na pii rozmys-
leni o psychickém a duchovnim Zivoté Zzeny. Minimalné jako koncepce, kterda mu umoznila

klast smysluplné otdzky své manzelce, které timto dékuje za odpovédi.

Na né¢kolika ptibézich Staré¢ho zdkona je ukdzano jakym zpisobem c¢lovek nachéazi setkani
s Bohem. Je zde ukazan pojem limindlniho prostoru jako velmi mocného prostfedku. V poz-
d&jsi kapitole o separaci je ukdzano, ze tento koncept ma dulezitou, byt nyni opomijenou, roli

pfi separacnim procesu.

v

Zajimavym zdrojem bylo patrani po zpusobu, kterym Jezi§ hovofil a jednal s lidmi své doby.
Autor se domniva, Ze naSel dostatek ptib&éht a situaci, které ukazuji, Ze Jezi$ voli jiné vzorce
chovani pro muze a jiné pro zeny. Zda se, ze v muzich podporuje akceschopnost a v zenach
lasku projevovanou sluzbou. Tyto dva sméry (ven a dovnitf) se zdaji byt v dobré shodé s po-

selstvim dvou zprav o Stvofeni.

Tim jsme si piipravili zdkladni material pro sledovani postupného zrani ¢lovéka se zvlastnim
zietelem k jeho muzsko-Zenské polarizaci. V dal$im rozbor jsme dosli k tomu, Ze biologicke,
psychické, sociologické a spiritudlni procesy spolu zejména v nékterych obdobich Zivota po-
divuhodné souvisi. N&kdy vSak tyto procesy stoji proti sobé a naopak cestu ¢lov€ka matou.
Pro popis téchto déji jsme séhli pro pojem socialni délohy pouzivany v rodinné psychoterapii.
Socialni dé€loha je silny pracovni nastroj pti hledani pfi¢in psychosomatickych onemocnéni,
které Casto nastdvaji pfi selhani zddoucich procest v rodin€. Zkusili jsme tento piistup zobec-

vy

nit a podivat se na Zivot ¢loveka zijicitho v manZelstvi z perspektivy celého Zivota. Ukéazalo se,
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ze jsme schopni takto popsat nékteré déje, které se jiz dotykaji duchovniho zivota ¢lovéka.
Pro silnou strukturni souvislost se nam pro tento popisny ndstroj jevil vhodny nazev spiritual-

ni déloha.

Spolecensky ethos se v historii silné¢ proménoval. Sledovali jsme postupné, jak v kiestanstvi
mizela specificnost postaveni otce rodiny, jak se ve spolecnosti s nastupem pramyslové revo-
luce vytracela distojnost Zeny a jak v Evropé v sou€asnosti probihajici socialni experimenty
destruuji rodinu. Soub&zné s tim jsme si vS§imali ozdravnych procesti probihajicich na konci
minulého tisicileti, jak ve spole¢nosti, tak v cirkvi, a sticich v pochopeni diistojného posta-
veni Zeny v nové dobé. Podle nekterych indicii se ndm zd4, Ze analogicka reformulace posta-

veni muze nas ¢eka v blizké budoucnosti.

V zavéretné kapitole jsme z0zili pohled na prostiedi Ceské republiky. Interpretovali jsme
sociologické vyzkumy mapujici v posledni dobé duchovni postoje u nas a dospéli k zavéru, ze
neprokazuji ani tak ateizmus jako spiSe zmateni duchovnich hodnot. Pro kvalitativni 1 kvanti-
tativni zavaznost tohoto jevu jsme postulovali potfebu nadhradnich studijnich postupl nez jsou
ty, které jsme ve spiritualni teologii poznali. Odvazili jsme se n€kolika tdpavych krokl a za-
vedli pracovni pojem skryté spirituality, tedy spirituality nereflektované jejim nositelem.
Ukazali jsme jeji zakladni obrysy v Zivoté muze, jak mohly byt nalezeny diky vzdjemné pro-
véazanosti organizacni procest v ¢lovéku a jejich schopnosti se navzajem korigovat. Jako pii-
klad jsme uvedli obdobi krize stfedniho véku u muze. Na ptikladu metody ptirozené¢ho plano-

vani rodicovstvi jsme ukazali tiskali skryté spirituality.
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Summary

Title : Spiritual life of a male laic. Theological and psychological base, social metamorphosis
and expectations.

Keywords : male spirituality, masculinity, marriage life, gender studies, spiritual theology.

Annotation : Spiritual life of a man living in a marriage is explored from various points of
view. Studying biblical narratives about the creation of man showed constitutive differences
between male and female, as well as their special symmetry connected with life roles. Differ-
ences in Jesus’ behaviour towards a man or a woman were observed and classified. Notion of
“social womb” used in family psychotherapy was generalized to suit the description of a male
spiritual life in the context of a marriage and family life. Metamorphosis of a father’s status in
history was briefly shown and focus was made on contemporary situation. Influences of femi-
nism and gender studies were also explored. Statistical surveys showing significant diminu-
tion of Christianity in the Czech Republic lead to the idea of “latent spirituality” which was
proposed for the sake of possibility to study the early stages of a male’s belief. Examples of
feedback loops among biological, psychological and spiritual processes were shown in their
positive and negative roles.
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