Abstrakt

Cilem diplomové prace je analyza potieb v oblasti adiktologie na strané zaméstnavatele. Dilc¢imi cili
jsou: a) analyza vzdelavacich potieb zaméstnanct zarazenych do vzdélavaciho programu zameéstnavatele
pro navrh edukac¢niho preventlvmho projektu ur¢eného témto zameéstnancim SZDC; b) analyza
doporuceni UIC zaméiend na adiktologické intervence pro zvladani bezpecnostnich rizik v souvislosti s
uzivanim alkoholu a jinych navykovych latek pii vykonu povoldni na Zeleznici; ¢) analyza moZnosti
1mplementace doporuceni dle pfedchoziho bodu.

Byla Zpracovana analyza dokumentti — zékonti CR, doporuéeni UIC - zaméfend na opatieni upravujici
uzivani alkoholu a jinych néavykovych latek pfi vykonu povoldni a na adiktologické intervence
navrhované UIC a vytvofen védomostni dotaznik pro zaméstnance zatfazené do vzdélavaciho programu
zaméstnavatele. Respondenti nebyli informovani, Ze jim bude nabidnuta ucast ve vyzkumu a nikdo je
neinformoval o pfipravovaném védomostnim testu z oblasti adiktologie.

Béhem cca 60 minut vyplnilo 31 respondentii bez ptipravy 3 100 otazek; vysledky jednotlivych
ucastnikii se pohybovaly v rozmezi 40 — 70 % spravnych odpovédi (v pruméru 53,4 %). Z vysledka jsou
patrné rozdily v informovanosti respondentd v jednotlivych oblastech. UIC doporucuje vzdélavani
zamé&stnancl v oblasti alkoholu a jinych navykovych latek. Vytvareni pracovni kultury, kterd podporuje
pracovisté bez alkoholu a jinych navykovych latek, poskytovani informaci, kde lze ziskat odborné
poradenstvi, léCebne a doléCovaci sluzby, stejn€ jako odkazy na tyto sluzby, patii take k doporucenym
povmnostem orgamzace UIC (2012).

V zavéru prace je navrzeno Vyuzm vysledkl védomostniho dotazniku. Jsou zde navrzeny adiktologické
intervence a navrhy pro zpracovani metodického pokynu.
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