Posudek bakaléiské prace
Marek D&di¢: Ukazatele zdravotniho chovani zakt, Praha, FHS UK,

2009.

PiedloZen4 studie se zamétuje na srovnavani zdravotniho chovani
d&ti ve gkolach dvou typu — b&znych a zam&fenych na zamérné vedent
74k k zdravotnimu chovani (,,zdravé skoly“). Je soucésti rozséhlcho
vyzkumu, ktery probiha v fadé zemi pod zaStitou Svétove
zdravotnické organizace a u nds se realizuje po fadu let v ramci
programu Zdravi- 21 Jeho hlavni koordinatorkou byla PhDr.
Havlinova. Jejim umrtim se vyzkumna &innost na sledované tematice
zdrzela.

PredloZend studie ma cca 50 str. a dve rozsahlé prilohy.

V teoretické ¢asti se opira o Siroké mezindrodni programy, které dobre
charakterizuje, ale postradam podrobnéjsi citaci literatury a strucny
piehled jisté rozséhlych studii a to alespoii v takovém rozsahu jako je
tomu u popisu studii ¢eskych. Metodika ne str. 30 a dale je pro
&tenafe ponékud struéng, byt i myslenkové dobie zvladnuta . Autor si
formuloval dvé& pomérné siroké hypotézy, které ve studii ovéfoval — 1
zde byl ponékud skromny.a mohl uvazovat o $irsi siti o¢ekavanych
vysledki.

Vlastni metodické nastroje byly (nékde s jistym zkracenim)
pfevzaty z mezinarodnich studii, coZ umozituje v budoucnosti Sirsi
pohled v evropském rozméru V bakalarské praci to je zcela
vyjimecné.

Mam vyhrady ke sméru nékterych $kal (na pi. na str. 21, kdy
jednotlivé polozky nejdou ,,v jednom sméru. Stejné tak by si
zaslouZilo uvazovat, zda nékteré $kaly se na ose X se mohou
povazovat za linearni. Vzorec pro vypoéet BMI neni pfesné popsan,
pii zpracovani dat v3ak autor postupuje korektng.

Za prednost studie povazuji dobry popis vlastni metodiky sbéru
dat. Mam v8ak pochybnosti o vypodtu primérd v nekterych indexech
(na str 26 horni Tabulky a na str. 27 dolnf.): Mén¢ déti ve Skolach SPZ
koutilo, ale primér je u nich vy$§i — alkohol nepilo ve vétSi mife
mnohem vice déti SPZ a opét jejich primér je vy$si Tady by bylo
nutné vysvetlit postup.



Zavéry studie jsou stiizlivé, snad misty az prilis opatrné, coz
sv&dei o kriti€nosti autora a o nadhledu nad feSenou problematikou.

Zaver: studii M. Dédice doporucuji k obhajobé. I kdyZ pouzival
pievzatou metodiku, prokazal, Ze dokaze pracovat s rozsahlymi daty a
vyvodit z nich nosné zaklady. Prace by si zaslouzila dalsi
rozpracovani v budoucnosti. Hodnotim ji zndmkou vyborné.
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