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Anotace

Diplomova prace ,, Diagnostika ditéte ve v&ku 5 - 7 let a ptipadna intervence
v rodiné“ je zaméfena na dé&ti pfedSkolniho veku. Je zde pomoci diagnostiky zjistovana
uroveii jejich znalosti a dovednosti. V kratkosti je popsano, co by déti mély zvladat.
Poté je pomoci vyzkumu ovéfovana dosazena uroveil jednotlivych dovednosti. Vyzkum
probihal ve dvou matefskych Skolach v Praze. Jedna matefska skola preferuje praci
s détmi stejného véku a druhd rizného veku ve tfid€. Ve vyzkumu jsem se zaméfila
pfedev§im na roviny feCi, motoriky, sluchovou a zrakovou analyzu a syntézu a na

zpusob rodinné vychovy.

Annotation

Diploma thesis ,,Diagnostics for children aged 5 - 7 years and possibilities
of family intervention“ focuses on pre-school children (exactly from 5 — 7 years old).
Using diagnostic I am finding out the level of their knowledge and abilities. The thesis
is divided in two parts: Theoretical and practical (research). In the first part I shortly
describe what should the children be able to do in their age. In the second part I am
using research to check validity the information which was found out in the first
(theoretical) part. The research was realized in two kindergartens in Prague. The first
kindergarten prefers to work with children of the same age in one class and the second
kindergarten prefers to work with children of different age in one class. The research
focuses mainly on speech abilities, motoric, hearing and sight analysis and synthesis

and the ways of family treatments.
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1 Uvod |

PiedSkolni vék povazuji za dilezité obdobi v zivoté ¢loveéka. V té dobé se
utvaieji prvni socialni kontakty, dit€ pfejima prvni socialni role. Rozviji se feé
a kognitivni schopnosti. Proto jsem se v diplomové praci zabyvala skupinou déti
z matefskych Skol. Diagnostikovala jsem vybrany vzorek padesati déti. Zjistovala
jsem uroveil jejich znalosti pomoci metod pfiméfenych jejich véku. Jako prvni jsem
s détmi délala dotaznik, abych zjistila zpisob rodinné vychovy a abych s détmi navazala
kontakt. Dalsi ¢asti byla samotnad diagnostika, kde byla sledovana uroven lexikalné-
sémantické roviny feCi, morfologicko-syntaktické roviny fe€i, rychlého jmenovani,
sluchové analyzy a syntézy, zrakové analyzy a syntézy, hrubé motoriky, jemné
motoriky, vizuomotoriky a spontanni kresby. V dobg, kdy jsem pracovala na diplomové
praci vysla kniha ,,Diagnostika ditéte predskolniho veéku,“ ktera je jedinou nasi u€ebnici
podavajici konkrétni informace o zvladéani ukoli v jednotlivych vékovych obdobich. Na

zéakladé ziskanych vysledku jsem vypracovala doporuceni pro rodice.



2 Pi‘edSkolni obdobi z hlediska vyvojové psychologie

PiedSkolni obdobi v uziim slova smyslu je obdobim matefské $koly, ale neni
viak spravné chapat je pouze z tohoto hlediska. Mnoho déti totiz do matetské Skoly
nechodi. Rodinnd vychova stale zlstava zakladem, na kterém mateiska Skola stavi
a napomaha dalsimu vyvoji ditéte. (Langmeier, J. et Krej¢ifova, D. 1998) Celkovy
vyvoj détského poznavani je v predskolnim v&ku charakteristicky postupnym
opousténim subjektivniho pohledu, ale je kladen diraz na viditelné projevy aktualni
situace. Pred3kolni dit& vyjadfuje svij nazor na svét v kresb&, vypravéni nebo ve hie.
(Vagnerova, M. 2000)

2.1 Vyvoj motoriky

K nejintenzivnéj§imu rozvoji hrubé a jemné motoriky dochazi ve véku od

narozeni do Sesti let.

2.1.1 Hrub4 motorika
V predskolnim véku télesné aktivity a obratnost velmi pomahaji ditéti zapojit se

do spoleénych Cinnosti s druhymi détmi. Pohyblivost a presnost pohyblu ovliviiuje
béhani, skakani, hry s miCem, prolézani. V pfipadé, ze by dité v nékteré z Cinnosti bylo
oslabeno, po Case ji pfestane vyhledavat. Pokud by se zdmérné nekompenzovalo mohlo
by dojit az k ovlivnéni mnoha dovednosti a Cinnosti. (Bednarova, J. et Smardova, V.
2007)

Vyvoj hrubé motoriky zahrnujici chizi, bdh a lezeni je u vétSiny dé&ti
v piedskolnim véku ukonen. Pétileté dit€ je schopné dobie utikat, seb&hnout
ze schodt, skakat, 1ézt po Zebfiku, seskoCit z nizké lavicky, stat déle na jedné noze
a hazet miCem. Jeho pohyby vykazuji zlepSenou pohybovou koordinaci, vétsi hbitost
a eleganci pohybu. Vé&tsi zruCnost se projevi v rychle nartistajici sobéstaénosti,
samostatné se naji, samo se svléka a obléka, 1 kdyz jesté potfebuje mensi pomoc, jako
naptiklad pfipravit vhodné obleCeni, obuje si boty a zkouSi si zavazat tkanicky.
(Langmeier, J. et Krej¢itova, D. 1998)

2.1.2 Jemna motorika
Svou zruCnost si dit€ cvi€i pfi hrdch s piskem, s kostkami, s plastelinou

a zejména pfi kresb&€. Mezi prvnim a druhym rokem dit€ manipuluje se v§im, co se da
dat na sebe nebo do sebe, navléka krouzky na ty¢. Kolem tfi let postavi most a navléka

vétsi dievéné koralky. Ve ctyfech letech dit€ rado stavi babovicky, hrady a tunely



z pisku. Sklada jednoduché puzzle, modeluje, maluje a kresli. V péti letech uz dit&
dobte ovlada nhizky, tuzku, $tétec, rado modeluje z hliny a lepi. Kolem Sestého roku si
uZ zavazuje tkanic¢ky a néktefi uz zvladaji klicku.

Nedilnou souasti jemné motoriky je hmatové vnimani. To hraje

nepostradatelnou Glohu v poznavani svéta. (Bednatova, J. et Smardova, V. 2007)

2.1.3 Grafomotorika a kresba
Dit& za&ina kreslit kolem druhého roku véku. Toto obdobi se nazyva obdobim

Saranic. Kolem tfetiho roku uZ nékteré déti zvladaji jednoduchou postavu, té fikame
hlavonozec. Zde uz se objevuje Spetkové drzeni tuzky (tuzka lezi na poslednim ¢lanku
prostiedni¢ku a seshora ji pfidrzuje bfisko palce a ukazovacku). (Bednarova, J. et
Smardova, V. 2007) V patém roce je schopné napodobit &tverec a v Sestém trojuhelnik.
Soucasné roste i jeho schopnost vyjadfit kresbou vlastni pfedstavu. Kresba pétiletého
ditéte vSak odpovida predem stanovené predstavé, jiz je detailn€jsi a prozrazuje lepsi
motorickou koordinaci. Postava mé hlavu, trup, nohy, ruce, usta, o€i, nos, i kdyz paze
jsou doposud znazornény pouhymi €arami a proporce jsou nahodilé. Oproti tomu kresba
dit&te Sestiletého, zralého pro Skolu, je uz mnohem vyspélejsi (pfiloha €. 4). (Langmeier,
J. et Krej¢itova, D. 1998) Koncem predSkolniho obdobi se vytvory stale vice podobaji
skute€nosti. Dité kreslilto, co vidi. (Vagnerova, M. 2000)

2.2 Kognitivni vyvoj

Kolem ¢tyf let se vyvoj inteligence ditéte dostava z urovné predpojmové
(symbolické) na arovefi vy§§i a to na nazorové (intuitivni) mysleni. Nyni jiz uvazuje
v celostnich pojmech, které vznikaji na zaklad€ vystizeni podstatnych podobnosti.
Usuzovani je zatim jeS§té vazané na vnimané ¢i predstavované. Dité se zaméfuje na to,
co vidi nebo vidélo, ale uz to roz€lefiuje. Umi uz vyvozovat zavéry (napf. usoudit ¢eho
je vice a Eeho méné), tyto usudky jsou vSak zcela zavislé na nazoru, predev§im na
vizualnim tvaru. Jeho mysSleni tedy nepostupuje zatim podle logickych operaci, ale je
prelogické, tedy piedoperaéni. Dité vSe polidstuje, méni fakta podle vlastniho p¥ani
a viechno se ,déla.“ (Langmeier, J. et Krej¢ifova, D. 1998) Koncem piedskolniho
obdobi je dité¢ uZz schopno uvazovat z pohledu jiného Clovéka a tudiz chapat i jeho

potfeby. (Vagnerova, M. 2000)
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2.2.1 Re& |
Z hlediska ontogeneze diagnostikujeme uroveil vyvoje fe€i v rovin€ lexikalng-

sémantické, morfologicko-syntaktické a foneticko-fonologické. Té posledni jsem se
vénovala pouze v ramci uvodniho rozhovoru.

Rychlé jmenovani ukazuje na dovednost ditéte vybavovat si pojmy a predikuje
mozné obtize ve Cteni.

Aktivni slovni zasoba ditéte se zaCina projevovat kolem jednoho roku aZ v roce
a pul. Dité se uéi, Ze pomoci slov mize oznacit pfedméty, osoby a zvifata. Slova
za&inaji nahrazovat realné pfedméty. Pro rozvoj fe€i je dilezZité vSechno pojmenovavat,
tzn. pojmenovat co dité vidi, slysi, déla, proZziva, ale zaroveii i to, co déla okoli. Timto
dochazi k jasnému a pevnému spojeni mezi pfedmétem, €innosti a slovem. Neni tedy
jen tak, ze dité kolem druhého roku poklada otazky Kdo to je? Co to je? a kolem tiech
a pul otazky Pro¢? a Kdy?

S vékem se postupné méni zastoupeni jednotlivych slovnich druhd, nejprve dité
uziva pfevazné podstatnych jmen, pak se pfidavaji slovesa, pfidavnad jména, osobni
zajmena, Cislovky atd. Ve Ctyfech letech by uz dit€ mélo pouzivat v§echny slovni druhy.
Po druhém roce zaCina postupné Casovat a sklofiovat. Po ¢tvrtém roce pouziva dité uz
souvéti. Do ¢tvrtého roku jsou pifipadné nesrovnalosti v fe€i povazované za
fyziologické, pokud vsak pretrvavaji i nadale, mohou signalizovat opoZdéni v feCovém
nebo dokonce intelektovém vyvoji. (Bednafova, J. et Smardova, V. 2007)

V feti se déti béhem Etvrtého a hlavné pak beéhem patého roku natolik zdokonali,
ze ,détska patlavost® vymizi uz pfed zaCatkem Skolni dochazky téméf Gpiné, nebo
zQstane jen v naznacich, které se b&hem prvniho roku skolni dochazky spontanné nebo
s malou logopedickou dopomoci upravi. (Langmeier, J. et Krej¢ifova, D. 1998) Vyvoj
formalni stranky fe€i se ukoncuje kolem sedmého roku véku, jako jedny z poslednich si
dité osvojuje hlasky R a R. Pokroky v Fedi jsdu uz vidét i ve vétné stavb&. Kolem
¢tvrtého roku ma uz dit€ natolik rozvinuty slovnik, Ze se muze plné zapojit do b&Zné
feCové komunikace ve svém prostiedi. Aktivni slovnik Sestiletého ditéte je zhruba 2500
pojmu. (Vystejn, J. 1995)

Vyvoj fe€i dovoluje i rist poznatkli o sobé a svém okoli. V péti letech dit&
spravné ur¢i zakladni barvy a poda jednoduchou definici znamych véci. DileZitym
pokrokem v tomto obdobi je, Ze dit€¢ zacind uZivat fe€i k regulaci svého chovani.

(Langmeier, J. et Krej¢ifova, D. 1998)
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2.2.2 Percepce
Zrakem c¢loveék pfijima nejvice informaci z prostfedi. Zrak je prostiednikem

poznavani hmotného svéta i prostfedkem komunikace. Jiz v raném véku dité zaméfuje
pohled na matku. Pozdéji sleduje pfedméty okolo sebe, nejvice ho zajimaji ty, které se
pohybuji. Jakmile se nauci pozorovat pfedmeét, uci se zaméfit svou pozornost na
sledovany objekt. Ve dvou letech dité€ rozezna predmét nezavisle na barvé a velikosti.
V pfedskolnim véku uZ si uvédomuje polohu pfedmétu v prostoru. Nejprve rozlisuje
nahote-dole a pak vpravo-vlevo. Dale jiz vi, Ze kruh je kruh a ne napfiklad kolo od auta.
UZ v kojeneckém ve€ku se vyviji zrakova pamét. S pfibyvanim véku se ukotvuje.
Piesnost a zapamatovani si zrakové vnimanych objekti ma vyznamny vliv pro my3leni
ditéte. Ve Skolnim v&ku tato vlastnost umoziuje spravné vybavovani a zapamatovani si
symbold - pismena, Eislice.
Sluch je jednim z prostfedkt komunikace, vyznamné ovliviiuje rozvoj fe¢i a tim
i abstraktni mysleni. Zpocatku dit€ vnima veétu jako celek, neni schopno rozlisit
jednotliva slova. K posunu dochazi kolem ctvrtého roku véku, kdy je schopno
uvédomovat si stavbu vét — jednotliva slova. Pokud s ditétem rytmizujeme, fikame
fikanky a rozpocitadla, za¢ina v tomto veku téz délit slova na slabiky. Okolo péti let uz
vydéluje jednotlivé hlasky, nejprve ty poCatecni a kolem Sestého roku ty koncové.
(Bednafova, J. et Smardové, V. 2007)

2.3 Emoc¢ni vyvoj a socializace

Rodina je i v pfedskolnim obdobi nejvyznamnéj§im prostiedim, které zajistuje
primarni socializaci ditéte. Uz nyni se po ditéti chce, aby plnilo odli§né role doma
a v kolektivu dalsich déti. Rodi€e jsou pro dit€ emocionaln€ vyznamnou autoritou.
Piedstavuji ideal, jemuzZ se dit€ chce ve vSech smérech podobat a s nimz se identifikuje.
,,V ramci identifikace dit& zcela nekriticky akceptuje veskeré postoje, hodnoty a projevy
rodicl, v hotové podob& bez dalsi diferenciace. Identifikace se subjektivné vyznamnou
bytosti zvySuje pocit jistoty a bezpe€i a snizuje pocit ohroZeni, at uZ vychazi
z Cehokoliv. Kromé& toho, identifikace s autoritou posiluje sebejistotu a zvysuje
sebetictu.” (Vagnerova, M. 2000, s. 125)

V dnes$ni spole¢nosti dochdzi k socializacnimu tlaku na dit& spiSe pozvolna
a postupné, hlavné ve tfetim roce Zivota a pak po celou dobu pfedSkolniho obdobi.
Socializaci, zejména pokud jde o vyvoj socialnich kontrol a ptejimani vyspélejsich

socidlnich roli, podnécuji a posiluji zvlast€ rodi€e a ostatni ¢lenové rodiny, ale
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vyznamnou roli tu uz hraji 1 ostatni déti. Rozvoj seberegulace tedy rychle nartista prave
v piedskolnim obdobi.

Vyvoj vnitfnich socialnich kontrol neboli sv&€domi je z&visly na mnoha
podminkach, pfedev§im na vztahu ditéte k rodicim. Uspokojivy vztah k rodi€im je
zékladem pevného svédomi. K jeho vyvoji pfispiva matka, ktera ma viely vztah k ditéti,
a otec, ktery dité& pozitivné akceptuje.

Socializace neni jen socializaci vné€jSich projevii chovani, ale piedevs§im
socializaci vnitfniho prozivani ditéte. Cely jeho emocni vyvoj tedy souvisi s rozvojem

jeho vlastniho sebepojeti. (Langmeier, J. et Krejéirova, D. 1998)

2.3.1 Sebepojeti
Dité¢ v predskolnim v&ku je schopné popsat své vlastni fyzické rysy, své

vlastnictvi i své preference. Tento popis vSak jesté€ neni pfili§ pfesny a je soustfedén na
objektivni rysy, praveé pritomné v dané situaci. Sebehodnoceni vétSiny déti pfedskolniho
véku je vétSinou pome&rné vysoké, ale nestabilni. Je hodn€ zavislé na aktualni socialni
situaci a pozitivné koreluje s jistotou ve vztazich s rodi¢i. Dité se zaCina chapat, jako
subjekt a tim vznika védomi vlastni identity. (Vagnerova, M. 2000)

Dalezitou soudasti emo&niho vyvoje je krom& vyvoje sebepojeti a seberegulace
i postupna diferenciace a regulace vlastniho emo¢niho prozivani a vyjadfovani emoci
a dale vyvoj emo¢niho porozuméni druhym. Reakce rodicli na pocity déti jsou jednim
z nejdalezitéjSich a nejvyznamnéjSich prostredki socializace. Pro emo&ni vyvoj ditéte
je zvlasté dilezité emoéni vyladéni ditéte s rodifi, které pomaha ditéti rozumét tomu, co
je a co neni sdélitelnou emocni zkuSenosti. Rodice by proto neméli nékteré pocity
potlaovat, zvlasté ty negativni, aby nedo$lo k naruSeni vyvoje osobnosti z divodu
nedostate¢né integrace nékterych aspektti emoéni zkuSenosti ditéte. (Langmeier, J. et
Krejcifova, D. 1998)

Spolu s nartstajici kognitivni zralosti a znalosti poZadavkd na chovani a vykony
se v predskolnim véku zafinaji rozvijet i pocity vlastniho sebehodnoceni (pocity studu,
hrdosti, viny). Pocity viny jsou vyznamnym vyvojovym meznikem. Znamena to, Ze dité
zaCind akceptovat ur€itd omezeni jako bezvyhradné platnd a samo pocituje jejich
poruSeni, jako nepifjemné. Vn&jSi regulace se postupné stdva vnitfni regulaci.
(Vagnerova, M. 2000) V péti letech si uz dit€ uvédomuje vyznam miry vlastniho usili.

Mezi tfetim a patym rokem si zaCind dité skute¢né€ uvédomovat subjektivni

povahu emoci. Vi, Ze pocity druhych zavisi na tom, jak oni sami situaci rozumi a Ze
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stejna situace mize u riznych lidi vyvolat rizné pocity. Kolem ¢&tyf let jiz umi
pfedpovidat pravdépodobnou reakci druhych na uréitou situaci. Pfedskolni dité& tedy
rozliSuje mezi chovanim a vnitfnimi stavy, které chovani fidi, ale domniva se, Ze
myslenky a pocity se pfimo projevuji v chovani. Z chovani jde jednozna&né uréit vnitini
stav. MoZznost maskovani vlastnich pocitl si uvédomuje aZ dité Skolni a kolem 3estého
roku si uvédomuje, Ze vyraz emoci miZze byt i zavadejici.

,Porozuméni mysleni a citéni druhych v prab&hu celého piedskolniho véku
rychle roste a odrazi se v rozvoji symbolickych her, v nichz se dité uci vidét svét oima
druhych.“ (Langmeier, J.et Krej¢ifova, D. 1998, s. 95)

2.4 Vyvoj socidlnich roli v pred§kolnim véku
Socialni role si dité osvojuje prostiednictvim her. V pfedskolnim v&ku dochazi

k vyrazn€j§imu pokroku na poli roli. Zagina pfevazovat hra spolecné-asociativni (jeji

--------

vzajemné i material), pak pfichdzi hra kooperativni (ta uz je organizovana, role jsou
rozdéleny a kazdé dité pfispiva svym osobitym dilem ke spoleénému projektu). Ctytleté
a pétileté dati si jiz hraji spoledn§ a organizace spoluprace pii hie je jiz zfejma. Uroveii
hry a rozdéleni roli jsou ovSem opé&t zavislé na ve€ku, ale i na dalSich okolnostech. Déti,
které chodi do Skoly, maji vice pfilezZitosti k nacviCovani pozitivnich zpisobd
spoluprace a dosahuji v tomto sméru vyS§§i Urovné. Nejvyznamnéj§i pokrok
v osvojovani roli v této dob€ mizeme pozorovat v diferenciaci role muzské a Zenské.
(Langmeier, J. et Krejéifova, D. 1998) Timto zpusobem pfijimaji déti normy a fad
platny ve svété dospélych. RodiCovska role je velmi atraktivni, motivuje pozitivnim
zpusobem k pfijeti pravidel chovani, které pravé tyto role zahrnuji. (Vagnerova, M.
2000) Oba rodice pfi hie s ditétem vice stimuluji dit€ stejného pohlavi. Tento rozdil je
vyraznéj§i pravé u muzi, ktefi se vyznamné vice divaji na chlapce a celkové s nimi travi
vice Casu nez s divkami. Dit& se v§ak az v pfedSkolnim véku vyraznéji identifikuje ve
svych z&jmech a postojich s muzskym ¢&i Zenskym chovanim. Zde je dulezity vztah
chlapce k otci a divky k matce jako vzorum takového chovani.

,Pres velké pokroky v socidlnim chovani je dit€ pfedskolniho vé&ku stale nejvice
zavislé na svych rodi¢ich. Jeho vztahy k druhym détem jsou vétSinou nahodilé,
prelétavé a malo trval€. Pfesto nelze vliv druhych déti v tomto véku podcefiovat. Kazdé
dit¢ by mélo mit v pfedSkolnim ve&ku pfilezitost ke styku s druhymi détmi, at’ uZ

v institucionalni podob& v matefské Skole nebo jinak. Jen v jejich spolednosti se uéi
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zpisobim chovani, které budou pozdéji tolik dilezité.“ (Langmeier, J. et Krej¢ifova, D.
1998, s. 96)

2.4.1 Hra

vvvvvv

obdobi predskolniho v&ku definovat, bylo by to ,,obdobi her.” Dité uz se zde zaméfuje
na vytvofeni né¢eho nového. Mizeme pozorovat, jak si hraje s ostatnimi détmi na
doktora, maminku a tatinka, na princeznu, na popelafe atd. (Langmeier, J. et Krejéifova,
D. 1998) Timto zpusobem si osvojuje socialni role, které pozoruje, ale které samo je§té
zastavat nemuze. V predskolnim obdobi jde jesté o hru symbolickou. Ta slouZi ditéti
k vyrovnani se s realitou, ktera je pro n€ né€jak problematicka. Umoziiuje mu, alespoii
symbolicky, uspokojit rizné pfani, ktera v realité uspokojit nelze nebo vyfesit ngjakou
problematickou situaci, kterou jeste Gpln€ nechape. (Vagnerova, M. 2000)

Druhy pohled na hru zdtraziiuje, Ze hra ma smysl sama o sobé, ze je jednou ze
zékladnich potieb Clovéka ve vSech spoleCnostech a kulturach, a nepotiebuje byt
obhajovana jinymi divody. Hra souvisi podle tohoto nazoru se svobodou ¢lovéka
a s jeho tvurdi, fantazijni a uméleckou schopnosti. Hra pomaha ditéti pfekonat udalosti,
které nepochopi rozumem, a pfispiva tak k tomu, aby zaujalo spiSe spolupracujici
stanovisko. Je to také cesta k dobrému porozuméni vnitfnimu svétu ditéte, k pochopeni
jeho obav, starosti, konflikt(i i radostnych prozitk(i. Hra je jednou z nejzakladnéjsich
potieb ditéte v kazdém veku, i kdyz Casem k ni pfibudou povinnosti, jako Skolni
dochazka a prace. Kazdé zdravé dité s hraje a hra je k jeho psychickému vyvoji
naprosto nezbytna. (Langmeier, J. et KrejCifova, D. 1998)

Mezi prvnim a druhym rokem je neobliben&jsi hra s vodou, dit€ se cachtd, vse
vyléva. Pritahuji ho hracky, které vydavaji n&jaké zvuky a které se pohybuji. Rozvoj
chiize dit&ti umoZiuje hrat si s né¢im, co muze tahat za sebou na provazku. Rado se
houpe, klouze a sléza prolézacky. Kolem tfettho roku se stavaji oblibenymi hry
pohybové a manipulacni, které rozvijeji senzomotorické schopnosti. V tomto obdobi si
rado hraje s hlinou, piskem a plastelinou. S oblibou napodobuje nékoho nebo néco. Ve
Ctyfech letech se ditéti nejvice libi hracky, které jezdi, napiiklad tifkolka nebo vlacek.
Zde se rozviji hra imitujici néjakou €innost nebo nékoho. Cim je dité star§i, tim vice do
hry zapojuje socialni vztahy. V péti uz potfebuje vice prostoru a pohybu. Dité stale vice

vvvvvv

koordinaci pohybu, jeZdéni na kole. Rado si hraje ve skuping s jinymi détmi a vénuje se
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kolektivnim Cinnostem. Zarovefi se uz zapojuje do jednoduchych spoleCenskych her
s pravidly, jako Clovéfe nezlob se. Vyznamnymi se stavaji hry didaktické, jejichz
zamérem je formou hry rozvijet poznavaci funkce a schopnosti. Didaktické hry jsou tak
nenasilnym pfechodem mezi spontanni hrou a €innosti kolového tipu. (Bednafova, J. et
Smardova, V. 2007)

2.5 Skolni zralost a p¥ipravenost
Jeji vyslednici je:
1) Dité si v celém minulém obdobi vyvoje osvojilo navyky a znalosti,
které se od n€ho na prahu Skolni dochazky o¢ekavaji
2) Dit€ méa v soucasné dobé dostatecné rozvinutou aktivni pozornost
a priméfené vyvinuté intelektové schopnosti
3) Dit€ je dostaten€ motivovano k budoucimu soustavnému uéeni ve
skole
Klade se tedy diraz na to, aby dit€ splnilo nezbytné vyvojové piedpoklady
pfedskolniho véku a tim je dana kvalitni zakladna pro dal§i vyvojovou etapu. Typickou
znamkou zralosti pro Skolu je, ze dit€ uz nezajimé pouhd hra a drivéjsi Cinnosti. Také
vyrusta z rodiny a hleda si $ir§i okruh socialnich aktivit.
Skolni zralost Ize definovat jako: , T&lesné-dufevné-duchovné-socialni zralost,
pii niz Skolni zacateCnik sam ve Skole podstatn€ netrpi, ani druhym ne€ini utrpeni.*
(Langmeier, J. et KrejCitova, D. 1998, 5. 103)

2.5.1 Biologické zrani
Je to ur€ity stupeii maturace centralniho nervového systému, jehoz podminkou je

uéinné uceni a tudiz i lepsi vykon. Zrani centralni nervové soustavy ovliviiuje lateralitu
rukou, rozvoj motorické i senzomotorické koordinace a manualni zruénost. Je
pfedpokladem k rozvoji zrakového a sluchového vnimani. (Vagnerova, M. 2000)
Biologické zrani je vSak zavislé hlavné na vé€ku a pak na individualnich vlastnostech
kazdého jedince. Vné&jSimi vlivy je lze ménit jen malo, spiSe za extrémnich podminek.

(Langmeier, J. et Krej¢ifova, D. 1998)

2.5.2 Zpusobilost ditéte pro Skolni praci
Vliv prostfedi a vychovy vedle biologické zralosti znaéné ovliviiuje uspé&sny ¢&i

neuspeSny Skolni zaCatek. Déti z podnétného prostiedi jsou jen malo oznaGovany za
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nezralé, oproti tomu déti ze zanedbévajiciho prostfedi jsou zhruba z jedné tfetiny
zaostalé.

V poslednich dvou desetiletich byly navrzeny specialni postupy, které by mély
odstranit nedostatky vychovy v nékterych rodinach a vybavit déti schopnostmi,
znalostmi a dovednostmi, které jsou potfeba pro Usp&Snou praci ve Skole. U nas se
s cilem prekonat handicap, dany odliSnym kulturnim a socialnim prostfedim, oteviraji
pfipravné tfidy zékladnich Skol, které jsou urCeny pro tyto déti. Vyukovy program
téchto tfid je zaméfen piedevsim na rozvoj fe€i a poznani, protoze fada zanedbavanych
déti ma v dobé vstupu do Skoly vyvojové deficity. Dale se tu rozviji i dalsi dileZité
dovednosti, jako drZeni tuzky, malovani a kresleni obrazku a posiluje se schopnost
verbalniho mysleni, sebeobsluha. AZ sem se projevuje zanedbanost.

Ptfipravenost ditéte na Skolni praci: Dit€ musi byt dostatené motivovano
a emocCné pfipraveno pro praci ve §kole, kromé& toho, musi mit jiz zminéné rozumové
predpoklady. Mél by se podnécovat kladny vztah ke Skole, k ucebni latce, ale i k uciteli
a ke spoluzakim. (Langmeier, J. et Krej¢ifova, D. 1998)
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3 PredsSkolni vychova
Dit¢ predskolniho véku je nejvice ovliviiovano, zakladnim socializaénim

Cinitelem, kterym je rodina. Kromé rodiny se ditéti dostava vychovy a rozvoje

v mateiské Skole.

3.1 Historické pozadi vzniku materskych Skol
Prvni, kdo se podival na dité, jako na svébytnou a jedinecnou bytost byl Jan

Amos Komensky. V celém svém dile presvédCuje Komensky dospé€lé, Ze ve svém
vlastnim zajmu dalsi existence a budoucnosti maji ditéti vénovat maximalni pozornost.
., Vychova, zaloZena na porozuméni détskym potiebam a vyvojovym zvlastnostem, je
zarukou spravného vyvoje celé spolecnosti. Komenského slova o nejdrazsich klenotech,
pokladu ukrytém v kolébce i presvédceni o tom, Ze vSe v zivoté Clovéka zalezi na
dobrém zadatku, zakladaji tradici pochopeni dulezitosti pfedskolni vychovy a pfinaseji
pro ni dodnes platné argumenty.“ (Kollarikova, Z. et Pupala, B. 2001, s. 125)

Dal§i posun pfinasi Jean Jacques Rousseau, ktery je zastancem ,pfirozené
vychovy“ zaloZené na ,pfirozeném pravu“ a shodé€ s pfirodou, coz v praxi znamena
respekt k spontaneité ditéte a jeho v€kovym zvla§tnostem. Détstvi viak jesté vnima jako
obdobi, které je svou hodnotou rovnocenné s ostatnimi obdobimi Zivota &lovéka.
Povinnosti dospélého je dité respektovat.

Koncem 19.stoleti se objevuje ,,hnuti za novou vychovu“ nebo také ,hnuti
reformni.” Nova vychova neni néco, co se musi ditéti zvnéjSku vstépovat, ale je to néco,
co si kazda lidska bytost piinési s sebou na svét. Détstvi uz tedy neni chapano jako néco
pfechodného bez vlastni hodnoty, néco co pfedchazi dospélosti a ma jen kol jedince na
ni pfipravit, ale je stavem, ktery ma hodnotu sam v sobg, a to hodnotu vysoce pozitivni.
cykld, od néhoz by se nemélo predcasné utikat jako od néfeho nedokonalého.

Dit¢ ma svij svét, odlisny od sv€ta dospélych, a vychovatel ma tento svét
pochopit a pln€ respektovat. Nova vychova vlastn€ objevila dité a tento objev je i pro

vvvvvv

sou¢asnou vychovu ten nejduleZit&;si.

3.2 Zaméreni materskych $kol ve 20. stoleti
,Cilem vychovy se stalo utvafeni ditéte jako objektu podle piedem dohodnutého

vzoru. Vefejné vychovné instituce se staly mistem Gelné adaptace, uspofadané podle
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cill, stanovenych z vule dospélych. Mohou mit zame&feni sociocentrické, pedocentrické

a konvergentni.* (Kollarikova, Z. et Pupala, B. 2001, s. 128)

3.2.1 Sociocentrické zaméreni vychovy
Uprednostiiuje zajem spole€nosti a potieby instituce. Podle tohoto zaméreni se

vychovna instituce stava hlavnim ¢&inidlem pusobeni na dit€ a autorita instituce
predepsanou soustavou védomosti, dovednosti a navykud, nikoli stupném individualné
osobnostniho rozvoje. Hlavni Gsili uCitele sméfuje k plnéni jednotného, centralné
stanoveného a disledné kontrolovaného programu.

Déje se tak prostfednictvim denniho reZimu a frontalni prace ve vekové
homogennich skupinach, které lze snadngji organizovat v tradi¢ni Skolské formé
nazorného vyucovani.

Tento model mél nejvétsi tspeéch v obdobi komunismu.

3.2.2 Pedocentrické zaméreni vychovy
Vyvoj ditéte povazuje za piedem urfeny a naprogramovany, takze ucinek

vychovy zajistuje dodrZzovani postupu, ktery je v souladu s vnitinimi zakonitostmi.
V duchu tohoto cile je vychova pouze podminkou pro to, aby vyvojové stupné
probihaly bezkonfliktn€ a je kladen diraz na pfirozenost, spontaneitu a relativni volnost

v obsahu i metodach vychovného puisobeni.

3.2.3 Konvergentni orientace vychovy
Jejim vychodiskem je osobnostni orientace. Konvergentni zaméfeni vede dité

k samostatnému projevu a dava dostateCny socialni, duchovni i v€cny prostor jeho
vyjadieni. Ohled na zékladni potfeby a vékové zvlastnosti dopliuje individualizovany
pfistup ke kazdé jedinecné a neopakovatelné osobnosti ditéte a celkové demokrati¢téjsi
a humanistiCtéjsi vztah mezi ditétem a dospélym.

Predskolni dit€ zfejm& vidy pocitovalo protiklad mezi hrou a povinnosti,
volnosti a fizenou &innosti, spontdnnim ziskavanim zkuSenosti a zamérnym ucenim.
Nejsilngji vSak tyto protiklady pocifuje tehdy, kdyz nemize jednat autonomné
a spontann€ a kdyZz je jeho cesta za poznanim vytyCena piesné a pfimoc&ate. Potiebuje
pfirozené odbocCky a zastaveni, chce se zastavit a hledat, tieba i bloudit, ale hlavn&

prekonat zavislost a vystoupit ze sebe smérem k druhému.
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Matefska skola dnes, stejn€ jako v budoucnu, ma za ukol pfipravovat dité na
nelehké Zivotni situace. Proto se v soufasném Skolském systému matefska Skola stava
pfirozené nezbytnou soucasti specifického vzdé&lavani, ktera napliiuje smysl a funkci
predskolniho obdobi.

3.3 Zakladni znaky osobnostné zamérené predSkolni vychovy
,Stastné détstvi predstavuje optimalni soubor podminek a okolnosti v ur&itém

zivotnim obdobi, které je jakoby uzaviené a vyfeSené a z néhoz pak do dalsiho obdobi
nepiechazeji nedofeSené problémy, trpkost, smutek, komplexy a nejistoty. Je to détstvi,
které nepostrada jistotu a harmonii, dodavajici silu k odpovédnému zvladani pozdéjsich
ukold.“ (Kollarikova, Z. et Pupala, B. 2001, s. 132s)

Osobnostné orientovany model se nesnazi pfizpisobovat dit€ spoleCenskym
zamérim nebo urcitym zékonitostem vyvoje, ale s védomim zasadniho spoleCenského
sméfovani a znalosti vyvoje sleduje individualizovany rozvoj jedine¢né
a neopakovatelné dé&tské osobnosti. Zde je dulezita svoboda, neformalnost
a individualni struktura vychovnych a vzdélavacich cili. Upfednostiiuje citovy rozvoj
a socialni vazby, zajistuje pocit jistoty a bezpeli a vytvaii stalou piilezitost k socialné

zalozenému uceni a poznavani.

3.3.1 Vztah k ditéti
Dité je jedinecnou a neopakovatelnou bytosti, kterd ma pravo byt sama sebou,

a pravé tak ma byt pfijimana i v pfipad¢, kdyZ se prfedpokladany plan nenaplni nebo se
presahne. Utitelka se k ditéti chova vstficné a jeji vztah je spiSe partnersky s pfevazujici
naklonnosti a ddvérou. Obvyklé, vétSinou nepfiméfené pozZadavky, ustaviéné
moralizujici hodnoceni a zbyte¢na kritika jsou vystfidany trpélivosti a diavérou ke
schopnostem, které kazdé jednotlivé dit€ ma.

Timto vznika dostatecny prostor k projevovani se, k uplatnéni vlastnich aktivit,
ma moznost spolurozhodovani, souhlasu i nesouhlasu a muiZe vystupovat jako

plnopravny subjekt.

3.3.2 Vztah k rodiné
Mateiska Skola uznava dominantni roli rodiny v rozvoji ditéte, a proto se

spolupraci s rodinou maximaln€ otevira nejen pro b&zné organizané-provozni
kontakty, ale snazi se o skutecné partnerstvi a o piipadnou spolupraci a spolutgast

rodi¢i ve vzdélavacim programu. Osobnostni model vidi matefskou S$kolu jako
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profesionalné vedené, ale pfesto pfirozené socializacni a kultivacni misto, které posiluje
vychovnou funkci rodiny a obohacuje ji o podnéty, které dneSni rodina ditéti
v dostateéné mife poskytnout nemize. (Kollarikova, Z. et Pupala, B. 2001) Kazda
rodina je jind a ma ruzné potfeby. Kli€em k partnerstvi s rodinou je uméni nalézt
vhodny pfistup, ktery rodinu podporuje, stavi na ni a neni¢i to, co rodi¢e tvofi. Je
dalezité, aby rodie védeli, o co uditelé usiluji a zaroveii by ulitelé meli védét, co rodice

povazuji za dulezité. (Bruce, T. 1996)

3.3.3 Predskolni obdobi a pocatecni vzdélavani
KaZdodenni plynula pribé&zna socializace a kultivace ditéte v béznych situacich

je nejlep§i zptsob pfipravy na Skolu. Priprava na Skolu zde nepfedstavuje zvlastni
program, ktery by se orientoval na konkrétni poznatky a zvyky, ale jde o pfirozené
rozvijeni a podnécovani specifickych moZnosti a schopnosti, které jsou vyvojové
neopakovatelné a nenahraditelné.

Mezi zakladni kompetence patfi sebejistota a zdravé sebevédomi pii plnéni
pfiméfenych ukoli. V urcitych pfipadech se pouzivaji zvlaStni hrové a stimulacné-
podptirné programy u déti, které pfichazeji ze zanedbavajiciho ¢i malo podnétného

prostiedi.

3.3.4 Hra a uceni
Osou osobnostné orientované piedSkolni vychovy je hra. Je totiz nejlepSim

zpusobem, jak muZe dit€é postupné zvladat predpoklady k rozvoji v§eho, co bude
v budoucnu potfebovat. Experimentovani, situacni uCeni a samostatnd tvofiva hra
pfinaseji prilezitost k osobnimu prozitku, uplatnéni zajmu a zkuSenosti, vyjadfeni
vlastni pfedstavy o svét€ a osobitého vztahu k nému.

Dité se ve spontanni hie dobrovolné a v individualnim tempu uéi, zkousi, hleda,
pfemy$li. N&€kdy nastanou men$i obtize a jde to pfili§ pomalu, proto se v takovych
pfipadech snazime pfipravit podminky tak, aby patfi¢nou zkuSenost ziskalo rychleji.

Vedle stoji situacni u€eni. To pfedstavuje vybér a uspofadani situaci bohatych na
vychovné podnéty tak, aby vzbudily opravdovy zajem ditéte a pfirozené vedly
k vyuzivani jeho vlastnich schopnosti. U¢itelka prostfednictvim ucebnich situaci vytvafi
podminky k tomu, aby se zdanlivé nahodile ziskané zkuSenosti u kazdého ditéte
postupné skladaly v logické a funkéni vztahy, sit vzajemnych souvislosti a v zaklad

osnovy budouciho poznatkového systému.

21



Piedskolni vzdélavani je specifické, zahrnuje jak slozky vzdé€lavaci, tak
vychovné. Tyka se rozvoje a kultivace ditéte v celé 3ifi jeho osobnosti. Metodou je zde
piedevsim hra a prozitkové a situacni uceni, coz je vzdalené od tradi¢niho verbalniho

Skolsky pojatého vyu€ovani.

3.3.5 Tvorivost a samostatnost
Tento model klade velky dlraz na tvofivost a samostatnost. Jsou totiz hlavnimi

cilovymi kategoriemi vychovy jedince. Pies obecné lidskou disponovanost nejsou tyto
vlastnosti ¢lovéku vrozeny jako pfimo hotové, ale je nutné je probouzet, posilovat
a zdokonalovat.

U predskolniho ditéte bychom méli vychovu tvofivého a samostatného projevu
chapat jako obecnéjsi pravidlo, princip, na kterém se stavéji zaklady specifického

Zivotniho pocitu i stylu a zdsadni pfistup ditéte ke svétu.

3.4 Hlavni cile predSkolniho vzdélavani dnes
PiedSkolni vzdélavani koriguje tradiCni predstavu o nutnosti souvislého

a ustavi¢ného vedeni a utvafeni ditéte. Pfi vzdélavani by proto mél byt kladen hlavni
diraz na prirozenost, spolehlivé a vyvazené napliiovani potieb a na vytvafeni
mnohostrannych prilezitosti k ziskavani zkuSenosti ve vSech oblastech osobniho vyvoje.
Musi byt respektovana hodnota osobné prozivané zkuSenosti a poznani ditéte, jeho
individualita a hranice moZznosti, vCetn€ teéch, které jsou dany zdravotnimi nebo
sociokulturnimi odli§nostmi.
Hlavni cile:
1) Velmi dilezity je socialni a emocionalni rozvoj ditéte a jeho pfizpsobeni (jde
o pozitivni sebepojeti, sebevyjadieni, samostatnost, rozvoj mezilidskych
vztahi).
2) Podpofeni vztahu k poznavani a uCeni a poskytovani podminek k samostatnému
uceni a poznavani okolniho svéta.
3) Priprava v oblasti feci a intelektovych dovednostech souvisejicich s primarnim
vzdélavanim (komunikaéni schopnosti, mysleni, vyjadfovani).
4) Péstovani a rozvoj individudlniho vyjadreni a tvofivych schopnosti v oblasti
emocionalni, etické a estetické.
Cile a zaméry osobnostn¢ orientované vychovy jsou v Ceském §kolstvi

definovany Réamcovym programem pro piedSkolni vzdélavani (2001). Program je
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rozdélen do péti oblasti-Dit€ a jeho té€lo, Dité a jeho psychiky, Dité a ten druhy, Dité&
a spoleCnost, Dité a svét.

Ucitelky musi zvladnout schopnost poskytovat individualizovanou pégi,
pracovat s vékové snizenymi skupinami a integrovanymi détmi, umét si na zakladé
ramcového programu dotvorit vlastni program nebo projekt, umét komunikovat s rodici
a dal§imi partnery a nést i vét§i miru odpovédnosti, kterou pifinasi pravni subjektivita.
(Kollarikova, Z. et Pupala, B. 2001)

3.5 Vyznam diagnostiky v pied$kolnim véku

Vyznam diagnostiky nespo€iva pouze v tom, Ze déti rozdélime do ur€itych
skupin, kdy jednu oznafime za déti Sikovné a druhou skupinu za déti neSikovné. Ke
kazdému ditéti je potfeba pfistupovat individualné,

Vsichni bychom si pfali, aby kazdé dit€ mélo ty nejlepsi podminky, ve kterych
vyrusta a rozviji se podle svych mozZnosti. Abychom tedy mohli co nejlépe zabezpecit
potieby ditéte, je dalezité nejdrive je poznat. Vychazime z toho, jaké dité€ je, co uZ umi
a zna, stanovime si spoleény bod cesty. Chceme-li se podilet na uspokojovani
vyvojovych potieb ditéte, je nezbytné nejprve se v téchto potfebach a moznostech
orientovat.

Stale vyraznéji se do popfedi dostava nutnost hloubéji poznat silné a slabsi
stranky ditéte. VSeobecna doporuceni se stavaji nei€inna a mnohdy aZz poskozujici,
zvlasté tam, kde se ncktera z oblasti vyvoje rozviji pozvolnéji. Pokud pozname silné
stranky ditéte, mohou se stat oporou pfi rozvijeni oblasti, které jsou slabsi. Pokud
budeme podporovat silné stranky ditéte, miZeme cilené podnécovat jeho nadani
a podporovat talent.

Setkavame se oviem i s extrémem. N&které déti jsou zamérné prili§ stimulovany
bez ohledu na vék a potfeby. Vé&tSinou to plyne z obav dospélych ze selhani ve $kolni
vyuce nebo z nadmérnych pozadavki skoly na vykon. Neékteré z téchto poZzadavkd
plynou z milnych pfedstav, co by dité v urcitém véku mélo umét, 1épe fefeno, co si
rodiCe preji, aby umélo, a to bez ohledu na jeho individualitu. Vice je kladen diraz na
osvojeni védomosti, méné jiz na rozvoj schopnosti a dovednosti. Rodi¢ totiZz posoudi
snadnéji uroven védomosti nez Groveti dovednosti a schopnosti.

Stejné dilezité, jako rozpoznani silnych stranek, je rozpoznani slabgich mist. Ty
potom mizeme systematicky a v delSim casovém horizontu pozvolna rozvijet,

podnécovat a postupn€ snizovat. N&kdy se stava, Ze tyto nedostatky piilis
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zviditelfiujeme. Stavime oslabenou stranku do popredi a naopak zapominame na
dovednosti, které si jiz dité v pofadku osvojilo. (Bednatova, J. et Smardova, V. 2007)
Na nasledujicich strankach bych rada ukazala, co déti dobfe zvladaji a Ze rodi¢e nemusi

mit strach z toho, Ze jejich déti jsou opozdéné.
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4 Diagnostika piedSkolniho ditéte
Cilem diagnostiky je zjistit, co dit€ v urCitém v€ku umi a zvlada a kde jeho

vyvoj neodpovida veku (pfiloha €. 1, 2). V diagnostice jsem se vénovala pouze ur€itym
oblastem. Ty zde nyni uvadim:

- Dotaznik o zptsobu rodinné vychovy

- Lexikalné-sémanticka rovina feci

- Morfologicko-syntakticka rovina feci

- Rychlé jmenovani

- Sluchova analyza a syntéza

- Zrakova analyza a syntéza

- Hrubé motorika

- Jemné motorika

- Vizuomotorika

- Spontanni kresba

4.1 Dotaznik o zpisobu rodinné vychovy
Tato Cast je zafazena na zaCatek celé diagnostiky z divodu navazani kontaktu

s ditétem. Ve dvanacti otazkach se snazim o ditéti néco zjistit. Velmi Casto dochazi
k tomu, Ze v prvni chvili se mnou dité neni schopno komunikovat, proto jsou otazky
vztaZzeny predevsim ke kazdodennim Cinnostem.

- Kdo s tebou bydli doma?

- MAS sourozence?

- Hraji si s tebou rodice?

- Jakou hracku mas nejradgji?

- Ctou ti rodige?

- Mas oblibenou knizku? Jakou?

- S kym si hrajes nejradéji?

- Co délate v sobotu a v nedéli? (zoo, vylety)

- Divas se na televizi?

- Hrajes na pocitaci?

- Co nejradgji delas ve skolce?

- Chodis rad do skolky?
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4.2 Lexikalné-sémanticka rovina reci
V této oblasti se jedna o pasivni a aktivni slovnik, o porozuméni feéi

a vyjadfovani. Urovei lexikalné-sémantické roviny fe¢i jsem sledovala pomoci
nasledujicich ukolu:

- Dité ukaze a popise €innost na obrazku

- Ma zajem o obrazkové knizky a pfibehy

- Reprodukuje jednoduchou fikanku

- Zarazuje ruzné obrazky pod nadrazené pojmy

- Sestavi déjovou posloupnost a popise ji

- Pozna a pojmenuje nesmysl na obrazku

4.2.1 Dité ukaze a popiSe ¢innost na obrazku
Pied dit€¢ polozime obrazek (obr. 4.1), na kterém jsou zobrazeny jednoduché

Cinnosti a ptame se: Co se na obrazku déje, co tam vidi? Sledujeme, zda-li dité samo
a rychle popisuje obrazek a nebo jestli je nutné mu jednotlivé Casti ukazovat, aby nam

feklo, co vidi.

Obr. 4.1 - Cinnosti na obrazku (Zahalkova, M. 2004)
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4.2.2 Zajem o obrazkové knizky a pribéhy
Ptame se, jestli ho bavi prohlizet si knizky? Zda-li si je prohlizi samo nebo

s nekym?

4.2.3 Reprodukce jednoduché rikanky
Ptame se ditéte, jestli umi n€jakou jednoduchou fikanku, basni¢ku a nebo

pisni¢ku? Sledujeme nakolik je schopno ji samo fici a v pfipadé potieby mu

pomuzeme.

4.2.4 Zarazovani ruznych obrazku pod nadiazené pojmy
Pred dité polozime tfi skupiny obrazku (obr. 4.2, obr. 4.3, obr. 4.4) a chceme po

ném, aby nam feklo, co to je? Potom rozlozime a zamichame jednotlivé obrazky ze
zminénych skupin a pozadame dité, at nam vybere vSechno ovoce, pak vSechnu

zeleninu a vSechna zvitatka (pfiloha €. 7).

Obr. 4.4 - Nadrazené pojmy-zviratka (Zahalkova, M. 2004)
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4.2.5 Sestaveni déjové posloupnosti a popis
Ditéti predlozime Sest obrazku (obr. 4.5), které na sebe navazuji a vysvétlime:

Sefad’ obrazky, jak jdou za sebou, co je prvni, co potom a co nakonec? Poté nam dité

|

K ' Pl
u’ >

Obr. 4.5 - Dgjova posloupnost (Loffel, J. 1998)

vypravi, pro€ je to prave takto.

4.2.6 Poznani a pojmenovani nesmyslu na obrazku
Pred dité polozime Sest obrazk(i (obr. 4.6), na kazdém je né&jaky nesmysl.

Rekneme, at’ se poradné podiva a pak nam vysvétli, co je na nich divného a co neni

spravné.
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Obr. 4.6 - Nesmysl na obrazku (Bednafova, J. et Smardova, V. 2007)
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4.3 Morfologicko-syntakticka rovina reci
Tato rovina zahrnuje uZivani. slovnich druhd, tvaroslovi a vétoslovi. Uroveii

morfologicko-syntaktické roviny feci jsem sledovala pomoci nasledujicich akoli:
- Mluvi ve vétach, k podstatnym jméniim a slovesim postupné pfidava pfidavna
jména, z4jmena atd.
- Sklonuje
- Uziva Casy
4.3.1 Mluvi ve vétach, k podstatnym jméniim a slovesiim postupné pFidava

pridavna jména, zdjmena atd.
Sledujeme pfirozeny a samostatny projev ditéte a zaznamenavame, jestli pouZiva

vSechny slovni druhy, kdyz ne, tak které chybi. Sledovani provadime v prib&hu

tuvodniho rozhovoru nad dotaznikem.

4.3.2 Sklonovani
Spravné tvary podstatnych jmen sledujeme ve spontannim projevu ditéte

v komunikaci s détmi, s pani u€itelkou i v prib&hu diagnostického procesu.

4.3.3 Uzivani ¢asu
Opét sledujeme v prubéhu rozhovoru s ditétem, sledujeme odpovidajici

pouZivani slovesnych Cast.

4.4 Rychlé jmenovani
Pied dit€¢ polozime papir, kde je Sest obrazki ve &tyfech radach (obr. 4.7).

Obrazky se ruzné stfidaji, ale mohou se i opakovat. Kazdé slovo je jednoslabiné
a opakuje se maximalnég ¢tyfikrat. Dit€ nam ma v co nekratsi dobé piedist obrazky, jak
jdou za sebou. Sledujeme, jestli to zvladd samo a nebo jestli potfebuje jednotlivé
obrazky ukazovat a sledujeme celkovy pfistup ditéte, zda-li zaCne fikat obrazky hned

nebo jestli potiebuje premyslet.
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Obr. 4.7 - Rychlé jmenovani (Zahalkova, M. 2004)

4.5 Sluchova analyza a syntéza
Uroved sluchové analyzy a syntézy byla sledovana na zakladé nasledujicich

ukolt:
- Zvladnuti rozpocitadla
- Déleni slova na slabiky
- Urceni pocate¢ni hlasky slova
- Urceni posledni hlasky slova

- Vyhledani rymujici se dvojice
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4.5.1 Zvladnuti rozpocitadla
Zeptame se ditéte, zda-li umi né€jaké rozpocitadlo a zda-li nam ho fekne? Poté

poslouchame, jestli déli slova po slabikach a jak dlouhé rozpocitadlo nam fekne.

4.5.2 Déleni slov na slabiky
Pred dité polozime pét obrazku (obr. 4.8), fekneme jestli by nam jednotliva slova

rozdélilo na slabiky. Ukazeme, jak to ma udélat, napt. hrus-ka a pobidneme ho, at’ se

do toho pusti. Dité€ by nam pfi tom mélo byt schopné jednotlivé slabiky vytleskat.

Obr. 4.8 - Slabiky(Zahalkova, M. 2004)

4.5.3 Urceni pocatecni hlasky slova
Predlozime pred dit¢ pét riznych obrazkd (obr.4.9) s riznymi pocateSnimi

pismeny (samohlasky, souhlasky) a fekneme, aby nam ur€ilo prvni pismeno.
Sledujeme, jestli si dité€ fika slova nahlas a nebo potichu a jak rychle nam dana

pismena fekne a zda-li ur¢i vSechna.
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Obr. 4.9 - Prvni pismeno (Zahalkova, M. 2004)

4.5.4 Urceni posledni hlasky slova
Ditéti predlozime pét obrazku (obr. 4.10), kazdé slovo konCi na jiné pismeno

i na samohlasku. Pak ditéti dame piiklad sti-1 a nechame ho, at’ nam urdi pravé téch -
pét pismen. Sledujeme rychlost, spravnost a zda-li si dit€ vyslovuje slova nahlas

a nebo si je fika potichu.

Obr. 4.10 - Posledni pismeno (Zahalkova, M. 2004)
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4.5.5 Vyhledani rymujici se dvojice
Pted dité rozprostfeme dvanact obrazka (obr. 4.11), z nichz je pét dvojic, které
se rymuji a jedna se nerymuje. Dame ditéti chvili ¢as na premysleni a pak ho vyzveme,
aby nam naslo rymujici se nazvy obrazki. Sledujeme, jestli je nalezne samo, &i jestli

potfebuje pomoci (ptame se, zda-li se rymuje okno-kos, kos-drak, kos-nos).
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Obr. 4.11 - Rymujici se dvojice (Zahalkova, M. 2004)
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4.6 Zrakova analyza a syntéza
V predskolnim véku je dité zaméfené spiSe na vnimani celku nez na detail.
Vnimani celku totiz pfedchazi detailim.
Uroveii zrakové analyzy a syntézy jsem sledovala pomoci nasledujicich tkoli:
- Skladani obrazku ze Ctyr Casti
- Skladani obrazku ze Ctyf Casti
- Skladani obrazku ze Sesti Casti
- Zrakové rozliSeni - Pismena I

- Zrakové rozliSeni - Pismena II

4.6.1 Skladani obrazku ze Ctyr Casti
Pied dité polozime obrazek rozstfizeny na Ctyfi stejné Casti a vedle polozime
stejny obrazek, ale vcelku (obr. 4.12). Ditéti fekneme, jestli by nam ho poskladalo?
Sledujeme, jakym zpGsobem ho dava dohromady, jestli ho sloZi podle predlohy a nebo

podle sebe.

Obr. 4.12 - Zrakova analyza
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4.6.2 Skladani obrazku ze CtyF ¢asti
Opét rozlozime obrazek pred dité, tentokrat je vSak rozstfihany horizontaln€ na

Ctyfi ruzné Siroké pruhy a vedle polozime stejny obrazek vcelku (obr. 4.13). Ditéti
nechame Cas na premysleni a pak sledujeme, jakym zpusobem nam obrazek sklada
a jak moc nad tim premysli. V pripad¢, ze si nevi rady, tak mu umistime jeden pruh na

spravné misto.

Obr. 4.13 - Zrakova analyza

4.6.3 Skladani obrazku ze Sesti ¢asti
Ditéti dame rozlozeny obrazek na Sest horizontalné rozstfizenych pruhi a vedle

polozime totozny obrazek vcelku (obr. 4.14). Nechame ditéti Cas na rozmysleni
a sledujeme, jak obrazek sklada. Pokud by si nevédélo rady, umistime jeden z pruht na

své misto a pockame, jestli uz to dité zvladne samo.
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Obr. 4.14 - Zrakova analyza

4.6.4 Zrakové rozliSovani - Pismena I
Pied dité polozime papir, na kterém jsou na péti radcich vytisténa dvojhlaskova
spojeni. Vzdy jako prvni je spojeni, které nam ma dit€ najit v fadku vedle. Sledujeme,
jak dité pracuje, jestli je to pro n€j problematické a nebo jestli nad tim nemusi moc

premyslet.

Tab. 4.1 - Zrakova analyza

ae ee ae ea ek er
ao ac aa oa ao 00
uu nn un eu vu uu
ou on ou oy uo cu
bu pu ub pu dn bn
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4,6.5 Zrakové rozliSovani - Pismena I1
Pred dité¢ polozime papir, na némz jsou v péti fadcich natisténa trojhlaskova

spojeni. Jako prvni je vZdy spojeni, které ndm ma dité najit v fadku vedle. Sledujeme,
jak si s tkolem poradi, jak moc musi pfemyslet a jestli spojeni bere jako obrazky

a nebo uz jako pismena.

Tab. 4.2 - Zrakové analyza

suf sof sot fos suf fus

man nam man mau men nem

som son sem mos nos som

kyp hyp kyb kup kyq kyp

fok fot tol fok kof tok
4.7 Hruba motorika

Uroveii hrubé motoriky je sledovana pomoci nasledujicich ukold:
- Skok sounoz

- Stoj na jedné noze se zavienyma o¢ima

4.7.1 Skok sounoz
Dité postavime vedle sebe, musi stat rovné a vzpfimené s rukama podél téla.

Poté pred né& postavime nizkou prekazku a pobidneme ho, aby ji pieskogilo.
Sledujeme, jestli dité pfekazku preskoCi bez problému, opravdu s nohama u sebe
a nebo jestli v posledni chvili skoci s vystfidanim nohou. Jesté je dulezité, zda-li pfi

doskoku udrzi balanc nebo se nam klati.

4,7.2 Stoj na jedné noze se zavienyma ofima
Dité stoji vedle nas, musi stat rovn€ a vzpfimené. Poté ma pokréit jednu nohu

a nasledné zavfit ob& oci. Sledujeme, zda-li udrzi rovnovahu a soudasné i zaviené oéi.
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4.8 Jemna motorika
V piedskolnim véku pfispiva k rozvoji jemné motoriky skladani kostek, stfihani
nuzkami, stavéni puzzle, lepeni, malovani a kresleni. Kazdé dit€ pracuje dle svych
moznosti. Je zde dulezita urCita mira zrucnosti a obratnosti.
Uroveii jemné motoriky jsem sledovala pomoci nasledujicich ukold:
- Manipulace s drobnymi predméty - Provlikani
- Manipulace s drobnymi pfedméty - Uzel
- Manipulace s drobnymi predméty - Klicka
- Manipulace s drobnymi pfedméty - Velky knoflik
- Manipulace s drobnymi pfedméty - Maly knoflik
- Manipulace s drobnymi predméty - Zip

4.8.1 Manipulace s drobnymi predméty - Provlikani
Pred dité polozime pomicku v podobé latkové kostky (kostka ma na kazdé své

strané zaméfeni na né&jakou jinou oblast jemné motoriky - je zde navlékla
tkanicka,velky a maly knoflik, zip) (obr. 4.15), kde mizeme tuto Cinnost vysledovat.
Ukolem je navléci tkanicku, stejné jako je tomu u boti¢ek. Dité si zde miZe &innost
natrénovat a osvojit. Zaroven se zeptame, jestli uz to umi u svych boticek a nebo jestli

mu musi pomahat rodice.

Obr. 4.15 - Pomucka jemné motoriky

39



4.8.2 Manipulace s drobnymi predméty - Uzel
Zde mame jiz vySe zminénou pomucku (obr. 4.15). Kdyz dité provlikne

tkanicku, fekneme mu, at nam uvaze i uzlik, pokud to umi. Sledujeme, jakym
zpusobem to dité déla, jestli uz jsou to pohyby pfirozené a nikoli kieCovité a jestli to

udéla napoprvé a nebo se mu nékolikrat rozvaze.

4.8.3 Manipulace s drobnymi predméty - Klicka
Zde mame jiz vySe zminénou pomucku. Poté, co dité provlikne tkani¢ku a udéla

uzlik, nasledujicim stupném je kliCka (obr. 4.16). Ta se da dnes obejit diky botam na
suchy zip. Zeptame se, jestli uz klicku dit€ umi a kdyz ano, tak at' nam ukaze, jak mu
to krasné jde. Sledujeme, jak dité klicku udé€la, zda-li se mu povede napoprvé a nebo

jestli se nu rozvazuje. Dulezité také je, jestli ji umi utahnout tak, aby drzela.

Obr. 4.16 - Pomucka jemné motoriky, Klicka

4.8.4 Manipulace s drobnymi predméty - Velky knoflik
S tim vétSinou neni problém, jen v pfipad€ velké neobratnosti ditéte. Pied dité

polozime pomucku a nechame ho zapnout a rozepnout knoflik (obr. 4.17).
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Obr. 4.17 - Pomucka jemné motoriky, Velky knoflik

4.8.5 Manipulace s drobnymi predméty - Maly knoflik
Maly knoflik téz vétSinou nedéla problémy, jen obCas ho dité zapne jen tak na

pul a on se rozepne. Zde téz vyuzijeme pomicky a nechame dit¢ knoflik zapnout

i rozepnout (obr. 4.18). Pak se jesté zeptame, zda-li si doma knofliky zapina samo.

Obr. 4.18 - Pomucka jemné motoriky, Maly knoflik
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4.8.6 Manipulace s drobnymi predméty - Zip
Zde opét vyuzijeme pomucky. Rozepneme zip a nechame dit€, at nAm ho zapne

(obr. 4.19). Tady je uz zapotiebi dostatecna zrucnost a zvladnuti nékolika ukonu
najednou. Sledujeme, jak si s tim dit€ poradi, jestli zip zapne napoprvé a jak mu jde

prace s jezdcem.

Obr. 4.19 - Pomucka jemné motoriky, Zip

4.9 Vizuomotorika
Jedna se o souhru mezi okem a rukou. Je dulezita pro kresleni a pozdéji i pro

psani. Prochazi vyvojem od hrubé motoriky pfes jemnou motoriku, motoriku mluvidel,
o¢nich pohybu az k smyslovému vnimani.
Uroveii vizuomotoriky jsem sledovala pomoci nasledujicich ukoli:
- Skladani kostek (véz)

- Spojovani bodu

4.9.1 Skladani kostek
Pfed dit¢ polozime hromadku kostek (pfiblizn¢ deset) a zadame mu ukol, aby

nam postavilo véz. Sledujeme, jakym zpusobem dité€ véz stavi, jestli nam posklada

kostky jednu na druhou a nebo nam vystavi jiz slozitéjsi Gtvar, naptiklad hrad.

4.9.2 Spojovani bodu
Na stil polozime papir, kde jsou nakreslené tfi obrazky (obr: 4.20). Na prvnim

misté jsou dva stromy, jeden je mensi a druhy vétsi. Oba jsou spojené Carou. Na
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druhém misté jsou dva klice, jeden je vétSi a druhy je mensi. Na tfetim misté je
jedenact bodu, které se postupné zvétsuji a vytvareji Snecka. Zeptame se ditéte, jestli
vi, co ma délat? Nechame ho se zamyslet, kdyz nebude védeét, tak ukazeme na prvni
Cast a zeptame se Co tam vidi? Co se tam stalo? Kdyz stale nevi, fekneme mu, co

délat. Nakonec ho jesté poprosime, aby nam papir podepsalo.

Obr. 4.20 - Spojovani bodi
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4.10 Spontanni kresba

Uroveii spontanni kresby je sledovana pomoci nasledujicich ukold:
- Kresleni nevyhledava

- Caranice

- Pojmenovani Caranic

- Hlavonozec

- Postava

- Pribyvajici detaily

- Ruznorodost namétu

Po skonceni diagnostiky je dité pozadano, jestli by mam mohlo nakreslit
maminku nebo tatinka, jak se mu chce. Vétsina déti kresli maminku (pfiloha ¢. 3, 4, 5,

6). Divky se hodn¢ snazi.

P

Obr. 4.21 - Maminka (Kaja 6,5 roku)
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S Vyzkum ‘
Vyzkum probihal ve dvou matefskych skolach. Byla to: Mateiska Skola

Lindnerova, Praha 8, Liberi a Matefska Skola Mirového Hnuti, Praha 4, Chodov.
Dohromady bylo diagnostikovano padesat déti ve veku pét az sedm let, z nichz bylo 31
divek a 19 chlapct. Déti jsem rozdélila do péti skupin podle v&ku:

=  5Slet -8 divek

= 5,5let - 6 divek, 2 chlapci

» 6 let -7 divek, 6 chlapci

» 6,5 let - 7 divek, 9 chlapct

= 7let- 3 divky, 2 chlapci

Samotny vyzkum probihal dobfe, déti vcelku ochotn€ spolupracovaly, az na

malé vyjimky, ale i s tim jsme se nakonec vypofadali. Kazda z uvedenych skol ma jinou
strukturu pripravy. MS Lindnerova mé v jedné t¥id& d&ti riizného véku a MS Mirového
Hnuti ma déti homogenniho véku. Tento rozdil je ziejmy ve vysledcich vyzkumu, coz je

rozvedeno niZe.

5.1 Zpracovani dotazniku zpusobu rodinné vychovy
Na zaCatku diagnostiky jsem détem pokladala otazky, které jsem méla

zpracované v dotazniku o zpisobu rodinné vychovy (bod 4.1). Rada bych se zde nyni
zaméfila predevdim na pé&t z nich: Hraji si s tebou rodice? Ctou ti rodice? Co déldte
o vikendu? Divds se na televizi? Hrajes na pocitaci?

Z dotazniku jsem zjistila, Ze dnesnim fenoménem ¢&islo jedna je dostupnost
po¢itatd a neomezeny piistup k televizi. Pro vétsinu rodic¢t jsou moznosti téchto dvou
symbolti moderni doby vykoupenim. Kdyz pfijdou domt z prace, unaveni a strhani,
Casto musi jeSté pracovat na dalsi den, a proto je pro n€ pohodlné dité posadit k poéitaci
nebo pred televizi a nestarat se o n¢j.

Jako prvni se budu vénovat otazce, jak moc si rodiCe s détmi hraji (graf 5.1). Uz
jsme si fekli, Ze détska hra je velmi dalezita pro kvalitni rozvoj ditéte a Ze piedskolni
obdobi by se dalo nazvat ,,obdobim her.“ Dité€ se skrze hru identifikuje s uréitymi rolemi
a to ho posouva ve vyvoji. Kdyz tedy neméa moZnost se skrze hry s témito rolemi setkat,
Casto je totiz poskytuji rodiCe, nemiZe si je osvojit. To si rodie neuvédomuji
a zapominaji nﬂ& jak dulezitymi jsou Ciniteli vyvoje svého ditéte. Vice si s détmi hraje

matka nez otec.
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Graf, 5.1 - Hraji si s tebou rodice?

Hraji si s tebou rodice?

O nkdy

B babicka, sestra

[0 obcas jeden z rodica
0 Casto jeden zrodich

M ¢asto oba rodice

40%

Casto, kdyz u si rodite s démi hraji, tak mistem pro hru zvoli pogitac, aby se
nemuseli pfili§ namahat. To podle m& neni moc Stastné feSeni. Stfilet po sob& na
poditali akorat podnécuje v ditéti agresivni chovani. Do pozadi se dnes dostavaji
klasické hry, jako je Clovége nezlob se, Pexeso nebo Honéna. Tyto hry hraje asi patnact
déti z padesati dotazanych. K pocitaCi vice 1akaji dit€ tatinkové nez maminky, ty pak
voli rad&ji hry klasické. Ostatné déti si hraji na pocitaci Casto sami, ale k tomu se
dostaneme pozd€ji. Prekvapilo mé i to, Ze existuji déti, s kterymi si rodi¢e nehraji viibec
a ze je relativné malo déti, s kterymi si hraji Casto oba rodice. Jeden z chlapci dokonce
od svého tatinka dostal k Sestym narozeninam motorku a bude jezdit zavody. Vliv na
Setnost hrani si s dit€tem ma mnoZstvi a stari sourozencu. KdyZ uZ jsou sourozenci
dostateCné stafi na hrani, rodie ocekavaji, Ze si déti budou hrat dohromady. Naopak
kdyz je sourozenec jeSté maly, tak nemaji mnoho €asu na hrani si se star§im. Rodice by
si v§ak méli vyhradit n&jaky pevny Cas, kdy dit€ bude védét, Ze mize bez obav ptijit

a ze se mu rodiée budou vénovat.
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Jako druhou jsem si polozila otazku, jak moc rodiCe détem ctou (graf 5.2)?
Cetba je dilezitym ¢lankem rozvijeni aktivniho détského slovniku. Dité tak slysi
nazorné, kdy se jaké slovo pouziva a jaké jsou mozné reakce na vzniklou situaci. Pti
Cteni pohadek se setkava s postavami negativnimi a s jejich chovanim, i s postavami
pozitivnimi a s jejich chovanim. Muze pak zjisténé vzorce chovani aplikovat na

skute¢né postavy a situace.

Graf. 5.2 - Ctou ti rodi¢e?

Ctou ti rodice?

260/0 160/0 m mkdy

M@ babicka, sestra, CD
O obcas jeden zrodicu
22% O casto jeden z rodica

M casto oba rodice

8%

28%

VétsSina Cetby détem se odehrava veCer pied spanim. Je to jista forma ritualu,
ktery dit& vnima, jako posledni te¢ku za ub&hlym dnem, a pak uz se musi spat. Sestnacti
procentim dotazanych déti se doma vibec necte a neCtou jim ani prarodiCe &i
sourozenci. Se ¢tenym slovem se potom tedy setkavaji pouze v matefské Skole, kde je
détem Cteno pred odpolednim spankem. Vice nez Sedesati procentum déti Cte alespon
jeden z rodicu, coz je pomérné vysoké procento, ocekavala jsem Cislo nizsi. Je dobre, ze
se 1 dnes v rodinach dodrzuje zvyk Cteni pred spanim a zaroven je Skoda, ze néktefi
rodiCe se o tuto chvili se svym ditétem ochuzuji prostfednictvim pousténi pohadek na

CD nebo DVD.
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Za teti se budu vénovat otazce traveni vikendu rodin (graf 5.3). Diive se hodné
déti t&silo na vikendy, Ze to bude chvile, kdy budou s maminkou a tatinkem. Ze ptijdou
na prochazku, nebo pojedou na chalupu a zde si budou moci hrat. Vylety a chalupa se
dnes jesté porada, akorat Cas, kdy si s ditétem rodi¢ zrovna nehraje venku nebo neni na

aktivni prochazce, dité travi u pocitace.

Graf 5.3 - Co délate o vikendu?

Co délate o vikendu?

2% 14%
M nic
0
48% B dité je u babicky
O pouze chata, chalupa
36% O chata, vylety

Hodné meé piekvapilo, jak jsou nekteré rodiny aktivni. Téméf polovina
dotazanych déti fikala, ze o vikendech s rodi¢i podnikaji rizné vylety, navstévy zoo,
chodi na vystavy nebo do kina. To vSe kdyZz jsou v Praze. Vedle toho jezdi na chaty
a chalupy, kde si rodi¢e s détmi pry hraji a také chodi na prochazky nebo na houby.
Rodice se snazi détem vénovat. To je velmi dulezité pro jejich spravny vyvoj, dité
potfebuje citit zajem, potiebuje se citit v bezpeci, aby se mohlo pozitivné vyvijet jeho
sebepojeti, sebehodnoceni a diivéra v sebe sama. Zdravy psychicky vyvoj ditéte je

predpokladem pozitivni motivace ditéte pro budouci Zivot.
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Ctvrta otazka se tyka jednoho z dnesnich fenoménti - televize (graf 5.4). Rodice
¢asto z diivodu vlastniho pohodli nechavaji déti hodné koukat na televizi a to Casto i na
porady détem predskolniho veéku nevhodné. Zde se déti setkavaji s nasilim a agresi,

kterou pak ventiluji praveé v kolektivu déti v matefské Skole.

Graf 5.4 - Televize

Divas se na televizi?

8% 16%

M televize do deseti, kabel
B pohadky, DVD
36% O pouze vecerni¢ek

O vabec ne

Vice nez polovina déti se diva na televizi ¢asto a nékdy i1 do deseti hodin vecer.
Divaji se s rodi¢i na serialy, jako je Ordinace v rizové zahradé nebo Kriminalka Las
Vegas. Druhy den pfijdou do Skoly unavené a jejich aktivita je velmi nizka a vnimani
také. Da se fici, ze celé dopoledne prozivaji a téméf prospi. Pfi tom kvalitni
a dostateCny odpocinek je pro dit€¢ nezbytny, to si vSak rodiCe neuvédomuji, oni jsou
zvykli chodit spat pozde a brzy vstavat. Prekvapilo mé, ze jsou déti, které se na televizi
nedivaji vubec, jenze tyto déti stravi o to vice €asu u pocitace, to vSak uz neni takovy

rozdil.
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Posledni otazka, které jsem se vice vénovala, je pouzivani pocCitace (graf 5.5).
Dalsi mocny fenomén doby. Neékteri rodi¢e na obou matefskych Skolach si stézuji, ze se
déti neuci pracovat s pocitacem uz v matetské Skole, aby pak nebyly pozadu ve skole.
Tam uz se totiz dité neuci, jak pocita¢ zapnout, bezpecné vypnout a dalsi jednoduché
tkony, o kterych se predpoklada, ze jiz umi. Mnoho déti ma neomezeny pfistup
k pocitaCi a na internet a rodice ani nijak nesleduji, co jejich déti na pocitaci délaji a na
jaké stranky se dostanou, ale potom se divi s ¢im dité prijde. Hodiny a hodiny tak teprve
pétileté déti koukaji do monitoru a nic jiného je nezajima. Casto tento problém za¢nou
rodiCe fesit az kdyz je pozd€ a déti se stanou na pocitai zavislymi. Pak dochazi kazdy
den k hadkam a duraznym zakaziim a postihum, mnohdy by vsak staéilo uréit pravidla
vlastni pocita¢ nebo ho ma star§i sourozenec v pokojicku, tak dochazi ke sporum i mezi

sourozenci. Kdo? Kdy? A jak dlouho, u pocitace bude?

Graf, 5.5 - Pocitac

|

HrajeS na pocitaci?

20%

M vétsinu dne po Skolce
0

42% B dv& hodiny kaziy den

O obcas

O u babicky, kamaradu

8%

B vubec ne

20% 10%

=

Domnivam se, Ze vysledky vyzkumu, jak moc déti hraji na poéitadi, jsou
alarmujici. Osmdesat procent déti se setkava s poCitacem a z toho pies padesat procent

kazdy den. Déti se Casto s hrami identifikuji, predevs§im s jejich hrdiny, a osvojuji si
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fale$né hodnoty. Rodice je v tom mnohdy nepfimo podporuji, protoZe se nesnazi détem
vysvétlit, ze nékteré veéci jsou nemozne. Casto jesté s d&tmi hraji a napiiklad bojuji proti
sob€, coz ditéti umoZziiuje posouvani hranic toho, co smi a co ne. Dvacet procent déti na
poéitali nehraje a ani poc€ita¢ nema. To se pak projevuje napfiklad na kresbé. Dité ma
na obrazku vice detaili (pfiloha €. 4) a obrazek je propracovan€jsi nez u ditéte hrajiciho
na poditai. Mizeme si zde poloZit otazku Jak dalece dnesni dité pocitac oviiviuje?
Odpovéd’ nam pfinese Cas. Jiz nyni v§ak miZeme pozorovat zvySenou agresivitu déti
viidi sobg, rodi¢im, ale konec konct i vii€i pedagogiim. Zde je vSak jiZz téméf pozdé na
napravu a pfi tom na Gplném zacatku staci tak malo. Rozumny rodi¢ a pevné hranice.

Z vyse uvedenych grafi nam vyplyva to, co bylo fe€eno o televizi a po&itadi na
zaCatku. DalSim faktorem, ktery déti ovliviioval bylo, zda maji sourozence, ¢i ne. To se

projevovalo predev§im u hry (graf 5.1) a Cetby (graf 5.2).

5.2 Vysledky diagnostiky urovné znalosti
Ve svém vyzkumu jsem vychazela z vysledku Jifiny Bednafové a Vlasty

Smardové, které jsou popsany v jejich knize Diagnostika ditéte predskolniho véku.

Tab. 5.1 - Lexikaln&-sémanticka rovina feci

Vék
Lexikalné-sémanticka Vyslf’dk)" Vysl’e dky
rovina Bgdnarove’a 'meho
Smardové vyzkumu
1 | Ukaze na obrazku ¢innost 3 5
2 | M4 zajem o obrazkové 3 5
knizky a ptib&hy
3 | Reprodukuje jednoducho 3,5 5
fikanku
4 | Zafazuje ruzné obrazky pod 4 5,5
nadiazené pojmy
5 | Sestavi d€jovou 5 6
posloupnost a popiSe ji
6 | Pozné a pojmenuje nesmysl 5,5-6 5
na obrazku

51



Prvni tfi ukoly détem nedélaly problémy. Pracovala jsem s détmi, kterym bylo
nejméné pét let, proto tedy hranice véku je v mém vyzkumu posunuta aZ na pét let.
Vzhledem k tomu, Ze tyto ukoly détem Sly dobfe, da se predpokladat, ze je zvladaly
diive, jak je uvedeno v tab. 5.1

K rozdilim dochdzi v bodé ¢tyfi. Déti mnou sledované mély se zafazovanim
obrazku nemalé problémy. Nejcastéji zaméeniovaly ovoce za zeleninu (pomerang, banan
a hroznové vino je zelenina)(obr. 4.2 a obr 4.3). Vubec vzpomenout si na nadfazeny
nazev zelenina a ovoce Casto chvili trvalo. Nejlépe urCovaly a zafazovaly zvifatka, zde
nedoslo ani jednou k zaméné (obr. 4.4). S jistotou urCovaly az déti ve veku péti a pul let,
jak uvadim.

Bod pét se zaméfuje na dé&jovou posloupnost. Mnou sledované déti sestavily
posloupnost bez problému az v Sesti letech, narozdil od pani Bednarové, ktera uvadi pét
let. Détem skladani trvalo vétSinou dlouho, hodné pfemyslely. Nejvétsi problém byl
s nerozsvicenou svickou, ktera jde zaradit na zacatek i konec (obr 4.5). Maminky
vétSiny déti doma bézné svicky pali, takze by to méla byt Cinnost, se kterou se setkavaji
a neméla by Cinit problém.

V bode¢ Sest se také s pani Bednafovou rozchazime. Jeji poznatky tvrdi, Ze déti
poznaji nesmysl na obrazku az v obdobi péti a pul az Sesti let. Z mého vyzkumu viak
vyplyva, Ze tomu je uz v péti letech. Pouzila jsem i stejnych obrazkd (obr. 4.6), aby to
bylo srovnatelné. Vétsina déti ani nevahala a hned po predloZeni obrazku se zagala smat
a fikala, co je tam Spatné. Obcas jen zavéahaly u obrazku kohoutku na zdi, zed’ jim totiZ
pfipominala stfechu.

Cast&jsi chyby a nedostatky prameni podle m& z nedostate€ného vénovéni se
rodi¢h détem. Déti posadi pred pocita¢ a jsou radi, Ze maji klid po naroéném dni v praci.
Ukolu rozvijeni ditéte se &asto ujimali prarodi&e, ale i ti velmi asto chodi do prace jesté

v dichodu a na sva vnoucata nemaji Cas.
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Tab. 5.2 - Morfologicko-syntakticka rovina feci

Vék
Morfologicko- Vysledky Vysledky
vz . Bednarové a mého
syntakticka rovina & . ,
Smardové vyzkumu
7 | Mluvi ve vétach, 3 5
podstatnym jménim a
slovesum postupné
pfidava pfidavna jména,
zajmena atd.
8 | Sklotiuje 3 5
9 | Uziva ¢asy 4-5 5

Rozdilny vék je zde pouze z toho divodu, Ze jsem diagnostikovala déti od péti
let. V. mém vzorku vSak déti vétSinou problémy v mluvé nemély. Vétsina uz v pofadku
vyslovovala R a R. 'Jen malé nedostatky ve tiidé vékové smifenych déti. Zde se
nachazeji déti od tii let a ty samozfejmeé jeSt€¢ neuméji pouzivat Casy a vyskytuje se
u nich ,,détska patlavost.“ Uroveti fe&i jsem sledovala v prib&hu Gvodniho dotazniku,

takZe bylo dostatek ¢asu na posouzeni a zachyceni chyb.

Tab. 5.3 - Rychlé jmenovani

Vék:
Vysledky mého vyzkumu

10 | Rychlé jmenovéni 5

Rychlé jmenovani je soudasti fei. Déti ve v€kové homogenni tfidé jej zvladaly
bez obtizi. Rychle fikaly, co vidi a to fadek po fadku zleva doprava. Oproti tomu déti ve
vékové rizné tiid& mély s ukolem obtize. Cetli velmi nejists, dlouho véahaly nez zaCaly
a pak Cetli pomalu. Musela jsem jim ukazovat jednotlivé obrazky a kdyZ je fikaly
samostatng, tak prvni fadek od zaCatku, druhy od konce dopfedu, tieti opét od zadatku
a Ctvrty od konce dopfedu (obr. 4.7). Bez obtizi zvladaji az v prabéhu Sestého roku

veéku.
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Tab. 5.4 - Sluchova analyza a syntéza

Vék
Sluchova analyza a VySlf,de Vysledky mého
syntéza Bednarové a yzkumu
y Smardové vy
11 | Zvlada rozpocitadla 4 5
12 | Délent slova na slabiky 4 5
13 | Urdi pocatecni hlasku slova 5 5
14 | Ur¢i posledni souhlasku ve 6 6,5
slove
15 { Vyhleda rymujici se dvojice 4,5-5 6,5

Bod jedenact a dvanact se v&€kové liSi, protoZe jsem pracovala s détmi, kterym
bylo pét a vice let. Slabiky Sly détem dobfe, vétSina uz se s délenim slov na slabiky
nékdy setkala, akorat nevédé€ly, Ze se tomu tak fikd. V matefské Skole se dé&leni
procviCuje (obr. 4.8). Vice se s dé€tmi pracuje v tfidé homogenniho véku, ve tiidé
rizného v€ku na toto neni mnoho Casu a vzhledem k détem ve véku tii let je to
i problém. Pani u€itelka v homogenni tiid€ Casto s détmi zpiva a cviéi rozpoéitadla, pfi
kterych vytleskavaji jednotliva slova.

V bodg¢ tfinact se s pani Bednafovou neli§ime. Tyto vysledky jsem viak zjistila
jen v homogenni tfidé, ve tfidé v€kov€ riznych déti zvladaji urovani prvniho pismene
az v Sesti letech. S nejvetsi pravdépodobnosti je to vlivem mladsich déti, s kterymi se
ur€ovani prvniho pismene provadét jesté neda. V homogenni tf¥idé se prvni pismeno
cvi¢i, déti maji i vymyslet slova zainajici na ur€ité pismeno (obr. 4.9). Samohlasku
urcuji bez problémd, nad souhlaskami pfemysli.

Bod ¢trnact, ur€ovani posledniho pismene ve slové. Mnou diagnostikované déti
toto zvladaji bez probléml v Sesti a pal letech, ale jen v homogenni tfid&. Ve tiidé
veékove riznych déti je ta hranice aZ v sedmi letech. Pani Bednéafova ve svém vyzkumu
uvadi Sest let, ale o tom si myslim, Ze je brzy. U déti rizného v&ku je prace neefektivni,
Gkolu. Nejvétsi problém jim dé€la urCeni samohlasky ve slové pus-a (obr. 4.10),

souhlasky jsou témer bez problému.
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Bod patnact m& velmi piekvapil, protoZe se s pani Bednafovou li§ime o rok
a pal. Z mé zkuSenosti vSak détem diive vyhledavani rymujicich se dvojic nejde. Déti
védi, co to je rym. Casto si ke slovim vymysli své vlastni rymy, ale ty, které jsem

vybrala, nevidi (obr. 4.11). Tady neni mezi tfidami rozdil.

Tab. 5.5 - Zrakova analyza a syntéza

Vék
Zrakova analyza a Vysl?vdky’l Vysl’edky
syntéza Bgdnarove’ a 'meho
Smardové vyzkumu
16 | Skladani obrazku ze Ctyf 3,5-4 5
éasti
17 | Skladani obrazku ze Ctyf 3,5-4 6
Casti
18 | Skladani obrazku z Sesti 4 5
Casti
19 | Zrakové rozliSeni- 6
Pismena I
20 | Zrakové rozliSeni- 7
Pismena II

Bod S3estnact se 1i§i v€kové z divodu diagnostikovani déti od péti let. Se
skladanim obrazku ze &tyf stejnych c¢asti nebyl problém, oblas déti nejprve jednotlivé
¢asti otocily, ale hned se opravily (obr. 4.12). Neni rozdil mezi tfidami. D&ti v matei'ské
Skole skladaji puzzle, toto je tomu podobné.

Bod sedmnéct mé& piekvapil, zdalo by se, Ze by tu nemél byt problém, ale déti
délaly €asto chyby. Obréazek je poskladan horizontaln€ (obr. 4.13). Spodni dva dily daly
spravné a horni dva dily daly vertikdln€. Na otazku, jestli si mysli, Ze je to spravng,
odpovédély, Ze ano. Nic by neménily. Spodni ¢ast daji spravné z diivodu, Ze je na listé
brouk, podle toho vidi, které ¢asti maji byt u sebe. Neni rozdil mezi tfidami.

Bod osmnéct, sklddéni obrazku ze Sesti ¢asti, détem $lo. Obrazek kocky jim byl
asi blizky. Obrazek skladaji od stfedu, od &asti o¢i (obr. 4.14). Oproti tomu ocas
prikladaji aZ na konec, jen prohazuji posledni a predposledni ¢ast. Ve vékové rozdilné
tfidé je hranice zvladani ukolu posunuta na pét a pil roku.

V bod¢ devatenact je rozdil mezi tfidou homogenni a vékoveé rozdilnou tfidou.
Déti vidi a urCuji dvojhlasky bez rozmysSleni. V homogenni tiidé se vétSina déti

s pismeny uZ setkala, chodi totiZ do ptipravné tfidy zékladni $koly. Bez problémi uréuji
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pismena v Sesti letech. Ttida s détmi rizného v&ku pismena urfuje bez chyb od Sesti
a pul let véku. Nejcastéjsi chyby délaji z divodu zrcadlového otaceni, napfiklad: ou - uo
(tab. 4.1).

V bod€ dvacet se uz tfidy nelisi. Vé&tSina chyb, které déti délaji je z divodu
zrcadlového otaceni, napfiklad: man - nam (tab. 4.2) . K bezchybnému ur€ovani dochazi

az pred nastupem do skoly, u sedmiletych déti.

Tab. 5.6 - Hruba motorika

Vek
Vysledky , .
Hruba motorika Bednarové a Vysl?dky meého
3 . vyzkumu
mardové
21 | Skok sounoz 3 5
22 | Stoj na jedné noze se 6,5
zavienyma o€ima

Bod dvacet jedna, skok sounoz, détem Sel dobife. Skéakaly pies malou prekazku
a vétsinou skocCily opravdu sounoz. Jen velmi ziidka preskakovaly s nohama postupné.
Neni rozdil mezi tfidami.

Bod dvacet dva v tomto znéni, pani Bednafova nema. Ma pouze stoj se
zavienyma o¢ima a to déti zvladaji uz ve Ctyfech letech. V mém vyzkumu se musi déti
postavit rovng, dat ruce podél té€la, pak pokréit jednu nohu a zaviit o€i. Ve chvili, kdy

oéi zaviou, tak se zaCinaji klatit. Neni rozdil mezi tfidami.
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Tab. 5.7 - Jemna motorika

Vék
Vysledky . .
Jemna motorika Bednarové a Vysl?dky mého
X , vyzkumu
Smardové
23 | Manipulace s drobnymi 3-4 5
pfedméty - Provlikani
24 | Manipulace s drobnymi 5
predméty - Uzel
25 | Manipulace s drobnymi 6,5
predméty - Klicka
26 | Manipulace s drobnymi 5
predméty - Velky knoflik
27 | Manipulace s drobnymi 5
predméty - Maly knoflik
28 | Manipulace s drobnymi 5
predméty - Zip

Bod dvacet tfi se li§i od pani Bednafové diky véku diagnostikovanych déti.
Navlékéni koralkl détem §lo dobie, kdyz mély provliknout tkani¢ku dirkami, to uz moc
neslo, ale nakonec vZdy provlikly (obr. 4.15). Dnes$ni vynalez suchého zipu détem
a rodi¢im maximalné ulehCuji Zivot, proto déti Casto nevi, jak se spravné tkanicky
navlikaji. Neni rozdil mezi t¥idami.

Bod dvacet ¢tyii pani Bednafova nema, proto neni uvedeny vék zvladani. Tento
ukol souvisi se zavazovanim tkaniCek. Dé&ti védi, jak uzel udélat, ale Casto se jim
n€kolikrat nepovede, protoze tkaniCky neprovliknou (obr. 4.15). Ve tfidé¢ vékove
riznych déti, je hranice bezproblémového zvladani posunuta na Sest let. Je to pravé
z dvodu neprovlikani tkanicek.

Bod dvacet pét také nenajdeme u pani Bednafové. Pani ucitelka v homogenni
tiid€ deéti uci, jak si maji tkaniC¢ku se v§im vSudy zavazat, obCas je§té neumi klicku
utahnout (obr. 4.16), tento problém rodice fe$i pomoci suchych zip. Ve vékové rlizné
tfidé détem pomdha pani uditelka se zavazovanim, vzhledem k mnoZstvi déti, neni
mnoho ¢asu k uceni. Neni rozdil mezi tfidami.

Bod dvacet Sest u pani Bednafové nenajdeme. Velky knoflik détem nedéla
problém, zapnou ho i rozepnou (obr. 4.17) . Rikaji, Ze je to takovy knoflik pro obry.
Krasné jim jde uchopit do prsti a je vidét jiZz pevny uchopovaci reflex. Neni rozdil mezi

tfidami.
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Bod dvacet sedm téz u pani Bednarové nenajdeme. Maly knoflik krasné zapinaji
a na svém obleCeni si ho zapinaji sami, nikdo jim s tim nemusi pomahat (obr. 4.18).
Neni rozdil mezi tfidami.

Bod dvacet osm u pani Bedn&fové nenajdeme. Zapinani zipu détem jde dobfe.
Zvladaji to na pomticce i na své bundé nebo kalhotach (obr. 4.19) . Umi uZ udrzet

i maly jezdec a zip nasadit. Neni rozdil mezi tfidami.

Tab. 5.8 - Vizuomotorika

Vék
Vysledky , .
Vizuomotorika Bvedne’u"ové a Vysl(’edll: ynllneho
Smardové vyzKumu
29 | Skladani kostek (v€Z) 3 5
30 | Spojovani bodu 4,5-5 5

Bod dvacet devét se lisi od pani Bednafové kvili véku mnou diagnostikovanych
déti. Skladani kostek do v€ze je rozdilny podle véku. Déti pétileté jesté skladaji
jednodussi véze, vétSinou jen kostky jednu podruhé na sebe. déti Sestileté a star$i uZ
staveji podobné Clenité stavby. Neni rozdil mezi tfidami.

V bodé tficet se s pani Bednafovou témef neliSime. Tyto vysledky vSak jsou
pouze ve v€kové homogenni tfidé. Ve veékoveé rozdilné tiidé se hranice zvladani
posouva na Sest let. Déti si nevedi rady a nechapou, co maji délat. KdyZ se jim fekne, Ze
maji vzor v podobé prvniho obrazku (obr. 4.20), stejné nevédi, jak to udélat. Dlouho
pfemysleji a musi se jim fict, Ze stromecky jsou spojené, pak uz udélaji obrazek druhy
i tfeti. Spojovani jedenécti bodil do Sneka provad&ji rizng, néktefi spojuji jeden bod po
druhém a néktefi jednim tahem. Nakonec jsem dé&ti nechala se podepsat, to zvladly aZ

na vyjimky témeér vSichni.
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Tab. 5.9 - Spontéanni kresba

Vék
Vysledky , .
Spontanni kresba Bednirové a Vysl(,adky meho

& . vyzkumu
Smardové

31 | Kresleni nevyhledava 5

32 | Caranice 2 5

33 | Pojmenovani Caranice 2,5-3,5 5

34 | Hlavonozec 3-4 55

35 | Postava 4-5 6

36 | Pribyvajici detaily 5-6 6,5

37 | Rznorodost namétu 6,5

Bod tficet jedna, v&k neni uveden, protoze vétSina déti se béhem piedskolniho
obdobi kreslenim projevuje a vétSina déti rada kresli. V mém vzorku nerado kreslilo pét
déti, divodem bylo, ze kreslit neumi.

Bod tficet dva a tficet tfi se li§i od pani Bednafové z divodu v&ku mnou
sledovanych déti. Toto obdobi maji déti uz davno za sebou a kresleni jim nedgla velké
problémy. Neni rozdil mezi tfidami.

Bod tficet ¢tyfi se liSi s pani Bednafovou z divodu véku mnou sledovanych d&ti.
Neékteré déti v§ak u hlavonozZce zistavaji i v pozd&j§im véku, hlavné ty z ve&kové
riznorodé tfidy. Ve tifidé homogenniho veéku kresli uz krasnou postavu. Jinak v obou
tfidach v péti letech zvladaji minimalné hlavonozZce.

Bod tficet p&t se lisi od pani Bednafové zhruba o pul roku u homogenni tfidy, ve
vékové rliznorodé tiid€ je to minimalné o rok. Zde déti asi pfejimaji Groveii kresleni od
mladsSich déti a mysli si, Ze je to tak spravné.

Bod tficet Sest se s pani Bednafovou témer neliSi. Detaily ptibyvaji u d&ti v Sesti
letech, hlavné pak u divek, u chlapct je to az o pul roku pozdgji, tedy v Sesti a pil.
Postava ma uz o€i, nos, Usta, vlasy, usi, hlavu, krk, trup, ruce, nohy a boty. Na rukou je
pét prstil a postava je oblefena. U divek ma na svetru knofliky a nebo zavazany Zupan.

Neni rozdil mezi tfidami.
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Bod tficet sedm, pani Bednafova neuvadi vék. Z mého sledovani vyplyva, Ze
k rliznorodosti namé&ti dochéazi u divek ve v&ku Sest a pil a u chlapci ve v&ku sedmi

let. Neni rozdil mezi tfidami.

5.3 Doporuceni pro praci v rodiné
Dnes je spolenost zaméfena na vykon. Rodice od svych déti ocekévaji, Ze

budou co moZna nejlepsi. Ve jim dovoli a dle svych moznosti i koupi. Casto tak
opomijeji citové potieby svych déti. Dobie je to vidét na grafu 5.5. Pfes sedmdesat
procent déti se setkava s pocitatem pravidelng. Rodice détem pocitaé dovoli a jeste je
v tom podporuji, protoZe z nich cht&ji jednou mit programatory nebo manazery, aby
mély to, co oni ne. Problém nastava ve chvili, kdy maji déti pocita¢ zakazany. Dé€laji
rodi¢iim scény a slibuji cokoliv, jen aby mohli hrat. Myslim, Ze toto je velky strasak
doby, ale rodice si to neuvédomuji, nebo uvédomit nechtéji. Rozhodné nesouhlasim
s tim, aby dité ve v&€ku pét aZ sedm let mé€lo neomezeny piistup k pocitaci a na internet
a dokonce, aby mélo sviij pocita¢ v pokojic¢ku. Rodi¢e by méli v&dét,co jejich dité déla
ve svém volném ¢ase. Méli by se snaZit zkratit dobu, kdy dit¢ sedi u pocitace nebo se
diva na televizi a tento ¢as by pak dit€é mélo travit smysluplnéji, napiiklad hranim
¢lovéce nezlob se s rodi¢i. Je dilezité urCit n€jaké hranice hned na zacatku. Ty by méli
byt pevné a neménné. Méli by je respektovat déti, ale i rodice.

Velkym problémem je také nedostatek komunikace. Rodic¢e pfijdou domi, jsou
unaveni a nemaji naladu na to, aby je d&ti obt&Zovaly svymi malichernostmi. Casem pak
dit€ ztrati i zajem jit a chtit si popovidat s rodi¢i. M€l by se tedy urcit ¢as, kdy dit€ bude
védeét, Ze ho rodi¢e budou poslouchat, naptiklad pied vedernickem, aby si to uz mohlo
samo uvédomovat a hlidat. Vénovat ¢as ditéti je totiz velmi dileZité. Dité tak citi zajem
a je pozitivné motivovano pro budouci Zivot.

Dalsi duileZitou soucasti ptirozeného vyvoje ditéte je Cetba. Dit€ by se mélo
setkavat se ¢tenym slovem a je pro n&j dulezité. Za prvé z divodu, Ze ve chvili ¢teni dité
vi, Ze se mu rodiée vénuji a za druhé se prostiednictvim &etby ditéti rozsifuje aktivni
slovnik. Rodi¢e by me¢li détem c&ist knihy na velmi vysoké trovni, je to tradice.
Doporucila bych, aby rodi¢e nahlédli do n&jakych knizek, ve kterych jsou napady na
rozvijeni détskych schopnosti.

Je dulezité rozvijet motorické schopnosti ditéte. Rodi¢e by si s nimi méli hrat na
honénou, méli by je podporovat v jeZdéni na kole a kolobé&Zce. Dité by nemélo celé dny

sedét pied pocitatem.
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Dale bych doporucila, aby se rodi€e podivali do knihy Diagnostika ditéte
piedskolniho véku. Mohou zde nalézt mnoho uzitecnych a podnétnych cviceni.
V dnesni dobé je téz na trhu velké mnoZstvi knih obsahujicich rizné hry a cviceni pro
déti, které se zaméfuji na rozvoj jednotlivych dovednosti a schopnosti.

Rodi¢e by méli ditéti zajistit pocit bezpeCi a jistoty a méli by ho pozitivné
motivovat. Dité potfebuje citit ze strany rodicu zajem. Timto je ovlivnén spravny vyvoj.
Dité tak neni ustra§ené a uzkostné.

Dale je potieba v ditéti podporovat klady a dovednosti, které mu jdou dobfe
a neSetfit pfi tom chvalou. Nemé&l by se klast pfili§ velky diraz na dovednosti, které
ditéti nejdou, ale méli by se vhodnym zpusobem rozvijet. Je dileZité v ditéti nevyvolat
pocit nejistoty a nizkého sebehodnoceni, to by mohlo nasledné vést k naruseni
osobnosti.

Rodice by se méli zamyslet nad tim, jak se jejich dit€ chova a jak se projevuje

v kolektivu ostatnich déti. Mélo by byt spokojené a radostné.
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6 Zavér ‘

Béhem tifi mésicli jsem se setkala s padesati détmi a diagnostikovala Groveri
jejich znalosti. Kazdé z nich bylo jedineCnou bytosti a jedinecné na mé zapisobilo.
O Zadném se neda fici, Ze by bylo vyrazné slabsi. Nékteré dité sice bylo pomalejsi, ale
pokud se tempo zvolnilo, tak i to ukoly zvladlo. Z diagnostiky vyplynulo, Ze troveri
znalosti odpovida orientanim normam uvadénym v literatufe. Ukazalo se vSak, Ze je
rozdil mezi détmi, které chodi do v€kové homogenni tfidy a v€kove rozdilné tfidy.
Myslim, Ze rodi€e si dnes Casto neuvédomuji, jaky poklad v dit&ti maji a nevénuji se mu
tolik, kolik by si zaslouzilo.V celém svém vyzkumu jsem se snazila déti zachytit
v pravdivém svétle. SnaZila jsem se nikomu nepfidévat, ani neubirat. Prace s nimi mé&
hodné poucila a posunula. Méla jsem tendence odsuzovat pani ucitelky, ze n€kdy zvysi

hlas, ale ono je to obCas potfeba. Kazdy z nas by se mél zamyslet, co se dnes détem

dava a dovoluje. /7/2: Pl s ¢
R , ze..
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Shrnuti

Diagnostika ditéte ve véku 5 - 7 let a moZnosti intervence v
rodiné

Diagnostics for children aged 5 - 7 years and possibilities
of family intervention

Autor; Adéla Kostrounova

V praci bylo diagnostikovano padesat déti. Sledovany byli nasledujici oblasti - fec,
motorika, zrakova a sluchova analyza a syntéza, kresba a zpusob rodinné vychovy.
Z vyzkumu vyplyva, Ze urovei znalosti odpovida orientanim normam uvadénym

v literatufe.

In this thesis was diagnosed fifty children. It was traced next sections - speech, motoric,
hearing and sight analysis and synthesis, painting and the ways of family treatments. In
the research I have found out that the level of knowledges correspond to the standards

mentioned in relevant literature.
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Dotaznik, diagnosticky zapisnik, vizuomotorika a maminka

Jméno vék Identifika&ni ¢islo

SA Srn Ean. Vi

Dotaznik o zpusobu rodinné vychovy

Kdo s tebou bydli? ot T L it Al
/
M3 sourozence? Ml
Hraji si s tebou rodice? WE
Jakou hra&ku mas nejradéji?
yrade) ,K«/w
Ctou ti rodice? i At A iy
4§ obli iz ? ] p Y
Mas oblibenou knizku? Jakou Al - M //9 [ Pt
S kym si hraje$? 2 sl b, , 2 At o

Co délate v sobotu a v nedéli  zoo, vylety ) | 2vo

Diva§ sena TV? 409
Hrajeévna potita&i? AW ] | ™
Co nejradsji délag v MS? / é’: -
Chodi¥ rad do MS?

odi§ rad do /4,/0

1 - 3patné, 2 — prumér, 3 - dobré

Priloha €. 1

ol

g Loy



Dotaznik, diagnosticky zapisnik, vizuomotorika a maminka

[

Jméno vék Identifikaéni &islo
W =A é/fv &1 6
Lexik#lné-sémanticka . Zvlida Zvlada
rovina Nezviddd s dopomoci | samostatn
1 | UkéaZe na obrazku ¢innost /
2 | Ma zajem o obrazkové / A A
knizky a pfibshy /
3 | Reprodukuje jednoducho
Fikanku /
4 | Zatazuje rizné obrazky pod i
nadfazené pojmy /
5 | Sestavi d&jovou /
posloupnost a popiie ji
6 | Pozn4 a pojmenuje nesmysl
na obrazku I
Stuchova analyza a ‘o Zvlada Zvlida
syntéza Nezviada s dopomoci | samostatné
7 | Zvlada rozpotitadla /
8 | Déleni slova na slabiky }
9 | Uréi potate¢ni hlasku slova /
10 | Urdi posledni souhlasku ve
slové /
11 | Vyhleda rymujici se y
dvojice /
. Zvlida Zvlada
Nezviddi | . dopomaoci | samostatmi
12 | Rychlé jmenovani

Ptiloha

¢. 1




Dotaznik, diagnosticky zapisnik, vizuomotorika a maminka
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Dotaznik, diagnosticky zipisnik, vizuomotorika a maminka

Jméno vék Identifikadni &islo
=44 ba € mo
. . £z Zvlada Zvlida
Hrubi motorika Nezvlada s dopomoci | samostatné
13 | Skok sounoz /
14 | Stoj na jedné noze se
zavienyma ofima
. . . Zvlada Zvlada
Vizuomotorika Nezvlada s dopomoci | samostamé
15 | Skladani kostek (véz / E
16 | Spojovani bodi /
Morfologicko-syntakticks . Zvlada Zvlid4
rovina Nezviddid | dopomoci | samostatmé
17 { Mluvi ve vétach,
podstatnym jméniim a {
slovesim postupng piidava
pridavna jména, zdjmena
atd.
18 | Sklonuje /
19 | Uzivi Zasy /
5 . c Zvlada Zvlad4
Jemna motorika Nezvliada s dopomoci | samostatng
20 | Manipulace s drobnymi :
predmity: provlikani /
21 { Uzel /
22 | Kligka ]
23 | Velky knoflik /

Pfiloha ¢. 1




Dotaznik, diagnosticky zapisnik, vizuomotorika a maminka

Jméno vék Identifikaéni {islo
\
24 | Maly knoflik /
25 | Zip /
. . Zvlada Zvlada
Spontdnn{ kresba Nezvlada s dopomoci | samostatng
26 | Kresleni nevyhledava /
27 | Caranice /
28 | Pojmenovéni aranice /
29 | HlavonozZec /
30 | Postava /
31 | Pfibyvajici detaily /
32 | Riznorodost naméti ,
Zrakovi analyza a Nezviadi Zvlada Zyladi
syntéza s dopomoci | samostatné

33 | Posklada obrazek ze &tyf

&asti J
34 | Posklada obrazek ze &tyf ]

Casti /
35 | Posklada obrazek z esti ¢

dasti /
36 | Pismena [
37 | Pismena II /

Piiloha &. 1




Dotaznik, diagnosticky zapisnik, vizuomotorika a maminka
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Dotaznik, diagnosticky zApisnik, vizuomotorika a maminka

Jméno

vék Identifikaéni &islo

Mk

b 64,

W

Dotaznik o zpusobu rodinné vychovy

Kdo s tebou bydli?

H4T , /ébﬂ/k%v
Ma$ sourozence? 4 / / z
Hraji si s tebou rodi¢e?

Mk . ibasio  fofiruld.

Jakou hra¢ku mas nejradéji?

M‘L / MZ{,—&\_

Ctou ti rodice?

Ao

Mas oblibenou knizku? Jakou?

L ]

S kym si hraje$?

M’[ZA« ) Auso n 1l

Co délate v sobotu a v ned8li ( zoo, vylety )

M\JMJ , 200 | CliTh

Divaisena TV? - . ,
0 e i
A y A A«%g
Hraje§ na pocitaci? M ; lels v
Co nejradt)i delas v M7 hiovgu”
Chodi¥ rad do MS? }4«,{/0

1 —§patné, 2 — primér, 3 - dobré

Pfiloha ¢. 2




Dotaznik, diagnosticky zapisnik, vizuomotorika a maminka

Jméno

vék

Identifikaéni &islo

nViE/

6 b o

.

Lexikilné-sémanticka Nezvlidi Zviida Zvlida
rovina 40 1 s dopomoci | samostatné
1 | UkéaZe na obrazku &innost /
2 | M4 zdjem o obrazkové
knizky a ptibehy /
3 | Reprodukuje jednoducho /
Fikanku
4 | Zafazuje rizné obrazky pod /
nadfazené pojmy
5 | Sestavi d&jovou :
posloupnost a popise ji /
6 | Pozna a pojmenuje nesmysl /
na obrazku
Sluchova analyza a Nezvlidi Zvlada Zviida
syntéza € 2 | s dopomoci | samostamg
7 | Zvlada rozpotitadia [
8 | Déleni slova na slabiky i /
9 | Urdi po&atedni hiasku slova /
10 | Urgi posledni souhlasku ve l
slové
11 | Vyhled4 rymujici se i
dvojice /
Zvlada Zviada
Nezvlidi s dopomoci samostamé
12 | Rychlé jmenovani /

Priloha ¢. 2




Dotaznik, diagnosticky zapisnik, vizuomotorika a maminka

predméty: provlikani

Jméno vék Identifikaéni islo
Ly 6o by 2
- s . Zvlada Zvlada
Hruba motorika Nezvladd s dopomaoci | samostamg
13 | Skok sounoz /
14 | Stoj na jedné noze se /
zavienyma olima
. . Zvlada Zvlida
Vizuomotorika Nezvldda s dopomoci | samostatné
15 | Skladani kostek (v&z) / §
16 | Spojovani bodd /
Morfologicke-syntakticka 1z Zvlad4 Zvlida
rovina Nezvlada | dopomoci | samostatné
17 | Mluvi ve vétach,
podstatnym jméniim a
slovestim postupné piidava
pfidavna jména, zajmena
atd.
18 | Skloriuje Z
19 | UZiva &asy /
- . 1z Zvlida Zvlida
Jemna motorika Nezvlada s dopomoci | samostatng
20 | Manipulace s drobnymi {

21 | Uzel /
22 | Kli¢ka l
23 | Velky knoflik /

Piiloha €. 2
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Dotaznik, diagnoesticky zapisnik, vizuomotorika a maminka

Jméno vék Identifikaéni {islo

vy, 64 b m Za
24 | Maly knoflik /
25 | Zip /

: fax Zvlada Zvlada
Spontinni kresba Nezvlida s dopomoci | samostatné
26 | Kresleni nevyhledava /
27 | Caranice /
28 | Pojmenovani ¢iranice /
29 | HlavonoZec /
30 | Postava /
31 | Piibyvajici detaily /
32 | Riznorodost nAméth /
7
Zrakovi analyza a . Zvlidi Zvlada
syntéza Nezviadd s dopomoci | samostatmi

33 | Posklada obrazek ze &ty /

Shsti Jez]
34 | Posklada obrazek ze &tyf

tasti / i
35 | Posklada obrizek z Sesti ;

Sasti /
36 | Pismena I [ rercedlone

&&u’a.q /

37 | Pismena I ,

Pfiloha &. 2
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Maminka (Marek 6,5 roku)
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Maminka (Bara
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Maminka (Martina 6 let)
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Maminka (Matyas 5,5 roku)

Priloha ¢&. 6



Zarazovani obrazku pod nadfazené pojmy
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Zarazovani obrazku pod nadfazené pojmy

Piiloha ¢. 7




