POSUDEK VEDOUCIHO DIPLOMOVE PRACE

Autor diplomové prace: Andrea Cervena
Niazev: Prevence syndromu diabetické nohy.

Studijni obor: T&lesna a pracovni vychova zdravotné postiZenych -
Vedouci prace: Doc.PhDr. Blanka Hoskova, CSc

Autorka diplomové prace si vybrala téma samostatné na zakladé svého profesniho zdjmu.
Praci piedloZila po formalni i obsahové strance na zdkladé poZadavki kladenych na
diplomové prace. V praci byla pouZita varianta experimentu a komparace (pro porovnani
efektivity jednotlivych programii) na souboru 20 osob s diagnézou diabetu starSich osob.
Postupné byly aplikovany metody kondiéniho cviceni, senzomotorické stimulace a cviCeni ve
vodni 14zni.

Védecké otazka byla postavena na zji$téni vlivu zlepSeného cévniho zasobeni a stimulace
periferniho nervstva na projevy rizikovych faktorti syndromu diabetické nohy.

Téma prace je velmi aktualni vzhledem k Sirokému vyskytu osob s diagnostikovanym
diabetem i na zdkladé& soucasného zplsobu Zivota. Autorka Cerpala zhruba ze 40
bibliografickych zdrojt, coZ také dokazuje jeji zptsobilost orientovat se v odborné literatufe a
umét s ni pracovat. Toto je potvrzeno i v diskuzi, kde na 5 stranach textu se Ctenaf miize
piehledné seznamit s nazoru odborniki v této oblasti i s nazorem diplomantky.

Hodnoceni price diplomantky: Andrea Cerné pracovala velmi samostatné, jeji snaha o
peclivé zpracovani po formalni i obsahové strance je viditelné, doporucuji n€které pasaze
prace k publikovani.

Zavér: prace svym obsahem a rozsahem spliiuje podminky proto doporucuji jeji
obhajobu.
Hodnoceni: podle vysledki obhajoby
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