Alkohol a jeho konzumacia je vyznamny fenomeén, ktory sprevadza ludstvo na ceste
dejin uz od skorych ,pociatkov”. Sucast civilizacie, vykresfovana vacsinou

v negativhom svetle, predsa neodstranitelnd, pretrvavajuca dihé starocia,
vzbudzujuca polemiky a diskusie.

Alkohol polarizuje spolo¢nost, rozdeluje do ndzorovych skupin. Alkohol je zdrojom
a zaroven priepastou ekonomického rozvoja, je socialnym ,tmelom“ a su¢asne seméa
rozpadu nejednej rodiny ¢i dokonca spolo¢nosti. Na jednej strane zufalé vykriky po
naprave, na druhej tolerancia k alkoholizmu spojena s celkovou nevélou k zmene.
Alkoholizmus je téma mnohych vied a vednych odborov od mediciny cez socioldgiu,
pravo az k nabozenstvam.

Problematika alkoholizmu pre svoj multidisciplinarny charakter vyZzaduje komplexné
rieSenie zasahujuce rézne zlozky Zivotnej sféry. V sucasnosti je aditktologia tym
vednym odborom, ktory sa snaZzi uchopit problematiku navykovych latok komplexne.
Sucastou adiktologie je aj pravna stranka problematiky, ktora je v tejto praci centrom
pozornosti. Ciefom prace je podat’ uceleny a kriticky pohlad na pravne instituty a
moZzné pravne postupy v regulovani spolo¢enskych vztahov, ktorych kvalitativnu
stranku indikuje konzumacia alkoholu, ktoré nesu nasledky konzumacie alkoholu.
Ugelom je zamysliet sa na moznostiach zmeny postojov spolo&nosti a na pravne;
Uprave de lege ferenda.

Konzumécia alkoholu ako ista spolo¢enska hodnota presahuje hranice modernych
Statov. Je to dedi¢stvo spolo¢nosti, z tohto hladiska kompaktného celku, preto jeho
rieSenie vyZaduje viac-menej integralny pristup. Alkohol a vztahy s nim spojené sa
vyvijali dlhé tisicro€ia, ¢im sa vytvorila hodnota s velfmi stabilnou poziciou v Zivote
europskej ale i celosvetovej spolo¢nosti. Aby sme lepSie pochopili ,silu alkoholu” je
potrebné aspon stru¢ne nahliadnut do jeho dejin. V Gvodnych €astiach prace je
podany stru¢ny prehlad o vyvoji navykov konzumacie alkoholu z globalneho
hladiska. SU spomenuté prvé, zachovalé normy regulujice danu problematiku. V
nadvazujucej €asti su prezentované Statistické udaje spotreby alkoholu na narodnej a
europskej urovni (Statistické Udaje sa vSak nadalej nachadzaju i v dalSich Castiach a
kapitolach prace - pozri napr. kapitolu: 5.7.5 — a v prilohach). Ciefom je, pomocou
dostupnych Gdajov, poukazat na kvantitativnu stranku problematiky, spojena s
mnoZstvom nepriaznivych nasledkov vyvolanych alkoholizmom.

Tieto Statistické Udaje su vysledkami r6znych Setreni a prieskumov na narodnej

i celoeurdpskej arovni, ktoré su pristupné verejnosti. Problematika alkoholizmu je
problém znamy uz tisicroCia a jej pravna Uprava nie je objavom modernej doby. V
akej podobe existovala na Gizemi CR a ako sa vyvijala, o tom pojednava dalia ast
prace.

Na zaklade vysledkov nadnarodnych Setreni konzumnych navykov a jeho désledkov
boli prijaté medzinarodné dokumenty, ktoré viac-menej determinuju vnatrostatne
Upravy. Preto aj popis su¢asného pravneho ramca zacina popisom dokumentov,
ktorych vplyv sa prejavil najviac v su¢asnej Uprave.

V centralnej Casti diplomovej prace su pomerne podrobne a kriticky analyzované
najfrekventovanejSie normy upravujuce vo vacsej ¢i mensej miere uZivanie a
nasledky uzivania alkoholu.



