Posudek oponenta

Bakalatska prace Vaclava FiSera ,,Herni pohybové aktivity — potencialné integracni Cinitel
mentalné retardovanych* je zpracovana na 33 strandch textu a obsahuje 6 pfiloh. Formalné je
¢lenéna do osmi €asti. Jejim cilem bylo podpofit integraci mentalné postizenych jedincti do
spolec¢nosti, umoznit jim seberealizaci a podpofit jejich samostatnost zejména prostfednictvim
aplikace konkrétniho pohybového programu.

Autor vyuziva své role zaméstnance specialni Skoly k realizaci pedagogického experimentu,
ktery je t€ziStém jeho projektu bakalafské prace. Inspiraci k volbé tématu byla zajisté jeho
zkuSenost se situacemi, do kterych se pravidelné mentalné€ postizeni jedinci dostavaji a
problémy, které vznikaji v souvislosti se socialni percepci, komunikaci a socidlnimi vztahy
téchto lidi (navzajem i ve vztazich k nepostizenym). Zvolené téma povazuji za téma aktudlni,
vzhledem k Cetnosti diskusi o problematice integrace postizenych ob&ant do spole¢nosti.
Autor se navic zabyva probandy ve véku 14-22 let, tedy mladymi lidmi, u kterych je
pfedpoklad, Ze Ize jesté jejich Zivotni cestu zasadné ovlivnit poskytovanim novych
prilezitosti.

V teoretické ¢asti autor pojednava o problematice integrace a mirach a typech mentalniho
postizeni, zamysli se nad moznostmi uplatnéni sportovnich her u mentalné postizenych
jedinct. Dotyka se 1 stru¢né historie sportu mentalné postizenych. Vzhledem k tématu prace
mohl byt podrobnéji rozpracovan problém tykajici se toho, jak miize mentalni postizeni
omezit zpuisobilost jedince G€astnit se sportovni hry (SH) a dale které SH jsou vhodné pro
mentalné postizené.

Vyzkumna ¢ast je t€ziStém prace a obsahuje popis vyzkumného souboru, ktery tvofili tfi
chlapci s riznym postizenim, popis realizovaného programu a vysledky pozorovani. Chybi mi
tu piesnéjsi popis metod — jak bylo pozorovani organizovano, jak byla evidovéana ziskana data
(byt kvalitativniho charakteru) a také jak lze takova data posuzovat/hodnotit. U popisu
vychoziho stavu mi chybi informace z historie (Zivota) jednotlivych probandi ohledné toho,
jestli jiz se nékdy castnili n¢jakych organizovanych ¢i jinych pohybovych aktivit a jakych.
Vysledky dokladuji pozitivni pfinos programu, upozoriuji na problémy, které v souvislosti

s jeho realizaci vznikaly. Zavér je potom peknym zavrSenim autorovy snahy o pozitivni
piistup k moZnosti vyuziti sportovni hry jako pedagogického prostfedku u mentalné
postizenych déti a mladeze.

K formé préce ani k odborné terminologii nemam zasadnich pfipominek. Praci hodnotim
vzhledem k uvedenému, k jejimu rozsahu a peclivosti i odvaze bakalare velmi pozitivné.
Préci doporucuji k obhajobg.

Otazky k obhajobé:

Co podle Vas ptinesla zména klasifikace mentalnich postizeni v roce 19927 (Jedna se o
néjaky prakticky uzitek?)

Jak konkrétné limituji jednotlivé formy ¢i stupné€ postizeni ucast zédka ve sportovnich hrach?
Jaké SH jsou pro mentalné postizené nejvhodnégjsi a proc?

Jaké pedagogické prostiedky vyuzivate pii praci s mentalné postizenymi nejcasteji?

Dalsi drobné dotazy uplatnim pii obhajobé prace.

V Praze 11.9. 2008 Mgr. Tomas Kocib
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