Casna diagnostika profesionalniho astmatu je dilezita

predevsim z hlediska prognézy onemocnéni. Za pouziti dosud
dostupnych diagnostickych metod je nékdy obtizné onemocnéni
prokazat. Proto je dulezité¢ hledani metod novych.

Analyza kondenzatu vydechovaného vzduchu (KVV)

umoznuje pomoci kapalinové chromatografie v kombinaci

s hmotnostni spektrometrii detekovat jednotlivé cysteinylové
leukotrieny (LT) - (LTC4, LTD4a LTE4), LTB4a 8-izoprostan. Pri
srovnani astmatikt a zdravych osob byl LTC4jako jediny ze
sledovanych KVV markeri vyznamné vyssi ve skupiné astmatika (i
pres lécbu kortikosteroidy). Tohle zjisténi by mohlo byt ptinosné pro
jeho dalsi diagnostické vyuziti. Sledovani 24-hodinové variability
KVV parametri u osob vysetrovanych pro podezieni na
profesionalni astma ukazalo pomérné velkou intraindividualni i
interindividualni variabilitu KVV parametri. Je tedy ziejmé, ze u
astmatiki mohou byt tdaje z jednoho denniho méieni (¢asto uvadeéné
v odbornych ¢lancich) zavadgjici a vzorky KVV by mély byt
odebirany vzdy u vsech sledovanych osob ve stejnou dobu. Béhem
negativnich bronchoprovokacnich testt nebyly nalezeny vyznamné
zmeény v koncentracich KVV parametri. Zhodnoceni pozitivhich
test bylo omezeno na maly pocet osob. U péti osob z Sesti bylo vsak
zZjisténo zvyseni LTC4 po aplikaci alergenu.

Vysetieni indukovaného sputa potvrdilo jeho vyznam pro
diagnostiku alergického zanétu v dychacich cestach a tedy zejména
bronchialniho astmatu. Pti pouziti metody neselektovaného sputa
nebylo neprokazalo zvyseni eozinofili po pozitivnim testu. Oproti
tomu pii pouziti metody selektovaného sputa bylo zvyseni poctu
eozinofilt po pozitivnim testu vyznamné. U dvou osob s negativnim
bronchoprovokaé¢nim testem bylo také prokazano zvyseni (o vice nez
2 %) eozinofili po testu. Vysetteni sputa by tedy mohlo pomoci
vymezit okruh osob, které by mohly zareagovat pozitivni
bronchospastickou reakci na alergen po delsi ¢i opakované expozici.
U osob s jiz diagnostikovanym profesionalnim astmatem byl

v 25 % analyzovanych vzorka nalezen zvyseny pocéet eozinofila ve
sputu. U téchto osob i po vytazeni z expozice profesionalniho

alergenu Ize tedy touto metodou potvrdit eozinofilni zanét



v dychacich cestach a tim pretrvavani onemocni.





