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ASTMATU

Autorka disertace: MUDr. Pavlina Klusackova (roz. Janii)
Klinika nemoci z povolani 1. LFF UK a VEN Praha,Na Bojisti 1, Praha 2, 120 00
Oponentka: MUDr.Zdeiika Hajdukova, Ph.D.

Klinika pracovniho a preventivniho 1ékafstvi FN Ostrava

Oponovana price je zaveérem doktorského studia MUDr. Pavliny Klusagkové. Byla
vypracovana v ramci postgradudlniho studia na Klinice nemoci z povolani 1. LF UK a VFN
Praha, Na Bojisti pod vedenim Prof. MUDr. Daniely Pelclové, CSc., pfednostky Kliniky
nemoci z povolani 1. LF UK a VFN Praha.

Prace se sklada ze seznamu pouZivanych zkratek (1 strana), tivodu (1 strana), obecné
Casti definujici profesionalni astma a jeho diagnostiku (9 stran), vlastni prace popisujici
diagnostické metody v oblasti profesionalniho astmatu: Kondenzat vydechovaného vzduchu
(25 stran) a Indukované sputum (28 stran). Déle se prace sklada ze souhrnu (6 stran), z
literarniho pfehledu o soucasném stavu problematiky, obsahujici citace bezprostiedné se
tykajici tématu (9 stran), a pfiloh. Prace je dobie dokumentovan4, je doplnéna celou fadou
tabulek (33) a grafti (51).

PredloZend prace feSi sledovani vyvoje zanétlivych parametri pfi diagnostice
profesionality astmatu. Metodu povaZuji za velmi ptinosnou pro zlepSeni véasné diagnostiky
nejen profesiondlniho astmatu (PA), ale i pro umoznéni sprivného zafazeni pacienta
s neprofesionalnim astmatem do pracovniho prostiedi. Metodika dokaZe rozpoznat tizi zanétu
a jeho vazbu na pracovni prostiedi. V soucasné dobé, kdy do pracovniho procesu piichazi

stale vice alergiki, je spravné zafazeni pracovnika a monitorovani vlivu pracovniho prosttedi
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na tizi astmatického zanétu velmi potfebné. Navic jde o neinvazivni, pacienta nezatéZujici

metodu.

Autorka si dala za cil stanovit koncentrace leukotrient B4, C4, D4, E4 a 8-izoprostanu
v kondenzatu vydechovaného vzduchu a to u skupiny osob s profesionalnim bronchialnim
astmatem (n = 32) a u zdravych osob (n = 39), dile béhem 24 hodin u osob v klidu bez
provokace alergenem ¢&i nespecifickym podnétem (n = 57) a po expozici alergenu u osob
s podezienim na profesionalni bronchialni astma ¢i rinitidu (n = 47).

V druhé ¢asti prace, kde se autorka zabyva indukovanym sputem si stanovila tyto cile:
Zavedeni metody odbéru a zpracovani indukovaného sputa - neselektivni a selektivni metoda.
Sledovani buné&énych zmén v indukovaném sputu v priibéhu bronchoprovokacnich testil s
profesionalnimi alergeny a vyuZziti v diagnostice bronchidlniho astmatu u pacienti
s podezienim na profesionalni bronchialni astma paralelné s dosud uZivanymi metodami a
monitorovani vyvoje profesionalniho bronchidlniho astmatu u pacienti po vyfazeni
z expozice profesionalnimu alergenu. '

Vysledky ukazaly potencialni diileZitost LTC4 mezi cysteinylovymi leukotrieny, ktery
jako jediny ze sledovanych markerii v KVV byl vyznamné vy3ssi ve skupiné astmatikii 1 pfes
jejich 1é€bu, veetné kortikosteroidd (srovnanim lécenych astmatikii a zdravych osob). Tento
fakt se mize ukazat jako velmi uZiteény, ponévadZ pii sledovani tohoto markéru by nebylo
nutné preruSovat terapii kortikosteroidy pied testovani s alergeny na dobu 4-8 tydnt, jak je
dosud bézné.

Vyse uvedené vysledky prace (vySetfovani indukovaného sputa a leukotrien ve
vydechovaném vzduchu) maji velky vyznam pro diagnostiku profesniho astmatu a pfedevsim
pro spoleenskou praxi — zafazovani astmatiki do prace. Sledovani vySe uvedenych zmén
béhem specifickych a nespecifickych bronchoprovokaénich testi bylo provedeno na
dostatecné rozsahlém (pro aplikaci statistickych metod) a spravné vybraném souboru

pacientti.

Pripominky a témata k diskusi
1. K metodickému postupu pii specifickém bronchoprovokaénim testu s alergenem
z pracovniho prostfedi: §lo opravdu o specificky test se znamou koncentraci inhalaéni
latky, jehoZ postup uvadi Vami citovana Bronislava Novotna? Nebo jde o reexpoziéni

test s latkou z pracovniho prostiedi, jejiz koncentraci pfesné nezname? Pokud ano,
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pro¢ jste si zvolila dobu expozice (simulace pracovniho prostiedi v laboratornich

podminkach) pouze 30 minut?

Zavére€né vyjadieni

Prace fe$i aktualni problematiku vyplyvajici s celosvétového rlistu alergickych
onemocnéni. D4 se predpokladat, Ze autorka se bude tomuto tématu vénovat i nadale. Prace
byla naplinovéna, provedena a sepsina védeckym zplsobem, srozumitelné a na vysoke
trovni. Cilim price odpovida i zvolenid metodika. Vysledky byly vyhodnoceny spravné
zvolenymi statistickymi testy. Vysledky, kterych bylo dosaZeno, jsou spravné interpretovany.
Prace je velmi dobie dokumentovana, coZ pfispiva i k pfehlednosti. Velmi rada jsem tuto
praci oponovala, protoZe jejim prostudovanim jsme méla moZnost ziskat nové védomosti o
méné b&Znych vySetfovacich metodich. Unikdtnim pfinosem studie je sledovini zmén

parametrfi béhem bronchoprovokacnich testd. Anotované cile jsou splnény.

Price jednoznaéné vyhovuje piredpisiim pro disertacni prace. Navrhuji tuto praci
prijmout k obhajobé a v pripadé tispéiné obhajoby udélit MUDr. Pavliné Klusackove
akademicky titul doktor ve zkratce Ph.D. dle paragrafu 47 Zakona o vysokych Skolach
¢. 111/98 Sb.

MUDr.Zdenka Hajd
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