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PRAVNI ASPEKTY ZMENY POHLAVI

Anotace

Disertacni prace se vénuje pravnim aspektiim zmény pohlavi v rdmci ci-
vilniho statusu ¢lovéka, a to jak na trovni ¢eského prava, tak i z pohledu
vybranych pravnich aprav evropskych zemi. Cilem je nastinéni rtiznych
koncepci v ramci pravnich uprav civilniho, resp. rodinného statusu a vy-
hodnoceni ¢eské pravni tipravy v tomto kontextu. Na evropské tirovni je
téma zkoumano ve vazbé na analyzu vybranych zahrani¢nich pravnich
uprav a rozhodovaci praxe Evropského soudu pro lidska prava v dané
oblasti. Kromé jednotlivych podminek pro pravni uznani zmény pohlavi
je vénovana pozornost rovnéz ucinné pravni upravé zmeény pohlavi
v Ceské legislativé, kde jsou reflektovany jeji koncep¢ni nedostatky a na-

vrZeny Uvahy de lege ferenda.
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Abstract

The dissertation focuses on the legal aspects of gender reassignment
within the civil status of a person, both at the level of Czech law and from
the perspective of selected legal regulations of European countries. The
aim is to outline various concepts within the legal regulations of civil or
family status and to evaluate the Czech legislation in this context. At the
European level, the topic is examined in relation to the analysis of se-
lected foreign legal regulations and the decision-making practice of the
European Court of Human Rights in this area. In addition to the individ-
ual conditions for legal recognition of gender reassignment, attention is
also paid to the effective legal regulation of gender reassignment in Czech
legislation, where its conceptual shortcomings are reflected, and de-

signed law considerations are proposed.
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Uvob

1 Uvod

1.1 Uvod do problematiky

Konstatovani, ze ,Clovék se narodil svobodny a vsude je v okovech” ne-
predstavuje pouhou dobre znamou vétu, kterou osvicensky filozof Jean
Jacques Rousseau otevrel rozpravu O spolecenské smlouvé, neb v ni do-
zniva myslenka univerzalni lidské svobody.! Proto lze tento citat vztah-
nout i na velmi citlivou problematiku, ktera je tématem této prace.

V literatuie bylo uvedeno, Ze problematika zmény pohlavi pripo-
ming, Ze socialni kategorie (muZ, Zena), se kterymi se v béZném Zivoté
setkavame, nejsou konenym popisem rozmanitosti spolecnosti, nybrz
odrazem individualni predstavivosti.2 S tim nelze neZ souhlasit, byt exis-
tuji i jiné nazory.

Prvni zminky tykajici se pohlavniho nesouladu je pfritom mozZné
spatrit jiz v antice. Z literatury se podava, Ze muZi se v této dobé vyzna-
covali Zenskosti ve svém chovani a charakteru. Ze znamych stiredovékych
postav je pak moZné zminit Johanku z Arku, ktera si stahovala prsa, ostfi-
hala vlasy a prevlékala se za muZe. V téchto dobach se rozdil mezi
transvestitismem a transsexualitou nedélal. AZ v roce 1897 zverejnil 1é-

kar Howard pripad muze, ktery odpovidal dneSnimu popisu transsexu-

alni osoby.3

1 Priban, J. Civilizace a okovy [online]. A2. [19. 9. 2021]. https://www.advojka.cz/ar-
chiv/2011/6/civilizace-a-okovy

Z Agha, A, DoleZal, A. Translidé a otazky identity ve vefejném prostoru - slovo ivodem.
Casopis zdravotnického prdva a bioetiky. 2013, vol. 3, no. 1 [31. 10. 2021].
http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php /medlawjournal /article /view/39

3 Kotkov4, P. Zména pohlavi v ¢eském pravnim radu. Prdvni rozhledy. 2021, roc€. 29, ¢. 7,
s. 249.
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Lidska identita je urcovana pomoci pravni kategorie. Systém prava
pritom nepracuje pouze s kategoriemi muz ¢i Zena, ale vytvari rovnéz ur-
¢ité pomezi mezi nimi. | kdyZ lidé, nespadajici do tradicnich kategorii,
nejsou ze spolecnosti vylouceni, ocitaji se na jejim okraji pravé kviili své
jedinecnosti. Predstavuji totiZ onu zminovanou hranici mezi tim, co je a
co neni akceptovano.* V zapadni filozofii ,hraje“ identita velmi diileZitou
roli, nebot’ urcuje podstatu naseho byti ve svété. Pfedstavuje spojeni
osobnich piibéhi, ¢imZ je zajistén projev lidské osobnosti ve spolec¢nosti.
Zajimavym momentem je vSak zjiSténi, Ze identity, které jsou povazo-
vany za prirozené, nevznikly samy od sebe, nybrZ jsou vysledkem mo-
censké (symbolické) struktury. Jako piiklad mohou slouZit riizné histo-
rické situace, v nichz vznikaly identity, které nebyly vysledkem sebeur-
¢eni, neb vysledkem Cinnosti jinych skupin.>

Samotna existence jednotlivce ve spole¢nosti vSak neni moZna bez
okolnich vazeb a odliSnosti ostatnich, respektive schopnosti uvédomit si
individualitu sebe sama tim, Ze se na ni podivame z cizi perspektivy.

Socialni realita predstavuje otevieny prostor, vnémz dochdazi
ke vzajemnému plisobeni, které jednotlivé identity vytvari a zaroven je
narusuji. Jde o pokracujici, neustavajici, otevireny proces, jenZ je mozné

pojmenovat jako svoboda.® Je uznavano, Ze svoboda vSak miiZe fungovat

4 Ibid.

5 Agha, P. Trans jako vyzva symbolickému uspotadani spole¢nosti. Casopis zdravotnic-
kého prdva a bioetiky. 2013, vol. 3, no. 1 [31. 10. 2021]. Trans jako vyzva symbolic-
kému usporddani spole¢nosti | Agha | Casopis zdravotnického prava a bioetiky
(cas.cz)

6 Agha, A., Dolezal, A. Translidé a otazky identity ve vefejném prostoru - slovo ivodem.
Casopis zdravotnického prdva a bioetiky. 2013, vol. 3, no. 1 [31. 10. 2021].
http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php /medlawjournal/article /view/39
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pouze v kooperaci s ostatnimi, nebot svoboda jednotlivce zacina tam,
kde zacina svoboda ostatnich.”

Pravé naznaceny pristup ktrans osobam, které jsou spolecnosti
¢asto oznacovany za anomalii ¢i duSevné choré, a taktéz z diivodu zmény
paradigmatu, se projevil v celosvétové snaze o depatologizaci lidi, kteri
se neztotoZnuji s pohlavim pridélenym po narozeni. S tim tzce souvisi
aktualnost problematiky zmény pohlavi, nebot aktualizaci mezinarodni
klasifikace nemoci s platnosti od 1. 1. 2022 doslo k nahrazeni dosud uzi-
vané ,poruchy pohlavni identity“ oznacenim ,pohlavni nesoulad“ (gen-
der inkongruence).

Nové oznaceni je popsano jako vyrazny a dlouhodoby nesoulad mezi
autenticky proZivanym genderem a pridélenym pohlavim a je zarazeno
do kapitoly tykajici se sexuadlniho zdravi.® Diagnéza spojena s trans iden-
titou je tedy nové vynata ze sekce dusevnich poruch. Dusevnimi nemo-
cemi pritom netrpi trans osoby vice neZ béZna populace, ale mohou se u
nich vyskytnout dusevni problémy ¢i poruchy napt. v diisledku dlouho-
dobého stresu, Sikany, ¢i diskriminace.?

Casto je moZné slychat, Ze téma tykajici se zmény pohlavi a aspekti
s tim souvisejicich je okrajové. Argumentem pro toto tvrzeni byva maly
pocet pripadi, kterych se problematika dotyka. Neexistuje ani mnoho
dél, které by se ji vénovaly, coZ je s velkou pravdépodobnosti diivod, pro¢

jsou trans osoby povazovany verejnosti za duSevné choré.

7 Ibid.

8 World Health Organization (WHO). (2019). The ICD-11 Classification of Mental and
Behavioural Disorders. Genéve, Switzerland: World Health Organization.
https://icd.who.int/browse11/l-m/en

9 Dolezalov3, P., a kol. Rozvoj duSevni pohody u transgender klientli. Poznatky a holis-
ticky orientovany terapeuticky pristup [online]. nudz.cz. Narodni ustav dusevniho
zdravi, 2021. [cit. 5. 11. 2021]. https://www.nudz.cz/files/pdf/rozvoj-dusevni-po-
hody-u-transgender-klientu.pdf
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Za cil této prace si proto kladu predevsim komplexnéjsi zpracovani
predmétné problematiky ve vazbé na vybrané zahrani¢ni pravni ipravy
a hledani argumentti, pro¢ je platna a ucinna Ceska soukromopravni
uprava zmény pohlavi nedostate¢na a nespravna.

Byt se problematika zmény pohlavi dotyka z velké casti sociologic-
kych a zdravotnich disciplin, bude téma zpracovano optikou pravni s dii-
razem na soukromopravni sféru, nebot’ je zména pohlavi soucasti civil-
niho statusu ¢lovéka. Medicinské ¢i sociologické vazbé bude pozornost
vénovana pouze okrajové. Pro téma by vsak jisté byla do budoucna pfi-
nosna publikace, v niZ by se jednotlivé aspekty (nejen ty pravni) proli-
naly.

Bliz$i prozkoumani tématu neni mozné bez vysvétleni souvisejici
terminologie a nastinéni situaci, se kterymi je moZné se v oblasti zmény

pohlavi setkat.

1.2 Genetické, biologické, socialni a psychologické
pohlavi

Podle Umluvy o pravech ditétel® musi byt dité po narozeni evido-
vano v knize narozeni. Souc¢asti zapisu je i idaj o pohlavi. V ramci procesu
zapisu ditéte do knihy narozeni tak matrikar zapiSe pohlavi ditéte pis-
meny "F" nebo "M“. Ne vzdy je to vSak moZné.

Prvni ze situaci je tak nemoZnost jednoznac¢ného urceni pohlavi po
narozeni ditéte. Jde o problematiku tzv. intersex déti. Pokud neni mozné
pohlavi jednoznacné urcit, je nutné novorozence vysetiit na rtiznych spe-
cializovanych oddélenich a na zakladé prevazujicich pohlavnich znakt

ditéte konstatovat, zda jde o chlapce ¢i divku. Dle nazoru odborniki se

10 Umluva o pravech ditéte (vyhlasena sdélenim ¢ 104/1991 Sb.).

25



Uvob

priblizné jedno z péti tisic déti narodi s nevyhranénym pohlavim.1! Asi
ve Ctyfech pétinach téchto pripadtl jeden z vnéjsich pohlavnich organi
dominuje. Medicinska reseni takovych situaci jsou riizna. Chirurgické za-
kroky a 1éCebné postupy vedouci k ,normalizaci“ pohlavi vSak nejsou ve
vétSiné pripadd nutné, nebot mohou zanechat doZivotni nasledky, at uz
v podobé psychického traumatu ¢i télesného postizeni. Cesti neonatolo-
gové pritom pristup spocivajici v normalizaci pohlavi odmitaji a uvadi, Ze
po porodu dochazi u novorozencii pouze k operacim z diivodu funk¢-
nosti organu, kupft. prodlouZeni mocové trubice. ,Normalizace” pohlavi
totiZ po narozeni ditéte mize v budoucnu znamenat vazné problémy, ne-
bot' se osoba s pohlavim, které bylo po narozeni popieno, zacne ztotoz-
novat.12

V zivoté vSak muze nastat i situace, v niZ se ¢lovék narodi do muz-
ského ¢i Zenského téla, respektive urceni pohlavi po porodu je prove-
deno bez obtiZzi, jedinec se vSak v priibéhu Zivota zacne ,ztotozilovat” s
osobou opac¢ného pohlavi, ¢i neciti prinalezitost ani k jednomu z binar-
niho pojeti pohlavi. Clovék, ktery se neztotoZiiuje se svym pohlavim pfi-
délenym po narozeni, se nazyva transgender. S ohledem na to, Ze jde o
cizi pojem, bude v této praci uzivano oznaceni trans osoba.

Obé naznacené situace vypovidaji o tom, Ze ne vZdy je urceni pohlavi
muZ ¢i Zena moZné. Piipadné tento proces muZe trvat po cely Zivot c¢lo-
véka. Na takové situace by meélo odpovidajicim zplisobem reagovat i
pravo, a to tak, aby byl zajiStén respekt k jedinec¢nosti a autonomii viile

¢lovéka.

11 Baron, T. Véda a vyzkum. Gender [online]. avcr.cz. 2. 8. 2021. [cit. 5. 11. 2021].
https://www.avcr.cz/cs/veda-a-vyzkum /socialne-ekonomicke-vedy/Gender-vy-

stacime-si-se-skatulkami-zena-a-muz-Vedci-hledaji-nove-pristupy/

12 Informace byla ziskana na zakladé ucasti na kulatém stole na téma Urcovani pohlavi
intersex détif porddaném Verejnou ochrankyni prav dne 4. 11. 2019.
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Pro ucel této prace bude stanovena koncepce binarity pohlavi spo-
¢ivajici v jeho striktnim rozliSovani pouze na muZe a Zeny. Je proto treba
rozliSovat nasledujici.

V soucasné dobé je pohlavi ¢lovéka urovano na nékolika urovnich.
Pohlavi genetické je dano pohlavnimi chromozomy, na nichZ se nachazeji
geny, které rozhoduji jiZ v rané fazi embryonalniho vyvoje o formovani
pohlavnich Zlaz (varlat u muza a vaje¢nikd u Zen). Aktivita pohlavnich
zlaz (respektive jimi produkované hormony) zpisobuje vytvareni vnéj-
$ich i vnitfnich pohlavnich organti.13 Podle vzhledu vnéjsiho genitalu se
tak po narozeni urci biologické pohlavi ditéte neboli pohlavi matri¢ni -
uiredné pridélené.l* V navaznosti na to je osobé pridéleno rodné cislo,
jeho soucasti je i daj o pohlavi.15

Vedle pohlavi genetického a biologického je rozliSovano i pohlavi
socialni. To vychazi ze socialni role, v niZ se osoba ve spolecnosti situuje
(gender). Pojem gender byl zaveden do anglosaského systému v padesa-
tych letech. Diivodem jeho vzniku bylo narozeni ditéte s nevyhranénym
pohlavim. Nasledné se vyckavalo, jak se bude dale vyvijet, respektive

bylo zapotrebi popsat soubor chovani a sebeidentifikace pro pripadny

chirurgicky zakrok.16 Pojem gender, jakoZto sociologicky pojem, se vSak

13 Weiss, P. Poruchy pohlavni identity. Psychiatrie po praxi, 2012, €. 3, str. 104-106.

14 Dolezal, A. Konstrukce identity v pravnim diskursu. Dvoji pojeti byti. Casopis zdravot-
nického prdva a bioetiky. 2013, vol. 3, no. 1 [31. 10. 2021]. http://medlawjour-
nal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal /article /view/42 /48

15 Srov. zakon ¢. 133/2000 Sb., o evidenci obyvatel, ve znéni pozdéjSich predpisti.

16 Baron, T. Véda a vyzkum. Gender [online]. avcr.cz. 2. 8. 2021. [cit. 5. 11. 2021].
https://www.avcr.cz/cs/veda-a-vyzkum/socialne-ekonomicke-vedy/Gender-vy-
stacime-si-se-skatulkami-zena-a-muz-Vedci-hledaji-nove-pristupy/
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od padesatych let znacné proménil. Pivodni instrument slouzici k obha-
jeni chirurgického zakroku se zménil v hluboce zakorenény legalni po-
jem.17

V ramci socialniho pojeti pohlavi pak hovoiime o tradi¢nich rolich
Zeny a muZze, pricemZ samotna vychova jedince jej sméruje do radu,
v némz existuje dichotomie roli, muzska a Zenska. Timto zplisobem for-
movana identita se kromé zarazeni do spolecnosti, stane i prostiedkem
komunikace s okolnim svétem i se sebou samym.18

Dalsi kategorii predstavuje psychické pohlavi. Tim se rozumi sku-
tecnost, zda se jedinec citi byt muZem nebo Zenou. I zde je uzivan termin
gender, nicméné psychické vnimani své pohlavni identity se od té soci-
alné konstruované miize znacné lisit.19 Psychické pojeti pohlavi tedy vy-
chazi z jedince samotného, jenz se pres tlak spolec¢nosti vyvijeny na jeho
chovani (urcené dle biologickych charakteristik) s ,pridélenou” roli ne-
ztotoZnuje. VétSinu trans osob neni mozné zaradit do kategorizovaného
svéta identit, nebot si vytvari samostatny typ, ktery se odliSuje od dicho-
tomie muz ¢i Zena.20

Je moZné konstatovat, Ze pohlavni identita tak vyjadiuje subjektivné
vnimany pocit soundleZitosti ¢i naopak rozporu s vlastnim télem, s jeho

primarnimi a sekundarnimi pohlavnimi znaky, i se socialni roli ptisuzo-

17 Ibid.

18 Dolezal, A. Konstrukce identity v pravnim diskursu. Dvoji pojeti byti. Casopis zdra-
votnického prdva a bioetiky. 2013, vol. 3, no. 1 [31. 10. 2021]. http://medlawjour-
nal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal /article /view /42 /48

19 Tbid.

20 Ibid.
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vanou danému pohlavi. Jeji odraz je mozZné nalézt v mysleni, citéni i cho-
vani jedince, vCetné jeho profese, zajm, spolecenskych vztahii.21V ces-
tiné hovorime o pohlavni identité, anglictina vSak uziva pojmy gender
(rod) a sex (pohlavi). Pro nékteré ne zcela jednoznac¢né pohlavni nesou-
lady, pripadné pro jejich souhrn se nékdy uZziva téz nazev transgenderi-
zmus. Rozumi se tim pocit subjektivné vnimané nepohody, ktera souvisi
s neshodou mezi pohlavni identitou na strané jedné a svou pohlavni roli
a biologickym pohlavim na strané druhé. Jeji nejvyrazné;jsi formu pied-
stavuje transsexualita.??

Pojem transgender (trans osoba) je oznaceni pro skupinu osob,
které se neztotoziuji se svoji télesnou schrankou. Panuje u nich rozpor
mezi biologickym a psychologickym pohlavim. Tyto osoby svoji gende-
rovou identitu vnimaji ¢i vyjadruji jinak nez jako identitu, ktera jim byla
prifazena pri narozeni na zakladé fyzickych rysii.23 Kalifornska univer-
zita v San Franciscu analyzovala data z let 2006-2016 a dospéla k zavéru,
7e jako trans osoba se v USA oznacuje asi 0,39 % populace. V Ceské re-
publice pritom Zije ptiblizné patnact set trans osob (tj. asi 0,00015 % po-
pulace).24 Dlivodem je rlizna terminologie, ktera vede k nepresnym sta-
tistickym udajtim. Ptivodné (prvni polovina 20. stoleti) se uzival pojem

transsexualismus jako medicinska kategorie pro osoby, které prosly né-

21 Ve vazbé na pohlavni identitu se uziva pojem sexudlni role, je jejim vnéjSim vyrazem.
Sexudlni role je ovliviiovdna zejména rodinnymi hodnotami. Rodice totiz piedsta-
vuji pro své déti vzorce chovani a ovliviiuji i piistup k opacnému pohlavi. Viz Weiss,
P. Poruchy pohlavni identity. Psychiatrie pro praxi, 2012, ¢. 3.

22 Kotkova, P. Zména pohlavi v ¢eském pravnim ¥adu. Prdvni rozhledy. 2021, roc. 29, ¢.
7,s.247.

23 [bid., s. 248.

24 Baron, T. Véda a vyzkum. Gender [online]. avcr.cz. 2. 8. 2021. [cit. 5. 11. 2021].
https://www.avcr.cz/cs/veda-a-vyzkum/socialne-ekonomicke-vedy/Gender-vy-
stacime-si-se-skatulkami-zena-a-muz-Vedci-hledaji-nove-pristupy/
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jakou fazi medicinské zmény pohlavi. Od roku 1980 se medicinska kate-
gorie zménila na psychiatrickou diagnézu, v roce 1994 na oznaceni po-
rucha pohlavni identity, genderovou dysforii (2013), az do roku 2022,
kdy s cilem depatologizace byl pohlavni nesoulad vynat z kapitoly duSev-
nich poruch. V soucasné dobé se tak pod oznaceni trans osoba zahrnuji
lidé, ktefi prosli zménou pohlavi, ale rovnéz ti, ktefi medicinské apravy
neprodélali.2>

Pro zajimavost je mozné dodat, Ze ne vSechny trans osoby musi vni-
mat své pohlavi jako pohlavi opac¢né, proti tomu, které jim bylo urc¢eno
pfi narozeni. Pro tento jev se uZiva pojem fluidni genderovd identita. To
znamend, Ze osoba svoji genderovou identitu soustavné nefixuje na
jedno pohlavi, ale nékdy se citi byt Zenou, jindy muZem, ¢i svou gendero-
vou identitu dokonce vnima jako urcitou smés téchto dvou pohlavi, pri-
padné si sama vytvari svou vlastni definici genderové identity.26

Trans osoby své potreby uspokojuji rtizné. Pro nékteré je dostacujici
byt osobou ,vysnéného“ pohlavi pouze na chvili, bez nutnosti zmény po-
hlavi. Jini naopak vyzaduji vSe, novy obcansky priikaz i chirurgickou
zménu.

Jednim z dalsich typti pohlavniho nesouladu je bezesporu transves-
titismus dvoji role. Je typicky pro heterosexudlni muze, ktefi Ziji v roli
opacného pohlavi kviili psychickému uspokojeni z moznosti doCasné
zmény, nikoliv z diivodu pohlavniho vzruSeni. Neni zde jednoznacna
touha po zméné pohlavi, i kdyZ u nékterych z nich predstavuje prechod-

nou fazi transsexualismu.2”

25 Ibid.

26 Kotkova, P. Zména pohlavi v ceském pravnim adu. Prdvni rozhledy. 2021, ro¢. 29, ¢.
7,s. 248.

27 Prochazka, 1. Diferencialni diagnostika. In: Fifkova, H., Weiss, P. Transsexualita a jiné
poruchy pohlavni identity. 2. vyd. Praha: Grada, 2008, s. 43-47.
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V Ceské republice se pohlavni nesoulad fe$i chirurgickou zménou
pohlavi, ktera je hrazena z verejného zdravotniho pojisténi. S timto reSe-
nim jsou spojeny filozofické, etické i medicinské otazky, zda je viibec
eticky spravné meénit jinak fungujici a zdrava téla, nebot anorexie se rov-
néz neléci liposukci, nebo proc resit pohlavni nesoulad plastickou chirur-
gii. Bezesporu vsak toto téma provazi rovnéz otazky pravni.28

Spousta trans osob Zije ve spokojenych heterosexualnich parech
nebo manzelstvich. Postupem casu se vsak jejich identifikace s osobami
opacného pohlavi stupniuje, az nakonec zacnou Zit v opacné roli. Z litera-
tury se podava, ze pokud se osoba rozhodne Zit v roli opa¢ného pohlavi,
souvisi s tim Siroké spektrum otazek. Kromé riznych administrativnich
ukont tykajicich se zmény jména a zmény v matrice, jde téz o sdéleni no-
vého civilniho statusu svému okoli, zaméstnavateli nebo na Gradech, coz
se ne vzdy setka s vlidnym pftijetim. V téchto situacich jsou trans osoby
Casto obétmi diskriminace. S problematikou trans osob jsou spojeny ob-
tiZe kazdodenniho Zivota, at uZ jde o pouzivani damskych nebo panskych
verejnych toalet ¢i snaha o koupi hormonalnich pripravkid v zahranici,
nebot jsou v Ceské republice pouze na lékai'sky predpis.2

Pravé pro pochopeni trans osob je podstatné rozliSovani na pohlavi
genetické, biologické, socidlni a psychické, tak jak bylo vymezeno vyse.

Jak jiz bylo uvedeno diive, v roce 2019 (s ucinnosti od 1. 1. 2022)
prestala WHO poruchu pohlavni identity (gender identity disorder) klasi-
fikovat jako psychickou poruchu. Jejim ocekavanim bylo, Ze clenské zemé

navazou na tuto zménu vyskrtnutim diagndzy ze svych praxi. Co na to

28 Baron, T. Véda a vyzkum. Gender [online]. avcr.cz. 2. 8. 2021. [cit. 5. 11. 2021].
https://www.avcr.cz/cs/veda-a-vyzkum/socialne-ekonomicke-vedy/Gender-vy-
stacime-si-se-skatulkami-zena-a-muz-Vedci-hledaji-nove-pristupy/

29 Kotkova, P. Zména pohlavi v ceském pravnim adu. Prdvni rozhledy. 2021, ro¢. 29, ¢.
7,s.248.
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Ceska republika? To dosud nevime. I nadéle je v naSem prostfedi zasta-
van nazor, Ze trans osoby se narodily do nespravného téla, ¢i Ze jsou
v ném uvéznény. Tento pristup byl pritom davno opustén. Trans osoby
Casto uvadi, Ze se nenarodily do Spatného téla, ale do trans téla. Neexis-
tuje pritom univerzalni kategorie, nybrZ jak bylo vySe uvedeno, kazdy
prochazi jinou fazi, ¢i vidi uspokojeni své touhy rtizné.30

[ kdyZ je pohlavi biologicky determinovano jiZ od narozeni v binar-
nim pojeti (muz nebo Zena), je lidem umoznéna jeho pravni zména.

V literatuie bylo uvedeno, Ze piivodnim jedinym mozZnym reSenim
transsexuality byl invazivni chirurgicky zakrok, jakoZto podminka pro
zménu statusovych otazek, ¢i zménu udaje o pohlavi v osobnich dokla-
dech.31 V soucasné dobé vsak k pravnimu uznani preferovaného pohlavi
postaCuje v mnoha zemich lékarské potvrzeni. K této koncepci napomohl
vyvoj judikatury ESLP, avSak rovnéZ rozSireni spoleCenskych debat.
V nékterych evropskych zemich pak funguje jeSté liberalnéjsi pristup.
Ten je zaloZen na sebeidentifikaci. Zména pohlavi je moZna prostiednic-
tvim osobniho prohlaseni doty¢né osoby vii¢i matricnimu uradu.32

Nevladni organizace Transgender Europe3? ozndmila, Ze na zakladé
poslednich vyzkumi vétSina evropskych statti pozaduje pro pravni

uznani preferovaného pohlavi lékarské potvrzeni o porusSe pohlavni

30 Baron, T. Véda a vyzkum. Gender [online]. avcr.cz. 2. 8. 2021. [cit. 5. 11. 2021].
https://www.avcr.cz/cs/veda-a-vyzkum /socialne-ekonomicke-vedy/Gender-vy-

stacime-si-se-skatulkami-zena-a-muz-Vedci-hledaji-nove-pristupy/

31 BarSova, A. Skalpel a dusSe. Ke zméné pohlavi podle nového obc¢anského zakoniku.
Casopis zdravotnického prdva a bioetiky. 2013, vol. 3, no. 1. [31. 10. 2021].
http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php /medlawjournal/article/view /43

32 Dugkova, S. Pohlavi jako véc vefejna. Pravo na uznani pohlavni identity trans lidi. In:

Simackova, K., Havelkova, B. Spondrova, P. MuZské prdvo. Jsou prdvni pravidla neut-
rdlni? Praha: Wolters Kluwer CR, 2020, s. 970-971.

33]de o nevladni organizaci zalozenou na prvni Evropské radé transsexualii v roce 2005
ve Vidni, kterd mapuje prava trans lidi v Evropé.
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identity, naopak invazivni chirurgicky zakrok s nasledkem sterility pod-
mifiuje mensina (mezi nimi Ceska republika ¢i Slovensko).34

S ohledem na to, Ze zacatek roku 2022 urcil v oblasti zmény pohlavi
zcela novy smér (aktualizaci mezinarodni klasifikace nemoci), rozhodla
jsem se, Ze stéZejnim bodem mého zkoumani bude evropsky pristup ke

zméneé pohlavi ve vazbé na ¢eskou soukromopravni dpravu.

1.3 Vyzkumné otazky a metody, cile a struktura prace

Piedestienou problematiku budu zkoumat z nékolika pohledd, a to
jak z pohledu lidskopravni dimenze, koncepce zahrani¢nich pravnich
uprav vybranych zemi, z hlediska judikatury Evropského soudu pro lid-
ska prava, tak z pohledu ¢eské pravni tpravy.

S ptihlédnutim k vySe uvedenému si kladu za jeden z hlavnich cila
komplexnéjsi zpracovani problematiky pravni dpravy zmeény pohlavi,
pricemZ bych rada nalezla odpovédi na nasledujici vyzkumné otazky.

» ,Jaky je soucasny evropsky standard v otazce pravni upravy
zmény pohlavi“?
» ,Je tuzemska soukromopravni dprava zmény pohlavi v sou-

ladu s evropskym standardem“?

PakliZze maji byt v praci predstaveny evropské koncepce v otazce
zmény pohlavi, zvolila jsem pro tyto ucely nékolik dil¢ich oblasti zkou-

mani.

34 Mad’arsko bylo v roce 2020 z tohoto seznamu vyskrtnuto.
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V dnesni dobé nelze prehlédnout postupné sbliZovani tiprav nejen
obcanského (rodinného) prava v evropskych pravnich radech.35 K tako-
vému sladéni pravnich uprav vyznamnou meérou prispiva judikatura Ev-
ropského soudu pro lidska (dale jen ,ESLP“). Déje se tak navzdory tomu,
Ze mnohdy dochazi ke stretu jeho judikatury se shodou, ktera mezi
smluvnimi staty Umluvy o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod
(dale jen ,,Umluva“)36 v riiznych pravnich otazkach absentuje.3” I piesto
ma v oblasti ochrany lidskych prav pro smluvni stity Umluvy, véetné
Ceské republiky kli¢ovou funkci. V neposledni fadé napomaha ke sjedno-
covani vykladu, proto je tieba ve vazbé na evropské méritko zkoumané
problematiky vénovat pozornost i rozhodovaci praxi ESLP.

Ve svétle vySe uvedeného je prace rozdélena na pét kapitol.

Trans osoby predstavuji zvlasté zranitelnou skupinu lidi. S tim jsou
Uzce spjata lidska prava, proto se prvni ¢ast prace ponese ve svétle lid-
skopravnich standardl na narodni, unijni i mezinarodni drovni. Tato ka-
pitola si klade za cil analyzovat souladnost podminek pro pravni uznani
zmény pohlavi s ochranou lidskych prav. S ohledem na to, Ze trans osoby
nejvice bojuji pravé s diskriminaci, s niz se potykaji v rznych oblastech
Zivota, byla pro podkapitolu tohoto tematického zaméreni vybrana pro-

blematika diskriminace trans osob. Rozsahla c¢ast tohoto tematického

bloku byla jiZ publikovana v ¢asopise Pravnik.38

35 Kralickova, Z. Lidskoprdvni dimenze Ceského rodinného prdva. Brno: Masarykova uni-
verzita, 2009, s. 41-42.

36 Umluva o ochrané lidskych prav a zikladnich svobod (vyhla$ena sdélenim ¢&.
209/1992 Sb.).

37 Kralickova, Z. Lidskoprdvni dimenze Ceského rodinného prdva. Brno: Masarykova uni-
verzita, 2009, s. 41-42.

38 Kotkova, P. Ceska pravni prava ve svétle evropskych lidskopravnich standardy.
Prdvnik. 2021, ¢.12,s.1071-1082.
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Na kapitolu vénovanou lidskopravni oblasti navaze za uZziti kompa-
rativni metody exkurz do vybranych pravnich Uprav evropskych zemi,
kde existuji rizné koncepce v pristupu k trans osobam. Kritériem pro
rozdéleni téchto zemi na tfi modely budou koncepce pravniho uznani
zmény pohlavi. Prvni model, ktery je zaloZeny na silné medikalizaci3?,
bude zastupovat Slovenska republika, Polska republika a Turecka repub-
lika. Do druhého modelu budou zarazeny staty, jejichZ pristup ke zméné
pohlavi je v medikalizaci mirnéjsi. Zde z evropskych zemi patii Spolkova
republika Némecko, Rakouska republika, Belgické kralovstvi, Italska re-
publika, Spanélské kralovstvi a Anglie. Dal${ piistup ve vazbé na zménu
pohlavi bude demonstrovan na pravnich apravach Svédského kralovstvi
a Danského kralovstvi. Nad ramec Evropy a pro zajimavost pak bude vé-
novana pozornost Argentinské republice. Jde totiZ o zemi, ktera je pova-
Zovana v oblasti zmény pohlavi za ,nejpokrokovéjsi“ na svété.

Nekladu si pritom ambice provést detailni komparaci jednotlivych
pravnich Uprav, nybrZz mym cilem je predevsSim zamérit se na vybrané
aspekty tykajici se zmény pohlavi. Za tyto povazuji kupft. vék, podminky
pro pravni uznani preferovaného pohlavi ¢i povahu rizeni. Touto kapito-
lou budu navazovat na svij ¢clanek nazvany Zahranicni inspirace ve vazbé
na prdvni upravu zmény pohlavi, publikovany v ¢asopise Pravni roz-
hledy.40

V nasledujici kapitole provedu analyzu judikatury ESLP, a to rovnéz

v kontextu vybranych aspekti tykajicich se problematiky zmény pohlavi.

39 Vyznam slova medikalizace = prehnané uzivani mediciny; srov. https://slovnik-ci-
zich-slov.abz.cz/web.php/hledat?cizi slovo=medikalizace&typ hledani=prefix

40 Kotkova P. Zahrani¢ni inspirace ve vazbé na pravni upravu zmény pohlavi. Prdvni
rozhledy. 2021, ro¢. 29, ¢. 23-24, s. 822-829.
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Uvop

V ramci své rozhodovaci praxe ke zkoumané problematice se ESLP véno-
val predevSim otazkam zmény zapisu udaje o pohlavi v matrice, neexis-
tenci manZelstvi ¢i registrovaného partnerstvi a chirurgickému zakroku,
jakoZto podminkami pro pravni uznani preferovaného pohlavi. Cilem
této Casti prace neni pouha deskripce pravnich zavéra judikatury ESLP,
naopak zdmérem je judikaturu analyzovat a z obecného vyvodit jednot-
livé dilci zavéry. Tato ¢ast bude vychazet predevsim z ¢lanku publikova-
ného v Casopisu Pravnik#! a rovnéZz z prispévku Marriage for Transpeo-
ple, prezentovaném v ramci konference Dny prava 2018.42

Navazujici kapitolou se pozornost pfesune na tuzemi Ceské repub-
liky. Ta bude zprvu zamérena na vyvoj pravni apravy zmény pohlavi na
jejim dzemi. Hlavni pozornost vsak bude vénovana vyvoji prislusnych
zdravotnich predpist, jakoz i dot¢ené pravni ipravé na useku matrik a
evidence obyvatel. PouZitymi metodami budou predevsim analyza a abs-
trakce, Caste¢né pak bude pouZita i historicka metoda. Tato ¢ast prace
navazuje na ¢lanek Zmeéna pohlavi v ceském prdvnim rddu, publikovany
v Pravnich rozhledech#3, a na prispévek Civilni status transgender v Ces-
kém prdvnim rddu prezentovaném v ramci konference COFOLA 2018.44

Navaznosti na predeslé bude ceska pravni aprava de lege lata. Tato

c¢ast si klade za cil kritickou analyzu tuzemské pravni ipravy. Podrobnéj-

41 Ibid.

42 Kotkova, P. Marriage for transpeople. In: Kralickova, Z., Kornel, M., Valdhans, ]. (eds.).
Dny prdva 2018. Cdst I. Marriage for all?. Brno: Masarykova univerzita, 2019. s. 79-
89.

43 Kotkov4, P. Zména pohlavi v ¢eském pravnim ¥adu. Prdvni rozhledy. 2021, ro¢. 29, ¢.
7,s.247-255.

44 Kotkova, P. Civiln{ status transgender v ¢eském pravnim radu. In: Kralickova, Z., Da-
vid, R., Janovec, M. (eds.). COFOLA 2018, Cdst VIIL, Civilni status ¢lovéka. Brno: Masa-
rykova univerzita, 2018, s. 57-81.
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Simu rozboru bude podrobena stéZejni soukromopravni uprava obsa-
Zena v ustanoveni § 29 zakona ¢. 89/2012 Sb., obc¢anského zakoniku
(dale jen ,0Z“), kterd problematiku civilnich aspekti zmény pohlavi s
ucinnosti od 1. 1. 2014 do ceského pravniho radu zavedla. Predmétem
zkoumani vSak budou neméné normy, které problematiku zmény po-
hlavi v ¢eském pravni fadu ovladaji ve sfére zdravotniho prava a evi-
dence. Témi jsou zakon ¢. 373 /2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluz-
bach (dale jen ,SpecZdrSl“), ktery se vénuje problematice zmény pohlavi
u transsexudlnich pacientt, zakon ¢. 301/2000 Sb., o matrikach, jménu a
piijmeni a o zméné nékterych souvisejicich zakoni (dale jen MatZ), a za-
kon €. 133/2000 Sb., o evidenci obyvatel a rodnych ¢islech a 0 zméné né-
kterych zakont (zdkon o evidenci obyvatel); dale jen ,ZEO“, tykajici se
zmény rodného ¢isla po podstoupené zméné pohlavi. Ve vazbé na pro-
cesni pravo bude v zavéru této kapitoly vénovana pozornost vlivu zmény
pohlavi na zahdjeni ¢i pribéh civilniho soudniho tizeni, nad ramec pak
bude pojednano o fizeni, jez mlZe nastat ve vazbé na zménu jména a pri-
jmeni po podstoupené zméné pohlavi. Tato ¢ast prace rovnéz navaze na
clanek Zména pohlavi v ceském prdvnim rddu, publikovany v Pravnich
rozhledech.45

JelikoZ se oblasti zmény pohlavi vénovaly rovnéz ceské soudy, bude
o jejich rozhodovaci praxi pojednano v dalsi kapitole. Na téchto stran-
kach je pak tfeba zabyvat se rovnéz ¢innosti Vefejného ochrance prav,
ktery aktivné posuzuje, zda s doty¢nymi nebylo zachdzeno méné priz-

nivé pro odliSnou pohlavni identifikaci, a to v souvislosti s metodickou

45 Kotkov4, P. Zména pohlavi v ¢eském pravnim ¥adu. Prdvni rozhledy. 2021, ro¢. 29, ¢.
7,s.247-255.
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pomoci obétem diskriminace, jiZ bude pozornost vénovana v ramci lid-
skopravni dimenze.*6

VySe predestiené kapitoly bude uzavirat ivaha de lege ferenda nad
pripravovanou novelou obc¢anského zakoniku a prislusnych ustanoveni
zakona o matrikach, jménu a prijmeni. Ta predstavuje reakci na v této
disertacni praci jiz vymezeny vyvoj a soucasné vybrané (nejen) evropské
koncepce v problematice zmény pohlavi.

Nutno dodat, Ze jednotlivé kapitoly zakoncuji dil¢i zavéry, prostired-
nictvim nich je zkoumana problematika zhodnocena spolecné s ivahami
de lege ferenda, a to za pouziti metody syntézy. V samotném zavéru prace
pak shrnu jeji hlavni myslenky a vysledky ve vazbé na stanovené vy-

zkumné otazky.

46 Informace byly ziskany na zakladé elektronické korespondence s Mgr. Karlem Sudou,
ktery pisobi v Kancelari verejného ochrance prav, jakozto pravnik oddéleni rov-
ného zachazeni.
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2 Zména pohlavi ve svétle lidskopravnich
vychodisek

Zména pohlavi je soucasti civilniho statusu c¢lovéka. Civilni status
clovéka je klicovy pojem soukromého prava, ktery pti rekodifikaci Ces-
kého obc¢anského prava nabyl na vyznamu. Rekodifikaci totiz doslo k vy-
znamnym zmeénam tykajicim se obsahu civilniho statusu ¢lovéka u nas.

Tradi¢né zahrnuje jméno a prijmeni, pravni osobnost a svépravnost,
bydlisté a v neposledni fadé i rodinny status, tj. vazby ¢lovéka na své pii-
buzné, rodinu. Jeho soucasti je pak ve vazbé na legislativu i analyzovani
civilniho statusu trans osob.

Danou problematiku pritom neni mozné zkoumat bez SirSich vazeb
na nepravni discipliny, ale zejména bez historickych, evropskych ¢i své-
tovych souvislosti (srov. judikatura ESLP, pristup jednotlivych ndrodnich
pravnich uprav evropskych zemi) a v neposledni radé lidskopravni di-
menze vibec.*’

Lidé jsou svobodni jak v dilistojnosti, tak i v pravech. Lidska prava
maji univerzalni povahu, tzn., Ze nalezi vSem bez rozdilu. Lidska prava
jsou nedilnou soucasti modernich demokratickych systému a predsta-
vuji jeden z korektivii ¢isté majoritniho rozhodovani.

Ve vazbé na zménu pohlavi, respektive podminek pro pravni uznani
preferovaného pohlavi, kterymi se rozumi zejména chirurgicky zakrok,
sterilizace, ¢i zanik manZelstvi, se klade otazka, zda jsou zakladni prava

naleZejici vSem osobam bez rozdilu nedotcena.

47 Kralickova, Z. Civilni status ¢lovéka - anotace. In: Kralickov4, Z., David, R., Janovec, M.
(eds.). COFOLA 2018. Cdst VIII. Civilni status ¢lovéka. Brno: Masarykova univerzita,
2019.
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Ochrana lidskych prav zaujima kromé vnitrostatniho zakotveni (u
nas v Ustavé a v Listiné zakladnich prav a svobod), klitové misto na
unijni i mezinarodni drovni.

Uzavienim riznych mezinarodnich zavazkul v oblasti lidskych prav
bylo totiz ¢lenskym statlim uloZeno, aby své narodni pravni pravy s me-
zindrodnim zavazkem sladili.

Z vyse uvedeného doslo vyvojem problematiky zmény pohlavi ve
vazbé na ochranu lidskych prav k vytvoreni tfi modeld, jejichZ prostired-
nictvim je mozné kategorizovat pristup jednotlivych zemi k pravnimu
uznani zmény pohlavi.

Prvnim z nich je pristup, ktery je mozné oznacit jako ,silné medika-
lizovany model.“ Divod tohoto oznaceni spociva v tom, Ze zemé zastava-
jici tento pristup podminuji pravni uznani preferovaného pohlavi inva-
zivnimi chirurgickymi zakroky.48

Druhy model je pak mozZné oznacit jako ,model mirné medikalizo-
vany.“ S tim opét souvisi koncepce pravniho uznani zmény pohlavi, ktera
voli méné invazivni 1ékarské zakroky.

Posledni model je pak oznacovan jako ,model sebeurceni“. V sou-
ladu s nim nejsou chirurgické zakroky vyZzadovany.

Nastinéné kategorizaci pristupu k pravnimu uznani zmény pohlavi
bude bliZe vénovana pozornost v nasledujici kapitole.

Tato kapitola si klade za cil analyzovat problematiku souladnosti
pravni Upravy zmény pohlavi s ochranou vybranych lidskych prav, které

s touto pravni oblasti Gizce souvisi, nebot jestli bylo v ivodu této kapitoly

48 Jaramillo, I., C., Carlson, L. (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study
of Legal Reform Concerning Trans Person. International Academy of Comparative
Law: Springer, 2021, s. 15-17.
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v v/

uvedeno, Ze prava nalezi vSem lidem bez rozdilu, po blizZSim prozkou-
mani je mozné konstatovat, Ze ne vzdy tomu tak je.4?

Vybranymi lidskymi pravy se rozumi prava, ktera s problematikou
zmény pohlavi souvisi, tedy pravo na nedotknutelnost osoby a soukromi,
pravo na ochranu pred mucenim a jinym krutym, nelidskym nebo poni-
Zujicim zachazenim, pravo na zachovani lidské dilistojnosti a osobni cti,
pravo na ochranu pred neopravnénym zasahem do soukromého zivota a

rodinného Zivota a pravo na ochranu zdravi.5?

2.1 Zména pohlavi ve svétle ochrany lidskych prav na
unijni a mezinarodni urovni

Kromé garantovanych prav Listinou zakladnich prav a svobod5! je Ceska
republika vazana mnoha mezinarodnimi smlouvami. Z hlediska mezina-
rodnépravniho jde o smlouvy, které chrani prava a svobody obsazené ve
VSeobecné deklaraci lidskych prav (dale jen ,Deklarace”).>2

Jiz vySe zminiované pravo na soukromi zakotvuje ¢l. 12 Deklarace,
ve kterém je stanoveno, Ze ,,nikdo nesmi byt vystaven svévolnému zasa-
hovani do soukromého Zivota, do rodiny, domova nebo korespondence,
ani utoklim na svou Cest a povést. Kazdy ma pravo na zdkonnou ochranu

proti takovym zasahtim nebo utokiim*“.>3

49 Kotkova, P. Ceska pravni tprava ve svétle evropskych lidskopravnich standardd.
Prdvnik. 2021, ¢.12,s.1071-1072.

50 Ibid., s. 1071-1082.

51 Listina zakladnich prav a svobod vyhlasena jako soucast tstavniho poradku Ceské
republiky usnesenim piedsednictva Ceské narodni rady ¢. 2/1993 Sb., ve znéni poz-
déjsich predpist (dale jen ,LZPS®).

52 VSeobecna deklarace lidskych prav schvalend Valnym shromazdénim Organizace

spojenych narodd dne 10. 12. 1948.
53 Ibid., s. 1074.
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Na evropské urovni predstavuje ekvivalentni ochranu rodinného
a soukromého Zivota ¢l. 8 Umluvy o ochrané lidskych prav a zakladnich
svobod, ktery v odst. 1 stanovi, Ze ,kazdy ma pravo na respektovani
svého soukromého a rodinného Zivota, obydli a korespondence” a podle
odst. 2 ,statni organ nemuze do vykonu tohoto prava zasahovat kromé
ptipadq, kdy je to v souladu se zakonem a nezbytné v demokratické spo-
le¢nosti v zajmu narodni bezpecnosti, vefejné bezpectnosti, hospodar-
ského blahobytu zemé, ochrany poiadku a predchazeni nepokojiim a zlo-
¢innosti, ochrany zdravi nebo moralky nebo ochrany prav a svobod ji-
nych.” Prvni odstavec ¢l. 8 Umluvy konstatuje pravo, na které ma kazdy
narok a je specificky tim, Ze nezakotvuje pravo na soukromy Zzivot jako
takovy, ale pouze pravo na respekt k nému. V odstavci druhém jsou pak
vymezeny zajmy, v nichZ mize stat do prava k respektovani soukromého
Zivota zasahnout v souladu se zakonem pouze za situace, kdy je to ne-
zbytné v demokratické spolecnosti (viz doktrina margin of appreciation
zastavana ESLP).

Jasna definice soukromého Zivota neexistuje. Na rozdil od Dekla-
race nechrani Umluva soukromi, ale soukromy Zivot, coZ je pojem $irsf a
byl autory pouZit zamérné. Soukromy Zivot je tedy tak, jak opakované
konstatoval ESLP ,Siroky pojem, ktery neni poddajny vycerpavajici defi-
nici“ (srov. rozsudek ESLP ve véci S. a Marper proti Spojenému krdlov-
stvi).>* Zaklady tohoto prava tvori negativni koncept svobody neboli , byt
nechan na pokoji, tedy existence néjaké soukromé zony, do které by ne-

mél nikdo zasahovat ¢i vstupovat.>>

54 Rozsudek Velkého senatu ESLP ze dne 4. 12. 2008, ve véci S. a Marper proti Spojenému
krdlovstvi, ¢. 30562 /04.

55 Janis, M. W. a kol. European Human Rights Law, text and materials. 3rd edition. Oxford:
Oxford University Press, 2010, str. 374.
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Takovou zénu je pritom moZné chapat jak prostorové, tak i jako
rozhodovani o své vlastni identité (jménu, pohlavi ¢i sexualni orientaci,
Zivotu). Ochrana soukromého Zivota tak zahrnuje intimni prvky, kam
spada i pohlavni identita a sexudlni Zivot.5¢

S pravem na respektovani soukromého Zivota uzce souvisi pravo
uzaviit manzelstvi dle ¢l. 12 Umluvy. Pravo uzaviit manzelstvi maji muzi
a zeny, zpusobilé vékem k uzavieni manZelstvi, maji pravo zaloZit rodinu
v souladu s vnitrostatnimi zakony, které upravuji vykon tohoto prava.
Tato koncepce je zakotvena i v ¢eském pravnim radu, pricemz se klade
otazka, zda je nutné na ni setrvat.

Dal$im lidskym pravem, které se zménou pohlavi souvisi, je pravo
na zdravi. Deklarace zminuje pravo na zdravi ve vztahu k Zivotni Grovni
Clovéka. Dle ¢l. 25 Deklarace ma kazdy pravo na takovou Zivotni Uroven,
kterd by byla s to zajistit zdravi a dlistojny zZivot jemu i jeho rodiné, pri-
¢emZ materstvi a détstvi maji narok na zvlastni péci a pomoc. Ochrana
zdravi je mimo to i predmétem unijniho prava. Evropska socialni
charta®’ ji upravuje v ¢l. 11 a Listina zakladnich prav Evropské unie>8 se
jivénuje v ¢l. 35. Vyznamnym interpretacnim dokumentem v oblasti mo-
nitoringu dodrzZovani prava na zdravi u trans osob jsou Standardy péce
WPATH (World Professional Association for Transgender Health).5?

Jakykoliv 1ékarsky zakrok miiZe byt totiZ ze zdravotniho hlediska
riskantni, nemluvé o tom, Ze v ptipadé zmény pohlavi jde o nevratny stav.

Ve zdravotnictvi je navic moZné setkat se s predsudky ¢i s nedostatkem

56 Kotkova, P. Ceska pravni tprava ve svétle evropskych lidskopravnich standardy.
Prdvnik. 2021, ¢. 12, 5. 1073-1074.

57 Evropska socialni charta (vyhlasena sdélenim ¢. 14/2000 Sb.m.s.).

58 Listina zakladnich prav Evropské unie (vyhlaSena sdélenim ¢. 111/2009 Sb.m.s.).

59 Jde o doporuceny postup pro sexuology v oblasti péce o transsexualni osoby. Do-
stupné z: https://www.wpath.org/
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odborniki. Kviili moZnému zhors$eni psychického stavu, ktery je zpiiso-
ben psychickou naroc¢nosti transformace, se trans osoby bézné dostavaji
do psychiatrickych 1éCeben, kde jejich identitu ignoruji (kupf. je oslovuji
podle udajt z oficidlnich dokumentti).60

Pristup k hormonalni terapii je pak dalSim moznym tskalim zdra-
votnictvi ve vztahu k trans osobam. Hormonalni 1é¢bou se totiZ rozumi
zdlouhavy proces, ktery neni vZdy plné hrazen z verejného pojisténi, coz
predstavuje finan¢ni ndkladnost pro osoby bez dostatecnych finan¢nich
prostiedki.

Nejvice diskutovanou je vSak podminka znemoznéni reprodukcni
funkce pro pravni uznani zmény pohlavi, ktera ma za nasledek sterilitu.
Sterilizace je 1ékatsky zakrok, prostiednictvim néhoz se osoba stava ne-
plodnou. Bud’ se tak déje ptimo, nebo v disledku druhotného efektu. I
kdyZ nékteré osoby tento zakrok vyhledavaji, nedéje se tak vzdy. Rozpor
s pravem na zdravi se znemoZnénim reproduk¢ni funkce je spatfovan v
tom, Ze odporuje svobodé jedince rozhodnout o svém sexualnim a repro-
duktivnim zdravi. Nad to jde o sniZovani reprodukceschopné populace.
Proti sterilizaci je velké mnozstvi mezinarodnich organt. Svétova zdra-
votnicka organizace vydala stanovisko, v némz se negativné vyjadrila ke
sterilizaci jako podmince pravniho uznani zmény pohlavi. Rozhodnutim
ve véci Transgender Europe a ILGAEurope proti Ceské republices! rozhodl
Vybor pro socidlni prava, Ze podminénim pravniho uznani genderové
identity podstoupenim sterilizace Ceska republika porusuje ¢l. 11 odst. 1
Evropské socialni charty (,,Charta“), ktery zarucuje pravo na co nejvyssi
dosazitelnou uroven zdravi a pravo na pristup ke zdravotni péci. Vy-

znamnym dokumentem tykajici se této problematiky jsou Yogyakarta

60 [bid.
61 Rozhodnuti Vyboru pro socialni prava ze dne 15. kvétna 2018, ¢. 117/2015.
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Principles.? Jejich cilem je zmapovani poruSovani lidskych prav, s nimz
se lidé rliznych sexudlnich orientaci i genderovych identit setkavaji, za-
roven ,pripomind“ statlim jejich zavazky na ochranu a dodrzovani v ob-

lasti lidskych prav.63

2.2 K problematice diskriminace

Trans osoby tvori skupinu obzvlasté zranitelnych lidi, byvaji tak
Casto terCem nerovného zachazeni, nasili a v nékterych zemich také zlo-
¢inli z nenavisti. Dlivodem je nastaveni pravidel v pravnich radech, které
trans osobam neposkytuji dostate¢nou ochranu pred projevy nenavisti a
neumoziuji, aby jako trestné ¢iny z nenavisti byly kvalifikovany utoky z
divodu sexudlni orientace a genderové identity.

To je dlivod, proc¢ je diskriminaci vénovana pozornost zvlast v sa-
mostatné podkapitole.

[ kdyz vyzkumy verejného minéni poukazaly na pokles predsudki
vici sexudlnim a genderovym mensinam v ¢eské populaci v poslednich
desetiletich, neni vSak situace v oblasti lidskych prav trans osob vSemi
vnimana jako uspokojiva. Vedle absence pravni upravy stejnopohlavniho

manzelstvi a adopce déti stejnopohlavnimi pary, je v souvislosti s trans

62 Predstavuji jedny z nejkomplexnéjsich standard, které se vztahuji k LGBTI+ lidem a
jeZ mezinarodni spolecenstvi uznava. Byly sestaveny v roce 2006 odborniky z aka-
demického a obcanského sektoru a nasledné doplnény v roce 2017.
https://www.refworld.org/docid/48244e602.html

63 Kotkova, P. Ceska pravni tprava ve svétle evropskych lidskopravnich standardy.
Prdvnik. 2021, ¢.12,s.1075-1076.

45


https://www.refworld.org/docid/48244e602.html

ZMENA POHLAVI VE SVETLE LIDSKOPRAVNICH VYCHODISEK

osobami uvadéna nedostate¢na ochrana pred diskriminaci a zejména na-
silim z nenavisti proti této skupiné osob. Zakaz diskriminace je tedy dal-
$im lidskym pravem tuzce souvisejicim s osobami trans komunity.64

Na vnitrostatni irovni je kromé ¢l. 3 LZPS vyklad pojm tykajicich
se diskriminace obsaZen v ustanoveni § 2 zakona ¢. 198/2009 Sb., o rov-
ném zachazeni a o pravnich prostiedcich ochrany pred diskriminaci a o
zméné nékterych zakont, ve znéni pozdéjsich predpisi (antidiskrimi-
nacni zakon). V souladu s timto ustanovenim se pravem na rovné zacha-
zeni rozumi pravo nebyt diskriminovan z divodi, které stanovi tento za-
kon nebo piimo pouzitelny predpis Evropské unie v oblasti volného po-
hybu pracovnikl. Diskriminace je rozliSovana na pfimou a nepiimou.
Piimou diskriminaci se rozumi takové jednani, véetné opomenuti, kdy se
s jednou osobou zachazi méné priznivé, nez se zachazi nebo by se zacha-
zelo s jinou osobou ve srovnatelné situaci, a to z diivodu rasy, etnického
ptivodu, narodnosti, pohlavi, sexualni orientace, véku, zdravotniho posti-
Zeni, ndboZenského vyznani, viry ¢i svétového nazoru, a dale v pravnich
vztazich, ve kterych se uplatni pfimo pouZitelny predpis Evropské unie z
oblasti volného pohybu pracovniki, i z dlivodu statni prislusnosti. Za ne-
pfimou diskriminaci je povaZovano jednani, pfi némz se s nékym zachazi
méné priznivé na zakladé kritéria, které je zdanlivé neutralni. Za diskri-
minaci se povazuje i obtéZovani, sexualni obtéZovani, pronasledovani,
pokyn k diskriminaci a navadéni k diskriminaci. Diskriminaci je také jed-
nani, kdy je s osobou zachazeno méné piiznivé na zdkladé domnélého
diivodu podle § 2 odst. 3 antidiskrimina¢niho zakona. Za diskriminaci z
diivodu pohlavi se povaZzuje i diskriminace z divodu téhotenstvi, mater-

stvi nebo otcovstvi a z dlivodu pohlavni identifikace. Zakotveni pohlavni

64 Kotkova, P. Ceska pravni prava ve svétle evropskych lidskopravnich standardy.
Pravnik. 2021, ¢.12,s.1079.
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VIV,

identifikace jako dlivodu diskriminace rozsitrilo miru ochrany pro trans
0soby.6>

Na mezinarodni a unijni urovni je diskriminace zakdzana témér ve
véech dokumentech. Umluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svo-
bod zakaz diskriminace upravuje v ¢l. 14, kde je stanoveno: ,UZ{vani prav
a svobod ptiznanych touto Umluvou musi byt zajisténo bez diskriminace
zaloZené na jakékoli priciné, jako je pohlavi, rasa, barva pleti, jazyk, na-
boZenstvi, politické nebo jiné smysleni, narodni nebo socidlni, ptivod,
prislusnost k narodnostni mensinég, rod nebo jiné postaveni*.

Na urovni Evropské unie se pravo na rovné zachazeni a zakaz dis-
kriminace opira také o smérnice prijimané postupné od 70. let. Pro pro-
blematiku trans lidi a jejich ochranu jsou klicové ty, které se tykaji rov-
nosti muzii a Zen, nebo smérnice o zavedeni zasady rovného zachazeni
pro muze a Zeny v pristupu k zaméstnani, odborné pripravé a pracovnich
podminkach.6é

Dilezitou roli ,hraje“ pro trans osoby rozhodovaci praxe ESLP. Za-
kazem diskriminace se zabyval jiZ ve zminované kauze Goodwin. V roz-
hodnuti ESLP ve véci P.V. proti Spanélsku” kup¥. rozsitil diskriminaéni
dtvody o transsexualitu a v kauze Identoba proti Gruzii®8 byly pak diskri-
minacni diivody rozsifeny o genderovou identitu, ¢imz byla poskytnuta
ochrana pred diskriminaci vSem trans osobam.®® Vice bude pfelomovym

rozhodnutim ESLP vénovana samostatna kapitola.

65 Kotkova, P. Ceska pravni tprava ve svétle evropskych lidskopravnich standardd.
Pravnik. 2021, ¢. 12, s.1080.

66 [bid.

67 Rozhodnuti ESLP ze dne 30. 11. 2010 ve véci P. V. proti Spanélsku, ¢. 35159/09.

68 Rozhodnuti ESLP ze dne 12. 5. 2015 ve véci Identoba a ostatni proti Gruzii, ¢.
73235/12.

69 Kotkova, P. Ceska pravni tprava ve svétle evropskych lidskopravnich standardy.
Prdvnik. 2021, ¢. 12, s. 1080-1081.
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S diskriminaci se v§ak trans osoby potykaji i v béZném Zivoté. Kromé
jiz vySe uvedené oblasti zdravotnictvi jde o oblast administrativni, a to v
situaci, kdy si chtéji zménit jméno v oficidlnich dokumentech. Navstévy
uiadl jsou totiz situace, pri nichz se musi osoba identifikovat, a to
zejména podle pridéleného rodného ¢isla, jehoz soucasti je i identifikator
pohlavi. I kdyZ se o rodnych ¢islech ¢asto hovorii jako o socialistickém
prrezitku, ktery by mél postupem ¢asu v Ceské republice iplné vymizet, i
nadale jsou rodna ¢isla vyuzivana jako primarni identifikator osob. Zmé-
nou pohlavi dochazi kromé zmény jména a prijmeni také ke zméné rod-
ného cisla. Treba je vSak vyménit vSechny osobni doklady, tj. obCansky
prukaz, cestovni pas, ridi¢sky priikaz ¢i karticku zdravotni pojistovny.
Organizace Amnesty International’® vyzvala staty, aby v souladu s mezi-
narodnimi zavazky a standardy v oblasti lidskych prav prestaly poruso-
vat lidska prava trans osob a poskytly jim ochranu. Soucasti téchto vyzev
byla také Zadost o poskytnuti Skoleni vSem statnim slozkam vcéetné statni
policie a statnich utednikt, aby byla respektovana identita trans osob a
ve styku s nimi se chovali informované a citlivé.”1

Kromé styku s Girady byvaji trans osoby ¢asto obétmi diskriminace i
v pracovnim Zivoté&, nebo ve vztahu k diichodim. Cesky socidlni systém
totiZ rozlisSuje mezi dlichodovym vékem u muZzli a u Zen.’2

Dal$imi, nikoliv okrajovymi oblastmi, v nichZ k diskriminaci dochazi,

jsou véznice, sporty ¢i navstévy verejnych toalet.

70 The State Decides Who I am. Lack of Legal Gender Recognition for Transgender Peo-
ple in Europe [online]. Amnesty International. 4. 2. 2014 [cit. 5. 11. 2021].
https://www.amnesty.org/en/documents/eur01/001/2014/en/

71 Ibid.

72 Ustanoveni § 29 odst. 2 zakona ¢. 155/1995 Sb., o dlichodovém pojisténi, ve znéni
pozdéjsich predpist.
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Véznice je prostredi, v némz trans osoby nemaji pristup k prislusné
hormonalni a chirurgické lécbé. I kdyZ doslo v minulosti ke snaze o jeji
povoleni, nebyly nasledné podniknuty Zadné blizsi kroky. Tento postup
je pritom v rozporu se zahrani¢nim pristupem, jehoz cilem je naprava a
socialni rehabilitace odsouzenych osob. Osobam ve vykonu trestu by
méla byt poskytnuta adekvatni zdravotni péce, to se tyka i transsexuality.
Ministerstvo spravedlnosti by tedy mélo stanovit postup, prostirednic-
tvim néhoZ by bylo moZné dle potifeby hormondlni ¢i chirurgickou
zménu pohlavi poskytnout a zamezit tak, aby dochazelo k ohroZeni nejen
jejich 1é¢by, ale také jejich fyzické a psychické integrity. Domnivam se, Ze
pravé u osob ve vykonu trestu muiZe ¢asto dochazet timto zptisobem k
trestani za jiz odsouzeny trestny €in.

Snaha vyhnout se prisnéjSimu typu véznice je také jednim z argu-
mentl proti aredni zméné pohlavi. Dle ndzoru odptrct ufedni zmény
pohlavi bude mozZné snaz obejit prisnéjsi reZim véznic. Takovy nazor pa-
nuje i pres fakt, v némz je zména pohlavi trans osobami vnimana jako
velmi psychicky i fyzicky naro¢ny proces, ktery by dobrovolné nikdo z
uvedeného diivodu nepodstoupil.

Diskutovana dnesni spole¢nosti je rovnéZz otazka vykonnosti vrcho-
lovych sportovct. Oddéleni muZskych a Zenskych disciplin bylo tradi¢né
zaloZeno na pohlavi. Trans Zena a vzpéracka Laurel Hubbard kupf. sou-
tézila diive v muzské kategorii jako Gavin Hubbard. V soucasnosti se vSak
genderové identifikuje jako Zena a UiCastni se soutéZi v Zenskych katego-
riich. Soupefi s tim ovSem nesouhlasi, nebot se tradi¢ni sportovni kate-

gorie déli na zakladé pohlavi, a nikoliv na zakladé genderové identity.”3

73 Baron, T. Véda a vyzkum. Gender [online]. avcr.cz. 2. 8. 2021. [cit. 5. 11. 2021].
https://www.avcr.cz/cs/veda-a-vyzkum /socialne-ekonomicke-vedy/Gender-vy-
stacime-si-se-skatulkami-zena-a-muz-Vedci-hledaji-nove-pristupy/
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vV

Diivodem miiZe byt i fakt, Ze trans Zeny maji vyssi hladinu testoste-
ronu v krvi, proto jsou fyzicky zdatnéjsi nez ostatni. Argumentem od-
plirci toho, aby trans osoby soupeftily v klasickych sportovnich katego-
riich Zen a muz, jsou jednak hormonalni faktory, ale také faktory fyzio-
logické, kupft. vyska, ¢i vétsi kapacita plic, ktera trans Zeny zvyhodiuje
oproti soupeikdm. Britské pravo dokonce na zdkladé Gender Recognition
Act z roku 2004 umoziuje, aby sportovni poradatelé vyloucili trans
osobu ze soutéZe, a to v pripadé, Ze by jeji ucast narusila spravedlivy vy-

sledek.74

2.3 Dil¢i zavér

Cilem kapitoly vénované lidskopravni dimenzi institutu zmény pohlavi
byla analyza souladnosti podminek pro pravni uznani preferovaného po-
hlavi s ochranou vybranych lidskych prav, které se zménou pohlavi uzce
souvisi.

Pokud se zaméfime na nejvice diskutované a kontroverzni pod-
minky, tedy invazivni chirurgické zakroky a zanik manzelstvi a registro-
vaného partnerstvi, je tfeba uzavfrit, Ze i kdyZ se evropské zemé nepova-
Zuji za transfobni ¢i homofobni zemé, neexistuje ve vSech evropskych ze-
mich moZnost uzaviit manZelstvi mezi osobami stejného pohlavi ¢i mezi
trans osobami, a naopak jsou doty¢ni nuceni k tomu, aby jejich svazek
zanikl, a to pres to, Ze si jeho zanik sami nepteji. Obdobné je moZné kon-
statovat i u medicinského aspektu této problematiky. Dnesni doba je ty-

picka pro obrovsky pokrok ve zdravotnictvi (funguje umélé oplodiiovani,

74 Kotkova, P. Ceska pravni tprava ve svétle evropskych lidskopravnich standardd.
Prdvnik. 2021, ¢.12,s.1081-1082.
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genové terapie), tak proc je nutné podminovat pravni uznani preferova-
ného pohlavi zménou vnéjsich pohlavnich znakt typickych pro to které
pohlavi, a nutit tak osoby, pro které ze zdravotnich diivodi neni zakrok
vhodny, aby riskovaly své zZivoty?

Konecné by paklidé s pohlavnim nesouladem neméli byt ter¢em po-
sméchu, ba dokonce trestani za to, kym jsou. Méla by vii¢i nim byt zacho-
vavana diistojnost kvili jejich jedineCnosti. Ziistava tedy otazkou, zda
cesky zakonodarce umozni, aby prevazil zajem trans osob nad zajmem

stradi¢nich“ hodnot ve spolecnosti.
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3 Exkurz do koncepci vybranych
zahrani€¢nich pravnich uprav

Zmeéna pohlavi patfi mezi diskutovana, zaroven vsak velmi kontroverzni
témata nejen v Ceské republice, ale téméf po celém svété. Pozadavky na
zménu pohlavi se lisi, a to zejména s ohledem na historicky, politicky a
nabozensky vyvoj jednotlivych zemi.

Mnohé pravni apravy pristoupily na administrativni zménu pohlavi,
ktera vsak i nadale prochazi dynamickymi zménami. Byt se miize zdat,
Ze dochazi pouze k vyvoji smérem vpred, tedy ve prospéch trans osob,
Mad'arsko je prikladem toho, Ze vyvoj zmény pohlavi mize mit i smér
opacny. V Mad'arsku byla totiz v kvétnu 2020 prijata novela zakona,
ktera znemoziuje trans a intersex osobam uredni zménu pohlavi v sou-
ladu s vnimanim vlastni genderové identity a v ndvaznosti na to i ziskani
odpovidajicich dokladt. Dle této novely ma byt v matrice a v dokladech
totoZnosti uvedeno biologické pohlavi, jako pohlavi jediné mozZné, které
je urcitelné podle sekundarnich pohlavnich znak ¢i podle chromozomi.
Doslo k tomu po tiech letech, co mad’arska pravni uprava respektovala
zdkladni prava trans osob, soucasti, niZ byla i mozZnost zmény jména a
piijmeni pravé z divodu zmény pohlavi. Mad'arsko navic do roku 2020
nevyzadovalo sterilizaci jako podminku pro pravni uznani zmény po-
hlavi, ale pouze tzv. jinou lé¢bu nebo diagnézu poruchy pohlavni iden-
tity.7>

Jak jiZz bylo uvedeno v predchozi kapitole, evolutivni vyvoj v oblasti

lidskych prav se projevil rovnéz v problematice trans osob. Na zakladé

75 Hungary bans people from legally changing gender [online]. cnn.com. 19. 5. 2020.
[cit. 4.11.2021]. https://edition.cnn.com/2020/05/19/europe/hungary-trans-

legal-recognition-intl /index.html
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toho miiZeme rozdélit pristup k pradvnimu uznani preferovaného pohlavi
do tfi modelti. Jde o pristup spocivajici:

(1) v silné medikalizaci,

(2) v mirnéjsi medikalizaci,

(3) v sebeurceni pri registraci pohlavi.

Prvni dvé kategorie spoléhaji na to, Ze lékarska komunita bude po-
hlavi jedince urcovat po cely jeho Zivot. Pfistupy spocivajici v medikali-
zaci se totiz tykaji jurisdikci, kde je stale jesté povinné podstoupit po-
mérné invazivni chirurgické zakroky, aby lékari mohli potvrdit zménu
pohlavi, kterou si clovék pieje mit formalizovanou v prislusnych doku-
mentech, pripadné neni stanovena presna forma lékarského zakroku
(mirnéjsi forma).

Do treti skupiny pak patti zemé, v nichz jednotlivci nemusi sviij po-
Zadavek na zménu oznaceni pohlavi v matrice nebo v prislusnych doku-
mentech nijak dokladat. VyZadovana je tak pouze podpora myslenky, Ze
clovék konzultoval otdzku zmény pohlavi s odbornikem, at' uz lékatem,
nebo poradcem, a projevil ochotu a schopnost podstoupit proces, na je-
hoZ zakladé se stane jedincem jiného pohlavi nebo genderu.

Zatimco existuje urcita shoda ohledné vyhod modelu sebeurceni
oproti ostatnim, ohledné ostatnich zaruk jsou pomérné velké rozdily.

Pro ucely této kapitoly tak budou jednotlivé vybrané zemé rozdé-
leny do vySe uvedenych modeli.

Ve vazbé na prvni z nich zaméfeny na silnou medikalizaci bude po-
zornost vénovana Slovenské republice, Polské republice a Turecké re-
publice. Mirnéjsi medikalizacni model bude zahrnovat Spolkovou repub-
liku Némecko, Rakouskou republiku, dale poté Belgické kralovstvi, Ital-

skou republiku, Spanélské kralovstvi a Anglii; do tfetiho modelu, ktery
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nevyzaduje jakykoliv 1ékarsky zakrok, pak byly z evropskych zemi vy-
brany Svédské kralovstvi a Danské kralovstvi. Nad ramec evropského
kontinentu bude pozornost vénovana Argentinské republice, nebot ta je
povazovana v problematice zmény pohlavi za nejliberalnéjsi na svété.

S ohledem na cil této kapitoly a stanovenou vyzkumnou otazku, byly
vybrany jurisdikce, které jsou Ceské republice nejbliZe nejen z geografic-
kého hlediska, ptipadné jurisdikce, které jsou dle mého nazoru v otazce
vyvoje problematiky trans osob vstricné (koncepce sebeurcenti), ¢ijak uz
bylo feCeno, jsou povazovany za nejliberalnéjsi.

NiZe budou jednotlivé zemé rozebrany podrobnéji, a to predevsim
se zaméienim na vék, podminky pro pravni uznani preferovaného po-

hlavi ¢i povahu rizend.

3.1 Silné medikalizovany model

3.1.1 Slovenska republika

Uvodni zemi je Slovenska republika, a to proto, Ze je Ceské republice nej-
bliZe jak geograficky, tak historicky, nebot do 31. prosince 1992 tvorily
jednotny stat. JelikoZ byl vyvoj v oblasti zmény pohlavi v obou jurisdik-
cich stejny, je i platna pravni uprava do urcité miry obdobna. Do uvede-
ného data byly obé pravni dpravy obsazeny v zdkoné ¢. 20/1966 Sb., o
péci o zdravi lidu (dale jen ,ZPéce“) a na néj navazujicich pravnich pred-
pisech upravujicich osobni tidaje (zdkon ¢. 55/1950 Sb., o uzivdni a zméné
Jjména a prijmeni a zdkon ¢. 268/1949 Sb., o matrikdch). | kdyZ je moZné
soucasnou slovenskou pravni upravu zmény pohlavi zaradit mezi kon-
zervativnéjsi modely, nejde vSak na rozdil od mad’arské pravni apravy

zminéné vyse oznacit za upravu nerespektujici ba ¢i dokonce omezujici
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prava trans lidi. Kvili spolecenskému zazemi zde nenfi liberalnéjsi pri-
stup zfejmé mozny.

Jak jiz bylo receno, slovenska pravni iprava se podoba té ceské, byt
obcanskopravni uprava zde chybi. Obé zemé podminuji pravni uznani
zmény pohlavi chirurgickym zakrokem za soucasného znemoznéni re-
produkéni funkce. Je zde vSak nékolik rozdilti. Prvni z nich spociva v tom,
Ze ve slovenském pravnim radu neni mozné nalézt definici pojmii souvi-
sejicich se zménou pohlavi, kupf. transsexual, i trans osoba. Pojem
zména pohlavi se vyskytuje v zdkoné o mene a priezvisku’, ktery v § 6
odst. 6 upravuje moznost uzivat neutralni jméno a prijmeni na zakladé
zadosti fyzické osoby a potvrzeni zdravotnického zarizeni, v némz lécba
probiha. Dal$i zminku je moZné nalézt v zdkoné ¢. 570/2005 Z. z. o brannej
povinnosti v zneni neskorsich predpisov, kde je stanovena povinnost ob-
¢antim Slovenské republiky prokazat do 60 dnti zménu uredni identity
Okresnimu uradu. Hovori se pouze o zméné pohlavi, avSak bez jeji dalsi
definice.”? Cesky pravni fad naopak obsahuje definici transsexualniho
pacienta v ustanoveni § 21 SpecZdrS], ¢i definici zmény pohlavi v ustano-
veni § 29 OZ.

Chirurgické zakroky se na Slovensku provadéji dle postupu stano-
veného v podzdkonném pravnim predpise, kterym je Ozndmenie Minis-
terstva zdravotnictva.”8 Tento predpis Fadi chirurgické zakroky znemoz-

nujici reprodukeni funkci mezi ty, které se provadi u intersex osob a u

76 Zakon ¢.300/1993 Z. z. o mene a priezvisku v zneni neskorsich predpisov.
77 Magurova, Z. Trans Ludia - vybrané pravne aspekty. In: Krali¢kova, Z., David, R. Vald-

hans, J. Dny prdva 2017. Cdst VI. Translidé nejen v rodinném prdvu. Brno: Masarykova
univerzita, 2018, s. 31.

78 Oznamenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej socialistickej republiky ¢. 3 — 4 z
roku 1981.
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sexualnich deviantl. Zminka o zméné pohlavi je obsaZena v priloze vy-
hlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky tykajici se zdra-
votnich vykont preshrani¢ni zdravotni péce, které podléhaji predchaze-
jicimu souhlasu prislusné zdravotni pojisStovny pro ucely jejiho propla-
ceni.”? Typ zdravotnického zarizeni, naleZitosti 1ékarského posudku, ci
samotny proces zmény pohlavi v§ak v pravni ipravé chybi.80

Z hlediska obcanského prava Slovenské republiky tak vyvstava
otazka tykajici se manZelstvi a rodi¢ovstvi, nebot slovenské pravo nezna
institut zmény pohlavi, tak jak je tomu v Ceské republice (§ 29 0Z). Insti-
tut manZelstvi a rodiCovstvi je upraven v zdkone o rodine.8! Zde je uve-
deno, Ze manZzelstvi je svazek muZe a Zeny. | kdyz slovensky zdkonodarce
nevénoval pozornost osobnim a majetkovy aspektiim zmény pohlavi, je
moZné dovodit, Ze zména pohlavi je podminéna rozvodem, nebot man-
Zelstvi na Slovensku miize uzavrit pouze muz a Zena. Bfemeno tedy v této
situaci leZi na oSetrujicim 1ékari, ktery rozhodne o tom, Ze neni mozné
pokracovat v 1écbé, dokud se pacient nerozvede.82 Rovnéz slovenska
pravni uprava rozvodu manzelstvi se od té ceské znacné lisi. Rozvést
manzelstvi na Slovensku je mozné pouze v odlivodnénych pripadech.
Pouze v situaci, kdy kvalifikovany rozvrat manzelstvi je dan jako vazné
naruseni vztah mezi manZeli, manzelstvi nemuzZe plnit sviij ucel a neni

mozné ocekavat obnoveni manzelského spoluziti tak, jak predpoklada §

79 VyhlaSka ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 341/2013 Z. z., kterou
sa ustanovuje cezhrani¢na zdravotna starostlivost, ktora podlieha predchadzaju-
cemu suhlasu prislus$nej zdravotnej poistovne na ucely jej preplatenia.

80 Magurova, Z. Trans Ludia - vybrané pravne aspekty. In: Krali¢kova, Z., David, R. Vald-
hans, . Dny prdva 2017. Cdst VI. Translidé nejen v rodinném prdvu. Brno: Masarykova
univerzita, 2018, s. 32.

81 Zakon ¢. 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov.

82 Ibid.
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22 a 23 zakona o rodiné. Jelikoz zanik manzelstvi z dlivodu zmény po-
hlavi nenf legislativné zakotven, zlistava otazka, zda soud musi manzel-
stvi rozvést i z dlivodu 1é¢by vedouci ke zméné pohlavi. Ve vazbé na ro-
dicovstvi je pak vyzivovaci povinnost vii¢i détem zachovana, a to ve
vazbé na zdravy rozvoj ditéte ve smyslu Umluvy o pravech ditéte.83

S otazkou zmény pohlavi souvisi i zména jména, prijmeni a rodného
Cisla. I v této oblasti je slovenska pravni Uprava té Ceské velmi blizka.
Cesky zakonodarce byl viaki v této otazce peclivéjsi. Zménu jména a p¥i-
jmeni obsahuje zdkon o mene a priezvisku.8* V souladu s ustanovenim § 6
odst. 6 zakona ¢. 300/1993 Z. z. je mozZné pouzivat neutralni jméno a pii-
jmeni na zakladé Zadosti fyzické osoby a potvrzeni zdravotnického zari-
zeni, vnémz lécba zmény pohlavi probiha. Po podstoupeni zmény po-
hlavi je moZna zména jména odpovidajici novému pohlavi. Trans osoby
tak mohou projit aZ tremi fazemi zmény jména, pfi narozeni, na neutralni
jméno a jméno jimi vybrané po podstoupené zméné pohlavi.

Pravni uprava zmény rodného ¢isla je na Slovensku obdobna jako v
Ceské republice. Upravuje ji zdkon o rodnom ¢isle.85 Zenské rodné &islo
zvySuje Cislici oznacujici mésic narozeni o ¢islo 50. Rozdil vSak spociva v
organu, ktery rozhoduje o zméné rodného cisla. Na Slovensku tim je Mi-
nisterstvo vnitra na zakladé lékarské zpravy potvrzujici zménu pohlavi,
oproti Ceské republice, kde je kompetentnim stejny matri¢ni Gifad, u né-

hoZ probiha zména jména a prijmeni v dlisledku zmény pohlavi.s8é

83 Magurova, Z. Trans Ludia - vybrané pravne aspekty. In: Kralickov3, Z., David, R. Vald-
hans, ]. Dny prava 2017. Cast VI. Translidé nejen v rodinném pravu. Brno: Masary-
kova univerzita, 2018, s. 34.

84 Zakon Narodnej rady Slovenskej republiky ¢. 300/1993 Z. z. 0 mene a priezvisku v
zneni neskorsich predpisov.

85 Zakon Narodnej rady Slovenskej republiky ¢. 301/1995 Z. z. o rodnom cisle v zneni
neskorsich predpisov.

86 [bid., s. 32.

57



EXKURZ DO KONCEPCI VYBRANYCH ZAHRANICNICH PRAVNICH UPRAV

V zavéru casti vénované slovenské pravni dpravé je mozné uzavrit,
Ze slovenska pravni uprava tykajici se zmény pohlavi je oproti ceské le-
gislativé pozadu. De lege ferenda pokud bude spolecenska viile, mél by se
slovensky zakonodarce zamérit predevSim na terminologii a podminky
pro zménu pohlavi spocivajicich v chirurgickém zakroku a nuceném za-

niku manzelstvi.

3.1.2 Polska republika

Polsko pod vlivem katolické cirkve je v otazce spolec¢enskych hodnot fa-
zeno mezi konzervativni zemé. Byt polska Ustava (Konstytucja Rzeczypo-
spolitej Polskiej)%” zakotvuje v ¢l. 32 rovnost vSech a zaroveii dba na to,
aby organy verejné moci zachazely se vSemi stejné, neni Polsko vici
trans osobam vstricné.

V Polsku neexistuje Zadny zakon upravujici zménu pohlavi. Nicméné
od 60. let minulého stoleti se touto problematikou uspésné zabyva pol-
ské soudnictvi.88 Byly stanoveny urcité postupy, kterymi se mohou trans
osoby domoci zmény svého obcanského stavu s ohledem na Gfedné za-
psané pohlavi. Tento postup by nakonec mohl vést ke zméné pohlavi, do-
provazeny zménou jména.

Ackoli Zadny psany predpis vyslovné neupravuje zménu pohlavi,

dochazi k ni diky judikatufre.

87 Ustava Polské republika ptijata Narodnim shromazdénim dne 2. dubna 1997; U. z
1997 r.nr 78, poz. 483.

88 Wojewoda, M. Gender Modification in Poland: A Case Law Phenomenon in a Civil Law
Country. In: Jaramillo, . C., Carlson Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Com-
parative Study of Legal Reform Concerning Trans Person. International Academy of
Comparative Law: Springer, 2021, s. 104-105.
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Pohlavi je soucasti civilniho statusu ¢lovéka. Kromé pohlavi pak za-
hrnuje: jméno (jména), prijmeni, rodné prijmeni, datum a misto naro-
zeni, jména a piijmeni rodic{, jakoZ i idaj o rodinném stavu.

Ve svétle soucasné pravni upravy prevlada v polské pravni dok-
triné8? nazor, Ze obcansky stav je soukromopravni pojem, ktery odrazi
jak rodinné prvky (pribuzenstvi, manzZelstvi), tak osobni aspekty (jméno,
pohlavi) pravniho postaveni jednotlivce. I ob¢ansky stav jako takovy -
jakozto souhrnny pojem zahrnujici rtizné prvky - je povazovan za jeden
z "osobnich statkl", tj. prisné osobnich hodnot, které jsou ve spole¢nosti
uznavany a respektovany a chranény zakonem. Nékteré slozky civilniho
statusu jsou povazovany za samostatné osobni statky zasluhujici zvlastni
ochranu. To se tyka zejména jména a prijmeni, ale také pohlavni identity.

Civilni status ¢lovéka se zapisuje do registru osob, ktery je od roku
2015 veden v elektronické formé. Registr ma celostatni pisobnost. Jed-
notlivé zapisy provadéji matrikari na kterémkoli z matri¢nich tradi ro-
zesetych po celé zemi. Tyto Urady jsou organizovany mistnimi organy
(obcemi). V soucasné dobé je v Polsku témér 2 500 obc¢anskych matric-
nich aradi.

Béhem zivota jednotlivce miize dojit k rliznym zménam, které by
mély byt fadné zaznamenany. Zmeény tykajici se ob¢anského stavu jsou
vzdy disledkem néjaké pravni skutecnosti, ktera nastala v Zivoté jednot-
livce. Nékdy je to rozsudek soudu (napft. v pripadé rozvodu), jindy je to
rozhodnuti matri¢niho aradu (napt. kdyz se ve spravnim tizeni méni

jméno nebo prijment).

89 Ibid.
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Nékteré zmény obcanského stavu mohou byt provedeny také dob-
rovolnymi ukony uc€inénymi pred matrikafem (napf. uzavieni manzel-
stvi nebo urceni otcovstvi). Obvykle je kazda zména osobniho stavu
ucinna pouze do budoucna (ex nunc) a zaznamenava se prostrednictvim
tzv. dodatecné poznamky, ktera se pripojuje k prisluSnym listindm o
osobnim stavu. VSechny zapisy jsou deklaratorni.

Nicméné obcansky rejstiik ma v praxi klicovou funkci, nebot’ listiny
o osobnim stavu jsou jedinym diikazem o skutec¢nostech v nich zapsa-
nych. To znamena, Ze k prokazani umrti, pribuzenstvi, rodinného stavu
nebo pohlavi v jakémkoli tizeni, je vZidy zapotiebi uredni osvédceni
(rodny, oddaci nebo umrtni list) vydané matrikou.

K opravé nepravdivych adaji (nikoliv pravopisnych chyb), které se
mohou pripadné objevit v listiné o osobnim stavu, je vZdy zapotiebi roz-
hodnuti soudu.

Jak jiZ bylo receno, soucasti civilniho statusu v Polsku je i pohlavi.
Existuji vSak pouze dvé varianty - kazdy jedinec je bud’ muz, nebo Zena.
Po narozenti ditéte je zdravotnicky personal, ktery asistuje u porodu, po-
vinen vyplnit porodni kartu, ta predstavuje tredni lékarské potvrzeni
popisujici charakteristiky ditéte, v€etné pohlavi. O pohlavi ditéte se roz-
hoduje podle vnéjsich biologickych znakt (biologické pohlavi). Porodni
prikaz se poté predklada mistnimu uiadu evidence obyvatel a je podkla-

dem pro zapis pohlavi ditéte do rodného listu (zakonné pohlavi).?0

90 Wojewoda, M. Gender Modification in Poland: A Case Law Phenomenon in a Civil Law
Country. In: Jaramillo, I. C,, Carlson Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Com-
parative Study of Legal Reform Concerning Trans Person. International Academy of
Comparative Law: Springer, 2021, s. 102.
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V Polsku je situace trans osob z hlediska moznosti zmény pohlavi-
velmi sloZita a predstavuje pravni mezeru, nebot neni upravena Zadnym
zvlaStnim pravnim predpisem.’!

Po mnoho let povazZoval polsky zdkonodarce transsexualismus za
okrajové téma, které neni hodno pravni regulace. | kdyZ v minulosti exis-
tovaly diskuse, prostiednictvim nichz volala polska spolecnost o pravni
upravé zmény pohlavi, k vytvoreni jejtho navrhu doslo teprve v roce
2013. Zakonné ustanoveni mélo byt odrazem potieby reagovat na nesou-
lad biologického a psychologického pohlavi. V ndvrhu byly stanoveny
jasné podminky. Svépravnost, neexistence manZelstvi, porucha pohlavni
identity, dvé odborné 1ékarské zpravy z oboru sexuologie a psychiatrie i
psychologie, které u pacienta deklarovaly poruchu pohlavni identity.
V situaci, kdy Zadatel splnil veSkeré zakonem stanovené podminky, byl
mu vydan novy rodny list. Zména pohlavi neméla Zadny vliv na pravni
postaveni osoby. Polsky parlament prijal predmétny zakon v roce
2015,%2 tehdejsi prezident Andrzej Duda jej vSak vetoval, nebot nesou-
hlasil s podstatnymi podminkami. Odmital zejména pojeti pohlavi, ja-
kozto subjektivni pocit jedince, ktery jej mlize zménit kdykoliv bude
chtit. Vytykal rovnéz, Ze k pravnimu uznani zmény pohlavi neni tieba
podstoupeni chirurgického zakroku a hormonalni 1é¢by. Tim vesSkera
snaha o prijeti pravni ipravy zmény pohlavi skoncila, nebot se ndvrhem

nezabyval Ustavni soud, ani nedoslo k rozsahlejsi diskusi s jeho tviirci.?3

91 Ibid.

92 Ustawa o uzgodnieniu pftci. Text navrhu zakona dostupny zde:
http://orka.sejm.gov.pl/proc7.nsf/ustawy/1469 w.htm [cit. 5. 12. 2021].

93 Dynarskiego, W., Smiszka, K. Sytuacja prawna oséb transptciowych w Polsce. [cit. 5.

11.2021]. https://drive.google.com/file/d /1LFZHbVw RpnL.00GdalV9m3eTwk-
TAhzvp /view
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Dle literatury je v Polsku nyni situace takova, Ze neexistuje pravni
uprava, ktera by stanovovala postup zmény pohlavi a o jeji pripustnosti
rozhoduji soudy v ramci civilniho fizeni na zakladé ¢lanku 189 obcan-
ského soudniho radu z roku 1964 - Kodeks postepowania cywilnego,
avSak bez jakéhokoliv pravniho zakladu. Dokazovani probiha zejména na
zakladé odbornych stanovisek 1ékart, ¢i znaleckych posudki. Z toho di-
vodu zde panuje nerovnost mezi trans osobami, nebot nékteri soudci vy-
Zaduji pripodobnéni vzhledu preferovaného pohlavi, jinym postaci své-
dectvi dotCené osoby, ¢i jejich nejblizsich.%*

Vyvoj rozhodovaci praxe soudil v této oblasti je mozné rozdélit do
dvou fazi.

Na samém pocatku dochdazelo k navrhu na ,pfimou” opravu rod-
ného listu soudem. Tento pristup byl pozdéji nahrazen soudnim uznanim
preferovaného pohlavi, jeZ mélo byt nasledné zapsano do registru osob
prostiednictvim dodate¢né poznamky.

Vse zacalo rozsudkem Vojvodského soudu ve VarSavé vydanym dne
24. 7ari 1964, ktery mél nepochybné precedencni charakter. Soud druhé
instance se zabyval navrhem transsexudlni Zeny, ktera — v ndvaznosti na
operaci zmény pohlavi podstoupenou v jiné zemi - usilovala o zménu
svého pravniho pohlavi z muZského (jak bylo dfedné zaznamenano) na
Zenské. Na zakladé znaleckych posudkij, které osvédcovaly, Ze psychické
pohlavi navrhovatelky je Zenské, soud rozhodl, Ze je tfeba odpovidajicim
zplisobem opravit rodny list. Z odtivodnéni vyplyvalo, Ze je nutné dat

prednost skute¢né pohlavni identité pred biologickym pohlavim priraze-

94 Ibid.
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nym pri narozeni a posléze zaznamenanym do rodného listu. V tom pri-
padé doslo ke zméné udaje o pohlavi s uc¢inky ex nunc, od okamziku pro-
vedeni chirurgického zakroku.

VySe uvedeny rozsudek vyvolal fadu odbornych diskusi. Trvalo vice
nez desetlet, neZ se polsky Nejvyssi soud poprvé oficialné vyjadril k moz-
nosti zmény pohlavi u transsexudlnich osob.

Ve svém rozsudku ze dne 25. inora 1978 schvalil praxi vyuZziti mi-
mosoudniho opravného fizeni za ic¢elem provedeni zmény pravniho po-
hlavi trans osoby. Znovu bylo zdliraznéno, Ze toto fizeni ma byt pouzito
pouze analogicky a Ze oprava je u€inna vyhradné do budoucna. DileZita
novinka spocivala v tom, Ze ve vyjimec¢nych pripadech bylo lze zménu
pravniho pohlavi provést i bez predchoziho chirurgického zakroku, po-
kud je skute¢na pohlavni identita doty¢né osoby trvala a nevratna.

Pokud jde o soudy nizsich stupnt, rozsudek Nejvyssiho soudu z roku
1978 otevrel cestu k Upravé zakonného pohlavi v rostoucim poctu pri-
padi. A co vic, vyjimka, kterou Nejvyssi soud predpokladal - tedy ab-
sence chirurgické upravy pohlavi - se ve skutecnosti stala pravidlem.
Tento pristup byl sice akceptovan psychiatry a sexuology, ktefi zdiraz-
novali terapeuticky ucinek soudni zmény pohlavi na své pacienty, ale
soucasné Kritizovan pravniky.9>

K necekanému zastaveni vyvoje judikatury doslo v roce 1989, kdy

Nejvyssi soud prohlasil, Ze transsexualismus neni platnym diivodem pro

opravu oznaceni pohlavi v rodném listé dot¢ené osoby. Skutecnost, Ze

95 Wojewoda, M. Gender Modification in Poland: A Case Law Phenomenon in a Civil Law
Country. In: Jaramillo, I. C., Carlson Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Com-
parative Study of Legal Reform Concerning Trans Person. International Academy of
Comparative Law: Springer, 2021, s. 105.
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akt o osobnim stavu odhaloval biologické pohlavi ditéte v souladu s jeho
vnéjSimi pohlavnimi znaky, vedla k zavéru, Ze byl sepsan spravné.

Novy koncept prineslo rozhodnuti NejvysSiho soudu v roce 1991.96
Tentokrat vSak byl s ohledem na situaci trans osob pfrijat zcela novy pfri-
stup. Nejvyssi soud stanovil alternativni zptisob zmény pravniho pohlavi.
Pohlavni identita byla prohlasena za jeden z "osobnich statki“ - zvlastni
pravni kategorie, kterd je chranéna zakonem. Ptijeti nazoru, Ze prislus-
nost k dané genderové identité je chranénym osobnim statkem, zna-
mena3, Ze musi existovat ucinné pravni nastroje, které budou tuto hod-
notu stiezit a pomahat ji realizovat. Tim nastrojem byla Zaloba o uznani
preferovaného pohlavi.

Uéel tizeni spo¢ival v potfebé odstranit existujici rozpor mezi psy-
chologickym pohlavim (obvykle se odraZzi ve vzhledu a chovani Zalobce)
a pravnim pohlavim, jak se prokazuje v evidenci obyvatelstva a v dokla-
dech totoZnosti. Takovy rozpor vede k vazné pravni nejistoté ohledné
postaveni trans osoby ve spole¢nosti. Ukolem soudu je proto zjistit (roz-
poznat), jaké je "skutecné" pohlavi Zalobce.

Formalni potvrzeni "skute¢ného" pohlavi Zalobce v rozsudku soudu
umoznuje vyznaceni (zménu) "nového" pohlavi v registru osob. To na-
sledné otevira prostor pro zménu jména Zadatele (viz dale).

Poslednim krokem je vyména obcanskych priikazl a dalSich osob-
nich dokumentt. Ty by mély byt znovu vydany s novymi udaji, které uva-

déji pohlavi uredné uznané soudem a zménéné jméno.

96 Citovano dle Wojewoda, M. Gender Modification in Poland: A Case Law Phenomenon
in a Civil Law Country. In: Jaramillo, I. C., Carlson Laura (eds). The Trans Rights and
Wrongs. A Comparative Study of Legal Reform Concerning Trans Persons. Internatio-
nal Academy of Comparative Law: Springer, 2021, s. 105.
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Tento novy pristup, schvaleny dalSimi rozhodnutimi Nejvys$sSiho
soudu, se mliZze na prvni pohled zdat podobny ptivodnimu pojeti opravy
udaje o osobnim stavu. Existuje vSak nékolik dilezitych rozdild, které je
treba zdlraznit.

Predevsim je tfeba poznamenat, Ze rizeni je kontradiktorni. V tomto
typu obcanskopravniho fizeni je Zalobce (trans osoba) povinen oznacit
Zalovaného, proti némuz je zalobni ndvrh smérovan. Neni vSak snadné
vyrtesit, kdo by mél byt v pozici Zalovaného piedvolan. Nejvyssi soud pt-
vodné rozhodl, Ze roli Zalovanych by méli prevzit rodice Zalobce, nebo
pokud jsou oba mrtvi, tak zvlastni kurator jmenovany soudem. Postaveni
rodicti v pozici Zalovanych vsak miiZe v soudni sini vytvaret nepiijemné
situace, kdy se rodice citi byt "obvinéni" svymi détmi.°?

V jednom ze svych relativné nedavnych rozhodnuti ze dne 6. pro-
since 2013 se Nejvyssi soud pokusil upresnit sviij nazor tykajici se zalo-
vané strany. Navrhl, aby v piipadé, Ze Zalobce ma déti nebo je Zenaty, vy-
stupovali jako Zalovani povinné déti a manzel. V takové situaci nejsou ro-
dice povinnymi ucastniky rizeni. Argumentoval tim, Ze diasledky pri-
padné zmény pohlavi dalece presahuji individualni zadjem Zalobce. Maji
totiZ dopad i na pravni postaveni jeho déti a manZela, proto je jejich ucast
v Fizeni nezbytna.’8

Tento koncept se nesetkal s prijetim. V roce 2017 bylo od této moz-
nosti upusténo a prednost byla dana ptivodnimu nazoru, tedy, Ze by Za-
lovanymi méli byt rodice, neb jsou uvedeni v rodném listé, ktery bude
opatfen poznamkou o zméné pohlavi (v pripadé uspéchu), to je c¢ini

primo ucastniky rizeni.

97 Ibid.
98 Ibid.
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Na druhou stranu bylo zdiiraznéno, Ze rodné listy déti se v zddném
ohledu neméni. Zména pohlavi neméni vztahy mezi rodici a détmi.

Postaveni rodici v pozici zalovanych je pak z Cisté procesniho hle-
diska, nebot pro kontradiktorni povahu rizeni je typicka ucast Zalova-
ného.

Druhy charakteristicky rys soucasného pojeti, které polska justice
pouziva k ochrané prav trans osob, se tyka zplisobu zavedeni informace
o zméné pohlavi do registru osobniho stavu. Je tfeba zdlraznit, Ze rozsu-
dek uznavajici skutec¢né (psychologické) pohlavi Zalobce nevede k
opraveé rodného listu. Pouze otevira cestu k provedeni piislusné doplnu-
jici poznamky, kterd se umisti na okraj listiny a kterd odrazi icinnou
zménu civilniho statusu do budoucna. Po provedeni poznamKky se upra-
veny obcansky stav fyzické osoby projevi ve vSech novych vypisech vy-
davanych matrikou. V pripadé transsexudlnich osob ma poznamka o
zméné jejich pohlavi, provedend do pivodniho rodného listu, ten ucinek,
Ze ve vSech rodnych listech vydanych v budoucnu bude uvedeno zmé-
néné pohlavi. Ve zkracené (zjednoduSené) verzi rodného listu budou
uvedeny pouze aktudlni Uidaje, zatimco v plné verzi budou uvedeny jak
ptivodni, tak nové udaje (vedle sebe).

Po vysvétleni postupu pti projednavani véci, je treba se konecné za-
byvat konkrétnimi podminkami pro zménu pohlavi. S ohledem na nee-
xistenci pravni upravy je nutné podminky dovodit z judikatury polskych
soudi. Po bliz§im zkoumani je moZné konstatovat, Ze existuji dva typy
pozitivnich predpokladii - formalni a materialni.??

Aby Zalobce ve véci zvitézil, mél by se ujistit, Ze vSechny tyto pred-

poklady jsou splnény a Ze nejsou pritomny Zadné negativni okolnosti.

99 Ibid., s. 107.
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Formalni podminky jsou spojeny s procesnimi poZadavky. Zucast-
nénda osoba musi podat navrh na uznani svého skutecného (psychologic-
kého) pohlavi. Rozhodujici je, aby Zalobce spravné oznacil Zalovanou
stranu. Jak jiz bylo vysvétleno, tato role je obecné vyhrazena rodi¢tim Za-
lobce. Pokud zucastnéna osoba zahaji nespravny typ rizeni (napf. na-
misto ndvrhu na uznani je poZadovana oprava rodného listu nebo neni-
li uveden Zalovany), miize byt véc z formalnich diivodd zamitnuta.

Jesté obtiznéjsi je urcit hmotnépravni podminky dspésného navrhu
na uznani zmény pohlavi. Nezbytné predpoklady totiZ nejsou jedno-
znacné stanoveny. Zajimavé je, Ze se mohou objevovat i urcité mistni od-
liSnosti (v nékterych odvolacich obvodech), pokud jde o konkrétni pod-
minky.

Nejzasadnéjsi a vSeobecné uznavanou podminkou se vsak zda byt
upln4, trvala a nezvratna prinaleZitost k preferovanému pohlavi. To zna-
men3, Ze ochrana pohlavni identity je zavisla na zjisténi, jaka tato identita
skutec¢né je. Je také priznacné, zZe ptivodni odkazy v judikatuie na osobni
"pocit pohlavni identity" jsou dnes nahrazovany zminkami o pohlavni
identité jako takové. Toto jazykové zpresnéni je vnimano jako naznak
toho, Ze posouzeni soudu musi byt objektivni a nemélo by se omezovat
pouze na prohlaseni Zalobcii vychazejici z jejich subjektivnich zkuse-
nosti.

Kromé toho by mél byt soud presvédcen, Ze zainteresované trans

osoby jsou pripraveny Zit v nové socialni roli.
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Co se tyka chirurgickych zakrok, ne vzdy jsou stanoveny jako pod-
minka. Praxe polskych soudi je v tomto nevyzpytatelna a je tieba pfi-
znat, Ze se muze v podminkach pro pravni uznani preferovaného pohlavi
lisit.100

Co se tyka podminky rodinného stavu navrhovatele, tak dostupné
statistiky ukazuji, Ze o uznani psychologického pohlavi Zadaji v podstaté
pouze svobodné osoby. Pokud by vSak Zalobce byl Zenaty ¢i vdana, z vyse
uvedeného rozsudku Nejvyssiho soudu z roku 2013 jednoznacné vy-
plyva, Ze existence manZzelstvi musi znamenat zamitnuti zaloby.

TentyZ rozsudek z roku 2013 naznacuje existenci druhé negativni
podminKy, kterou je nejlepsi zajem déti trans Zalobce. Pti rozhodovani o
zméné pohlavi je tak diilezité zohlednit nejen prani trans osoby, sladit
zakonné pohlavi se svym psychologickym pocitem pohlavni identity, ale
také okolnosti tykajici se ditéte, konkrétné jeho pripravenost prijmout
situaci, kdy ma vnimat svého rodice jako osobu jiného pohlavi, nez jaké
bylo tomuto rodici prisouzeno v dobé poceti a narozeni, jakoz i pfi vy-
chové ditéte v urcité fazi jeho zZivota.

VySe uvedené pokyny NejvyS$siho soudu jasné naznacuji, Ze kdykoli
by mohlo byt blaho ditéte vaZné naruseno uznadnim "nového" pohlavi
jeho rodice, mél by byt v fizeni o zméné pohlavi vydan zamitavy rozsu-
dek.

Po tomto konstatovani je rovnéz tieba objasnit, Ze soud musi vzdy
provést vlastni hodnoceni skute¢nosti a znaleckych posudk.101

Absence pravni upravy a spolec¢enské vnimani pohlavi, respektive
dvojiho pohlavi, muzZe a Zeny, znamena v Polsku socialni vylouceni trans

osob. Nasledkem pak miiZe byt neposkytnuti zdravotni péce zahrnujici

100 Thid.
101 Tpid., s. 109.
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vySetieni sexuologem a psychiatrem, ¢i zivotné dilezitd hormonalni
1é¢ba, na kterou se nevztahuje verejné zdravotni pojisténi. Paradoxem je,
Ze pravé soudy rozhoduji o pravnim uznani zmény pohlavi na zakladé
nich. Nadto je nutno podotknout, Ze jde o postup, ktery neni v souladu s
pravidly WHO, nebot lécba transsexuality by méla byt hrazena ze sys-
tému vetejného zdravotniho pojisténi.

V zavéru je tedy mozné konstatovat, Ze Polsko mliZzeme nadneSené
povaZovat za inspirac¢ni zemi v otdzce pravniho uznani zmény pohlavi,
nebot podstoupeni zmény pohlavi je v Polsku mozné (nékde), a to i bez
chirurgickych zakroki, byt soudy nerozhoduji na zakladé zakona, nybrz
na zakladé podminek stanovenych rozhodovaci praxi. Doty¢na osoba pak
miiZe zménu pohlavi podstoupit teprve po vydani soudniho rozhodnuti,
pricemz nerespektovani této podminky je trestné. Polsky trestni zakonik
stanovuje pro lékate za provedeni operativnich zakrokl s nasledkem
sterility bez soudniho rozhodnuti trest odnéti svobody az na 10 let.

Uvidime tedy, jaky vyvoj v otdzce zmény pohlavi bude v Polsku na-
sledovat, zda bude tradi¢ni model spole¢nosti zaloZené pouze na biolo-
gickém pojeti pohlavi zachovan i pres to, Ze tim dochazi k porusovani

mezinarodnich zavazkil a nerespektovani judikatury ESLP.102

3.1.3 Turecka republika

Ve zpravé vénované vyvoji problematiky LGBTI+ v Turecku za rok 2018,
kterou vydala Evropska komisel93, se uvadi, Ze existuji vazné obavy oh-
ledné ochrany zakladnich prav leseb, gayti, bisexuald, transsexudli a in-

tersexudll, pricemz LGBTI+ osoby celi riznym formam diskriminace v

102 [bid.
103 Turkey 2018 Progress Report, COM (2018) 450 final, s. 39. Dostupné z: 20180417-

turkey-report.pdf (europa.eu)
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mnoha raznych oblastech Zivota. PrestoZe homosexualita neni trestna,
spolecenska tolerance viic¢i LGBTI+ osobam je velmi nizka a homofobie a
transfobie jsou v zemi bohuZel velmi rozsirené.

Dle literatury je existence LGBTI+ osob ignorovana a naprosta vét-
Sina statnich uredniki a médii povazuje homosexualitu za biologickou
poruchu a nemoc, kterou je tfeba lécit.

Zaroven jsou trans osoby ve zranitelném a marginalizovaném po-
staveni. Nedostate¢na vnitrostatni pravni ochrana trans osob vede k
omezovani jejich zakladnich obcanskych prav.

Stejné jako tomu bylo v pripadé Polska, tyka se civilni status ¢lovéka
otazek souvisejicich s rodinnym pravem, v€etné jména, statni prislus-
nosti, véku, pohlavi, rodinného stavu, pribuzenskych vztaht a dalsich Zzi-
votnich udalosti, jako je narozeni a imrti.

Turecky obcansky zakonik (dale jen , TCC“)194 je hlavnim pramenem
prava, ktery se zabyva dpravou obc¢anského stavu. Ustanoveni o civilnim
statusu ¢lovéka maji kogentni povahu, nebot' se povazuji za ustanoveni
tykajici se verejného poradku.

Civiln{ status Clovéka je zaznamendavan do Uredni evidence vedené
statem. Po narozeni ditéte se pohlavi (muZ, Zena), které ma byt nasledné
do evidence zapsano, urcuje vyhradné podle biologickych pohlavnich
znaki novorozence. Novorozenci je rovnéz pridéleno identifikac¢ni cislo.

V Turecku neexistuje neutrdlni pohlavi. RovnéZz neexistuje Zadna
pravni uprava tykajici se intersexualnich osob. Intersexualni osoby jsou

vrodném listé oznacCeny jako muz nebo Zena. Intersexualni osoby mohou

104 Tiirk Medeni Kanunu, neboli zakon ¢. 4721.
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podstoupit chirurgicky zakrok pred dosaZenim véku osmnacti let se sou-
hlasem rodiny. Na druhou stranu si intersexualni osoby mohou také vé-
domeé zvolit své pohlavi a podstoupit operaci.

Podle tureckého prava lze jakykoli zaznam v registru osobniho
stavu (rovnéZz tedy oznaceni pohlavi) zménit pouze na zakladé soudniho
rozhodnuti. PrislusSnym soudem k projednani je soud v misté bydlisté Za-
datele. Jakmile soud Zadosti vyhovi, provedou trady zménu v matrice.

Vzhledem k tomu, Ze véci tykajici se civilniho statusu jsou povazo-
vany za véci souvisejici s verejnym poradkem a vefejnym zajmem, neni
soudce omezen Zadostmi osob zucastnénych na rizeni. Stejné tak miize
soudce provadét pozadovana Setieni a shromazd'ovat pozadované di-
kazy z moci dredni.

Zaznamy v rejstiiku osobniho stavu a dokumenty, které jsou pod-
kladem pro tyto zaznamy, jsou divérné. Kromé soudi, opravnénych
uiedniki rejstriku a osob povérenych kontrolou nesmi nikdo tyto za-
znamy vidét ani do nich nahlizet. Pravo ziskat kopii zdznama maji pii-
buzni, a to manzel, rodice, opatrovnici, predci v linii pfimé a potomci za-
psané osoby. Diivodem zmény pohlavi v registru je potvrzeni pohlavi chi-
rurgickym zakrokem. LGBTI+ organizace poZaduji odstranéni takového
doplnujictho zapisu z registru. S ohledem na to, Ze aplny vypis z evidence
obyvatel je v Turecku vyZadovan pfii pfijimacim rizeni do zaméstnani
nebo pfi zapisu do skol, miiZe zapis, ktery obsahuje explicitni informaci
o operaci potvrzeni pohlavi, rovnéz predstavovat zaklad pro diskrimi-
nacni praxi.

Je nesporné, ze mnoho aspektii ob¢anského stavu trans osob se vza-
jemné ovliviiuje s ochranou osobnich tdaj{i, nebot ¢l. 20 turecké ustavy
stanovi, Ze kazdy ma pravo pozadovat ochranu svych osobnich udajg,

které mohou byt zpracovavany pouze v piripadech stanovenych zakonem
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nebo na zakladé vyslovného souhlasu dané osoby. Pristup k osobnim
udajlim upravuje zakon o ochrané osobnich udaji. Ten stanovi, Ze tidaje
tykajici se zdravi jsou povaZovany za zvlastni kategorii osobnich udaja.

Vzhledem k tomu, Ze pojem zdravi zahrnuje operaci potvrzujici po-
hlavi a vSechny zakroky s tim spojené, jsou veSkeré informace o této pro-
blematice povaZovany za citlivé informace, takze by mély mit silnéjsi
ochranu. Na zdkladé vyse uvedeného musi byt vSechny predchozi infor-
mace soukromé a stat by mél piri shromazdovani jakychkoli citlivych
udajl prijmout nezbytna opatifeni na ochranu prava na respektovani
soukromého Zivota trans osob.105

Pravo trans osob na zménu pohlavi v registru osob po operaci po-
tvrzujici pohlavi bylo v Turecku uznano zakonem v roce 1988. Ackoli ne-
existuji zadné oficialni statistické udaje, svédectvi chirurgli naznacuji, ze
v Turecku se ro¢né provede v priméru vice nez 300 operaci. Vzhledem k
tomu, Ze transgenderismus je uznan jako porucha pohlavni identity, je
vefejné a pravni vnimani transsexualli shovivavéjsi. Sniatky osob stej-
ného pohlavi jsou v Turecku zakazany; jakykoliv typ souZiti kromé man-
Zelstvi mezi muZem a Zenou turecké pravo neuznava. PrestoZe povédomi
o problémech leseb, gayd, bisexuall a transsexualti (LGBT) se v posled-
nich desetiletich v celém Turecku zvysilo, stale je pritomna silna ten-
dence k homofobii a 0 Zddné zméné zadkona se nediskutuje. Tento postoj
se ostatné odrazi i v ustanovenich tykajicich se osob, u nichZ je pravni

uznani preferovaného pohlavi podminéno operaci.

105 Tosun Y., Tepetas, C. Y., Civil Status and Trans Persons in Turkey. In: Jaramillo, . C.,
Carlson Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study of Legal Re-
form Concerning Trans Person. International Academy of Comparative Law: Sprin-
ger, 2021, s. 149-153.
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Pravni postaveni trans osob v Turecku Ize analyzovat ve trech fa-
zich.

V obdobi pred rokem 1988 neexistovala viibec Zddna zvlastni pravni
uprava. Touto otazkou se vSak zabyvala judikatura.

Druha faze byla zavedena zménou clanku 29 tureckého obcanského
zakoniku v roce 1988, kterd umoznila zménu zapisu do registru osob po
operaci potvrzujici pohlavi.

Dosud posledni faze zacala zavedenim nového tureckého obcan-
ského zakoniku v roce 2002. Clanek 40 nového obcanského zakoniku
nyni stanovi predoperacni a pooperacni pravni postup, ktery je tieba do-
drzet, aby bylo dosaZeno zmény oznaceni pohlavi v registru osobniho
stavu.

V prvni fazi, v niZ neexistovala Zddnda pravni tprava tykajici se trans-
sexualnich osob, musel turecky kasa¢ni soud posoudit Zadost znamého
tureckého zpévaka Biilenta Ersoye, ktery se podrobil operaci potvrzujici
pohlavi v zahranic¢i a chtél zménit oznaceni pohlavi v registru osobniho
stavu v Turecku.

Soud zadost zamitl s odivodnénim, Ze stavajici zakony nedavaji jed-
notlivcim svobodu volby pohlavi. Soud dospél k zavéru, Ze nikdo si ne-
miiZe svévolné zménit pohlavi a poté pozadat o zménu v registru. Soud
vyslovné odmitl prijmout ndzor, podle néhoz turecké pravo v této otazce
mlci a soudci by tak méli vypliiovat pravni mezeru. Operaci potvrzujici

pohlavi mohli podstoupit pouze intersex osoby.106

106 Atamer, Y. M. The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons in Turkey.
In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons.
Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 313-315.
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V roce 1988 turecky parlament rozhodl o zméné tureckého obcan-
ského zakoniku s cilem upravit postaveni trans osob. V souladu s nim
mohla osoba, ktera byla schopna predloZit zpravu komise dokladajici, Ze
se podrobila potvrzovaci operaci pohlavi a podat Zadost k soudu, aby na-
ridil zménu v registru obcanského stavu. Pokud by tato osoba byla v
manZelském svazku, manZelstvi by automaticky zaniklo. V pripadé, Ze by
doty¢ny par mél déti, musel by soud rovnéz rozhodnout, ktery z rodici
bude o déti pecovat.

PiestoZe tato pravni Uprava byla jednoznac¢né krokem vpred s ohle-
dem na zavétrnou situaci trans osob, byla v pravni doktriné silné Kritizo-
vana.

Vzhledem k tomu, Ze turecké pravo uznava pouze manzelstvi mezi
osobami rtizného pohlavi, byla jednou z hlavnich otazek, které se staly
predmétem debaty, moZnost trans osoby setrvat v manzelstvi. Dalsi
vznesenad kritika se tykala toho, Ze ¢lanek 29 nespecifikuje predpoklady
pro pristup k operaci. Vzhledem k realité rozsirenych nekalych praktik v
souvislosti s operacemi potvrzujicimi pohlavi v 80. letech 20. stoleti byla
nezbytna jeji regulace.

Ve treti fazi tak byla zavedena prisnad pravidla pro operace trans
osob. Tato faze zacala novym tureckym obc¢anskym zakonikem, ktery byl
prijat v roce 2002. Pro pravni uznani pohlavi v souladu s timto pravnim
reZimem je nutno projit dvé faze. Prvni etapa predchazi operaci, druha
pak nasleduje po operaci. Zadatel o uznani musi nejprve pozadat soud o
povoleni podstoupit operaci pro potvrzeni preferovaného pohlavi. Ve
druhé fazi musi Zadatel predloZit soudu zpravu zdravotnické komise,

ktera potvrzuje, Ze Zadatel podstoupil pozadovany chirurgicky zakrok.107

107 Tbid., s. 317
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Turecka instituce socialniho zabezpeceni az donedavna neklasifiko-
vala operace zmény pohlavi jako operace spadajici do oblasti verejného
pojisténi. Zménu prinesla az medialni debata v roce 2013, ktera nasledo-
vala po operaci potvrzujici preferované pohlavi znamé mladé turecké he-
reCky. Dne 23. fijna 2013 informovala instituce socialniho zabezpeceni
dopisem vSechny spravy socidlniho zabezpeceni, aby povaZovaly
transgenderismus za zdravotni stav a hradily vSechny nezbytné 1ékarské
zakroky, vcetné operaci, jako je napriklad operace horni ¢asti téla trans-
sexudlnich Zen. Soukromé pojistovny vsak i nadale vylucuji thradu ope-
race potvrzujici pohlavi prostrednictvim standardnich pojistnych pod-
minek.

Dle ¢l. 40 tureckého obc¢anského zakoniku%8 musi osoba, ktera chce
zménit své pohlavi, osobné poZadat soud a poZadat o povoleni zmény po-
hlavi. Aby bylo toto povoleni udéleno, musi Zadatel dosahnout véku 18
let a musi byt svobodny. Kromé toho se musi prokazat urednim posud-
kem zdravotni komise vydanym vzdélavaci a vyzkumnou nemocnici, Ze
je transsexudlni povahy, Ze zména pohlavi je nutna pro jeho duSevni
zdravi a Ze je trvale neschopen reprodukce. Pokud je uredni zpravou
zdravotni komise potvrzeno, Ze operace zmény pohlavi byla provedena
na zakladé udéleného souhlasu a v souladu s uc¢elem a lékarskou meto-
dou, rozhodne soud o provedeni nezbytnych zmén v evidenci obyva-
tel.109

Fyzicka osoba, ktera se chce podrobit operaci potvrzeni pohlavi,
musi nejprve ziskat povoleni prislusného soudu, kterym je soud v misté
trvalého pobytu 7adatele. Zadost musi byt podana ve fazi, kdy miiZe vy-

zkumna nemocnice na zakladé zpravy oficialni zdravotni rady potvrdit,

108 Ttirk Medeni Kanunu, neboli zdkon ¢. 4721.
109 [bid., s. 318.
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Ze operace potvrzujici pohlavi je nutna pro dusSevni zdravi jednotlivce.
Kromé toho musi osoba spliiovat dalSi objektivni kritéria, jako je dosa-
Zeni minimalniho véku a byt svobodny.

Soud, ktery vyda povoleni k operaci potvrzujici pohlavi, tak ucini
pouze v pripadé, Ze lékarska zprava stanovi, Ze operace je nezbytnou
lé¢bou. Tato zprava musi svédcit o tiech rliznych otazkach. Za prvé, ze
Zadatel je trans osoba (tzn., Ze se osoba sama identifikuje s jinym pohla-
vim, nez které ji bylo zdkonem pridéleno pii narozeni). Za druhé, Ze ope-
race pro potvrzeni pohlavi je z dlivodu dusevniho zdravi Zadatele ne-
zbytna. A konecné, Ze zadatel je trvale zbaven své reprodukéni schop-
nosti. Existenci téchto tfi podminek nemiiZe soud zkoumat samostatné.
VétSinou rozhoduje na zakladé znaleckého posudku.110

Ustanoveni vyslovné vyZaduje, aby zpravu vypracovala zdravotni
rada vzdélavaci a vyzkumné nemocnice.!11 Nemocnice, ktera muize tento
posudek vypracovat, je vymezena velmi striktné, aby se zabranilo tomu,
Ze trans osoby budou oSetreny a posudek vydan zdravotnickymi zatize-
nimi, ktera nemaji dostate¢né odborné znalosti nebo neadekvatni po-
stupy pro predchozi 1ékarské vysSetieni.

Ve skutecnosti jiZ vétSina vzdélavacich a vyzkumnych nemocnic po-
skytujicich operace pro potvrzeni pohlavi zavedla "rady pro genderovou
identitu" (Cinsel Kimlik Konseyi), které se skladaji ze specialistii raznych
1ékarskych obori. Informacni dopis Rady sociadlniho zabezpeceni z roku
2013 vyslovné uvadi, které 1ékaiské obory musi byt v prislusné radé za-
stoupeny (psychiatrie, endokrinologie, urologie, gynekologie a rekon-
struk¢ni chirurgie). Rada rovnéz zminuje, Ze k posudku musi byt pripo-

jeno stanovisko lékare specializujiciho se na l1ékarskou genetiku.

110 [bid.
111 Vyzkumné nemocnice urcuje Ministerstvo zdravotnictvi.
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V situaci, kdy uredni zdravotni rada dospéje k zavéru, Ze predpo-
klady pro operaci potvrzujici pohlavi nejsou splnény, vyda o tom nega-
tivni zpravu. Proti rozhodnuti 1ékarské komise neexistuje Zadny oficialni
odvolaci mechanismus. AvSak vzhledem k tomu, Ze neni bezpodminecné
nutné, aby trans osoba ziskala zpravu v nemocnici v misté svého bydlisté,
miiZe se nasledné obratit na jinou vzdélavaci a vyzkumnou nemocnici.

Zprava vydana zdravotnickou komisi musi osvédcovat to, Ze Zadatel
je trans osobou. Zakon vSak nestanovuje, jak dlouho je treba, aby se iden-
tifikoval s jinym pohlavim neZ pohlavim ur¢enym pii narozeni, ani to, jak
piesné se tato otazka identifikace musi projevit. Kritéria stanovuji 1ékar-
$ti znalci. Turecti psychiatii se obecné ridi standardy Svétové odborné
asociace transgenderového zdravi (WPATH). Jedinec, ktery by chtél zis-
kat uznani preferovaného pohlavi, je sledovan psychiatry po dobu az
dvou let. Po rozsahlych psychiatrickych sezenich je ptripraven na ,Zivotni
zkouSku,“ pfi niZ je vétSinou zahajena hormonalni 1é¢ba. Pokud na konci
obdobi pozorovani psychiatr rozhodne, Ze skute¢nou identitou posuzo-
vané osoby je opac¢né pohlavi, bude pripad predloZen komisi ke konec-
nému rozhodnuti. Kladné komise rozhodne v ptipadé, Ze dospéje k za-
véru, Ze operace zmény pohlavi je nezbytna pro dusSevni zdravi Zada-
tele.112

Timto okamzikem vsak vycet pozadavki stanovenych v ¢lanku 40
TCC nekonci. Existuje jesté tieti, velmi problematicka zdravotni pod-
minka, kterou musi Zadatel splnit pred pristupem k operaci potvrzeni
pohlavi. Zadatel musi byt trvale zbaven reprodukéni schopnosti. V

mnoha situacich vsak bude trans osoba pred tim, neZ podstoupi operaci

112 Atamer, Y. M. The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons in Turkey.
In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons.
Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 320.
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potvrzeni pohlavi, plodna. Turecké pravo vyzaduje, aby v ramci procesu
uznani preferovaného pohlavi byla trans osoba schopnosti plodit déti
zbavena. Hlavnim ucelem této podminky je pravdépodobné zabranit
trans muzim v materstvi a trans Zzenam v otcovstvi. Vzhledem k tomu, Ze
poZadavek sterilizace a vlastné cely proces nuceni osob podrobit se chi-
rurgickému zakroku je ve vétSiné zemi stale vice kritizovan a odmitan,
zda se byt naprosto nepiijatelné, Ze turecky zakon vyzaduje neplodnost
jesté predtim, neZ osoba miiZe pristoupit k operaci potvrzeni pohlavi.
Kromeé toho neni ze znéni ustanoveni jasné, zda musi byt trans osoba ne-
plodna jiz od narozeni. Takovy vyklad by ziejmé zabranil trans osobam,
které jiz maji déti, podstoupit operaci potvrzujici pohlavi a ziskat pravni
uznani.

VSechny tyto otazniky vedly k napadeni ¢lanku 40 TCC113 u ESLP.
Pripad Y.Y. proti Tureckul!4 byl vyvolan poté, co vnitrostatni soud odmitl
trans muzi podstoupit operaci potvrzujici pohlavi. Soud v roce 2005 roz-
hodl, Ze stéZovatel nespliiuje zdkonnou podminku trvalé neplodnosti. Za-
lobce se ve své namitce odvolaval zejména na ¢lanek 8 Umluvy, ktery se
tyka respektovani soukromého a rodinného Zivota. ESLP rozhodl ve pro-
spéch stézovatele. Ve svém odlvodnéni soud zejména poukazal na nej-
novéjsi zmény v pravnich predpisech clenskych statii v ndvaznosti na Re-
zoluci 1728 (2010) Parlamentniho shromdzZdéni Rady Evropy, ktera vy-
zyva Clenské staty, aby vydavaly uredni doklady, které odrazeji prefero-
vanou pohlavni identitu jednotlivce, aniz by bylo nutné se predem po-
drobit sterilizaci nebo jinym 1ékaiskym zakrokim, jako je operace na

zménu pohlavi a hormonalni 1é¢ba. Srovnavaci analyza vedla ESLP k za-

113 Tiirk Medeni Kanunu, neboli zdkon ¢. 4721.
114 Rozsudek ESLP ze dne 10. biezna 2015 ve véci Y. Y. proti Turecku, ¢. 14793 /08.
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véru, Ze poZzadavek trvalého zbaveni reprodukéni schopnosti pred ope-
raci potvrzujici pohlavi je v rozporu s Umluvou a Ze stéZovatel utrpél
kviili dlouhé ¢ekaci dobé, nezZ mu bylo v roce 2013 kone¢né umoznéno
podstoupit operaci.l1>

Zadatel, ktery chce podstoupit operaci potvrzeni pohlavi, musi do-
sahnout véku 18 let. Odborna literatura vsak uvadi, Ze za mimotradnych
okolnosti, respektive tehdy, kdy odklad chirurgického zdkroku by mohl
zplsobit vazné zdravotni problémy, mliZe podstoupit operaci i osoba,
ktera neni zletila na zakladé rozhodnuti soudu. Zadatel o operaci potvr-
zujici pohlavi musi byt rovnéz mentalné vyspély, u osoby, ktera je ome-
zenda ve svépravnosti, udéluje souhlas opatrovnik. Dalsi podminkou je
neexistence manzelstvi.

Po vyhodnoceni zpravy uredni zdravotni rady a kontrole existence
objektivnich kritérii mtze soudce vydat povoleni k operaci potvrzujici
zménu pohlavi.

V soucasné turecké pravni dpravé vsak zistava nékolik otazek ote-
virenych. Jednou z nich je situace, v niZ osoby podstoupily operaci potvr-
zujici pohlavi bez predchoziho povoleni soudu (napt. operace provedené
v cizi zemi). Vzhledem k tomu, Ze TCC zfejmé umozZiuje zmény v rodném
listé pouze v ptripadé operaci provedenych s predchozim povolenim, zda
se, Ze soud musi technicky vzato zamitnout vSechny ostatni Zadosti,

vcetné téch provedenych v zahranici.

115 Atamer, Y. M. The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons in Turkey.
In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons.
Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 321.
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Turecka doktrina se domniva, Ze ackoli je stanoveno, Ze nepovolené
operace jsou nezakonné, musi zakonodarce najit vhodné reseni v pripa-
dech, kdy se jednotlivci takové operaci podrobi. Transsexualni osoby,
které pristoupi k ,nepovolenému” zakroku, by dle nazoru doktriny mély
mit moZnost provést zménu v evidenci osobniho stavu i pres absenci
piredchoziho soudniho souhlasu.116

Kasacni soud v Turecku se vyjadril ve prospéch trans osob, alespon
pokud jde o operace provedené v zahranici. V roce 2010 zrusil rozhod-
nuti soudu nizsi instance, ktery zamitl Zadost o zménu v rejstriku v pri-
padé, Ze zadatel, turecky obcan, podstoupil zakrok v Némecku. Podle ka-
satniho soudu musi soud prvniho stupné postupovat podle ¢lanku 40
TCC a umoznit Zadateli dodat doklad o operaci potvrzujici pohlavi. V ji-
ném rozhodnuti z roku 2009 se Zadatel, byvaly turecky obcan, ktery ne-
byl némeckym statnim prisluSnikem, domahal, aby turecké soudy potvr-
dily uznani preferovaného pohlavi ze strany Némecka. Kasa¢ni soud zru-
Sil rozhodnuti soudu niZsi instance, ktery rozhodl, Ze by Turecko porusilo
verejny poradek, kdyby uznalo preferované zakonné pohlavi jednotlivce,
prestoZe tento jednotlivec nesplnil podminky stanovené v ¢lanku 40
TZ.117

Podle Nejvyssiho soudu nebylo porusenim tureckych pravidel ve-
fejného poradku to, Ze v Némecku nebyl dodrzen postup podle ¢lanku
40.

DalSi otazkou je, zda by soudni rozhodnuti predchazejici operaci po-

tvrzujici pohlavi mélo ziistat neomezené platné a trvajici, i kdyz osoba v

116 Tbid., s. 322.
117 Ibid., s. 323.
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primérené dobé po vydani soudniho rozhodnuti nepristoupi k chirurgic-
kému zakroku.

Clanek 40 TCC v tomto ohledu mlé&i. Pokud k operaci nedojde v pii-
mérené lhiité, bylo by vhodné, aby 1ékati pozadali o nové rozhodnuti, po-
kud existuji pochybnosti o tom, zda podminka pro operaci stale trva.

A konecné, soucasny zakon neresi otazku statni prislusnosti Zada-
tele. Neni jasné, zda se na cizince s trvalym pobytem v Turecku nebo na
zdravotnické turisty vztahuje ¢lanek 40/1 TCC.

Poté, co osoba ziska pravni uznani svého pohlavi v matrice osobniho
stavu, ma pravo na zménu jména. Podle ¢lanku 27 Obc¢anského zakoniku
ma osoba pravo podat Zalobu za Ucelem zmény jména, pokud k tomu
existuje opravnény diivod. O tom, zda je diivod opravnény, rozhoduje
soudce. Za takovy spravedlivy dlivod je jisté tieba povazovat operaci po-
tvrzeni pohlavi a uznani pravniho pohlavi v registru osob, nebot dosa-
vadni jméno nebude odpovidat nové uznanému pravnimu pohlavi
osoby.118

Po zméné oznaceni pohlavi v matrice ma trans osoba pravo uzavrit
manZelstvi s osobou opa¢ného pravniho pohlavi. Osoba, kterd Zada o
zménu svého pohlavi, avSak nedoslo k jeji tiplné preméné, nemiize do
manzelstvi vstoupit. V pripadé, Ze jeden z manzel pied uzavirenim man-
zZelstvi nevi, Ze doslo ke zméné pohlavi (pravni i medicinské), je opravnén
manzelstvi anulovat. Clanek 149 dava rovnéZ manZelovi pravo zrusit
manzelstvi z divodu, Ze druhému z manzeld chybi diilezité vlastnosti,
které by pro néj byly nesnesitelné. Soubézné s tim clanek 150 stanovi
pravo manZela na zruSeni manzelstvi, pokud byl oklaman podvodem oh-

ledné nékteré z hlavnich funkci manzelstvi.119

118 [bid., s. 324.
119 Ibid., s. 325.
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Ve vztahu k détem narozenym trans osobam se turecké pravo stavi
nasledovné. I kdyZ osoba podstoupi operaci za Gcelem zmény pohlavi,
zUstava i nadale genetickym rodicem uvedenym v rodném listé pfi naro-
zeni. Pokud by se dité narodilo mimo manZelstvi, péce o néj by byla ob-
vykle svérena matce. Pokud se dité narodi v manZelstvi a rodice se roz-
vedou, protoZe jeden z partneri chce podstoupit operaci potvrzujici po-
hlavi, musi soudce rozhodnout, kterému z rodi¢d bude dité svéreno do
péce. Pokud je v nejlepsim zajmu ditéte ziistat s transgenderovym rodi-
¢em, nepiedstavuje to pravni pirekazku, aby soud rozhodl ve prospéch
ngj.120

Pii pohledu na vyvoj v poslednich 25 letech je tireba konstatovat, Ze
turecké pravo stale ztotoziiuje pohlavi s pohlavnimi organy a upira prava
LGBT osobam. PrestoZe verejné debaty zvysily povédomi o LGBT lidech
a jejich problémech, homofobie je v turecké spolecnosti stale hluboce za-
korenéna. Nejlépe vyzdvihla tureckou situaci trans osob v Turecku Ev-
ropska komise vroce 2014, kdyZ vydala zpravu o progresu v oblasti
trans osob.121 Zdtliraznila zejména diskriminaci, se kterou se osoby nejen
v pracovnim Zivoté setkavaji, trestné ¢iny z nenavisti, jeZ jsou pachany
na trans osobach a v neposledni radé také byrokratické zatiZeni trans
osob po podstoupené zméné pohlavi a slozity pristup ke zdravotni péci.
Soubézné s tim jsou trans osoby vyslySeny pouze do té miry, Ze je jejich
stav akceptovan jako nemoc, kterou je mozné 1écit jediné operaci potvr-

zujici pohlavi. Jina feSeni jsou odmitana. Nebere se ohled na to, jak se

120 [bid., s. 326.
121 Informace dostupna z: https://ec.europa.eu/neighbourhood-enlargement/si-

tes/near/files /pdf/key documents/2014/20141008-turkey-progress-re-
port en.pdf [cit. 5. 11. 2021].
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osoba identifikuje, pricemz zména v registru osobniho stavu bez chirur-
gického zakroku neni mozna. Zda budou prisné podminky prehodnoceny

ve vazbé na judikaturu ESLP se teprve uvidi.

3.2 Mirne medikalizovany model

3.21 Spolkova republika Némecko

Podle némeckého prava je pohlavi ¢lovéka vnimano jako néco vyznam-
ného jiz od samotného pocatku zivota. Némecké pravo nerozlisSuje mezi
pojmem pohlavi a gender, pro obé oznaceni pouZiva slovo ,Geschlecht”.

Jakmile se dité narodi, je zapsano do knihy narozeni, a to na za-
kladé zakona o osobnim stavu (Personenstandsgesetz - dale jen
,PStG“).122 Zde se zapisuje jméno ditéte, misto, den, hodina i minuta,
jména rodicl, véetné pohlavi novorozence (do roku 2017 bylo mozné
uvést pouze pohlavi muz nebo Zena).123

Pohlavi je urc¢ovano vyhradné biologickymi pohlavnimi znaky di-
téte. Co se vSak stane, pokud po narozeni ditéte nelze urcit jeho pravni
pohlavi, protoZe télo ditéte vykazuje nejednoznacné pohlavni znaky?

V minulosti museli rodice, 1ékari a porodni asistentky - casto
predcasné - rozhodnout o pohlavi muz nebo Zena. Tato situace se nyni,
mimo jiné po kritice Ndrodnfi etické rady zménila. Od konce roku 2013
nové ustanoveni v zdkoné o osobnim stavu umoziuje uiednikiim nepo-
tvrdit pravni pohlavi ditéte v registru narozeni, pokud (z diivodu inter-
sexualniho stavu) ditéti nelze v dobé narozeni priradit muzské nebo Zen-

ské pravni pohlavi. Pravni status neurcitého pohlavi miize trvat az do

122 BGBI. I. S. 122. Text dostupny z: https://dejure.org/gesetze /PStG [cit. 18. 1. 2022].
123 BGB.1. 2017 1. S. 2522.
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smrti. Osoba vSak miiZe kdykoliv pozadat o zapsani pohlavi muz nebo
Zena.l24

Hnaci silu reforem obc¢anského prava v letech 2017 a 2018 pred-
stavovala zejména rozhodovaci praxe némeckych soudi. Na zakladé pre-
lomového rozhodnuti némeckého Spolkového ustavniho soudu z roku
2017 byl totiZ zménén PStG a byla zavedena tfeti pravni kategorie po-
hlavi - ,riizné” (diverse).125

Povinna registrace narozeni stale obsahuje oddil pro urceni po-
hlavi ditéte, ale nyni nabizi vedle "Zeny" a "muze" dalsi kategorii "rlizné".
Existuje také moznost neuvadét pohlavi ditéte v pripadé pohlavni varia-
bility (§ 22 odst. 3 PStG).126

Diive existujici moznost jednoduse ponechat tento oddil nevypl-
nény, pokud pohlavi ditéte nebylo mozné urcit jako Zenské nebo muzské,
byla Spolkovym ustavnim soudem odmitnuta jako nedostate¢na pro vy-
jadteni pohlavni identity osoby a byla proto prohlasena za protitstavni,
nebot’ predstavovala zdsah do osobnostnich prav. Némecti zakonodarci
tak zachovali pravni kategorie pohlavi jako soucast osobniho stavu a pro
napraveni Ustavnosti pridali treti kategorii pohlavi. Treti kategorii po-
hlavi je vSak moZné zapsat pouze tehdy, pokud je pohlavi osoby nejedno-
znacné. Trans osoby, jeZ se neztotoZnuji s fyzickym pohlavim, které jim

bylo pri narozeni prifazeno, se do této kategorie nezahrnuji.127

124 Dethloff, N., Kaesling, K., Tiefenbach, C. Gender identity, sexual orientation and
parentage. In: Brinig, M. (ed.). International survey of family law. Cambridge: Inter-
sentia, 2020, s. 136.

125 BGBI. 2017 1. S. 2522.

126 Thid.

127 [bid.
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Otazky tykajici se trans osob jsou upraveny ve specidlnim zakoné
z roku 1980 (Transsexuellengesetz?¢ - ddle jen ,TSG). Tato pravni
uprava poskytuje pouze moznost zmény krestniho jména (§ 1-7) a moz-
nost nechat si urcit prislusnost k opacnému pohlavi, a tim zménu pohlavi
pravné uznat (§ 8-12). Aby byly naroky uspésné, zakon o transgenderu
stanovi vySetieni dotcené osoby dvéma riiznymi znalci. Kromé toho soud
pozdéji vyslechne Zadatele a rozhodne, zda jsou splnény podminky pro
zménu kiestniho jména a pravniho pohlavi. Tyto pozadavky spocivaji v
tom, Ze se osoba skutec¢né neztotoznuje s pohlavim uvedenym v rodném
listé, Ze Zije nejméné tti roky pod tlakem, aby Zila v souladu se svou vni-
manou identitou, a Ze je vysoce pravdépodobné, Ze se tato situace ne-
zméni. Kromé toho musi byt trans osoba némeckym ob¢anem nebo musi
v Némecku trvale Zit na zakladé povoleni k pobytu.129
Némecky zakon, jako jeden z prvnich takovych zakont na svété,
byl od svého prijeti v roce 1980 podstatné zménén, pokud jde o jeho
predpoklady, jako je nutnost operace, nebo rozvodu, které byly prohla-
Seny za protiustavni. Stale je vSak predmétem znac¢né kritiky. Dvé hlavni
vytky se tykaji toho, Ze postup zmény pohlavi zahrnuje ptiliS mnoho tre-
tich stran, které posuzuji transsexualitu osoby, a Ze povaha poZadova-
nych vySetieni zasahuje do nejintimnéjsich aspektii Zivota. Kromé toho
byla oddélena uprava transsexudlnich osob v transgenderovém zakoné
mnohymi povazovana za diskriminac¢ni.130
Nazev TSG se doslovné pieklada jako "Zakon o zméné krestnich

jmen a posuzovani prislusnosti k pohlavi". Pri pripravé jeho navrhu byl

128 BGBI. I S. 1654. Text dostupny z: https://www.buzer.de/gesetz/6253 /index.htm
[cit. 18.1.2022].

129 [bid., s. 136.

130 [bid., s. 137.
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zohlednén srovnavaci pravni vyzkum tykajici se raznych pravnich pii-
stupd, které jiz byly v té dobé zvoleny v jinych zemich.

Ve Svédsku (viz niZe) jiZ existoval pravni predpis, ktery umoZiioval
zménu pravniho pohlavi. V nékterych jinych zemich byla mozna zména
krestniho jména, nebo dokonce byla povolena zména pravniho pohlavi,
bez blizS§iho pravniho ramce.131

Piestoze bylo drive reSeni pravniho postaveni trans osob povazo-
vano za progesivni, TSG patologizoval transgenderismus a podrobil jej
ptisnému vladnimu dohledu a kontrole. TSG obsahoval ustanoveni upra-
vujici témeér kazdou ¢ast soukromého Zivota trans osob, kupt. manzelstvi
a vztah rodict a déti.

Zakon umoznoval pouhou zménu kiestniho jména ("malé reseni)
nebo zménu pravniho pohlavi ("velké reSeni"), oboji za urcitych podmi-
nek.132

Jméno je dle némeckého prava soucast civilniho statusu clovéka a
rovnéz jako pohlavi je registrovano po narozeni. Tradi¢né muselo kiestni
jméno jasné oznacovat pohlavi osoby. Teprve v roce 2009 Spolkovy ts-
tavni soud133 pristup zvolnil tak, Ze rodi¢e nyni mohou jméno ditéte volit
svobodnéji. Jméno muiZe byt genderové neutralni, ale musi umoznit ditéti
rozvijet svou osobnost a individualitu tim, Ze bude ztotozZnitelné s jeho
pohlavim. Jméno nemusi byt uvedeno na oficialnim seznamu jmen, avSak

nesmi byt pejorativni, nesmi dité zesmésSiiovat nebo ponizovat.134

131 Richarz, T. A., Sanders, A. Trans Rights in Germany. In: Jaramillo, . C., Carlson Laura
(eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study of Legal Reform Concerning
Trans Person. International Academy of Comparative Law: Springer, 2021, s. 282.

132 Tbid.

133 BVerfG NJW 2009, 663.
134 1bid., s. 284.
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Kromé pravni upravy tykajici se zmény (spiSe opravy) jména po
chybném zapisu v zakoné o osobnim stavu, pravni Upravy zmény jména
na zakladé zvlastniho divodu podle zakona o rodiné, nalezneme pod-
minky pro zménu jména u trans osob rovnéz v TSG.

Cilem tzv. malého reSeni je umozZnit Zadateli vést ,,novy“ Zivot, kore-
spondujici jeho genderové roli co nejrychleji, a zvlasté pak umoznit mu
novou identitu, aniZ by musel podstupovat nezvratné chirurgické za-
kroky.

0 zméné jména rozhoduji okresni soudy.

TSG rovnéz upravuje podminky pro zménu jména (trvaly pocit k pri-
naleZzitosti preferovaného pohlavi, odborné 1ékaiské posudky atd.).

Ve vazbé na déti, je ptivodni jméno trans rodice ponechano v rod-
ném listé ditéte).135

Byvaly manZel ¢i manZelka, rodiCe, déti nebo vnoucata trans osoby
musi pouzivat jeho nové jméno pouze v irednich dokumentech. Dalsi da-
lezita vyjimka se tyka narozeni ditéte po rozhodnuti o zméné jména. Pro
takovou situaci je stanovena lhita 300 dnf, tzn., pokud se v této 1htité po
rozhodnuti o zméné jména narodi Zadateli dité, bude zména jména zru-
Sena. Toto pravidlo je dalSim projevem heteronormativniho pojeti, které
prevladalo v dobé vzniku TSG.

Némecko eviduje i vzacné pripady, kdy trans osoba zménu jména
odvolala.

»Velké reSeni" pak popisuje zménu pravniho pohlavi. Pohlavi je ka-

tegorie civilniho status clovéka definovana v zakoné o osobnim stavu. Ci-

135 Ibid., s. 285.
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vilni status ¢lovéka obsahuje udaje o narozeni, uzavreni manzelstvi, part-
nerstvi a umrti, jakoZ i souvisejici skutec¢nosti tykajici se rodinného
prava, véetné jména. Némecké pravo vsak definici pohlavi neupravuje.

Pro zajimavost je moZné zminit, Ze VSeobecny zemsky zakon pro
pruské zemé z roku 1794 uznaval tfeti pohlavni znak zvany "hermafro-
dit", ktery bylo mozZné pouZit na zakladé vlastniho prohlaseni.136

0d roku 2013 mélo byt pohlavi ditéte v matrice ponechano ote-
virené, pokud nebylo mozné ptiradit ozna¢eni muz nebo Zena. Od ledna
2019 si pak mohou osoby, u nichZ je diagnostikovana odchylka ve vyvoji
pohlavi (intersex), vybrat mezi ponechanim otevieného oznaceni po-
hlavi a pouZitim oznaceni muz, Zena nebo ,rtizné".137 Poté, co trans osoby
zacaly vyuZivat vagni definici jako vstupni branu pro legalni zménu po-
hlavi bez nutnosti podminek stanovenych v TSG, rozhodl Spolkovy us-
tavni soud v dubnu 2020, Ze tento zakon se na trans osoby nevztahuje, a
odkazal je opét na TSG.

Po zapisu lze pohlavi osoby zménit (dle zadkona o osobnim stavu),
pokud doslo k pisatské chybé nebo pokud byl zapis zaloZen na netpl-
nych informacich. Tato moznost vS§ak neumoZiiuje zménit oznaceni po-
hlavi osoby z diivodu, Ze pohlavni identita osoby je odliSna od registro-
vaného pohlavi.138

Stejné jako v pripadé zavedeni mozZnosti zmény jména, i soucasny
stav pravni apravy tykajici se zmény registrovaného pohlavi byl silné
ovlivnén judikaturou Spolkového ustavniho soudu. Plivodné si trans

osoba mohla zménit své pravni pohlavi pouze v pripadé, Ze ji bylo vice

136 Tbid., s. 288.
137 BGBI. 2018, S. 2635.
138 Tbid.
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nez 25 let, nebyla vdana, podstoupila operaci pohlavnich organii za tuce-
lem jejich "prizptsobeni” pohlavi, se kterym se identifikovala, a byla tr-
vale neplodna. V souvislosti s podminkou operace se v oficidlnich dtivo-
dech navrhu zakona z roku 1979 argumentovalo tim, Ze je neprijatelné,
aby se muz, ktery se stale mlize "chovat jako muz", mohl oZenit s jinym
muzem (v té dobé jesté existoval trestni postih za dobrovolny pohlavni
styk mezi muZem star$im 18 let a muZem mladsim 18 let).13?

Pravni Gprava postupu tykajici se Zadosti o zménu zakonného po-
hlavi je obdobna jako v pripadé Zadosti o zménu jména. Pokud zZadost po-
dava nezletild osoba, neni nutné samostatné rozhodnuti rodinného
soudu. V praxi nezletila 14letd osoba potiebuje souhlas rodici, ackoli
miiZe Zadost podat sama, kdyzZ ji je 14 let.

Stejny jako v pripadé ,malého reSeni“ je i v otazce opétovné zmény.
Ta je mozna i v koncepci ,velkého reSeni”.

Obdobné je to i s chirurgickymi zakroky. Pro zménu zakonného po-
hlavi neni chirurgicky zakrok vyZadovan.

Jednou z diilezitych vyjimek jsou pravni vztahy mezi trans osobou a
jejimi détmi, které jsou i nadale ur¢ovany predchozim pravnim pohlavim
trans osoby. Situace je vSak odliSna, pokud bylo dité osvojeno poté, co
trans osoba zménila své pravni pohlavi.

Naroky trans osoby na starobni ddvky nebo dlichod nejsou zménou
pravniho pohlavi dot¢eny.

Co se tyka pristupu k hormonaln{ 1é¢bé a operacim pro potvrzeni
pohlavi, tak némecky systém zdravotni péce poskytuje oboji. Pro pod-
stoupeni hormonalni 1éCby nebo chirurgického zakroku neexistuji zadné

zvlastni pravni poZadavky. Zadna 1écba jiz neni zakonnym poZadavkem

139 Ibid., s. 289.
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pro zménu jména nebo dokonce pravniho pohlavi. Lécba se zahajuje
pouze na Zadost.140

Aby vSak mohly byt naklady na hormonalni 1é¢bu a operaci hrazeny
ze zdravotniho pojiSténi, musi trans osoba predloZit potvrzeni (odbor-
ného lékare ¢i psychiatra) o tom, Ze je 1écba nezbytna k zachovani nebo
obnoventi fyzického nebo dusevniho zdravi.

Dnes se Casto uvadi, Ze pravni dprava obsazena v TSG je znacné za-
starala. I kdyZ je mozné evidovat riizné noveliza¢ni snahy, reformni pro-

ces je nyni na mrtvém bodé.141

3.2.2 Rakouska republika

Pravni situace trans osob v Rakousku je vnimana v souvislosti s proble-
matikou pohlavi a genderu, a tak je neptimo spjata s tradi¢nim binarnim
modelem pohlavi, na kterém bylo drive zaloZeno napt. manzelstvi, regis-
trované partnerstvi, rodicovstvi a jméno.

Tyto stéZejni otazky obcanského prava jsou vSak formovany za-
kladnimi principy a lidskymi pravy (rovnost, zakaz diskriminace atd.).
Civilni status clovéka je v rakouském pravu pojiman jako pojem vlastni
obcanskému pravu.142

Tim, Ze pravo prisuzuje osobé civilni status, prirazuje ji odpovida-

jicim zplisobem prava a povinnosti, a to aZ donedavna jako omezené na

140 [bid., 290-291.

141 Richarz, T. A., Sanders, A. Trans Rights in Germany. In: Jaramillo, L. C., Carlson Laura
(eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study of Legal Reform Concerning
Trans Person. International Academy of Comparative Law: Springer, 2021, s. 300-
301.

142 Verschraegen, B. Civil Status and Trans Persons in Austria. In: Jaramillo, I. C., Carlson
Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study of Legal Reform
Concerning Trans Person. International Academy of Comparative Law: Springer,
2021,s.181-183.
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binarni model tykajici se pohlavi muz ¢i Zena. Odchylky od tohoto mo-
delu byly historicky povazovany zakonodarcem a spole¢nosti za okrajo-
vou zalezitost tykajici se menSinovych skupin, a jelikoZ chybél zajem ve-
rejnosti 0 moznost zmény, tak se demokraticky proces jednani v zajmu
zranitelnych mensSinovych skupin ukazal jako pomaly a neochotny.

Rakousky pravni systém s kompetencemi federace a spolkovych
zemi najedné strané a hybridnim rozdéleni zakonodarné a vykonné moci
na strané druhé, prispély k urcité netransparentnosti, proto jsou pod-
minky uznani civilniho statusu trans osob zakotveny v pravnim radu,
ktery odrazi napéti nutné spojené s viceurovilovym systémem prava a
kompetencemi.143

Pravni ramec civilniho statusu je velmi komplikovany a hybridni.
Jeho koreny sahaji do prvni poloviny dvacatého stoleti a nutné souvisi se
zakony prijatymi v roce 1938. Trvalo dlouho, neZ se podarilo oddélit jed-
notlivé prameny prava a jejich obsah od politickych opatreni, ktera byla
po vyhlaseni rakouské nezavislosti v roce 1945 v demokratické spolec-
nosti nepfrijatelna.

Dnes je Rakousko zaloZeno, stejné jako vSechny ostatni zemé kon-
tinentalni Evropy, na systému psaného prava. Vedle ustavnich zakont
hraji dileZzitou roli spolkové a zemské zakony (Gesetze), natizeni (Ve-
rordnungen), instrukce (Weisungen, Erldsse), primarni a sekundarni
pravo EU, mezinarodni smluvni pravo, také obycejové pravo a zejména
judikatura, kterou vytvoril ESLP, Soudni dviir Evropské unie a rakousky

uastavni soud.

143 Verschraegen, B. Civil Status and Trans Persons in Austria. In: Jaramillo, I. C., Carlson
Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study of Legal Reform Con-
cerning Trans Person. International Academy of Comparative Law: Springer, 2021,
s.181-183.
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Zména pohlavi a jeji poZzadavky nejsou zakotveny ve formalnim
legislativnim aktu, ale v pokynech nebo pouhych doporucenich vydava-
nych vykonnou moci. To znamen3, Ze mistni organy maji urcity prostor
pro uvaZzeni a praxi tykajici se registrace zmény pohlavi, ktera se v jed-
notlivych statech lisi.

Piistup k 1écbé zavisi na dostupnosti a zdravotni péce na kvalifi-
kaci nezbytné pro lékaiské nebo kosmetické osetieni.

Do zalezitosti civilniho statusu (tj. pohlavi, jméno), jeho Upravy a
soudniho prezkumu je zapojeno nékolik vrstev organti. Federace ma le-
gislativni a provadéci pravomoci, tj. ve vécech obcanského prava (Zi-
vilrechtswesen; ¢l. 10 odst. 1 bod 6 B-VG) a ve vécech tykajicich se obcan-
ského stavu, vcetné registrace narozeni, satkli a umrti a zmény jména
(Personenstandsangelegenheiten; ¢l. 10(7) B-VG) a rovnéZ organy odpo-
védné za registraci civilniho statusu jsou organizovany na statni trovni
ajejich spravni rozhodnuti jsou v posledni instanci v zdsadé prezkouma-
telna rakouskym spravnim soudem a rakouskym ustavnim soudem. Po-
kud jde o rodinné pravni acinky (napft. rodicovstvi, péce o déti, otazky
jména), vstupuji do hry obecné soudy.144

Civilni status predstavuje postaveni osoby v ramci pravniho radu.
Jeho kritéria maji soukromopravni povahu, zatimco registrace a vyda-
vani urednich dokladi tykajicich se narozeni, jména atd. jsou zaleZitosti
spravniho prava.

Tato hybridni povaha civilniho statusu je ptikladem toho, Ze pfri-
jimani zakont tykajicich se civilniho statusu spada do kompetence zako-

nodarnych organt federace, zatimco jeho sprava, v€etné odpovédnosti

144 Tbid., s. 183-185.
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za matriku, je tikolem spravnich organii na Grovni obci. Rizeni ve vécech
civilniho statusu je svou povahou v zasadé spravni.145

Jak jiZ bylo uvedeno, pohlavi je rovnéz soucasti civilniho statusu
osoby. Zakon vSak nedefinuje, za jakych podminek je osoba povaZovana
za muZe nebo Zenu, a neexistuje ani Zadny zakon v uzsim slova smyslu,
ktery by se zabyval trans osobami nebo osobou, ktera se rozhodne pro
treti pohlavi. Spravni praxe a soudni prezkum tedy urcuji, jak postupo-
vat, pokud jde o pohlavi jako soucast statusu osoby.

Nicméné pro ucely zaméstnani, vojenské sluzby, vzdélani, dui-
chodu, pristupu ke zdravotnim sluzbam a rodinné pravnich zaleZitosti,
napt. adopce nebo uznani otcovstvi, je rozhodujici registrované pohlavi.
Pohlavi osoby urcuje 1ékar nebo porodni asistentka. Matrikar, ktery za-
pisuje narozeni ditéte, nema pravo pohlavi zpochybriiovat, a proto je po-
vinen zapsat to, co bylo urceno 1ékarskym personalem v dobé narozeni.

A7 donedavna rakouské pravo ani rakouska praxe nestanovovaly
pohlavné neutralni nebo "tfeti pohlavi". Zdalo se byt zcela nesporné, Ze
pravo vychazi z binarniho pojeti pohlavi, tj. muz ¢i Zena. Rakouska judi-
katura urcila, Ze pravni systém a také spolecnost nepochybuji o tom, Ze
Clovék je bud muz, nebo Zena, tj. tertium non datur.146

Vroce 2018 rakousky Ustavni soud rozhodl, %e na zakladé ¢&l. 8

Umluvy se pojem "pohlavi" neomezuje pouze na muze nebo Zenu, ale Ize

145 Tbid.

146 VfGH 03.12.2009, B 1973/08. Rozhodnuti dostupné z:
https://www.ris.bka.gv.at/VfghEntscheidung.wxe?Abfrage=Vfgh&Dokumentnum-
mer=JFT 09908797 08B01973 00&IncludeSelf=True [cit. 19. 1. 2022].
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jej chapat a musi byt vykladan tak, Ze zahrnuje i alternativni pohlavni
identity.14”

7

[ presto se zasadni ¢asti rakouského pravniho systému stale drzi

4 T4

koncepce, Ze osoba je bud’ muz ¢i Zena. Zna¢na skala zakont rozliSuje i
nadale pouze pohlavi muz ¢i Zena. Kromé manzelstvi, rodicovstvi a péce
o déti je systém socidlniho zabezpeceni zaloZen rovnéz na bindrnim po-
jeti za ucelem ochrany jejich zajmu.

Kazda tak zasadni zména, jako je zavedenti tieti kategorie pohlavi,

vSak nutné vyZaduje odpovidajici reflexi v pravnich zakladech statu, jeho
zakonech a pravnim mysleni.
Bylo by rozumné pro odpovidajici zménu v pristupu k pohlavi zvolit le-
gislativni reformu, namisto spravnich organi, vzhledem k tomu, Ze
pravni jistota a jednotné uplatiiovani pravidel na rozdil od rozdilné praxe
mezi spravnimi organy statli jsou v nejlepsim zajmu dotcenych osob.

Kromé toho je rozdil mezi muZem a Zenou zakotven i v samotné
ustavé.

Zadny takovy pravni piedpis viak dosud nebyl pfijat. V této fazi
se tak lze pouze domnivat, pro¢ kromé soucasné politické situace neni
zavedeni tretiho pohlavi Siroce diskutovanou otazkou. Problematikou se
zabyvaji lobbistické skupiny a také odbornici, ktefi diskutovali mj. o roz-
sudku némeckého Spolkového soudniho dvora ze dne 10. 10. 2017, jimz

bylo "treti pohlavi" uznano.148

147 VfGH 15.06.2018 G 77/2018. Rozhodnuti dostupné z:
https: //www.ris.bka.gv.at/Dokument.wxe?Abfrage=Vfgh&Dokumentnum-
mer=JFT 20180615 18G00077 00

148 Deutschland erlaubt das dritte Geschlecht ,divers“. diepresse.com.
https://www.diepresse.com /5546206 /deutschland-erlaubt-das-dritte-ges-
chlecht-divers
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Na zakladé Instrukce Ministerstva vnitral4? byly stanoveny pravi-
dla postupu pri zméné pohlavi a pro situace, v nichz je pohlavi nejedno-
znacné. RozliSuje zménu zapisu pohlavi od zapisu pohlavi pfi narozeni.

V prvnim piipadé se pohlavi na Zadost a na zadkladé odivodnéné 1é-
karské zpravy vypracované VdG-Board (nazev odvozen od pojmu Vari-
ante der Geschlechtsentwicklung - varianta vyvoje pohlavi) zméni na
"rizné". VdG-Boards jsou mezioborové a multiprofesni 1ékarské expertni
skupiny, které ziizuje ministerstvo zdravotnictvi. Trans osoby jsou tak
omezeny ve vybéru, nemohou se obratit na odbornika, kterému dtvéruji,
nybrZ na skupinu Vdg-Boards, ti v§ak nejsou ziizeny po celém Rakousku.
Z toho vyplyva, Ze dottené osoby mohou Celit kromé cestovnich a financ¢-
nich problémi i tomu, Ze pro né muiZe byt velmi obtiZné konzultovat s
odborniky, které neznaji.150

Ve druhém pripadé zlistava pohlavi "oteviené", tj. netiplné, dokud
jej nebude moZné urcit. U osob s variantnim vyvojem pohlavi, tj. s poru-
chou pohlavni identity, 1ze pohlavi zapsané v registru a uvedené v osvéd-
Cenich o civilnim statusu zménit na "inter", "diverse" nebo "oteviené", ¢i
miiZe zlstat nezodpovézeno a pripadné znovu zménéno na muz ¢i Zena.

V soucasné dobé je nesporné, Ze zména civilnfho statusu zménou
pohlavi jiZ nevyzaduje chirurgicky zakrok, pti kterém se odstranuji pri-
marni pohlavni organy. Zmeéna formalniho zapisu pohlavi pri narozeni je
mozna na zakladé ,vysSetifovaciho” rizeni (kupt. porizenim znaleckého
posudku), pti kterém lze rovnéZ zménit zvolené jméno na jméno gende-

rové neutralni.

149 BMI-VA1300/0528-111/4/b/2018.

150 Verschraegen, B. Civil Status and Trans Persons in Austria. In: Jaramillo, I. C., Carlson
Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study of Legal Reform Con-
cerning Trans Person. International Academy of Comparative Law: Springer, 2021,
s.181-183.
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Novy rodny list se vydava bez uvedeni zmény pohlavi. Na zakladé
nového rodného listu lze pak zadat o radu dalSich osvédceni a dokladq,
které je treba doloZit (nap¥. cestovni pas, ridi¢sky priikaz).

Z literatury se podava,151 Ze l1ze poZadavky na zménu pohlavi zpra-
vidla potvrdit pouze odiivodnénym znaleckym posudkem. Neni pritom
jasné, kdo presné ma byt kvalifikovanym pro jeho vypracovani, musi se
vSak jednoznacné jednat o zkuSeného znalce, psychiatra nebo klinického
psychologa. V posudku se uvadi, Ze osoba dosahla jasného vnéjsiho
vzhledu opac¢ného pohlavi a Ze pocit prislusnosti k tomuto pohlavi se s
vysokou pravdépodobnosti jiZ nezméni.152

Rakouskd bioetickd komise vydala v roce 2017 obsahlou zpravu o
intersexualité a transidentité, v niZ jsou vSechny pozadavky podrobné
vysvétleny.153

,Diagnéza transsexualismu" neni vyZzadovana jiZ od jara roku
2020. Jelikoz je vsak piisobnost spravnich organti rozdélena mezi Spol-
kovou republiku (Bund), tj. prisluS$né ministerstvo vnitra a ministerstvo
zdravotnictvi, a spolkové zemé (Lander), tj. organy prislusné k vydavani

pokynti platnych na jejich izemi, mohou matri¢ni urady jednotlivych

151 Verschraegen, B. Civil Status and Trans Persons in Austria. In: Jaramillo, L. C., Carlson
Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study of Legal Reform Con-
cerning Trans Person. International Academy of Comparative Law: Springer, 2021,
s. 192,

152 bid., s. 193.

153 Bjoethik Kommission, Intersexualitdt und Transidentitat. Stellungnahme der Bioe-
thikkommission. https://www.bundeskanzleramt.gv.at/themen/bioethikkommis-

sion/pressemitteilungen-bioethik/bioethikkommission-zu-intersexualitat-und-
transidentitat.html [cit. 15. 10. 2021].
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zemi uplatiiovat rizné normy, podle nichZ se podrobné transformuje ju-
dikatura.154

O zadostech zmény pohlavi rozhoduji matri¢ni urady.

V zavislosti na transformaci predmétné judikatury se praxe v jed-
notlivych statech liSi. Napriklad zemska vlada Vorarlberska naridila
obecnim uradim, aby zamitaly Zadosti o zménu pohlavi na zakladé odi-
vodnéného prohlaseni psychoterapeuta s odiivodnénim, Ze psychotera-
peut nesplnuje kritérium ,odborné 1ékarské zpravy“.15>

Rakouska koncepce pristupu k pravnimu uznani preferovaného
pohlavi vychazi z predpokladu, Ze bez nutnosti chirurgického zakroku
nemaji osoby potiebu zmény pohlavi vicekrat.156 Presné statistické udaje
vSak nejsou k dispozici. AvSak s ohledem na to, Ze 1é¢ba miiZe trvat nejen
dlouho, ale i 1ékarsti specialisté, kteri pacienta 1é¢i a doprovazi po znac-
nou dobu, jsou argumenty pro opatrnost 1ékaii ve vydavani kladného
stanoviska. Odpovédnost na jedné strané, stejné jako povést na strané
druhé jsou ovliviiujicimi faktory, pokud jde o jimi uplatfiované stan-
dardy. Nikdo z nich nema zajem na tom, aby se v novinovém titulku ob-
jevila zprava, Ze 1ékar, klinicky psycholog, nebo psychoterapeut, dospél

k chybnému nazoru.

154 Verschraegen, B. Civil Status and Trans Persons in Austria. In: Jaramillo, I. C., Carlson
Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study of Legal Reform Con-
cerning Trans Person. International Academy of Comparative Law: Springer, 2021,
s.193.

154 Thid.

155 Fortsch, A. Im Auftrag diskriminiert? vol.at. [14.4.2019]. https://www.vol.at/im-
auftrag-diskriminiert/6168726 [cit. 15. 10. 2021].

156 Verschraegen, B. Civil Status and Trans Persons in Austria. In: Jaramillo, I. C., Carlso
Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study of Legal Reform Con-

cerning Trans Person. International Academy of Comparative Law: Springer, 2021,
s.193.
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Pravni postup pri pripadné opétovné zméné je vSak stejny jako
pii plivodnim zdkroku za predpokladu, Ze nebyl proveden chirurgicky
zakrok, ktery je samozirejmé nevratny. TudiZ by i v opétovném pripadé
méla byt zména pravné povolena, pokud by byly splnény soucasné poZa-
davky.157

Jméno osoby je vyrazem jeji osobni identity a je vhimano jako dtle-
Zita soucast civilniho statusu clovéka. V praxi se trans osobam, které jsou
v procesu zmény pohlavi, konkrétnéji béhem tzv. real life testu, se dopo-
rucuje, neni povinnosti, urcit si genderové neutralni jméno. Toto dopo-
ruceni je z diivodu lepsiho zaclenéni osoby do profesniho a spolecen-
ského Zivota.

0 zménu jména neni mozné Zadat pired samotnou zménou pohlavi,
nebot Zadost o zménu jména, které neodpovida pohlavi osoby, musi byt
zamitnuta.1>8

Pokud jde o u¢inky zmény pohlavi na existujici manzelstvi, rakousky
ustavni soud konstatoval, Ze o tom, zda manzelstvi po zméné pohlavi
miiZe ¢i nemiiZe byt zpochybnéno, nemiiZe rozhodovat spravni organ.
Proto nema zména pohlavi v zasadé Zadny vliv na platnost manZelstvi,
pokud néktery z manZeli nepodad Zalobu na zruseni tohoto pravniho
svazku. TotéZ plati pro registrované partnerstvi.159

Dale zlistdva nezménén vztah k détem, napft. otcovstvi nezanika, po-
kud je v matrice zménéno pohlavi otce.

Podle nazoru odborné verejnosti mohou osoby registrované jako

osoby tretiho pohlavi a trans osoby (bez ohledu na zménu pohlavi) uza-

157 Tbid.
158 [bid, s. 200.
159 Tbid, s. 201-202.
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viit manzelstvi s jakymkoli jinym muZem, Zenou nebo osobou tretiho po-
hlavi nebo registrovat partnerstvi s jakoukoli takovou osobou, aniZ by
jim v tom branily pravni prekazky.160

Transsexualové z Zeny na muZe, ktefi nepodstoupili chirurgicky za-
krok, ale omezili svou zménu pohlavi na hormonalni lé¢bu a doprovod-
nou lékarskou, psychologickou a psychoterapeutickou péci, kteri otéhot-
néli a porodili, si ziskali pozornost vefejnosti prostiednictvim zprav v
médiich. Pferuseni hormonalni 1écby totiZ miiZe znamenat i poceti, ne-
bot zakladni schopnost otéhotnét nebyla vyloucena. K takové situaci do-
Slo v Rakousku v tinoru 2017.161

Vyvstava otazka, zda biologicka matka, ktera je pravné muzem, ma
byt povaZovana za matku ditéte. Jinak feceno, zda ma registrované po-
hlavi vliv na pravni povahu rodice, ktery dité porodi?

Podle rakouského obc¢anského prava je matkou Zena, ktera dité po-
rodila. Tato definice odrazi rimskou zasadu "mater semper certa est".162
Lze se tak domnivat, Ze zdkonodarce nezohlednil situaci, kdy dité porodi
muz, nebot v souladu s uvedenou rimskou zasadou je "on" biologickou
matkou.

Snad nejprisnéjSim argumentem ve prospéch zapisu muze, ktery
dité porodil, jako matky ditéte jsou nejlepsi zajmy ditéte. Dité ma pravo
znat svij ptivod.

Z toho vyplyva, Ze muz, ktery dité porodil, miZe byt v matrice naro-
zeni (a vrodném listé ditéte) uveden jako matka ditéte. Pokud nékdo po-

vazuje zménu pohlavi za zalezitost osobni identity, kterou 1ze zménit bez

160 [bid.

161 [bid.

162 § 143 Algemeines biirgerliches Gesetzbuch fiir die gesammten deutschen Erbldnder
der Oesterrreichischen Monarchie (ABGB), JGS (Justizgesetzsammlung from 1780-
1848) Nr.946/1811, BGBI.1148/2020.
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nevratného chirurgického zakroku, mohl by snadnéji prijmout mys-
lenku, Ze identita osoby ve smyslu pohlavi je jedna zaleZitost a rodicov-
stvi ve smyslu pohlavi druha.

Obdobné je mozné diskutovat o tom, zda osoba zapsana jako "inter",
"rliznd“, "oteviend" nebo bez jakéhokoli oznaceni a kterd porodila dité,
ma byt povazovana za matku ditéte.

V soucasné dobé by vysSe uvedené argumenty v zajmu ditéte mohly
hovofrit ve prospéch osoby, ktera dité porodila. Piesto toto rozdéleni neni
v Zzadném pripadé zavazné. Vyhovujici by snad mohlo byt, Ze dité poro-
dila osoba "inter", ¢i obdobného oznaceni.

Zda se, Ze je predcasné upiednostnovat rimsky princip pred jinymi
fesenimi. Jak jasné ukazuji rlizné souvislosti, mezi nimi napt. ndhradni
materstvi, kde je rodicovstvi velmi kontroverzni. VétSinovy nazor na tuto
otazku je v nedohlednu. Navic dosud nebylo rozhodnuto, zda by napft.
transsexualni osoba z Zeny na muZe, ktera je t€hotna a nasledné porodi
dité, mohla Zadat o mateiskou dovolenou. Lze predpokladat, Ze jak v za-
jmu téhotné osoby, tak v zajmu ditéte by matefska dovolend méla byt
poskytnuta.

Rakouska spolecnost se krok za krokem lépe seznamuje s trans
osobami a uvédomuje si potiebu moZnosti zmény pohlavi. Rakouské ju-
dikatufe je pritom tieba priznat zasluhu na tom, Ze pro pravni uznani
preferovaného pohlavi se jiz nevyzaduje chirurgicky zakrok. Postup pfii
zméné pohlavi odrazi zatéz, ktera je s ni spojena, ale také ukazuje pocho-
peni pro veskeré utrpenti, které by bylo zptisobeno, kdyby zména pohlavi

nebyla z principu povolena. V literature bylo uvedeno, Ze pravni uznani
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tretiho pohlavi ve spolecnosti, ktera vyrostla v tradici binarniho modelu,
si jisté zada zcela jinou perspektivu, nez jakou zna vétSina z nas.163

Prizplisobeni stavajictho prava normam stanovenym rakouskym
ustavnim soudem vyzaduje legislativni kroky prinejmensim v zasadnich
otazkach, jako je naptiklad zména ustavy.

SmiSeny pravni systém a pravomoc piidélena jak federaci, tak ze-
mim, vede k odliSnym pravidlim s rliznymi pozadavky na zménu po-
hlavi, jakoZ i o registraci tretiho pohlavi.

Osoby, kterych se tyto uzemni odchylky tykaji, celi zna¢nym prekaz-
kam, nemluvé o obtiZich zplisobenych systémem VdG, které nejsou rov-
nomeérneé rozdéleny, nebot’ byly jmenovany ministerstvem zdravotnictvi
v urcitych c¢astech zemé, nikoliv po celé zemi.

Z literatury se podava, Ze rakouska spolecnost je v zasadé tolerantni
vici osobam, které si preji zménu pohlavi. Ve spole¢nosti zalozené na bi-
narnim modelu se s nejednoznacnosti pohlavi diive zachazelo jako se
zdravotnim stavem. Proto byla moZnost vyckat s registraci pohlavi s jis-

totou povazovana za vhodnéjsi nez operace casného prirazeni pohlavi.164

3.23 Belgické kralovstvi

Belgicky pravni ramec tykajici se trans osob prosel v priibéhu ¢asu
velkym vyvojem. Zdravotni podminky byly zruseny ve prospéch principu
sebeurceni.

Hlavnimi faktory, které staly za timto vyvojem, byly rostouci vé-
decké poznatky tykajici se transgenderismu, lidskych prav a spolecen-
ského prijeti trans osob obecné.

Tento vyvoj, poc¢inaje 60. lety 20. stoleti, Ize shrnout nasledovné.

163 [bid.
164 [bis., s. 204.
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Vroce 1980 v kauze Van Oosterwijck,165 coz byl prvni pripad na téma
trans osob pred ESLP, jeden ze soudci této kauzy zdiraznil, Ze jedinym
moznym reSenim zmény pohlavi je Zadost o zménu statusu. V situaci, kdy
je mozné pozadat o zménu statusu v pripadé jeho zpochybnéni, mélo by
byt moZné poZadat o zménu statusu také v pripadé€, Ze by osoba chtéla
uznat své preferované pohlavi.166

Do roku 2007 belgické pravo neupravovalo moZnost uznani prefe-
rovaného pohlavi, neznamena to vsak, Ze by jej vylucovalo. JiZ v roce
1960 Okresni soud v Bruselu zprostil viny 1ékare, ktery provedl pacien-
tovi chirurgickou zménu pohlavi. [ kdyZ toto rozhodnuti nelze povaZovat
za Klicové, prostiednictvim néhoz by mél kazdy pravo vybrat si své pre-
ferované pohlavi, stalo se vSak ,odrazovym miistkem“ pro chirurgické
zakroky, jakoZto soucast terapie poruchy pohlavni identity. Kone¢né roz-
hodnuti o volbé druhu 1ékarské péce bylo vSak i nadale ponechano na
oSetrujicim 1ékaii.167

Zakon o transsexualité z roku 2007168 zménil pravni postup z re-
Zimu soudniho na spravni. Hlavni rozdil mezi soudcem a civilnim matri-

karem je ziejmy, matrikar nemél Zadnou diskrecni pravomoc.

165 Rozhodnuti soudu prvni instance v Bruselu ze dne 23. ledna 1985, RTDF 1987.

166 Pintens, W. The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons in Belgium
and Netherlands. In: Scherpe, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and
Transgender Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015,s.111.

167 Pintens, W. The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons in Belgium
and Netherlands. In: Scherpe, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and
Transgender Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 110.

168 Zakon o transsexualismu ze dne 10. 5. 2007, Belgian Gazette 11 Cervenec 2017, s.
37823; citovano dle Gallus, N., Verschelden, G. Trans Persons in Belgium. In: Jara-
millo, I. C.,, Carlson Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study
of Legal Reform Concerning Trans Person. International Academy of Comparative
Law: Springer, 2021, s. 207-209.
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Spravni rizeni se stalo jeSté dostupnéjSim v roce 2017, kdy byly
zdravotni podminky pro zménu registrovaného pohlavi nahrazeny pod-
minkou vnitiné vnimané pohlavni identity, nebot zakon z roku 2007 byl
shledan protitustavnim.

A7 do 1. ledna 2018 (tj. do data, kdy vstoupil v platnost zakon o
uznavani pohlavi) byly povinnymi poZadavky pro zménu registrovaného
pohlavi sterilizace a chirurgickd zména pohlavi. Od tohoto data jsou sta-
noveny pouze pozadavky souvisejici se sebeurcenim doty¢né osoby
(napt. dvé pisemna prohlaseni odrazejici vnitini presvédcenti).

V souladu s literaturou Ize konstatovat, Ze doslo k vyvoji od binar-
niho k nebindrnimu nebo fluidnimu pojeti genderu.

Belgicky pravni systém je zaloZen na normach civilniho prava.

Federalni struktura zemé prinasi spoustu slozitosti. Nékteré oblasti
prava totiz spadaji pod federalni jurisdikci, zatimco jiné pod jurisdikci
regiond nebo spolecenstvi. Pokud uzname, Ze otazky tykajici se civilniho
statusu ¢lovéka spadaji do kompetence federalniho zakonodarce, l1ze hi-
erarchii pravnich norem schematizovat tak, Ze vrchol pyramidy tvori
pfimo vykonatelné mezinarodni imluvy a smlouvy, po nichZ nasleduje
belgicka dstava a poté postupné zakony, kralovské dekrety a ministerské
vyhlagky. DodrZzovani hierarchie norem zajistuje Ustavni soud, jediny
specializovany soud nezavisly na soudni, pravni a vykonné moci.16°

V oblasti trans osob ma Ustavni soud vyluénou pravomoc rozhodo-

vat o slucitelnosti zdkona se zdkladnimi pravy a svobodami zaruc¢enymi

169 Gallus, N., Verschelden, G. Trans Persons in Belgium. In: Jaramillo, I. C., Carlson Laura
(eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study of Legal Reform Concerning
Trans Person. International Academy of Comparative Law: Springer, 2021, s. 207-
209.
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ustavou - principy rovnosti a nediskriminace - v kombinaci s pravy a
svobodami zakotvenymi v Umluvé.

A konecné, v pripadé dilezitych reforem vydava ministr spravedl-
nosti ministerské ,,obézniky*, jejichzZ jedinym cilem je vysvétlit oblast pi-
sobnosti novych ustanoveni ufednikiim povérenym jejich prosazovanim.
Tyto obézniky nemaji zavaznou platnost, ale jejich obsah je pro praxi za-
sadn{.170

Z literatury se podava, Ze jsou v Belgii terminy transgender a trans-
sexudl uzivany odliSné. V uzsim vyznamu jsou oba pojmy pouzivany pro
osoby, které neztotoznuji sva pohlavi s pohlavim muz ani Zena. V Sir§im
slova smyslu lze pod tyto terminy zahrnout kohokoliv, kdo ma problém
s dichotomii pohlavi (muZ ¢i Zena), zahrnuje kupft. intersex osoby ci
transvestity.171

V soucasnosti je pravo na uznani zmény pohlavi povaZovano za sou-
cast osobni identity, jeZ je chranéna pravem na respektovani soukro-
mého Zivota garantovaného ¢l. 8 Umluvy. Uplynulo vsak nékolik deseti-
leti, nez bylo trans osobam umoznéno jejich preferované pohlavi promit-
nout do rodnych listt.

V Belgii pritom existuji tfi rizné typy pravni ipravy pro trans osoby.
Nedavny federalni zakon, ktery je soucasti belgického obcanského zako-
niku a obc¢anského soudniho radu, obéznik ministra spravedlnosti a in-
formacni brozura, kterd byla vydana kralovskym dekretem

Dne 25. ¢ervna 2017 kral vyhlasil zakon, kterym se reformuji pied-

pisy tykajici se trans osob, pokud jde o uvadéni a zménu zapisu pohlavi v

170 [bid.

171 Pintens, W. The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons in Belgium
and Netherlands. In: Scherpe, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and
Transgender Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 110.
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obcanskych priikazech a disledky z toho plynouci (dale jen "zdkon o
uznavani pohlavi").172 Tento zakon byl pozdéji novelizovan zakonem ze
dne 18. Cervna 2018 o modernizaci matrik, ktery vstoupil v platnost dne
31. brezna 2019. Stavajici ustanoveni obcanského zakoniku tykajici se
trans osob byla presunuta, protoze bylo povazovano za nelogické umistit
je mezi ustanoveni zabyvajici se riznymi osvédc¢enimi o civilnim statusu.
Obsah ustanoveni byl zménén v dlisledku modernizace belgické evi-
dence obyvatel. Doslo k vytvoieni nového osvédceni o civilnim statusu s
nazvem "osvédceni o ndvratu k ptivodnimu pohlavi” a byl omezen pristup
k ob¢anskym zaznamim upravenym z diivodu zmény zapisu pohlavi.173

K rozsireni informaci pro trans osoby byla rovnéz vydana broZura
v neodborném jazyce.l7* Ta byla pozdéji zruSena a nahrazena Kkralov-
skym dekretem, aby byla sladéna se zménami zavedenymi zakonem. Byla
zpristupnéna osobé, ktera si preje zaregistrovat svou preferovanou po-
hlavni identitu. Tato obsazna broZura nejenze srozumitelnym jazykem a
primym stylem podrobné popisuje spravni rizeni o registraci pohlavi na
matrice, ale také rizné pravni a administrativni diisledky (napt. doklady
totoZnosti, rodinné vazby a dédictvi, socialni zabezpeceni, mobilitu, byd-
leni, potvrzeni o studiu, zaméstnani, banky ¢i pojisténi).

Co se tyka zmény jména tak bylo v roce 2017 dosazeno konsensu

ohledné zplisobu Upravy kiestniho jména jiz od dvandcti let véku, stejné

172 BG10 July 2017; citovano dle Gallus, N., Verschelden, G. Trans Persons in Belgium.
In: Jaramillo, I. C., Carlson Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Compara-
tive Study of Legal Reform Concerning Trans Person. International Academy of Com-

parative Law: Springer, 2021, s. 216.

173 Gallus, N., Verschelden, G. Trans Persons in Belgium. In: Jaramillo, I. C., Carlson Laura
(eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study of Legal Reform Concerning
Trans Person. International Academy of Comparative Law: Springer, 2021, s. 216.

174 [bid., s. 218.
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jako skutecnost, Ze nezletily se miize rozhodnout pro zménu kiestniho
jména opakované.l7>

V soucasnosti musi kazdy, kdo je presvédcen, Ze pohlavi uvedené
v jeho rodném listé neodpovida jeho vnitfné vnimané pohlavni identité,
pripojit k zadosti o zménu krestniho jména Cestné prohlaseni. K zZadosti
o zménu krestniho jména neni tieba prikladat odborny lékai'sky posu-
dek.

Zvolené kiestni jméno musi byt v souladu s presvédcenim trans
osoby, Ze pohlavi pridélené pti narozeni neodpovida pohlavni identité.
Napiiklad trans Zena nemize dostat nové kirestni jméno, které je témér
vyhradné spojovano s muzem (napt. Adam, Bart, Henri, Mark, ...), a trans
muz si nemiiZe zvolit nové Kiestni jméno, které se v praxi dava pouze
Zenam (napt. Eva, Els, Marie, Helena, ...). Genderové neutralni kirestn{
jména (napft. Kris, Robin, Eden, Alex, ...) jsou samoziejmé moZna.

0d 12 let véku tak miize neemancipovany nezletily (tj. dité nadale
podléhajici rodicovské odpovédnosti) pozadat o zménu svého kiestniho
jména za podminky, Ze jsou mu rodi¢e nebo jeho zakonny zastupce na-
pomocni. Zdkonodarce si uvédomuje, Ze nezletili mohou zaZit gendero-
vou nekonformitu jiZ v mladém véku, moZnost zmény jména tak pova-
Zuje za prvni dllezity krok k feseni.

ReZim asistence pti zméné kiestniho jména je stejny jako rezim asis-
tence platny pro zménu registrovaného pohlavi u nezletilych od 16 let. V

piipadé, Ze rodic¢ nebo zakonny zastupce odmitne nezletilému, ktery neni

175 Pintens, W. The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons in Belgium
and Netherlands. In: Scherpe, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and
Transgender Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015,s.111.
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zletily, poskytnout pomoc, mize nezletily pozadat soud pro rodinné za-
leZitosti, aby mu povolil provést toto pravni jednani za pomoci opatrov-
nika (ur¢eného soudem).176

Kazdy dospély Belgican, nezletily Belgican nebo cizinec zapsany v
registru obyvatel, ktery je presvédcen, Ze pohlavi uvedené v jeho rodném
listé neodpovida jeho vnitiné vnimané pohlavni identité, miZe ucinit
prohlaseni o tomto presvédceni pied matricnim urednikem.

Cizinci mohou ucinit prohlaseni pouze v piipadé, Ze jsou zapsani v
registru obyvatel nebo (podle obéZniku) v registru cizinct.

0d 16 let véku si miiZe nezletily s dostate¢nou rozumovou a mravni
vyspélosti jeho véku zménit své registrované pohlavi.

Vékové hranice pro zménu registrovaného pohlavi byly urc¢eny po
zohlednéni 1ékarské praxe. Pro zménu tidaje o pohlavi u nezletilych byly
stanoveny dal$i dvé podminky: prohlaSeni détského a dorostového psy-
chiatra, povinna asistence jeho rodicli, zdkonného zastupce nebo opa-
trovnika.

Rizeni 0 zménu registrovaného pohlavi je rozdéleno do dvou ¢asti:
Prvni c¢ast spociva v prohlaseni, které vyjadruje vili zmény (zdkonem
predepsany obsah), druha ¢ast spociva ve vyhotoveni osvédceni o regis-
traci pohlavi.177

Otazku souvisejici s hormonalni 1éCbou a chirurgickymi zakroky pak
lze zodpovédét nasledovné. Oboji je hrazeno ze zdravotniho pojisténi, ja-
koz i dalsi terapie poruchy pohlavni identity. Jde o béZné 1ékarské oSet-

=7

reni. Nékdy si trans osoby, podstupujici 1ékarsky zakrok, stéZuji, Ze jsou

176 Gallus, N., Verschelden, G. Trans Persons in Belgium. In: Jaramillo, I. C., Carlson Laura
(eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study of Legal Reform Concerning
Trans Person. International Academy of Comparative Law: Springer, 2021, s. 224-
225.

177 Ibid., s. 226-227.
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povinny platit vice za soukromé doplnkové nemocnicni pojisténi, a to z
dtvodu, Ze predstavuji rizikovéjsi skupinu pacient(.178

K otazce neexistence manzelstvi jakoZto podminky pro pravni
uznani preferovaného pohlavi je pak mozné dodat, Ze v Belgii neni exis-
tence manzelstvi prekadzkou pro pravni uznani zmény pohlavi. Belgie
umoziiuje manZzelstvi osob stejného pohlavi od roku 2003.17° V situaci,
kdy je partnerovi pravné uznana zména pohlavi, transformuje se jejich
manZelstvi z osob opac¢ného pohlavi na manzelstvi osob stejného po-
hlavi. Pravo vsSak tyto dvé formy svazkl nikterak nerozlisuje. Jestlize
pravni uznani zmény pohlavi je dlivodem nenavratitelného rozpadu
manZelstvi, miiZe v obou pravnich radech pozadat o rozvod kazdy z man-
Zel(.180

Co se tyka vztahii mezi trans osobou a jejimi détmi, nezbyva nez do-
dat, ze zménou pohlavi ziistavaji nedotCeny. Rodi¢lim i nadale trva rodi-
¢ovska odpovédnost. Pfi zméné pohlavi z muZe na Zenu osoba zlstava
zakonnym otcem ditéte, stejné tomu je tak i v opacném pripadé. Dité
miZe i nadale pozadat o vypis ze svého rodného listu, kde je uvedeno
predchozi pohlavi rodice.181

Belgické pravo je progresivni a pro trans osoby velmi vstiicné. Nej-
prve to byla judikatura nizSich soudd, ktera primeéla zakonodarce k pfti-
jeti zakona o transsexualité z roku 2007. Nasledné mezinarodni podnéty
primély belgicky federalni parlament k zaloZeni zakona o uznavani po-

hlavi z roku 2017 na principech autonomie a sebeurceni. A nakonec bylo

178 Pintens, W. The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons in Belgium
and Netherlands. In: Scherpe, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and
Transgender Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s.113.

179 BG 28 February 2003.

180 Tbid., s. 119.

181 [bid., s. 127.
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na Ustavnim soudu, aby odstranil binarn{ systém registrace pohlavi s ci-
lem zajistit prava gender fluidnich osob.

Belgicka inspirace by tak mohla byt uZitecna pro mnoho pravnich
systém{, které se vyvijeji stejnym smérem, aby se vyhnuli politice, ktera

svévolné vylucuje nebinarni a genderové fluidni osoby.

3.24 Italska republika

V Italii neexistuje v soucasné dobé jednotny zakon, ktery by upravoval
postaveni trans osob. Italské pravo transgenderismus ani nedefinuje.
Predpisy tykajici se pravniho uznani preferovaného pohlavi byly vydany
v roce 1982.182 Ten vSak postaveni trans osob neupravuje vyslovng, ale
spisSe stanovi soubor pozadavki, které musi jednotlivec splnit, aby byla
jeho pohlavni identita uznana. Italie v souvislosti s problematikou trans
osob prijala pravni predpisy, které zakazuji diskriminaci na zakladé po-
hlavni identity. Dle italské tistavy maji vSichni ob¢ané socialni diistojnost
a jsou si pred zakonem rovni bez rozdilu pohlavi, rasy, jazyka, ndboZen-
stvi, politického presvédceni, osobnich a socialnich pomért. Uznavajic,
Ze pravo na soukromi chrani sebeurceni a Ze sexualita, stejné jako sexu-
alni Zivot €lovéka, jsou jadrem soukromého Zivota. V posledni dobé se
objevuje trend k lepSi ochrané identity osoby a v diisledku toho k vét-
Simu spolecenskému zaclenéni trans osob. Riizné regionalni zakony nyni
vyslovné pouzivaji termin transgender a byly zvefejnény Cetné navrhy
zakont, které by chranily trans osoby pred diskriminaci a sexudlnimi
trestnymi Ciny.

Podle italskych pravnich predpisti musi zapis narozeni ditéte vzdy

obsahovat jméno a jeho pohlavi. Pohlavi, které ma byt zapsano (Zena

182 Legge 14 aprile 1982, n. 164.
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nebo muz), se obecné urcuje podle biologickych pohlavnich znak novo-
rozence. Pokud vSak dité v dobé narozeni vykazuje nejednoznac¢né po-
hlavni znaky (intersex), mohou 1ékari po konzultaci s rodici ditéti pohlavi
priradit. Pokud se pozdéji ukaze, Ze vybér neodpovida fyzickému vyvoji
ditéte, je za urcitych okolnosti moZzné udaj o pohlavi v rodném listé zmé-
nit.183

Pred rokem 1982 byly v Itdlii zakdzany chirurgické zakroky vedouci
ke zméné pohlavi. Italské pravo se drzelo presvédceni, Ze pohlavi je ne-
ménné a ze télo clovéka je nedotknutelné. Zdkonem o zméné pohlavi z
roku 1982 byly vsak operace povoleny a rovnéz byla stanovena pravidla
pro soudni Fizeni, na jehoz zakladé doslo ke svoleni k lékaiskému za-
kroku.

Zakon z roku 1982 byl vSak znac¢né kritizovan. Dlivodem byla okol-
nost, Ze se zaméroval spiSe na vytvoreni souladu mezi socialni a fyzickou
identitou jednotlivce nez na zdliraznéni prava osob na sebeurceni. V pre-
lomovém rozhodnuti z roku 1985 Ustavni soud prohlasil, Ze cely zakon o
zméné pohlavi z roku 1982 je v souladu s italskou Ustavou, s odkazem na
nedotknutelnost téla i na ochranu osobni identity.18% Od roku 1982 tak
italské pravo umoziuje jednotlivclim zménit své jméno a pohlavi v ma-
trice zménou rodného listu. Podle soucasné praxe musi soud zjistit exis-
tenci psychologickych a fyzickych poZzadavki osoby. Poté je povéren pri-
slusny spravni organ, ktery na zakladé rozhodnuti soudu provede zmény

v rodném listé.185

183 Cubeddu Wiedermann, M. G. The Legal Status of Transsexual and Transgender Per-
sons in Italy. In: SCHERPE, . M. (eds). The Legal Status of Transsexual and Transgen-
der Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 249-250.

184 Rozhodnuti Ustavniho soudu ze dne 24. 5. 1985, ¢ 161 (1985).

185 [bid., s. 251.
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Soucasné postupy pro ziskani pravniho uznani preferovaného po-
hlavijsou v mnoha ohledech ztiZeny, predevsim znac¢nou neptehlednosti,
ktera systém provazi. Stale neni jasné, jaké presné poZadavky musi osoba
splnit, aby méla narok na uznani preferovaného pohlavi. Napriklad, zda
Zadatelé musi pred ziskanim uznani pohlavni identity dodrZet obdobi na
rozmyslenou nebo jakou roli v tomto procesu hraje 1ékarsky zakrok. V
navaznosti na reformu ¢. 150 z roku 2011 zahrnuje fizeni o pravni uznani
preferovaného pohlavi jak soudni, tak spravni rezim. Reformni za-
kon186zavedl radu procesnich i vécnych zmén, z nichZ nejdilezitéjsi jsou
ptislusnost soudu a povinnost Zadateld informovat své partnery a déti o
uznani svého preferovaného pohlavi.

Zakon o zméné pohlavi z roku 1982 k otazce statni piisluSnosti ml¢i.
Podle italského prava muiize kazda osoba, bez ohledu na statni prislusnost
nebo pobytovy status, podat zalobu u italskych soudd. Italsti soudci ne-
maji Zadnou diskre¢ni pravomoc zamitnout zalobu jen z divodu, Ze Za-
lobce je cizi statni prislusnik. JiZ rozhodnuté pripady vSak ukazuji, Ze
pravni uznani pohlavni identity bylo dostupné pouze tém, ktefi jsou for-
malné evidovani v narodnim registru obyvatel. V prelomovém rozsudku
z roku 2000 bylo cizincim kone¢né umoznéno pozadat o pravni uznani
pohlavi v Italii, pokud prokazali, Ze maji povoleni k pobytu. Uznani po-
hlavni identity je vSak povoleno pouze ve vztahu k dokladiim, které vy-
davaji italské organy. Italské urady nemohou ménit osobni tidaje v cizo-
zemskych pasech. Aby to bylo mozné, nejdiive by zahrani¢ni pravni sys-
témy musely uznat rozhodnuti italského soudu.

Italské pravo stanovuje, Ze pravni uznani pohlavi je umoznéno oso-

bam starSim 18 let, pokud maji dostatecnou duSevni a intelektualni

186 Reformni zadkon ¢. 150/2011.
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schopnost pravné jednat. Zakonni zastupci nezletilych osob mohou byt
povéreni opatrovnickym soudcem (Giudice tutelare), aby jménem nezle-
tilé osoby souhlasili jak s celym fizenim, tak s pripadnym nezbytnym lé-
karskym zakrokem. V pripadé, Ze probiha rizeni tykajici se pravniho
uznani preferovaného pohlavi u osoby, ktera je mladsi 18 let, musi byt
takové dité v pribéhu rizeni vyslechnuto. V minulosti italské soudy od-
mitaly vyhovét Zddostem podanym nezletilymi osobami prostiednictvim
jejich rodict, protoze takové zastoupeni rodi¢i bylo povazovano za ne-
pripustné z diivodu ochrany osobnostnich prav. Z novéjsich rozhodnuti
vSak vyplyva, Ze operace pro potvrzeni pohlavi jsou stdle ¢astéji povazo-
vany za soucast lékariské péce, jejimz cilem je dosahnout psychické a fy-
zické identity nezletilé osoby. Timto zplisobem lze v ptipadé zohlednéni
zajmi nezletilé osoby uplatnit zdsadu zakonného zastoupeni.187

A% do rozhodnuti Ustavniho soudu z roku 2015188 byla nejkontro-
verznéjSim aspektem pravniho uznani pohlavi v Italii otazka, do jaké
miry se Zadatelé musi podrobit 1ékarskému zakroku nebo nucené steri-
lizaci. Existovala totiZ znacna nejistota ohledné presné formy lékatské
péce. Jako prvni se ukazalo, Ze ani sterilizace, ani neplodnost nejsou
podle italského prava specifickym poZadavkem. Podobné psychicka
zména identity nebyla vyslovné stanovena v Zadném pravnim piedpise,
ackoliv v praxi byla podminkou pro uznani pohlavi. Na druhou stranu

existovala judikatura, ktera ukazala, Ze Zadatelé o uznani preferovaného

187 Cubeddu Wiedermann, M. G. The Legal Status of Transsexual and Transgender Per-
sons in Italy. In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and Transgen-
der Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 252.

188 Citovano dle Cubeddu Wiedermann, M. G. The Legal Status of Transsexual and
Transgender Persons in Italy. In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transse-
xual and Transgender Persons. Cambridge — Antwerp - Portland: Intersentia Ltd,
2015, s. 249-250.
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Y ST

pohlavi se musi podrobit urcité formeé chirurgického zakroku. Zvlasté da-
lezita, zejména u osob z fad Zadateld pro pravni uznani zmény pohlavi z
Zeny na muZze, byla otazka, zda jde o zménu jejich vnéjsSich pohlavnich
znakil, nebo zda existuje také pozadavek na zménu vnitinich pohlavnich
organu. Navic nebylo jasné, zda postacuji destruktivni apravy, nebo zda
Zadatel musi podstoupit také rekonstrukéni zakrok. V poslednich letech
zacaly italské soudy piijimat Sirsi vyklad a odklonily se od diirazu na chi-
rurgické operace. V roce 2011 pak Rimsky soud!®? judikoval, Ze chirur-
gicky zakrok neni nezbytnou naleZitosti zmény osobnich zdznami v ma-
trice. Chirurgicky zakrok je vyZadovan pouze tehdy, pokud je nutny k za-
jisténi fyzické a psychické stability osoby.190

Reformy z roku 2011 predpokladaji reZim pravniho uznani pohlavi,
v némz kategorie pohlavi neni zavisla na pohlavnich znacich osoby. To je
vitany vyvoj, zejména s ohledem na obtiZe, kterym mohou Zadatelé Celit
pri pristupu k radné lékarské péci.

Podle zdkona o zméné pohlavi z roku 1982 zahrnuje postup pro zis-
kani pravniho uznani pohlavi dvé odlisné faze. BEhem prvni etapy mize
Zadatel v pripadé potieby a vhodnosti pozadat o 1ékarsky zakrok. Jak
bylo uvedeno, soud miize 1ékarsky zakrok, ktery by poskodil Zadatelovo
zdravi, odmitnout. Kromé toho je akceptovan lékaisky zakrok, ktery byl
proveden v zahranic¢i. Poté, co se Zadatel podrobi soudem povolenému
lékarskému oSetreni, musi podat dalsi Zadost o povoleni zmén v obc¢an-
ském rejstiiku. Zadatelé musi v zdsadé dodrzet obé faze fizeni. Mnoho
jednotlivci nikdy prvné neiniciuje zadost o soudem narizené 1ékarské

oSetreni. Misto toho jednoduSe poZadaji o uznani preferovaného pohlavi,

189 Rozhodnuti ze dne 14. 4. 2011, Fam. Dir. (Famiglia e Diritto), p. 183.
190 [bid, s. 252-253.
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nebot se jiZ podrobili Ié¢bé. Tento jev lze vysvétlit zejména naklady spo-
jenymi s podanim dvou Zalob u civilnich soudfi. Zadatelé ¢asto davaji
piednost snizeni poplatki tim, Ze vyhledaji 1ékai'sky zakrok mimo sys-
tém oSetreni narizeného soudem. Od roku 2011 se na fizeni o soudnim
uznani preferovaného pohlavi vztahuji stejna pravidla ob¢anského soud-
niho fizen{ jako na ,béZny rozsudek o uznani“ (rito ordinario di cognizi-
one). Prislusnym soudem je predseda soudu v okrese Zadatelova byd-
listé. Predseda soudu jmenuje vysetiujiciho soudce a stanovi jak datum
vydani rozhodnuti, tak Ihiitu, do kdy musi Zadatel informovat svého man-
Zela/manzelku a déti o pripravované zméné pohlavi. 191

Clanek 4 zdkona o zméné pohlavi z roku 1982 a ¢lanek 31 reform-
niho zakona ¢. 150 z roku 2011 stanovi, Ze uznani preferovaného pohlavi
v Italii nema zpétny ucinek. Po pravnim uznani je Zadatel povaZovan za
osobu s nové uznanym pohlavim pro vSechny tcely, a to v poZadovaném
rozsahu. V disledku pravniho uznani miize Zadatel usilovat o zménu
svych osobnich zaznami a dokladt, v¢etné italského pasu a ¢isla narod-
niho pojisténi, tak, aby tyto zaznamy odraZely skute¢nou identitu Zada-
tele. Rovnéz mize usilovat o opravu svého rodného listu, ktery jiz nezi-
stava zaznamem o pravnim pohlavi, s nimZ se narodil. Zadatel mtiZe rov-
néz pozadat o zménu svého kirestniho jména. Pokud si vSak pieje pouZzi-

vat kiestni jméno, které je zcela odlisné od jeho ptivodniho jména, bude

191 Cubeddu Wiedermann, M. G. The Legal Status of Transsexual and Transgender Per-
sons in Italy. In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and Transgen-
der Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 254.

114



EXKURZ DO KONCEPCI VYBRANYCH ZAHRANICNICH PRAVNICH UPRAV

muset dodrZet obecnd pravidla tykajici se zmény jména. Urednik na ma-
trice mtiZze kdykoliv nahlédnout do dplnych zdznami v rodném listé, ne-
dochazi tak zcela ke zruseni ptivodnich udaj(.192

[talské pravo neuznava manzelstvi osob stejného pohlavi. Italie je
posledni zemi Evropské unie, ktera zakotvila s uc¢innosti od 5. 6. 2016
institut registrovaného partnerstvi (unione civile). Stalo se tak v reakci
na rozhodnuti ESLP ve véci Oliari a dalsi proti Itdlii.1°3 Pokud osoba usi-
luje o pravni uznani zmeény pohlavi po uzavireni manzelstvi, panuje nejis-
tota ohledné toho, jaké dlisledky ma toto uznani pro pravni status man-
Zelstvi. Zejména existuje otazka, zda uznani automaticky rusi platné he-
terosexualni manzelstvi, nebo zda uznani opa¢ného pohlavi predstavuje
diivod rozvodu. Zakon o zméné pohlavi z roku 1982 uvadi, Ze pravni
uznani preferovaného pohlavi vede k automatickému zruSeni manzel-
stvi. Neupresnuje vSak, zda musi matrikar z iredni povinnosti zazname-
nat pravni uznani zmény pohlavi do matriky manzelstvi. V roce 1987 re-
formy italskych rozvodovych zakontl oznacily pravni uznani zmény po-
hlavi za dlivod k rozvodu (¢imz naznacily, Ze rozluka byla spisSe volitelna
neZ automaticka). Nuceny zanik manZelstvi byl predmétem nékolika
sporti u italskych soudti. Kasa¢ni soud jiz drive rozhodl, Ze zanik manzel-
stvi ex lege je v rozporu s italskou Ustavou a také s Umluvou. Zruseni
manZelstvi ex lege je neopravnénym zasahem do prava na respektovani
soukromého a rodinného Zivota. Ustavni soud rozhodl, 194 7e automaticky

zanik manzelstvi po pravnim uznani preferovaného pohlavi jednoho z

192 Cubeddu Wiedermann, M. G. The Legal Status of Transsexual and Transgender Per-
sons in Italy. In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and Transgen-
der Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 255.

193 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 21. 7. 2015 ve véci Oliari a
dalsi proti Itdlii, ¢. 18766/11 a 36030/11.

194 Rozhodnuti Ustavniho soudu Italie ze dne 11. 6. 2014, & 170 (2014).
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manZeld neni v rozporu s ¢lankem 29 italské Ustavy. Ochrana poskyto-
vana manzelskému paru podle ¢lanku 29 italské Ustavy piredpoklada,
stejné jako obcCansky zakonik, Ze existuji dvé strany opacného pravniho
pohlavi. Proto uznani preferovaného pohlavi jednotlivce méni platné he-
terosexualni manZelstvi na svazek dvou osob stejného pohlavi. Na dru-
hou stranu Ustavni soud poZaduje zménu zakona, ktery v sou¢asném
stavu jednodusSe zbavuje trans osoby a jejich manzele veskerého prav-
ntho uznani, ¢imz degraduje tyto pary ze statusu "maximdlni pravni
ochrany" na "absolutni neurcitost". Takové automatické zruseni manzel-
stvi, které zbavuje par vSech jejich zakonnych prav uznanim preferova-
ného pohlavi jednoho z manzeld, je porusenim "nedotknutelnosti prav",
jak je stanoveno v ¢lanku 2 italské tstavy. Stejné jako Ustavni soud jiz
drive vyzval italské zakonodarce, aby zavedli uznani stejnopohlavnich
parl bez uzavieni manzelstvi, soud znovu naléhal na zavedeni registro-
vaného partnerstvi, aby trans osoby, které chtéji zlistat pravné vazany na
svého byvalého partnera stejného pohlavi, nebyly zbaveny veskerého
pravniho uznani. Rozsudek je nicméné sporny jak pro zanedbani symbo-
lického a spolecenského vyznamu manZelstvi v Itdlii, tak pro preneseni
bfemene na italsky parlament. Vzhledem k tomu, Ze ve vazbé na vyjad-
feni Ustavniho soudu k otazce partnerstvi osob stejného pohlavi, italsky
parlament prijal jen malo opatieni k napravé stavajici nezakonnosti,
které Celi osoby stejného pohlavi (véetné pard, kde jeden z partnert zis-
kal pravni uznani svého nebo preferovaného pohlavi). Je vSak velmi
pravdépodobné, Ze se to zméni. V jiZ zminované kauze Oliari a dalsi ver-
sus Itdliel®5 ESLP rozhodl, Ze pravni ochrana, ktera je v soucasné dobé v

[talii k dispozici pariim stejného pohlavi, nejenze nezajiStuje zakladni

195 Rozhodnuti ESLP ze dne 21. 7. 2015 ve véci Oliari a dalsi versus Itdlie, ¢. 18766/11 a
36030/11.
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potreby relevantni pro par v trvalém vztahu, ale neni ani dostatecné spo-
lehliva, a Ze obcansky svazek nebo registrované partnerstvi by pro pary
stejného pohlavi, jako jsou stéZovatelé, bylo nejvhodnéjSim zplisobem,
jak dosahnout pravniho uznani jejich vztahu. Proto je nyni vyvijen
znacny tlak na vytvoreni systému pravniho uznani vztahti osob stejného
pohlavi.196

Pravnim uznanim preferovaného pohlavi neztraci osoba sva rodi-
covska prava a povinnosti. Podle italského prava soud omezi nebo zbavi
rodice prav ve vztahu k jeho ditéti pouze v pripadé, Ze predstavuje pro
dité riziko, nebot z judikatury vyplynulo, Ze italsti soudci jiZ v minulosti
zvazovali, zda zména pohlavi rodice miize ditéti zplisobit psychickou
Ujmu.197

[talské pravni predpisy zakazuji diskriminaci na zakladé pohlavi a
podporuji rovnost. Brani zaméstnavateliim, aby od prvniho pohovoru
zkoumali ty aspekty Zivota uchazeCe o zaméstnani, které nejsou rele-
vantni pro jeho odbornou zpisobilost. Zaméstnavatel miize provadét
provérky soukromého Zivota budouciho zaméstnance za ticelem zjiSténi,
zda je zaméstnanec transgenderové identifikovan. Italsky Ustavni soud
rozhodl, Ze regionalni pravni predpisy zajiStuji rovné prilezitosti, chrani
pred socidlnim vylouc¢enim a podporuji pozitivni vnimani trans osob. V
profesni sfére je diskrecni pravomoc v oblasti vzdélavani a odborné pri-

pravy.

196 Cubeddu Wiedermann, M. G. The Legal Status of Transsexual and Transgender Per-
sons in Italy. In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and Transgen-
der Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 256-258.

197 Ibid., s. 258.
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V literature bylo uvedeno, Ze v radé italskych vézenskych zarizeni,
napriklad v San Vittore v Milané a v frimské Rebibbii, jsou umistény spe-
cialni jednotky pro trans osoby, které maji zabranit nasili na trans oso-

bach ve véznicich.198

3.2.5 Spanélské kralovstvi

Spanélsko je zemé, ktera v roce 2007 zavedla novy zakon!%9, ktery umoz-
nuje jednotlivciim ziskat uznani jejich preferovaného pohlavi. Tento za-
kon upravuje moznost zmény oznaceni pohlavi v obanském rejstiiku.
Umoziuje osobé, jejiz pohlavni identita neodpovida pohlavi uvedeném v
rodném listu, zménit oznaceni pohlavi v ob¢anském rejstiiku a zménit si
jméno.200 Zakon byl ptijat v obdobi levicovych, liberalnich reforem spolu
s legalizaci manZelstvi osob stejného pohlavi.

JiZ pted rokem 2007, pti absenci zdkonné Upravy, zacaly soudy po-
volovat jednotlivctim ziskat pravni uznani jejich preferovaného pohlavi.
Uznat tehdy preferované pohlavi vSsak mohl pouze soud. Podle judikatury
Nejvyssiho soudu Spanélska, jehoZ hlavni piipad v tomto obdobi pochazi
z roku 1987, byl transgenderismus definovan jako psychicka patologie
spocivajici v pocitu prindleZitosti k opacnému pohlavi, odmitani vlast-
niho pohlavi a obsedantni touze zménit morfologii pohlavnich organ.
Pro pravni uznani preferovaného pohlavi se museli Zadatelé podrobit
hormonalni 1é¢bé a podstoupit operaci. Cilem téchto 1ékarskych zakrokt

bylo odstranéni primarnich pohlavnich znaki, potlaceni sekundarnich

198 [bid.

199 Zakon €. 3/2007; reguladora de la rectificacién registral de la mencién relativa al sexo
de las personas.

200 Ferrer Riba, ].,, Lamarca Marques, A. The Legal Status of Transsexual and Transgen-
der Persons in Spain. In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and
Transgender Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 261.
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pohlavnich znaki a implantace umélych pohlavnich organt odpovidaji-
cich tém, které jsou spojeny s preferovanym pohlavim Zadatele. Ackoliv
Nejvyssi soud umoznil uznani preferovaného pohlavi, uvedl, Ze takové
uznani je toliko pravni fikci. Preferované pohlavi jednotlivce tedy nebylo
uznano automaticky pro vSechny oblasti a posuzovalo se ad hoc. ManZel-
stvi s osobou stejného pohlavi ztistalo zakazano. Jesté pred prijetim za-
kona ¢. 3/2007 byla judikatura Nejvyssiho soudu porusovana fadou roz-
hodnuti nizsich soudt. Nizsi soudy ne vzdy vyZadovaly uplné potvrzeni
pohlavi operaci. Rozhodnuti nizZsich soudii rovnéZz povolovala fradu
snatkli mezi trans osobami a manZelem/manzelkou, ktery/a sdilel/a
stejné matrikové pohlavi, jaké bylo trans osobé pridéleno pii narozeni.

Pii zavadéni téchto liberaliza¢nich trendi se nékteré nizsi soudy od-
volavaly na predchozi novelu Spanélského trestniho zakoniku z roku
1983. Tato novela dekriminalizovala operaci potvrzujici pohlavi. Chirur-
gicky zakrok tak byl povaZovan za vyjimku z trestného Cinu ubliZeni na
zdravi navzdory souhlasu obéti za predpokladu, Ze osoba udélujici
platny, svobodny, védomy a vyslovny souhlas dosahla zletilosti. Jakmile
je preferované pohlavi pravné uznano, mohou dotcené osoby vykonavat
veskera prava, ktera vyplyvaji z jejich nového pravniho statusu.201

VySe zminovany zakon z roku 2007 umoZiiuje zménu zakonného
oznaceni pohlavi osoby v obc¢anském rejstiiku. Zakon takovou zménu
oznacuje jako "oprava registru". Pojem "oprava" nicméné vyvolal urcité
rozpaky, nebot se obvykle uziva v situaci, kdy doslo k ptivodnimu omylu.
Tento termin je proto vhodnéjSi pouZzivat v souvislosti s intersex
osobami, tedy v situacich, v nichZ jsou osoby postiZeny stavem vyvoje

pohlavi, ktery mohl vést k chybé pri urCovani pohlavi pti narozeni. Zakon

201 Ipid., s. 263.
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z roku 2007 rovnéz zavedl zasadni novinky do pravniho uznavani prefe-
rovaného pohlavi, napf. rizeni ma administrativni povahu, zasadné ne-
vyZaduje, aby jednotlivec Zadal o privoleni soudu, jak tomu bylo v minu-
losti. Vzhledem k tomu, Ze informace tykajici se pravniho pohlavi jsou
zapsany v obc¢anském rejstiiku, staci, aby osoba, ktera si preje opravu v
rejsttiku, podala navrh na zménu tohoto zapisu. Rizeni pfed matrikairem
je omezeno pouze na zkoumdani splnéni podminek stanovenych zako-
nem.

Vedeni ob¢anského rejstiiku je ve Spanélsku tradi¢né svéteno soud-
clim, ackoliv je koncipovano jako spravni funkce, a soudci proto v této
pozici nevykonavaji soudni moc. Jejich pravomoci jsou delegovany vy-
konnou moci a dohliZi na né Ministerstvo spravedlnosti. Zadosti o pravni
uznani preferovaného pohlavi tedy vytizuje a rozhoduje soudce, a to ve
spravnim frizeni, které konc¢i vydanim rozhodnuti bez ucinku rei iudi-
catae.?%2 Proti nepriznivému rozhodnuti se lze odvolat ke Generdinimu
reditelstvi matrik a notdrstvi. Nakonec je mozné se proti usnesenim redi-
telstvi odvolat k soudu, coZ je spole¢né pro vSechna rozhodnuti sprav-
nich organt ve Spanélsku. Zvlastnosti rozhodnuti civilnich rejstiiki vsak
je, Ze odvolani se nepodava u spravnich soudu.

Pravni rezim tykajici se postaveni transsexudlnich osob, zavedeny
zdkonem ¢. 3/2007, se zasadné odchyluje od predchoziho pravniho re-
Zimu v tom, Ze nevyzZaduje podstoupeni operace pro potvrzeni pohlavi.
Zakon pouze vyzaduje, aby Zadatel predloZil diagnézu dysforie a diikaz,
Ze podstoupil 1ékarskou 1é¢bu tak, aby zménil své fyzické znaky na znaky

typické pro jim preferované pohlavi.203

202 Jbid., s. 262-266.
203 Ibid., s. 268.
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Zadatel musi piedloZit doklad o tom, Ze byl nejméné dva roky lécen,
aby se jeho télesné vlastnosti zménily na vlastnosti preferovaného po-
hlavi. Jak jiz bylo vysvétleno, zakon je zaméren na informace zapsané v
obc¢anském rejstiiku a na pohlavni identitu Zadatele. Obvyklym zpiiso-
bem prokazani nesouladu je fyzicka zména vzhledu Zadatele. V béZnych
ptipadech k uznani nestaci splnéni ,testu kazdodenniho Zivota", ktery se
uplatiiuje v jinych pravnich fadech. Zakon v zasadé vyzaduje, aby se Za-
datel podrobil procesu, jehoZ cilem je zména osobniho vzhledu. Nevyza-
duje se vsak, aby l1écba méla urcitou intenzitu nebo vyvolavala nevratné

v

ucinky, ani neni specifikovano, zda Zadatel nebo 1ékar v jeho zastoupeni
musi prokazat, Ze 1é¢ba byla plné Gspésna, Ci jaké trovné fyzické zmény
ma byt dosazeno.

Z nejnovéjsich zprav204 vyplyva, Ze je ve Spanélsku umoznéna bez-
platna asistovana reprodukce pro osoby LGBT+ komunity. MoZnost stat
se rodi¢em prostiednictvim asistované reprodukce tak jiZ neni zaloZena
na sexualni orientaci nebo rodinném stavu. Ministryné zdravotnictvi
Carolina Darias podepsala narizeni, prostrednictvim néhoz bude svobod-
nym Zenam a komunité LGBT+ umoZnén bezplatny piistup k asistované
reprodukci. Narizeni se vztahuje nejen na Zeny bez partnera ¢i manzela,
ale rovnéZ na lesbické pary i na trans osoby. MoZnost stat se rodicem tak
jiZ nebude zaviset na sexudlni orientaci nebo rodinném stavu.

Spokojenost komunity LGBT+, kterd jizZ dlouho Zada systém verej-
ného zdravotnictvi, aby byly predrazené zakroky, jako je oplodnéni in

vitro, bezplatné. Tento zptlisob oplodnéni je pfitom pro heterosexudlni

204 Informace dostupna z: https://www.iodonna.it/benessere/amore-e-

sesso/2021/11/10/fecondazione-assistita-gratuita-spagna-single-e-transgen-

der/?fbclid=IwAROgndkfZtL1xtl9cmlt884eegd-k3lan61B-
VRjN8FV]gGInEN3Ig]31Kk]8 [cit. 10. 11. 2021].
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Zeny zdarma, ostatni vSak nuti obracet se na soukromé kliniky, kde jsou
takové zakroky spojeny s vysokymi naklady.

Tento krok, jak uvadi Spanélska Federace skupin pro prava LGBT+,
zlepsi Zivot tisiclim lidi. Pro ministryni, ktera se v ramci vykonu svého
uradu snaZzi skoncovat s Gediskriminaci svobodnych, lesbickych a bise-
xudlnich Zen a transsexualli v systému verejného zdravotnictvi, narizeni

predstavuje spravedlivé opatieni.20>

3.2.6 Anglie

Presto, Ze Spojené Kkralovstvi vystoupilo 1. Unora 2020 z Evropské
unie,2% byla pravni iprava Anglie zarazena do kapitoly vénované zahra-
ni¢ni inspiraci, nebot’ disponuje bohatou judikaturou tykajici se proble-
matiky zmény pohlavi.

V Anglii jsou hlavnim pramenem prava zakony vydavané Parlamen-
tem Spojeného kralovstvi a rozhodnuti soudt.

Pohlavi je v Anglii chapano jako soucast civilniho statusu c¢lovéka.
Dité narozené na izemi Anglie musi byt zaregistrovano do registru osob
béhem 42 dnu.

Pravni postaveni trans osob v Anglii je upraveno predevsim zdko-
nem o uzndni pohlavi.27 Ptijetim zakona o manzelstvi pro osoby stejného
pohlavi208 z roku 2013, si vyZadalo nékolik zdsadnich zmén zdkona o
uznani pohlavi z roku 2004, zejména tykajici se fesSeni dopadu zmény po-

hlavi na existujici manZelstvi nebo registrované partnerstvi. Vzhledem k

205 Thid.
206 Informace dostupnd z: BREXIT - Ministerstvo vnitra Ceské republiky (mvcr.cz) [cit.
12.12.2021].

207 Zakon €. SI 2005/54; prijat 1. 7. 2004, ucinnost 4. 4. 2005.
208 Cjvil Partnership Act 2004.
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tomu, Ze zakon o uznani pohlavi z roku 2004 neni pouzitelny, pravo ty-
kajici se pravniho pohlavi osoby se nachazi v soudnich rozhodnutich. Za-
jimavé je, Ze oba kontexty, které poskytly konecny podnét k prijeti prav-
nich predpisti z roku 2004, se tykaly otazky, zda by trans osoba méla mit
moZnost uzavrit manzelstvi.20°

Common law je ustdleno v zavérech vydanych v rozhodnuti Nej-
vyssiho soudu ve véci Corbett versus Corbett?10 (také jako Ashley). V této
véci bylo rozhodnuto, Ze manZelstvi mezi muZem (panem Corbettem) a
trans osobou plné po operaci z muZe na Zenu (April Ashley) je neplatné.
Znalecky lékai'sky posudek predloZeny soudci piipoustél nejméné Ctyfti
kritéria pro posouzeni pohlavi osoby, a to 1) chromozomalni faktory; 2)
gonadalni faktory (tj. pfitomnost nebo nepritomnost varlat nebo vajec-
nikd); 3) genitalni faktory (vCetné vnitinich pohlavnich organt); a 4)
psychologické faktory, nad to uvedl, Ze biologicka pohlavni konstituce je-
dince je pevné stanovena pfi narozeni. Dospél k zavéru, Ze by zakon mél
v prvni radé akceptovat prvni tfi z kritérii, tj. chromozomalni, gonadalni
a genitalni testy, a pokud jsou vSechny tii shodné, urcit pohlavi pro ucely
manzelstvi podle nich a ignorovat jakykoliv chirurgicky zasah. Uzavrel,
Ze pro Ucely manzelstvi se "skute¢né pohlavi" osoby urcuje pti narozeni
atrans osoba, ktera je muzem, nemiiZe nahradit osobu, ktera je prirozené
schopna plnit zakladni roli Zeny v manZelstvi. Rozhodnuti Corbett bylo v
nékterych pripadech v jinych jurisdikcich potvrzeno, zatimco v jinych

odmitnuto, a jeho odiivodnéni bylo nékdy tvrdé kritizovano. Za zminku

209 Gilmore, S., The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons in England
and Wales. In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and Transgender
Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 184.

210 Gilmore, S., Herring, ]., Probert, R. (eds.). Landmark Cases in Family Law, Hart Pu-
blishing, Oxford 2011, s. 47-72.
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stoji zejména silna kritika australského rodinného soudu ve véci Re Ke-
vin.?11 Véc tykajici se platnosti manZelstvi transsexuala, ktery uvedl, Ze
uziti terminu "skute¢né pohlavi" vyvolalo faleSny dojem, Ze socialni a
psychologické otazky jsou irelevantni.212

Nazor vysloveny, v jiZ zminnovaném rozhodnuti Corbett, byl vSak od-
liSen ve véci W versus W?213, v niZ byly FreSeny pravni otdzky obdobné jako
ve véci Corbett, s tim rozdilem, Ze biologické charakteristiky pohlavi ne-
byly pfi narozeni jedince totozné. V tomto ptipadé soud rozhod], Ze v pri-
padé intersex osoby musi byt pohlavi v dobé uzavieni manZzelstvi urceno
s ohledem na vyvoj osoby a vSechny pohlavni znaky uvedené v rozsudku
Corbett, tj. biologické, psychologické a hormonalni faktory, jakoZ i sekun-
darni pohlavni znaky. Zakon o uznavani pohlavi z roku 2004 a jeho po-
zadi neni prekvapivé, Ze vzhledem k nepruznému a formalistickému pri-
stupu ve véci Corbett byly vzneseny namitky tykajici se lidskych prav
pred Evropskym soudem pro lidska prava tvrdici poruSeni ¢lanku 8
Umluvy (pravo na respektovani soukromého a rodinného Zivota) a
¢lanku 12 (pravo uzavrit manzelstvi a zalozit rodinu), a to v dasledku
toho, Ze stat neudélil pravni uznani pohlavi transsexualnim osobam v
riznych oblastech jejich zivota. Zpocatku byly stizZnosti netispésné, pri-

¢emZ ESLP dospél k zavéru, Ze mezi smluvnimi staty existuje jen malo

211 Rozhodnuti rodinného soudu Australlie, [2001] FamCA 1074.

212 Gilmore, S., The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons in England
and Wales. In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and Transgender
Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 184.

213 W versus W [2001] Fam 111.
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spole¢nych vychodisek, a proto jde o oblast, v niZ maji strany Siroky pro-
stor pro uvazeni, ackoli zaroven uznal zavaznost problémi, které se ty-
kaji trans osob a potreby vhodnych pravnich opatreni.214

V roce 1998 ve véci Sheffield a Horsham proti Spojenému krdlov-
stvi?15 ESLP tento nazor zopakoval a zaroven konstatoval, Ze dochazi k
vétSimu spoleCenskému prijeti transsexualismu a k vétSimu uznani pro-
blémi, s nimiZ se postoperacni transsexualové setkavaji. Soud v této véci
rovnéz odkazal na rozhodnuti Evropského soudniho dvora (ESD) ve véci
P versus S a dalsim,?16 ktery rozhodl, Ze Smérnice o rovném zachdzeni
(76/207/EHS) je rozsifena na ochranu transsexudalnich osob pied diskri-
minaci na zakladé zmény pohlavi, coZ nasledné vedlo ke zméné vnitro-
statnich antidiskriminac¢nich pravnich predpisii.21”

V navaznosti na judikaturu ESLP zfidilo ministerstvo vnitra mezire-
sortni pracovni skupinu, ktera se zabyvala potfebou vhodnych opatireni
tykajicich se reSeni problémd, s nimiz se setkavaji trans osoby, a to s oh-
ledem na védecky i spolecensky vyvoj a opatieni ptijata v jinych zemich.
Ve své zpravé, zverejnéné v dubnu 2000, stanovila pracovni skupina tfi
moznosti reformy: a) ponechat soucasny stav beze zmény; b) vydavat
rodné listy s uvedenim nového jména a pripadné pohlavi; a c) plné
pravneé uznat nové pohlavi s vyhradou urcitych kritérii a postupti. V oce-

kavani rozhodnuti ve véci Goodwin?18 bylo po setkani pracovni skupiny,

214 Gilmore, S., The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons in England
and Wales. In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and Transgender
Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 188.

215 Véc Sheffield a Horsham versus Spojené krdlovstvi, op. cit.

216 Rozsudek Soudniho dvora ze dne 30. dubna 1996 ve véci P proti S a Cornwall County
Council, ¢. C-13/94.

217 Gilmore, S., The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons in England
and Wales. In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and Transgender
Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 189.

218 Véc Goodwin proti Spojenému krdlovstvi, op. cit.
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tentokrat se SirSimi pravomocemi, vlaidou oznadmeno, Ze bude vytvorena
nova pravni uprava reflektujici zavéry konstatované v rozhodnuti Good-
win. To vyzadovalo posun od urcovani pohlavi osoby jednoduse podle
pohlavi, které se ji prisuzuje na zakladé biologickych kritérii, pricemz je
mozné sledovat odklon od terminologie domaci judikatury, kdyZ se nyni
v zdkoné prevazné hovori o pohlavi, nikoliv o genderu.21?

Zakon o pravnim uznani pohlavi z roku 2004 tak zavedl postup,
podle kterého lze podat zadost o vydani osvédceni o uznani pohlavi ke
specializovanému tribunalu, oznacovanému jako Gender Recognition Pa-
nel. Panel se sklada z pravniki, kteri maji prislusnou kvalifikaci, a 1ékat,
ktefi musi byt bud’ registrovanym lékarem, nebo registrovanym psycho-
logem.220

S vyjimkou pripadl intersex osob se pravni pohlavi v Anglii a
Walesu urcuje pri narozeni na zakladé shodnych biologickych faktord,
jak je uvedeno ve véci Corbett versus Corbett.221 Zakon o pravnim uznani
preferovaného pohlavi v§ak umoZiiuje, aby osoba ziskala pravni pohlavi
odliSné od pohlavi urc¢eného pfi narozeni.

Zakon z roku 2004 v podobé, v jaké byl plivodné prijat, navic neu-
moznoval zménu pohlavi u osob ve svazku manzelském. V roce 2013

vSak doslo k prijeti zdkona o manZelstvi mezi osobami stejného pohlavi

219 Gilmore, S., The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons in England
and Wales. In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and Transgender
Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 190.

220 Gilmore, S., The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons in England
and Wales. In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and Transgender
Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 192.

221 Véc Corbett versus Corbett, op. cit.
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(od roku 2019 pak mohou registrované partnerstvi uzavrit i osoby opac-
ného pohlavi), na zakladé ného byla podminka zaniku manZzelstvi odstra-
néna.

Celkové lze rict, Ze ackoli zakon o uznavani pohlavi z roku 2004 ma
své nedostatky, je zfejmé, Ze Slo o prelomovy zakon, ktery delegitimizo-
val chirurgické zakroky a hormonalni 1é¢bu jako poZadavek pro pravni
uznani preferovaného pohlavi a povzbudil snahu o zménu v jinych ju-
risdikcich. Ochrana, kterou transsexualtim poskytuje zakon o rovnosti z
roku 2010 a zakon o manzelstvi pro stejnopohlavni pary z roku 2013,
predstavuje dalsi pravni kroky spravnym smérem. Nicméné i nadale se
diskutuje o dalSich reformach, ve vazbé na ty, co probihaji v jinych ju-

risdikcich.

3.3 Model zalozeny na pravu na sebeurceni

3.3.1 Svédské kralovstvi
Svédsko se vroce 1972 stalo prvni zemi na svété, ktera prijala narodni
legislativu pro zménu registrovaného pohlavi. Tato pravni dprava byla
oznacena jako zadkon o urcovani pohlavi v nékterych pripadech.222

Cesta zdkona uznavajiciho trans osoby vsak nebyla primocara a
pouze pozitivni. Pozadavky pro pravni uznani preferovaného pohlavi
spocivaly v tom, Ze Zadatel musel byt Svédskym ob¢anem, musel byt ne-
plodny a svobodny. I kdyZ uvedené podminky nebyly idedlni, stala se pfi-
jata pravni uprava vzorem pro mnoho zemi. Stinna stranka pristupu spo-

Civajicim v invazivnich chirurgickych zakrocich s nasledky sterility bez

222 1ag 1972:119 on faststillande av konstillhorighet i visa fall.
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jakéhokoliv zakladu ve védeckém vyzkumu trvala po dobu ¢tyr desetileti,
a to az do roku 2013.223

Svédsko je povaZzovano za zemi, v niZ historicky neexistovala silna
pravni kultura. To zménil aZ vstup do Evropské unie v roce 1995. Zaji-
mavy fakt pak predstavuje moznost soudlim priznavat nahradu skody za
poruseni prav ptiznanych Umluvou teprve od roku 2018. Vyvoj v proble-
matice trans osob ve Svédsku je moZné oznacit jako postup od pouhé per-
spektivy socidlni spravedlnosti ke spravedlnosti pravni. Na zakladé toho
je mozné vytvorit historickou ¢asovou osu na tii obdobi - pocatky trans
prava ve Svédsku, 60. 1éta 20. stoleti a% rok 2007; zména paradigmatu,
pokud jde o individualni prava v letech 2008-2015; a soucasny stav
prava.224

Z literatury se podava, Ze prvni tispé$na trans operace byla ve Svéd-
sku provedena v roce 1968. Medicina v té dobé poskytovala fyzické al-
ternativy ke zméné pohlavi, zatimco pravni aspekty byly v té dobé ne-
ménné.

Stejné jako je tomu v Ceské republice, i ve Svédsku je zakladnim
identifika¢nim znakem fyzické osoby rodné ¢islo. Jeho skladba je rovnéz
totozna. D4 se z néj tedy vycist pohlavi doty¢né osoby.

Stejné tak vyvoji problematiky jmen se podoba ¢eska pravni uprava,

¢i zahrani¢nim pravnim tpravam, kterym v této praci jiz byla pozornost

223 Carlson, L. The Paradox of Trans Law in Sweden. In: Jaramillo, I. C., Carlson Laura
(eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study of Legal Reform Concerning
Trans Person. International Academy of Comparative Law: Springer, 2021, s. 541-
543.

224 Tbid.
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vénovana. Svédsko ptijalo prvni zdkon o jménech v roce 1901225, jeho
ucelem bylo zakazat pouzivani Slechtickych jmen. Zakaz platil aZ do roku
1963. Piivodné nebylo mozné jméno zménit.

Postupem c¢asu doSlo k riznym debatam ohledné pojeti pohlavi,
jmen, ¢i moznych predpokladii pro jejich zménu.

Zavedenim registrovaného partnerstvi do Svédského pravniho radu
vroce 1995 byla podminka neexistence manzelstvi pro zménu pohlavi
rozsirena o tento institut. Sterilizace v této oblasti byly i nadale obhajo-
vany pravni jistotou v rdmci rodinné struktury (dliraz na pravni jistotu
v rodinnych vztazich je mimo jiné kladen i zdkonem o rodiné z roku
2019).

S ohledem na celosvétovy vyvoj v problematice trans osob, rozho-
dovaci praxi ESLP a SirS§im diskusim do$lo k obrovskému posunu v pri-
stupu k trans lidem ve Svédsku.

NiZe tak bude vénovana pozornost souasného stavu pravni Upravy
trans problematiky, véetné zakona z roku 1972, civilniho statusu, rodi-
Covstvi, zdkona o jménu, Cislu socidlniho pojisténi a vyplaceni odskod-
néni za sterilizace jakoZto poZadavku pro pravni uznani preferovaného

pohlavi na zadkladé zakona z roku 1972.226

225 Citovano dle Carlson, L. The Paradox of Trans Law in Sweden. In: Jaramillo, I. C.,
Carlson Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study of Legal Re-
form Concerning Trans Person. International Academy of Comparative Law: Sprin-
ger, 2021, s. 541-543.

226 Citovano dle Carlson, L. The Paradox of Trans Law in Sweden. In: Jaramillo, I. C.,
Carlson Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study of Legal
Reform Concerning Trans Person. International Academy of Comparative Law:
Springer, 2021, s. 541-543.
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Jak jiz bylo pojednano v uvodu, v roce 2017 bylo k Yogyakartskym
principtim?27 ptidano deset zasad (YP+10), které odraZeji vyznamny vy-
voj jak v oblasti mezinarodniho pojeti lidskych prav, tak v chapani poru-
Sovani prav osob s rtiznou sexualni orientaci a genderovou identitou.

VySe uvedené bylo reflektovano v zakoné z roku 1972. Podle jeho
soucasného stavu musi byt osoba Zadajici o zménu zakonného pohlavi
starsi 18 let, prohlasit, Ze se po delsi dobu ztotozZnuje s opacnym pohla-
vim, nez ji bylo urCeno po narozeni, a Ze tato prinalezitost bude trvala.

V pripadé chirurgické zmény pohlavi musi byt osoba starsi 12 let,
aby mohla udélit k zakroku informovany souhlas, rovnéZ musi prohlasit,
Ze se narodila s odchylkou ve vyvoji pohlavi a Ze zména pohlavi je v sou-
ladu s vyvojem pohlavni identity a nejlépe odpovida fyzickému stavu Za-
datele.

Zadosti o zménu pohlavi, at’ uz pravni nebo zdravotni, Ize vyhovét
pouze Svédskym obcantim. Neexistence manZzelstvi jako podminka byla
zruSena v roce 2012. Existence registrovaného partnerstvi vSak nadale
prekazku pro pravni uznani preferovaného pohlavi predstavuje.

Ve Svédsku existuji ¢tyii kategorie statusu: manzelé, registrovani
partnefi, partneri Zijici ve spoletné domacnosti a partneri bez deklaro-
vaného vztahu. ManZelsky obrad je ndboZensky nebo obcansky a par je
bud’ homosexualni, nebo heterosexualni. Zajimavosti je, Ze registrace
manzelstvi ¢i registrovaného partnerstvi provadi danové arady.228

V problematice rodicovstvi je pak Svédska pravni dprava velmi
zajimava.

V soucasné dobé totiz v zakoné o rodicovstvi existuji zvlastni pravi-

dla tykajici se ditéte narozeného trans osobam. Transmuz, kterému se

227 Informace dostupna z: https: //www.refworld.org/docid/48244e602.html
228 |bid., s. 550.
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narodi dité je povazovan za otce ditéte. TransZena, ktera daruje sperma,
je povazZovana za matku ditéte. V jinych zakonech vSak toto pojeti neni
obsaZeno a transmu? je povazovan za matku ditéte, stejné tak transZena
je povazovana za otce ditéte.229

Ve vazbé na od$kodiiovani nucenych sterilizaci se Svédsko stalo
prvni zemi na svété, kterd nahrady skody nabidla. V roce 2018 byl prijat
zakon o vyplaceni pausalni ¢astky 225 000 Svédskych korun, jakoZto od-
Skodnéni tém, ktef{ ispésné pozadali o legalni zménu pohlavi v obdobi
od 1. ¢ervence 1972 do 30. Cervna 2013.

V zavéru pozornosti vénované Svédsku, nezbyva nez dodat, Ze his-
toricky vyvoj prav trans osob jasné ukazuje, Ze zakonodarci nemohou a
ani by neméli uréovat cestu, kterou se maji trans prava ubirat. Svédsko
je mozna jednim z nejlepsich prikladi toho, pro¢ "nic o nas bez nas" je
tak dtlezité. ObcCanska spole¢nost musi zpochybnovat zakonodarcem
prijatd (nebo nepftijatd) rozhodnuti. Rovnéz soudy musi v této oblasti pi-

sobit jako aktivni garanti lidskych prav.230

3.3.2 Danské kralovstvi
Dansko se radi mezi zemé modelu sebeurceni z nasledujicich divodu.

V poslednich desetiletich zde totiZ dochazi k postupnému uzna-
vani trans osob jako skupiny, ktera vyzaduje zvlaStni pravni upravu
(ochranu).

Vyvoj v této oblasti byl klidny, debaty vétSinou umirnéné a objek-
tivni. Obecné plati, Ze pravni reSeni pro trans osoby v Dansku je pragma-

tické.

229 1bid., s. 551-552.
230 Ibid., s. 555.
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Zasadni zmény v této oblasti byly provedeny prostrednictvim
pravnich predpist, nikoliv na zakladé rozhodovaci praxe soudti.

Vroce 1971 byl prijat legislativni ramec (Bekendtggrelse af lov om
forbud mod forskelsbehandling pd grund af race m.v)231 zakazujici diskri-
minaci z riznych diivod{i, véetné sexudlni orientace. Zakaz diskriminace
saha rovnéz do oblasti trhu prace, a to na zakladé implementace v sou-
ladu se smérnici EU 2000/78/EF.

V Dansku neexistuji zadné zvlastni predpisy, které by upravovaly
prava trans osob. V nékterych zakonech nebo narizenich vSak existuji
konkrétni ustanoveni, které s nimi zce souvisi.

Dansky zakon o zdravotni péci (Sundhedsloven)?3Z z roku 2005
kupf. vyslovné stanovuje moznost kastrace (stale vsak pouze u osob star-
Sich 18 let) za ucelem zmény pohlavi.233

Neexistuje ani zadna specialni norma, ktera by definovala trans
osoby. Pojem jako napft. transseksuel se pouZiva obecné jako pojmeno-
vani pro osoby, které citi, Ze se narodily v nespravném pohlavi, a preji si
zménit pohlavi, nebo slovo transkgnnet jako Sirs$i pojmenovani pohlavni
dysforie.234

V debaté o transgenderovych otazkach jsou danské LBGT organi-
zace politicky velmi aktivni a zdiraziuji, Ze termin "transsexudl" mize
byt zavadéjici, protoZe pohlavni identita osoby nema nic spolecného s jeji

sexualni orientaci, a davaji prednost terminu "transgender". Oba terminy

231 LBK nr 626 af 29/09/1987.

2322004/2 LSV 74.

233 Tamm, D., Lund-Andersen. I. The Civil Status of Trans Persons in Denmark. In: Jara-
millo, I. C.,, Carlson Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study
of Legal Reform Concerning Trans Person. International Academy of Comparative
Law: Springer, 2021, s. 451-456.

234 1bid., s. 453.
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se vSak pouZivaji a vétSinou jsou vnimany jako terminy se stejnym vy-
zZnamem.

Zajimavosti je, Ze i kdyZ je v Dansku diagndza transsexuality pova-
zovana za duSevni nemoc, v souladu s mezinarodni klasifikaci nemoci
(uvidime, jak tomu bude v budoucnu ve svétle nového seznamu ucinného
od 1. 1. 2022), v pravém slova smyslu tomu tak neni. Dansko totiz k 1. 1.
2017, jako prvni zemé na svété vyradila transsexualitu ze seznamu du-
Sevnich nemoci. Vazba na mezinarodni klasifikaci nemocni je pouze kvtili
systému zdravotni péce, respektive aby poskytnuta 1é¢ba mohla byt bez-
platna.235

Obdobou ceského matri¢niho Uradu je v Dansku Centralni registr
osob (Det Centrale Personregister — dale jen ,CPR"), ktery uchovava za-
kladni osobni udaje o obcanech a obyvatelich s danskym ¢islem social-
niho pojisténi. Sprava CPR je soucasti ministerstva hospodarstvi a vni-
tra.236

Pohlavi neni dle danského prava zahrnuto do civilniho statusu (Ze-
naty/vdang, rozvedeny/rozvedend, popt. vdova/vdovec), ale bere se v
uvahu jako status pravni). V praxi je ob¢antim a rezidentiim piidéleno
obcanské registracni ¢islo (CPR-¢islo). Prvnich 6 Cislic oznacCuje datum
narozeni a posledni 4 ¢islice tvoii poiadové Cislo, které oznacuje pohlavi,
nebot’ posledni Cislice u Zen jsou sudé a posledni Cislice u muzi liché.
Osoba, ktera si preje zménit své zakonné pohlavi, si mliZze ponechat ¢i

zmeénit posledni ¢islo ob¢anského priikazu.237

235 |bid., s. 454.
236 1bid., s. 456.
237 Ibid., s. 456.
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n

Po zméné vlady v roce 2014 byl prijat "model prohlaseni" (er-
klaeringsmodel)238, ktery umoznuje zménu zakonného pohlavi osobnim
prohlaSenim vii¢i matricnimu uradu, a to na zakladé pravni upravy ozna-
cené jako zakon umoZznujici zménu pravniho pohlavi.239

Na podporu navrhu zakona se argumentovalo tim, Ze trans osoby by
mély mit moZnost svobodné volby tykajici se jejich vlastniho téla a mysli.

Stavajici podminky pro pravni uznani preferovaného pohlavi jsou
nasledujici. Trans osoba musi predloZit prohlaSeni, Ze prani legalni
zmény pohlavi vychazi ze zkuSenosti s prinalezitosti k druhému pohlavi.
Doty¢na osoba musi byt starsi 18 let. Po podani Zadosti nasleduje Sesti-
mésicni lhiita na rozmyslenou, béhem niZ se ma osoba zamyslet nad tim,
zda si skutecné preje zménu pohlavi. Délku tohoto obdobi Ize zkratit. Po
uplynuti obdobi na rozmyslenou musi trans osoba svou Zadost znovu po-
tvrdit. Zakladni podminkou pro legalni zménu pohlavi tedy je, Ze osoba
pojima sama sebe jako osobu jiného pohlavi, Ze je podano pisemné pro-
hlaSeni, ve kterém je vyjadiena prinaleZitost k jinému pohlavi, a Ze po
stanovené lhité na ,premysleni“ je potvrzeno jeji prani zménit si po-
hlavi.240

Mezi argumenty pro legislativni zménu problematiky trans osob byl
odkaz na Argentinu (o ni bude pojednano niZe).

Zména, ke které doslo v roce 2014, odraZzi rostouci vliv transgende-
rovych organizaci spolu se zménou nazoru danskych politiki, ktefi chtéji
byt v otdzkach transgenderu otevienéjsi. Transgenderova organizace

novy zakon uvitala, ale stale bojuje za to, aby stejné pravo méli lidé mla-

238,182 2013-14.
239 |bid., 457.
240 Tbid.
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dsi 18 let. K této otazce se v soucasné dobé vedou rozsahlé diskuse a sou-
¢asna vlada ji zvaZuje, oproti tomu vsak stoji nazor poukazujici na pro-
blém ochrany nezralych mladych lidi pred prijimanim tak zasadnich roz-
hodnuti v prili§ raném véku.241

Jména v danském pravu upravuje zvlastni zakon o jménech (Navne-
loven).242 Kazdému ditéti musi byt uréeno jméno do Sesti mésicii od jeho
narozeni. Jméno musi odpovidat pohlavi a musi odpovidat zvlastnimu se-
znamu uznavanych jmen. U¢elem této pravni Gipravy je zajistit, aby ne-
bylo ditéti zvoleno jméno zesmésnujici, ¢i urazlivé.

V roce 2005 (a 2009) byl zakon o jménech zménén tak, aby trans
osoby mély moZnost zvolit si kiestni jméno, které je obvykle vyhrazeno
osobam opacného pohlavi. Jednalo se o prvni zminku pojmu transseksuel
jako fenoménu v danské legislativé. Do roku 2002 mély trans osoby moz-
nost zmény pohlavi pouze v situaci, Ze prosly zménou pohlavi.

0d roku 2006 byl v dc¢innosti zakaz nosit jméno, které neni gende-
rové korektni, pouze pro osoby, které nebyly prislusnou sexuologickou
klinikou prohlaSeny za trans osoby.243

V roce 2009 pak byla moZnost uZivat jméno genderové nekorektni
roz$ifena i na osoby, které si jednoduse praly, aby s nimi bylo zachazeno
jako s trans.

Po zméné zakonného pohlavi je doty¢nému pridéleno nové cislo ob-
canského prikazu a musi si prizptsobit své jméno preferovanému po-
hlavi.

Danské pravo umoznuje, aby si osoba, ktera si nepreje zménu po-

hlavi, mohla zménit pouze krestni jméno odpovidajici jeji genderové

241 1bid., s. 458.
2422008/1 LSF 107.
243 |bid., s. 458-460.
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z

identité. NevyzZaduje se pritom, aby Zadatel podstoupil néjaky zvlastni
proces nebo hormonalnilécbu. Postaci, Ze Zadatel Zije plnohodnotné jako
osoba opacného pohlavi a ve vztahu k rodiné, pirateliim, kolegiim v praci
apod. se prezentuje jako poZadované pohlavi, zda je osoba vnimana jako
prislusnik druhého pohlavi a zda tak jiZ néjakou dobu Cini.244

Pravni Uprava zakotvujici treti pohlavi, ¢i genderovou neutralitu
v Dansku neexistuje, avSak v roce 2009 bylo do danského narizeni o ces-
tovnich pasech vloZeno nové ustanoveni, které umoznuje, aby osoba,
ktera nepodstoupila zménu pohlavi, ale byla uznana Ustiedni sexuologic-
kou klinikou za transsexudala nebo osobu obdobného statusu, méla své
pohlavi oznaceno pismenem X namisto M nebo F.z45 Od roku 2013 pak
mohou obecni ufady povolit (bez jakéhokoliv 1ékarského potvrzeni), aby
mél Zadatel v cestovnim pasu misto oznaceni pohlavi neutralni X, pokud
pisemné prohlasi, Ze jeho prani je vyvolano pocitem prinaleZitosti k pre-
ferovanému pohlavi.246

Ve vazbé na manZelstvi a registrované partnerstvi nezbyva nez do-
dat, Ze Dansko bylo prvni zemi, ktera v roce 1989 povolila ob¢anské
svazky (registraci) parl stejného pohlavi.247

Teprve v roce 2010 byl vSak pripraven navrh zdkona o manZelstvi
stejnopohlavnich parii.248 Tento navrh nebyl schvalen. O dva roky poz-

déji po ostré debaté byl stejny navrh prijat a vedl ke zméné zdkona o

244 1bid., s. 460.

245 Informace dostupna z: https://www.retsinformation.dk/indland/2015/09/dan-
mark-moder-kritik-operere-interkoennedeboern [cit. 1. 12. 2021].

246 bid.

247 Tamm, D., Lund-Andersen. I. The Civil Status of Trans Persons in Denmark. In: Jara-
millo, I. C.,, Carlson Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study
of Legal Reform Concerning Trans Person. International Academy of Comparative
Law: Springer, 2021, s. 451-456.

248 Beslutningsforslag nr. B 122 2009-10.
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manZelstvi tak, Ze stejna pravidla pro manZzelstvi mezi dvéma osobami
rizného pohlavi se méla vztahovat na osoby stejného pohlavi (£g-
teskabsloven).24?

Pary stejného pohlavi tak mohou byt oddany jak urednikem, tak du-
chovnim oficidlni danské cirkve (Folkekirken). Existuje vSak vyhrada,
ktera umoznuje, aby duchovni cirkve odmitl (kvili presvédceni) oddat
pary stejného pohlavi.

Pravni Uprava zahrnuje rovnéz pravo osob, které legdlné zménily
své pohlavi, uzavtit manZzelstvi za stejnych podminek jako kdokoli jiny
bez zmény pohlavi. UmozZnila také manzelskému paru setrvat ve stejném
manzZelstvi, pokud jedna z osob podstoupila zménu pohlavi tak, aby oba
partneri byli stejného pohlavi. V roce 2015 byl v danském kostele oddan
prvni transgenderovy par (dvé trans Zeny, které se obé narodily jako
muzi).

Neexistuji Zadna zvlastni pravidla tykajici se prav trans osob na
osvojeni. Osvojit dité tak mohou nejen homosexualni pary, nybrz i trans

0s0by.250

3.3.3 Argentinska republika

Argentinska pravni uprava byla v kapitole nazvané Exkurz do zahranicni
inspirace vybranych zemi ponechdna na samotny konec zdmérné, byt se
nejednd o evropskou zemi, tak jeji model zaloZeny na sebeurceni je bez-
pochybné oznacovan za nejliberalnéjsi ve svété. A to z nasledujicich di-

vodu.

249 L BK nr 1052 af 12/11/2012.
250 |bid., s. 460-461.
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Problematika sebeidentifikace a pravniho uznani preferovaného
pohlavi je obsazena v zdkoné o genderové identité2>1, ktery byl prijat v
kvétnu 2012. Zakon o genderové identité zavedl radikalné novy rezim
pravniho uznavani pohlavi, ktery se zcela odklani od predchoziho pfri-
stupu. Uprednostnuje sebeidentifikaci a sebevnimani transgenderovych
osob. Tento odklon je moZné spatiovat nejen ve zpusobu, jakym mohou
trans osoby ziskat pravniho uznanti jejich preferovaného pohlavi, ale také
v rozSifeni prav trans osob v oblasti zdravotni péce. Dalekosahlé zmény
zdkona o genderové identité jsou patrné jiz z clanku 2. Zde je "genderova
identita" definovana jako vnitini a individualni zpiisob, jakym osoba
vnima pohlavi, které miiZe, ale nemusi odpovidat pohlavi pridélenému
pfi narozenti, véetné osobnich zku$enosti se svym télem. Clanek 2 rovnéz
uvadi, Ze vnimani vlastniho pohlavi miiZe zahrnovat tpravu télesného
vzhledu nebo funkci pomoci farmakologickych, chirurgickych nebo ji-
nych prostiedkii za predpokladu, Ze jsou tyto prostredky osobou svo-
bodné zvoleny. Pohlavni identita zahrnuje také dalsi projevy preferova-
ného pohlavi, jako je oblékani, zpisoby mluvy ¢i gesta. Zakon o gende-
rové identité je vyrazem argentinského tustavniho prostredi, jehoZ sou-
Casti je rovnéZ pravo na soukromi zakotvené v ¢l. 19 Ustavy.252

Clanek 19 prohlasuje, Ze jakékoliv jednani osoby, které neporusuje
vefejny poradek ani moralku a které nepoSkozuje treti osoby, spada do
,Bozi viile“ a nepodléha prezkumu soudci. Podle ¢lanku 19 nemiizZe byt
osoba nucena k Zddnému jedndani, které neni stanoveno zakonem, ani ji

nemuze byt branéno v jednani, které neni zakonem zakazano. Cl. 75 odst.

251 [dentidad de genero Ley 26.743.

252 Giosa, L. M., Schiro, M. V., Dunne, P. The Legal Status of Transsexual and Transgender
Persons in Argentina. In: SCHERPE, ]J. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and
Transgender Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s.572.
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22 zaclenuje do ustavniho reZimu Argentiny radu mezinarodnich smluv,
umluv a chart. Mezi tyto mezinarodni dokumenty, z nichZ mnohé jiz
uznaly ochranu osob na zakladé pohlavni identity, patfi mimo jiné Mezi-
narodni pakt o hospodarskych, socidlnich a kulturnich pravech, Mezina-
rodni pakt o ob¢anskych a politickych pravech a Americka umluva o lid-
skych pravech.253

Pravni uznani preferovaného pohlavi se pred rokem 2012 (tedy
pred prijetim zdkona o genderové identité) vyznacovalo rozsahlym
soudnim vlivem. Pravni postaveni transgenderovych a transsexualnich
osob v Argentiné bylo upraveno dvéma zakony s rozdilnym reZimem, a
to zdravotnim reZimem (pravidla tykajici se operativnich zakroki) a ma-
trikovym rezimem (otazKky spojené se zménou jména).

Dle literatury je v argentinské judikature tykajici se pravniho uznani
preferovaného pohlavi mozné sledovat tfi etapy.

Prvni faze byla definovana prelomovym rozhodnutim Narodniho
odvolaciho civilniho soudu, tribunalu E (Cdmara Nacional de Apelaciones
en lo Civil, sala E)?5* v roce 1989. V tomto pripadé Slo o pravni uznani
pohlavi transsexualky MtF. Ve vazbé na tuto kauzu soud konstatoval, Ze
pohlavi jednotlivce je vysledkem mnoha faktorl, nicméné rozhodl, Ze
prednost maji biologické pohlavni znaky, které jsou neménné.2>>

Pripad je vSak pozoruhodny kviili disentnimu stanovisku jednoho

ze soudcd, ktery zvolil liberalnéjsi a chapavéjsi pristup. Uvedl v ném, Ze

253 Ibid., s. 573.

254 Camara Nacional de Apalaciones en lo Civil, sala E, 31/03/1989 (RDF 1990-4-133;
JA 1990 I1I-97; MP: Juan C. G. Dupuis - OsvaldoD. Miras. Disidencia: Mario P. Catala-
yud).

255 Giosa, L. M., Schiro, M. V., Dunne, P. The Legal Status of Transsexual and Transgender
Persons in Argentina. In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and
Transgender Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s.573.
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v situaci, kdy se osobé podarilo operativné prizplisobit anatomii téla
svému psychickému pohlavi, je tfeba ji pomoci zaclenit se do spolec¢nosti
takovym zpilsobem, Ze bude pravné uznan jeji novy status, protoZe si
svobodné a dobrovolné zvolila téZkou a nezvratnou cestu, ktera ji vedla
k prizpiisobeni jejiho fyzického vzhledu jejimu vnitinimu citéni. Opacny
pristup by ji totiZ privedl na spolecenskou marginalizaci.

Béhem druhé faze vyvoje byly podminky zménény tak, Ze bylo po-
voleno pravni uznani preferovaného pohlavi pouze pro intersex osoby. V
roce 1993, prvoinstan¢ni Ob¢ansky narodni soud ¢. 18“ (Juzgado Nacio-
nal de 1era Instancia en lo Civil No. 18)25¢ povolil zménu jména a zménu
udaje o pohlavi v rodném listé, pokud Zadatel predloZil diikaz o "Klinefe-
Iterové syndromu“.257 V roce 1994 pak ,0dvolaci ob¢ansky a obchodni
soud v San Nicolas“ (Cdmara de Apelaciones en lo Civil y Comercial de San
Nicolds)?58 povolil zménu oznaceni pohlavi v dokladech totoznosti a po-
volil chirurgicky zakrok za ticelem 1é¢by vrozené dystrofie. V obou ptipa-
dech soudy konstatovaly, Ze neni mozné, jak bylo navrhovano v roce
1989, priradit jednotlivci definitivni pravni pohlavi na zakladé jedno-
znacnych biologickych pohlavnich znaki. Tim soudy zacaly umoznovat
pravni uznani preferovaného pohlavi, z diivodu vytvoreni vétSiho sou-
ladu mezi pravnim pohlavim a sociadlné-psychologickou identifikaci

osoby.

256 B,, J. L., Juzgado Nacional de 1lera Instancia en lo Civil No. 18, ED 152-733.

257 Klinefelterv syndrom je geneticka porucha zplisobena chromozomalni aneuploidii.
Tedy, postiZeny muzsky jedinec ma misto jednoho chromozomu X tyto chromozomy
dva a jeden Y. Informace dostupna z: https://www.symptomy.cz/nemoc/klinefel-
teruv-syndrom|cit. 3. 10. 2021].

258 C,, L., ], Camara de Apelaciones en lo Civil y Comercial de San Nicolas, 11/08/1994,
JA 1995-11-380.
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Treti a posledni faze judikatury byla ve znameni rostouci rozhodo-
vaci praxe soudtli v otdzce pravniho uznani preferovaného pohlavi a od-
klonu od medikalizace. V tomto obdobi byl odmitnut rovnéz pozadavek,
aby se Zadatel pred ziskanim pravniho uznani preferovaného pohlavi po-
drobil psychologické analyze své pohlavni identity. Podle nazoru soudi
nebylo relevantni tento typ testl ¢i vySetieni provadét, nebot jsou zby-
te¢né a zahrnuji nepriméienou kontrolu statu nad soukromymi aspekty
osobnosti. Pokud jednotlivec usiluje o pravni uznani svého preferova-
ného pohlavi, mélo by stacit, Ze doty¢na osoba mize své tvrzeni prokazat
dlikazy, které pro ni nepredstavuji nepiiméreny zasah.

Zakon o genderové identité z roku 2012 zakotvil v Argentiné tredni
zménu pohlavi. PoZadavky na pravni uznani preferovaného pohlavi jsou
stanoveny v jeho ¢lanku 4. Zadatel musi mit alespoii 18 let (vyjimka plati
pro nezletilé osoby (viz niZe).,Narodnimu uiradu pro statistiku obyvatel-
stva“ musi predloZit Zadost, v niZ uvede, Ze spada pod ochranu ve smyslu
zakona o genderové identité, Ze si preje zménu rodného listu v evidenci
obyvatel a novy obcansky prikaz se stejnym cislem, jaké ma ten sou-
¢asny. RovnéZz musi uvést nové kirestni jméno, které mu bude zapsano. V
¢lanku 4 chybi poZadavek na chirurgicky zakrok, hormonalni 1é¢bu nebo
diagnézu genderové dysforie, nebot je dottend pravni Uprava zamérena
na sebeidentifikaci Zadatele, pricemz samotny postup, jak ji docilit ne-
chava na ném samotném.

Jak je jiz uvedeno vyse, Zadatel o pravni uznani preferovaného po-
hlavi musi byt zletily (zletilosti se nabyva v 18 letech). Nezletili mohou
vyuzit zvlastniho postupu, Zadaji skrze zakonného zastupce. Pred poda-
nim Zadosti musi byt dité odborné konzultovano a musi s Zadosti souhla-
sit. Pri zvaZovani, zda takovou zadost podat, prihliZi zadkonny zastupce k

vyvijejicim se schopnostem ditéte a jeho nejlepSimu zajmu v souladu
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s Umluvou o pravech ditéte. Pokud zakonny zastupce ditéte odmitne
udélit souhlas s pravnim uznanim preferovaného pohlavi, nebo neni
schopen takovy souhlas poskytnout, mtze byt rozhodnuti o tom, zda zZa-
dost povolit, svéreno soudci.

V roce 2013 byla pozornost svétovych médii uprena na aplikaci
¢lanku 5 zakona o genderové identité, kdyZ byly vnitrostatni organy po-
zadany, aby zvazily Zadost Sestileté transgenderové divky ("pripad
Lulu"). V ptipadé Lulu se matka Zadatelky obratila na argentinskou pre-
zidentku Cristinu Ferndndez de Kirchner a stéZovala si, Ze ackoliv byla jeji
dceri diagnostikovana pohlavni dysforie, ifednici narodniho registru od-
mitaji vytidit jeji Zddost o uznani opa¢ného pohlavi, protoze se domni-
vaji, Ze Sestileta divka neni rozumové vyspéla udélit informovany sou-
hlas. Ndrodni sekretaridt pro détstvi, dospivdani a rodinu dal za pravdu sté-
Zovatelce a uvedl, Ze rozhodnuti o odmitnuti uznani preferovaného po-
hlavi poruSuje mimo jiné pravo na rovnost na zakladé pohlavi a véku,
pravo na zachovani identity a pravo byt vyslechnut. Na zakladé této
zpravy povolila matrika opravu tidaje o pohlavi divky.259

V pripadé zZadatelt, ktefi jsou cizimi statnimi prislusniky, zakon o
genderové identité vyslovné zakazuje vnitrostatnim organtim meénit je-
jichrodné listy vydané v zahranici, a to i v pfipadé, Ze cizinec ziskal status
osoby s trvalym pobytem na uzemi Argentiny. Osoba, kterd neni obca-
nem Argentiny a ktera ziskala status trvalého rezidenta v Argentiné, vSak
miiZe pozadat o pravni uznani svého preferovaného pohlavi v jinych do-
kumentech (napt. v prikazu o povoleni k pobytu). V situaci, kdy cizi

statni prisluSnik disponujici statusem trvalého pobytu v Argentiné,

259 Giosa, L. M., Schiro, M. V., Dunne, P. The Legal Status of Transsexual and Transgender
Persons in Argentina. In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and
Transgender Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 577.
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jemuz bylo preferované pohlavi pravné uznano v domovské zemi, mtize
pozadat o uznani v Argentiné, pokud predlozi diikaz o tomto extraterito-
ridlnim uznani (napf. predloZenim narodniho priikazu totoznosti, rod-
ného listu, cestovniho pasu, soudni rozhodnuti nebo jakykoli jiny doku-
ment ze zemeé, jejiZz obcanstvi ma). Tyto dokumenty jsou dostatecnym
podkladem pro to, aby jednotlivec mohl ziskat zménu tdaje o pohlavi v
prukazu tykajici se povoleni k pobytu, narodnim priikazu totoZnosti pro
cizince, rezidenty a jakychkoliv jinych dokumentech vydanych argentin-
skym statem.260

Oprava udaje o pohlavi v ob¢anského rejstriku a proces vydani no-
vého obcanského priikazu probiha nasledujicim zplsobem. Po splnéni
postuptli stanovenych v ¢lancich 4 a 5 urednik vyda bez jakychkoli dalsich
soudnich nebo spravnich formalit z moci uredni oznameni ob¢anskému
rejstiiku, kde byl rodny list ptivodné vystaven. Tim je preferované za-
konné pohlavi a jméno osoby zapsano do ob¢anského rejstiiku a osoba
ma narok na vydani zménéného obcanského priikazu. Tento priikaz,
ktery zachovava rodné cislo osoby, nyni odraZzi preferované pohlavi a
jméno. Original rodného listu je pristupny pouze osobam, kterym bylo
udéleno opravnéni Zadatele nebo soudu. Zakon o genderové identité za-
kazuje zverejnéni informace tykajici se pravniho uznani preferovaného
pohlavi osoby, s vyjimkou pripadi, kdy ke zvetrejnéni udéli souhlas do-
tcena osoba ¢i soud.

Kromé priikopnické prace na "depatologizaci” genderové identity,
se argentinsky zakon o genderové identité liS{ od mnoha jinych rezimt
pravniho uznavani preferovaného pohlavi v tom, Ze vyslovné zakotvuje

pravo na pristup k odpovidajici zdravotni péci. Podle ¢lanku 11 maji

260 Tbid., s. 578-579.
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vSechny osoby starsi 18 let pravo na pristup k uplnému ¢i ¢asteCnému
chirurgickému zakroku, nebo komplexni hormonalni lécbé za ucelem
,2upravy“jejich téla, vcetné genitalii, jejich vlastni vnimané pohlavni iden-
tité, aniz by vyZadovaly soudni nebo spravni povoleni. Obzvlasté zajima-
vym a vitanym rysem zakona o genderové identité je jeho schopnost od-
délit pravni uznani preferovaného pohlavi od otazek patologie, a piesto
obhdjit potieby trans osob v oblasti zdravotni péce, a to komplexnim
zplsobem. Prava na zdravotni péci nezletilych se lisi od prav dospélych
Zadatel(. Podle ¢lanku 11 je souhlas s 1ékarskym zakrokem mozné ziskat
pouze postupem stanovenym v ¢lanku 5 (o némz je pojednano vyse).
V situaci, kdy zakonny zastupce nezletilé osoby souhlasi s operaci potvr-
zujici pohlavi, musi byt tato operace schvalena soudem, pricemz je treba
vzit vuvahu vyvijejici se schopnosti a nejlepSi zajem ditéte ve
smyslu Umluvy o pravech ditéte. Ingerence soudu v oblasti zdravotni
péce o nezletilé predstavuje vyjimku, pokud jde o odstranéni soudni
moci z plisobnosti procesu uznavani pohlavi. Clanek 11 konéi prohlase-
nim o povinnostech a odpovédnosti tretich stran ve vztahu k transgen-
derové zdravotni péci. VSichni pracovnici verejného zdravotnictvi a za-
méstnanci (at’ uz statni, soukromi nebo prisluSné odborové organizace)
musi neustale dodrzovat a prosazovat prava na zdravotni péci stanovena
v zakoné. Vzhledem ke zna¢nym nakladlim na zdravotni péci souvisejici
s pohlavni identitou a obtiZim, s nimiZ se mnoho transsexualnich osob v
minulosti setkalo, zarucuje ¢lanek 11, Ze vSechny 1ékat'ské zakroky pred-
pokladané zakonem o pohlavni identité jsou zahrnuty do povinného

zdravotniho planu.261

261 Jpid., s. 579-580.
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Clanek 13 zakona o genderové identité stanovi, Ze ,kazda norma,
rozhodnuti nebo postup musi respektovat lidské pravo na pohlavni iden-
titu“. Zddna norma, rozhodnuti nebo postup nesmi omezovat, vyluc¢ovat
nebo potlacovat jeho vykon. Uplatiiovani a vyklad norem musi byt vzdy
provadén v jeho prospéch. Zakon musi v zadsadé zarucit jednotlivci plny
vykon jeho obcanstvi v souladu s jeho preferovanym pravnim pohlavim.
Jesté pred Ucinnosti zdkona o genderové identité se v pripadé transsexu-
alni Zeny zabyval Ob¢anskopravni a obchodni soud Mar de Plato,?62 ktery
uzaviel, Ze soudni rozhodnuti o zméné pohlavi by mélo byt respektovano
ve vSech ohledech tykajicich se dotcené osoby. Pokud soudni systém,
jako v tomto pripadé, rozhodne o jeji registraci jakoZto Zeny, mliZe na-
sledné adoptovat déti, byt na materské dovolené, uzivat si kojeni, miize
se vdat, i kdyZ nema moZnost porodit dité, vyuZivat vSech svych prav,
ktera ji z tohoto statusu ndleZi ¢i bude moci pracovat podle pravnich
piredpist, které upravuji zaméstnavani zen.

Pravni uznani preferovaného pohlavi v§ak neméni ani nerusi stava-
jici prava a povinnosti dottené osoby.

V Argentiné ma pro ucely identifikace osoby prednost ,poradové“
¢isloZ63 na narodnim priikazu totoznosti, nikoliv konkrétni oznaceni po-
hlavi a jména. Toto ¢islo zlistdva neménné, a to i v piipadé, Ze fyzicka
osoba poda uspésnou zadost o zménu posledné uvedenych udaji.

Rovnéz je tieba zminit dlisledek pravniho uznani preferovaného po-
hlavi v oblasti manZelstvi a rodinnych vazeb. Pokud jde o manzelstvi, Ar-
gentina od roku 2011 umozZnuje, aby manzelstvi uzavrely osoby stejného

pohlavi. Pokud si vdana Zena ¢i Zenaty muz zméni pohlavi, transformuje

se jejich dosud trvajici manzelstvi mezi osobami opa¢ného pohlavi na

262 Juzgado en lo Civil y Comercial No. 11 de Mar del Plata, 12/12/2005, LLBA 2006,85.
263 Obdoba ¢eského rodného ¢isla.
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manzelstvi osob stejného pohlavi, uznani zmény pohlavi jednoho z man-
Zell tedy nenarusuje platnost stavajicitho manzelstvi. Oddaci list je vSak
nutné pozménit tak, aby z néj bylo patrné, Ze ve svazku manzelském jsou
nyni osoby stejného pravniho pohlavi.264

Disledky spojené s pravnim uznanim zmény pohlavi ve vazbé na ro-
dicovstvi jsou vsak slozZitéjsi. V nedavném pripadé z provincie Salta, dva
rodice, z nichz kazdy ziskal pravni uznani pohlavi, a zménili si sva jména
v obcanskych prilikazech, se snazili rovnéZz o opravu dcefina rodného
listu tak, aby v ném byla uvedena preferovana jména paru.

Dle nazoru prislusné matriky vsak pozadovana oprava byla mozna
pouze na zakladé soudniho rozhodnuti. Reditel tohoto ob¢anského rej-
stiiku v Salté tak pozadal prislusné statni zastupitelstvi o své stanovisko.
PrestoZe byla nakonec vydana zprava ve prospéch napravy bez nutnosti
soudniho fizeni, je mozné vypozorovat, Ze i v Argentiné jsou s pravnim
uznanim pohlavi v nékterych oblastech obtiZe.

Ve vazbé na novou pohlavni identitu je jeji oznameni prenechdno na
uvazeni dotCené osoby, ktera by méla informovat zejména lékare, banky,
¢i univerzitu o této skutecnosti, pokud je takové oznameni nezbytné k
tomu, aby bylo mozné pokracovat (nebo zacit) v pristupu k rtiznym sluz-
bam v pozici nového pravniho pohlavi.

V oblasti argentinského vézenstvi byl vytvoren narodni pracovni
tym na podporu vétsiho zviditelnéni a porozuméni problémiim, které se

vyskytuji v problematice transgenderismu. Prace tymu se zaméruje na

264 Giosa, L. M., Schiro, M. V., Dunne, P. The Legal Status of Transsexual and Transgender
Persons in Argentina. In: SCHERPE, ]. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and
Transgender Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 581.
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zkuSenosti lesbicek, gayt, bisexualli, transsexuall a intersexualnich osob
(LGBTI) v argentinskych véznicich.265

V oblasti diskriminace jiz argentinska vlada prijala opatreni proti
diskriminaci na pracovisti z diivodu pohlavni identity. Aktivita spociva
zejména v kondni seminaii pro zaméstnavatele, ale i zaméstnance, kte-
rych se ucastnii trans osoby a spolecné se snazi dosahnout konsensu, jak
lépe trans osoby v pracovnim Zivoté zaktivizovat a vytvaret pro né stale
ptijatelnéjsi pracovni podminky.266

Zavedeni radikalné reformovaného systému pravniho uznavani po-
hlavi, ktery je oznaCovan za nejpokrokoveéjsi na svété, rovnéziv pristupu
k manzelstvi osob stejného pohlavi, predstavuje dtlezity prilom v ob-
lasti prav LGBTI osob v Argentiné. Obé stranky jsou odrazem zavazku
Argentiny dodrZovat mezinarodni zavazky v oblasti lidskych prav, které
jsou soucasti ustavniho poradku. Tyto progresivni zakony vSak samy o
sobé nemohou zmirnit problémy, kterym trans osoby i homosexualové
v Argentiné i nadale celi. DotCena legislativa napravé do urcité miry po-
miiZe, avSak nezbytny dalsi krok bude muset nasledovat v reSeni diskri-
minace, ktera trans osobam brani v jejich zacleniovani do spole¢enského

Zivota.

3.4 DilCi zaver
Cilem této kapitoly byl exkurz do vybranych zahrani¢nich pravnich

Uprav zmény pohlavi.

265 Jbid., s. 583.
266 1bid., s. 584.
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Vybrany byly zemé, které jsou Ceské republice nejen z geografic-
kého hlediska nejbliZe, zemé, které jsou ve vyvoji problematiky zmény
pohlavi vpred a zemé, o jejichz legislativach je mozné hovorit jako o nej-
liberalnéjsich.

S ohledem na mozné koncepce podminek pro pravni uznani prefe-
rovaného pohlavi byly zemé setfazeny do ti{ kategorii.

Prvni kategorie zemi, jejiZ zastupce predstavovalo Slovensko, Pol-
sko a Turecko, poukazovala na fakt, Ze ne vSechny evropské zemé upus-
tily od invazivnich chirurgickych zakrokd, které jsou nezvratné v situaci,
kdy by se osoba v budoucnu rozhodla pro své ptivodni pohlavi, jiz ji bylo
urceno po narozeni. Slovenské i turecké pravo je sice mozné oznacit za
legislativy ,nerespektujici“ lidska prava trans osob ve vazbé na pod-
minky, které jsou v obou zemich kladeny, avSak alesponi problematiku
zmény pohlavi reflektuji. Polsko je specificka v tom, Ze zména pohlavi je
v této zemi mozna, lidé ji podstupuji, avSsak o podminkach rozhoduji
soudy ad hoc. Opora v zakoné zde chybi, nebot dle nazoru literatury
yneni pravni tpravy hodna.26?

Do druhé kategorie zemi byly vybrany pravni apravy, jejichZ vyvoj
sméruje liberalnim smérem. Debaty tykajici se velmi kontroverznich té-
mat, jako jsou prava trans lidi, ¢i manZelstvi stejnopohlavnich par, jsou
soucasti kazdodenniho Zivota a jsou spolecnosti prijaty. To je diivod,
proc¢ je postupné upusténo od nezvratnych chirurgickych zakrokd, a na-
opak snahy najit vhodnéjsi reSeni. Rakousko a Némecko pak podporilo

trans problematiku zejména jeji reflexi a prijetim treti kategorie pohlavi,

267 Wojewoda, M. Gender Modification in Poland: A Case Law Phenomenon in a Ci-vil
Law Country. In: Jaramillo, I. C., Carlson Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs.
A Compa-rative Study of Legal Reform Concerning Trans Person. Inter-national
Academy of Compa-rative Law: Springer, 2021, s. 104-105.

148



EXKURZ DO KONCEPCI VYBRANYCH ZAHRANICNICH PRAVNICH UPRAV

respektive uznanim, Ze spole¢nost neni tvofena pouze muZzi a Zenami,
nybrz zde existuji i alternativni identity. Prijeti tohoto pristupu tak ote-
vielo prostor zejména intersex lidem, u kterych nebude tieba pohlavi po
jejich narozeni nutné urcovat a bude do rodnych listl jednoduse tento
fakt zaveden, tieba v podobé oznaceni ,X“, ,diverse” ¢i ,rizné"“. Lidé s ne-
vyhranénym pohlavim se tak budou moci sami v budoucnu rozhodnout,
zda chtéji byt muZem, Zenou, nebo zda se se svym alternativnim oznace-
nim ztotozZnuji.

Svédsko, Dansko a Argentina jsou zemé, které pro zménu pohlavi
vyzZaduji osobni prohlaseni vii¢i matri¢nim uradiim, ¢i obdobnému or-
ganu spravujicimu evidenci osob. Pro model sebeurcenti je pak charakte-
ristické rovnéz to, Ze si jednotlivec miiZe zménit své jméno do tvaru ko-
respondujicim preferovanému pohlavi presto, Ze si zménu pohlavi ne-
preje. Byt se posuzované zemé neshoduji ve vSech aspektech, v téch nej-
zasadnéjsSich (nejdiskutovanéjsich) otazkach jsou k trans lidem vstficné
arespektuji lidska prava. Nenuti je, aby podstoupili invazivni chirurgicky
zakrok, nevyzaduji sterilizaci pro pravni uznani jejich preferovaného po-
hlavi, ,netlaci“ je, aby ukoncili manZelstvi, v némz jsou Stastni a maji
v ném pro svoji diilezitou zivotni zménu pochopeni a podporu.

[ kdyZ blizsi prozkoumani uvedenych podminek bylo cilem této ka-
pitoly, je mozné z ni vyvodit i dal$i zajimavé poznatky. Z mého pohledu
rodil dité, je moZné oznacit za otce ditéte a trans Zenu, darujici sperma,
za matku ditéte.

Nad ramec predstavenych pravnich uprav pak stoji za pozornost
rovnéz izraelska novela, kterd umozinuje vSem ob¢antim Izraele, véetné

svobodnych otcti, pard stejného pohlavi a transsexualli, od 11. ledna
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2022 vyuzivat institut ndhradniho matetstvi.268 Dale miiZe zaujmout jiz
vySe uvedena bezplatna asistovana reprodukce pro osoby LGBT+ komu-

nity ve Spanélsku.

268 Tercatin, R. Israeli same-sex couples, trans, single fathers approved for surrogacy.
[cit. 8. 1. 2022]._https://www.jpost.com/health-and-wellness/parenting/article-

691495?utm source=jpost.app.apple&utm medium=share&s=09
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4 Zména pohlavi v judikature Evropského
soudu pro lidska prava

Jak jiZ jsem uvedla drive, problematika trans osob je jednou z vyznam-
nych pravnich oblasti, kde lze vypozorovat pouZiti metody evolutivni in-
terpretace. Postupny nazorovy vyvoj ESLP je zde proto, Ze pravni oblast
tykajici se trans osob vyvolava v ramci odborné i laické verejnosti znacné
diskuse a nazorové spory, a to zejména s ohledem na jeji dopady do Siro-
kého spektra oborl zahrnujicich pravo, medicinu, psychologii, etiku
aj.269 Otevienéjsi pristup ESLP k trans lidem je dlsledkem rozsitujici se
intepretace ¢l. 8 a 12 Umluvy. P¥i interpretaci ¢l. 8 doslo k upusténi od
restriktivniho pristupu, v jehoZ ramci byla ponechana zakonna tuprava
v gesci jednotlivych ¢lenskych stati, pres negativni ochranu soukromého
Zivota, aZ po pojeti soukromého Zivota jako vyjadfeni autonomie a umoz-
néni seberealizace jednotlivce. V ramci vykladu ¢l. 12 Umluvy pak bylo
nazorové oddéleno pravo na uzavieni manZelstvi a pravo na rodinu.
Pravo uzavrit manZelstvi tak uz nenaleZi jen osobam opac¢ného pohlavi
urc¢eného na zakladé biologickych kritérii, nybrz i tém, ktefi rodinu zalo-
zZit nechtéji ¢i nemtizou.270 V neposledni radé se vsak ESLP ve své rozho-
dovaci praxi vénoval chirurgickym zasahlim, jako podminkam pro pravni

uznadni zmény pohlavi.

269 Kotkova, P. Ceska pravni tiprava ve svétle evropskych lidskopravnich standardd.
Pravnik. 2021, ¢.12,s.1076.

270 Dolezal, Tomas. Judikatura Evropského soudu pro lidska prava v oblasti problema-
tiky ,translidi“. Casopis zdravotnického prdva a bioetiky. 2013, vol. 3, no 1 [cit. 31.
10. 2021]. http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/ar-
ticle/view/44 /50
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4.1 Administrativni zména pohlavi

Jednim okruhem otazek, s nimiz se rozhodovaci praxe ESLP setkavj, je
zména zapist udaji o pohlavi v prislusné evidenci obyvatel daného statu.
0d 80. let 20. stoleti tesil ESLP nékolik takovych stiZnosti transsexualti
proti Velké Britanii.

Prvnim z rozhodnuti byl rozsudek pléna ESLP ve véci Rees versus
Spojené Krdlovstvi.271 V daném pripadé Slo o muZe (FtM), ktery se narodil
s Zenskymi pohlavnimi organy. Po Gspésné hormonalni 1é¢bé podstoupil
konverzi pohlavi. I kdyz byl za muZe povaZovan ve svych osobnich dokla-
dech, britské urady mu neumoznily zménu udaje o pohlavi v Generalnim
registru.272 Stézovatel byl tak neustale konfrontovan se svou plivodni
identitou, s nizZ se vSak neztotoZnoval. Zakladnim kamenem této véci byla
otazka pozitivni povinnosti statu ve smyslu ¢l. 8 Umluvy ve vazbé na
zménu Uudajl o pohlavi v centralnich evidencich statt (¢i rodnych listech)
po podstoupené konverzi pohlavi. Soud zamitl stiznost s odkazem na Si-
roky prostor pro uvaZeni statli, nebot shledal, Ze mezi smluvnimi staty
nenijednotnd praxe v této oblasti. Doplnil vSak, Ze si je védom zavazZnosti
problémii a utrpeni, které trans osoby proZivaji, a tak musi byt Umluva
vykladana vzdy ve svétle soucasné situace. Zaroven pripomnél, Ze Spo-
jené kralovstvi zcela postrada jakoukoliv evidenci prokazujici civilni sta-
tus ¢lovéka, nebot’ matrika narozeni, matrika manzelstvi, matrika umrti
a matrika osvojeni jsou vedeny kazda oddélené s tim, Ze do matriky na-

rozeni se zapisuji Udaje o osobé v dobé jejiho narozeni, dodatecné zapisy,

271 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 17. fijna 1986 ve véci Rees
versus Spojené krdlovstvi, €. 9532/81.

272 Dolezal, T. Judikatura Evropského soudu pro lidska prava v oblasti problematiky
translidi“. Casopis zdravotnického prdva a bioetiky. 2013, vol. 3, no 1 [cit. 31. 10.
2021]. http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/ar-
ticle/view/44/50
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¢i zmény jsou mozné pouze na zakladé zakona, kupt. zmény lze provadét
u vadnych zapisi. ESLP na jednu stranu pripustil, Ze je mozné na zakladé
¢l. 8 Umluvy udinit zavér o pozitivni povinnosti statu ptijat legislativni
opatieni pro zaruceni prav ¢lovéka dle Umluvy, avsak neexistuje pozi-
tivni zavazek statu zasahovat do zaznamii v Generalnim registru, nebot
zpétna zména udaje o pohlavi v rodném registru neni mozna.

ESLP tak nekonstatoval porusSeni prava na soukromi, pokud je osoba
i po podstoupené zméné pohlavi vedena v rodném registru jako osoba s
ptivodnim biologickym pohlavim. V neposledni fadé soud argumentoval
tim, Ze ke zméné jména a piijmeni dochazi ve Velké Britanii bez pro-
blém{, a navic byla stéZovateli operace hrazena z verejného zdravotniho
pojisténi. Soucasné ESLP uved], Ze pravni uznani nové pohlavni identity
ma Siroké pravni disledky ve vSech oblastech Zivota, z toho divodu by
utajeni plivodni identity mohlo mit negativni dopad, rovnéz by vsak
mohly byt ohroZeny zajmy tretich osob, kupf. pojistovny.273

Dale stéZovatel brojil proti nemoZnosti uzavrit manzelstvi, maje za
to, Ze jde o poruseni ¢l. 12 Umluvy, zaruéujici pravo uzaviit manZzelstvi.
Pojem manZelstvi ve smyslu ¢l. 12 Umluvy byl v§ak ESLP vyloZen v tra-
di¢nim pojeti, tedy jako svazek osob opa¢ného pohlavi. Opa¢nym pohlavi
se pritom rozumi pohlavi v biologickém pojeti. V disentnim stanovisku
k predmétnému rozhodnuti bylo uvedeno, Ze jestlize stat priznava trans-
sexudlim pravo na zménu jména a prijmeni, mél by soucasné zajistit, aby

jejich nova identita byla respektovana.274

273 Palasek, M. Vyvoj judikatury Evropského soudu pro lidska prava k problematice
translidi. In: Kralickova, Z., David, R., Valdhans, ]. (eds.). Dny prdva 2017. Cdst VI.
Translidé nejen v rodinném prdvu. Brno: Masarykova univerzita, 2018. s. 49-50.

274 Dolezal, T. Judikatura Evropského soudu pro lidska prava v oblasti problematiky
Jtranslidi“. Casopis zdravotnického prdva a bioetiky. 2013, vol. 3, no 1 [cit. 31. 10.

153



ZMENA POHLAVI V JUDIKATURE EVROPSKEHO SOUDU PRO LIDSKA PRAVA

V pripadé Cossey versus Spojené krdlovstvi?7> ESLP posuzoval stiz-
nost transsexuala MtF, ktery se domahal, aby mu byla provedena zména
udaje o pohlavi v registru narozeni a v osvédcujicim certifikatu. V odmit-
nuti jeho poZadavku ze strany statu a uznani platného manZzelstvi
s osobou muZského pohlavi spatiroval poruseni ¢l. 8 a ¢l. 12 Umluvy. I zde
ESLP setrval na svém zavéru jako v predchozim pripadé. Doplnil, Ze v za-
jmu zachovani potiebné rovnovahy mezi zajmy spolecnosti a zajmem
jednotlivce nelze ve smyslu ¢l. 8 Umluvy zaloZit pozitivni povinnost statu
garantovat osobé, ktera podstoupila chirurgickou zménu pohlavi, pravni
uznani jeji nové identity. K otdzce manZelstvi doplnil, Ze nedoslo ke zmé-
nam v chapani manZzelstvi, jakoZto tradi¢niho svazku dvou osob opac-
ného (biologického) pohlavi.27¢ V této kauze je vSak rovnéZz zajimavy di-
sent soudce Martense, ktery konstatoval, Ze soud by mél ze své ochranar-
ské pozice zajistit, aby stat zmény v registrech po provedené chirurgické
zméné pohlavi u€inil a povaZoval tak nezohlednéni nové identity stézo-
vatele za zasah do jeho prava na soukromi. Ve vazbé na ¢l. 12 Umluvy pak
nesouhlasil ani s posouzenim ESLP, Ze predpokladem uzavieni manZel-
stvi je biologické pohlavi, tedy to, které bylo urceno pfi narozeni a které
je neménné.277

Knazorovému posunu v judikatuie ESLP v otdzce zmény zapisi
udajii o pohlavi v registrech narozeni doslo azZ v roce 1992 pfti rozhodo-

vani kauzy B. versus Francie?78.V situaci, kdy se stéZovatelka (MtF) chtéla

2021]. http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal /ar-
ticle/view/44/50

275 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 27. zatri 1990 ve véci Cossey.
versus Velkd Britdnie, ¢. 10843/84.

276 Ibid.

277 Ibid.

278 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 25. biezna 1992 ve véci B.
versus Francie, ¢. 13343 /87.
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provdat za svého partnera, poZadovala v predchazejicim soudnim fizeni,
aby byla v matrice zaregistrovana jako Zena a ve vazbé na to, aby ji byl
zménén rodny list a bylo ji umozZnéno uzivat Zenské rodné jméno.
Vtomto pripadé bylo ze strany ESLP konstatovano poruSeni ¢l. 8
Umluvy, nebot ve Francii je na rozdil od Spojeného kralovstvi umoZnéna
aktualizace rodnych listl po celou dobu Zivota. Registr tedy neslouZil
pouze k evidenci zastaralych idaji. Souc¢asné ESLP doplnil, Ze matrika ve
Francii dostate¢né ochraruje télesnou a moralni integritu trans lidi, ne-
bot 0 zméné pohlavi jsou informovani jen prislusni urednici. Na druhou
stranu je nutno vzit v potaz povahu matriky, jakoZto verejné evidence,
z niZ miize kdokoliv pofizovat zaznamy. V piistupu, v némz byla zamit-
nuta zména osobniho jména a pii{jmeni pak ESLP doplnil, Ze prislusna
francouzska pravni uprava byla zaloZena na nezménitelnosti jmen v rod-
nych listech. Jejich zména byla moZna pouze na zakladé privoleni soudu
ve zcela vyjimelnych pripadech, na rozdil od britské pravni upravy, kde
bylo mozné zménit jméno na zakladé svobodného projevu viile zadatele.
[ tato oblast francouzské pravni dpravy byla tercem kritiky ze strany
ESLP, nebot’ pravni nazor francouzskych soudt neni pri resSeni této pro-
blematiky jednotny. V projednavaném piipadé tak ESLP dospél k zavéru,
Ze stézovatelka byla denné konfrontovana se situacemi neslucitelnymi s
Ffadnym fungovanim jejiho soukromého Zivota, nebot byla nucena bézné
odhalovat tretim osobam své intimni udaje.2’° Mezi obecnym zajmem a

zajmem jednotlivce tak nedoslo ke spravedlivé rovnovaze.280

279 Palasek, M. Vyvoj judikatury Evropského soudu pro lidska prava k problematice
translidi. In: Kralickova, Z., David, R., Valdhans, ]. (eds.). Dny prdva 2017. Cdst VI.
Translidé nejen v rodinném prdvu. Brno: Masarykova univerzita, 2018. s. 52.

280 Dolezal, T. Judikatura Evropského soudu pro lidska prava v oblasti problematiky
Jtranslidi“. Casopis zdravotnického prdva a bioetiky. 2013, vol. 3, no 1 [cit. 31. 10.
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Opacny smér zvolil ESLP v kauze Sheffield a Horsham versus Spojené
krdlovstvi?81 v roce 1998. S ohledem na to, Ze v otazce poruchy pohlavni
identity nedoslo v ramci evropského pravniho prostoru k zadnym no-
vym védeckym poznatkim, které by byly diivodem pro zménu judika-
tury, rozhodl stejné jako v pripadé Rees versus Spojené krdlovstvi. 1
v tomto pripadé bylo vsak nutné tesit neprovedeni zmény udaje o po-
hlavi vrodnych listech stéZovatelek presto, Ze v osobnich dokladech
zména provedena byla.282

Zménu v rozhodovaci praxi ESLP ohledné pravniho uznani zmény
pohlavi ptinesl rok 2002. V tomto roce ESLP vydal prelomové rozhod-
nuti ve véci Christine Goodwin versus Spojené krdlovstvi.283 Slo o kauzu
tykajici se pani Goodwin, ktera se v roce 1937 narodila jako muz a zalo-
Zila rodinu. AZ v pokrocilém véku ji byla diagnostikovana transsexualita.
V osobnim Zivoté se od té doby chovala jako Zena. V 80. letech 20. stoleti
zacala brat hormony, podstoupila hlasovy trénink a nasledné absolvo-
vala chirurgickou operaci, pti niZ ji bylo zménéno pohlavi. Tato operace
byla hrazena z verejného zdravotniho pojiSténi. Ve svém pracovnim Zi-
voté i pro systém socialniho zabezpeceni vSak i nadale zlistala muzem,
jelikoZ ji nebyla umoZnéna administrativni zména pohlavi. Poté, co byla
pied britskymi soudy netspésna, obratila se na ESLP. PiedloZila stiZnost,

v niZ konstatovala poruseni Umluvy, respektive jejich ¢tyt ¢lankd. Mezi

2021]. http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/ar-
ticle/view/44 /50

281 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 30. Cervence 1998 ve véci
Sheffield a Horsham versus Spojené krdlovstvi, ¢. 31-32/1997/815-816/1018-1019.

282 Dolezal, T. Judikatura Evropského soudu pro lidska prava v oblasti problematiky
Jtranslidi“. Casopis zdravotnického prdva a bioetiky. 2013, vol. 3, no 1 [cit. 31. 10.
2021]. http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/ar-
ticle/view/44/50

283 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 11. ¢ervence 2002 ve véci
Christine Goodwin versus Spojené krdlovstvi, ¢. 28957 /95.
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nimi bylo i pravo na respektovani soukromého Zivota. I kdyz v této dobé
jeSté neexistoval souladny nazor v otdzce zmény pohlavi, nasledoval
ESLP nékteré Clenské staty, v nichZ byl vyvoj pravni dpravy zmény po-
hlavi ponékud napted. ESLP soucasné ptipomnél a zdlraznil, Ze smyslem
a zdkladem Umluvy je zachovavani lidské svobody a diistojnosti. Nezbyt-
nosti je proto poskytnout trans osobam dostate¢nou ochranu. Jelikoz je
Umluva ,Zivoucim ndstrojem*“, tzn., Ze se vyviji v zavislosti na zmény ve
spolec¢nosti, nehledé na predchozi judikatorni zavéry ESLP, odklonil se
od své dosavadni rozhodovaci praxe z diivodu spolecenského piijeti
transsexuality. V této kauze doslo zaroven postupem ESLP k zazeni miry
volného uvazeni statu. ESLP konstatoval, Ze britské soudy porusily ve
véci pani Goodwin pravo na respektovani soukromého Zivota. Ke slozi-
tému spoleCenskému postaveni transsexualii ESLP dodal, Ze ve 21. stoleti
pravo transsexuall na osobni rozvoj, fyzickou a moralni bezpecnost, jak
se ji téSi ostatni Clenové spolecnosti, nelze povazovat za kontroverzni
téma vyZadujici uplynuti ¢asu k vétSimu ujasnéni této problematiky.
Struc¢né receno, neuspokojiva situace, kdy transsexualové po operaci Ziji
v prechodné z6né jako ne zcela jedno pohlavi, neni jiZ udrzitelna. V za-
vislosti na rozhodnuti ESLP v této véci bylo terc¢em kritiky ze strany ESLP
také Némecko, Litva, §V}'7C3I‘Sk0, Portugalsko i Malta.284 Obdobnou argu-
mentaci ESLP pouzil i v rozsudku z téhoz dne ve véci L. versus Spojené

krdlovstvi 285a v kauze Grant versus Spojené krdlovstvi.286 V této kauze se

284 Kotkova, P. Ceska pravni tiprava ve svétle evropskych lidskopravnich standardd.
Pravnik. 2021, ¢.12,s.1077.

285 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 11. ¢ervence 2002 ve véci 1.
proti Spojenému krdlovstvi, ¢. 25680 /94.

286 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 23. kvétna 2006 ve véci Grant
proti Spojenému krdlovstvi, ¢. 32570/03.
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stézovatelka domahala poruseni ¢l. 8 Umluvy, nebot ji nebyl pfiznan sta-
robni diichod i pres to, Ze spliiovala pro jeho priznani diichodovy vék.
Dlivodem byl fakt, Ze pravné existovala stale jako muz, nebot ji nebyla
provedena zména udaje o pohlavi v rodném listé. ESLP i zde konstatoval
poruseni ¢l. 8 Umluvy. Argumentem byl fakt, Ze i pfes zohlednéni toho,
Ze po predchozich rozhodnutich ESLP muselo Spojené kralovstvi ucinit
nova legislativni opatfeni, ktera jsou ¢asové narocna, neméla stéZova-
telka v tomto mezidobi Zddnou moZnost ochrany.287

Lze shrnout, Ze v otazce pravniho uznani zmény pohlavi se projevila
,Zivouci“ vlastnost Umluvy, nebot i kdyZ byla rozhodovaci praxe ESLP pti
feSeni této otazky postavena na stejném argumentac¢nim zakladé po
dlouhou dobu, doslo k vyznamnému posunu a zméné sméru prave z di-

vodu zmény vnimani transsexualismu ve spole¢nosti.

4.2 Neexistence manzelstvi (registrovaného partnerstvi)
jako podminka pro pravni uznani zmeény pohlavi

Dalsi okruh otazek spojenych se zménou pohlavi je problematika man-
Zelstvi reSenda v rliznych perspektivach. Prvni otazka se tyka toho, zda
trans osoby po podstoupené zméné pohlavi mohou uzavrit manzelstvi

s osobou opacného pohlavi.

287 Palasek, M. Vyvoj judikatury Evropského soudu pro lidska prava k problematice
translidi. In: Krali¢kova, Z., David, R, Valdhans, J. (eds.). Dny prdva 2017. Cdst VI.
Translidé nejen v rodinném prdvu. Brno: Masarykova univerzita, 2018. s. 55.
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V jiZ zminovanych kauzach Rees versus Spojené krdlovstvi?8 a Cos-
sey versus Spojené krdlovstvi,?8° se ESLP pridrZel pri interpretaci manzel-
stvi ve smyslu ¢l. 12 Umluvy tradi¢niho pojeti, tedy svazku osob opac-
ného pohlavi. Pro vyklad toho, kdo se radi pod osoby opacného pohlavi,
vyuzil pritom biologického pojeti pohlavi, nebot za hlavni funkci manzel-
stvi povaZoval reprodukci. Mél za to, Ze i kdyZ jedinec podstoupi opera-
tivni zménu pohlavi, nikdy neziska veskeré biologické faktory vytouZe-
ného pohlavi, proto nema pravo na uzavireni manzelstvi ve smyslu ¢l. 12
Umluvy. V dikci ¢lenskych statii pfitom ponechal moZnost uzavieni man-
Zelstvi i transsexudllim.290

V kauze X, Y a Z versus Spojené krdlovstvi??1 se ESLP odklonil od
pojeti pohlavni identity z biologického hlediska. StéZovatelem byl v da-
ném pripadé transsexual FtM, kterému se po mnohaletém souZiti s Zenou
narodilo z umélého oplodnéni dité, o které partneri spolecné pecovali.
Zasadni otazka v rozhodovani ESLP byla, zda lze i takovou pospolitost
osob povaZovat za rodinny Zivot ve smyslu ¢l. 8 Umluvy. Zavér znél, Ze
stéZovatel byl jiZ od narozeni ditéte povaZovan za otce, plnil tedy otcov-
skou roli, proto je nutné i na takové svazky osob, v nichz jeden z nich pod-
stoupil konverzi pohlavi, aplikovat ¢l. 8 Umluvy a jejich souZiti je mozné

povazovat za rodinny Zivot.292

288 Véc Rees versus Spojené krdlovstvi, op. cit.

289 Véc Cossey versus Spojené krdlovstvi, op. cit.

290 Dolezal, T. Judikatura Evropského soudu pro lidska prava v oblasti problematiky
Jtranslidi“. Casopis zdravotnického prdva a bioetiky. 2013, vol. 3, no 1 [cit. 31. 10.
2021]. http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/ar-
ticle/view/44/50

291 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 22. dubna 1997 ve véci X, Y,
Z versus Spojené krdlovstvi, ¢. 21830/93.

292 palasek, M. Vyvoj judikatury Evropského soudu pro lidska prava k problematice
translidi. In: Krali¢kova, Z., David, R, Valdhans, J. (eds.). Dny prdva 2017. Cdst VI.
Translidé nejen v rodinném prdvu. Brno: Masarykova univerzita, 2018. s. 57.
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Jak uZ bylo uvedeno vySe, za prelomové rozhodnuti v otazkach
trans osob je mozné povazovat rozsudek ve véci Christine Goodwin versus
Spojené krdlovstvi.2?3 V tomto rozhodnuti totiZ nepovazoval reprodukci
za hlavni funkci manzelstvi, a to s ohledem na existenci neplodnych part.
Rovnéz v§ak ESLP zménil uhel pohledu na vnimani manzelstvi ve smyslu
¢l. 12 Umluvy. Upustil od tradi¢niho pojeti manZelstvi jako svazku osob
opacného pohlavi, v némZ pohlavi bylo zaloZeno na biologickych kritéri-
ich. Diivodem pro tuto zménu byl védecky pokrok, na jehoz zakladé je
moZné co nejvétsi pripodobnéni k osobé preferovaného pohlavi.

Urcitym reSenim pro situace, v nichZ chtéji manZelé i nadale setr-
vat v manzelském svazku po zméné pohlavi jednoho z nich, by mohl byt
rozsudek ESLP ve véci Hdmadldinen versus Finsko?4. V tomto rozhodnuti
ESLP resil otazku, zda je poruSenim prava na soukromy a rodinny Zivot
podminovani pravniho uznani zmény pohlavi transformaci manzelstvi v
registrované partnerstvi. StéZejni zde byla koncepce finské pravni
upravy, dle niZ byl podminkou pravniho uznani konverze pohlavi zanik
trvajictho manzelstvi ¢i registrovaného partnerstvi. Finské pravo sou-
¢asné upravovalo vyluku ztéto pravni uUpravy. V pripadé, Ze druhy
z manzell udélil souhlas k pokracovani svazku, doslo ex lege k transfor-
maci manzelstvi v registrované partnerstvi. V projedndvaném pripadé
byla stéZovatelce po zméné pohlavi zamitnuta zména rodného cisla, ne-
bot jeji manZelstvi nezaniklo. Z naboZenského diivodu stéZovatelka
transformaci manzelstvi v registrované partnerstvi odmitla. I kdyz ESLP

uvedl, Ze neexistuje v evropském pravnim prostoru konsensus ohledné

293 Véc Christine Goodwin versus Spojené krdlovstvi, op. cit.
294 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 16. dubna 2014 ve véci
Hdmadldinen proti Finsku, €. 37359/09.
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aspektii souvisejicich se zménou pohlavi, kdyz ¢lenské staty disponuji Si-
rokou mirou uvazeni, neshledal poruseni ¢l. 8 Ijmluvy. ESLP uzavrel, Ze
neni neprimérené podminovat pravni uznani zmény pohlavi zménou
manZelstvi na registrované partnerstvi se souhlasem manzela ¢i part-
nera. Finské pravo totiZ poskytuje stejnou ochranu registrovanému part-
nerstvi jako manzelstvi. Transformace manzelstvi v registrované part-
nerstvi by pritom neméla Zadny vliv na potomky a registrované partner-
stvi by znamenalo kontinuitu manzelstvi (za den uzavieni by se mél den
uzavieni manzelstvi).29>

Obdobna argumentace jako v predchozim pripadé byla zvolena i
vrozsudku Wena a Anita Parry versus Spojené krdlovstvi.2% ManZelstvi
stéZovatell trvalo od roku 1960 a vzeSly z néj tti déti. Jeden z manzell
podstoupil hormonalni 1é¢bu zakoncenou konverzi pohlavi. Jeho zména
pohlavi v§ak nebyla plné pravné uznana, nebot jeho manZelstvi neza-
niklo (oba manZelé si prali v manZelském svazku setrvat i nadale). Brit-
ské pravo pritom stanovilo podminku, dle niZ pravné uznat zménu po-
hlavi bylo moZné pouze tehdy, bylo-li manzelstvi zruseno ¢i anulovano.
Po podstoupené zméné pohlavi tak byl stéZovatel pouhym nositelem
pirechodného certifikatu. Soud v$ak tvrzené poruseni ¢l. 8 a 12 Umluvy
neshledal, nebot’ britské pravo umoziiuje, aby osoby stejného pohlavi
Zily v partnerstvi (civil partnership), v némz maji partneri témeér stejny

katalog prav a povinnosti jako manzelé.2%7

295 Palasek, M. Vyvoj judikatury Evropského soudu pro lidskd prava k problematice
translidi. In: Krali¢kova, Z., David, R, Valdhans, J. (eds.). Dny prdva 2017. Cdst VI.
Translidé nejen v rodinném prdvu. Brno: Masarykova univerzita, 2018. s. 60.

296 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 28. listopadu 2007 ve véci
Wena a Anita Parry versus Spojené krdlovstvi, €. 42971/05.

297 Dolezal, T. Judikatura Evropského soudu pro lidska prava v oblasti problematiky
Jtranslidi“. Casopis zdravotnického prdva a bioetiky. 2013, vol. 3, no 1 [cit. 31. 10.
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4.3 Chirurgicky zakrok jako podminka pro pravni uznani
zmeény pohlavi

V predchozich podkapitolach byla vénovdna pozornost rozhodovaci
praxi ESLP v oblasti pravniho uznani zmény pohlavi, respektive podmin-
kam zmény zapisu udaje o pohlavi do rodnych listii ¢i vnitrostatnich re-
gistrii a podmince neexistence manZelstvi ¢i registrovaného partnerstvi.
Nyni bude pojednano o vyvoji judikatury ESLP k otazce chirurgickych za-
krokd, pti nichz dochazi ke zméné pohlavni identity jednotlivce. I v této
oblasti je evolutivni vyvoj rozhodovani ESLP ziejmy.

Chirurgickému zakroku, zméné jména a rodného cisla ve vazbé na
zménu pohlavi se ESLP vénoval v rozhodnuti ve véci L. versus Litva.2%8 V
této kauze bylo konstatovano poruseni ¢l. 8 Umluvy z diivodu absence
provadéciho zakona k ustanoveni ob¢anského zakoniku, do néhoz bylo
zahrnuto v roce 2003 pravo osob na zménu pohlavi, avSak bez konkrét-
nich podminek chirurgické konverze pohlavi. Ob¢ansky zakonik tak od-
kazoval na zvlastni pravni predpis, ktery vSak nebyl litevskym zakono-
darcem po dobu Ctyft let ptijat. StéZovatel oCekavajic zminovany predpis,
podstoupil nejprve odstranéni prsou, nebot dalsi zdkroky mély byt pro-
vedeny az po jeho uc¢innosti. Rovnéz si nechal zménit jméno a piijmeni
v osobnich dokladech, Zaddost 0 zménu rodného ¢isla mu byla zamitnuta.
ESLP v daném piipadé konstatoval poruseni ¢l. 8 Umluvy s odfivodné-
nim, Ze Litva postavila stéZovatele do nepriznivého stavu, kdy jiZ zapocal

narocny proces zmény pohlavi (odstranéni prsou), avSak dalsi fazi musel

2021]. http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/ar-
ticle/view/44/50

298 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 11. zari 2007 ve véci L. versus
Litva, €. 27527/03.
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odlozit a setrvat z pravniho hlediska v Zenském pohlavi, s nimzZ se nezto-
toznoval. Tim byl vystaven obrovské nejistoté v oblasti jeho soukromého
Zivota a urceni pohlavni identity.2%°

ESLP tak dospél k zavéru, Ze zakotvi-li clensky stat ve svém pravnim
radu moZznost zmény pohlavi, je povinen nastavit konkrétni podminky.

Ve vazbé na chirurgické zakroky se ESLP vénoval taktéZ problema-
tice znemoznéni reproduk¢ni funkce, jejimz cilem je zamezit muzZim ro-
dit déti. Y. Y. proti Turecku3? byl pripad pied ESLP, v némZ se soud zaby-
val tureckou pravni upravou, ktera zakotvovala povinnost podstoupit
znemoznéni reprodukcni funkce pred samotnym chirurgickym zakro-
kem zmény pohlavi. Na jednu stranu je moZné pritakat argumentu tu-
recké vlady, Ze pravni Uprava sleduje zadjem na ochranu zdravi, na dru-
hou stranu turecky zakonodarce dostatecné nespecifikuje, v ¢em pod-
minka trvalé neplodnosti spliiuje ucel ochrany zdravi. ESLP pripomnél,
Ze podminka sterilizace pred provedenim konverze pohlavi je ve smluv-
nich statech pravidlem, pripomnél vSak soucasné tendence, které vedou
smluvni staty k upusténi od podobnych zdravotnich zakroku. Jelikoz je
pravo na sebeurceni pohlavni identity souc¢asti ochrany soukromého Zi-
vota, rozumi se podstoupenim zvlastnich chirurgickych zakroki zarucu-
jicich neplodnost zadsahem do télesné integrity clovéka.

Zajimavou otazku rteSil ESLP ve véci Van Kiick versus Némecko.301

Jednalo se o proplaceni nakladi na hormonalni péci a ¢ast nakladl na

299 Dolezal, T. Judikatura Evropského soudu pro lidska prava v oblasti problematiky
Jtranslidi“. Casopis zdravotnického prdva a bioetiky. 2013, vol. 3, no 1 [cit. 31. 10.
2021]. http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal /ar-
ticle/view/44 /50

300 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 10. fijna 2015 ve véci Y. Y.
proti Turecku, ¢. 14793/08.

301 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 12. ¢ervna 2003 ve véci Van
Kiick versus Némecko, €. 35968/97.

163


http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article/view/44/50
http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article/view/44/50

ZMENA POHLAVI V JUDIKATURE EVROPSKEHO SOUDU PRO LIDSKA PRAVA

chirurgickou operaci zmény pohlavi z pojisténi stéZovatelky. Némecké
soudy zamitly narok stézovatelky vici pojistovné z diivodu, Ze se nejed-
nalo o nutnou medicinskou péci. StéZovatelka dle nazoru soudii mohla
transsexualitu 1écCit jinak, napr. psychoterapii. Dle ESLP bylo pravo sté-
Zovatelky poruSeno zejména intepretaci pojmu ,lékarska nezbytnost.“
Rozhodnuti ESLP vSak nelze vykladat tak, Ze transsexualové maji narok
na operativni zménu pohlavi. Naopak z néj vyplyva, Ze operativni zména
pohlavi by méla byt zahrnuta pod nezbytnou lékarskou péci.302 Otazce
proplaceni nakladii za operaci se ESLP vénoval i ve véci Schlumpf versus
Svycarsko.393 1 v této kauze bylo stéZzovatelce odmitnuto proplatit na-
klady operace vedouci ke zméné pohlavi, v tomto ptipadé z dlivodu ne-
dodrzeni vnitrostatnim pravnim fadem piedepsanou ¢ekaci lhiitu dvou
let pred vlastnim chirurgickym zakrokem. StéZovatelka tento argument
odtvodnila tim, Ze ¢ekala, aZ ji dospéji déti, aby mohla vykonavat otcov-
skou roli. ESLP jejimu nazoru prisvédcil a dodal, ze ¢ekaci lhtita byla apli-
kovana mechanicky bez prihlédnuti k jejimu véku a dalsim okolnos-
tem.304

Neslucitelnost chirurgického zakroku jako podminky pro pravni
uznani zmény pohlavi s ¢l. 8 Umluvy dovodil ESLP ve véci A. P, Gargon a
Nicot versus Francie3%5 Provedeni chirurgického zdkroku pro pravni
uznani zmény pohlavi znamena podminit vykon prava na respektovani

soukromého Zivota zaruc¢eného ¢l. 8 Umluvy vzdanim se vykonu prava

302 Kotkova, P. Ceska pravni tprava ve svétle evropskych lidskopravnich standard.
Pravnik. 2021, ¢.12,s.1077.

303 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidskd prava ze dne 5. ¢ervna 2009 ve véci
Schlumpf versus Svycarsko, ¢. 29002 /06.

304 Kotkova, P. Ceska pravni tprava ve svétle evropskych lidskopravnich standard.
Pravnik. 2021, ¢.12,s.1077-1078.

305 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 12. ¢ervna 2003 ve véci A. P,
Gargon a Nicot versus Francie, ¢.79885/12,52471/13 a 52596/13.
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na respektovani télesné integrity, které je zaruceno jak cl. 8, tak ¢l. 3
Umluvy, upravujici zdkaz muceni, nelidského a poniZujictho zachazeni,
pricemz souhlas dotéené osoby k takovému chirurgickému zakroku neni
souhlasem svobodnym, v situaci, kdy by v pripadé nesouhlasu osoba
pozbyla plného vykonu svého prava na genderovou identitu a osobni
rozvoj. V tomto rozhodnuti ESLP podotknul, Ze i kdyZ neni shoda mezi
¢lenskymi staty k problematice uredni zmény pohlavi, je mozné pozoro-
vat ustupujici trend sterilizace, jakoZto jedné z podminek pro pravni
uznani preferovaného pohlavi.306

Otazka, ktera rovnéz byla ve vazbé na rozhodnuti ve véci A. P,
Garcon a Nicot versus Francie kladena, se tykala ¢l. 14 Umluvy, respektive
posouzeni toho, zda doslo k poruseni zdkazu diskriminace v situaci, kdy
zména pohlavi byla pravné uznana pouze u osob, které podstoupily chi-
rurgicky zakrok, priCemz nebyl bran ohled na osoby, které chirurgické
zakroky nemohly ze zdravotnich diivodi podstoupit. AvSak s ohledem na
to, Ze ESLP konstatoval poruseni ¢l. 8 Umluvy, pak samostatné stiZnost,
co do tvrzeného poruseni ¢l. 14 Umluvy, neptezkoumaval.

Na prevratné rozhodnuti A. P.,, Gar¢on a Nicot proti Francii navazal
ESLP nejnovéjsim rozsudkem ve véci X a Y versus Rumunsko,3%7 v némz
ESLP konstatoval poruseni ¢l. 8 Umluvy tim, Ze stéZzovateléim bylo odmit-
nuto pravni uznani zmény pohlavi z diivodu nepodstoupeni chirurgic-
kého zakroku. Kromé poruseni ¢l. 8 Umluvy ESLP shledal poruseni pozi-
tivniho zavazku statu, v tomto piipadé zajisténi prava na respektovani

fyzické a duSevni integrity. Rovnéz bylo dovozeno, Ze rumunské soudy

306 Kotkova, P. Ceska pravni tprava ve svétle evropskych lidskopravnich standard.
Prdvnik. 2021, ¢.12,s.1078.

307 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 19.ledna 2021 vevéciX. a Y
versus Rumunsko, ¢. 2145/16 a 20607/16.
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nedostaly své povinnosti odlivodnit sva rozhodnuti ve vazbé na rovno-
vahu mezi verejnym zajmem a individualnimi zajmy dotcenych osob.
Nadto je treba dodat, Ze rumunska rozhodovaci praxe nebyla v této
otazce jednotna, nebot jak zjistil ESLP, v jinych kauzach totiZ rumunské
soudy pravni zménu pohlavi uznaly i bez podstoupeni chirurgického za-

kroku zadatele.308

4.4 DilCi zavér

Judikatura ESLP vyznamnym zplisobem ovlada pravni debaty v ¢len-
skych statech. V oblasti transgender se vyvinula k otevienéjSimu pfri-
stupu. Déje se tak zejména prostrednictvim rozsirujici interpretace usta-
noveni Umluvy, které s problematikou trans lidi tizce souvisi, témi jsou
¢l.8,¢l.12ac¢l. 14 Umluvy.

Zejména vyklad ¢l. 8 Umluvy se zménil z ¢isté restriktivniho p¥istupu,
respektive prijeti pravni Gpravy a jeji formy ponechdaval cisté na Clen-
skych statech, skrze neutrdlni pristup, interpretujici negativni ochranu
soukromého Zivota. V soucasné dobé ESLP zastava extenzivni pristup,
jimZ oteviel vnimani soukromého Zivota jako vyjadreni autonomie a
umoznéni seberealizace kazdého ¢lovéka.

Rovnéz pii vykladu ¢l. 12 Umluvy opustil koncepci, v jejimz souladu
naleZi pravo uzaviit manZelstvi a zalozit rodinu pouze osobam opac¢ného
pohlavi ur¢eného na zakladé biologickych kritérii, k otevienéjSimu pri-
stupu jeho ochrany. Na zakladé tohoto pristupu doslo k oddéleni jednoty

prava na uzavieni manzelstvi a prava na rodinu, nebot pravo uzavrit

308 Kotkova, P. Ceska pravni tprava ve svétle evropskych lidskopravnich standard.
Pravnik. 2021, ¢.12,s.1078.
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manzelstvi mohou osoby i v pripadé, kdy zaloZeni rodiny neplanuji, €i ji

z jakéhokoliv diivodu zalozit nemohou.309

309 Dolezal, T. Judikatura Evropského soudu pro lidska prava v oblasti pro-blematiky
Jtranslidi“. Casopis zdravotnického prdva a bioetiky. 2013, vol. 3, no 1 [cit. 31. 10.
2021]. http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/ar-
ticle/view/44 /50

167


http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article/view/44/50
http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article/view/44/50

ZMENA POHLAVi PODLE CESKEHO PRAVA

5 Zména pohlavi podle ¢eského prava

5.1  Vyvoj pravni upravy zmeény pohlavi na nasem uzemi

Problematika trans osob byla v ¢eském prostredi s ohledem na politicky
vyvoj spolecnosti dlouho tabu a jeji pravni Uprava byla velmi stroha. Je
jasné, Ze témata tykajici se osob, jeZ se necitily komfortné ve svém vlast-
nim téle, byla potlacovana a lidé, kterych se problematika tykala, méli
strach o své Zivotni roli verejné mluvit.310

Dle odborné literatury maji ceské sexuologické instituty prvni za-
znam o diagnostikované transsexualité z roku 1942.311 Od roku 1942 do
roku 1960 to byly pouze 2 pacienti rocné. Tyto pocty vsak zacaly pomalu
vzristat po roce 1968, a to ve spojitosti s politickym uvolnénim v di-
sledku Prazského jara. I nadale vsak pacientt, u nichz byla potvrzena po-
rucha pohlavni identity, zlistalo v obdobi let 1970-1980 v jednotnych ¢is-
lech. Z poc¢atku byly chirurgické zakroky v tehdejsi spole¢nosti rozsahle
kritizovany, postupem c¢asu se vSak staly pro pacienty jedinym moZnym
uspokojenim. Prvni potvrzeny zakrok byl pravdépodobné proveden v
poloviné roku 1960 a s ohledem na politicky reZim doSlo kjeho uta-
jeni.312 Zasadni rozhodnuti tykajici se zmény pohlavi prineslo az 1ékarské

sympozium o soudné lékarskych otazkach transsexualismu v roce 1969,

310 Tbid.

311 Havelkov4, B. The Legal Status of Transsexual and Transgender Persons in the Czech
Republic. In: Scherpe, J. M. (eds). The Legal Status of Transsexual and Transgender
Persons. Cambridge - Antwerp - Portland: Intersentia Ltd, 2015, s. 126.

312 Agha, P., Subjectivity, gender and agency, In: P. Agha, Law, politics and the gender
Binary. Abingdon, Oxon: Routledge, 2019, s. 64.

168



ZMENA POHLAVi PODLE CESKEHO PRAVA

které potvrdilo, Ze neni z lékarské, ani védecké perspektivy mozna
zména pohlavi prostrednictvim operace.313

Uznani moZnosti zmény pohlavi v Ceské republice bylo dosaZeno a%
v roce 1980, a to instrukci Ministerstva zdravotnictvi.314 Instrukce obsa-
hovala specifikace operace transsexudld a jeji soucasti byly rovnéz po-
kyny, jak maji matri¢ni arady postupovat v Upravé zaznamu osoby, ktera
podstoupila zménu pohlavi. Transsexualita zde byla definovana jako psy-
chologicko-medicinsky problém vrozeného nesouladu mezi biologickym
a psychologickym pohlavim.31> Za jediné reSeni této diagnézy byla vedle
hormonadlni 1é¢by a psychiatrické 1écby operace. Ta byla povazovana za
1é¢bu sexudlni deviace s cilem napravy rozporu mezi biologickym a psy-
chologickym pohlavim.316

Prvni zakonna pravni uprava tykajici se zmény pohlavi byla obsa-
7ena v zakoné Ceské narodni rady ¢ 548/1991 Sb., kterym se méni a do-
pliiuje zakon ¢. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu. V souladu s § 27a odst.
1 zadkona o péci o zdravi lidu ve znéni citované novely bylo stanoveno, Ze
Jkastrace, stereotaktické operace a zdkroky u transsexudlii se provddéji
pouze na Zddost osoby, u niZ maji byt provedeny, a po schvdleni odbornou
komisi, kterou tvori prdavnik, nejméné dva Iékari se specializaci v prislus-
ném oboru a dva dalsi Iékari nezucastneéni na provddéni lékarského zd-
sahu”. V ustanoveni § 27a odst. 2 byla specialné upravena povinnost lé-

kate informovat pacienta o povaze 1ékarského zasahu s upozornénim na

313 Kotkova, P. Zména pohlavi v ¢eském pravnim radu. Prdvni rozhledy. 2021, ro¢. 29, ¢.
7,s.250.

314 Instrukce Ministerstva zdravotnictvi ze dne 27.12. 1979, ¢. 114-270-27.12.1979.

315 Agha, P., Subjectivity, gender and agency, In: P. Agha, Law, politics and the gender Bi-
nary. Abingdon, Oxon: Routledge, 2019, s. 64.

316 Cesky sexuolog J. Zvéiina uziva termin sexualni deviace i v publikaci z roku 2003.
Zvérina, J. Sexuologie (nejen) pro lékare. Brno: CERM, 2003.
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rizika a pripadné nepriznivé dasledky s nim spojené. Jednalo se o usta-
noveni, které ovladalo 1ékai'ské postupy vice nez dvacet let. Z diivodu
obav z nového typu lékarskych zakroki bylo z pocatku obtizné ziskat
souhlas komise. Zakon o péci o zdravi lidu byl zruSen k 1. 4. 2012, a to
zakonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovanti. Jiz na pocatku nového tisicileti byly predmétem kritiky kas-
trace transsexualli z pohledu odborné verejnosti i zahrani¢nich soudi.31?
Je proto nevysvétlitelné proc pri rekodifikaci obcanského prava ¢esky za-
konodarce nezohlednil vyvoj dané problematiky, a pfesto nasledoval jiz
tehdy zastaralou koncepci.318

S ohledem na to, Ze se samotnou zménou pohlavi (medicinskou)
souvisi také pravni zména pohlavi, 1ze v oddélenych liniich sledovat rov-
néz vyvoj na useku matrik, jména a prijmeni a vyvoj problematiky rod-
nych c¢isel a evidence obyvatel.

Pravni Uprava na tseku matrik byla nejednotna. Kromé toho, Ze se
ve vétSiné opirala o zastaralé normy, jeji organizace byla chaoticky roz-
trisSténa mezi cirkve a statni organy. V zajmu zavedeni jednotného sys-
tému byl proto v roce 1949 prijat zdkon ¢. 268/1949 Sb., o matrikach,
ktery sjednotil matri¢ni predpisy a byla jim pfrenesena povinnost vést
matriky zcela na stat, zaroven vydanim zakona ¢. 55/1950 Sb., o uzivani
azméné jména a piijmeni byla upravena problematika jména a prijmeni.
Matrikovy predpis byl v§ak velmi stru¢ny a nékteré povinnosti tak byly
ukladany pouze vyhlaSkami. Teprve v roce 2000 byl ptijat zakon C.

317 Mach, J. a kol. Zdkon o zdravotnich sluzbdch a podminkdch jejich poskytovdni: Zdkon
o specifickych zdravotnich sluZbdch. Praha: Wolters Kluwer, 2018, s. 459.

318 Kotkova, P. Zména pohlavi v ¢eském pravnim radu. Prdvni rozhledy. 2021, ro¢. 29, ¢.
7,s. 250.
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301/2000 Sb., o matrikach, jménu a prijmeni a 0 zméné nékterych sou-
visejicich zakoni, jimZ doslo ke sjednoceni pravni upravy jména a pfi-
jmeni s matrikovou problematikou.31?

Nad ramec vySe uvedeného je mozné stru¢né zminit i problematiku
evidence obyvatel. Ta slouzi k uchovavani udajt o obc¢anech, které jsou v
navaznosti na to vyuzivany organy statni spravy k plnéni jim svérenych
ukoll. Zakon ¢. 52/1949 Sb., o hlaSeni obyvatelstva a o povolovani po-
bytu cizincli a na néj navazujici zakon ¢. 135/1982 Sb., o hlaseni a evi-
denci pobytu obcani se vénovaly pouze otdzce evidence udaji o misté
pobytu obcanil. Zakon ¢. 135/1982 Sb., o hlaseni a evidenci pobytu ob-
¢ani byl zrusen k 1. 7. 2000, a to zakonem ¢. 133/2000 Sb., o evidenci
obyvatel a rodnych ¢islech a o zméné nékterych zakont (dale jen ,,ZEQ“),

ktery je po mnoha novelach a¢inny dodnes.320

5.2 Pravni uprava de lege lata

Pravni dpravu zmény pohlavi v Ceské republice je vsoucasné dobé
mozné oznacit za dvoukolejnou. Zména pohlavi predstavuje otazku sta-
tusovou, proto s ucinnosti obanského zakoniku je jeji pravni uprava za-
fazena do ustanoveni § 29 0Z. Obcansky zadkonik respektuje binarni mo-

del s tim, Ze predpoklada, Ze kazdy clovék je bud’ muZ, nebo Zena.321

319 Kotkova, P. Zména pohlavi v ¢eském pravnim radu. Prdvni rozhledy. 2021, ro¢. 29, ¢.
7,s. 250.

320 Tbid.

321 BarSova, A. Skalpel a duse. Ke zméné pohlavi podle nového obcanského zakoniku.
Casopis zdravotnického prava a bioetiky. 2013, vol. 3, no. 1. [31. 10. 2021].
http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article /view /43
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Pravni ipravu zmény pohlavi predstavuje kromé ob¢anského zako-
niku také zakon o specifickych zdravotnich sluzbach, zakon o matrikach,
jménu a prijmeni a zdkon o evidenci obyvatel.322

Nazory na vztah mezi obanskym zakonikem a zakonem o specific-
kych zdravotnich sluzbach se v odborné literature neshoduji. A. DolezZal
se priklani k nazoru, Ze obc¢ansky zakonik je normou lex generalis a zdkon
o specifickych zdravotnich suzbach normou lex specialis.323 E. Dobro-
volna naopak uvadi, Ze predmétné piedpisy nejsou v tomto vztahu, ne-
bot zakon o specifickych zdravotnich sluzbach upravuje otazky 1écby pa-
cienta a jejtho postupu, kdezto obcansky zakonik se zméné pohlavi vé-
nuje v ramci osobniho statusu.324 Dle nazoru O. Frinty pak pravni tprava
v zakoné o specifickych zdravotnich sluzbach obsahuje dpravu z pohledu
zdravotnického prava (tj. stanovuje podminky, za nichZ je mozné pacien-
tovi provést zménu pohlavi), iprava v obanském zakoniku ma vsak jiny
ticel. Uprava zmény pohlavi v obéanském zakoniku se zamétuje na jej
soukromopravni disledky, respektive na vliv zmény pohlavi na osobni
stav ¢lovéka a na jeho osobni a majetkové poméry (trvani manzelstvi ¢i

registrovaného partnerstvi a otazky s tim souvisejici).325

322 Kotkova, P. Zména pohlavi v ¢eském pravnim radu. Prdvni rozhledy. 2021, roc. 29, ¢.
7,s. 250.

323 Dolezal, A. § 29[Zména pohlavi]. In: Melzer, F. a kol. Ob¢ansky zdkonik: velky komen-
tdr. Svazek I, § 1-117. Praha: Leges, 2013, s. 333-346.

324 Dobrovolng, E. § 29 [Zména pohlavi]. In: Lavicky, P. a kol. Obcansky zdkonik: komen-
tdar I, Obecnd cdst (§ 1-654). Praha: C.H. Beck, 2014, s. 191.

325 Frinta, O. § 29 [Zména pohlavi]. In: Svestka, ]., Dvotak, J., Fiala, J. a kol. Obcansky zd-
konik: Komentadr. Svazek 1. Praha: Wolters Kluwer, 2014, s. 152-153.
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5.21 Zména pohlavi podle obéanského zakoniku

Dlivodova zprava k obcanskému zakoniku uvadi, Ze po vzoru obcan-
ského zakoniku provincie Québec (dale jen,CCQ"“) se v obecnych ustano-
venich tykajicich se pravnich poméria c¢lovéka pamatuje i na pripady
zmény pohlavi.326

Nicméné je k tomu treba kriticky uvést, Ze autori Cerpali z ptivod-
niho znéni CCQ z roku 1994,327 kde bylo v ustanoveni § 71 zakotveno, Ze
u kazdé osoby, kterd podstoupila tispésnou l1écbu a chirurgické zakroky
spocivajici v preméné pohlavnich organt, by méla byt tato zména zazna-
mendana v rodném listu a mélo by ji byt zménéno jméno. Nevzali ptitom
v uvahu vyvoj, v té dobé jiz pripravované, novely CCQ z roku 2015.328 Ka-
nada je naopak jednou ze zemi, kde je pristup ke zméné pohlavi v podobé
chirurgického zakroku stale vice zpochybriovan.

Ke zméné pristupu doslo na podzim roku 2012 v kanadské provincii
Ontario. Slo o reakci na nalez ontarijského tribunalu pro lidska prava.329
Ten odmitl poZadavek operativniho zasahu jako predpokladu uznani
zmény pohlavi. V projednavané véci se ontarijsky tribunal zabyval stiz-
nosti transsexualni Zeny (MtF), ktera byla vystavena diskriminaci a na-

sili, nebot’ pohlavi, v némz Zila, neodpovidalo jejim osobnim dokladtm.

326 Diivodova zprava k OZ. [cit. 25. 1. 2021]. http://obcanskyzakonik.jus-
tice.cz/images/pdf/Duvodova-zprava-NOZ-konsolidovana-verze.pdf

327 CCQ-1991. Obcansky zakonik provincie Quebec [online]. [cit. 5. 2. 2022]. Text do-
stupny z: http://www.legisquebec.gouv.qc.ca/en/document/cs/CCQ-1991%20/
[cit. 5. 2. 2022].

328 Qbcansky zakonik provincie Quebec [online]. [cit. 5. 2. 2022]. http://www.legis-
quebec.gouv.qc.ca/en/document/cs/CCQ-1991?langCont=en%20-%20se:920

329 Srov. véc XY v. Ontario (Government and Consumer Services), 2012 Human Rights
Tribunal of Ontario 726 (CanLII), Decision, 11th April, 2012. https://www.can-
lii.org/en/on/onhrt/doc/2012/2012hrto726/2012hrto726.html
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Aby doslo ke zméné, musela predlozit diikaz o tom, Ze se podrobila trans-
sexualni operaci v souladu s pravni ipravou obsazenou v tehdy platném
zakoné Vital Statistics Act. Po chirurgickém odstranéni varlat ji bylo
umoznéno zménit si rodny list, navzdory tomu, Ze i nadale méla penis, a
naopak nemeéla Zenské pohlavni organy. Domahala se omluvy a finan¢ni
kompenzace. I kdyZ penéZitou kompenzaci ani omluvu tribunal nepfi-
znal, konstatoval potiebu ndpravy ve verejném zajmu a ulozil prislus-
nému uradu, aby nevyzadoval po transsexualech predloZit spolu se Za-
dosti 0 zménu rodného listu dlikaz, Ze se podrobili operaci.330

Treba nadto podotknout, Ze ¢esky zakonodarce vychazel z neptes-
ného prekladu. CCQ pouZiva spojeni change of designation sex, tedy
»Zmeéna oznaceni pohlavi“, a ne zména pohlavi. Pti tvorbé obc¢anského za-
koniku tak nebyla zvolena vhodnéjSi a zaroven novéjsi terminologie,
kupt. zména oznaceni pohlavi, i prepis rodu, ale setrvalo se na prekona-
ném oznaceni - zména pohlavi.

Dalsi nesoulad mezi pravni Upravou zmény pohlavi obsaZenou v
CCQ a ceskou pravni dpravou je poZadavek chirurgického zakroku. PoZa-
davek chirurgického zakroku, znemoznéni reprodukeni funkce a pre-
ména pohlavnich organt jsou podminky prisnéjsi nez pravni uprava
CCQ. Ta totiz v ptivodnim znéni Casti 1, hlavy 3, dilu IV Zména oznaceni
pohlavi v § 71 nejenze neobsahovala podminku operace, ale vnovele CCQ
ucinné od 1. 10. 2015 tento poZadavek vyslovné vyloucila. Stanovila:
»,KaZzdd osoba, u které pohlavni identita neodpovidd oznacleni pohlavi,
které je uvedeno v rodném listé, miiZe si takové oznaceni a pokud je to po-

trebné tak i jméno zménit, pokud to bude v souladu s ustanovenimi CCQ a

330 BarSova, A. Skalpel a duSe. Ke zméné pohlavi podle nového ob¢anského zakoniku.
Casopis zdravotnického prdva a bioetiky. 2013, vol. 3, no. 1. [31. 10. 2021].

http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article /view /43
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vlddnim narizenim. Tyto zmény nemohou byt v Zadném pripadé zdvislé od
poZadavku podrobit se jakékoliv lékarské lécbé, nebo chirurgické ope-
raci.”331 Ke zméné pohlavi v osobnich dokladech potfebuji v soucasné
dobé dospéli kanadsti obc¢ané pouze ¢estné prohlaseni, Ze zména pohlavi
odpovida jejich identité spolu s osvédcenim nékoho, kdo je zna. Lékarské
potvrzeni se nevyZzaduje.332

Jde-li tedy o ¢eskou pravni upravu civilniho statusu ¢lovéka, zména
pohlavi ¢lovéka, nastava v souladu s ustanovenim § 29 OZ chirurgickym
zakrokem pii soucasném znemoZznéni reprodukcni funkce a pifeménou
pohlavnich organii. Pfreménou pohlavnich organti Ize rozumét alespon
chirurgicko-plastické pripodobnéni k pohlavnim organtim opacného po-
hlavi (tedy u FTM - z Zeny na muZe - vytvoreni neopenisu a Sourku s
protézou varlat a u MTF - z muZe na Zenu - vytvoreni neovaginy). Dosa-
vadni praxe povazuje za dostacujici pti zméné pohlavi FTM hysterekto-
mii (odstranéni délohy) a u MTF orchiektomii (odstranéni varlat). U pod-
minky znemoznéni reprodukcni funkce pritom neni jasné, jakym zptiso-
bem ji ma byt dosazeno, zda chirurgickym zakrokem, ¢i miiZe nastat ji-
nak, kupft. hormonalni 1écbou.333

0Z vychazi z pojeti, Ze zména pohlavi je fakticky stav a Ze se jeho
pravni u¢inky musi vazat k okamziku, kdy z 1ékai'ského hlediska zména

pohlavi fakticky nastane. Konkrétnim dnem zmény pohlavi se proto ro-

zumi den uvedeny v potvrzeni poskytovatele zdravotnich sluzeb ve

331 CCQ-1991, ve znéni novely ucinné od 1. 10. 2015. Text dostupny z: http://www.le-
gisquebec.gouv.qgc.ca/en/document/cs/CCQ-1991?langCont=en%20-%20se:920.

332 Magurova, Z. Trans Ludia - vybrané pravne aspekty. In: Kralickov4, Z., David, R. Vald-
hans, ]. Dny prdva 2017. Cdst VI. Translidé nejen v rodinném prdvu. Brno: Masarykova
univerzita, 2018, s. 32.

333 K tomu srov. némecké pravo, kde neni umélé vytvoreni pohlavnich organt tieba -
usneseni OLG Zweibriicken ze dne 24. 6. 1991, 3 W 17/91, uverejnéné v Casopise
Neue juristische Wochenschrift, 1992, s. 761.
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vazbé na § 23 odst. 2 SpecZdrSl (viz niZe). Vzhledem k tomu, Ze jde o
velmi slozity proces a chirurgické zakroky mohou byt dil¢i, urcuje kon-
krétni den zmény pohlavi oSetfujici 1ékar. Poskytovatel zdravotnich slu-
Zeb je povinen zaslat prisluSnému matri¢nimu aradu potvrzeni o zméné
pohlavi do ti{ pracovnich dnd ode dne provedeni.

[ kdyZ byl vysloven nazor, Ze by piisluSnost k pohlavi méla byt ur-
¢ena svobodnou viili jednotlivce, nedochazi ke zméné pohlavi zménou
psychiky, nybrZz zménou vnéjsich pohlavnich znaki ¢lovéka. Zména po-
hlavi pritom nenastane zranénim pohlavnich organt kupft. pti nehodé.334
S tim lze souhlasit.

Zména pohlavi nema na osobni stav ¢lovéka, jeho osobni a majet-
kové poméry vliv. Tim se rozumi, Ze i kdyZ osoba zméni pohlavi, i nadale
je potomkem svych rodici, pripadné rodicem svych déti. Zména pohlavi
rodi¢e se v rodném listé ditéte neuvadi. TaktéZ vSechny pribuzenské
vztahy zistavaji nedotCeny. ManZelstvi nebo registrované partnerstvi
vSak zanik4, jen pokud byla zména pohlavi provedena v ciziné. K zaniku
manzelstvi pritom Diivodova zprava uvadi: , Zdejsi praxe je sice takovd, Ze
poskytovatel zdravotnich sluZeb ke zméné pohlavi Zenatych nebo vdanych
transsexudlnich osob nepristoupi, dokud jejich manZelstvi neni rozvedeno
a pomér k pripadnym détem uspordddn, je vS§ak nutné pamatovat, Ze mo-
hou nastat i situace, kdy zména pohlavi urcité osoby (a to i osoby, kterd
trvale Zije na tizemi naseho stdtu) nebude provedena v Ceské republice, ale

v zahranici. Navic je nutné pamatovat i na to, Ze stav dosavadni praxe sice

334 Dobrovolna, E. § 29 [Zména pohlavi]. In: Lavicky, P. a kol. Ob¢ansky zdkonik: komen-
tdar I, Obecnd cdst (§ 1-654). Praha: C.H. Beck, 2014, s. 192.
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sleduje urcitou usanci, ale Ze je prece jen vhodné pro jistotu upravit vyslov-
nym ustanovenim pripady, kdy zavedeny standard tuzemské praxe nebude
dodrzZen. 35

Dle zakona o specifickych zdravotnich sluzbach nemtize byt osobé
ve svazku manZzelském, ¢i registrovaném partnerstvi zména pohlavi pro-

>

vedena. To muZe pusobit ,potize“ v situaci, v niZ si rozvod manzelé ne-
preji, a i pres zménu pohlavi chtéji v manzelstvi setrvat.33¢

Obcansky zakonik dale stanovi, Ze prava a povinnosti vyplyvajici ze
zaniklého manzelstvi, jakoZ i prava a povinnosti tykajici se spole¢nych
déti, se ridi ustanovenimi tykajicimi se rozvedenych manzeld. Po zméné
pohlavi je moZné, aby osoba vstoupila do nového manzelstvi s osobou
opacného pohlavi.

Cilem zakonodarce pri stanoveni zaniku manzelstvi zménou pohlavi
je dodrZeni tradi¢niho pojeti manzelstvi jako trvalého svazku muZe a
Zeny. Tedy aby nedochazelo k situacim, Ze v manzelstvi budou Zit osoby
téhoZ pohlavi i pres to, Ze by si tento stav manZelé prali a spole¢né man-
Zelstvi by nechtéli i pres zménu pohlavi zrusit. TotéZ plati ve vztahu k
registrovanému partnerstvi. V soucasné dobé se vSak v ceské spole¢nosti
diskutuje, zda by i Ceské pravo nemélo umoZnovat manzelstvi pro
véechny. U¢elem navrhovaného feseni je zaruceni stejné ochrany a prav
2018 byly Poslanecké snémovné predloZeny dva navrhy pravnich pred-

pist reagujicich na problematiku part osob stejného pohlavi, avsak s

335 Dvodova zprava k OZ. [cit. 25. 1. 2021]. http://obcanskyzakonik.jus-

tice.cz/images/pdf/Duvodova-zprava-NOZ-konsolidovana-verze.pdf

336 Frinta, 0. § 29 [Zména pohlavi]. In: Svestka, J., Dvorak, J., Fiala, J. a kol. Obcansky zd-
konik: Komentdr. Svazek I. Praha: Wolters Kluwer, 2014, s. 153.

337 Kotkova, P. Zména pohlavi v ceském pravnim radu. Prdvni rozhledy. 2021, roc. 29,
¢.7,s.251.
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rozdilnymi zajmy. Na zakladé prvniho z nich by byl v ceském pravu lega-
lizovan siiatek osob stejného pohlavi se vSemi pravy a povinnostmi nale-
Zejicimi manzelim, a to vCetné prava na spole¢né osvojeni ditéte.338
Druhy z predloZenych konceptii vSak predstavuje navrh ustavniho za-
kona, jimz by byl ¢l. 32 odst. 1 LZPS doplnén o definici manzelstvi jako
svazku muZe a Zeny.33? Poslanec Patrik Nacher pak navic predstavil
vlastni navrh, jimzZ by registrovani partnefi méli stejny katalog prav jako
manzelé, jejich svazek by se vSak nadale oznacoval jako registrované
partnerstvi. Tento koncept vSak nebyl Poslanecké snémovné piedlo-
Zen 340

Na zavér této podkapitoly se nabizi otazka, zda by ¢esky zakono-
darce nemél zvazit konverzi manzelstvi v registrovaného partnerstvi, re-
spektive konverzi registrovaného partnerstvi v manZzelstvi po podstou-
pené zméné pohlavi, ¢i alespon nabidnout formu partnerského svazku
zajiSt'ujici stejny katalog prav a povinnosti, jako je soucasti institutu

manZelstvi (kupt. spole¢ny majetkovy rezim ¢i spolecné osvojeni).

338 Snémovni tisk €. 201. Ndvrh zdkona, kterym se méni zdkon ¢. 89/2012 Sb., obcansky

zdkonik, ve znéni pozdejSich predpist, a dalsi souvisejici zdkony, a diivodovd zprdva [on-
line], s. 1-5.

339 Snémovnit tisk ¢. 211. Ndvrh tstavniho zdkona, kterym se méni usneseni ¢. 2/1993 Sh.,
predsednictva Ceské ndrodni rady o vyhldSeni Listiny zdkladnich prdv a svobod jako
soucdsti ustavniho porddku Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisti, a diivodovd
zprdva [online] s. 1.

340 Nacher, P. KOMENTAR: ManZelstvi homosexudlt - necht se poslanci odhalf - Patrik

Nacher [online]. Novinky.cz. 30. 3. 2019 [cit. 17. 9. 2019]. https: //www.novinky.cz/ko-
mentare/clanek/komentar-manzelstvi-homosexualu-necht-se-poslanci-odhali-pa-

trik-nacher-40276066
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5.2.2 Zména pohlavi podle zakona o specifickych
zdravotnich sluzbach

Jak jiz bylo feCeno, zména pohlavi byla detailnéji upravena az zakonem o
specifickych zdravotnich sluzbach.

Jeho vécny zamér obsahoval dva postupy, jak dosahnout zmény po-
hlavi. Chirurgicky zakrok bylo moZné provést osobé od 21 let, hormo-
nalni terapii od véku 18 let. Dale vécny zamér obsahoval dlvody, pro
které zménu pohlavi nebylo moZné provést. Slo o zavislost na alkoholu a
jinych navykovych latkach, psychézu, ¢i neschopnost trvale zit jako
osoba opac¢ného pohlavi byly jen nékterymi z nich.341

Dle platné pravni tipravy se zménou pohlavi ve smyslu ustanoveni §
21 rozumi provedeni zdravotnich vykont, jejichZ ucelem je provedeni
zmény pohlavi chirurgickym zakrokem pfi soutasném znemoZzZnéni re-
produkéni funkce. Pired provedenim samotné operace je vsak treba, aby
pacient vyhledal psychiatra, pripadné sexuologa. S nimi je totiZ nutné
konzultovat stav pacienta, na zdkladé ného dojde ke stanoveni diagndzy
a dalstho postupu. Po stanoveni diagnézy nastupuje faze tzv. real life
testu, prostrednictvim néhoz si osoba vyzkousi Zit v roli preferovaného
pohlavi a sjednotit tak své psychické a socidlni pohlavi.342Tento test pri-
nasi doty¢né osobé novou zkuSenost, prostfednictvim niZ si zaroven
ovéri, zda bylo jeji rozhodnuti spravné. Jde vSak o vcelku psychicky a
emoc¢né narocné obdobi, nebot nova identita je sdélena nejbliZ§imu
okoli. Soucasti této faze je rovnéZ mozné zazadat o zménu jména a pii-

jmeni na neutralni formu.

341 Vécny zamér zakona o specifickych zdravotnich sluzbach. mzcr.cz [cit. 17. 2. 2021].
342 Zuffova-Kunéova, T. Transgender osoby pohledem tstavniho prdva. 2021, diplomova
prace, Brno: Masarykova univerzita, Pravnicka fakulta, s. 24.
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Pred fazi real life testu i béhem néj l1ze pristoupit k hormonalnilécbé.
Tu je vSak nejvhodnéjsi zahajit minimalné rok pred planovanym chirur-
gickym zakrokem a pro jeji pocatek neni nutné dovrsit 18 let. UZivani
hormont totiZ napomaha ke zménam fyzické konstrukce jednotlivce,
zménam hlasu ¢i ochlupeni. RovnéZ v tomto ¢asovém useku dochaziik ji-
nym estetickym zakrokiim, kupf. plastice prsou, ¢i podpore riistu vlasu.
Cilem je vnéjsi pribliZeni se preferovanému pohlavi kvili spolecenské
akceptaci. Zavérecnou fazi je pak podstoupeni zdravotnich vykond, je-
jichZ ucelem je provedeni zmény pohlavi chirurgickym zakrokem pri
soucasném znemoznéni reprodukéni funkce ve smyslu SpecZdrSl. Oproti
obcanskému zakoniku zde vSak absentuje poZadavek ,pfemény* pohlav-
nich organi.

Dle nazoru z ad odbornikli neni pojem ,pfeména“ pohlavnich or-
ganul pouzit zamérné, nebot zména pohlavi plisobi méné invazivné, a na-
opak vice citlivé; srov. Frinta, O. § 29 [Zména pohlavi]. In: Svestka, ., Dvo-
rak, ], Fiala, J. a kol. Ob¢ansky zdkonik: Komentadr. Svazek I. Praha: Wolters
Kluwer, 2014, s. 153. Zakon podava definici transsexualniho pacienta
v ustanoveni § 21 SpecZdrSl, jako osobu, u niZ je trvaly nesoulad mezi
psychickym a télesnym pohlavim. Zadkon tento pohlavni nesoulad i na-
dale oznacuje jako poruchu sexudlni identifikace. Pravni tiprava také v §
21 odst. 2 pism. a) - b) SpecZdrSl stanovuje, komu Ize zménu pohlavi
provést. MliZe se jednat o osobu, u nizZ byla jednozna¢né stanovena poru-
cha sexudlni identifikace a prokdzana schopnost zZit trvale jako osoba
opacného pohlavi, zaroven se jedna o osobu, ktera neuzaviela manzel-
stvi, nebo nevstoupila do registrovaného partnerstvi ¢i do obdobného
svazku osob stejného pohlavi v ciziné. Pripadné také, pokud prokaze, ze

manzelstvi nebo registrované partnerstvi zaniklo.
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Chirurgicky zakrok je mozné provést pouze osobé starsi 18 let, na
zakladé jeji Zadosti a kladného stanoviska odborné komise; § 21 odst. 3
pism. a) - b) SpecZdrSl. Predstavuje nevratny proces, jimz dochazi k za-
sahu do télesné integrity jednotlivce. U pacienta musi byt rovnéz proka-
zana schopnost Zit v opacné pohlavni roli, a to po dobu alespon 12 mésict
(real life test), uzivat prisluSné hormondlni preparaty alespon po dobu
poslednich 12 mésici, pacient musi mit prokazatelné povédomi o povaze
chirurgického zakroku, moZnostech chirurga, délce hospitalizace a moz-
nych komplikacich.

V piipadé, Ze jde o pacienta omezeného ve svépravnosti, je navic
tireba dodrzet podminky ustanoveni §21 odst. 4) SpecZdrSl. V téchto pii-
padech podava pisemnou Zadost k chirurgickému zakroku opatrovnik,
vyZaduje se kladné stanovisko odborné komise a souhlas soudu. I pres
to, Ze je osoba omezena ve svépravnosti, je tieba zjistovat jeji nazor. Ur-
Cujici je zde viile, jeji prani zménu pohlavi podstoupit.

Kromé vySe uvedenych podminek vyzadovanych v souladu s usta-
novenim § 21 je rovnéZ tfeba udéleni informovaného souhlasu, a to v pi-
semné formé. V zajmu zajiSténi jednotného postupu pri provadéni chi-
rurgickych zakrokd smérujicich ke zméné pohlavi vydalo Ministerstvo
zdravotnictvi Ceské republiky Doporuceny postup p¥i provddéni chirur-
gickych zdkrokil smérujicich ke zméné pohlavi u transsexudlnich pacientti
(dale jen ,Postup®).343 Dle tohoto Postupu jde o nasledujici chirurgicke
zakroky:

a) Female-to-male: mastektomie (redukéni mammaplastika), hyste-
rektomie, oboustranna ovariektomie, metaidoioplastika, faloplastika,

scrotoplastika a urethroplastika.

343 |bid.
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b) Male-to-female: orchiektomie, penektomie, vaginoplastika, klito-
rideoplastika a labioplastika.

Priloha predmétného Postupu obsahuje rovnéz vzor pisemného in-
formovaného souhlasu s provedenim chirurgickych zakroki smérujicich
k dokonceni premény pohlavi, jenz pacient musi pred zakrokem udé-
lit.344

Smyslem informovaného souhlasu je vyrovnat informac¢ni asymetrii
a zajisténi svobodné volby pacienta. Pfijetim Umluvy o lidskych prdvech
a biomediciné3#5 doslo k popularizaci tohoto institutu. Do té doby byl sice
informovany souhlas znam, avSak nemél takovy vyznam, proto je
Umluva o lidskych pravech a biomediciné kli¢ovym dokumentem jeho
pravni uUpravy. Zakonnou uroven pak tvoii § 28 a nasl. zdkona C.
372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
(zdkon o zdravotnich sluzbach); dale jen ,ZdravSl“ a pravni dprava
smluvni povinnosti mezi lékarem a pacientem obsaZena v §§ 2638-2641
OZ.

K udéleni informovaného souhlasu jsou opravnény pouze osoby
zpusobilé k pravnimu jednani. Pro nezletilé a osoby omezené ve své-
pravnosti plati zvlastni rezim.

K problematice participac¢nich prav ditéte ve vazbé na zménu po-
hlavi bude vénovana pozornost v ramci kapitoly zamérené na pripravo-
vanou novelu obcanského zakoniku a zakona o matrikach, jménu a pii-
jmeni.

K pisemnému souhlasu pacienta je nutné dale doloZit kladné stano-

visko odborné komise. Jejimi Cleny jsou zdravotnicky pracovnik, ktery je

344 Tbid.
345 Umluva o lidskych pravech a biomediciné (sdéleni Ministerstva zahrani¢nich véci ¢&.
96/2001 Sb.m.s.).
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zaméstnancem statu zafazenym na ministerstvu, 1ékar se specializova-
nou zpusobilosti v oboru sexuologie, 1ékar se specializovanou ptisob-
nosti v oboru psychiatrie, klinicky psycholog, 1ékar se specializovanou
zpusobilosti v oboru endokrinologie a diabetologie, 1ékar se specializo-
vanou zpUlsobilosti v oboru urologie nebo gynekologie a pravnika se zna-
losti zdravotniho prava (srov. § 22 SpecZdrSl). Odborna komise je usta-
novovana Ministerstvem zdravotnictvi a ma zajistit objektivni a jednotny
pristup k pacientlim pri soucasném poskytnuti naleZitych odbornych
znalosti. Jejim Ukolem je sdéleni informaci pacientovi o povaze zakroku,
vCetné nasledkii a jeho moZnych rizik. Soucasti jejich ¢innosti je i ovéreni,
zda pacient sdéleni porozumél a udéluje informovany svobodny souhlas
se zakrokem.34¢ Po projednani Zadosti vypracuje komise pisemné stano-
visko, pokud vSichni ¢lenové souhlasi, je moZné vydat souhlasné stano-
visko s provedenim zmény pohlavi. Souhlasné stanovisko je predano Mi-
nisterstvu zdravotnictvi, které jej zaSle prisluSnému poskytovali zdra-
votnickych sluzeb, u néhoZ bude zména pohlavi provedena. K provedent
zmén udaji o pohlavi v matrice slouzi potvrzeni o provedeni zmény po-
hlavi vydané provozovatelem zdravotnich sluzeb.347

Dle literatury jsou trans osoby v ¢eské spolecnosti nuceny predstou-
pit pfed uvedenou komisi a vypravét o sobé piribéh, jakoZto o ,¢lovéku
uvéznéném v nespravném téle“. I kdyZ jde o ponizujici zaZitek, jinym

zplisobem by se operace nedockaly. Proti rozhodnuti této komise neexis-

346 Mach, |. a kol. Zdkon o zdravotnich sluzbdch a podminkdch jejich poskytovdni: Zdkon
o specifickych zdravotnich sluZbdch. Praha: Wolters Kluwer, 2018, s. 500-502.

347 Ustanoveni § 23 odst. 2 zdkona o specifickych zdravotnich sluzbach.
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tuje Zadna moznost jeho prezkumu, na druhou stranu i kladné rozhod-
nuti s sebou prinasi negativni disledky, podstoupent sterilizace, ¢i zanik
manzelstvi.348

Ke stanovisklim odborné komise v soucasné dobé je na tomto misté
s ohledem na soucasnou epidemiologickou situaci vhodné zminit, Ze v
souvislosti s epidemii SARS CoV-2, respektive vyhlaSenym nouzovym
stavem a omezenim poskytovani planované péce, Ize prodlouzit doporu-
Cujici stanovisko Odborné komise pro provadéni zmény pohlavi transse-
xudlnich pacienti podle § 22 odst. 6 SpecZdrSl; odborna komise po pro-
jednani zadosti vypracuje pisemné odborné stanovisko, ve kterém zhod-
noti, zda jsou splnény veskeré podminky k provedeni zmény pohlavi; za-
roven uvede dobu platnosti stanoviska, a pritom zohledni naléhavost
provedeni zdravotniho vykonu.

Stanovisko odborné komise je platné 2 roky ode dne projednani od-
bornou komisi. V této lhtité je tfeba zahdjit chirurgické zakroky smétujici
ke zméné pohlavi. Chirurgické vykony smérujici ke zméné pohlavi trans-
sexualnich pacientt, které jsou hrazeny z prostredki verejného zdravot-
niho pojisténi, jsou uverejnény ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi ¢.
8/2012 Doporuceny postup pri provadéni chirurgickych zakrokt smé-
fujicich ke zméné pohlavi u transsexudalnich pacientd v Cl. 1 bod 2. Jedna
se o tyto chirurgické zakroky:

a) Female to male: mastektomie (redukéni mammaplastika), hys-
terektomie, oboustranna ovariektomie, metaidoioplastika, faloplastika,

scrotoplastika a urethroplastika.

348 Baron, T. Véda a vyzkum. Gender [online]. avcr.cz. 2. 8. 2021. [cit. 5. 11. 2021].
https://www.avcr.cz/cs/veda-a-vyzkum /socialne-ekonomicke-vedy/Gender-vy-

stacime-si-se-skatulkami-zena-a-muz-Vedci-hledaji-nove-pristupy/
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b) Male to female: orchiektomie, penektomie, vaginoplastika, kli-
torideoplastika a labioplastika.

V pripadé, Ze do dvou let od vydani doporucujiciho stanoviska od-
borné komise pacient zapocne s chirurgickymi zakroky vedoucimi ke
zméné pohlavi, k datu platnosti stanoviska se ve spojeni s dalSimi chirur-
gickymi zakroky jiZ neprihliZi.

V pripadé, Ze do dvou let od vydani doporucujiciho stanoviska od-
borné komise pacient nezapoc¢ne s chirurgickymi zakroky vedoucimi ke
zméneé pohlavi, konci platnost stanoviska datem v ném uvedeném.

V souvislosti s epidemii SARS CoV-2 byl vyhlasen nouzovy stav a mi-
moiadnymi opatfenimi Ministerstva zdravotnictvi bylo natizeno posky-
tovatellim akutni ltizkové péce omezeni provadéni zdravotnich vykont v
ramci planované péce a od 31. 12. 2020 okamzité zastaveni prijmu no-
vych pacientli za Gcelem poskytovani planované péce. To znamena, Ze
jsou odkladany rovnéz chirurgické vykony smérujici ke zméné pohlavi
transsexualnich pacientii a odbornou komisi vydanym souhlasnym sta-
noviskliim skon¢i platnost, ktera byla zptisobena organiza¢nimi diivody v
navaznosti na vzniklou epidemiologickou situaci, nikoli z diivodu zmény
zdravotniho stavu pacienta.

V pripadé, Ze doty¢na osoba do dvou let od vydani doporucujiciho
stanoviska zadny z vySe uvedenych chirurgickych zakrokl nepodstou-
pila a stale trva na jejich provedent, je plné dostacujici zaslat na Minister-
stvo zdravotnictvi Zaddost o prodlouZeni stanoviska, a to nejdrive dva mé-
sice pred uplynutim jeho platnosti. V Zadosti by mélo byt uvedeno, Ze
osoba chirurgické zakroky nestihla zapocit z dlivodu epidemie onemoc-

néni Covid-19 a tim zplisobenym omezenim planované péce s tim, Ze se
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jeji zdravotni stav nezménil a na provedeni chirurgickych vykoni stale
trva. Odborna komise Zadost projedna a zaSle nové stanovisko.34?

Na tomto misté je vhodné zminit, Ze zména pohlavi je v Ceské repub-
lice hrazena z vefejného pojisténi. Zahrnuje: a) diagnostiku, tj. vySetteni,
ktera naznacuji, Ze se ¢lovék citi byt osobou opa¢ného pohlavi; b) rozho-
dovaci proces, tj. faze po diagndze, ve které se osoba rozhodne na zakladé
doporuceni odborného lékate; c) test vredlném zivoté (RLT), tj. testovaci
faze, ve které se clovék snazi Zit v roli opa¢ného pohlavi; d) hormonalni
terapii a e) operaci. Kosmeticka oSetieni, jako jsou epilace, zvétSeni

prsou, hlasova terapie aj., si pacient hradi sam.350

5.2.3 Zména pohlavi a evidence

MozZnost zmény pohlavi v matri¢nich zapisech vnesl do pravniho radu az
zakon ¢. 312/2013 Sb., kterym se méni zakon ¢. 301/2000 Sb., o matri-
kach, jménu a prijmeni a o zméné nékterych souvisejicich zakont, ve
znéni pozdéjsich predpist, a dalsi souvisejici zakony. Touto novelou byl
zakon doplnén o ustanoveni § 17a. MatZ. V souladu s nim se zména po-
hlavi v matrice uskute¢ni provedenim dodate¢ného zaznamu o zméné
pohlavi, ktery se do knihy narozeni provede na zadkladé potvrzeni vyda-
ného poskytovatelem zdravotnich sluZeb. Ten je povinen potvrzeni ozna-

mit matricnimu dradu do 3 pracovnich dnii ode dne provedeni zmény

349 ProdlouZeni doporucujiciho stanoviska Odborné komise pro provddéni zmény pohlavi
transsexudlnich pacientil. [cit. 4. 12. 2021]. https://www.mzcr.cz/prodlouzeni-do-
porucujiciho-stanoviska-odborne-komise-pro-provadeni-zmeny-pohlavi-transse-
xualnich-pacientu/

350 Kralickova, Z. The Civil Status of Transsexual and Transgender People in the Czech
republic. The Lawyer Quarterly. 2018, vol. 8, no. 4 [cit. 27. 7. 2021].
https://tlg.ilaw.cas.cz/index.php /tlg/article /view /309
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pohlavi. Dnem zmény pohlavi se rozumi den uvedeny v tomto potvr-
zeni.3s1
V souvislosti se zménou pohlavi je vSak klicové ustanoveni § 72
odst. 5 MatZ. V ptivodnim znéni zakona3>2 toto ustanoveni zakotvovalo,
Ze fyzické osobé, u niz probiha zména pohlavi, povoli matri¢ni urad uzi-
vat neutralni jméno a prijmeni na zakladé jeji Zadosti a potvrzeni posky-
tovatele zdravotnich sluzeb, v jehoZ zdravotnickém zarizeni 1é¢ba pro
zménu pohlavi probiha. Ustanoveni § 72 odst. 5 novelizovano zakonem
¢. 312/2013 Sb., doznalo zna¢nych zmén. V souladu s nimi povoli ma-
triéni arad na zakladé zadosti fyzické osoby a potvrzeni poskytovatele
zdravotnich sluZzeb zménu jména, popiipadé jména a piijmeni na neut-
ralni jméno a prijmenti, byla-li zahajena l1écba pro zménu pohlavi, nebo na
jiné jméno, popripadé jména a prijmeni, byla-li 1é¢ba pro zménu pohlavi
dokoncena. Pokud vSak fyzickd osoba po zméné pohlavi nepozada o
zménu jména a prijmeni, uvede matri¢ni urad v knize narozenti jeji pri-
jmeni v souladu s pravidly ¢eské mluvnice ve tvaru odpovidajicim no-
vému pohlavi; jméno do knihy narozeni nezapise a u¢inif o tom ozndmenf
soudu.353
JakjejiZ uvedeno vyse, se zménou pohlavi souvisi také problematika
evidence obyvatel a rodnych cisel. Platna pravni Uprava obsaZena v za-

koné o evidenci obyvatel se jiZ nesoustiedi pouze na evidenci obyvatel,

mysleno misto pobytu obcanti, nybrz se vénuje i problematice rodnych

351 Kotkova, P. Zména pohlavi v ¢eském pravnim radu. Prdvni rozhledy. 2021, ro¢. 29, ¢.
7,s.251.

352 (J¢inném do 31.12.2013.

353 Ibid.
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¢isel. Rodna ¢isla predstavuiji specificky identifikator obéant Ceské re-
publiky a je jim prifazovan pfi narozeni. Je tvoren deseti Cislicemi, z nichz
je moZné vycist den, mésic a rok narozeni, stejné jako pohlavi.

Pravni uprava rodnych ¢isel na nasem uzemi byla obsazena ve vy-
hlaSce Federalniho statistického uradu ¢. 55/1976 Sb., o rodném Cdisle,
ktera byla uc¢innd od 1. 6. 1976 do 1. 1. 2003. Tehdejsi struktura rodného
Cisla byla stejna jako ta dnesni. Podle této pravni upravy (§ 7) bylo sta-
noveno, které organy provadéji opravy a zmény, postup ¢i podminky, za
jakych se tak déje vsak upraveny nebyly.

Soucasna pravni Uprava obsaZend v zakoné o evidenci obyvatel se
rodnym ¢islim vénuje v ustanoveni § 13 a nasl. Dle § 13 odst. 3 ZEO jde
o desetimistné cCislo, které je beze zbytku délitelné jedenacti, pricemz
prvni dvojice ¢isel vyjadiuje rok narozeni, druhd mésic narozeni (u Zen
je pak zvy$ena o 50) a tfeti den narozeni. Ctyfmistna koncovka je rozli-
Sujicim znakem fyzickych osob narozenych v tomtéZ kalendainim dnu.
ZEO pocita i se zménou rodného cisla. Ve vazbé na téma clanku je klico-
vym ustanoveni § 17 odst. 2 pism. d) ZEO, dle néhoZ se zména rodného

Cisla provede v pripadé, Ze doslo ke zméné pohlavi.3>4

5.24 Zména pohlavi v kontextu civilné procesniho prava

Ve vazbé na ustanoveni § 29 OZ se klade otazka, jaky vliv ma zména po-

hlavi na zahdajeni ¢i pribéh civilniho soudniho Fizeni, respektive otazka,

za jakych podminek mtiZe byt zména pohlavi divodem pro jeho zahajeni.
[ kdyZ zména pohlavi nema v obecné roviné Zadny procesni vliv na

probihajici soudni fizeni, nebot zménou pohlavi nedochazi k zaniku

ucastenstvi, tzn. neovlivituje procesni zpulsobilost (z ustanoveni § 29

354 Ibid., s. 252.

188



ZMENA POHLAVi PODLE CESKEHO PRAVA

odst. 2 OZ vyplyva, Ze zména pohlavi nema vliv na osobni majetkové po-
méry Clovéka), ani zplsobilost byt ucastnikem tizeni, z povahy véci vSak
vyplyva, Ze miiZe mit vyznamny vliv na zahajené soudni fizeni o rozvod
manzelstvi, o neplatnosti manZelstvi, fizeni o zruSeni registrovaného
partnerstvi, Ci fizeni o jeho neexistenci (ostatné to opét vyplyva z usta-
noveni § 29 odst. 2 0Z; zménou pohlavi zanika manZelstvi nebo registro-
vané partnerstvi).3>> V uzsim slova smyslu je tedy procesni reakci zanik
manzelstvi nebo registrovaného partnerstvi, nikoliv samotna zména po-
hlavi. Ta zplisobuje az druhotny efekt. Paklize dojde ke zméné pohlavi u
nékterého z ucastniki rizeni o rozvod manzelstvi, neplatnost manZzelstvi,
fizeni o zruseni registrovaného partnerstvi, ¢i fizeni o jeho neexistenci,
bude to mit stejné procesni nasledky jako v situaci, kdy k zaniku manzel-
stvi dojde zjiného pravniho divodu, kupt. smrti jednoho z manzeli ci
prohlasenim za mrtvého.3%¢ Z literatury se vSak podava, Ze normy pro-
cesnitho prava v téchto typech rizeni zakotvuji pouze nasledky ztraty
zplsobilosti byt icastnikem Fizeni (smrti ic¢astnika nebo prohlasenim za
mrtvého). Diivodem je nemoznost piechodu prav tvoricich predmét ri-
zeni na pravni nastupce a rovnéz zanik predmétu rizeni, jeZ vyvola umrti
ucastnika rizeni, nebot’ k zaniku manzelstvi a registrovanému partner-
stvi tak dochazi ex lege.357 Z procesniho hlediska tak nastava otdzka, jak
postupovat v ptipadé, Ze k zaniku manzelstvi nebo registrovaného part-
nerstvi dojde pravé v dlisledku zmény pohlavi. Diivodova zprava k OZ

vyslovné uvadi, Ze zanik manzelstvi z diivodu zmény pohlavi ma ucinky

355 Sinova, R., Zajickova, I. Zména pohlavi v kontextu civilné procesniho prava. In: Kra-
lickov4, Z., David, R. Valdhans, ]. Dny prdva 2017. Cdst VI. Translidé nejen v rodinném
prdvu. Brno: Masarykova univerzita, 2018, s. 119.

356 [bid., s. 120.

357 Kornel, M. In: Lavicky, P. a kol. Zdkon o zvidstnich rizenich soudnich. Zdkon o verejnych
rejstricich. Praha: Wolters Kluwer, 2015, s. 668.

189



ZMENA POHLAVi PODLE CESKEHO PRAVA

Vv vV

rozvodu, pro bliZsi prozkoumani se zamérime na niZe mozna reseni z po-
hledu ceského civilniho prava procesniho.358

V souladu s ustanovenimi § 376 a § 386 zakona ¢. 292/2013 Sb,, o
zvlastnich fizenich soudnich, ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen
,ZZRS"), soud Fizeni zastavi v piipadé, Ze uc¢astnik fizeni po jeho zahajeni
ztrati zpusobilost byt Ucastnikem. Jestlize vsak ke ztraté subjektivity
Ucastenstvi zménou pohlavi nedochazi, je tireba hledat normu proces-
niho prava, ktera predestienou situaci postihne vhodnéji. Nutné si je rov-
néz uvédomit, ze v pripadé zmény pohlavi u ucastnika rizeni vyse uvede-
nych typi, ztraci samotné rizeni smysl a nema vyznam v ném dale pokra-
covat. Pro zprehlednéni situace bude dalsi pojednani o vlivu zmény po-
hlavi na civilni pravo procesni demonstrovano na nejbéznéjsim typu ri-
zeni - o0 rozvod manZzelstvi, a to po zohlednéni ustanoveni § 21 odst. 2
SpecZdrS], na jehoz zakladé 1ékar zménu pohlavi neprovede u osoby ve
svazku manzelském. Jde vSak o ptipad, k némuz muze dojit kupt. opome-
nutim lékare, predloZenim faleSnych dokumentii o uzavireni manzelstvi
Ci registrovaného partnerstvi, pfipadné bude-li zména pohlavi prove-
dena v zahranici. Pokud si tedy osoba zméni pohlavi, jeji manzelsky sva-
zek zanika a fizeni o rozvod manzelstvi, jehoZ je doty¢na osoba ucastni-
kem, ztraci predmét tizeni. Na zakladé ustanoveni § 154 odst. 1 zdkona
¢.99/1963 Sb., obcanského soudniho radu, ve znéni pozdéjsich predpist
(dale jen ,0SR“), je pro rozsudek rozhodujici stav v dobé jeho vyhlaseni,
neni pak o ¢em dale rozhodovat. V tivahu pripada resSeni dle ustanoveni

§ 16 ZZRS, tj. soud rizeni zastavi i bez navrhu, odpadne-li jeho predmét.

358 Davodova zprava k OZ. [cit. 25. 1. 2021]. http://obcanskyzakonik.jus-
tice.cz/images/pdf/Duvodova-zprava-NOZ-konsolidovana-verze.pdf
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Interpretacni problém vSak spociva v tom, Ze komentarova literatura za-
stava nazor v souladu s nim aplikace tohoto ustanoveni je moZna pouze
v situacich, v nichZ soud rizeni zahaji ex offo.3>?

JestliZe tedy v této situaci vylou¢ime aplikaci ustanoveni § 16 ZZRS,
nezbyva nic jiného nezZ rozhodnout prostrednictvim meritorniho zamit-
nuti ndvrhu. Z diivodu zaniku manzelstvi (respektive predmétu rizeni)
neni totiZ mozné navrhu vyhovét. V tomto piipadé jde o reseni, které je
sice vsouladu s procesnimi normami, avsak neni reSenim nejjedno-
dussim. Po podstoupené zméné pohlavi v dobé po podani navrhu o roz-
vod manzelstvi, kdy doty¢ny nevezme navrh zpét, soud i presto naridi
jednani, jehoz soucasti bude prokazovani rozvratu manzelstvi (i kdyz ire-
levantni), Gi¢astnici budou vyslechnuti (§ 389 odst. 1 ZZRS) a soud vyda
rozsudek.

Predstavena tak byla dvé mozna reSeni. Lze se priklonit k nazoru, Ze
vhodnéjsi FeSeni predstavuje ustanoveni § 16 ZZRS, i kdyZ ne tak Gplné
bez problému. Meritorni zamitnuti navrhu totiZ predstavuje feSeni nejen
¢asové narocné.

[ kdyZ bylo vySe uvedeno, Ze feSeni prostfednictvim ustanoveni § 16
ZZRS neni mozné dle komentaiové literatury na nami posuzovanou situ-
aci aplikovat, nebot jde o zastaveni rizeni zahajené ex offo, je mozné vy-
pozorovat patrné vyjimky. Zastavit fizeni zahajené na navrh lze pouze
v situaci, kdy dojde k odpadnuti predmétu tizeni, respektive tam, kde se
navrh stane zcela bezpfedmétnym. Jednou z takovych vyjimek je ptipus-
ténf aplikace ustanoveni § 16 ZZRS do probihajictho F{zeni o navrhu na
prodlouZeni doby trvani po uplynuti doby trvani predbézného opatreni

v souladu s ustanovenim § 410 ZZRS. Takové piredbézné opatieni zanika

359 Lavicky, P. In: Lavicky, P. a kol. Zdkon o zvldstnich rizenich soudnich. Zdkon o verej-
nych rejstiicich. Praha: Wolters Kluwer, 2015, s. 61.
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nejpozdéji uplynutim Sesti mésicii od jeho vykonatelnosti. V situaci, kdy
soud navrh na prodlouZeni predbéZného opatieni neprojedna, at uz z ja-
kéhokoliv diivodu do uplynuti této lhity, stava se tento navrh bezpred-
métnym, nebot jestliZe predbézné opatreni zaniklo, nenti jiz o ¢em rozho-
dovat.360 [ kdyZ tedy nejde o rizeni zahajené soudem bez navrhu, s ohle-
dem na el ustanoveni § 16 ZZRS je mozné fizeni zastavit i zde.

Zménu pohlavi podstoupenou po zahajeni rizeni o rozvod manzel-
stvi, je mozné shledat taktéz v ucelu ustanoveni § 16 ZZRS, nebot’ jde o
skutecnost zpusobujici zanik manzelstvi, na jehoz zakladé se rizeni tak-
téz stava bezpredmétnym. Je proto mozné pii stietu ustanoveni § 16
ZZRS a dispozi¢ni zasady téelu § 16 ZZRS ustoupit a Fizeni zastavit.361

[ kdyZ bylo dosud demonstrovano na rizeni o rozvod manzelstvi, je
treba podotknout, Ze zména pohlavi ma na fizeni o neplatnost manzelstvi
vliv odli$ny. Jde o situace, v nichz fizeni o neplatnost manzelstvi nebude
zastaveno ani v situaci, kdy ucastnik rizeni ztrati procesni subjektivitu
(srov. § 376 odst. 1 ZZRS), respektive f{zeni o neplatnost manzelstvi bude
pokracovat i tehdy, ztrati-li ucastnik zptlisobilost byt icastnikem Fizeni.
Pokud je vSak zahajeno rizeni o urceni neplatnosti manzelstvi, nemiize
byt do vydani rozhodnuti manZelstvi rozvedeno. Platnost manzelstvi je
totiz otazkou predbéznou, kterou si ma soud v rizeni o rozvod manzelstvi
posoudit. Zanik manzelstvi z dlivodu zmény pohlavi v priibéhu rizeni o
urceni neplatnosti manzelstvi v§ak vyloucen neni. Vliv zde je vSak témér
zadny (kromé oznaceni ucastniki rizeni).

Na zavér byla ponechana pravni tprava obsazena v jiZ zminovaném

zakoné o matrikach, jménu a prijmeni. V souladu s ustanovenim § 72

360 Sinov4, R, Zajickova, I. Zména pohlavi v kontextu civilné procesniho prava. In: Kra-
lickov4, Z., David, R. Valdhans, ]. Dny prdva 2017. Cdst VI, Translidé nejen v rodinném

prdvu. Brno: Masarykova univerzita, 2018, s. 124.
361 Ibid.
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odst. 5 MatZ povoli matri¢ni Urad na zakladé Zadosti fyzické osoby a po-
tvrzeni poskytovatele zdravotnich sluZzeb zménu jména, popripadé jmen,
a prijmeni: a) na neutralni jméno a prijmeni, byla-li zahajena 1é¢ba pro
zménu pohlavi, nebo b) na jiné jméno, popripadé jména, a ptijmeni, byla-
li 1éCba pro zménu pohlavi dokoncena. Nepozada-li fyzicka osoba po
zméné pohlavi o zménu jména a prijmeni, matri¢ni iad uvede v knize
narozeni jeji prijmeni v souladu s pravidly ¢eské mluvnice ve tvaru od-
povidajicim novému pohlavi; jméno do knihy narozeni nezapiSe a u¢ini o
tom oznameni soudu. Pravni aprava zakotvujici pravidla pro reakci
soudu na takové oznameni vSak v ceském pravu chybi, neexistuje ani ri-
zeni o urceni jména osoby, kterd si zménila pohlavi. Jistou komplikaci
miiZe rovnéz piredstavovat taxativni vycet rizeni stanoveny v § 1 odst. 1
ZZRS, na né% je dotéeny pravni piredpis aplikovatelny.362 Pokud by v3ak
podobna situace nastala, reSeni by mohlo byt nasledujici. JelikoZ neexis-
tuje specialni pravni uprava k takovému typu rizeni, z logiky véci by jej
ovladaly normy obecné ¢asti ZZRS a subsidiarné pak normy OSR. Rizeni
o urCeni jména (prijmeni) osoby, ktera si zménila pohlavi, by bylo beze-
sporu fizenim nespornym. JestliZe zakon o matrikach, jménu a prijmeni
hovofi o oznameni soudu matri¢nim Uradem, Slo by o fizeni zahajované
bez navrhu (srov. § 13 ZZRS), pri¢emz ptislusnost vécna i mistni by byla
na zakladé ustanoveni § 3 odst. 1 a 4 odst. 1 ZZRS svéiena okresnimu
soudu, respektive obecnému soudu osoby, ktera podstoupila zménu po-
hlavi. Slo by o Fizeni, jehoZ sou¢asti by bylo jednani v meritu véci a roz-

hodnuti by mélo formu usneseni (statusova otazka).363

362 Jbid., s. 127.
363 |bid, s. 128.
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5.3 Rozhodovaci praxe ¢eskych soudu v oblasti zmény
pohlavi

V pravnich otazkach tykajicich se zmény pohlavi neni judikatura ceskych
soudli rozsahla. Z toho mala rozhodnuti je vSak nejznaméjsi kauza T.
H_364

Stézovatelka T. H., oznacujici se za osobu neutralniho pohlavi, v roce
2016 brojila u Ustavniho soudu proti postupu Ministerstva vnitra spo¢i-
vajicim v nezahajeni rizeni o zméné rodného cisla a v nezménéni rod-
ného cisla stéZovatelky do neutralniho tvaru, resp. v nezménéni rodného
Cisla do Zenského tvaru; stéZovatelka se proto u Ustavniho soudu doma-
hala vydani vyroku, jimZ by byl tento postup ucastnika rizeni zakazan.
StéZovatelka méla za to, Ze timto postupem byla porusena jeji prava ga-
rantovana ustanovenimi ¢l. 3 odst. 1, ¢l. 7 odst. 1 a 2, ¢l. 10 odst. 2, ¢l. 31
a €l. 32 odst. 1 Listiny zakladnich prav a svobod, ustanovenimi ¢l. 3, ¢l. 8
a ¢l. 14 Umluvy o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod, ustanove-
nimi ¢l. 7, ¢l. 17 a €l. 26 Mezinarodniho paktu o obc¢anskych a politickych
pravech, ustanovenim ¢l. 12 Mezinarodniho paktu o hospodarskych, so-
cialnich a kulturnich pravech a ustanovenimi ¢l. 12 a &l. 16 Umluvy o od-
stranéni vSech forem diskriminace Zen. Ustavni stiZnost stéZovatelka
spojila s ndvrhem na zrusSeni § 29 odst. 1 0Z, § 21 odst. 1 SpecZdrS], a §
13 odst. 3 ZEO, ve slovech "u Zen zvySené o 50".

Ve svych osobnich dokladech ma stéZovatelka uvedeno muzské po-
hlavi, s nim se vSak od raného détstvi neidentifikuje a citi se byt osobou
bez prifazeného pohlavi. Pokud by to v§ak bylo nutné, preferovala by po-
hlavi Zenské, i kdyZ se s nim neidentifikuje, proCez neciti potiebu mit

Zenské pohlavni organy. Udaje o muZském pohlavi uvedené v osobnich

364 Srov. usneseni Ustavniho soudu ze dne 15. 11. 2016, sp. zn. 1. US 3376/16.
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dokladech a rodné cislo, z néhoz je pohlavi rovnéz zrejmé, ji psychicky
frustruje. Psychicka frustrace byla dovozena i v predloZeném odborném
posudku. Z toho diivodu se domahala toho, aby ji byla umoznéna zména
jejiho rodného cisla do neutralni podoby (¢i pripadné alespoii do podoby
zenské), aniz by byla nucena absolvovat chirurgicky zakrok, v jehoz di-
sledku by ztratila schopnost reprodukce, tak jak predpoklada ustanoveni
§ 29 odst. 1 OZ i ustanoveni § 21 odst. 1 zakona SpecZdrlSl1.365

Dle odiivodnéni Ustavniho soudu Ministerstvo vnitra stéZovatelce
opakované sdélilo, Ze neni mozné zmeénit jeji rodné ¢islo, aniZ by dolozila
lékarskou zpravu o dokonceni zmény pohlavi; bez tohoto l1ékai'ského
osvédceni neni dle Gc¢astnika fizeni podle stavajici pravni Gpravy mozno
spravni fizeni o zméné rodného cisla zah4jit. Proto stéZovatelka broji ds-
tavni stiZnosti primarné proti pravni Upravé, jeZ administrativni zménu
pohlavi podminuje predchozim chirurgickym zakrokem, sekundarné
pak proti pravni Gpravé, kterd neumoznuje registraci neutralniho (resp.
tretiho) pohlavi.

Ustavni soud posoudil splnéni procesnich piredpokladii fizeni a do-
spél k zavéru, Ze Ustavni stiZznost je nepripustna, nebot’ stéZovatelka us-
tavni stiZnosti nebroji proti predmétnému vyjadieni ptislusného minis-
terstva, nybrz proti jeho postupu, spocivajicim v nezahajeni spravniho
fizeni. StéZovatelka tedy broji proti tzv. jinému zasahu, aniZ by se ovSem
v Ustavni stiznosti zabyvala otdzkou, proc¢ efektivnim prostfedkem na-
pravy neni tzv. zasahova Zaloba, tedy spravni Zaloba predvidana ustano-
venim § 82 a nasl. soudniho radu spravniho.

S ohledem na to, Ze stéZovatelka pred podanim tstavni stiZnosti ne-

vyCerpala veSkeré opravné prostiedky, Ustavni soud v odivodnéni

365 Srov. usneseni Ustavniho soudu ze dne 15. 11. 2016, sp. zn. I11. US 3376/16.
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uved], Ze neni diivodu, aby se tvrzenym zasahem do stéZovatel¢inych
prav - pri Setfeni principu subsidiarity, jimz je fizeni o ustavni stiznosti
zasadné ovladano - pred podanim ustavni stiZnosti nezabyvaly spravni
soudy. Ustavni stiznost tak z uvedenych dfivod@ povaZoval za piredéas-
nou, a tedy nepiipustnou.

Rovnéz odmitl stéZovatel¢in navrh na zruSeni ustanoveni § 29 odst.
1 OZ, ustanoveni § 21 odst. 1 SpecZdrSl a § 13 odst. 3 ZEO, ve slovech "u
Zen zvySené o 50", nebot takovy navrh by mohl byt (na zakladé postou-
peni véci plénu) projednatelny pouze za predpokladu, Ze by dstavni stiz-
nost nebyla odmitnuta.36¢

Po odmitnuti dstavni stiZnosti se stézovatelka domahala ochrany
svych vetejnych subjektivnich prav skrze spravni soudnictvi. Méstsky
soud v Praze vSak Zalobu zamitl.367

Proti rozsudku Méstského soudu podala kasatni stiZnost k Nej-
vys$Simu spravnimu soudu (dale jen ,,NSS“). Podle rozhodnuti NSS368 je
Ceska pravni uprava zmény pohlavi ustavné konformni. Poskytuje pro-
stredky, jak zmény pohlavi dosdhnout, i kdyZ ne Uplné bez rizik. Po
osobé, ktera chce zménit ,matrikové pohlavi“, jeZ je uvedeno v jejim rod-
ném listuy, je dle NSS spravedlivé poZadovat, aby podstoupila chirurgicky
zakrok, ¢imz bude kupft. muzi znemoznéno porodit dité.

Timto rozhodnutim dosSlo ze strany NSS k rozporovani pristupu
ESLP, zastavaném zejména v rozhodnuti ESLP ve véci A. P., Gargon a Nicot

proti Francii.3®°

366 Srov. usneseni Ustavniho soudu ze dne 15. 11. 2016, sp. zn. I11. US 3376/16.

367 Srov. rozsudek Méstského soudu v Praze ze dne 14. 5. 2018, sp. zn. 3 A 153/2017.

368 Srov. rozsudek NSS ze dne 30. 5.2019, sp. zn. 2 As 199/2018.

369 Rozhodnuti ESLP ze dne 6. 4. 2017 ve véci A. P,, Gargon a Nicot proti Francii, stiznosti
¢.79885/12,52471/13 a 52596/13.
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Nejvyssi spravni soud své odivodnéni postavil na tom, Ze eska spo-
leCenska realita vnima pohlavi jako néco objektivniho, na jehoz zakladé
je ¢lovék pro ostatni jednoznac¢né urcitelny. Nesoulad mezi pohlavim bi-
ologickym a psychologickym je mozné resit jediné chirurgickou zménou
pohlavi. Zvolena formulace ¢eské pravni dpravy zmény pohlavi vede k
zachovani binarity, nebot’ jde o ndzorovou shodu panujici ve spolecnosti.
Zaroven NSS v predmétném rozhodnuti pripustil, Ze musi byt nepfi-
jemné, pokud je osoba s urcitym psychickym nastavenim ,ufedné“ ve-
dena k jednomu ze dvou jediné pravné piipustnych pohlavi, i kdyz se ani
s jednim neztotoZnuje a citi prislusnost k pohlavi tretimu, pripadné k
Zadnému, soucasné zminil, Ze je mozné, Ze se piistup spolecnosti k prav-
nimu pohlavi postupem casu zméni, tak jak tomu bylo kupf. u homose-
xuald, narodnosti ¢i naboZenstvi.370

Zavér NSS vysloveny ve vySe citovaném rozhodnuti z roku 2019, byt
nevylucuje moznost evolutivniho vyvoje spoleCenského nazoru na
utredni zménu pohlavi, nepovazuji za zcela spravny. Domnivam se, Ze
pravé NSS by mél posouvat nazorovy proud spocivajici v méné invaziv-
nich zakrocich pottfebnych k pravnimu uznani zmény pohlavi vpred. Sou-
¢asnou pravni dpravu zmény pohlavi nepovazuji za vyraz skutecné a le-
gitimni spolecenské shody. Spousta nazort totiZ pochazi od osob nezna-
lych této problematiky bez ptijeti faktu, Ze zména pohlavi je dlouhodoby
nelehky proces, ktery si spousta osob s poruchou pohlavni identity preje
a jsou jedinym moznym vychodiskem pro jejich spokojeny Zivot.371

Proti tomuto rozhodnuti NSS podala pani T. H. tistavni stiznost. Us-

tavni soud prerusil fizeni o ustavni stiznosti stéZovatelky proti rozsudku

370 Kotkova, P. Ceska pravni tprava ve svétle evropskych lidskopravnich standard.
Prdvnik. 2021, ¢.12,s. 1073.
371 Ibid.
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vV

Nejvyssiho spravniho soudu, rozsudku Méstského soudu v Praze, a po-
stupu Ministerstva vnitra spocivajicimu v nezapsani rodného cisla stézo-
vatelky v neutralnim nebo Zenském tvaru, a rovnéz rozhodl o navrh na
zruSeni § 29 odst. 1 OZ, § 21 odst. 1 SpecZdrS], a § 13 odst. 3 ZEO, ve
slovech "u Zen zvysené o 50", tak, Ze jej postoupil plénu Ustavniho soudu.

Ustavni soud shledal splnéni podminek pro postoupeni navrhu sté-
zovatelky na zruseni vyse specifikovanych ustanoveni. Ve vztahu k us-
tavni stiZnosti jako celku tentokrat nebyl dan zZadny dtivod pro jeji od-
mitnuti. Ustavni soud ji shledal pfipustnou, nebot ¥adnym podanim ka-
satni stiznosti stéZzovatelka vycerpala vSechny zakonné procesni pro-
stfedky k ochrané svého prava Jelikoz se vSak Nejvyssi spravni soud i
Méstsky soud v Praze rozhodly nenasledovat rozsudek ESLP ve véci A. P,
Garcon a Nicot proti Francii3’?, je nezbytné, aby Ustavni soud meritorné
posoudil, zda obstoji jejich postup z hlediska tustavnépravniho, a to
véetné povinnosti dodrZovani mezinarodnich zavazkii Ceské repub-
liky.373 Ustavni soud v zavéru svého rozhodnuti dospél k zavéru, Ze uplat-
nénim ustanoveni, jejichZ zruSeni je stéZovatelkou navrhovano, nastala
skutec¢nost, ktera je predmétem ustavni stiZnosti, pricemZ podle tvrzeni
stéZovatelky jsou tato ustanoveni v rozporu s Ustavnim poradkem. Jak
totiZ vyplyva z rozhodnuti Nejvyssiho spravniho soudu, stéZovatelka se
nepodrobila chirurgické zméné pohlavi dle § 29 odst. 1 0Z a § 21 odst. 1
SpecZdrS], tedy nepodstoupila zménu pohlavi ve smyslu téchto ustano-
veni. Tato ustanoveni tak dle NejvysSiho spravniho soudu brani tomu,
aby bylo u stéZovatelky postupovano jako v pripadé, kdy dojde ke zméné

pohlavi a aby ji bylo pridéleno rodné ¢islo ve tvaru stanovenému pro

372 Rozhodnuti ESLP ze dne 6. 4. 2017 ve véci A. P,, Gargon a Nicot proti Francii, stiznosti
¢.79885/12,52471/13 a 52596/13.
373 Srov. usneseni Ustavniho soudu ze dne 11. 2. 2020, sp. zn. II. US 2460/19.
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osoby Zenského pohlavi, tedy s druhym dvojcislim zvySenym o 50 dle §
13 odst. 3 ZEO.

Aktudlné se tedy véc nachazi pred Ustavnim soudem. Ten je tak po-
staven pred zadvazné rozhodnuti, které mlize znamenat v ¢eském legisla-
tivnim ramci zmény pohlavi zlom. Bez ohledu na to, Ze Ceska republika
dosud nezareagovala na jiz nékolikrat zminované rozhodnuti ESLP ve
véci A. P, Garcon a Nicot proti Francii3’4, Ustavni soud svym rozhodnutim
tak urc¢i smér, kterym se ceska koncepce pravni Upravy zmény pohlavi

bude ubirat na nékolik let dopiedu.

5.4 Cinnost Vefejného ochrance prav

Verejny ochrance prav se problematikou transgender zabyva predevsim
v souvislosti s metodickou pomoci obétem diskriminace, tedy od r. 2009,
kdy se spolu se schvalenim zdkona ¢. 198/2009 Sb., o rovném zachazeni
a o pravnich prostiedcich ochrany pred diskriminaci a o zméné nékte-
rych zakoni (antidiskriminacni zakon), stal ochrance jednim z ,equality
body"“. Dle ustanoveni § 1 odst. 5 a § 21b zadkona ¢. 349/1999 Sb., o Verej-
ném ochranci prav, ve znéni pozdéjsich predpisti, tak ochrance se zacal
aktivné podilet na prosazovani prava na rovné zachazeni, a, mimo jiné,
posuzuje a provéruje zaleZitosti osob, s nimiZ je méné priznivé zacha-
zeno pravé pro jejich odliSnou pohlavni identifikaci. Tu antidiskrimi-
nacni zakon prostrednictvim ustanoveni § 2 odst. 4 podrazuje pod chra-

nény divod pohlavi.375

374 Rozhodnuti ESLP ze dne 6. 4. 2017 ve véci A. P,, Gargon a Nicot proti Francii, stiZnosti
¢.79885/12,52471/13 a 52596/13.

375 Informace byla ziskana na zakladé elektronické korespondence s Mgr. Karlem Su-
dou, ktery plisobi v Kancelari verejného ochrance prav, jakozto pravnik oddéleni
rovného zachazeni.
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Napad podnéti tykajicich se rovného zachazeni v oblasti pohlavni
identifikace je ovSem dodnes spiSe nepatrny. Nejvétsi mnozstvi podnétt
tykajicich se problematiky transgender obdrzela tehdejsi ochrankyné k
posouzeni v letech 2015 az nasledujicich. Z tohoto diivodu je také ve Vy-
ro¢ni zpraveé verejné ochrankyné prav o ochrané pred diskriminaci za
rok 2015 vénovana trans lidem samostatna kapitola nazvana jako ,Je
Cesko férové k trans lidem?“376 Rovnéz i vyro¢ni zprava z roku 2019 se
zameéftila na problematiku trans osob. V ramci vyzkumu, jehoZ se zucast-
nilo 1981 osob LGBT komunity, které zhodnotily své postaveni v Ceské
republice 6 body z 10, Verejny ochrance prav zjistil, Ze trictvrté tazatell
predmétného vyzkumu se domniva, Ze LGBT osoby jsou v Ceské repub-
lice obétmi diskriminace. Podstatné zavaznéjsi jsou vsak vysledky tyka-
jici se diskriminace u trans osob, z nichZ se asi tfetina citila v poslednich
letech diskriminovana, pres 90 % vsak diskriminaci neresilo. V navaz-
nosti na tyto zavéry Verejny ochrance prav vydal riiznd doporuceni ke
zlepSeni postaveni LGBT osob. Mezi nimi je i doporuceni Vladé, aby vy-
pustila z ¢eské legislativy podminku invazivniho chirurgického zakroku,
jakoZto podminku pro pravni uznani zmeény pohlavi.377

Dale bude vénovana pozornost vybranym kauzam, jimiZz se Ve-

fejny ochrance prav v rdmci své ptisobnosti zabyval.

376 Vyrocni zprava o ochrané pred diskriminaci 2015. Vefejny ochrance prav [online].
Je Cesko férové k trans lidem? [cit. 3. 11. 2021] https://www.ochrance.cz/uploads-
import/DISKRIMINACE /Vyrocni zpravy/2015-DIS-vyrocni-zprava.pdf

377 VyrocCni zprava o ochrané pred diskriminaci 2019. Verejny ochrance prav [online].
Vyzkum: ZkusSenosti LGBT+ lidi s predsudky, diskriminaci a ndsilim. [cit. 3. 11. 2021]
https: //www.ochrance.cz/uploads-import/DISKRIMINACE /Vy-
rocni zpravy/VZ DIS 2019 CZ.pdf
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Prvni z nich byla vybrana véc, jiZ byla vénovana pozornost v kapi-
tole o rozhodovaci praxi Nejvyssiho spravniho soudu. Slo o pfipad nahra-
zeni udajl v identifika¢nich dokladech transgender osoby bez nutného
podstoupeni zmény pohlavi (jiZ vySe zminovany pripad T. H.), ktery ote-
viel problematiku ,nucenych sterilizaci“ transgender osob. StéZovatel,
ktery se neidentifikuje s administrativné prirazenym muzskym pohla-
vim, si preje, aby byly jeho Gdaje v identifika¢nich dokladech nahrazeny
za pohlavné neutralni nebo zde nebyly uvedeny viibec. Krajnim, ale pro
stéZovatele snesitelnym reSenim je jeho prifazeni k administrativnimu
Zenskému pohlavi. StéZovatel chirurgickou zménu pohlavi nechce pod-
stoupit ze zdravotnich divodi, rovnéz vsak i z dlivodu, Ze se jako Zena
neciti. Predmétem Seti'eni Verejného ochrance prav, toho casu P. Varva-
rovského, bylo proSetfeni toho, zda Ministerstvo vnitra postupovalo pfri
vyrizovani zadosti o zménu rodného c¢isla na neutralni v souladu s pra-
vem a principy dobré spravy, a zda nebylo dotceno jeji pravo na rovné
zachazeni. StéZovatelka ve své Zadosti poukazala na némeckou praxi, kde
v obc¢anskych prilikazech pohlavi uvedeno neni. Rovnéz odkazala na ar-
gentinskou pravni upravu, ktera umoznuje administrativni zménu po-
hlavi bez operativnich zakroki. Stézovatelka odstranéni citlivych udaji
o pohlavi nepovaZovala za laskavost, ale za projev prava na respektovani
pohlavni identity ve smyslu antidiskrimina¢niho zakona. Prislusny arad,
respektive Utad méstské &asti Praha 21, odbor obCansko-spravni, se k
celé véci vyjadril tak, Ze ke zméné pohlavi nedoslo. Ministerstvu, ani pfi-
sluSnému matri¢nimu uradu nebyla doloZena zprava zdravotnického za-
rizeni o dokonceni lécby zmény pohlavi, ktera by byla dostate¢nym pod-
kladem k provedeni zmény rodného ¢isla a nasledné zmény udaje o po-
hlavi. Proti tomuto ozndmeni podala doty¢na osoby stiZnost, nebot' v je-

jim pripadé nebylo vydano rozhodnuti, proti némuZ by se mohla odvolat.
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Nad to namitala, Ze ministerstvo zvolilo nevhodné osloveni, VaZeny pan®,
ona se s pohlavim muZ neztotoZnuje.3’8 Z procesniho hlediska nemélo
sdéleni formu rozhodnuti, protoZe toho ¢asu nebyly shledany divody
pro zahajeni spravniho fizeni Na podzim roku 2012 doSlo ke zméné
kiestniho jména z ptivodniho P. na T. a k ndslednému vydani nového ob-
canského prilikazu. I poté vsak stéZovatelka opakované vyjadrila nesou-
hlas s rodnym cislem a uvedenym pohlavim v ob¢anském priikazu. Sou-
casti zadosti byly i odborné zpravy psychoterapeuta spolu s uvedenou
diagnézou chronického syndromu panevni bolesti. T. H. usiluje o odstra-
néni prostaty, ktera syndrom zptisobuje, a také o zmenseni penisu a jeho
pfeménu na vyhradné vylucovaci organ. Zménu muzskych pohlavnich
organl na Zenské stéZovatelka odmita a 1é¢ba je proto zejména hormo-
nalni. Psychoterapeut také uvedl, Ze tidaj o muZském pohlavi uvedeny v
osobnich dokladech a v rodném Ccisle stéZovatelku psychicky frustruje.
Verejny ochrance prav pozadal ministerstvo o vyjadieni k vySe popsané
situaci. Jednani ministerstva bylo zdiivodnéno ustanovenim § 17 zakona
o evidenci obyvatel, podle kterého ke zméné rodného ¢isla dochazi pouze
na zakladé presné vymezenych skutkovych okolnosti. Sdélilo, Ze v sou-
¢asné dobé pravni rad rozliSuje pouze dvé pohlavi, muz a Zena. Neutralni
pohlavi pravni rad neznd. V situaci, kdy doty¢na osoba nepredlozila 1é-
kai'ské potvrzeni o zméné pohlavi, nemohlo ministerstvo jeji Zadosti vy-

hovét.379

378 Evidence stanovisek ombudsmana. 3328 [cit. 1. 12. 2021].
https://eso.ochrance.cz/Nalezene/Edit/3328
379 Ibid.
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Verejny ochrance prav posuzovany piipad hodnotil ze dvou uhl
pohledu. Z pozice spravniho prava, tj. zejména zakona o evidenci obyva-
tel, ale téZ ochrany lidskych prav, a to predevsim prava na rovné zacha-
zeni.

StéZovatelka namitala, Ze ze skladby rodného ¢isla je patrné po-
hlavi. V situaci, kdy toto pohlavi nekoresponduje s fyzickym vzezienim,
at’ uz se tim myslim trans osoby ¢i intersex osoby, dochazi u doty¢nych
osob k nedobrovolnému coming outu. MiZe tak dojit k 4jmé dvojiho
druhu. Prvotni Ujma predstavuje naruSeni soukromé sféry dotycné
osoby, nebot’ pohlavni identifikaci osoby rozumime soukromou zaleZi-
tost, v jejimZ ramci se ¢lovék miliZe prezentovat podle své viile. Nékdy
vSak rovnéz miiZe nastat ijma druhotnd, zptisobena zverejnénim citlivé
informace o pohlavni identifikaci. V takovém pripadé se mohou doty¢ni
stat obétmi diskriminace.

Zména rodného c¢isla se provadi tak, Ze je osobé pridéleno nové
rodné Cislo. Déje se tak pouze v zdkonem stanovenych pripadech. Mezi
né patii i zména pohlavi. V pripadé, Ze osoba podstoupi operativni
zménu pohlavi, pridéli ji vydejové misto nové rodné ¢islo z moci uredni
v souladu s ustanovenim § 17a odst. 1 ZEO. Na zakladé Zadosti tak neni
mozné nové rodné ¢islo z divodu zmény pohlavi pridélit. Formu, jakou
stéZovatelka zadala ministerstvo o zménu pohlavi, 1ze povaZovat za pod-
nét k zahajeni spravniho fizeni o zméné rodného ¢isla ve smyslu ustano-
veni § 42 zdkona ¢. 500/2004 Sb., spravni ad, ve znéni pozdéjsich pred-
pist. V takovych situacich vsak spravni organ nerozhoduje ve smyslu
ustanoveni § 67 odst. 1 spravniho radu, nybrz jen informuje podatele, ja-
kym zplisobem byla jeho Zadost vyrizena. Vefejny ochrance prav uvedl],

Ze jestlize stéZovatelka nenaplnila zakonem stanoveni podminky pro
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pravni uznani zmény pohlavi, ¢i ani nenastala jina zakonem presumo-
vana udalost, s niZ je spojena zména rodného c¢isla, nemohlo ministerstvo
rizeni o zméné rodného Cisla zahajit. Jednani ministerstva tak oznacila za
souladné s pravni upravou.

Naopak vSak doporucila Ze ve svétle ustanoveni § 4 spravniho
radu, kde je uvedeno, Ze verejna sprava je sluzbou verejnosti a spravni
organ se chova k dot¢enym osobam zdvofrile a v rdmci mozZnosti vstricné,
by bylo vhodnéjsi, aby trans osoby ¢i intersex osoby byly oslovovany v
jimi preferovaném rodé, ptipadné v neutralnim tvaru, coz bylo v posuzo-
vaném pripadé spravnim orgdniim znamo. I kdyz se mizZe zdat, Ze jde o
malichernost, osloveni souvisi s diistojnosti osoby, tim vice, kdy adresat
u v situaci, kdy oslovovany zada o zménu pohlavi.380

Dalsi Setfeni se tykalo nevydani zapoctového listu pod novym
jménem transsexudlnimu pedagogovi. StéZovatel pred zménou pohlavi
pracoval jako ucitel na zakladni umélecké Skole. Nasledné se po tomto
byvalém zaméstnavateli domahal vydani uplného potvrzeni o zamést-
nani, nicméné na jiz nové platné osobni udaje. To byvaly zaméstnavatel
odmital, ovSem stéZovatel si nepial, aby se jeho novy zaméstnavatel o
zméné pohlavi dozvédél, tedy pro néj vystaveni potvrzeni na ptivodni
identifika¢ni tidaje nepredstavitelné. A¢ Verejny ochrance prav v této
véci diskriminaci nekonstatoval, vydani dplného potvrzeni doporucil,
pokud stézovatel divéryhodnym zplisobem miiZe svou identitu proka-
zat.

Dalsi pripad se tykal zruSeni Zivnosti spolecné se zménou rod-
ného cisla po podstoupené zméné pohlavi. StéZovatelka namitala postup

zivnostenského uradu, ktery ji nutil v souvislosti se zménou rodného

380 Jbid.
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Cisla Zadat o zruSeni Zivnosti a jeji opétovné ohlaseni. Verejny ochrance
prav v této véci konstatoval, Ze pro takovy postup neni v zakoné opora a
vyvstavaji o ném pochybnosti z hlediska prava na rovné zachazeni.
Nicméné, v konkrétnim pripadé nebylo pristoupeno k dalSimu Setfeni,
ponévadZ své Zivnostenské opravnéni stéZovatelka v mezidobi zrusila.381
Verejny ochrance prav se zabyval i vcelku na prvni pohled mali-
chernymi diivody, a to muzskymi ndusnicemi jako zakazanou soucasti
pracovniho odévu recepcniho. StéZovatel v tomto pripadé sice nebyl
trans osobou v pravém slova smyslu, nicméné se kauza dotyka vnéjsiho
vyjadireni genderové identity. Verejny ochrance prav zde praxi, kdy ne-
sméji muzsti zameéstnanci pracujici jako recepc¢ni v hotelu nosit v pra-
covni dobé nausnice, neshledal jako diskrimina¢ni. Zminény pozadavek
na upravu zevnéjsku zaméstnanci nelze a priori spojovat s jejich pii-
padné odliSnou sexualni orientaci ¢i pohlavni (genderovou) identitou.
Uchazec¢ o zaméstnani tak nebyl diskriminovan, pokud sdélil zaméstna-
vateli, Ze trva na nausnicich, a nasledné byl odmitnut.382
Kromé prosetreni postupu spravnich organu v rizenich dotykajicich
se problematiky trans osob, se Verejny ochrance prav snazi o napravu
v pristupu k trans lidem i prostfednictvim jinych nastroji. Kupt. dopi-
sem ze dne 19. dubna 2018 se tehdejSi Verejna ochrankyné prav Mgr.
Anna Sabatova, Ph.D., obréatila na v té dobé ve funkci ministra Minister-
stva Skolstvi, mladeZe a télovychovy Ing. Roberta Plagu, Ph.D., v zaleZi-

tosti tykajici se vydavani stejnopist diplomt v pripadé zmény jména a

381 Informace byla ziskana na zakladé elektronické korespondence s Mgr. Karlem Su-
dou, ktery ptisobi v Kancelari vefejného ochrance prav, jakozZto pravnik oddéleni
rovného zachazeni.

382 Evidence stanovisek ombudsmana. 3328 [cit. 1. 12. 2021].
https://eso.ochrance.cz/Nalezene/Edit/3328
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rodného cisla. Podmétem k tomu byl pripad absolventa vysoké skoly,
ktery se ztotoznoval s Zenskym pohlavim, mél zahajenu lé¢bu transsexu-
ality, planoval zahajenti tzv. real life testu, hormonalni terapii a nasledné
zménu pohlavi. Zajimal se, zda mu univerzita po podstoupené zméné po-
hlavi vyda stejnopis vysokoSkolského diplomu, v némz bude jeho nova
identita reflektovana. I kdyz prislusna skola ve své odpoveédi uvedla, Ze
nové vystaveni diplomu v pripadé zmény pohlavi absolventa, ktery jiz di-
plom obdrZel, pravem upraveno neni, presto byl Zadateli posléze vydan
novy diplom za piredpokladu, Ze piivodni odevzdal.

Dle tehdejsi ochrankyné vSak béznéjsi praxi je, Ze Skoly stejnopisy
diplomid po zméné Udaji vydavat odmitaji. Deklarovanym diivodem je
absence pravni dpravy v této oblasti. Provadéci vyhlaska Ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy ke Skolskému zdkonu ¢.3/2015 Sb., o né-
kterych dokladech o vzdélani, explicitné v ustanoveni § 4 odst. 6 pred-
vida vydani stejnopisu v dlisledku zmény jména, avsak vztahuje se toliko
na vysvédceni, vyucni listy a diplomy o absolutoriu. Obdobna pravni
uprava vztahujici se k vysokoskolskych diplomi absentuje.

Neslucitelnost tidajti uvedenych v diplomu se zménénymi udaji sice
1ze bez obtiZi vyvratit, kupt. prokdzanim se osobnimi doklady osvédcuji-
cimi zménu pohlavi, avS§ak nedochazi k eliminaci neptiznivého dopadu
pro trans osoby. Vazba na ptivodni osobni idaje pro né mize predstavo-
vat zasah do diistojnosti a mize predstavovat pirekazku pri vybéru za-
méstnani. Pri zaméstnaneckém pohovoru totiZ miize dojit k citelnému
zasahu do intimni sféry dot¢ené osoby, vystaveni se diskrimina¢nimu
jednani pri prijimani do zaméstnani a CastéjSi odmitnuti, presto Ze v sou-
ladu s ustanovenim § 30 odst. 2 zakona €. 262 /2006 Sb., zakoniku prace,
ve znéni pozdéjsich predpist, je zaméstnavatel opravnén vyzadovat pired

vznikem pracovniho poméru toliko udaje, které souvisi bezprostredné s
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uzavienim pracovni smlouvy. MlzZe tak nastat situace, kdy osoba bude
nucena nastoupit do zameéstnani, v némz bude zapottebi nizsi vzdélani a
kvalifikace.

Verejna ochrankyné prav tak v predmétném dopise argumentovala
skute¢nostmi, Ze nevydavani stejnopisti vysokoskolskych diplomi k no-
vym eviden¢nim Uidajim absolvent(i, dopada na trans osoby méné priz-
nivé a miiZe byt v rozporu se zakazem neprimé diskriminace v oblasti
pristupu k zaméstnani. Problematiku vydavani vysokoskolskych di-
plomii absolventiim po zméné pohlavi oznacila za oblast vyzadujici sys-
témové feseni, nebot vysoké skoly by mély zastavat k této problematice

jednotny pristup.383

5.5 DilCi zavér
Zavérem této kapitoly lze shrnout, Ze pravni tprava obsazena v obcan-
ském zdkoniku je ¢im dal vice konfrontovana s medicinskymi pristupy,
nazory lékarské verejnosti, kritickymi postoji transsexudlti, v neposledni
fadé téz s evolutivnim vyvojem v oblasti ochrany lidskych prav a nedo-
kaZe na né dostate¢nym zpisobem reagovat. Otazkou tak zlistava, zda
jsme opravnéni podminovat uznani preferovaného pohlavi osoby chirur-
gickym zakrokem, bez ohledu na tctu k jeji dlistojnosti? Nastinénim pro-
cesni problematiky tykajici se civilniho fizeni je pak moZné konstatovat,
Ze ani v této sfére nejsou potencialné vzniklé procesni situace jasné re-
Seny a jsou ,,obestoupeny” zna¢nymi aplika¢nimi problémy.

Presto, Ze se Ceska republika neradi mezi transfobni ani homofobni

zemé, neexistuje zde pravo uzaviit manZelstvi stejnopohlavnimi pary a

383 Informace dostupnd z: https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/4-18-SZD-
KS doporuceni.pdf [cit. 1. 12. 2021].
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trans osoby, které naopak v manzelstvi jsou a rozhodnou se zménit si po-
hlavi, naopak nuti, aby jejich manZelstvi bylo zruseno. Na druhou stranu
jsme zemi s obrovskym pokrokem ve zdravotnictvi, funguje u nas umélé
oplodiiovani, genové terapie, tak proc ¢eské pravo evolutivni vyvoj nere-
spektuje i v problematice zmény pohlavi? Lidé s pohlavnim nesouladem
by neméli byt terCem posméchu, ba dokonce trestani za to, kym jsou,
méla by viic¢i nim byt zachovavana dulstojnost prave kviili jejich jedinec-
nosti. Ziistava tedy otazkou, zda ¢esky zakonodarce umozni, aby prevazil
zajem této mensi spolecenské skupiny osob nad zajmem tradi¢nich hod-

not ve spolecnosti.
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6 Uvahy de lege ferenda nad pfipravovanou
novelou

6.1 Obecné

Reakci na rozsudek Evropského soudu pro lidska prava ve véci A. P,
Garcon a Nicot proti Francii3®* a také na skute¢nost, Ze byla jiz na Ceskou
republiku podana kolektivni stiznost k Evropskému vyboru pro socidlni
prdvass, je v Poslanecké snémovné Parlamentu Ceské republiky (ve
stavu pripominkové fizeni ukonceno) pripraven navrh novely § 29 0Z a
dotcenych ustanoveni MatZ.386

Jde-li o navrhovanou zménu, v souladu s ni by si uredni pohlavi
mohla zménit osoba starsi dvanact let (do 15 let véku za souhlasu zdkon-
ného zastupce) a rovnéZ osoby omezené ve svépravnosti. Uredni zména
pohlavi by byla mozna na zakladé osobniho prohlaseni vii¢i matri¢nimu
uradu, pricemZ dnem rozhodnym by byl den ucinéni prohlaseni, coby
projev viile osoby o jeji genderové identité v souladu s osobnim piesvéd-
¢enim sledujicim jeji pravni uznani. Podminkou zmény pohlavi by bylo
predloZeni potvrzeni oSetfujiciho 1ékate (sexuologa) o diagnéze poruchy
pohlavni identity. Sexuologické potvrzeni o diagnoze poruchy genderové
identity by osvédcovalo, Ze nejde o diisledek jiné poruchy. Tim zaklad-

nim piredpokladem pro zménu pohlavi by vSak bylo samotné prohlaseni

384 Rozhodnuti ESLP ze dne 6. 4. 2017 ve véci A. P,, Gargon a Nicot proti Francii, stiZnosti
¢.79885/12,52471/13 a 52596/13.

385 Jde o monitorujici organ Rady Evropy kontrolujici prava vyplyvajici z Evropské so-
cialni charty.

386 Diivodova zprava k navrhovanému feSeni zmény § 29 OZ. [cit. 7. 12. 2021].
https://apps.odok.cz/veklep-detail?pid=KORNAZWHY3ZN
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osoby vic¢i matri¢nimu uradu. Osoba zadajici zménu pohlavi by sexuolo-
gicky posudek predkladala spravnimu organu osobné. Pri prohlaSeni
vic¢i matricnimu uradu o zméné pohlavi by soucasné zazadala o zménu
jména a prijmeni. Po ucinéni téchto kroki by bylo osobé zménéno téz
rodné Cislo v souladu se zakonem o evidenci obyvatel. 387

Pripravovana koncepce zmény pohlavi vSak prinasi nékolik otazek.
Neni vékova hranice priliS nizka? Nepovede tento svym zplisobem jed-
noduchy proces zmény pohlavi ke zneuZivani, kupiikladu v roviné trest-
népravni? Na uvedené otazky je mozné setkat se s rozporuplnymi odpo-
véd'mi. Sexuologové vSak reaguji, Ze ve dvandcti letech je télo nejlépe pri-
praveno na tak zasadni zménu. Jiz dnes je totiZ mozné zahdjit hormonalni
1é¢bu pred dosazenim zletilosti. I ditéti by tak bylo umoZnéno prozit do-
spivani s pravnim uznanim pohlavi odpovidajicim jeho identité.388

Dle divodové zpravy k navrhované zméné by pritom nebylo do-
tceno ustanoveni zakona o specifickych zdravotnich sluzbach upravujici
chirurgicky zakrok vedouci ke zméné pohlavi, ktery je moZny pouze u
osob starSich osmnéct let. Rozdilem oproti soucasné pravni upravé by
bylo tedy to, Ze pravni uznani zmény pohlavi by nebylo podminéno chi-
rurgickym zakrokem a osoba by si tak mohla tifedné zménit pohlavi kdy-
koliv pred, béhem nebo i po chirurgickém zakroku, jestliZe jej bude viibec
nékdy chtit podstoupit.38?

Jak jiz bylo naznaceno vySse, trans osoby vidi uspokojeni své touhy

razné. Pro nékoho je dostacujici, Ze jej spole¢nost vnima jako osobu ,vy-

387 Kotkova, P. Zména pohlavi v ¢eském pravnim Fadu. Prdvni rozhledy. 2021, roc. 29, ¢.
7,s.254.

388 |bid.

389 [bid.
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snéného” pohlavi a to, zda ma i tomuto pohlavi odpovidajici vnéjsi po-
hlavni znaky ,neres$i.“ Jini naopak citi potrebu kompletni zmény. Nad to
je tieba uvést, Ze ze zdravotnich diivodii neni mozné vzdy chirurgicky
zakrok vedouci ke zméné pohlavi provést. Mohlo by se tedy stat, Ze
osoba, ktera trpi poruchou pohlavni identity, je u ni zahajena hormonalni
1é¢ba, vystupuje jiz v socidlni roli, se kterou se ztotoZiuje, avsak pravniho
uznani zmény pohlavi kupft. ze zdravotnich divodi dosdhnout nemiize.
Pravé navrhovana zména by byla vhodnym feSenim i pro takové pri-
pady.390

S navrhovanou zménou pravni Upravy je spojeno znacné mnoZzstvi
domnélych ,rizik“. Jejich divodem je strach, neznalost a spolecenské ste-
reotypy. Témi nejcastéjSimi argumenty proti jsou: zneuZiti v trestné-
pravni roviné, zneuZiti za ucelem zmény typu véznice, spolecenska a
eticka rizika, rizika kaZdodennich zaleZitosti, ¢i opakovana zména po-
hlavi. Divodova zprava k navrhované zméné vsak vSechna tato ,rizika“
spojena s uredni zménou pohlavi vyvraci. V trestnépravni roviné je treba
pripomenout, Ze trestni odpovédnost fyzické osoby neni zavisla na jejim
pohlavi. Informace o ,ptivodnim“ pohlavi bude statnimi organy bez obtizi
dohledatelna. Navic i sou€asna praxe umoziuje zménu jména ¢i prijment,
dokonce i rodného ¢isla (§ 17 ZEO), a to bez nutnosti zmény pohlavi.391

Jak bylo uvedeno vySe ve vazbé na exkurz do vybranych zahranic-
nich pravnich tprav, ve statech umoznujicich iredni zménu pohlavi ne-
bylo prokazano, Ze by méla jakykoliv vliv na stihatelnost osoby. Co se
tyka obavy o zneuzivani institutu zmény pohlavi k dosaZeni mirnéjsiho
typu véznice, pak i tento argument neobstoji. Soucasti Zadosti o zménu

pohlavi by pritom mél byt sexuologicky posudek o pohlavnim nesouladu,

390 Jbid.
391 Ibid.

211



UVAHY DE LEGE FERENDA NAD PRIPRAVOVANOU NOVELOU

nepostaci tedy pouhé tvrzeni Zadatele. Naopak se klade otazka, zda je vé-
zeniské prostiedi pro trans osoby bezpecné, a to z diivodu nasili a diskri-
minace u trans Zen ze strany spoluvézenkyn, ke kterym v praxi ¢asto do-
chazi.392

[ ze spolecenského hlediska se da rict a vySe uvedené argumenty vy-
vratit, Ze rozhodnuti zménit si pohlavi neni kratkodoba zaleZitost. Jde o
rozhodnuti, které je uvazené a Cini se po dlouhém procesu sebereflexe.
Souvisi s tim vSak fada administrativnich ikont na aradech, skole, pojis-
tovné Ci bance. Predstava, Ze by osoba dobrovolné podstoupila psy-
chicky i fyzicky naro¢ny proces a opakované tedy ménila pohlavi, je proto
nepredstavitelna. Miize se nékomu zdat, Ze zménou nastaveni podminek
pro zménu pohlavi dojde k rozvraceni tradi¢niho spolecenského systému
daného kategoriemi muZ a Zena. Vzhledem k tomu, Ze trans osoby dle
studie Kalifornské univerzity393 tvor{ v USA 0,39 % populace, v Ceské re-
publice se uvadi3?4, Ze zde Zije cca 1500 trans osob (tj. 0,00015 % popu-
lace), jakykoliv vyznamny spolecensky vliv nemaji. VétSinou vsak chtéji
byt bud’ Zenou, nebo muzem. K rozvratu tradi¢niho systému spolecnosti,
zaloZeném muzi a Zenami tak nedojde.39>

U zletilych osob by v souladu s navrhovanou novelou prichazel v
uvahu dvoji reZim zmény pohlavi. Rezim ,pouhé” ifedni zmény pohlavi,

v souladu, s nimZ by vnéjsi pohlavni organy zlistaly zachovany, a reZim

392 Ibid.
393 Citovano dle Baron, T. Véda a vyzkum. Gender [online]. avcr.cz. 2. 8. 2021. [cit. 5. 11.
2021]. https://www.avcr.cz/cs/veda-a-vyzkum/socialne-ekonomicke-vedy/Gen-

der-vystacime-si-se-skatulkami-zena-a-muz-Vedci-hledaji-nove-pristupy/

394 Diivodova zprava k navrhovanému fesSeni zmény § 29 OZ. [cit. 7. 12. 2021].
https://apps.odok.cz/veklep-detail?pid=KORNAZWHY3ZN.

395 Ibid.

212


https://www.avcr.cz/cs/veda-a-vyzkum/socialne-ekonomicke-vedy/Gender-vystacime-si-se-skatulkami-zena-a-muz-Vedci-hledaji-nove-pristupy/
https://www.avcr.cz/cs/veda-a-vyzkum/socialne-ekonomicke-vedy/Gender-vystacime-si-se-skatulkami-zena-a-muz-Vedci-hledaji-nove-pristupy/
https://apps.odok.cz/veklep-detail?pid=KORNAZWHY3ZN

UVAHY DE LEGE FERENDA NAD PRIPRAVOVANOU NOVELOU

tzv. kompletni zmény pohlavi, soucasti, které by byl i chirurgicky zakrok
ve smyslu SpecZdrSl1.3%

U nezletilych déti by pak byla moZna pouze varianta aredni zmény
pohlavi, nebot' aby dité mohlo podstoupit kompletni zménu pohlavi
vcetné chirurgického zakroku, bylo by tfeba sniZeni vékové hranice v
ustanoveni § 21 SpecZdrSl.

Spekulace ohledné nizké vékové hranice pak lze vyvratit nasleduji-

cimi ivahami.

6.2 Participacni prava ditéte ve vazbé na zménu pohlavi

Doba, v niZ bylo rozhodovani o vécech tykajicich se ditéte pone-
chano pouze na rodicich, jizZ ddvno pominula. V soucasné dobé je kladen
dliraz na zvySeni moznosti jejich autonomniho rozhodovani a participac-
nich prav. Kli¢ovym dokumentem v této oblasti je Umluva o prdvech di-
téte.397

[ kdyZ se v praxi neustale vyskytuje snaha objektivizovat posuzovani
schopnosti nezletilych pravné jednat prostiednictvim nastaveni urcité
vékové hranice, z dlivodu nutnosti individualniho pfistupu k nezletilym
tento pristup selhava.

Z literatury3?8 se podavaiji ¢tyri kritéria, ktera mohou pomoci pfi ur-
¢eni schopnosti nezletilého Cinit samostatna rozhodnuti. Témito jsou: 1)
schopnost vyjadrit volbu, 2) schopnost porozuméni, 3) schopnost rozva-

Zovani a 4) schopnost zhodnoceni disledkd rozhodnuti.

396 Jbid.

397 Umluva o pravech ditéte (vyhlagena sdélenim ¢. 104/1991 Sb.).

398 Grootens-Wiegers, P. et al., Medical decision-making in children and adolescents: de-
velopmental and neuroscientific aspects, BMC Pediatrics (2017) 17:120, s. 3 an.
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Ve vztahu k medicinskym zakrokim je vSak situace komplikovanéjsi
a o to vice je treba situaci posuzovat citelnéji, nejen s ohledem na schop-
nost nezletilého své rozhodnuti ucinit, nybrZ téZ na nemoc, stres ¢i jina
rizika, v nichZ se zrovna doty¢ny nachazi. Vékova hranice, kdy je dité
schopno ucinit nezbytna rozhodnuti, jsou dle literatury a provedenych
studii jiz devét let, ve Ctrnacti letech se pak schopnost ditéte rozhodnout
o zdravotnich zakrocich témér nelisi od schopnosti dospélych.399

Jiné dalsi studie na zakladé kognitivnich schopnosti déti tvrdi, Ze ne-
zletily ve véku ¢trnact az patnact let je zcela kompetentni k rozhodovani
v oblasti poskytovani zdravotni péce. Podle studie Grootens - Wiegers et
al, je naopak touto vékovou hranici tfinact az ¢trnact let, podle niz vét-
Sina schopnosti nutnych pro vlastni proces rozhodovani byla jiz v urcité
mire ziskana.#00

Vnitrostatni pravni iprava této oblasti zaznamenala vyrazny posun
po dobu nékolika let. V Ceské republice viak dosud neexistuje specialni
uprava a pri urcovani zpisobilosti nezletilych k pravnimu jednani se vy-
chazi z platnych ob¢anskopravnich norem (§ 31 a nasl. 0Z). Ve srovnani
kupt. s Rakouskem, kde existuji zvlastni pravidla ob¢anského zakoniku
pro zptisobilost k udéleni souhlasu s poskytnutim zdravotnich sluzeb,*01
Ci se Skotskem,#92 Velkou Britanii*%3nebo Novym Zélandem,*%4 kde exis-
tuji zvlastni zakony, které stanovuji pifimo vékovou hranici. V nékterych

zemich, zejména systému common law, dochazi k modifikaci ptistupu

399 Dolezal, T. Zptisobilost nezletilych udélit souhlas s poskytovanim zdravotnich slu-
zeb. Casopis zdravotnického prdva a bioetiky, 2018, vol. 8, no. 1, str. 50.

400 Thid.

401§ 146¢ ABGB.

402 Age of Legal Capacity (Scotland) Act 1991, Section 2(4).
403 Family Law Reform Act 1969, Section 8.
404 Care of Children Act 2004, Section 36.
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stanoveni vékové hranice,*% ale soucasné je umoznéno ve zvlastnich pii-
padech udélit souhlas s 1é¢bou i mlad$im détem.406

Obecny zakonik obCansky#07 rozliSoval v § 21 tri kategorie déti: 1)
déti do 7 let véku, nedospélce do 14 let véku a 3) nezletilce do 24 let véku.
Déti, které nedosahly sedmi let véku, nemohly viibec pravné jednat. Ne-
dospélci a nezletilci pravné jednat mohli, ale velmi omezené. Pravni
uprava nebyla jednotna a byla roztiisténa do rady predpisti. Obcansky
zakonik z roku 1950 na néj navazal ve stanoveni objektivnich vékovych
hranic.408

Klicovym predpisem v oblasti zplisobilosti nezletilych k pravnim
ukontim byl obc¢ansky zakonik z roku 1964.40° Zakon o péci o zdravi lidu
neobsahoval zplisobilost nezletilych k pravnim ukoniim, ta byla pone-
chana ustanoveni § 9 tehdy ac¢inného obcanského zakoniku. V souladu s
timto ustanovenim meéli nezletili zpisobilost jen k takovym pravnim
ukondm, které byly svou povahou priméirené rozumové a volni vyspé-
losti odpovidajici jejich véku. Objektivni nastaveni vékovych hranic ab-
sentovalo, ponechana byla pouze vékova hranice 18 let pro nabyvani zle-

tilosti (ustanoveni § 8 zakona ¢. 40/1964 Sb.).

405 Jde o aplikaci ,mature minor rule“, tj. posuzuje se, zda je nezletily pod stanovenou
vékovou hranici pro udéleni souhlasu jizZ rozumoveé a mravné vyspély k udéleni sou-
hlasu, viz Dolezal, 2018, op. cit,, str. 53.

406 Dolezal, T. ZpUsobilost nezletilych udélit souhlas s poskytovanim zdravotnich slu-
zeb. C‘asopis zdravotnického prdva a bioetiky, 2018, vol. 8, no. 1,s. 51-52. http://med-
lawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article /view /164

407 Obecny zdkonik obcfansky ze dne 1. ¢ervna 1811, ¢. 946/1811 Sb. zak. soud. znéni
ucinné od 1. 1.1917 do 31. 12. 1965.

408 Roucek, F., Sedlacek, J. a kol. Komentdr k ¢eskoslovenskému obecnému zdkoniku ob-

canskému a obcanské prdvo platné na Slovensku a Podkarpatské Rusi. Dil prvni.
Praha: V. Linhart, 1935, str. 211.
409 Zakon ¢. 40/1964 Sb., obéansky zakonik, u¢inny do 31. 12. 2013.
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Platna a uc¢inna ¢eska pravni dprava navazala ve zptlisobilosti nezle-
tilych k udéleni souhlasu k provedeni zdravotnich zakrokii na predchozi
predpisy a nadale se drzi obecné obcanskopravni tipravy zpisobilosti k
pravnimu jednani, tj. svépravnosti.

Obecnou obcanskopravni upravu tykajici se svépravnosti nezleti-
lych osob nalezneme v § 30 aZ § 36 OZ. Pro ucely poskytovani souhlasu
nezletilych k medicinskym zakroklim je smérodatna uprava zakotvena v
§ 31 OZ. Podle vyvratitelné pravni domnénky se ma za to, Ze nezletily,
ktery nenabyl plné svépravnosti, je schopen pravné jednat, co do povahy
primérené rozumové a volni vyspélosti nezletilych jeho véku. Hovorime
zde o tzv. édstecné svéprdvnosti. Caste¢nou svépravnost je viak nutno od-
lisovat od participacnich prdv ditéte, garantovanych ¢l. 12 Umluvy o pra-
vech ditéte. Dlikaz opaku k této vyvratitelné pravni domnénce vsak bude
muset poskytovat sam nezletily.

Smysl ustanoveni § 31 OZ predstavuje v oblasti zdravotnictvi urcita
vékova voditka, i pres to, Ze je s nezletilym pacientem tifeba pracovat in-
dividualné.

Pri poskytovani zdravotnich sluZeb nezletilému pacientovi je nutné
zjistit jeho ndzor na zamyslenych zdravotnich sluzbach, jestliZe je to pri-
mérené rozumové a volni vyspélosti jeho véku. Tento ndzor musi byt zo-
hlednén jako faktor, jehoZ zavaznost nariistad imérné s vékem a stupném
rozumove a volni vyspélosti nezletilého pacienta. Pro vysloveni souhlasu
s poskytnutim zdravotnich sluZeb nezletilému pacientovi se pouZziji
pravni predpisy upravujici svépravnost fyzickych osob, s tim, Ze nezleti-
lému pacientovi lze zamyslené zdravotni sluzby poskytnout na zakladé
jeho souhlasu, jestliZe je provedeni takového tkonu primérené jeho ro-

zumové a volni vyspélosti odpovidajici jeho véku. Tim neni dot¢ena moz-
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nost poskytovani zdravotnich sluzZeb bez souhlasu (srov. § 35 ZdrSl). Po-
skytnuti zdravotnich sluZeb na zakladé souhlasu nezletilého pacienta ne-
brani tomu, aby oSetfujici zdravotnicky pracovnik podal zakonnému za-
stupci informaci o poskytnutych zdravotnich sluzbach nebo zdravotnim
stavu nezletilého pacienta (srov. § 35 odst. 2 ZdrSl). Samostatné je
schopno udélit souhlas starsi nezletilé dité k preventivni prohlidce ci
1é¢bé virdzy. U zavaznéjSiho zakroku se vzdy vyZaduje souhlas zakon-
ného zastupce nebo jiné osoby k tomu opravnéné, kupi. porucnik, rodic,
péstoun, pecujici osoba nebo opatrovnik (vZdy na zakladé rozhodnuti
soudu). Ve vétsiné pripadi vsak za dité jednaji rodice jako nositelé rodi-
covské odpovédnosti. Rodi¢ovskou odpovédnost vykonavaji ve vza-
jemné shodé a v nejlepsim zajmu ditéte. Pokud u rodic¢t panuje nazorovy
rozpor v zavaznéjsich situacich (nikoli u béznych zakrokii), rozhodne na
navrh rodice soud. Souhlas zakonného zastupce ¢i jiné osoby k udéleni
souhlasu opravnéné neni tfeba v situacich, v nichZ je dité v ohroZenti Zi-
vota a lékarsky zakrok nesnese odkladu. I kdyZ informovany souhlas
udéluje za nezletilé dité zakonny zastupce, neznamena to, Ze by se nazor
nezletilce nezohlednoval.#10

V pripadé zasahti do integrity nezletilého zvolil zdkonodarce speci-
alni upravu v § 95 OZ. Dle tohoto ustanoventi je nezbytné, aby v pripadé
udéleni souhlasu nezletilym k poskytnuti zdravotni sluzby, byl rozumové
a mravneé vyspély, zaroven se vSak musi jednat o zadkrok, ktery nezane-
chava trvalé nebo zavazné nasledky.

Lze tedy shrnout, Ze kritéria majici vliv na posouzeni zptisobilosti
ditéte udélit souhlas k poskytnuti zdravotnich sluZeb jsou a) vyspélost a

b) zavaznost zakroku. Byt obcansky zakonik vynechal objektivni vékové

410 Kralickova, Z., Pé¢e o zdravi nezletilého ditéte. Casopis zdravotnického prdva a bioe-
tiky. 2016, vol. 6, no. 2, str. 23.
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hranice pro zpisobilost k jednotlivym pravnim jednanim, i na dale exis-
tuji vékova voditka. U béznych zakroki je to vék 14 let, tou minimalni
hranici pak vék 12 let ve vazbé na vyvratitelnou pravni dle ustanoveni §
867 odst. 2 OZ.

Nezbytnosti tykajici se oblasti zptsobilosti nezletilého udélit sou-
hlas k medicinskym zakrokiim (u tzv. odkladnych tkonti) je pripadny
rozpor mezi nazorem ditéte a jeho zakonnym zastupcem, a to tehdy kdy
je souhlasu zakonného zastupce treba. Ve vzajemné souvislosti s § 31 a
nasl. a § 95 OZ je treba zminit § 100 OZ. Zde je uvedeno, ze ,Md-li byt
zasaZeno do integrity nezletilého, ktery dovrsil ¢trndct let, nenabyl plné
svéprdvnosti, a ktery zdkroku vdzné odporuje, trebaZe zdkonny zdstupce
se zdkrokem souhlasi, nelze zdkrok provést bez souhlasu soudu. Nesou-
hlasi-1i zadkonny zdstupce se zasahem do integrity osoby, ac si jej tato osoba
preje, Ize zdkrok provést na jeji ndvrh nebo na ndvrh osoby ji blizké jen se
souhlasem soudu.”

Jde o ustanoveni, pri jehoZ vykladu se ¢asto chybuje. Rovnéz jej pri-
tom nelze vykladat bez ohledu na dalsi ustanoveni ob¢anského zakoniku
tykajici se ,¢astecné svépravnosti“ nezletilych (srov. §§ 31 az 36 a § 95
0Z). Ustanoveni § 100 OZ obsahuje jako jedno z mala vékovou hranici
¢trnact let.*11 Nelze ji vSak chapat jako vékovou hranici pro zptiisobilost
nezletilce udélit souhlas se zdravotnim zakrokem, nebot’ v nékterych pii-
padech mohou souhlas udélit i nezletili mladsi ¢trnacti let.

Aplikaci ustanoveni § 100 OZ lze demonstrovat na dvou situacich,

které ve vazbé na zdravotni zakroky nezletilych mohou nastat.

411 VEk, ktery je povazZovan za hranici pro kvalifikovana rozhodnuti, srov. vySe uvedené.
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Tou prvni je situace, v niz je nezletily schopen udélit souhlas samo-
statné (bez ohledu na vék ¢trnact let, a to s prihlédnutim k § 31 a § 95
07).

Druha situace nastane pak tehdy, kdy nezletily k udéleni souhlasu
neni zplsobily, udéluje jej tedy zakonny zastupce se zohlednénim nazoru
nezletilého.

Na zakladé téchto dvou situaci lze shrnout, Ze v situaci, kdy je nezle-
tily schopen udélit souhlas samostatné bez ohledu na vék, respektive zda
dosahl vékové hranice Ctrnact let, ustanoveni § 100 OZ se neaplikuje, a to
ani v pripadé, Ze dojde k rozkolu mezi nazorem nezletilce a jeho zakon-
nych zastupci. Ustanoveni § 100 OZ se tak pouzije pouze tehdy, kdy ale-
spon Ctrnactilety pacient neni zptisobily udélit souhlas samostatné. Usta-
noveni § 100 OZ se pak nepouZije ani v pripadé rozporu mezi nazorem
nezletilého, ktery nedosahl ¢trnact let a jeho zakonnymi zastupci. Dtivo-
dem je okolnost, Ze dité mladsi Ctrnact let neni nadano schopnosti samo-
statné udélit souhlas, rozhodnuti je tak ponechano na zakonnych zastup-
cich (vykon v ramci rodicovské odpovédnosti), byt s ohledem na partici-
paci ditéte.#12

Ve vazbé na zménu pohlavi vénoval ¢esky zakonodarce pozornost
pouze osobam zletilym. V pripadé nezletilych déti existuje sice pravni
uprava zasahtl do integrity, avSak jak je uvedeno vyse, podle § 95 OZ
miiZe nezletily udélit souhlas pouze k zakroklim, které nezanechavaji tr-
valé nasledky. Pod tuto podminku tedy neni v souc¢asné dobé mozné

zmeénu pohlavi zaradit.

412 Dolezal, T. Zpisobilost nezletilych udélit souhlas s poskytovanim zdravotnich slu-
zeb. Casopis zdravotnického prdva a bioetiky, 2018, vol. 8, no. 1, str. 57-59.
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7 Zaver

V samotném uvodu jsem predestiela, Ze tato prace je zamérena na pro-
blematiku pravnich aspekti zmény pohlavi, a to jak z pohledu cCeské
pravni upravy, zahrani¢nich pravnich uprav vybranych zemi, tak z hle-
diska judikatury ESLP. Na tomto misté se pokusim na zakladé ziskanych
poznatki a vytvorenych teoretickych dil¢ich zavért zodpovédét otazky
obsaZené ve vyzkumnych otazkach, které jsem si polozila vedle hlavnich
cilti této prace.

V prvni z nich jsem si kladla otazku ,jaky je soucasny evropsky stan-
dard v otdzce prdvni upravy zmeny pohlavi“?

Z provedené analyzy, zejména vybranych zahrani¢nich pravnich
uprav a rovnéZz z rozhodovaci praxe ESLP, je mozZné vypozorovat, Ze v ev-
ropskych zemich v otazce pravni dpravy zmény pohlavi nepanuje soulad.
Avsak s ohledem na to, Ze v evropském pravnim prostoru dochazi k po-
stupnému sbliZovani obcanskopravnich (rodinnépravnich) uprav jed-
notlivych statd, pricemz k tomu zna¢nou mérou prispiva ESLP svoji roz-
hodovaci praxi, je moZné vypozorovat v otdzce zmény pohlavi ve vétSiné
zahranicnich pravnich tprav posun smérem k humanismu, a to ve vazbé
na sdilené hodnoty ochrany lidskych prav, véetné ochrany soukromého
rodinného zivota spolecné s jednotnym pristupem smluvnich statd
Umluvy k zaji$téni jejich ochrany.

Ve svétle vySe uvedeného je tedy moZné na predestienou vyzkumnou
otazku odpovédét tak, Ze evropsky standard v otazce pravni upravy
zmény pohlavi predstavuje spolecné sdilené hodnoty zaloZené na
ochrané lidskych prav. Ten se v problematice zmény pohlavi, respektive
v nastaveni podminek pro jeji pravni uznani, promitne ve vétSiné zemi

do koncepce uredni zmény pohlavi (na zakladé osobniho prohlaseni viici
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matri¢nimu uiadu) bez chirurgickych zakrokd, sterilizace a zaniku man-
Zelstvi.

Jako druhou vyzkumnou otazku, kterou jsem si v ivodu kladla za cil
této prace, byla otazka, zda ,Je tuzemskd soukromoprdvni tiprava zmeény
pohlaviv souladu s evropskym standardem“?

Na zakladé poznatkd tykajicich se koncepce pravni dpravy zmény po-
hlavi zavedené do Ceského pravniho fadu prostiednictvim ob¢anského
zakoniku acinného od 1. 1. 2014, jenz méla byt dle Diivodové zprdvy k ob-
canskému zdkoniku inspirovana quebeckou pravni Upravou, je mozné
konstatovat, Ze ,kdmen Urazu“ spociva v tom, Ze ¢esky zakonodarce opo-
menul v té dobé jiZ ptipravovanou novelu quebeckého ob¢anského zako-
niku. Ta pritom odmitala chirurgicky zakrok jakoZto podminku pro
pravni uznani preferovaného pohlavi. Rozkol sou¢asné panoval v termi-
nologii, nebot’ quebecky obcansky zakonik upravoval termin change of
designation of sex, tj. ,zména oznaceni pohlavi“, nikoliv nazvoslovi zvo-
lené ¢eskym zadkonodarcem, tj. ,,zména pohlavi“, jak je tomu v ustanoveni
§ 29 OZ.

[ kdyZ tedy cesky zakonodarce v ramci rekodifikace ob¢anského
zakoniku jako zadkladniho pramene soukromého prava v ramci apravy ci-
vilniho statusu clovéka pamatoval na trans osoby, provazi ucinnou
pravni dpravu genderové identity nékolik zdvaznych problémi. Vedle
téch obecnéjsich, jako je naptiklad absence relevantniho vyzkumu a roz-
sahlejsi diskuse, nedobrovolny rozvod manzelstvi ¢i zruSeni registrova-
ného partnerstvi, nedobrovolné chirurgické zakroky a sterilizace, je
mozné zminit pridélovani nového rodného cisla trans osobam. Jde

udajné o ,prezitek” komunistické minulosti, kde neexistovala Zadna Cisla

pojisténci, nebot zdravotni péce byla statem poskytovana zdarma.
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Z nazoru odborné verejnosti413 se podava, Ze nové rodné cislo
mize pro trans osoby predstavovat skutecny problém, nebot zména po-
hlavi nema pravni kontinuitu a osoba je nucena sdélit verejnosti své
"staré rodné cCislo", a tedy i "predchozi pohlavi".

Jak jiz bylo uvedeno, i¢inna ceska soukromopravni iprava zmény
pohlavi neni povaZovana za optimalni. Zistava vsak otazkou, jaka by
méla byt. Jak bylo naznaceno, zahrani¢ni pravni Gpravy jsou rtizné, stan-
dard zlstava otazkou, sméruje vsak k pravnimu uznani preferovaného
pohlavi bez invazivnich chirurgickych zakroki s dirazem na autonomii
vile ¢lovéka, jeho determinaci, respekt k soukromi, Zivotu, pohlavi (ci-
vilni status), tj. Zadné skalpely a muceni.

Pokud zhodnotime piislusnou pravni tpravu sousednich zemi, je
moZné s jistotou rict, Ze oproti Slovenské republice a Polské republice u
nas existuje pravni Uprava zmény pohlavi, jejiZ soucasti jsou rovnéz de-
baty o novelizaci. Byt naopak rakouska a némecka legislativa jiZ zvolila
v problematice zmény pohlavi pristup smérem k humanismu, je treba
ocenit, Ze po padu Zelezné opony se CeSti zdkonodarci zacali problemati-
kou trans osob zabyvat nejen pri novelizaci ¢i prijimani zdravotnickych
piredpist (v letech 1991 a 2011), ale také pri prijimani ob¢anského zako-
niku (2012).

Myslenka, Ze by obcansky zakonik mél byt po dlouhé pripravné
fazi a Siroké diskusi, koncepcné zménén, je pro mnoho zainteresovanych
osob znepokojujici. Obc¢anské zakoniky, jakoZto pilife soukromého prava

by nemély byt v koncepcnich otazkach casto ménény. Na druhou stranu

413 Kralickova, Z. The Civil Status of Trans Persons in the Czech Republic. In: Jaramillo,
I. C,, Carlson Laura (eds). The Trans Rights and Wrongs. A Comparative Study of Legal
Reform Concerning Trans Person. International Academy of Comparative Law: Sprin-
ger, 2021, s. 94-95.
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vSak lze souhlasit s nazorem, Ze pravni uprava zakotvena v obc¢anském
zakoniku nereflektuje vyvoj v evropskych pravnich systémech a judika-
ture ESLP, pak je nepochybné na misté snahu o provedeni zmén v oblasti
trans osob prijmout.414

Byt v Ceské republice doslo k rozsifeni spolecenskych debat ty-
kajicich se resené problematiky, rovnéZ pak ke snaze nalézt vhodnéjsi
koncepci pravniho uznani zmény pohlavi v ob¢anskopravni dpravé, neni
mozné v soucasné dobé ucinnou pravni dpravu zmény pohlavi obsaze-
nou v ustanoveni § 29 0Z, ktery podminuje pravni uznani zmény pohlavi
chirurgickym zakrokem za soucasného znemoznéni reprodukéni funkce
a v disledky zmény pohlavi v podobé zaniku manzelstvi, povaZovat za
souladnou s evropskym standardem spocivajicim v ochrané lidskych
prav, respektive v koncepci nepodminujici pravni uznani preferovaného
pohlavi operaci zanechavajici trvalé nasledky.

Pro osoby, které se rodi s nevyhranénym biologickym pohlavim, pak
Ceska legislativa nevytvari zadny prostor. Dochazi tak k situacim, kdy in-
tersex lidé jsou nuceni Zit v roli charakteristické pro pohlavi, které jim
bylo ,autoritativné“ prirazeno po narozeni, aniz by jim byl poskytnut
prostor k vyjadieni svych pociti, pripadné jim bylo umoznéno zit v roli,
kterd nenf typicka pouze pro muZe ¢i Zeny. Inspirativni je v tomto ohledu
kupf. sousedni Némecko s kategorif pohlavi ,X“. Zavedeni kategorie po-
hlavi ,X“ totiZ poskytuje mozZnost, aby po narozeni ditéte s nevyhrané-
nym pohlavim byla do rodného listu tato kategorie pohlavi zapsana, pri-

cemz bude zaleZet v budoucnu na doty¢ném, zda zapis zméni na pohlavi

muz ¢i Zena, nebo dosavadni stav ponecha.

414 [bid.
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V ramci tivah nad moZnosti tretiho pohlavi je nutné klast otazku,
k Cemu je vlastné treba, aby po narozeni ditéte bylo pohlavi nezbytné ur-
¢it? Neni tomu tak skutecné pouze z dlivodu zauzivanych spolecenskych
norem, které zde panuji od pradavna, dle nichZ je spolec¢nost tvorena
pouze z muzl a Zen?

Odpovéd na druhou kladenou vyzkumnou otazku tak zni: ,Ne, tu-
zemskd soukromoprdvni tiprava zmény pohlavi neni v souladu s evropskym
standardem, pokud za néj povaZujeme tctu k clovéeku, lidskosti a nikoliv
skalpel!”

V samotném zavéru této disertacni prace bych chtéla shrnout, Ze i
kdyzZ v soucasné dobé je cesky soukromopravni ramec zmény pohlavi za-
loZen na zastaralé koncepci, piricemz se tak déje z dlivodu neznalosti té-
matu ze strany verejnosti, jde o pravni problematiku, ktera prochazi dy-
namickym vyvojem nejen v pravu, nybrz i v medicinské ¢i sociologické
oblasti. Proto je dle mého nazoru treba postupovat dale v analyze prav-
niho vyvoje koncepci zmény pohlavi nejen na evropské urovni, podrobit
ziskané poznatky diskusi odbornou verejnosti a nasledné zohlednit vse
vramci novelizace zakladniho pramene cCeského soukromého prava
upravujiciho civilni status ¢lovéka.

Domnivam se vsak, Ze prvni krok spocivajici v otevieni spolecnosti
trans lidem bude ve vytvoreni diskurzu, v jehoZ ramci budeme schopni
symbolické usporadani nasi spolecnosti prehodnotit. Soucasny piistup

k trans lidem je totiZ jasnou vypovédi o nasi neschopnosti predstavit si
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alternativni usporadani svéta. Lze souhlasit s ndzorem, Ze davame pied-
nost tvrdohlavé konzervaci namisto otevrenosti, ktera je zakladni pod-

minkou fungovani moderni demokratické spole¢nosti.#15

415 Agha, P. Trans jako vyzva symbolickému uspotadani spole¢nosti. Casopis zdravotnic-
kého prdva a bioetiky. 2013, vol. 3, no. 1 [31. 10. 2021]. http://medlawjour-
nal.illaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article /view/40
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