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Abstrakt (Cesky)

Prace se bude zabyvat srovnanim obrazu vnitiniho svéta postav s mentdlnim postizenim a
pristupu okoli k témto lidem v soucasnych polskych dramatech, a to primdrné na prikladu
textu Debil Maliny Przeslugi, ktery bude pozdéji srovnan s Helverovou noci Ingmara
Villgista. Autorka se zaméri na analyzu pristupu spolecnosti k lidem s mentalnim postizenim,
jak jej zminéna dramata reflektuji, i na jeho pripadnou promeénu v case. Pozornost bude
venovana také zobrazeni opozdeéného vyvoje jedince s mentdlnim postizenim v téchto
dramatech (na prikladu reci, reSeni socialnich situaci, napr. konfliktu, chapani okolniho
sveta).

Abstract (in English):

The main aim of this thesis is to compare the image of the inner world of characters with
mental disabilities and the attitude of the society towards these people in contemporary
Polish plays, primarily on the example of the text Debil by Malina Przesluga, which will

later be compared with Helverova noc by Ingmar Villgist. The author will focus on the
analysis of society's approach to people with mental disabilities, as the aforementioned
dramas reflect it, as well as on eventual transformation over time. Attention will also be paid
to the depiction of the delayed development of a mentally challenged individual in these

plays (for example, speech, solving social situations, e.g. conflicts, understanding the
surrounding world).
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PREDMLUVA

Na uvod bych rada adresovala potencionalni vytku, kterd je vSak relevantni. Tyka se otazky,
zda by o problematice zdravotniho postizeni mély psat osoby, které zdravotné postizené nejsou.

B¢hem psani prace jsem narazila na texty psané osobami, které se v tematice
zdravotniho postizeni priliS dobie neorientovaly, coz se na jejich recenzich, Clancich a
publikacich projevilo. Ja osobné jsem zdrava, presto jsem piesvédCena, Ze se nachdzim v pozici
o této tematice psat, nebot’ jsem byla diky celozivotni dobrovolnické ¢innosti mé babicky a
profesi mé maminky zapojena do prostiedi osob se zdravotnim postizenim skute¢né po cely
zivot. To mé také inspirovalo ke studiu specidlni pedagogiky na Pedagogické fakulté Univerzity
Karlovy, spolupréci s Jedlickovym ustavem a dobrovolnictvi v neziskovych organizacich. Pti
uvadéni ptikladi v praci tedy casto vychazim z vlastnich zkuSenosti, za vice teoretické
poznatky zas vdé¢im mému druhému studijnimu zaméteni.

Jsem toho nazoru, ze bez zapojeni zdravych (avSak dané problematiky dostatecné
znalych) osob by skutecna emancipace osob se zdravotnim postizenim nemusela dojit svého
cile, navic pohled osoby bez zdravotniho postizeni na tuto tematiku mtize byt také ptinosny,
ukazovat nové perspektivy a upozoriiovat na oblasti, ve kterych zatim jesté ke skutecnému
zrovnopravnéni téchto osob nedoslo.



UVoD

Ptredlozend bakalédiska prace s nazvem Obraz cloveka s mentalnim postizenim v soucasném
polském dramatu se zamétuje na téma zdravotniho postizeni, které se v poslednich letech
objevuje v literatuie stale Castéji — a to sice pod vlivem socialniho modelu zdravotniho
postizeni. Piestoze se textl zabyvajicich se touto problematikou objevuje v poslednich letech
vice, jest¢ stdle nemaji osoby se zdravotnim postizenim dostate¢né zastoupeni v literatufe.
V praci jsem se rozhodla zaméfit na texty, které nejsou psany osobami se zdravotnim
postizenim, ale témi, ktefi na situaci nahlizeji ,,z venku®, ¢imz jsem chtéla alespon ¢astecné
priblizit pohled $irsi vefejnosti na toto téma a poukazat na predsudky a pfistupy spolecnosti,
které pozd¢ji analyzované texty kritizuji.

Prace je rozdélena na dvé ¢asti. V té prvni se vénuji teoretickému vyhranéni pojmu
zdravotniho postiZzeni a pfistupu spolecnosti k osobam se zdravotnim postizenim. Blize pak
predstavuji oblast mentalniho postiZzeni a poruch autistického spektra z divodu, Ze v nasledujici
casti prace se podrobnéji vénuji dramatiim, ve kterych vystupuji postavy pravé s témito
diagnozami.

V druhé casti prace je objasnéna interpretatni metoda disability studies a jeji
vychodiska. Ddale je predstavena soucasna situace polské literatury ve vztahu k tématu
zdravotniho postiZeni, na coz navazuje podrobnéjsi rozbor dramatu Debil Maliny Przeslugy
z hlediska disability studies. Drama je pozd¢&ji porovnano s textem Ingmara Villqista Helverova
noc, kde se — stejné jako v dramatu Debil — objevuje hlavni postava se zdravotnim postizenim.

Téma prace jsem si zvolila kviili jeho nedostatecnému zmapovani (o cemz svédci mj.
mylné piedstavy, které se promitaji také do literarnich dél, jak je predstaveno ve druhé ¢asti
prace) i osobniho zajmu o toto téma. Proto jsem v ramci této prace pielozila drama Maliny
Przeslugi Debil, které je soucasti ptilohy; divadelni hra Helverova noc jiz existuje v ceském
ptekladu Jitiho Vondracka.



PRVNI CAST

1. OSOBA SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

1.1 Definice pojmu zdravi, vada, postizeni a znevyhodnéni

Tato bakalafska prace se bude zabyvat svétem tak, jak ho vidi osoby se zdravotnim postizenim.
Prestoze se s lidmi s riiznymi druhy zdravotniho postizeni nemusime na denni bazi setkavat,
tvofi pfiblizné 11% populace ! (z toho 2% osoby s téZkym handicapem). 2 Ve spole¢nosti stale
jesté panuji obecnd presvédCeni, ze jsou osoby se zdravotnim postizenim osobami nemocnymi.
Tak tomu ovSem neni. Diive se sice pojmem zdravi rozuméla absence nemoci 3, dnes se viak
prevazné fidime definici World Health Organization (WHO), ktera zdravi definuje jako stav
uplné télesné, psychické a socidlni pohody — a ne pouze nepritomnosti nemoci ¢i vady?
Omezeni zdravi méa dopady osobni i1 socidlni, pokud se vSak zdravotni znevyhodnéni podaii
optimalné korigovat tak, Ze dand osoba po kompenzaci nikterak nestrada fyzicky, psychicky a
ani socialn¢, nejedna se o osobu nemocnou.

V souvislosti s tematikou zdravi se cCasto objevuji pojmy vada, postizeni a
znevyhodnéni. Tyto pojmy mizeme rozliit pomoci jejich definic dle WHO takto: vada
(impairment) je narusenim ¢i abnormalitou psychologicke, fyziologické nebo anatomické
struktury anebo funkce.® Postizeni (disability) je omezeni ¢&i ztrata (z diivodu vady) schopnosti
vykonavat ¢innost zplisobem nebo v rozsahu, ktery je u lidskych bytosti povazovan za
normalni.” Znevyhodnéni (handicap) je pro daného jedince nevyhodou vyplyvajici az z vady a
postizeni, ktera ho omezuji nebo mu znemoziuji plnéni role, ktera je normalni (v zavislosti na
véku, pohlavi a socidlnich i kulturnich faktorech) pro daného jedince. ® Handicap tedy vznika
az ve spolecenském kontextu.

! Tento pocet je oviem z dlivodu celosvétové neproveditelnosti vyzkumu pouze predpokladany, a tak je celkovy odhadovany
pocet osob se zdravotnim znevyhodnénim vyssi 11%.

2V Ceské republice Zije zhruba 300 tisic osob s n&jakou formou mentélniho postizeni (z toho se u zhruba 60 tisic objevuje
tézké mentalni postizeni.

— SLOWIK, J. Specidlni pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 49-50.

3NOVOSAD, L. Zdklady specidlniho poradenstvi. 2. vyd. Praha: Portal, 2000. s. 14.

4 Health is a state of complete physical, mental and social well-being and not merely the absence of disease or infirmity.
Constitution of the World Health Organization. WHO | World Health Organization [online]. Copyright © [cit. 07.04.2022].
Dostupné z: https://www.who.int/about/governance/constitution

3> Tento pojem mohou zastupovat také terminy porucha anebo defekt.

— SLOWIK, J. Specidlni pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydéani. Praha: Grada, 2016. s. 26.

¢ [vlastni preklad] Piivodni znéni: An impairment is any loss or abnormality of psychological, physiological, or anatomical
structure orfunction.

kol. International Classification of Impairments, Disabilities and Handicaps. Geneva: World Health Organization, 1980. (4.
dotisk 1993) s. 27.

7 [vlastni preklad] Piivodni znéni: A disability is any restriction or lack (resulting from an impainnent) of ability to perform an
activity in the manner or within the range considered normal for a human being.

— Tamtéz, s. 28.

8 [vlastni preklad] Piivodni znéni: A handicap is a disadvantage for a given individual, resulting from an impairment or a
disability, that limits or prevents the fulfilment of a role that is normal (depending on age, sex, and social and cultural factors)
for that individual.

— Tamtéz, s. 29.




Vsechny tyto terminy si mizeme pfedstavit v zavislostnim fetézci. Na jeho pocatku stoji
vada, kterd sama o sob& nemusi nutn¢ znamenat znevyhodnéni dané osoby (pokud je dobfe,
dostatecn¢ a v€as kompenzovana), avsak v jistych ptipadech ho zaptiCinit mize. Pokud se tedy
nepodafi vadu optimaln¢ vynahradit ¢i minimalizovat, dochézi k postiZeni. I postizeni mize byt
v nékterych ptipadech eliminovano, jindy se vSak stava pricinou zdravotniho znevyhodnéni,
které zasahuje do osobniho i spolecenského zivota dané osoby.®

1.2 Pojmova problematika a inkluzivnost jazyka

Téma inkluzivnosti jazyka se v dneSni dobé objevuje ¢im dal Castéji, napf. ve spojitosti s
tvorbou genderové-neutralniho jazyka. Jazykova inkluze se ovSem tyka také terminologie v
oblasti specidlni pedagogiky. Byt’ se ptivodn¢ jednalo o striktné 1ékatské terminy, tyto pojmy
musi byt pomérné casto obménovany, nebot’ postupné nabyvaji pejorativniho vyznamu a jsou
pouzivany jako vulgarismy. Nejcastéji se tato problematika tyka ndzvi diagnoz spojenych se
snizenym intelektem. !

V soucasnosti by byl vyraz mrzak zcela neprijatelny, podobné jako diive bézné oznaceni
crippled v anglictine. Vyraz invalida, ktery [...] znamend vlastné bezcenny, [...] se u nas
udroval jako oficidlni oznaceni [...] do r. 1989.1

Tyto vyrazy pozdéji prestaly byt distojné, a proto jejich pouzivani coby oznaceni pro
osoby se zdravotnim znevyhodnénim zcela nepfiijatelné. Proto se dnes pifi tvorbé nové
terminologie klonime k tzv. people first ptistupu, tedy zdiraznéni, ze jsme vSichni v prvni fadé
lidmi; kazdy méame jista specifika — a u nékterych osob je jednim z téchto specifik zdravotni
postizeni.!2 Clovéka nedefinuje jedna jeho vlastnost? a proto neni vhodné pouZivat termin
postiZend osoba, ale osoba s postizenim. '* Pokud nebudeme dbat o piesné vyjadiovani, tato
slova za¢nou slouzit k socialnimu vylouceni.

Polsky jazykovédec Jerzy Bralczyk uvedl v rozhovoru pro noviny Gazeta Wyborcza, ze
jazyk by nas mél spojovat — a ne d¢lit. Dale rozvedl myslenku, ze bychom se pfi hledani nové
terminologie pro osoby se zdravotnim postizenim méli vydat zcela jinym smérem, tj.
nezaméfovat se na defekty, ale vyzdvihovat pozitiva. '3

9 — TamtéZ, s. 30.

10 VOTAVA, J. Ucelend rehabilitace osob se zdravotnim postizenim. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2003. s. 11-12.

Drive byly rozliSovany pouze 3 stupné mentalniho postizeni. Osoba s lehkym mentalnim postizenim se oznacovala jako idiot,
se sttednim imbecil a s lehkym debil. Tyto vyrazy jsou dnes jiz nepfipustné a povazované za vulgarismy.

—SOVAK, M. Ndrys specidlni pedagogiky. 6. vyd. Praha: SPN, 1986.

WVOTAVA, J. Ucelend rehabilitace osob se zdravotnim postizenim. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2003. s. 11.

12 Tamtéz, s. 12.

13 Jina situace ovSem nastava, pokud takovy vyraz pouzije sama o sob& pravé osoba s danym znevyhodnénim — zpravidla za
ucelem humoru ¢&i jako formu autoironie, napf. blog Smart Ass Cripple — dostupny pod odkazem:
http://smartasscripple.blogspot.com

14 Pfi chybném uzivani terminologie mtZe vzniknout mylnd piedstava, Ze je jedinec pasivni ne$tastnou loutkou v zajeti
zdravotni vady.

— ZDRODOWSKA, M. Migdzy aktywizmem a akademia. Studia nad niepelnosprawnoscia. In: Teksty drugie. 2016, 5, s. 384-
403. Dostupné z: http://rcin.org.pl/Content/62963/WA248 82836_P-1-2524 zdrodowska-miedzy o.pdf

Mnoho osob se zdravotni vadu pfijalo defekt za soucast sebe — a kdyby mohli, neménili by. Mizeme to vidét napf. na komunite
Neslysicich, kdy mnoho osob se sluchovym postizenim odmité kochlearni implantat. Operace by je vyloucila z jejich komunity
a pfisli by o svét takovy, jak ho znaji.

15 Prof. Bralczyk tlumaczy, jak mowi¢, zeby nie wykluczaé. Gazeta Wyborcza [online]. Copyright © [cit. 07.04.2022].
Dostupné z: https://trojmiasto.wyborcza.pl/trojmiasto/7,35635.26411694.prof-bralczyk-tlumaczy-jak-mowic-zeby-nie-

wykluczac.html
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Soucasny pohled na clovéeka s postizenim ale nehodnoti jeho vady a omezeni, naopak se
zaméruje na pozitivni a zachované schopnosti a moznosti. [...] Zajima nas predevsim to, jak
lze potencial takového cloveka maximalné vyuzit nejenom k jeho osobnimu rozvoji, ale i ke
zvySeni jeho participace ve spolecnosti.'®

1.3 Problematika socializace u osob se zdravotnim postizenim

1.3.1 Problematika socializace

Nutnou podminkou socialniho Zivota je, Ze vsichni jeho ucastnici sdileji jednotny soubor
normativnich ocekdavani, pricemz normy jsou zachovdany cdstecné diky svému zakotveni. !’

Spokojeny socidlni zivot je jednou z podminek zdravi. Pro osoby se zdravotnim
postizenim je nicmén¢ Casto prave socializace nejproblematictéjsi ¢asti jejich handicapu. Okoli
miZe na danou vadu reagovat nevhodné, protoZe je to pro ni cosi neobvyklého, abnormalnihd?

1.3.2 Norma, normalita a stigma

Hranice mezi normou a abnormalitou predstavuje jakési kontinuum.

Abychom mohli pochopit komplexitu zdravotniho postizeni, musime si uvédomit, co v
dnesni spole¢nosti povazujeme za normalni. 2° To, co piijimadme za normu, vychazi z naseho
prostiedi — mizeme tedy fici, Ze problém netkvi v jedinci, ale ve spoleCnosti ¢i kultufe. Existuje
mnoho kritérii 1 thla pohledu, a proto nemizeme vytyc¢it zadnou jasnou hranici. Pokud se nam
podafi jisty jev ¢iselné vyjadtit, mizeme stanovit pramér, od kterého je jiz mozné vypocitat
odchylku. Takto zjistime statickou normu, kterou zobrazuje Gaussova kiivka, napft. pii rozkladu
hodnot IQ v populaci.?!

Za pomoci odchylek od stfedu Gaussovy kiivky mizeme urcit stupen mentalniho
postizeni. Jednd se o odklon vétsi nez 2 dily od normy, tedy zhruba 30 boda IQ — mentalni
postiZeni zacind u 70 bod, naopak hodnoty nad 130 bodt se tykaji pouze extrémné¢ nadanych
jedinct. AvSak za mnohem vhodnéjsi je dnes povazovéno individudlni pojeti normy, kdy je
méfitkem Eloveék sam sobg.??

Ne vzdy je norma idedlni a inkluzivni — mtize byt pfi¢inou napt. socidlniho vylouceni a
pfedsudkl vii¢i osobam odliSného etnika, odlisSného naboZenského vyznani nebo osobam se

zdravotnim postizenim. 2> Norma je vzdy zavisla na kontextu a odrazi nazory majoritni
spole¢nosti. Pokud by bylo zvykem neudrzovat pii komunikaci o¢ni kontakt, opak by piisobil

16 SLOWIK, I. Specidini pedagogika. 2. aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 153.

17 GOFFMAN, E. Stigma. 1. vyd. Praha: SLON, 2003. s. 146.

18 SLOWIK, J. Specidlni pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 29.

19 LUDIKOVA, L. Teorie kombinovanych vad. In: LUDIKOVA, L. Kombinované vady. 1. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2005. s. 7.

20 DAVIS, L. I. Enforcing Normalcy. London: Verso, 1995. s. 23.

21 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdéhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. s. 19-20.

22 SLOWIK, 1. Specidlni pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 24, 116.

23 Odmitnuti okolim m4 na osobu se zdravotnim znevyhodnénim nepiiznivy vliv a mnohdy zasahuje do jejiho postaveni ve
spole¢nosti i chapani vlastni osoby, ¢imz ztézuje jeji sebeptijeti. Socialni vylouceni mtize vést k sebeposkozovani nebo izolaci.
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ponékud zvlastng. Témeér vSichni, kdo stoji mimo normu, se setkaji s jistymi potizemi v oblasti
socializace.?

1.3.3 Pristupy spolecnosti k osobam se zdravotnim postizenim

S abnormalitami se vazi nejrozmanitéj$i myty, které jsou zptisobeny ptredevsim nedostatkem
informaci a skonem k stereotypizaci. Osoby se zdravotnim nebo socidlnim znevyhodnénim jsou
Casto svym okolim litovany, odsuzovany, obavany; mohou se ze strany svého okoli setkat s
odporem, nepiijemnymi a zvidavymi pohledy a nevhodnymi otizkami. Casto byvaji
povazovany za neschopné, nesamostatné, ménécenné a bez plnohodnotného a sexualniho
Zivota.?> Na druhé strané se miizeme potkat také s neopodstatnénym heroizujicim stereotypem,
osoby se zdravotnim znevyhodnénim byvaji obcas uctivany nebo obklopeny lidmi se
spasitelskym komplexem. DalsSim pfedsudkem — zvlasté¢ u zavaznéjSich forem handicapu,
kombinovaného postizeni ¢i postizeni mentdlniho — byva povazovani osoby se zdravotnim
znevyhodnénim za v&né ,,velké dit&”.2

Z tohoto ditvodu budou osoby s handicapem vzdy vytvaret v kazdé lidské populaci riizné
strukturovanou minoritu, jejiz vztah s vetsinovou spolecnosti bude charakterizovat permanentni

hledani a reseni.*’

Obtizna a komplikovana situace nastdva také v samotné rodin€ osoby se zdravotnim
znevyhodnénim. Kromé narocného procesu akceptace zdravotniho postizeni ditéte dochazi 1 k
vlivu nazorii a ptistupll spole¢nosti. Rodina mtize dit€¢ odmitnout, klast na n&j nerealistické
naroky nebo vi¢i nému zaujmout piehnané ochranitelsky postoj; to vSe mulze zapfiinit
nepiiznivy psychicky vyvoj ditéte i jeho pfedstavu o sob&é samém.?®

1.3.4 Socializace osob se zdravotnim postizenim

Socializace je nesmirné dulezita pro kazdou lidskou bytost — diky ni se rozvijime a utvaiime.
Clovek touZzi po prostiedi lidi, se kterymi miize svij zivot sdilet. Tento instinkt je pro nas natolik
ptirozeny a dulezity, ze ho Jifi Jankovsky, filosof, psycholog a vysokoskolsky pedagog,

srovnava s terminem ,,druhd dédi¢nost”.?’

Proces socidlniho zaclenéni minorit do spole¢nosti mizeme rozd¢lit na 4 faze — a to sice
na integraci, adaptaci, utilitu a inferioritu. Integraci je rozuméno celkové pfijeti jedince se
zdravotnim postizenim spolecnosti mezi sebe, ¢imz dojde ke splynuti a zéniku socialniho
vylouceni. K adaptaci dochazi, kdyz je jedinec schopny ptizpisobit se vétSinove spolecnosti —
adaptace je mozna 1 u zavaznéjSich podob zdravotniho postizeni, vyzaduje ovSem vili a ochotu
osoby s handicapem uzplsobit se; nutnd je taktéz alesponn Castecnd samostatnost dané¢ho
clovéka. Osoby, které pres veSkerou snahu nemohou byt sobéstané, spadaji do kategorie
utility. Inferiorita je opakem integrace — jde tedy o socialni vyclenéni a segregaci. Do této

24 SLOWIK, J. Specidini pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016.; VAGNEROVA, M.
Psychopatologie pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 1999.; LUDIKOVA, L. Teorie kombinovanych vad. In:
LUDIKOVA, L. Kombinované vady. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2005.; JANKOVSKY, I. Etika pro
pomahajici profese. 1. vyd. Praha: TRITON, 2003.

25 Celkove tedy mizeme Fici, Ze se k odli§nosti vaZou negativni piedsudky (vyplyvajici z neznama, které zptsobuje strach).

— SLOWIK, J. Specidlni pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 29-30.

26 VINCI. Nejvétsi predsudek je ten, Ze lidi s mentalnim postizenim jsou velké déti. SPOLECNE. 2018, 2, s. 37-38. Dostupné
z: https://www.smp.cz/casopis-spolecne

27 Tamtéz, s. 22.

28 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. s. 102-106.

2 JANKOVSKY, I. Etika pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: TRITON, 2003. s. 78.
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skupiny spadaji lidé, ktefi jsou zcela nesamostatni, vyzaduji neustdly dohled a jsou plné
odkézani na pomoc druhé osoby3’; nedochazi k zadnému tvoieni vztahli se spolecnosti.3!

1. 4 Osoba s mentalnim postizenim

Patrne Zadny jiny druh handicapu necini cloveka v bézné populaci tak zvlastnim a odlisnym
;32

Jjako prave mentalni postiZeni.
Predstavit si svét o¢ima osoby s mentalnim postizenim je extrémné obtizné, nebot’ toto
znevyhodnéni neni jednoduse simulovatelné jako napf. postizeni smyslova. >3

1.4.1 Definice pojmu mentélni postizeni

Osoba s mentalnim postizenim je osobou s vyvojovou poruchou intelektu. Mezinarodni
statisticka klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problémt (MKN)* letos uvedla svou
v poradi jiz jedenictou revizi’, kterd pfinasi do psychopedické® oblasti mnohé inovace —
1ékatsky termin mental retardation oznacuje jako nevhodny a nahrazuje ho nazevem disorder
of intellectual development’’, kterym se rozumi omezeni v oblasti intelektovych funkci a
adaptivniho behavioralniho chovani.

Musime také rozlisit vyvojovou poruchu intelektu a demenci. *® Demence je ziskana a
pozorujeme u ni ubytek jiz nabytych intelektovych a psychickych funkci — proto k ni mize dojit
nejdiive po 2. roce zZivota. 3° V jistych piipadech se tedy tykat i déti, nejcastéji vSak postihuje
osoby ve stadiu senia. Oproti tomu je mentalni retardace vrozena nebo ziskana v obdobi zhruba
do prvniho roku Zivota.*’

Oficiélni preklad 11. revize MKN do ¢eského jazyka zatim jesté nebyl zvetejnén, prvni
kompletni verze by méla byt zptistupnéna v zaii tohoto roku. Pti tvorbé novych terminti bude
upiednostfiovan jazyk klinické praxe.*! Pfedpokladany preklad terminu disorder of intellectual
development by mél znit poruchy vyvoje intelektu, dals§imi moznostmi jsou vyvojova porucha
intelektovych funkci, porucha vyvoje rozumovych schopnosti aj.**

1.4.2 Projevy mentalniho postizeni

30 Toto se tyka napf. osob s hlubokym mentalnim postizenim.

3I'NOVOSAD, L. Zdklady specidlniho poradenstvi. 2. vyd. Praha: Portél, 2000. s. 18-20.

32 SLOWIK, J. Specidlni pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016.s. 111.

33 Tamtéz.

34V anglickém originale International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems.

35 Tato revize vstoupila v platnost 1. 1. 2022, byla v8ak navrzena jiz v roce 2019.

— 11. revize Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-11) - UZIS CR. Uvod - UZIS CR [online]. Copyright © [cit. 10.04.2022].
Dostupné z: https://www.uzis.cz/index.php?pg=registry-sber-dat--klasifikace--mezinarodni-klasifikace-nemoci-mkn-11

36 Psychopedie (z fec. psyché — duse; a paideia — vychova) je specialné pedagogicka disciplina zabyvajici se ¢lovékem s
mentalnim postizenim, jeho vychovou, vzdélanim a rozvojem.

— CERNA, M. Ceskd psychopedie. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2008. s. 9.

37 Je duilezité neplést si tento termin s pojmem Intellectual Disability, ktery jiz vyjadtuje jisty nasledek vady. Oproti tomu
termin Disorder of Intellectual Development oznacuje vyhradné zdravotni stav.

— ICD-11 for Mortality and Morbidity Statistics online]. Copyright © [cit. 12.04.2022]. Dostupné z:
https://icd.who.int/browse1 1/1-m/en#/http%3a%2{%2fid.who.int%2ficd%2fentity%2{605267007

38 Tamtéz.

3 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. s. 137.

40 SLOWIK, I. Specidlni pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016.s. 113.

41 11. revize Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-11) - UZIS CR. Uvod - UZIS CR [online]. Copyright © [cit. 10.04.2022].
Dostupné z: https://www.uzis.cz/index.php?pg=registry-sber-dat--klasifikace--mezinarodni-klasifikace-nemoci-mkn-11

2 BARTONOVA, M. Mentdlni postizeni a PAS 2. 1. vyd. Opava: Slezské univerzita v Opavé, 2019. s. 16.
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Mentalni postizeni je vrozené a trvalé* snizeni celkové urovné rozumovych schopnosti,

kapacity paméti a schopnosti udit sé*, coZ se projevuje zhorSenou orientaci a obtizemi v oblasti
socializace. Hranice mentalniho postizeni byla stanovena na 70 bodech IQ, tedy 2 odchylkach
od normy.* Tato hodnota by mé&la odpovidat mentalnim véku zhruba 9-12 let.*

U osob s mentalnim postiZzenim se objevuje celd fada velmi specifickych znaki jejich
osobnosti v dusledku poskozeni neuropsychického vyvoje. Problém s orientaci Casovou,
prostorovou i osobni*’ a udrZeni pozornosti zpiisobuje vnimani, které je zpomalené a omezené.
S témito nelehkostmi se poji také obtiz se sluchovou diferenciaci, kterd je pricinou opozdéného
vyvoje feci a ponékud Spatné srozumitelné artikulace. Aktivni slovni zasoba je velmi chuda a
omezuje se predevSim na z4jmena (diky nim neni zapotiebi znat vétSinu slov); adjektiva,
slovesa a spojky pouzivaji pouze sporadicky. Problémy nastavaji taktéz v oblasti gramatiky.*®

Pri poznavani predmétii povazuji za stejné viplné jiné predméty.®

Své okoli se nesnazi prozkoumavat do hloubky, nepatraji po podstaté véci (jak funguji,
z ¢eho vseho se skladaji, ...). Znacné obtiZe se objevuji pfi hledani konkrétnich objekti — mj.
proto, ze nedokazi vyhodnotit, co je dilezité, a zaméfit se na smyslové méné vyrazné aspekty
daného predmétu. S tim souvisi také snizend urovenn mysleni (pfedevSim abstraktniho) a
kriti¢nosti, coZ se projevuje napf. neschopnosti rozeznat pravdivé informace od nepravdivych?
Toto je také jednou z pficin vysoké trovné sugestibility osob s mentalnim postizenim. ! Kvuli
této ovlivnitelnosti a spontanni povaze™ se stavaji snadnym tercem, v jistych p¥ipadech mohou
byt zmanipulovéni k trestnym ¢iniim. Podle vymezeni kriminalnich subkultur Netika z roku
1997 je jednim z delikventnich typli mentaln¢ insuficientni (neboli nedostacivy) typ, jehoz
kriminalni ¢innost maze byt popsana jako primitivni a piimocard, jedna se zpravidla o ¢iny
nasilnické ¢i sexualni povahy. Tento typ bezdécné piejima nazory druhych, a proto je snazsi ho
usvéddit; ve véznicich se jedna o nejpocetnéjsi skupinu (zhruba 40%).33

Osoby s mentalnim postizenim maji rady stereotypni Cinnosti, napf. jednoduchou
manualni praci. Obtize vSak nastdvaji pfi uplatiiovani jiz osvojenych postupti v odliSnych
kontextech. Jejich nizka potfeba stimulace, rigidita, mechanické osvojovani pravidel,
neschopnost propojit teorii s praxi a zobectiovat miize zpusobit, Ze zaujmou pasivni postoj ke
svétu, kterému pfili§ nerozumi>* (tzn. mohou pfredstirat, Ze nepiijemné situace, jako placeni
uctl apod., nenastaly).

43 Pfesto je vSak zlepSeni u mnohych osob s mentalnim postizenim mozné.

44 PIPEKOVA, J. Pedagogika osob s mentilnim postizenim — psychopedie. In: VITKOVA, M. Integrativni specidini
pedagogika. 2. vyd. Brno: Paido, 2004. s. 300.

4 Podle toho, jak moc je dana hodnota odchylena od normy, rozlisujeme stupné mentalniho postizeni na lehké (mild), stfedni
(moderate), stiedné t€zké (severe), t€¢zké (profound) a hluboké (provisional), pfip. nespecifikované (unspecified).

— ICD-11 for Mortality and Morbidity Statistics online]. Copyright © [cit. 12.04.2022]. Dostupné z:
https://icd.who.int/browse1 1/1-m/en#/http%3a%2{%2fid.who.int%2ficd %2 fentity%2{605267007

46 PIPEKOVA, J. Pedagogika osob s mentalnim postizenim — psychopedie. In: VITKOVA, M. Integrativni specidlni
pedagogika. 2. vyd. Bro: Paido, 2004. s. 297.

47 SLOWIK, J. Specidini pedagogika. 2. aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Grada, 2016.s. 119.

48 PIPEKOVA, J. Pedagogika osob s mentalnim postizenim — psychopedie. In: VITKOVA, M. Integrativni specidlni
pedagogika. 2. vyd. Brno: Paido, 2004. s. 304.

49 Tamtéz, s. 300.

50 Tamtéz, s. 304.

51 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro poméhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. s. 151.

52 SLOWIK, J. Specidlni pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 120.

53 FISHER, S. SKODA, J. Socidlni patologie. 2. rozsifené a aktualizované vydani. Praha: Grada Publishing, 2014. s. 33, 185-
186

54 PIPEKOVA, J. Pedagogika osob s mentalnim postizenim — psychopedie. In: VITKOVA, M. Integrativni specidlni
pedagogika. 2. vyd. Brno: Paido, 2004. s. 298, 301-303.
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Pro osoby s mentalnim postiZzenim je nesnadné rozeznavat emoce > a orientovat se v
nich. Je pro né typickd zvysena drazdivost, nepiimérené afektivni reakce (napi. euforie, apatie)
a problém se sebeovladanim. Naro¢né je pro né také sebehodnoceni, protoze maji sami o sob¢
velmi nerealistické piedstavy.>®

1.4.3 Mentalni postizeni jako postizeni kombinované

Mentalni postizeni velmi Casto vystupuje spolu s dalSimi znevyhodnénimi ¢i jako soucést
nejruznéjsich syndromt, napf. Downilv syndrom, Angelmaniv syndrom, syndrom Prader-
Willi, Rettdv syndrom, syndrom Cri-du-Chat)” Pokud se mentalni postiZzeni nevyskytuje u
dané osoby samostatné¢, mluvime o vicenasobném postizeni a nazyvame ho postizenim
kombinovanym (multiple disability). V kontextu psychopedie se nejcastéji vyskytuje u té¢zkého
mentalniho defektu, °® kdy byva doprovazeno mutismem, piip. velmi omezenou slovni
zasobou.”” V kombinaci s jinymi vadami se mentdlni postizeni stiva tim nejzavazn&j$im
znevyhodnénim. Cim je mentalni postizeni zdvazngjsi, tim vice piidruzenych poruch se u dané
osoby bude pravdépodobné vyskytovat.%® Osoba s kombinovanymi vadami vyZaduje extrémné
individualni a specificky pfistup, nebot’ se u sdruzenych vad postiZeni nes¢ité, ale nasobi. !

1. 5 Poruchy autistického spektra

Poruchy autistického spektra (PAS) jsou charakterizovany narusenim socialnich interakci,
komunikace a stereotypnimi, opakujicimi se vzorci chovani, zdjmii a aktivit. %>

Autismus®? je pervazivni vyvojové neurologické onemocnéni, které je vrozené. Je nutné
ho odlisit od schizofienie * ¢i jinych psychotickych chorob, © piestoZe maji spoleéné znaky. %
Znamky autismu se mohou zacit projevovat jiz od jednoho roku; okolo 5 let dochazi k regresi,
tj. stagnaci €1 vyraznému ubytku jiz osvojenych dovednosti. Dit¢ nahle piestavd komunikovat
verbalné i neverbaln¢. Neukazuje na predmeéty, nesleduje pohyb jinych osob, nenavazuje o¢ni
kontakt a odmitd hry i jiné socialni interakce. Z diivodu, Ze se dité nezajima o tvafe, hlasy ani

35 Nejslozit&jsi jsou pro né tzv. vyssi emoce, napi. svédomi.

56 Tamtéz, s. 303.

57 CERNA, M. Ceskd psychopedie. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2008. s. 89, 91-92.

Pojit se mize také s logopedickymi vadami, epilepsii, somatopedickym postizenim a postizenim zrakovym ¢i sluchovym, piip.
obéma.

-~ KOZAKOVA, Z. Problematika kombinovanych vad z pohledu psychopedie. In: LUDIKOVA, L. Kombinované vady. 1. vyd.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2005. s. 38, 41-42, 46-49.

38 Z hlediska trovné inteligence hovoiime zhruba o pasmu pod 35 bodi IQ.

3 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. s. 148-149.

60 KOZAKOVA, Z. Problematika kombinovanych vad z pohledu psychopedie. In: LUDIKOVA, L. Kombinované vady. 1. vyd.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2005. s. 36.

61 KANTOR, J. Modely interakce mezi u¢itelem a zakem s kombinovanym postizenim. In: Specidini pedagogika. 2016, 26, 2.
s. 105-121.

62 Jedna se o tzv. autistickou triadu.

— DUDOVA, I. MOHAPLOVA, M. Poruchy autistického spektra — 1. dil. In: Psychiatr. praxi. 2017. 18, 2. s. 75. Dostupné z:
https://www.psychiatriepropraxi.cz/artkey/psy-201702-0006_Poruchy_autistickeho_spektra 8211 1_dil.php

63 Z fec. autos = sm.

— Autismus | Détsky kli¢ Sumperk, o.p.s.. Poskytovani socialnich sluzeb osobim s kombinovanym postizenim | Détsky kli&
Sumperk, o.p.s. [online]. Copyright © Copyright [cit. 15.04.2022]. Dostupné z:_http://www.detskyklic.cz/0-nas/autismus

4 Autismus se oproti schizofrenii za¢ina projevovat jiz pfed 3. rokem Zivota.

%5 Rozdil mezi mentélnim postiZzenim a duSevnim onemocnénim vysvétluje podrobné brozura SPMP — nejedna se o nemoc,
stav je trvaly a neménny, je zasazen intelekt. Podrobny rozbor rozdilti zde: https://www.spmpcr.cz/sites/default/files/2022-
02/rozdil MP_DO.pdf

6 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. s. 160.
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své vrstevniky a nereaguje na své jméno ani piikazy, mize dojit k podezieni, ze dité trpi
sluchovym handicapem. %’

Mezi dalsi vyrazné rysy patii minimalni mimika, neopétovani ismévu a sporadicka
gestikulace.® Pro osoby s poruchou autistického spektra je obtizné rozumét emocim druhych
osob a sdilet s nimi jejich pocity, napt. radost. Atypicky je jejich vztah k matce, ktery je velmi
neosobni a ponékud odtazity; ® vazba na matku je vSak pfitom stile nejvielejSim a
nejfunkénéjSim vztahem v porovnani s t€émi vaci ostatnim osobam (zcela cizim, ale i napft.
sourozenciim). ’® Nez4jem o okoli a nepochopeni interpersonalnich vztahii a riznorodych
situaci zptsobuje, Ze maji problém zapadnout do v podstaté jakéhokoli kolektivu béhem celého
zivota. Nejsou schopni vytvofit si k druhé osobé emocionalni vztah ¢i pfijmout jejich emoce
vici vlastni osobé (viibec si totiz neuvédomuji, Ze ostatni lidé néco citi’!). Stejné tak nerozumi
jejich motivacim a pti¢indm jejich chovani. Také si nedovedou uvédomit dusledky svého
jednani a nejsou schopni realisticky vyhodnocovat stupeii nebezpe¢i? VétSina t&chto osob
zustava celozivotné zavisla na své rodiné ¢i instituci.

Jejich feCovy projev je velmi specificky. Typicka je echolalie]® s oblibou opakuji
dokola stéle ty samé fraze — fe¢ ovSem vétSinou nevyuzivaji ke komunikaci. Problémy také
nastivaji s osvojenim gramatického systému jazyka (napf. pochopeni zajmer*) a vétnym
slovosledem, komoli a vynechavaji slova.” Jako d&ti viibec nezvatlaji a rovnou zad¢inaji
repetitivné odiikavat zpaméti uryvky textli. Pokud se neuci Cist, nerozumi obsahu. Nespravné
kladou piizvuk.’®

Déti s poruchou autistického spektra nejsou zvidavé ani spontanni. Radéji si hraji s
predméty denni potieby nez s hraCkami. Stava se, ze nejsou schopny odlisit zivé od nezivého —
z toho vyplyva, Ze jejich chovani viici lidem a vécem je stejné (Casto dokonce uptednostiuji
pfedméty). Oproti osobdm s mentalnim postizenim nemaji zdjem o ocenéni okolim, proto jsou
motivovany materialni odménou.”’

Zajimavé je, ze preferuji smysly charakteristické pro mladsi déti — pfedevsim cich.
Nediferencuji sluchové vjemy (ani fe¢). Objevuje se u nich specificka citlivost — jsou zpravidla
hypersensitivni nebo hyposensitivni, mohou proto na podnéty, které nemaji radi, reagovat
neadekvatné. Jejich zrakové vjemy jsou odlisné od vjemu zdravych déti, priblizuji se spiSe
détem s kortikdlnim poskozenim zraku (CVI 7%), projevuji se prostorovou dezorientaci,

67 DUDOVA, 1. MOHAPLOVA, M. Poruchy autistického spektra — 1. dil. In: Psychiatr. praxi. 2017. 18, 2. s. 75. Dostupné z:
https://www.psychiatriepropraxi.cz/artkey/psy-201702-0006_Poruchy_autistickeho_spektra 8211 1_dil.php

Screeningovy dotaznik M-CHAT-R™ pro déti od 1 roku do 3 let se snaZi na tuto moZnost upozornit pfimo v druhé otazce.
Dotaznik je dostupny zde: https://autismport.cz/testy/m-chat-r-tm/

%8 Zhruba tfetina nepouziva komunikaci za pomoci slov jako primarni.

— Tamtéz.

9 Tamtéz.

70 Nedokazi rozlisit blizké osoby od neznamych, dokazi pouze ur¢it, koho jiz znaji a koho ne — kdo zapada do jejich ritualii a
kdo ne.

— VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. s. 161.

7 Nerozumi ani tomu, Ze oni samotni mohou byt pro druhého dtileziti (obecné maji problém s chapanim vlastniho ,,ja”).

72 Tamtéz, s. 161-162.

73 Automatické opakovani slov druhé osoby bez jejich pochopeni nebo komunika¢niho zaméru.

— KLENKOVA, I. Logopedie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2006. s. 201.

74 Predevsim se zdjmenem jd — mohou o sob& mluvit ve 3. osobé.

7 DUDOVA L MOHAPLOVA M. Poruchy autistického spektra — 1. dil. In: Psychiatr. praxi. 2017. 18, 2. 5. 75. Dostupné z:

76 VAGNEROVA M. Psychopatologle pro pomdhajici profese 1. Vyd Praha: Portal 1999. s. 163-164.
77 Tamtéz, s. 161, 165-166.
7 Cortical Visual Impairment.
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neschopnosti identifikace a hledani obrazcli. Vnimani pomoci zraku je pro n€ naroc¢né, a proto
n&kdy odmitané a nahrazované jinymi smysly.”

Jednim z nejvyraznéjSich ryst autismu je rigidita. Typicky je zdjem o pravidelné
systémy, napt. jizdni fady, mapy, modely vlakd. Spoustu neptijemnosti mize zptisobit jejich
netolerance vici jakymkoli zménam ¢i odchylkam od jim znamych ritudld. Lpi na provadéni
¢innosti ve stejném poiadi i kontextu — stejnym zptsobem stale dokola.®® Vyzaduji, aby se jim
jejich okoli ptizpisobovalo. ' Pokud neni jejich neschopnost adaptability tolerovana, mohou
reagovat agresi nebo sebeposkozovanim stereotypniho charakteru (napi. Stipani, kousani).
Velmi radi pohybuji poiad dokola prsty (tzv. manyrovani), ale mohou hybat i v&tsi ¢asti t€la. 82
V oblibé maji také predméty, které provadi podobné opakované pohyby, napt. radi sleduji
pracku, jsou pro n¢ vhodné nejriizné;jsi fidget toys. Pokud dojde k odklonu od rutiny, mohou
reagovat nepiiméiené®? z diivodu nizké frustraéni tolerance a sebeovladani.

Castym problémem je sexualni chovani osob s poruchou autistického spektra. Nedokazi
rozlisit intimni prostor od vetejného a nevédi, jak vhodné o sexu mluvit. Masturbace je u nich
Castd — a to od velmi nizkého veku. Jejich sexudlni zdjem nemusi byt upnut vyhradné na osoby,
stava se, ze je zaujmou piedméty.®

1. 6 Mentalni postizeni a poruchy autistického spektra

V neojedin€lém piipadé spolu vystupuji mentalni postizeni i poruchy autistického spektra
soubézné; u zhruba 30% osob s poruchou autistického spektra se navic také objevuje epilepsie.
Vagnerova (1999) udava, Ze mentalni postizeni postihuje 75% osob s poruchou autistického
spektra, Slowik (2016) 80%236 V kombinaci s mentdlnim postiZenim se autismus objevuje
taktéz v ramci syndromil, napt. Downova ¢i Angelmanova.®’

7 Tamtéz, s. 162.
80 Timto zpGsobem se i u¢i. VSechny jejich dovednosti jsou tedy fixované na dané situace a kontexty, napt. chlapec si zvladne
zavazat tkanic¢ky u bot, ale pouze v pfedsini. Problém nastane, kdyZz se ma obout ve $kole.
81 DUDOVA, I. MOHAPLOVA, M. Poruchy autistického spektra — 1. dil. In: Psychiatr. praxi. 2017. 18, 2. s. 75. Dostupné z:
https://www.psychiatriepropraxi.cz/artkey/psy-201702-0006_Poruchy_autistickeho_spektra 8211 1_dil.php
82 Pohybové je také velmi ndpadna chiize po Spickéch.
— Tamtéz.
83 Nemusi reagovat pouze agresivné ¢i automutilaci, ale smichem, ktery nema 7adnou zjevnou p¥i¢inu. Zajimavé také je, ze
osoby s poruchou autistického spektra nedokazi plakat.
— VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. s. 165-166.
8 SLOWIK, J. Specidlni pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016.; VAGNEROVA, M.
Psychopatologie pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 1999.; DUDOVA, I. MOHAPLOVA, M. Poruchy autistického
spektra —1.dil. In: Psychzatr praxz 2017. 18, 2. s. 75. Dostupné z:

hi /

85 Sexuahta u lidi s poruchou autlstlckeho spektra - Alfabet. Alfabet - Informagni portal pro pecuj1c1 [onhne] Copyright ©
2010 [cit. 15.04.2022]. Dostupné z: https://www.alfabet.cz/vyvojova-vada-u-ditete/sexualita-u-lidi-s-poruchou-autistickeho-

pektra/

- SLOWIK’J Specialni pedagggzka 2. aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Grada 2016.s. 151.
87 DUDOVA, 1. MOHAPLOVA, M. Poruchy autistického spektra — 1. dil. In: Psychiatr. praxi. 2017. 18, 2. s. 75. Dostupné z:
https://www.psychiatriepropraxi.cz/artkey/psy-201702-0006_Poruchy_autistickeho_spektra 8211 1 _dil.php

16




DRUHA CAST

2. LITERATURA A OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

V literature a vilastné v jakemkoliv umeéni nachdazim hrdiny, kteri dokazou zaujmou a fascinovat
pravé diky svému handicapu.®®

2.1 Literatura a osoby se zdravotnim postizenim diive

Osoby s nejrozmanitéj$imi zdravotnimi abnormalitami se v literatufe objevuji jiz od stfedovéku
a dnes je najdeme napii¢ vSemi Zanry. Pti zkoumani handicapu narazime na otazku lidskych
prav, hledani hranic pojmu vada; otevira se nam novy pohled na vyjimecnost a co to viibec
znamend byt Clovékem. Néazory majoritni spolecnosti se neustale méni — od stfedovékych
monster k precitlivélym postavam realistické literatury, od eugenistické nendvisti minulého
stoleti k dneSni obsesi psychickym zdravim. Sledovat miZeme piesun z4jmu od fyzickych
deformit k duSevnimu zdravi a naruSenym intelektovym ¢i kognitivnim funkcim.®® V literatufe
tedy najdeme pozitivni i negativni reprezentaci osob se zdravotnim znevyhodnénim.

PostiZeni vyvolava emoce, které maji vliv na nase vnimani dané osoby — at’ uz fiktivni
nebo skutecné, zivé. Tyto emoce se mohou liSit — Casta byva litost, fascinace, strach, Sok.
V dusledku snahy o akceptaci vSech analyzujeme sami sebe, a tak vznika jakasi metaemoce —
pocit z toho, jak se citime.”’

Porovname-li zplisob zobrazovani zdravotniho postizeni v odlisSnych historickych
obdobich, mizZeme si v§imnout promény jeho vyznamu a vlivu déjinnych udélosti na vyskyt
této tematiky a pfistupu k nP'. Diive télesna vada Casto reprezentovala negativni vlastnosti dané
postavy. > Fyzicka indispozice se tedy stavala prostfedkem narace, dilo se vSak jiz
nezamétfovalo na osobu se zdravotnim postizenim jako na cElov€ka. Zdravotni postiZeni
fungovalo pouze jako metafora, néstroj, poukazovala na univerzalni problémy — a ne aspekty
Zivota jedince s handicapem.®?

8 SLOWIK, J. Specidlni pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 22.

8 BARKER, C., MURRAY, S. Introduction: On Reading Disability in Literature. In: BARKER, C., MURRAY, S. The
Cambridge Companion to Literature and Disability. 1. vyd. Cambridge: Cambridge University Press, 2018. s. 1-2.

% CHEYNE, R. Disability, Literature, Genre. 1. vyd. Liverpool: Liverpool University Press, 2019. s. 1.

%1 Napt. v povale¢ném obdobi, kdy se zdravotni znevyhodnéni pfibliZilo normalité, vidime tuto realitu reflektovanou mj. v
basnické sbirce Ludvika Kundery Zdznamy a promluvy, kde se objevuje invalidismus jako néco zcela b&zného.

92 MiZeme to vidét na prikladu Bilé velryby Hermana Melvilla — konkrétn& na postavé kapitana Achaba, jehoZ noha je znakem
jeho posedlosti, kterd ho nakonec dovede az k vlastni zahubé.

— BARKER, C., MURRAY, S. Introduction: On Reading Disability in Literature. In: BARKER, C., MURRAY, S. The
Cambridge Companion to Literature and Disability. 1. vyd. Cambridge: Cambridge University Press, 2018. s. 2.

%3 From Richard III to Captain Ahab: what literature reveals about how we treat disabilities | Disability | The Guardian. [online].
Copyright © [cit. 18.04.2022]. Dostupné z: _https://www.theguardian.com/books/2018/jan/12/disability-literature-point-of-
view
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2.2 Literatura a osoby se zdravotnim postiZenim dnes

Dnesni literarni scéna je vuci této neprivilegované casti spoleCnosti zatim nejvstiicnéjsi a
nejchépavéjsi — a to predevsim v Evropé a Severni Americe. Tématu zdravotniho postizeni
pomohl mj. rozmach memodarové literatury, ktery je od konce minulého stoleti stale populdrni

a dava prilezitost promluvit t€ém, ktefi by k tomu za odliSnych okolnosti neméli pftilezitost.
Kromé nich mazeme také najit svédectvi jejich nejblizSich, tj. vétSinou rodicl, pfip. i
sourozenci. Piesto jsou lidé se zdravotnim znevyhodnénim stéle stereotypizovani, piistup k

nim neni ptfirozeny — at’ uz jde o heroizujici postoje nebo odsouzeni, odpor ¢i litost, chovani
spole¢nosti viic¢i zdravym osobam je odliSny. Zdravotni postizeni neni primarn€ vnimano jako
piitazlivy a pfinosny &i uziteény jev.>*

2.3 Disability studies

Po hnuti etnickém, tfidnim a genderovém se zaCina objevovat téma zdravotniho postizeni jako

predmét akademického zkoumani, tedy jako téma spolecensky dilezité a hodnotné. % Teorie

feministické, genderové i etnické maji s disability studies spolecny z&jem ¢élo, jeho zvlastnosti,
vyznamy a metafory. VSechny ukazuji, Ze télo se za jistych podminek muize stat identitou. °®

Disability studies odmitaji medicinsky model zdravotniho postiZeni (tzv. medicinizaci),
ktery pohlizi na osoby s postizenim jako na pacienty, na nékoho vadného. °7 Proto je v dne$ni
dobé preferovan piiklon k modelu socidlnimu, ktery je inkluzivné&jsi.®

Literatura zabyvajici se tematikou zdravotniho postizeni umoziiuje nahlédnout na
spoleénost, kulturu i jazyk z nové perspektivy®. Jako konkrétni piiklady této nové perspektivy

uvadi Magdalena Zdrodowska ableismus,'% inspiration porn'°! a narrative prosthesis'?.

%4 Tim se odliSuje napf. od odlidnosti etnické.

—MURRAY, S. The Ambiguities of Inclusion: Disability in Contemporary Literature. In: BARKER, C., MURRAY, S. The
Cambridge Companion to Literature and Disability. 1. vyd. Cambridge: Cambridge University Press, 2018. s. 90-91.

% DAVIS, L. J. Enforcing Normalcy. London: Verso, 1995. s. 23-24,

% GARLAND-THOMSON, R. Integrating Disability, Transforming Feminist Theory. In: NWSA4 Journal. 2002, 14, 3, s. 1-32.

— Dostupné z: https://www.english.upenn.edu/sites/www.english.upenn.edu/files/Garland-Thomson_Rosemarie_Disability-

Feminist-Theory.pdf
97 SLOWIK, J. Specidini pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 28.

% ZDRODOWSKA, M. Miedzy aktywizmem a akademig. Studia nad niepelnosprawnoscia. In: Teksty drugie. 2016, 5, s. 384-
403. Dostupné z: http://rcin.org.pl/Content/62963/WA248 82836 P-1-2524 zdrodowska-miedzy o.pdf

9 Napf. co to znamena byt zdravy.

— Tamtéz.

100 Ableizmus (odvozeno od anglického ability) miizeme chapat jako diskriminaci na zdkladé zdravotniho postizent.

— Tamtéz.

101 Timto slovnim spojenim autora textu narazi na na TED talk I'm not your inspiration, thank you very much komicky a
novindiky Stelly Young, kterd béhem svého vystupu upozoriiuje na nevhodné piistupy spolecnosti k jedinciim se zdravotnim
postizenim — jako ptiklad uvadi litost, heroizaci v kombinaci se zneschopiiovanim a také fascinaci a touhu po inspiraci, které
vedou k objektivizaci dané osoby (uzitim vyrazu porn odkazuje na zneuziti nékoho ve vlastni prospéch). Samotné postizeni
neni dikazem statecnosti nebo vyjimecnosti. Video je dostupné pod timto odkazem:
https://www.youtube.com/watch?v=8K9Gg164Bsw

102 Jedna se o jiz zminéné hodnoceni literarni postavy skrze zdravotni postizeni, pfi ¢emz dochazi k zjednoduSovani a
stereotypizovani — a tim také zaniku komplexnosti a vérohodnosti postavy.

— ZDRODOWSKA, M. Miedzy aktywizmem a akademia. Studia nad niepelnosprawnoscia. In: Teksty drugie. 2016, 5, s. 384-
403. Dostupné z: http://rcin.org.pl/Content/62963/WA248 82836 P-1-2524 zdrodowska-miedzy o.pdf
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3. TEMA ZDRAVOTNIHO POSTIZENI V POLSKE LITERATURE

Téma zdravotniho postizeni neni v polské literatuie novinkou, mizeme si ho v§imnout napf. jiz
v povidce Katarynka pozitivistického autora Bolestawa Pruse. Ve 20. stoleti zacalo knih
s tematikou zivota se zdravotnim postizenim piibyvat, napi. Dziewczynka spoza szyby Jadwigy
Ruth-Charlewské, zajimava je také kniha pro mladez !9 s autobiografickymi prvky o vztahu
matky a ditéte se zdravotnim postizenim Wichura a trzciny Ireny Krzywické, kterou ¢astecné
dopliiuje Diabelski mtyn'%* jejiho syna Andrzeje Krzywického.

Za zminku stoji také povidka Dodo'% Bruna Schulze, kde se osoba s mentalnim
postizenim objevuje v roli tichého pozorovatele. Schulz popisuje vztah spolecnosti k osob¢ se
zdravotnim postizenim, ktery se za 85 let t¢émé&f nezménil. Pasivita Doda je zptisobena socidlnim
vylou¢enim!% — jeho okoli ho odsuzuje a ignoruje. NeZije s lidmi, ale vedle nich; Schulz piSe,
ze Dodo ,,dozral k smrti bez obsahu*. Podobné jako v nize rozebiranych textech se jeho dny
skladaji z monoténnosti, z opakujicich se rutin, a zcela chybi Zivotni milniky, které by souvisely
se studiem, zaméstnanim ¢i vztahy s okolim — jeho Zivot je jaksi ,,nezivy* a kontrastuje v ném
starnouci télo s intelektovymi schopnostmi na urovni ditéte. Povidka je zajimavé, nebot
ukazuje, ze 1 ptes svou odlisnost Dodo potiebuje to, co kazdy ¢lovek — porozuméni a akceptaci.

V soucasné literatufe najdeme biografie i autobiografie (napt. Zycie po skoku od
Marisze Rokického), popularné-naucné publikace (napt. Wymiary niepetnosprawnosci od
Marcina Pawta Paneka), reportaze (napt. 12 oddechéw na minute od Janusze Switaje), ale i
zajimavé priklady prozaickych textl, napt. Lawka pod kasztanem od Ryszarda Sadaje.

Pro vySe uvedené piiklady je téma zdravotniho postizeni kliCové, najdeme ale také
mnoho knih, kde vystupuje okrajové '%7. Nebot ve spoleCnosti stale pietrvava mnoho
nepravdivych stereotypl, existuji texty, do ktery se tyto mylné piedstavy promitly, napt. v
romanu Mimo wszystko Agnieszky Moniky Polak si optimitickd protagonistka hrdinsky poradi
s jakoukoli nepfizni osudu; Niepelni Pawla Pollaka mohou v jistych mistech plsobit az
urazlivé!%®; kontroverzni volbu a navrat do minulost podnikla Sylwie Chutnik ve své knize

Drzidzia, kde se rozhodla pouzit zdravotni postizeni jako metaforu.

Pro pfiiblizeni tematiky zdravotniho postizeni v soucasném polském dramatu jsem
vybrala drama Debil ' Maliny Przeslugy, které je k tomuto uéelu vhodné z diivodu, ze
tematiku zkouma z tthlu pohledu osoby se zdravotnim postizenim, kritizuje nevhodné ptistupy

103 Mnoho souasnych vyzkumi v oblasti polské literatury se zabyva pravé literaturou s tematikou zdravotniho postiZeni pro

déti (ptip. mladez), o tom svédéi mj. vyzkum Alicje Fidowicz.

104 Autobiografie spada jiz do literatury 21. stoleti.

105 povidka se nachazi ve sbirce Sanatorium Pod Klepsydrg, kterd je v polsting cela voln& dostupnad pod timto odkazem:
https://wolnelektury.pl/media/book/pdf/schulz-sanatorium-pod-klepsydra.pdf

196 Dodo je vzdélavan soukromé a spole¢nost od n&j nic neocekéava, chova se viiéi nému shovivave a celkové odlisné.

107 Napf. v knize pro mladez Dane wrazliwe Ewy Nowak je Gstfednim tématem lhani, na pozadi se v8ak objevuje také zdravotni
postizeni dospélého ¢lena rodiny.

108 Uz jen samotny nazev knihy asociuje cosi chyb&jiciho — autor mél pravdépodobné na mysli nenaplnéni Zivotnich cilt
protagonistl se zdravotnim postizenim, vyraz niepefni vSak mize byt chapan také jako narazka na neplnohodnotnost zivota

osob se zdravotnim postizenim, coz je velmi nepravdivy (a bohuzel stale ptetrvavajici) stereotyp.

Zdravotni postizeni je v knize zobrazovano jako barikada, prekazka ke §tastnému zivotu. Hlavni postavy jsou svym zdravotnim
postizenim definovény, takze uz nezbyl prostor pro jejich osobnost, ndzory a volby. Vztah postav, ktery je hlavni déjovou
zapletkou piib&hu, pfipomina naivitou a citovou jednoduchosti spise ,,chozeni“ stfedoskolakti nez vaznou zndmost dospélych

lidi (nutno podotknout, ze ani u jednoho z protagonistil se neobjevuje mentalni postizeni).

109 Celé drama je v polstin€ volné dostupné pod timto odkazem: http://www.gnd.art.pl/wp-content/uploads/2020/03/DEBIL-

Malina-Przesluga.pdf
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spolecnosti k osobdm se zdravotnim postiZzenim a otevira mnoho diskuznich témat. V dramatu
postupné poznavame Kubu, osobu se zdravotnim postizenim, jehoz frustrace z neustalych
ustrkli a posméskt preroste v touhu vSe zménit a ovladnout svét.

Cilem nasledujiciho rozboru je analyza zdravotniho postizeni v socialnim kontextu za
vyuziti pistupu disability studies. ' Drama nebude interpretovano z hlediska politiky,
teatrologie, problematiky téla ¢i socialni tfidy, piestoze se tato hlediska také nabizeji.

3. 1 Kdo to je Kuba?

Dramatem Debil nas provadi Kuba, 40lety pan zijici se svymi rodi¢i. Autorka hry se snazi
predstavit svét oCima pravé tohoto Clovéka, byt se dnes uz spiSe odkldnime od nckdejsi
pfedstavy, Ze osoby s poruchou autistického spektra maji ,,vlastni svét™. Jejich vnimani je
ovSem nepopiratelné v mnohych ohledech specifické — uz jen z divodu odlisné neuroanatomie.
Kromé poruchy autistického spektra si u Kuby mizeme povSimnout také snizenych
intelektovych schopnosti a jistych pfidruzenych vad, napt. logopedickych.

3. 2 Realistické aspekty

Ptestoze jsou mnohé projevy Kuby shodné s projevy skutecnych osob s poruchu autistického
spektra, cilem dramatu neni realisticky zobrazit osobu se zdravotnim postizenim, ale upozornit
na stale pretrvavajici predsudky vici témto osobam a jejich ostrakizaci.

Jednim z nejvyraznéjSich ryst autismu, ktery se u Kuby objevuje, je velmi specifické
logické uvazovani, které se vyznacCuje svou Sablonovitosti, rigiditou, vazanim na kontext a
neschopnosti adaptace. Proto je pro tyto osoby v zivoté diilezita jasna struktura a opakujici se
ritudly, které by nemély byt poruSovany!!'! — pokud totiZ poruSeny jsou, znamena to pro danou
osobu ztratu pevné pudy pod nohama. Takovouto stresovou a nesrozumitelnou situaci osoby
s poruchou autistického spektra nejcastéji fesi utokem nebo utékem, coz muize vést az
k psychickému zhrouceni ¢i Gplnému uzavieni se do sebe. !'> U Kuby se dale projevuje
schopnost zapamatovat si dokonce i1 Utrzky dialogli, emo¢ni labilita, nizka frustracni tolerance,
neschopnost rozeznat skutecné a zdanlivé nebezpeci a problém se sebeovladanim.

Postava Kuby se vyznac€uje hned né€kolika logopedickymi vadami. Zifejmé& nejvyrazné;si
z nich je balbuties, porucha spadajici do kategorie naruseni fluence feci. Tato porucha je obtizné
vymezitelnd a definovatelnd, protoze mize mit mnoho pficin.!'!® Nasledujici poruchou je
pravdépodobné dyslalie, porucha artikulace, mohlo by se vSak také jednat o vadu
fonematického sluchu. V praxi se tato vada projevuje obCasnym vynechani zacate¢niho
pismena ¢i slabiky — a pokud by se jednalo o celkové vynechavani dané hlasky, mluvili bychom
o mogilalii.''* Ov$em z divodu omezeného poétu piikladd je naro¢né toto stanovit s naprostou

110 SCHALK, S. Critical Disability Studies as Methodology. In: Lateral. 2017, 6, 1. Dostupné z:
https://pdfs.semanticscholar.org/2d17/b48a12960023b74ee3cdf8588dd2da319637.pdf

1 Vyrazné je také propojeni slova ¢i slovniho spojeni s uréitou ¢innosti nebo situaci, ¢imz vznikne ritual. Kuba nap¥. pied
ocekavanim polévky zvola: Mdama pripravuje veceri!, na coz mu jeho otec vzdy odpovida: ano.;

Ukézky z dramatu Debil jsou vlastniho piekladu; cely text dramatu je k nalezeni v ptiloze.

12 Autism and catastrophising. National Autistic Society [online]. Copyright © [cit. 22.06.2022]. Dostupné z:
https://www.autism.org.uk/advice-and-guidance/professional-practice/autism-catastrophising

I3 KLENKOVA, J. Logopedie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2006. s. 153.

114 Tamtéz, s. 99, 104.
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jistotou. Ptikladem dyslalie mtze byt zkomoleni slova dob7i na dobsi; balbuties 1 dyslalie si
muizeme povSimnout napt. zde: Tdta, de tou tou tou tramvaji?

Osoby s poruchou autistického spektra mivaji v oblibé jisté zvuky ¢i slova, kterd jsou
pro n¢ libozvucna, a proto je Casto opakuji; v ptipad¢ Kuby jde napt. o slovni spojeni pohoda
jahoda.

Co se ty¢e jazykové stranky, objevuji se zde obcas komplikované&jsi''®, knizni ¢&i
krkolomné vyrazy, napt. stievice; Kuba obcCas pouziva Spatné utvotené vyrazy (napi. zacnul,
ssel) a ma problém se slovosledem.

3. 3 Nerealistické aspekty

Prestoze se v divadelni hie Debil objevuje mnoho vérohodnych znakti zdravotniho postizeni,
najdeme zde i nékolik smyslenych. Ziejmé nejvice zavadgjici je abstraktni mysleni Kuby.
Neptesné ¢i neméfitelné tidaje jsou pro osoby s poruchou autistického spektra velmi naro¢né
pochopitelné. Abstraktni mysleni souvisi se schopnosti planovani budoucnosti — a tedy i
Casovou orientaci. Osoby s poruchou autistického spektra jsou schopny vyjadiit touhu ¢i piani
(napt. chci auto, chci kamaradky, chci jit domil), ale pravdépodobné by nedovedly zformulovat
Kubovu ,,touhu zménit cely svét™.

Vysoce nepravdépodobné je Kubovo tvofeni vtipi. Osoby s poruchou autistického
spektra nerozumi nadsazce ¢i metaforam, vzdy se vyjadiuji pfim¢ a pravdomluvné. Jedinym
moznym vysvétlenim by bylo, ze byl Kubovi vtip jiz diive vysvétlen, takZe nyni ho po nékom
pouze opakuje.

Pomérné nerealistické je také Kubovo chapani tzv. vysSich emoci, napf. soucitu.
Dokonce 1 pro osoby s Aspergerovym syndromem byva naroc¢né rozliSovat jiné emoce nez
radost a smutek.

3. 4 Rodina osoby se zdravotnim postizenim

Situace rodiny s postizenym clenem je velmi nestandardni prakticky ve vsech ohledech a pro
vSechny ¢leny.''® Rodina se dostava do extrémné zatézové, stresujici a neobvyklé pozice, kdy
musi prehodnotit své hodnoty 1 priority, coz zptisobuje krizi, béhem které rodina postupné
piijima novou realitu — toto obdobi provazi tzv. coping proces, ktery se sklada ze tii fazi —a to
sice: faze Soku a popteni, faze akceptace a vyrovnani se s problémem a faze smifeni a
realismu.'!’

Téma rodiny osoby se zdravotnim postizenim byva obc¢as opomijeno ¢i upozad’ovano,
drama Debil davé prostor matce Kubys; stfipky problémi, kterym rodina musi ¢elit, miizeme
zahlédnout také v Kubovych monolozich.

Vite, mého syna od té doby, co mu bylo par let, nepohladil nikdo kromé me, mého
manzela a mé sestry. Nikdo ho neobjal.

115 Tuto skute¢nost také komentuje v zavéru hry Krystifek Robin slovy: pouzivds takové slozité vyrazy.
116 ST OWIK, J. Specidlni pedagogika. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016. s. 34.
17 Tamtéz.
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Kubova rodina se sklada z jeho rodicii a tety. Jak fika Kubova matka — vystupujici v roli
Klokanice, kterd svého syna nosi zivotem schovaného v kapse — ve svém monologu: Kuba byl
ditétem vyzadujicim nepfetrzitou péci, navic nikde nechtél zistavat sdm, takze byl vzdélavan
doma. Takto zatézova a vyCerpavajici situace (jesté¢ umocnéna Kubovou poruchou spanku), do
které se matka Kuby dostala, je reflektovana v moment¢, kdy se ji Kuba pta, co by ze vseho na
sveété nejvice chtéla — a ona si vybere spanek. Kdyz se pozdé¢ji diva na filmy, sedi u nich
s otevienou pusou, protoze kvili neptetrzité péci nevidéla zadné 35 let.

Stagnace vyvoje ditéte mize vést k frustraci rodicti, nebot’ mohou mit pocit, ze jejich
usili a snaha k nicemu nevedou (zvlast¢ u déti s postizenim intelektovych schopnosti). Pro
rodice je také nesmirn€ narocné prijeti faktu, Ze jejich dit€ mozna nikdy nebude mit ,,normalni
zivot*, napt. ze se pravdépodobné nikdy neozeni.

Boze, jak ja bych chtéla moct nékdy Misu pristihnout na cigareté ve sklepé... Anebo jak
mi bere stovku z penézenky...

Velmi bolestivym tématem je také védomi rodict, Ze s postupnym starnutim piestanou
byt schopni se o své dité starat '®. N&kdy je mozné, aby tuto odpovédnost pfevzal jiny ¢len
rodiny, v mnohych pfipadech zlistane jedinou moznosti stacionar ¢i jiné ustavni zatizeni.

Matka Kuby se ho snazi neustale pfed okolim chranit ', V praxi toto chovani vede
k omezovani a nizké divéie '?° — kdyz Kuba prohlasi, Ze se chce vratit tramvaji domi sam,
vSechny tim rozesmé&je. Vznika tak jeden ze zdroji frustrace, ktera vyusti v Kubiv uteék a pokus
0 samostatnost.

3. 5 Zdravotni postizeni a spolecnost

A co [...] kdyz nam nekdo rekne sprosté slovo hned po tom, co se narodime a bude predstirat,
Ze vitbec neexistujeme a nepotiebujeme rehabilitaci, ani vitbec nic [...]?

Role spolecnosti je v Zivoté osoby se zdravotnim postizenim zcela klicova. Sama
autorka béhem debaty'?! po online premiéte hry (v rezii Magdaleny Matecké-Wippich) uvedla,
ze drama napsala spiSe o spolecnosti nez o Kubovi. Také prozradila, ze hlavni motivaci ke
vzniku hry pro ni byla jeji vlastni nepfijemnd zkuSenost a pocit studu — vzpominka na
zanedban¢ vyhliZejici rodinu s postizenym synem v tramvaji, od které se (stejné jako ostatni
cestujici) instinktivné odsunula. Diky tomuto incidentu si pozdéji uvédomila, jak mélo toho o
osobéch se zdravotnim postizenim vime, kolik se jest€¢ musime naucit a Ze predsudky jsou v nas
zakofenén&jsi, nez si myslime — navic se mohou stat pfi¢inou tzv. kolonizovaného védomi '22,
tedy utvafeni ¢i pozménéni mysli vlivem majoritni spole¢nosti. To znamend, ze pfislusnik

118 Tuto nejistotu mizeme ve hie vidét napt. zde:

,,Stano, a co bude, az uz to nebudeme zviadat? “

., Nech toho.

., Kam piijde?

119 Takovéto sklony rodicii jsou nejéast&jsi u déti se zdravotnim postizenim, které se vyrazné projevuje navenek — do této
kategorie spada i Kuba, kromé autistickych zachvatl se u n&j objevuje také epilepsie.

120 MATEJCEK, Z. Psychologie nemocnych a zdravotné postizenych déti. 3. prepracované vyd. Usti nad Labem: H&H, 2001.
121 Cela debata je volné dostupna pod timto odkazem: https://www.youtube.com/watch?v=URn_pv4wpPA

122 Kolonizované védomi se netykéa vyluéng osob se zdravotnim postiZzenim, zasahuje i jiné minority, napf. etnické.
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minority miize pfijmout negativni stereotypni pfedstavy o vlastni minorité a o sob&é samém. 23

Kuba pfijal, Ze je debilem, protoze ho tak jeho okoli oslovovalo a chovalo se k nému tak.

Ackoli se vdramatu pfistupy spolecnosti ke Kubovi vyznacuji znacnou
problemati¢nosti, jsou pomérné realistické, napt. interakce Kuby s fidicem autobusu. Jakmile
se Tidi¢ v§imne, ze Kuba neodpovida normé, ptestane mu vykat a za¢ne se k nému chovat jako
k malému ditéti. 124

Kromé¢ jiz zminéné rodiny nemd Kuba zddnou socialni skupinu, se kterou by travil Cas.
Vsichni se ho kvili predsudktim strani, pfesto po pratelstvi touzi — v jeho imaginarnim svéte je
obklopen pohadkovymi kamaraddy Medvidka Pua.

Odtud také plyne Kubova zisadni frustrace a ustfedni téma hry. Postupné rostouci
potlaovany vztek a nutkani projevit se, byt samostatny'2> a rovnopravny pierostou ve vybuch.
Kuba se chce stat prezidentem jednoduse z diivodu, Ze prezidenta maji vSichni poslouchat —
takze kdyz se stane prezidentem on, budou vSichni poslouchat jeho. Protoze kdyz se mu
nepodafilo zapadnout, chce sveét zménit, prolomit bariéry, aby v ném byly osoby se zdravotnim
postiZzenim akceptovany — a aby byli vSichni dobsi’?.
MEDVIDEK PU
...Protoze tady nejde o moc, Krystifku Robine.

KRYSTUFEK ROBIN
Ao co?

MEDVIDEK PU
O pochopeni. O byti... no vis. Spolu.

KRYSTUFEK ROBIN
Jako ty a ja.

MEDVIDEK PU
Oni mé drzi za sklem.

KRYSTUFEK ROBIN
A tobé, hloupoucky medvéde'?’, se zachtélo to sklo rozbit?

123 SEBOVA, B. Co by mél asistent védét o romskych Zacich. In: NEMEC, Z. dsistence ve vzdéldvani Zikii se socidlnim
znevyhodnénim. 1. vyd. Praha: Nova skola, o.p.s., 2014. s. 120.

124 A kam jste chtél jet, Fika on.

,,Domui.

Takze kam, Fika on, néjakou adresu mate?

,Domui. “

Ses tu sam? rikad on.

Pro text je dulezita i jeho graficka podoba. Jedna se o fragmenty rozdélené rtizné¢ velkymi mezerami — toto uspotadani
napomaha k rytmizaci a kladeni diirazu pfi ¢teni textu, mnohé repliky v tomto dusledku vyzni zcela jinak. Pauzy také fidi tempo
hry, napt. kdyz se Kuba béhem svého prezidentského projevu néhle zastavi, t¢émet vypadne z role, aby své matce tekl, Ze ji
miluje.

125 Pasivni projev Kubovy touhy po samostatnosti miiZzeme vidét napf. na tomto rozhovoru jeho rodici:

., Dospélej chlap to je.*

,, Tak dospélej, jo? Na hristi by chtél sedét az do noci.
., Protoze tam miize bejt bez nds, to nechapes, Halino?

126 Tato stylizace osob se zdravotnim postiZzenim do postav hrdind a zt€lesnéného dobra vede k jisté infantilizaci, ktera je
zdlraznéna Kubovym opakovanim vyrazu dobsi.

127 Oznadeni hloupoucky medvéde, které je piejaté z knihy A. A. Milne Medvidek Pii (Ses. piekl. Hana Skoumalova), narazi na
intelektové schopnosti Kuby — neni divu, Ze se proti nému zaéne ve hie postupné boufit. Toto oznaceni zaroven odrazi, jak

‘
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Velmi zajimavym a dilezitym spoleCenskym komentidiem je také vztah spolecnosti
k matce ditéte se zdravotnim postizenim. Ve svém monologu matka Kuby vzpomina mj. na to,
jak o sebe diive vice peCovala. Chodila upravena, lakovala si nehty, li¢ila se. Brzy piestala,
protoze na ni lidé divn¢ koukali.

Tak jsem si rekla — k cemu ja tohle potrebuju? To se maluju kvili prodavacce v obchode,
sestricce na klinice, socialni pracovnici nebo kviili komu? Ja prece nikam nechodim. Protoze
Jjak bych bez Misi'?® mohla. Jeho nemiizu nechat samotného.

Pokud matce pecujici celodenné o dité se zdravotnim postizenim dé€la radost znackova
kabelka, méli bychom ji za to soudit? Malina Przesluga se v dramatu neboji nastavit spolecnosti
zrcadlo.

3. 6 Literarni motivy

3. 6. 1 Kuba a Kubus Puchatek

Celé drama prolind jisty dualismus, kterého si miZeme vSimnout hned na postavé Kuby.
Vytvotil si alter-ego, do kterého unikd ve stresovych situacich. V pohadkovém svété
Stokorcového lesa miize travit ¢as se svymi imagindrnim prateli, ktefi pro néj vzdy najdou
pochopeni. Kubu$ Puchatek — neboli Medvidek Pt — zaroven odkazuje na mentalni stagnaci ve
vyvoji Kuby!?’. S postupnou gradaci dé&je a narGistem Kubovy frustrace se tyto dva svéty
prolnou. Ze zacatku hry je dodrzovana struktura stiidani kapitol: jedna ze Stokorcového lesa (s
Medvidkem Pu), jedna ze svéta lidi (s Kubou). V kapitole 9 se Kuba rozhodne, Ze od této chvile
uz bude — jakozto prezident Polska — mluvit pouze on, a proto vSem odebird jejich hlasy. Na
konci této kapitoly se objevuje Prasatko, postava ze Stokorcového lesa, nesetkdva se vSak se
svym kamaradem, ale prezidentem Kubou — aniz by si toho v§imlo. Ob¢ postavy se tedy spojily

Kubu vidi spolec¢nost — jako loutku, plySového medvéda. Kuba uz ale davno jako plySak nevypada. Po pokusu o zménu svéta

se vraci do Stokorcového lesa a Krystifek Robin mu bez vytky ¢i pokusu o vysvétleni automaticky odpousti vsechny jeho
chyby (ostatné i jako jeho matka, ktera se za n€j omlouva a pta se: objali byste ho?) a fika mu:

Pro mé jsi milovany plySovy medvidek.

Pojd’ mé obejmout. [...] Hloupoucky medvéde.

No vidis.

Uz je vSechno v poradku.

Kuba se tedy ze svych chyb neponaudi, k zadné zméné nedojde a vse se postupné cyklicky vraci do vychoziho bodu.

Prestoze je diskutabilni, nakolik Kuba konal v pfesvédcéeni, Ze se jedna o dobro a nakolik rozumél tomu, co se délo, zptisobil
mnoho zla. Zde nardzime na stereotypni piedstavu, Ze zdravotni postizeni z osoby automaticky ¢ini dobrého ¢lovéka. Kazdy
mize byt zly a Kuba si toho je alesponi do jisté miry védom — stejné jako toho, ze mu bude jeho chovani prominuto:

A i kdyz za chvili rozkazu zabit vSechny

kdyz to za chvili udelam

Nic se nestane.

128 V polském originale se postava jmenuje Kuba, protoze Medvidek Pu je do polstiny piekladdn jako Kubu$ Puchatek.
V ceském prekladu se Medvidek Pu jmenuje Michal Medvéd, ale jeho kamaradi mu fikaji Medvidek Pu — nebo jenom Pu.

Proto jsem se rozhodla Kubu ptelozit jako Michala, resp. Misu.

129 Autorka vyuZiva pravé text A. A. Milne Medvidek Pu, protoze je v Polsku velmi zndmy a popularni (podobné jako ptib&hy

z udoli Mumink? Tove Janssonové); v Debilovi jsou pouzivany fraze ptimo ptejaté z knihy A. A. Milne a posledni kapitola

(v€. ndzvu) je témét cela poskladana z vét, které se v knize objevuji. Propojenim téchto dvou textl — resp. Ctyficetiletého pana

a pohadkového medvéda —autorka upozoriiuje na ¢astou infantilizaci osob s mentalnim postizenim; zaroven je pohadkovy text
cosi sentimentalniho a spolecného v§em: Medvidek Pt odkazuje na zivotni obdobi Kuby, kdy byl stejny jako ostatni — na
prvnich pét let jeho zivota. Rovnéz si mizeme v§imnout, ze Medvidek Pu ne vzdy pfipomina hloupouckého medvéda a
plySovou hracku, ktera by se chtéla ke vSem jenom tulit. Pfestoze spolecnost vidi Kubu coby plySového medvéda,
nesamostatného, odkdzaného na okoli a neschopného zla, postupné se znéj stava hrozivy vladce, ktery mluvi sprosté a
ptikazuje zabijet.
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v jednu, Kuba do sebe pohltil své pohadkové druhé ja. Kapitola 10 je jedinou kapitolou, kde
neni uvedeno, kdo mluvi. Jak bylo totiz stanoveno v kapitole predchozi:

Je videt, ze kazdy

absolutné kazdy

z vds

je Misa.

[...]

Oni vSichni

Ony vsechny

To jsem ja.

A ten smich na namésti je miij.

3. 6.2 Dobro azlo

MEDVIDEK PU
Celd ta obrovska chut na polévku zmizela. Ted mam novou obrovskou chut. Konkrétné na to,
aby se vsechno zménilo. [...] Vytvorim uplné novy svet, ve kterém budou vsichni dobsi.

KRYSTUFEK ROBIN
To zni opravdu bajecne, Pu.

MEDVIDEK PU
Rekl bych, zZe je to vytecny napad. Jenomze ja, Krystufku Robine, nevim, co to znamend.

Dualita dobra a zla (v pojeti osoby s poruchou autistického spektra) je protkdna celou
hrou. Vidéni svéta Kuby je velmi ¢ernobilé, strukturované a méfitelné. Vi, Ze dobro je pozitivni,
ze mé byt dobry, protoze potom budou mit jeho rodi€e radost, pochvali ho. Co to ale dobro
znamend presné? Co si pod timto pojmem lze piedstavit? Toto dilema reflektuje Kubovu
dezorientaci ve svété. Dalsim typickym rysem osob s poruchou autistického spektra je ptehnana
generalizace; Kuba dospéje k nazoru, ze pokud je dobry on, v§ichni by méli byt jako on, vSichni
by méli byt jako Kuba — vSichni by méli byt Kuba.

Obdobnym deduk¢énim procesem dojde také k zavéru, Ze zdravotni postizeni je dobré —
sestavi radu hluchonémych, vyzdvihuje vady vrozené. Timto zplisobem z pojmu dobry vytvoril
cosi konkrétniho a konstantniho, ¢emu rozumi.

3. 6.3 Polévka

Osoby s poruchou autistického spektra byvaji velmi casto extrémné vybiravé v jidle — a neni
dilezita jen chut’ potravy, roli hraje i jeho barva, teplota a konzistence. Kubovym oblibenym
jidlem je polévka.

Polévka v dramatu symbolizuje néco, co piinasi klid, néco oblibeného, podle ¢eho se
Kuba Iépe orientuje v ¢ase; polévka funguje jako motivace, pomocnik pifi komunikaci, cil v boji

vvvvv

o svét!30,

130 Kuba chee byt schopny sém si uvafit polévku, tj. nebyt ve viem neustéle zavisly na svych rodi¢ich. Nesamostatnost &i
neschopnost existence bez podpory umociiuje i zavérecny obraz dramatu, ve kterém Krystifek Robin bere do ruky plySového
medvéda a tahne ho za sebou za nohu po schodech (v dramatu vystupuji schody jako symbol strachu a zdroj traumatu),
bezvladného, bezmocného, odkézaného na pomoc druhého — jako loutka, kterou musi né€kdo jiny provadét zivotem.
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3. 6. 4 Sprosta slova — zacpat usi!

Kubiiv pokus o emancipaci probiha také v jazykové roving. Je nauceny, ze sprosté se mluvit
nema (a pokud nékdo sprosté¢ mluvi, musime si zacpat usi). S rostouci frustraci se Kubliv vztah
k témto vyrazim méni. Protoze je vnima jako cosi zakazané¢ho, mozna i zIého, zacina jeho
pokus o ziskani samostatnosti pravé sprostym slovem. Poprvé zanadava béhem svého vnitiniho
monologu, postupné se vulgarizmy zacnou objevovat v jeho mluvnim projevu ¢im dal castéji,
az je pouziva bez ostychu, neomlouva se za né&, nesnaZi se je maskovat ani zapirat '3'.
V momenté protnuti obou rovin dramatu Kuba nadavkou odbyde Prasatko.

3. 6. 5 Kritika spole¢nosti

V jiz zminéné debat¢ a rozhovoru s Justynou Jaworskou autorka nastinila kli¢ ke ¢teni dramatu

— uplatnitelny ptedev§im v kapitole 10, ve které si Kuba vyfizuje se spole¢nosti ucty —
autokritiku'32. Hra méla byt uréena pfedev$im lidem jako je autorka sama, tedy zdravym
osobam bez §ir§iho povédomi o osobach se zdravotnim postizenini®*3. V monologu Kuby
Malina Przesluga zépasi s vlastnim dilematem a nezodpovézenymi otdzkami — napsala n€kolik
pisni o spoleéném souziti vSech 1idi'**, pozdéji si ale uvédomila, jak pokrytecké a prazdné toto
gesto bylo. Zacala proto piremyslet nad napsdnim dramatu, ve kterém by mohla zkritizovat
naivitu a absurditu takovychto ¢ind. '3’

V monologu Kuby zaznivaji hesla pievzata ze socidlnich siti, kterymi je mozné ozdobit
ptispévek na Instagramu, zvlaStni pozornost je vénovana hashtagu #takovyjakoja. Je na misté
polozit si otazku, co vlastné znamend. Kazdy je pfeci svym zplusobem jiny — kazdy ma sva
specifika, ktera bychom se méli snazit pfijmout. Kdyz budeme takovéto slogany psat
k ptispévkiim osob se zdravotnim postizenim, upozoritujeme na to, ze existuje divod, proc by
#takovyjakoja byt nemuseli. U pfispévkll osob bez zdravotniho postiZzeni se totiz hashtag
#takovyjakojad neobjevuje. Autorka v rozhovoru s Justynou Jaworskou uvedla, Ze mizeme
hlasat v pfispévku toleranci, tim vSak naSe vlastni pfedsudky neodstranime. '3¢

Monolog Kuby odhaluje pokrytectvi a neupfimnost sloganti ¢i internetovych hesel
Kuba sam se skepticky pta: Vy tomu vsSemu opravdu verite? |[...] Vy si opravdu myslite, Ze jste
taci jako ja? [...] Nejste jako ja. Jste jini. Vite o tom.

137

31V afektu Kuba vy¢ita spolecnosti vSechny ty roky a celej miij Zivot, Ze jsem vSem u prdele, ale ne, ale jdéte, to jsem viibec
neiekl. Cifi z n& nepochopeni, posméiky a ustrky; jeho pokus o revoluci miZeme chépat také jako nezdatily pokus o
komunikaci.

132 Na to ostatné odkazuje uz i samotny nazev dramatu.

133 V monologu Kuby se objevuje narazka na fakt, ze mnoho osob se zdravotnim postiZzenim Zije v izolaci — at’ uz dobrovolng

¢i z divodu imobility, socialniho odsouzeni apod. — a proto tuto skupinu nepotkavame tak ¢asto. Tvoii zhruba 11% spolecnosti,
coz muze byt pro mnohé piekvapivé. Kuba se pta: Védel jsi, [...] Ze jich je tolik?

134V dramatu se s ni Kuba vypotadava jednoduse: Zabit viechny, kteii o nds pisou, scéndre, knihy, hry, reportdze, reklamy,

pisné, protoze jim prijde, Ze délaji néco pro nas!

— Jedna se o autoironii a sebekritiku, nadsazku. V ¢lanku Settling Accounts with Parasite People Paul Hunt, jeden z prukopnik
socialniho modelu zdravotniho postizeni, nazyva titulnim terminem parasite people prave osoby bez zdravotniho postiZeni,

které o osobach se zdravotnim postizenim piSou — ve vySe zminéném ¢lanku reaguje na neeticky potizenou publikaci E. J.

Millea a G. V. Gwynnea A Life Apart. — Clinek je voln& dostupny pod timto odkazem:
https://tonybaldwinson.files.wordpress.com/2018/04/settling-accounts-with-the-parasite-people-a-critique-of-a-life-apart-by-
ej-miller-and-gv-gwynne-by-paul-hunt-1981.pdf

135 Przytulitaby$ go? | e-teatr.pl. Teatr w Polsce - polski wortal teatralny [online]. Copyright © 2022 e [cit. 20.07.2022].
Dostupné z: https://e-teatr.pl/przytulilabys-go-6272; "Debil" Malina Przesluga - dyskusja w Laboratorium Dramatu - YouTube.
YouTube [online]. Copyright © 2022 Google LLC [cit. 20.07.2022]. Dostupné Z:
https://www.youtube.com/watch?v=URn pv4wpPA

136 Przytulitaby$ go? | e-teatr.pl. Teatr w Polsce - polski wortal teatralny [online]. Copyright © 2022 e [cit. 20.07.2022].
Dostupné z: https://e-teatr.pl/przytulilabys-go-6272

137 Jedna se o hesla typu: PostiZeny. Jiny, ale stejny. Jejich pouzitim si mizeme na chvili pfipadat zaangazované, mit ze sebe

lepsi pocit, zahnat Spatné svédomi — motivaci je tedy vlastni sobeckost nebo strach zreakce okoli, pokud se nepfipojime
k mainstreamovému trendu.
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V monologu narazime také na kritiku inspiration porn'38, architektonickych bariér!3® a
zastoupeni osob se zdravotnim postizenim v kultuié4?. Zaroven si zde mizeme vSimnout
Kubovy frustrace z bezmoci ve skutecném zivoté: Zabit vsechny, protoze tady muzu!

Przesluga ndm nedava zadnou jednoznac¢nou odpovéd’ na tyto slozité otdzky. Ptiznava,
ze stejné jako ostatni — a stejn€ jako Pu na konci hry — nevi. Jisté vychodisko se vSak nabizi:
neodsuzovat, zjiStovat si informace, byt empaticky a pomahat.

Uz nechci byt vtipem, Krystifku Robine, chci byt bran vazné. |...] Chci néco znamenat.
Je to vithec mozné?

V zéavérecné kapitole dramatu Medvidek Pu vyjadiuje touhu po rovnopravnosti. Mohlo
by se tedy zdat, ze celé jeho dobrodruzstvi neptineslo zadny vysledek. Misto nesrozumitelné a
nejasné myslenky, frustrace a vzteku ma vSak nyni jasné ptani: samostatnost.

3. 7 Ptijeti dila

Malina Prze$luga ziskala za drama Debil roku 2020 cenu Gdynska Nagroda Dramaturgiczna'*!
Hra se nejprve setkala s chvalou jeji za unikatnost, snahu o vytvofeni precizniho a vSem
srozumitelného textu a ukazani vzdalenosti tématu zdravotniho postizeni vétSinové spolecnosti.
V roce 2021 se Piotr Olkusz ve své recenzi*? vyjadril k politickému aspektu dramatu'?
— mj. k zavéretnému monologu Kubovy matky, ktery pfirovnal k vystupu rodi¢t déti se
zdravotnim postizenim v Sejmu v roce 2018%. Rodi¢e se snazili vladé piipomenout jejich
tizivou situaci v nadéji, Ze budou vyslySeni a pochopeni. Autor recenze k témto rodi¢lim
pfipodobiiuje Kubu a jeho matkou, kteti jsou odsuzovani, odstrkovéni, oznaCovéni za hnusné a
nosici obleceni z druhé ruky (z diivodu nizkych socidlnich davek). Pise, ze takovym lidem se

138 Zabit viechny, kteii se na nas divali a Fikali si, jaké maji §tésti.

139 Zabit architekty, kteri projektovali podchody, nadrazi a verejna mista!

140 Zabit herce, kteii hrali blazny nebo mrzdky, kteii nds Smirujou, aby vypadali vérohodné, Leonardo DiCaprio! [...] A
piijmeni herce hrajiciho Misu. — Toto téma je v soucasnosti velmi diskutované: mél by herec bez zdravotniho postizeni
ztvariovat roli se zdravotnim postizenim? Zastanci negativni odpovédi na tuto otazku jsou mj. autofi tfi ¢lankt deniku The
Guardian (Is it ever OK for non-disabled actors to play disabled roles?; Mentally disabled actors are victims of modern
'blacking-up'; We wouldn’t accept actors blacking up, so why applaud ‘cripping up’?). Zajisté by méla byt vyvinuta snaha
odstranit pfipadnou diskriminaci, je vSak toto rozdéleni tim spravnym tahem? Pokud by mély byt vSechny role se zdravotnim
postizenim ,,rezervovany* pro herce se zdravotnim postizenim, znamenalo by to, Ze by tito herci potom nesméli ztvarnovat role
bez zdravotniho postizeni? Toto rozdéleni navic mize vést ke snizeni zdjmu divadel o uvadéni her, ve kterych se objevuji role

se zdravotnim postizenim. Jak by to ale v praxi fungovalo? Musela by se hercova diagnoza shodovat s pomyslnou diagnézou
fiktivni postavy? A do jaké miry? Kde by byly stanoveny hranice, podle ¢eho, kdo by je ur¢il? Osobné nejsem nazoru, ze by
meéla hyperkorektnost vitézit nad uménim; misto toho by kazdy herec mél mit moznost hrat jakoukoli roli — v tom spociva jeho
préace, ve vydavani se za n€koho, kym ve skute¢nosti neni. Tento otevienéjsi piistup miize pfinést nové perspektivy a bofit
spolecensky utvotfené normy a stereotypy; jeho konkrétni pfinosy (i s ptiklady) uvadi ve svém ¢lanku Niepetnosprawny Hamlet
Katarzyna Ojrzynska. Upozoriiuje také na to, ze bychom méli zacit nahlizet na herce se zdravotnim postizenim primarné jako

na herce — a ne jako na osoby se zdravotnim postizenim.

— OJRZYNSKA, K. Niepetosprawny Hamlet. Kilka stéw o rewolucji, ktéra juz si¢ zaczela. In: Widok. Teorie i Praktyi Kultury
Wizualnej. 2019, 24. Dostupné z: https://www.pismowidok.org/pl/archiwum/2019/24-de-formacje/niepelnosprawny-hamlet

141 Prze$luga, Malina | Agencja Dramatu i Teatru "ADIT". Agencja Dramatu i Teatru "ADiT" [online]. Copyright © 2022, [cit.
15.05.2022]. Dostupné z: https://www.adit.art.pl/autorzy/przesluga-malina

142 Kromé textu Prze$lugi se vrecenzi vénuje adaptaci Debila v Teatrze im. Juliusza Stowackiego v Krakové, reZie Piotr
Ratajczak.

143 Ptestoze se v praci tomuto hledisku sama nevénuji, za zminku stoji Kubtiv nastup k moci. Ac¢koli byl dfive ostrakizovéan

z diivodu své odlisnosti, ve chvili, kdy se dostava k moci, diskriminuje vSechny, kteti se novym normam vymykaji.

144 Na tuto udalost narézi v zavéreéném monologu Kuba slovy: Zabit ty, kteii ndm davaji pétset zlotych na diistojny Zivot!
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snazi politici vyhybat, nemluvit o nich, neposlouchat je, nechat je ,,vyhladovét. 45 A pravé
proto musel vzniknout Debil, kterému se vyhladovét nechtélo.

Negativni kritika dramatu vytykala, Ze sebralo hlas skutecnym osobam se zdravotnim
postizenim. Z poctu vSech reakci vSak vyplynulo, Ze literarni pociny jako tento naopak
pomahaji prosadit t¢émata zdravotniho postizeni a otevtit vetejnou diskuzi.

Katarzyna Flader-Rzeszowska ve své recenzi Zamurowany pise, ze se jedna o prvni
polské drama a osobou s mentalnim postizenim v hlavni roli, kterd neni jen pasivni loutkou ¢i
symbolem, ale ma vlastni pocity a nazory — stejné jako ostatni postavy. 46 Piesto béhem jiz
zminéné debaty Justyna Lipko-Konieczna, dramaturgyné Teatru 21, uvedla, Zze se jiz
nenachazime v bodé€, kdy bychom takovéto hry potiebovali. 47 Osobné s timto tvrzenim
nemohu souhlasit, v repertoarech divadel se objevuji hry o osobach se zdravotnim postizenim
ojedinéle.

Pomérné negativné se vii¢i dramatu vyhranila i Monika Swierkosz, literarni védkyné se
zamétfenim na feministickou literaturu, kterd se ve své recenzi pta, kdo toto drama potiebuje.
Podobné jako napf. aktivistka Frances Ryan kritizuje obsazovani zdravych herci do roli se
zdravotnim postizenim. Musime si vSak uvédomit, Ze néktera zdravotni postizeni, v¢. téch
Kubovych, jsou pervazivni a kombinovand — a proto by pro herce s identickymi vadami (paklize
by byl objeven) bylo pravdépodobné nemozné takovéto predstaveni odehrat a Kubu ztvarnit!4®

145 PiS znoéw zapomnial o osobach z niepetnosprawnos$ciami - Polityka.pl. Polityka.pl - serwis internetowy tygodnika Polityka
[online]. Copyright ©  POLITYKA Sp. zZ 0.0 S.K.A. [cit. 20.07.2022].  Dostupné¢  z:

https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/spoleczenstwo/1783758.1.pis-znow-zapomnial-o-osobach-z-
niepelnosprawnosciami.read; Recenzja "Debil", Teatr im. Juliusza Stowackiego. Teatr - Recenzje, Repertuary - Portal

Teatralny.pl [online]. Copyright © [cit. 20.05.2022]. Dostupné z: https://teatralny.pl/recenzje/wzieci-glodem,3402.html

146 Malina Przesluga, Debil, Gdynska Nagroda Dramaturgiczna, Teatr Animacji, dramat wspolczesny, pisarki polskie.
Miesigcznik ,, Teatr” — najstarsze polskie pismo teatralne poswigcone teatrowi wspotczesnemu. [online]. Copyright ©2012 [cit.
21.07.2022]. Dostupné z: https://teatr-pismo.pl/8035-zamurowany/

147 "Debil" Malina Przesluga - dyskusja w Laboratorium Dramatu - YouTube. YouTube [online]. Copyright © 2022 Google
LLC [cit. 20.07.2022]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=URn_pv4wpPA

148 SWIERKOSZ, M. Niepetnosprawnosé poza zmysleniem. In: Didaskalia. 2021, 162. Dostupné z:

https://didaskalia.pl/pl/numer/didaskalia-162
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4. SROVNANI

V roce 1999 napsal Ingmar Villgist4® (vlastnim jménem Jarostaw Swierszcz) drama Helverova
noc’?, které sleduje nékolik rozhodujicich a poslednich hodin v Zivoté tiicetiletého Helvera a
jeho oSetfovatelky Karly ', Neni jisté, kde piesné se d&j odehrava, ani ¢as nemiizeme
specifikovat pfesnym datem; jedna se vSak o prelomovy moment koncici éry a nastupu nového
fddu — v tomto piipad¢ faSistického prevratu. A pravé v tomto chaosu sledujeme vyjev

z jednoho velmi peclivé uspotfadaného a klidného bytu, ve kterém si Helver hraje na vojéaka.

Ve hfe mizeme — podobné jako Debilovi — sledovat dvé paralelni roviny, které se
navzajem jistym zpisobem ovliviiuji aZ do momentu, kdy se protnou 52 a situace vygraduje.
V dramatu Villgista vedle sebe existuji fad a chaos — do systematického prostiedi bytu postupné
pronika zmatek vné&jsiho svéta, nebezpedi a zlo '33. PiestoZe se celé drama odehrava v byté,
vngjsi déni o sobé dava vedét prostrednictvim zvukd, stinil a vyjevl za oknem.

Divadelni hry Debil a Helverova noc si jsou v mnohém podobné, v obou jako tstiedni
postava vystupuje osoba s mentalnim postizenim. Helverovy odliSnosti si miizeme povSimnout
jiz v jeho prvnich replikach. Podobné¢ jako Kuba chybuje ve slovosledu i gramatice, jeho slovni
zasoba je pomérnée jednoducha, ¢asto po sob¢ opakuje véty.

Ob¢ hry se zabyvaji podobnymi tématy, mj. moci. V Debilovi jde o moc ve
svéte, Helverova noc pojednava o pievaze a vzajemné zavislosti ve vztahu Helvera a Karly '3,
Jejich vztah je velmi obtizné definovatelny, Karla je pro Helvera trochu matka, trochu manzelka
— jak ostatné konstatuje i sam Helver >3, Z nedostatku moci dochazi u Kuby i Helvera
k frustraci, se kterou se neumi vypotadat. Jejich revolty zacinaji stejné — odmitnutim jidla. Oba
inklinuji k vyraznym vidéim osobnostem — Kuba k prezidentovi, Helver je fascinovan
militarismem a pial by si byt vojadkem. Ani jeden z nich si pIn€ neuvédomuje vaznost situace,
ve které se nachdzi; oba nezapadaji do spolecnosti, ktera je nechapava a netolerantni, osobam
se zdravotnim postizenim se posmiva '3 a nebere je vazng€. Oba jsou ztéto skutecnosti
nest’astni, oba by si pfali byt soucasti spole¢nosti, oba sami sebe vnimaji negativné!®’. V tomto
ohledu zlistava téma stale aktualni'>®,

Sloz mi takovy obrazek... kde bych nebyl takovy... vis? Kde bych nebyl... jako Helver...
[...] Ale jsem takovy... Ja bysem chtél... abych byl takovy... Ale ja to tak neumim... A aby to
v moji hlavé nebylo takhle...'>®

149 Jeho pseudonym odkazuje na severskou kulturu, kterd mu byla v mnohém inspiraci; volbou svého uméleckého jména
prokazuje uctu §védskému filmati Ingmarovi Bergmanovi.

— VONDRACEK, J. Ingmar z Kralovské Huté. In: Svét a divadlo. Divadelni tstav. 2001, 12, 6. s. 125.

150V polském originale Noc Helvera.

151 Drama svou atmosférou dobie zapada i mezi ostatni Villgistovy hry; neexistujici misto Ellmit a jméno Karla se objevuji

také v jeho jednoaktovkach Beztlenowcy, kde mj. vystupuje postava se somatopedickym postizenim (konkrétné ve hie Kostka
smalcu z bakaliami). Stejné tak zde najdeme podobné motivy: normalitu a jinakost, nestandardni a rozbité vztahy, osoby
vyloucené spole¢nosti, netoleranci.

152V Helverové noci jde o moment prohozeni kamene oknem dovnitf.

153 Zlo je u Villgista konkrétn&jsi nez u Prze$lugi. Zlo je néco, co Helver vidi kazdy den, co povaZzuje za normu — a
pravdépodobné dokonce i za dobro. Vidi nasili a agresi vSude kolem sebe, okoli se tak k nému chové, a proto i on s Karlou na
zacatku hry zachazi nasilnicky.

134V dramatu vystupuji jako On a Ona.

155 Helver své posledni slovo smétuje pravé ke Karle: maminko.

156 Na Helvera i Kubu na ulici lidé volaji debil.

157 Helver toto reflektuje, kdyZ se Karly pté, pro¢ neni s nékym, s kym by se usmivala. Pro¢ je misto toho smutna s nim.

158 Drama nem4 historickou hodnotu. Nevypovida piili§ o dobg, kdy se d&j odehrava, ale o dobé, kdy bylo napséno.

159 VILLQIST, L. Helverova noc. Pieklad VONDRACEK, J. In: Svét a divadlo. Divadelni ustav. 2001, 12, 6. s. 148.
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Na postavé Helvera je patrné intelektové zaostdni, mizeme si vSimnout i drobnych
naznaktl poruchy autistického spektra — svymi dedukcemi a problémem s chapanim emoci 1
svéta je podobny Kubovi: Plakala jsi a smdla ses... Tomu se iika... byt stastny. 10 Stejné jako
Kuba je velmi rigidni a pravdomluvny. Je také mozné, ze se u n¢j objevuje ADHD, nebot bere
I€ky na zklidnéni.

Postava Karly si v sobé nosi vycitky, traumta a strach. Ze strany spolecnosti se ji dostava
nepochopeni a vysméchu, pfip. litosti. Z péce o Helvera je velmi vy¢erpana a touzi po klidu'®'.
Cely zivot se snazila napravit svou chybu, ujmuti se Helvera pojala jako zpiisob odc¢inéni
ponechani vlastni dcery se zdravotnim postizenim v ustavni péci, zarovenn timto zplisobem
napliiuje své matetské instinkty.

Helver je pro Karlu jistou nadgji, zptisobem vykoupeni se z hiichu !62. I pfes jeji snahu
a péci v ni vSak vina preziva dale — ve formé krabicky s upominkami na né€kdejSiho manzela a
Stastné roky. Ve chvili, kdy Helver krabicku pouzije pro tschovu vojacki, se dynamika jejich
vztahu obraci. Zprvu pfili$ tolerantni a Helverem ustrkovand Karla nahle nad nechapajicim a
zmatenym Helverem hrozivé machd ptredvolanim pied posudkovou komisi a vyhrozuje mu, ze
ho necha v istavnim zafizeni samotného — na pospas l1ékaiiim a systému.

Dulezitymi tématy hry jsou normalita, stereotypy a ptedsudky. Podobné jako v Debilovi
se zde objevuje nemoznost vedeni bézného rodinného Zivota v dospélosti. Helvera velmi
zasahne svatebni fotografie Karly a jejiho manzela, vraci se k ni 1 ve chvili, kdy se ho Karla
snazi donutit k Gt€ku pred vojaky '63. Toto mize svéd¢it o Helverové podvédomém vnimani
spolecenskych norem. Vi, Ze lidé, ktefi spolu bydli, byvaji sezdani — proto se Karly ptd, zda se
vzali. Dale vyjadiuje touhu vychovavat Karlinu (nyni jiz zesnulou) dceru — pravdépodobné
proto, Ze to tak vidél u jinych lidi, ktefi spolu zili. Napodoba je pro Helvera zplisob orientace
ve svété€ — pfi pokusu o priblizeni se Gilbertovi, zdroji zla'®, kterym je fascinovan, ho
napodobuje. Podobné jako v Debilovi mu k dosazeni tohoto cile napomahaji sprosta slova.
Helver (stejné jako Kuba) vi, ze sprost¢ se mluvit nema — ve chvilich, kdy cituje a napodobuje
Gilberta, kdy se pfiblizuje zlu, pouziva vulgarismy a chova se agresivné.

Ob¢ divadelni hry maji spolecnych vice motivil, ukazuji beznad€jnost a bezvychodnost
pfedstavenych situaci. V obou dramatech padaji narazky na ,,promarnény zivot* pecujicich,
v kazdém z nich se vSak vici tomuto tvrzeni postavy vymezuji — v Debilovi matka Kuby,
v Helverové noci otec dcery se zdravotnim postizenim obhajuje ndzor, Ze na zivot ma pravo
kazdy.

Ptistup spolecnosti k osobé se zdravotnim postizenim je reflektovan v Helverové
monologu, kde se — ne velmi Gispé$né — snazi opakovat jim tak Casto slychané véty:

Co si mam s tebou pocit? No, co si mam s tebou pocit? Je to ale chudak, ze musi Zit
s takovou prazdnou hlavou, s takovou prdazdnou hlavou... Ja jsem takovy chudak, ale takovy
chudak, Ze jsi takova... Ze mds v hlavé piliny. Ty mds piliny v hlavé. Ty nestastnd, ubohd
hlavo... Vis, co se rikd v kramku pana Hanssena? ,, Zkazeny Zivot, zkaZeny Zivot s tim... 163

160 Tamtéz, s. 140.

161V tomto ohledu je podobna matce Kuby, Klokanici.

162 Jiz b&hem jejich prvniho setkéani se Helver objevuje jako jakési znament, Ze se nema vzdavat. Helver se pta, zda je jeho
matkou ve chvili, kdy byla obeznamena s umrtim vlastni dcery.

163 Snazi se Karlu naaranzovat do stejné pozice, jakou zaujima na snimku.

164 Neni tedy zcela schopen porozumét pojmiim dobro a zlo, neni schopen je rozliSovat a orientovat se v nich.

165 Tamtéz, s. 136.
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Oproti Debilovi zde mizeme také najit nabozensky aspekt '%°. Funguje zde jako jedna
z mala opor Karle, kterd nachazi Gtéchu u mistniho pastora a u¢i Helvera modlitbi¢ku. Po smrti
Helvera se Karla svali na jeho télo a zpochybnuje vSevédoucnost Boha. Pta se, pro¢ doslo
k Helverové smrti, kdyz se tak poctivé modlil.

Cela hra je velmi dynamicka — stfihové se ménici emoce postav jsou vzdy regulovany
racionalitou a jistym citovym distancem, ktery je pro tvorbu severskych dramatiki typicky.
Piestoze je vztah Karly a Helvera misty kruty a chladny, neni pochyb o tom, Ze mezi nimi
vzniklo jisté pouto a specificky druh lasky.

Zaverecnou vrazdu Helvera mizeme interpretovat mnoha zpusoby, jednim znich je
ochranitelsky ¢in. Budoucnost vé&stila obéma jen smrt, kterd mohla byt krut€jsi nez polykéani
praski '®7 — proto se pravdépodobné také Karla na konci hry oduSevnéle usmiva 98, Je
presvédcCena, ze udé€lala to nejlepsi, co mohla, o Helvera se postarala, on uz nyni nijak trpét
nebude, a proto je smifena i s vlastnim koncem.

Ve své recenzi Uwaga! Plytkd'® Dominik Gac uvadi, ze ve hie vidi apokalyptickou vizi
budoucnosti'’’, mluvi o moznosti navratu totalitnich rezimi a na misto Helvera dosazuje
narodnostni menSiny. Také nabizi moznost, ze zadné skutecné nebezpeci ustiedni dvojici
nehrozilo — totiz ze se jednalo pouze o vyplod jejich fantazie, o blud zplisobeny paranoickym
strachem.!”!

166 Spolu s osobami se zdravotnim postizenim byli i vé&fici nepohodlnou skupinou, kterou se fasisté snazili odstranit. V zavéru
hry Helver potkava pastora, kterému byl zapalen kostel.

167 Ve scéné, kde Karla k4 Helverovi, aby snédl vSechny své léky, kontrastuje sugestibilita a naivita Helvera s citovou
otupélosti Karly, ktera jedna automaticky — téméf jako robot. Na jedné strané zde vidime détskou hru — na druhé vrazdu.

168 Jinou interpretaci miZe byt, Ze zabitim svého syna piekrocila hranici lidskosti, jednala proti zdkladnim z4sad4m matefstvi.
Sama ve hte fika, Ze uz je mrtva. Timto ¢inem piestala byt clovékem. Autor na konci hry napsal, ze Karlin svatebni val¢ik ma
hrat i po skonceni pfedstaveni, Ze ma znit divaklim na odchod a ma byt pustén také z reproduktort pred divadlem. Z Karly se
tedy stane jakysi vSudypfitomny duch Zeny, kterou spolecnost dotlacila az k vrazdé vlastniho ditéte — varovani, vystraha do
budoucnosti.

169 Recenze je dostupnd pod timto odkazem: https:/teatralny.pl/recenzje/uwaga-plytko,2674.html

170V tomto ohledu se odvolava na literarniho kritika Reného Girarda.

171 Recenzja "Noc Helvera", Teatr im. Stefana Jaracza w Lodzi. Teatr - Recenzje, Repertuary - Portal Teatralny.pl [online].
Copyright © [cit. 21.07.2022]. Dostupné z: https://teatralny.pl/recenzje/uwaga-plytko,2674.html
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ZAVER

Ptestoze se texty s tematikou zdravotniho postiZeni v literatufe vyskytovaly vzdy, nahled na
tuto problematiku se proméiiuje. Od neskryvaného odporu a izolace se nyni mizeme setkat

s glorifikaci, heroizaci a inspiration porn. Postoj majoritni spolecnosti se ptehoupl z jednoho
extrému do druhého — ani jeden z nich ale neni idealni, nebot’ oba na osoby se zdravotnim
postizenim nahlizeji jako na vyclenénou skupinu, kterou definuje zdravotni vada — a ne
individualni osobnost. Divadelni hry jako Helverova noc ¢i Debil jsou klicové, pokud maji
osoby se zdravotnim postizenim dosahnout skutecného zrovnopravnéni. Takovato literarni dila
normalizuji tematiku zdravotniho postizeni a zahajuji diskuzi ve vetejném prostoru.

Je zarazejici, ze v dneSni dob¢ stale prevlada tolik predsudkii a mylnych predstav o této
minorité. Osoby se zdravotnim postizenim zatim nejsou plné emancipovany a kulturné
integrovany a jejich nedostate¢na reprezentace v literatute je toho diikazem. Jak bylo na zacatku
prace zminéno, jednd se minimaln€ o 11% svétoveé populace — a piitom texty, které se jim
vénuji, tvofi neumeérné malou ¢ast. Ani v odborné literatufe neni tematika zdravotniho postizeni
dostate¢n¢ zmapovana, béhem psani této prace bylo nutné vychazet vyhradné ze zahrani¢nich
zdrojti.

Ve vySe analyzovanych dramatech promlouvaji osoby, které by za jinych okolnosti
nemély moznost promluvit, nemély by ptilezitost ani obecenstvo. Postavy rozebiranych her se
bouii proti opomijeni, kterému musi dennodenné cCelit a které prertsta ve frustraci. V tom
spatfuji jeden z hlavnich ptinost téchto textd, tim dal$im je pokus o bourani mytl a otevirani
tématu zdravotniho postizeni i osobam bez zdravotniho postizeni.

Béhem psani prace se mi jen potvrdilo, Ze zcela stéZejni je v této problematice
komunikace, resp. jeji nedostatek. Pokud zaéneme osobam se zdravotnim postizenim
naslouchat a jednat s nimi bez ptedsudki, jako s kymkoli jinym, nebudeme uz pottebovat
hashtag #takovyjakoja.

V této praci piSu o odli$nosti, ¢imz jsem si uvédomila, Ze je diilezité zam¢fit se na to,
co nerozdéluje, ale spojuje: kazdy je jistym zptuisobem jiny. OdliSnost je normalni. Na uplny
zaveér prace jsem se proto rozhodla pro citat ze Stripkii deniku Eugeéna lonesca, ktery tuto
myslenku rozvadi:

Kdyz misto toho vseho vysviéknu cloveka z nelidskosti jeho tridy, jeho rasy, jeho
burzoazniho ci jiného udeélu, kdyz to vSechno pominu a mluvim o tom, co je skryto hluboko ve
mné, v mém strachu, v mych tuzbach, v mé uzkosti, v mé radosti [ ...] pak nejsem jen sam sebou,
nejsem privrzencem, uz nejsem s tamtim proti onomu, uz nejsem onim proti tamtomu, uz nejsem
Jjen sam sebou, ale se viemi svymi bliznimi sdilim to lidské v nich, [ ...] uz jsem jen clovek

zbaveny piivrzenecké mentality, sklonii k rozdruZzovani, odlidsténi. '

172 JONESCO, E. Stfipky deniku. Pieklad NAVRATILOVA, D. 1. vyd. Praha: Argo, 1997. s. 24-25.
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PRILOHA C. 1: DEBIL

Za pomoc s prekladem jesté jednou dekuji Adrianné Artukowicz, za opravy a pripominky dékuji
Mgr. Michale Benesové, Ph.D.

KAPITOLA 1, ve které Medvidek Pu a Kamaradi dumaji o VSech, a pak spolu travi jesté
Lzici Polévky.

MEDVIEK PU
Kamaradi, a vy véfite, ze jsou vSichni dobsi? Nebo spi§ véfite, Ze jsou vSichni dobsi a z1i?

SOVA
To samoziejme zalezi na tom, co si piedstavujes pod pojmem vSichni.

MEDVIDEK PU
Pod pojmem.... si pfedstavuji... ze...

SOVA
Ze. ...

MEDVIDEK PU
Co?

SOVA
Vsichni, takze kdo?

MEDVIDEK PU
Sovo, ja jsem se ztratil.

PRASATKO
J4, ja si myslim, Ze jsou vSichni dobsi. Protoze neni dobré byt zly. Chtélo bych, aby to tak bylo.
Méng bych se balo a tak viibec, vSak vite. Souhlasis se mnou, Pa?

MEDVIDEK PU
Ano, protoze jsi mij kamarad.

PRASATKO
A ty Osliku, co soudis?

UACEK
To neni dulezité.

MEDVIDEK PU
Ale pieci je, drahy Osliku.

JACEK
Soudim, Ze lidé jsou od ptirody zli.
PRASATKO
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Ach!

MEDVIDEK PU
Sovo, a jsou lidé to samé jako vSichni?

SOVA
Nu to se ma tak, mtj P, dle mych znalosti ano.

PRASATKO
A v tom ptipadé¢ my? My jsme kdo?

MEDVIDEK PU
My jsme ti dobsi.

PRASATKO
Ach.

MEDVIDEK PU
Uz musim jit.

IJACEK
To se ti jenom zda. Bohuzel.

PRASATKO
Pu, bud’'me spolu jesté chvili. Tieba tak dlouho, jak se ji talif polévky.

MEDVIDEK PU
To je ptilis.

PRASATKO
No tak 1zice.

MEDVIDEK PU
To je ptili§ malo. Ale dobfte.

KAPITOLA 2, ve které Medvidek Pu, tedy vlastné MiSa, jede tramvaji slavit Svatek.

MISA

Dobry den, jmenuji se Misa a je mi let Ctyficet. Prave jsem se vratil ze Stokorcového lesa. Obcas
tam chodim, kdyZ se mi zrovna nechce byt tady, je tam opravdu hezky, protoZze tam jsou moji
kamaradi. Ale musim se sem vracet, protoze tady jsou muj tita a moje mama.

Jsem z hnusné rodiny. Mijj tata ma uz mnoho, mnoho let tady na tvafi takovy cerny nezit, oci
podlité krvi, nos takovy opuchly s dirkami a Cernymi teckami. A tak viibec moje mama ma
jemioucké vlasy jako pavucina, Ze ji az prosvita hlava skrze vlasy a ma je stazené gumickou
od zeleniny. Nehty, ty viibec mame hrbolaté, takové trochu dlouhé, ja a tata zazloutlé, mama
takové Sedohnéd¢é. Mama a tata kvili mné tak vypadayji, a ja trochu kvili nim a trochu kvili
sob¢. Nosim svettik bez rukavi, nevelky, natazeny pies Sedou kosili a kalhoty khaki s kapsami
a semiSové stievice ze sekace, urcit¢ po néjakém starém panovi, ktery v nich chodil jenom do
kostela, no protoze nejsou moc pohodIné. Mam uces sedmiletého ditéte a na tyle plesku.
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Jsme hnusnd rodina a j& jsem k tomu vSemu takovy jako, jako postiZzeny, nebo jak se tomu tika,
spiS v hlavé, ackoliv kiiveé chodim, takze je mozny, ze i v téle, je to mozny, ale ne, spiSe asi v
hlavé. Ted kiicim:

,Mama pfipravuje veceti! Mama ptipravuje vecefi! Mama pripravuje vecefi!*

na coz mi tata odpovida ,,ano®, pfestoze mama je tady vedle. Ted jedeme tramvaji.

Jednou jsem slysel, jak jedna mlada pani fekla takové mladé pani, ze jsme hnusna rodina a

zacnul jsem nds pozorovat v odraze, protoze to se stalo také v tramvaji. A ta pani méla pravdu.

Ne, jako opravdu. Je to tak. Nebudu to tajit, ne? Je to tak, fikam.

Asi jedeme do... Ne. Ne do ordinace. Tak nevim. Kam my mlZeme jen jet tou tramvaji? Mozna
do kostela? Ale pro¢ bychom my méli jet do kostela tramvaji, kdyz je kostel vedle obchodu.

No mam pravdu? Je mozné vsak, ze tou tramvaji jedeme né¢kam jinam. Mozna my jedeme tou
tramvaji do kina, no to ne, délam si srandu. Jak do kina. No, nevim. No protoze kam my
muzeme tou tramvaji jet? Zeptal bych se asi taty.

,» Lata, de tou tou tou tramvaji?*

Aha, no. Nepamatoval jsem si to. Tata mi fekl, ze jedeme za tetou Stafiou. Protoze ona ma piece
dnes svatek! My jedeme k ni na oslavu! A my jedeme k ni na oslavu! A ja mam pro tetu Stanu
darek. No mam, no opravdu, v téch kapsach v kalhotach, co mam. Vite, co jsem ji koupil? No,
tak jsem ji koupil hotkou &okoladu ze Zabky. Osm.... Osm.... osmdesat pét procent. V Zabce
takovou méli a ja jsem ji koupil, bude k svatku, pomyslel jsem si a fekl té pani:

,,Cokoladu.“

A polozil jsem ji. A ona na m¢, kolik mam zaplatit, no tak ja jsem vytahl svou penézenku a dal
jsem ji penéze v té Zabce. A fikam ji:

,,Na shledanou.*

No pa¢ mné je uz let Ctyficet.
Mama mi tikd, Ze to neumim, a ja umim! Mama tohle fika tatovi:

,»J& ho samotnyho nepustim.*
No a tata odpovida tohle, jo?

,Dospelej chlap to je.”
,»Lak dospélej, jo? Na hfisti by chtél sedét az do noci.*
,Protoze tam muze bejt bez nas, to nechapes, Halino?*

Moje mama Halina se jmenuje, no opravdu.

Teta Stana je skutecné hezka, 1 ptestoZe je stard, ale maluje se. Maluje si tak hezky o¢i modie

a ¢ern€ oboci. MUj tata a moje mama ji miluji a ja také, hodné moc. Ona mi hleda Zenu, pac
mn¢ uz je prece let Ctyficet! Ukazuje mi fotografie v novinach anebo prstem v televizi, kdyz je
tam néjaka mlada pani a pta se m¢, jestli chei takovou manzelku a j& se smé&ju. Moje méma fika,
ze pro takovou Zenskou jsem pfili§ dobry. Protoze ja jsem dobry. Kdyz jednou teta Stana se
mnou $la... nepamatuju si kam, tak mi takovy kluk tekl debile a teta Stana mu tekla, ze ma, ze
ma, no, sprosté slovo mu fekla! A pak mi povida, MiSo, ty to neposlouchej, ty jsi dobry ¢lovek
a ne zadny debil. A, mama ¥ik4, Ze piijizdime. Ted vystupujeme z tramvaje.
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Mama si zapaluje cigaretu. A vy vite, Ze moje mama kouii?! No jako opravdu. Ted’ kiic¢im:
,»Mama pfipravuje veceti! Mama pfipravuje veceti!*

A tata mi pokazdé odpovida ,,ano*.

Jdeme k teté Stané.

Ona bydli v tfetim patie. Musime jit po schodech. Ale to nevadi.

Ale to neni ptib¢h jenom o tom svatku. Nebojte se, to nebude o tom svatku.

Ja jsem prost¢ musel nécim zacit, abych sem piijel tou tramvaji, protoze tady to za chvili
opravdu zacne. Jako Ze ja tady na tom svatku pfijdu na napad. Ale zatim ho nikomu nefeknu,

ani ndhodou.

A tim napadem potom zacne opravdu vSechno. Uvidite.

A, tady je teta Stana.
,,Ja mam cokoladu! Ja mam cokoladu! Ja mam ¢okoladu!*

Vzala teta Stana cokoladu.

Vchazime do pokoje a tam uz je prostieno, kolik kvétin na stole! Kolik dobrého jidla a kolac a
¢aj! A o jidle jsem vam uz tikal? J4 mam nejradéji polévku. VSechny, ale nejvic vyvar. A
rajskou, ale s ryZi, ne téstovinami, ale s té€stovinami mam rad také. A hraSkovou a okurkovou a
a zelilacku a fazolovou a kvétakovou a bramboracku a zeleninovou a vyvar mam nejradéji. Ale
u tety Stani neni polévka.

,»Mama pfipravuje veceti! Mdma pfipravuje veceti!*

Tata tika, ze ano.
Bigos'” jime.

Bigos

bigos jime.

Ale ja nechci bigos.

No nesméjte se, fakt.
Tata tika, ze méam jist.
Ale ja nemam rad bigos.
Nebudu jist.

Viiskam, protoze co jako.

KAPITOLA 3, ve které P1 sni cely Talif Polévky a bude jen kriicek od Néceho Opravdu
Diilezitého.

SOVA
Je to pravda, co jsem slySela, ze jsi viiskal, Pu?

PRASATKO
Sovo, dobfe vis, ze Pu ten bigos nechtél, neni to pravda, Pu?

MEDVIDEK PU
Je to pravda, Prasatko, nechtél jsem ho.

173 Tradi¢ni polské jidlo z masa, zeli a cibule.
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KRALICEK

Na oslavé mého svatku vSichni pfibuzni a znami dostavaji talit polévky.

IJACEK

To je takova Skoda, ze j&4 nemam svatek... Nékdo mi ho musel sebrat, kdyz jsem byl zadumany.

PRASATKO
Ale jdi, Osliku, mas za to hezké naronaroznarozeniny a ja jsem pro tebe dokonce mélo darek...

MEDVIDEK PU
Cerveny baldnek, ale propichls ho.

KRALICEK
Ach!

PRASATKO
Pu, to byla moje véta. Zcela samo jsem ji zacalo a chtélo jsem ji zcela samo dokonit.

MEDVIDEK PU
Ano, ale nezapominej, Prasatko, v ¢im ptib&hu jsi.

KRALICEK
Dej si trochu polévky, Pu.

MEDVIDEK PU
Jsme vsichni jen kriicek od chvile, kdy to v§echno doopravdy zac¢ne!

IJACEK
Mg spis zajima, jak to vSechno skon¢i.

MEDVIDEK PU
To zalezi.

SOVA
Na ¢em, Pu?

MEDVIDEK PU
Jestli budeme vic dobsi, nebo vic zli.

PRASATKO
Tak troSinku se bojim. Malinko. Takhle, odtud potud.

IJACEK
Tobé, Prasatko, nic nehrozi.
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KAPITOLA 4, ve které to VSechno doopravdy zacina.

MISA

Kdyz uz viiskam, tak viiskdm. Ne jenom trochu, ale opravdu. Odtud potud. To se mi otevira v
hlavé, néco se mi otevira a vylitne z celé hlavy ten viiskot. Ale on je strasny. No opravdu.
Nechtéli byste. To je takové asi nejhorsi, co délam.

A ja to vibec nechci, no ale ten bigos. Protoze ja jsem teprve az tehdy zjistil, Ze mama
nepiipravuje vecefi, nepfipravuje veceti, na veceti polévku, ze mam jenom ten bigos jist a basta.
Ale to viibec neni proto, abyste se mnou soucitili nebo tak néco, jo? Jen tak pro sichr, no. Nejde
vubec o to. Ja nejsem tak blby, bych uvéfil, ze se mnou zacnete soucitit, nebo tak néco. Ani
nahodou. Bez Sance.

Ale tak dobfe, prestdvam viiskat, protoze jsem unaveny. No a mama tika, ze nejsem dobry a ze
Stané je to lito. A teta fikd, Ze ne, ale kdeze, ze viibec ne. Pohoda jahoda. Legra¢ni: pohoda
jahoda. Pohoda jahoda! Pohoda jahoda! A bere mi ten bigos a dava mi chleba. Chleba se hodi

k polévce, takze ho teda jim, protoze jsem piestal viiskat. Teta tikd, ze uz dobry. A kouii
cigarety s mamou. Tata spina televizi, protoZe u tety je jeho oblibeny porad Kiepsti'’#, protoze
u nas neni. Jo, a ja sedim s chlebem a tak si duméam. Co ja chci. Ob¢as mam takové myslenky,
které jsou trochu vétsi nez ja. Vychazi z té pryskytice. Nedokazu je kvili tomu vidét od zacatku
do konce, protoze jsou prilis velké, a vsechno neni vidét. Pak jsem unaveny. Ale j4 mam rad
velké myslenky. ProtoZe jsou zajimavé. A ptipada mi, Ze takhle velké myslenky maji ti lidé z
televize a z novin a z tramvaje a z ulice, Ze je pofadd maji, no takze kdyz je méam ja, tak jsem
stejny jako oni. A mizu délat zajimavé véci. JenomzZe ta myslenka, ktera ted’ ptisla, je zla.
Dokonce zac¢ina sprostym slovem, které slychavam c¢asto na ulici.

J& ho ted’ feknu.

Protoze chci, abyste vidé€li tuhle myslenku stejné€ jako ja, dobie?

Jenom, no, bude to sprosté slovo, takze si musite zacpat usi.

,,Kurva drat.*

Tak to zacina.

A pak dale je, Ze:

,,P1o¢ si sam neumim udé€lat polévku, kdyz mi je let Ctyficet.

A z toho mam ty myslenky, Ze az se vratime domd, tak si udélam polévku sam a basta.
Pohoda jahoda! Udélam si polévku sdm a budu ji jist, rajskou s tou, s ryzi!

'C‘

,MiSa ptipravuje polévku, MiSa ptipravuje polévku
Chci uz domi, ale tata je zakoukany do televize a mama a teta Stana si povidaji o mné.

,,Beata ze socialky.*

»Ktera to je?*

,,No takova ta tluséi.*

,»,Aaa, aha. Tak co rekla?

,Ze v kulturaku maj kurs lepeni z hliny.“
,»Z hliny, no tak to je super-skvély!*
,»Ale on tam sam nechce chodit.*

,»No tak ja mlizu obcas jit.*

» 1Y, no, tak asi jo.

174 Swiat wedlug Kiepskich je popularni polsky sitcom, ktery byl vysilan v letech 1999-2021. D&j se toéi kolem nezdart a
ptihod polské rodiny, ve které najdeme zobrazené stereotypy jako je alkoholismus, sobectvi ¢i lenost.
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,»Irochu by sis doma pouklizela.*

,,Stano, a co bude, az uz to nebudeme zvladat?*
,.Nech toho.*

»Kam pijde?

,UZ se tim netrap.*

,Mama, de domu.*

Mama tika, Ze ne, jeste ne.

,Domiu de tata.”

Nechce tata domd.

Nechtgji jit domt, no, takZze musime byt tady u tety Stani. A kvili tomu takova myslenka se mi
dal mysli.

,»A ja bych Sel, sam bych Sel.*

Bych ssel po schodech sam. Bych koupil jizdenku a bych jel tramvaji a bych vystoupil a bych
Sel kousek kolem té zdi s napisem a bych doma byl. Rikam tatovi, Ze ja jdu a jdu si obout boty
a tata tika, kam jdes.

,,Domu.*

Mama tika, jako sdm? A teté, koukej na néj, bude se sam vracet. A sméji se. Tata mé za rameno
vede do pokoje a usadi mé na zidli, tika, pij ¢aj, MiSo, to umis.

Sedim na té zidli. Ale ¢aj nepiju. Moje myslenka se mysli vic a silngji, je uz vétsi nez ten pokoj
a cela se klepe. A zase je nejdiiv:

,,Kurva drat.*

Zacpali jste si usi?
A dal spoustu

,.Nechci.*

Jedno po druhém.
Trochu jesté nevim, o co mi jde.
Ale za chvili budu hrozny.

Tolik schazi, no.

Jenom vam tfeknu, ze takhle to zatim jesté nikdy nebylo.
Ted’ se déje nemozné.

To je mozné jenom v umeéni.

Néco konci.

Pa, pa.

,»Pa-pa-pa, pa-pa-pa, pravé to je svét Kiepskych, pa-pa-pa, pa-pa-pa, zivot Kiepskych, svét
Kiepskych.*

Vstavam a zpivam s Kiepskymi.

Tata se sméje.

Mama a teta Staia se sméji a také zpivaji, zpivame dohromady.
A v tu chvili j& bézim ke dvefim a odchazim.

Schody.
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Schody...

Jdu po schodem sam
sam

sam

sdm

,»Jdu!l®

a vychazim z domu ven a jdu ulici rychle sam, no opravdu.
Poprvé.

»Kde je?!“

»Sesel po schodech?!*
,»V klidu, najde se.*

,»Jdi tam, a my tam.*
,»J€Z18§imarija, jeste to...*
»Sam nikam nepijde*

Schovavam se za popelnici.
Ale smat se mi chce normalng!
Bézim a nastupuji do tramvaje.

,,Jedu domu.*

Lidé¢ se divaji.

»Jedu domt, jedu domi.*
,,MiSa ptipravuje polévku!*

Na co koukas?

"6

,»MiSa pfipravuje polévku, Misa ptipravuje polévku

Jeden stary pan se mi sméje. A ja jemu.

!(6

,»MiSa pfipravuje polévku

Nikdo mi neodpovida ,,ano, jenom se divaji z okna, z okna jen tak. Anebo na boty. Spinavé
maji boty, s blatem, zato j4 mam Ccisté stfevice. Podupavam nohama, aby je vidéli. No, nedivaji
se. No dobfe, tak tedy nepodupavam, ani ndhodou, basta. Také se divim z okna a nedélam skoro
zadné obliceje. Je mi let ¢tyficet. Oni je vliibec ned€laji, no viibec. Jedeme a ja se usmivam na
jednu mladou pani, ale ona se uz diva dozadu. M4 hezké lokny.

Tramvaj nejede domi. Jenom néjaké panelaky tady jsou — a ne zed. Nevim, kde jsem. Tramvaj
pfestava jet a pan fidi¢ jde ke mné&. Riké, konec trasy, vystupovat. No ja nic nefikdm, protoze
nevim co. A kam jste chtél jet, fika on.

o

,,Domu.*

Takze kam, fika on, né¢jakou adresu mate?

46



,,Domu.*

Ses tu sdm? tika on.

,MiSa ptipravuje polévku.*

On mluvi sprosté¢ a nékam vola. Pockej tady.

Cekam, no co bych mél délat, ne? Ale kdyZ se vraci, tak ika, Ze za chvili pro mé pfijede
socialka, no tak néco takovyho, to ja nechci. Vstavam a on fik4, at’ sedim. Co mi tady bude jako
fikat, kdyz ja chci jit. Zase vstavam a on mi poklada ruku na rameno a tika ty sed’, sdm jit
nemuizes.

Kfi¢im ,,ne!* Protoze ja mizu sdm. Pro¢ bych nemohl sam?

»Nel®

On m¢ chce posadit na zidli a saha mi na ramena, neSahej na mé, no.

el

No tak tedy.

A ja se na n¢j vrhnu a ho bum, j& vim, Ze on to mysli dobfe, ale ja takovy dobro nechci, ani
nahodou, bez Sance.

A j4 ho bum, bum, bum, az jsem cely Cerveny a vystupuju z tramvaje.

Co tu tady ty panelaky? Nevim. Ale pro¢ méam jit domt, kdyz ja nechci domd.

Boli mé ruce, tady, prsty.
Musim mluvit s KryStifkem Robinem.

KAPITOLA 5, ve které se P a Krystifek Robin rozhodnout zménit Svét.

MEDVIDEK PU
Dobry den, Krystiitku Robine.

KRYSTUFEK ROBIN
Cos to, Pu, vyvedl?

MEDVIDEK PU
J& jen chté€l uvaftit chutnou polévku. Ale pfipadd mi, zZe ted’ to uz vitbec neni tak dilezité. Protoze
vi$ co, Krystifku Robine?

KRYSTUFEK ROBIN
Co, Pu?
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MEDVIDEK PU
Cela ta obrovska chut’ na polévku zmizela. Ted mam novou obrovskou chut’. Konkrétné na to,
aby se vSechno zménilo. Protoze mi ptijde, ze bych se nemél vracet do toho, co bylo.

KRYSTUFEK ROBIN
Ale jdi Pu, nic se nezméni.

MEDVIDEK PU
I ptresto bych to chtél zkusit.

KRYSTUFEK ROBIN
Ach, hloupoucky medvéde...

MEDVIDEK PU
Vytvotim uplné novy svét, ve kterém budou vSichni dobsi.

KRYSTUFEK ROBIN
To zni opravdu bajecné, Pu.

MEDVIDEK PU
Rekl bych, Ze je to vytecny napad. JenomzZe ja, KryStifku Robine, nevim, co to znamena.

KRYSTUFEK ROBIN
To nevadi. Nejdiive se musime dozvédét, ¢im bys chtél zacit.

KAPITOLA 6, ve které MiSa poznava Matese Ondreje a spolu se stavaji Prezidentem a
Premiérem.

MISA

A ja zac¢nul tim, Ze jsem se stal prezidentem. Vidél jsem ho kdysi v televizi fikat takové dulezité
véci. VSichni miluji prezidenta a ho poslouchaji.

Nasel jsem ho a jsem se ho zeptal, jestli mizu misto néj byt prezidentem.

Urcitée si fikate, jak jsem ho viibec nasel. Pomohl mi s tim Mates Ondfej. Poznal jsem Matese
Ondfeje, kdyZ jsem stal na ulici a on pfijel na voziku a fiké — tys pfiSel na tu prohlidku? A ja
mu fikam:

(3

,,JO.

A on Mates Ondrej fika, Ze mdme pospichat na autobus a pta se me, tak jdes? A ja mu fikam:

(3

,,JO.

A jdeme. Ja jsem se potom dozveédél, protoze mi to fekl, Zze on se jmenuje Mates Ondrej. A tak
vibec, vy opravdu nevite, kam ten autobus jel? J4 nemtizu, nevédi! Jel pieci do palace! To vite,
toho opravdového, prezident v ném bydli a zena prezidenta a dité prezidenta. Mates Ondfej se
jel podivat na ten palac na vylet s takovymi lidmi, co nemaji nohy. No dobfe, maji, ale nehybaji
nimi. Normalné jich hodné jelo na voziku a dvé pani s nimi a j4, no a ta pani se m¢ zeptala, a
kdo jsem j4, tak fikdm, MiSa, a ona, aha.
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A tak jsme na prohlidce, ja spolu s Matesem Ondiejem, protoZe on je fakt super. A viibec, on

se mnou bude pracovat, ale o tom az pozdé¢ji, ted’ ani ndhodou. A jsme v pokoji prezidenta. Pani
tika, tady pracuje pan prezident, a ik, jak se on jmenuje, ale to jsem zapomng¢l. A ja se ptam,
de je. Pani tika, ze odesel. A vite vy viibec co? Kdyz on odesel, tak jsem v tom pokoji zlstal a
sedl jsem si do jeho kiesla a Mates Ondfej se mnou. Pani a lidé bez nohou odjeli a ted’ my
cekame.

Cekame.

Ja si kreslim, protoze jsou tady takové papiry. Mates Ondiej Cte néjaké noviny bez obrazkii. On
se vlibec na nic neptd, jen se mnou ¢ekda. On je fakt super. Tak ja mu to v tom piipadé¢ feknu.

,Budu, budu prezident.*

A on se usmiva a tika, ze je to super. A tika, tak ja budu premiér, a ja fikam v pohodé a smé&jeme
se.

A, divejte, ptichazi prezident.
,»Kdo jste?*
A my se sm&jeme.

A on, prosim odejdéte, opust’te tyto prostory, toto je ma kancelar, vy zde nesmite byt.
A bere telefon a fika:

»Pane Kristiane, prosim pfijd’te, mame zde nepovolané osoby.*

No tak to jsem se nakrkl! Jak ja se nakrkl! Bez Sance!

»Misa chce byt prezident! MiSa chce byt prezident!*

A on jen tak, ha ha ha, sméje se!

No tak to jsem se nakrkl! Jak j& se nakrkl! A do néj bum! A on tika, za co, a ja fikam, ze za
vSechny ty roky a celej mij zivot, Ze jsem vSem u prdele, ale ne, ale jdéte, to jsem vibec nefekl.

A do n¢j bum.

Ptibihé pan Kristian a Mates Ondtej do n€¢j bum! Mates Ondiej je super.
No a spolu takhle bum, bum, bum, bum, bum, bum, bum, az se ptestavaji hybat.

J& jsem se zacal trochu bat. Ale Mates Ondrej fika, abych se tim viibec netrapil, protoze to byla
nehoda. A tika mi, nebre¢. Nékam je vynesl, protoze ja4 jsem musel dokoncit svlij obrazek.
Nakreslil jsem sebe a Matese Ondfeje, jak mavame rukama a jsme prezident a premiér.
Koukejte.

Tak fajn, nebudu vam uz vypraveét vic, ale prosté jsem se takhle stal polskym prezidentem a
vSichni mé ted’ maji poslouchat, no ne? A Mates Ondfej je premiérem, jeho také maji vSichni
poslouchat.

Ja vibec vim, co si vy myslite, jo?
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Jak to je viilbec mozné, jo?

A jak z malého kaStanu vyrusta veliky dub, tak co? To je pfece mozné, ne?
No pravé!

A tak viibec, vy ni¢emu nerozumite.

Ja vam vypravim, vSechno fikdm, a vy mi vliibec nerozumite!
Divej, Mates, jak sedi.

Oni ni¢emu nerozumi, Mates.

Vis?

Mysli si, ze jim pohadku vypravime.

Vis?

Vidis?!

Vidis?!

Vidis?!

Vidis?!

KAPITOLA 7, ve které spolu Pua a Krystifek Robin jedi Polévku.

KRYSTUFEK ROBIN
Uklidni se. Prosim. Dé€si§ Prasatko. Uklidni se, P1.

MEDVIDEK PU
Oni mé nechtéji poslouchat!

KRYSTUFEK ROBIN
Nekfic¢, Pu. Jez polévku.

MEDVIDEK PU
Fazolova...

KRYSTUFEK ROBIN
Dobrou chut’.

MEDVIDEK PU
...Protoze tady nejde o moc, Krystitku Robine.

KRYSTUFEK ROBIN
A o co?

MEDVIDEK PU
O pochopeni. O byti... no vis. Spolu.

KRYSTUFEK ROBIN
Jako ty a ja.

MEDVIDEK PU
Oni mé drzi za sklem.

KRYSTUFEK ROBIN
A tobé¢, hloupoucky medvéde, se zachtélo to sklo rozbit?

50



MEDVIDEK PU
Nevim. Mozna.

KRYSTUFEK ROBIN
Chces ho rozbit hlavou?

MEDVIDEK PU
Hlavu méam pfili§ lehkou. To musi byt néco tézs§iho. To byla opravdu dobra polévka, Krystifku
Robine.

KRYSTUFEK ROBIN
Chces pridat?

MEDVIDEK PU
Ano, prosim.

KRYSTUFEK ROBIN
Uz nezbylo. Muzes snist jen jeden talif polévky denné. A jéje, P01, neumyl sis pracky. Od ¢eho
mas tak Spinavé pracky? Jsi cely od krve. Pu? Pu...

KAPITOLA 8, ve které Prezident MiSa pronasi dva Proslovy.

MiSA
Proslov prvni.

Ni¢emu nerozumite.

Ale porozumite.

Mate mé poslouchat.

Ted’ jsem ja polskym prezidentem.
Ted’ fikdm vSechno ja.

A tak ma byt vSechno, jak to fikam.
Konec.

Nejdfiv jsem poslal pro mého tatu a mou mamu.
A ptam se jich:

A co vy byste chtéli délat? Protoze muizete vSechno d¢lat.

A oni, ze nevedi.

A ja, jak nevite.

A oni, no nevime.

A ja, ale vSechno délat miizete, protozZe ja jsem polskym prezidentem.
A oni, Ze nic.

A ja, jak nic?

No a tak moje mama breci a ja fikdm, nebrec. A taky bre¢im.

Brecime.
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Miluji &, ¥ikam ji.

A ptam se, tak co chces délat, vS§echno muizes.
A ona, Ze spat a ja, jak spat? No jak jako spat?
A ona na to, ze se tedy miize podivat na filmy.

'C‘

,»Mama chce filmy! Méama chce filmy! Mama chce filmy
A, uz, divejte, miizete koukat. Tata s ni.

Maéma se na ty filmy kouka s otevienou pusou. Ona je nikdy viibec nevid¢la, tak ted’ mtize
vSechny. Tata s ni.

A pak je napsano ,,konec* a moje mama a mtj tata chtéji spat. PSsst! P$$st! Nikdo je nesmi
budit! Oni chtéji spat!

Al 'Ne! Ne! Ne! Ne! Ne!
Zapomnél jsem na tetu Stanu!
Matesi Ondfeji, jdi pro tetu Staiu!

A, ahoj, teto Staro, a co ty chces d¢lat?

Fajn, muzes. Teta Stana chce mit tfikrat vétsi invalidni diichod. Prosim pékné, tady to mas. A
vubec vSichni s invalidnim diichodem maji ted’ tfi. A vSichni s ddvkami maji ted’ pet, osm tisicti.
Nebo pét, deset tisict.

Co? Mates Ondiej mi fik4, Ze nema tolik penézi.

Ale ja chei!
Jé chei!
Ma byt hodné€ penézl pro nas.

A ty, Matesi Ondfeji, mas narok, co, ty si myslis, Ze narok nemas? Ty narok mas, ty nemas
nohy! MusiS§ mit jiny vozik, aby se ti mozoly na prstech nedélaly z toho toceni, takovy, ktery
sam jede, takovy ja ti koupim, Matesi Ondieji. VSechno koupim vSem, ja jsem polskym
prezidentem a moje rodina uz neni hnusna.

Proslov druhy.

Moje rodina neni hnusna.

Od ted’ maji vSichni vypadat jako moje rodina.

Mit nezit na tvari.

Hrbit se a mit jemné vlasy.

Mit tces sedmiletého ditéte a na tyle plesku.

A tohle je hezké.

VSsichni maji byt takovi jako my a nesmi se na sebe navzajem divat zle v tramvaji, vSichni maji
byt jenom dobsi.
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Konec.

KAPITOLA 9, ve které je nam MiSa porad bliZ, anebo naopak.

MISA

No.

Tak ted’ takhle.

Tak ted’ ja stojim na tom balkon¢ v tom paléci a koukam.

Stojim a koukam.

A ten balkon je vysoko a je z né&j vidét vSechno.

Je vidét, ze kazdy

absolutn¢ kazdy

Z vas

je Misa.

MiSa se rukou opira o htll a v klidu si ¢te noviny.

Misa se nenavistné kouka na fidice auta, ktery nezastavil na ptfechodu.
Misa se dava dohromady po zrad¢ manzelky.

Misa pije vodku v zapadlé uli¢ce lemované kiovim.

A vidim matku

matku Misi, ktera taha vozicek po schodech drogérie.

A vidim otce

otce Misi, ktery néco nechce, ale vi, ze musi.

A Misa, znovu Sestnactilety, na nékoho ceka, prestoze neumi cekat.
A jednadvacetilety v kratké minisukni a podpatcich koufi.

Jeden Misa spi,

jeden smazi ryby,

jeden prave v této chvili vrazdi psa.

A, jesté tenhle.

Ten smrdi pivem. Zpoceny a smutny.

Oni vSichni

Ony vSechny

To jsem ja.

A ten smich na namésti je muj.

Ta studena, levna vodka ma.

Ty vlasy zpevnéné ve€erni dobou.

Ten strach z budoucnosti.

To nutkani vyjadfit sama sebe basni.

Vzpoura a to, co vzpouru nahradi.

Viné povleceni pred spankem.

Ving povleceni po sexu.

Dodrzovani zakonti.

PoruSovani zakont.

Vsechny pracovni nedé€le '3, toulavé pondélky, stfedy bez charakteru, patky, patecky a
patecicky.

A vSechny plany na vecer, na vikend, na prazdniny.

A vsechna zlomena srdce, sezrané ¢okoladicky, zaslzené obrazovky telefona.
A vSechny instagramy, instastoricka, instakariéry plné vasich, ale uz mych podobizen.

175 Pracovni nedé&le, polsky niedziela handlowa, je nedéle, kdy jsou otevieny obchody. Kazdy rok je téchto nedéli 7, béhem
ostatnich nedéli ziistavaji obchody zaviené.
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VaSe prominuté a odpusténé hiichy.

Vase pocity bezpeci a vycitky svédomi.

A kazdé slovo zapsané kdekoli hezkym rukopisem
To vSe je moje,

protoze jsem jenom ja a ja a ja

a taci jako ja.

A jé jsem dobry.

Takhle to je s tim vaSim soucitem, ja jsem vzdycky dobry.

Budu mluvit jenom ja.
Sebral jsem vam hlas. Vam vSem, tobé Mates taky.
Protoze ja vim vSechno.

Nestyd'te se. Nefeknu nic, co by pro vas mohlo byt jakkoli hodnotné.
Protoze ja jsem, damy a panové, debil.

A debilové, 1 kdyZ tfeba mluvi hlasem mnohych, mluvi nepravdu.
Nestyd'te se.

Jsem vymysleny debil.

Debil vytvofeny jen tak pro ted’.

Svét potiebuje debily.

A 1kdyz za chvili rozkazu zabit vSechny

kdyz to za chvili udélam

Nic se nestane.

PRASATKO
P, radéji si tu odpocnéme.

MISA
Ne.

KAPITOLA 10, ve které MiSa sestavuje Jednotku Vérnych Vojaki a Radu
Hluchonémych, aby v§ude zavladlo Dobro, a potom usina.

Sestavuji oddil, oddil vérnych vojaki. Oni délaji vSechno. KdyZ jim fikam to, tak délaji to, kdyz
jim fikdm ne, tak oni ne. Jejich voziky vybavuji riiznymi ostfe zakon€enymi artefakty a na misto
jejich séfa dosazuji Matese Ondieje, protoze on je fakt super.

Muj oddil ted’ stoji a nic ned¢la.

Ceka, az nékdo piestane byt dobry.

At nékdo prestane byt dobry.

Bez Sance.
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Mam také radu hluchonémych. Ptdm se jich na vSechno, kdyz néco nevim, tak se jich ptam.
Kdybyste néco neveédéli, tak oni vam to feknou, rada hluchonémych.
Ostatn¢ vam to ukazu, pro¢ by ne.

Draha rado hluchonémych.

A co délame, kdyz n€kdo nemocny piijde a bude kasSlat a nezakryje si rukou pusu, takze nam
vSem vejdou do pusy mikroby a budeme také nemocni?

Aha, tak dobre.

A co délame, kdyz ma pfijit Mikulas, a my mu nefekneme basni¢ku ani nezazpivame pisnicku?
Aha, tak dobfe.

A co délame, kdyZ nam nékdo fekne sprosté slovo?

Aha, tak dobre.

A co délame, kdyz nam nékdo fekne sprosté slovo hned po tom, co se narodime a bude
predstirat, ze viibec neexistujeme a nepotiebujeme rehabilitaci, ani viibec nic, dokonce ani syr
na chleba?

Aha, tak dobre.

A co délame, kdyZ nas svédi zdda a nedosdhneme na n¢?

Aha, tak dobre.

Tak tedy vidite, ne? Nejmoudiejsi lidé v mé zemi.

Ale co to nevidim?
Nékdo prestava byt dobry?
Tamhle mé né€kdo néjaké problémy, tak to ani ndhodou, dejte ho sem.

Ty.

O co ti jde.

Mluv, rozumis, mluv.

On tik4, Ze je nevidomy.

To je dobte, ne? Takze jsi dobry.

Nevidomy od narozeni.

To jsi extra dobry, neni v tobé kousek zla, vSichni t& lituji a nedovedou si to viibec predstavit.
A on nadava.

No nemuzes$ nadévat, jsi takovy chudacek!

Ale jdi, netikej ,,jdéte do prdele*.
Zacpavam si usi.

Vojaci ke mné!

Pane generale, pozor, pohov, prdni, odpo¢in si!
A on viibec neni chudak!

A on fika ,,seru na vas*!

A on ma napsano, Ze chce Zit distojné!
Pocke;j.

Pockej, pane generale, no tak.

Dej mi to.

,»Chci zit dlstojné.*

Pfft, tak on nakonec je dobry.

Tak ja uz tomu viibec nerozumim...
Nesmi se nadavat!

Pockej, pane generale, nedélej nic.
Prasatko!
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PRASATKO
Tady jsem... Schovalo jsem se.

MISA
Ja vibec niCemu nerozumim.

PRASATKO
Jsi hloupoucky medvéd.

MISA
To neni pravda!

PRASATKO
Pu, vrat’ se se mnou do Stokorcového lesa.

MISA
Mluvime spolu tady.

PRASATKO
Vedle panti vojaka?

MISA
Ano, vedle pant vojaka.

PRASATKO
Oni nejsou dobsi. Vratme se do Lesa. My jsme ti dobsi.

MISA
Kurva.

PRASATKO
Pall!

MISA
Odved’te ho.

PRASATKO

Ach! Ne! Pust'te m¢! Ajéje! Au, to boli! Medvidku! Medvidku!!!

MISA

A co ja s tebou udélam, nevidomy od narozeni? Chce$ zit distojné. Ale okoli odpuzujes.
Nevzbuzujes ani za mak litosti. Jsi nejenom osklivy, ale stary, opily a nesympaticky. Mas dluhy.
Nezastifiuje$S si bélmo brylemi. Nesedi§ na chodniku s holi a obracenym kloboukem, ale

vvvvv

Co ja s tebou udélam...

Co 1ikas?
Jesté jednou...
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A kdo to je mi-mi-ministr?

Aha, no tak tedy dobfe, pohoda jahoda.

Tak tedy budeS, nevidomy, ministrem infrastruktury, hospodaftstvi, sportu, zdravi, rodiny,
prace, skolstvi, spravedlnosti, kultury a vnitra. Chces? Musis. Jak se jmenujes? Jirka Klecal.
Dobre, Jirko Klecale, tak mi fekni, co s nimi mam vlastné ud¢lat.

Vymysli mi néjaky zakon, aby bylo vSude dobfe.

Opravdu? Jsi si jisty?

A to neboli?

No tak dobfe!

Odstraniujeme

vSechno

co je piekazkou

¢emu nerozumime

co nemiiZze byt soucasti

nasi reality.

No tak dal!
Jesté!
Jesté!
Jeste!

A, koukej, koukej, Jirko Klecale! Divej!

Vidis to?

A oni nam piSou!

Hazeji letadla z papiru!

Leti, leti, letadlo, jen aby nam nespadlo!

Chyt’ ho!

Tady, ¢ti, Jirko Klecale.

Aha, no tak Matesi Ondfeji.

,UCime se zit spolu.*

A tady?

,»INejsi sam.“

A tenhle mé co?

,,Postizeni? Normalka.*

A tady ,,Muzes byt na nasi strané.* A, opravdu? Jsou taci, kteti cht¢ji? No pani.
,Pocita se hlava.* Tak dékuji.

,Postizeny. Jiny, ale stejny.* Aha, oukej. To heslo urc¢it¢ pomohlo mnoha lidem.
Jirko Klecale, ptecti tenhle. Pro¢ nechces? No cti!

Dobre, ja to prectu.

»#takovyjakoja“

Takovy jako ja.

Vy tomu v§emu opravdu vétite?

Lidi, nepiste takové 1zi. To uz rad€ji namalujte okna a dvete a pilota a polské vlajky na ta
letadla!

Proc€ 1zete?

Vy si opravdu myslite, ze jste taci jako ja?

No jako doopravdy?
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Ale jdéte, popiremyslejte o tom, ddm vam chvilku.

Nejste jako ja. Jste jini. Vite o tom.

Tak jo, jednotko vojaki, tak, ja uz vim, zabijte je!

No ty, ktefi tikaji, Ze jsou jako ja!

No takhle! No takhle, tak!

Stiilejte je do hlavy!

Bum, bum, bum, bum!

Tak.

No a ted’ nakonec tohoto hezkého dne rozkazuji, aby vSechny trpaslice, které se schovavaji v
bytech a nikdy nechodi ven, vysly ven a zatancily hezké tance.

Védél jsi, Matesi Ondfeji, vedél jsi, Jirko Klecale, ze jich je tolik?

Tancete!

Zabit vSechny, ktefi se na nas divali a fikali si, jaké maji Stesti!

Zabit ty, ktefi ndm déavaji pétset zlotych na distojny Zivot!

Ptesné tak! Skvely!

Zabit kazdého, kdo nam chtél pomoct poslanim esemesky!

Zabit architekty, ktefi projektovali podchody, nadrazi a vefejna mista!

Bum! Bum!

Zabit vSechny, ktefti si mysleli, ze m& prokoukli!

Zabit herce, ktefi hrali blazny nebo mrzéky, ktefi nds Smirujou, aby vypadali vérohodné,
Leonardo DiCaprio! Dustin Hoffman! John Malkovich! Bartosz Zukowski! Al Pacino! Dawid
Ogrodnik! A4 prijment herce hrajiciho Misu.

Pa-pa-pa, pa-pa-pa!

Zabit vSechny, ktefi o nas piSou, scénare, knihy, hry, reportaze, reklamy, pisné, protoze jim
pfijde, Ze délaji néco pro nas!

Zabit vSechny, protozZe jsem nasrany!
Zabit vSechny, protoze tady miizu!

Bum! Bum! Bum!
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Zabit vSechny!
Presné tak! Presn¢ tak! Skvély!

Tak fajn, konec, jdu spat.

KAPITOLA 11, ve které se prekvapivé pro VSechny ujima slova Klokanice.

MAMA MIiSI (KLOKANICE)

Ja se moc omlouvam. J& vim, ze to je jeho ptibéh. On nam vSem sebral hlas, ale ja musim.
Omlouvam se, ale musim.

Konec¢né jsem se vyspala. Jsem mama Misi, Klokanice. Nosim ho v kapse od jeho narozeni, a
tak ho asi znam nejlépe. Prosim vas, nesud’te ho za to, co udélal. On prosté nikdy diiv nemél
pftilezitost byt zly. On se doted’ chtél jenom tulit a potad dostaval od svéta po hlavé. Objali byste
ho? Jo? Uz vic nez tficet let stojime na tom stejném misté. Proto takhle vypaddme, protoze jsme
uvizli v prostoru bez pohybu. Nejdiiv bylo hodné¢ blizkych. Pfatelé manzela z ucnaku.
Kamaradky z prace. Sousedi. Misa dostaval plySové medvidky, ja4 maso pod pultem. Postupné
se okolo nas vytvofilo vic mista. AZ nakonec prazdno. Ale to po né€kolika hezkych letech.
Nejdfiv to... a nakonec... ach jo.

,» 10 je vSechno jedno.*

Nevédéla jsem, Ze se mi narodi postizené dité. V praci fikali, ze z néj bude fotbalista, protoze
umgl tak siln€ kopat v bfise, az jsem se musela nad strojem hrbit. KdyZ se narodil, tak jsem mu
potad dokola pocitala vSechny prsty, jestli ma po deseti na rukou i na nohou, no a vzdycky mél.
Tak jsem si myslela — je zdravy. Hodné spal. Sousedky si pochvalovaly, ze neni slySet. Faktem
je, ze se naucil sedét a chodit pozdé¢, ale myslela jsem, Ze je prosté takovy klidny po nas, ja a
manzel mame také takovou naturu, vSechno ve vlastnim tempu. Jaky jen byl hezky! Do dvou
let m¢l v§echny zuby, na kazdého se usmival, nebylo mozné si ho nev§imnout. A ty kudrnaté
vlasy, fikali mu kvtli nim maly Einstein... R4d mi pomahal v kuchyni, prstikem maloval v
rozsypané mouce. Zpival si pisni¢ky z radia. Boze, jaké to bylo izasné dit¢! Kdyz miij manzel
nemél no¢ni a sedél s nami, rad fikaval, ze si nds vymyslel, tak moc jsme spolu St’astni. Na
prazdniny jsme jezdili stanovat do Lagova, MiSa béhal s holym zadkem po lese. Ja vlastné
taky... VSechno Slo hezky vptfed, dokud MiSankovi nebylo pét let. Tehdy se to zastavilo.
Nezmoudfel nam uz ani o jeden den. Snazili jsem se ho potom jesté posilat do skoly, ale po
trech mésicich jsem to vzdala. Ucitelky nevédély, jak s nim zachazet, déti se ho baly. Protoze
m¢l jeste ty epileptické zachvaty. Kamaradky mé presvédCovaly, ze doma toho s nim udéldm
vic, vic se nau¢i se mnou. No a sedime doma uz tficet pét let, u¢ime se, A, B, C, D, E, F, G, tfi
krat tfi je devét, hlavni mésto Polska je VarSava.

,»10 je vSechno jedno.*

Nosim ho v té kapse vSude s sebou. Kdyby Sel sdm — hned by se ztratil... Koneckoncti, no, ted’
se ztratil.

Ano, ud¢lal néco hloupého.

Ale co jste ocekavali? On je piece hloupy.

Je to tak dobry Clovek.
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On by se chtél jen tulit. N&kdy si piedstavuju, Ze ma piitelkyni nebo manzelku. Ze ho nemusim
nosit v kapse, ale Ze je s nékym jinym, kdo ho miluje, usind vedle n¢j. Hladi ho. Vite, mého
syna od té doby, co mu bylo pér let, nepohladil nikdo krom¢é mé, mého manzela a mé sestry.
Nikdo ho neobjal. Vozime ho na krouzky, ale on se tam boji zlstdvat sdm. Obc¢as mi chce sed¢t
na kling. A smrteln¢ se boji schodt. Kdysi vidél, jak manzel zakopl a spadl ze tii nebo Ctyt
schodt, vyvrkl si kotnik a asi zanadaval, no a MiSa z toho chytnul hysterak. Nevim, pro¢ zrovna
tohle tak prozival. Misa nechodi po schodech sam. Viibec, nikdy. Musime ho podepirat, zavési
se a zavfe o¢i. Schovavam ho do kapsy a néjak to jde. Proto mam takova zada. Proto tak stojim.
Ne proto, ze jsem chuda stard nebo hloupa. Jisté, mohla bych o sebe vic peCovat. Mohla bych
jednou nebo dvakrat neuvarit obéd a jit ke kadetnikovi. Nebo si namalovat rty, nebo, nevim,
nalakovat si nehty.

Ja jsem to tak délala, vite, damy a panové? Dlouhé roky jsem sedéla doma s MiSou, vychazela
jsem z domu s MiSou, pofad jsem nosila Misu v kapse a mé¢la jsem nacesané vlasy, namalované
nehty i rty. A vite co? Lidé se na mé divné divali. Matka nemocného ditéte — a jako né&jaka
Alexis. Tak jsem si fekla — k ¢emu ja tohle potfebuju? To se maluju kvili prodavacce v obchodgé,
sestficce na klinice, socialni pracovnici nebo kvili komu? Ja pfece nikam nechodim. Protoze
jak bych bez Misi mohla. Jeho nemizu nechat samotného.

Mysleli jste, Ze je mi kvili tomu smutno? Ze mé viechno tak n&jak minulo?

Ale. Mné je smutno, protoze Misu minul Zivot. J4 rok co rok prvniho zafi zatahuju zaclony ve
vSech oknech, abych nevidéla ty décka v bilych limeccich s aktovkami, kazdy rok star$i, kazdy
rok z toho divodu méné stastnych. Boze, jak ja bych chtéla moct nékdy Misu ptistihnout na
cigareté ve sklep€... Anebo jak mi bere stovku z pené¢zenky... Jednou dostal valentynku, samou
radosti jsem vyla. Potom se ukazalo, ze si décka z bardku udélaly hloupy vtip, ale on to nemusel
vedéet.

,» 10 je vsechno jedno.*

Rikala jsem, Ze jako nemluvné Misa hodné spal? Vite, damy a panové, on spal do zasoby.
Protoze od jeho péti let jsem neprospala ani jednu noc celou. Budi se noc co noc s hysterii kazdé
dve¢, tii hodiny, musim ho schovavat v kapse. Ne, omlouvam se. Jednou jsem se vypsala. V
nemocnici, kdyz jsem méla kylu. Ale to jenom dvé noci, protoze pak jsem zjistila, Ze do
nemocnice uz nikdy nemiizu, Ze MiSa to beze mé nevydrzi. No a dalsi dvé€ noci v nemocnici
jsem uz probd¢la, myslela jsem na to, jestli ho manzel a Stana dobte ulozi ke spanku, nebo jestli
steskem breci.

,» 10 je vSechno jedno.*
Prosim Vas, damy a panové. Ja bych to tady neméla viechno vypravét. Zadna chvilka napéti,
ale jenom sentimentalismus. Myslim, Ze je to trochu nudné, Ze Vy pteci takové ptib¢hy znate,
ctete. Ale mné jde o mého syna, toho konkrétniho, tady. UZ ho malinkato znate. Uz vas vSechny
usmrtil. Nesud'te ho, ddmy a panové, tak jednoduse. Damy a panové, odpust’te mu.

,,On je dobry.*

On jednou dostal Sanci vSechno zménit, jednou mohl vSechno napravit. A on to udélal svym
zpisobem. Ja si také myslela, Ze to bude jinak. Ale on ¢ekal tak dlouho. On tak dlouho vézel v

prostoru bez pohybu. A asi se proste jen zacal nudit.

,» 10 je vSechno jedno.*
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J& se omlouvam, ale opravdu jsem musela. Tolik let jsem nic netfikala. Jenom on, on v§echno
misto mé.

KAPITOLA 12, ve které Medvidek Pu vypravi o tom, Ze nic nevi a tady se rozlou¢ime.

KRYSTUFEK ROBIN
P1, vzbud’ se.

MEDVIDEK PU
Ja nespim, Krystafku Robine.

KRYSTUFEK ROBIN
To vSechno, co jsi udélal, Pu. Stokorcovy les hofi.

MEDVIDEK PU
Byl jsem velmi unaveny.

KRYSTUFEK ROBIN
A viibec, posledni dobou pouzivas takoveé sloZité vyrazy. Hodné jsem jich nepochopil.

MEDVIDEK PU
To je muj ptibeh, drahy KrysStifku Robine.

KRYSTUFEK ROBIN
Zajisté, samoziejme. ..
Co jsi udélal s Prasatkem?

MEDVIDEK PU
Nevim.

KRYSTUFEK ROBIN
Nepfijde ti, Ze to zaslo pfili§ daleko?

MEDVIDEK PU

Nevim.

To je ten moment v zivoté, KryStifku Robine, a ten moment v uméni, kdy nevim.
Jsem unaveny.

Uz nechci byt vtipem, KryStifku Robine, chci byt bran vazné.
Chci prestat byt takovy vymysleny.

Chci néco znamenat.

Je to vlibec mozné?

Jak to mam udélat, Krystiifku Robine?

Co jesté¢ mtizu udélat, Krystifku Robine?

Ma to smysl, Krystifku Robine?

Madém ja smysl, KryStifku Robine?

Povéz?

KRYSTUFEK ROBIN
Nevim, Pu. Pro m¢ jsi milovany plySovy medvidek.
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Pojd’ mé obejmout.

No tak. Pojd’ mé& obejmout.

Hloupoucky medvéde.

No vidis.

Uz je vSechno v potadku.

Maéma pfipravuje veceti. Das si se mnou?

MEDVIDEK PU
Dam.

KRYSTUFEK ROBIN
A co bude potom?

MEDVIDEK PU
Kdy?

KRYSTUFEK ROBIN
Druhy den rano?

MEDVIDEK PU
Nevim.

KRYSTUFEK ROBIN
Mohl by sis vzpomenout a fict to nékdy mné a Puovi?
— Kdybyste si to moc prali.

KRYSTUFEK ROBIN
Pu by moc chtél.

— Krystifek Robin si zhluboka povzdechl, sebral Medvéda za nohu a tahl chudacka Pha za
sebou ke dvetim. U dvefi se obratil a fekl:

KRYSTUFEK ROBIN
Jsem zvédavy, co se zitra asi stane zajimavého.

— ... a za chvilku jsem slySel Medvidka Pu — bum, bum, bum, jak jde za nim po schodech.

Hra obsahuje parafrdaze a primé citace z knihy A. A. Milne Medvidek Pu v prekladu Hany
Skoumalove.
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