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Ale§ Zavoral .
Diagnostika koordina¢nich schopnosti u fotbalové mladeze

Vedouci price: PhDr. Mario Buzek, CSc.

Uroveti koordinaénich schopnosti patii k dlezitym faktorim herniho vykonu, proto
pFisludna tématika patii k nosnym problémum v oblasti didaktickych technologii. Diplomant
se ve své praci pokusil poodhalit problémy souvisejici s rozdilnou Grovni koordina¢nich
schopnosti u dév¢&at a chlapct, stejné vékové skupiny, v konkrétnim sportovnim odvétvi.

Prace uvedena na 72 strankach textu je pifehledné koncipovana se snahou o logické
tiidéni jednotlivych kapitol. Teoretick4 vychodiska, uvedena jako syntéza poznatki,
systematicky uvadéji uceleny piehled obecnych i specialnich informaci vétSinou
encyklopedického charakteru. Kompila¢ni charakter této ¢asti opomiji problémovy piistup,
predevsim v tom sméru, Ze neuvadi vyzkumna Setieni tohoto charakteru, o které se diplomant
opira pii hodnoceni svych vysledki méfeni. Tim by autor ziskal nejen podklady pro srovnani,
ale 1 argumenty pro zvySeni vyznamnosti hlavnich vlastnosti testovani, napf. pfi vymezovani
validity jednotlivych testl. Z mnoha zajimavych interpretaci, vysvétlujici jednotlivé
koordina¢ni schopnosti, bylo by vhodné, v ramci obhajoby, vysvérlit rozdilny pFistup mezi
., tréninkem* hernich dovednosti a koordinacnich schopnosti. Kapitola 2.5. svym obsahem
patii do metodologické ¢asti, i kdyZ reaguje na n€které teoretické pfistupy. Vlastni
metodologie vyzkumu uvadi postupy, které autor zvolil pfi m&feni. Popisuje vyuziti
Cohenova indexu, ktery mohl diplomant spojit s uvedenim n&kterych Seteni s piislusnymi
vysledky.

Popis vyzkumu a piehled vysledk je struény s nedostate¢nou interpretaci ziskanych
udaju. Pravé podobné studie tohoto zaméfeni, s konkrétnimi vysledky, mohly poskytnou
autorovi vychodiska pro diisledné&jsi zhodnoceni s pfenosem do teorie i praxe. Praktické
aplikace, uvedené zavérem, mohou slouzit jak pro obecné, tak i specifické zaméry v tréninku
mladych fotbalistd. Nazvy podkapitol (Prostiedky a metody rozvoje...) viak neodpovidaji

uvedenému obsahu.
Hodnoceni: dobie
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