Oponentsky posudek disertacni prace MUDr. et Mgr. Eriky Matéjkové

.Stereotypy ve vnimani zen dle rozméru jejich postavy*

Disertacni prace byla predlozena k posouzeni a obhajobé v celkovém rozsahu 111
str. textu, dale 7 str. priloh, obsahujicich podrobnéjsi charakteristiku souboru
respondentu v tabulkové podobé, tabulku percentualniho zastoupeni odpovédi na
jednotlivé otazky dotaznikového Setreni, tabulku s udaji statistické vyznamnosti a
pouzity dotaznik, dale 6 str. abstraktu v Cestiné a angli¢tiné a 4 str. soupisu pouzité
literatury.

Prace je ¢lenéna na teoretickou a vyzkumnou ¢ast a prestoze jednotlivé tematické
okruhy — kapitoly nejsou Cislovany, Ize identifikovat v teoretické casti prace kromé
uvodu a predstaveni zakladnich pojmu problematiky cca 4 samostatné obsahové
utvary - kapitoly, z nichz prvni pfinasi informace o konstituéné zalozenych
osobnostnich typologiich, druha se zabyva zplsoby posuzovani obezity, tfeti shrnuje
ve Ctyrech podkapitolach psychologicke, socialni, kulturni a biologicke aspekty
nadvahy a obezity a étvrta predstavuje vyzkumna Setreni, provedena v této oblasti u
nas. Vyzkumna Cast prace, autorkou nazvana jako Cast experimentalni, obsahuje cca
7 hlavnich celkd - kapitol, z nichz prvni predstavuje cil vyzkumného projektu, druha
uvadi zakladni charakteristiky souboru respondenty, treti ponékud atypicky uvadi
nékteré metody, pouzivané ke studiu vnimani lidského téla a v poslednich dvou
podkapitolach pak predstavuje metodu vybranou pro viastni dotaznikove setreni a
volbu statistickych metod. Ctvrta kapitola uvadi ziskané vysledky a jejich interpretaci,
pata shrnuje detailné ziskané informace, Sesta kapitola uvadi diskusi a sedma
obsahuje zavér prace.

Tezisté prace |ze spatrovat v empirické ¢asti, popisuijici vysledky dotaznikového
Setfeni u souboru 166 respondentu (46 muzl a 120 zen), zaméreného na
prisuzovani urcitych vlastnosti zenam podle jejich télesné proporcionality. Zjisténé
potvrzeni vlivu predsudku a stereotypl na hodnoceni postav vymykajicich se
spole¢ensky akceptovatelnému standardu je mozno povazovat za vcelku dobre
predvidatelneé. |

Prace je vénovana tématu, jez je odborné i spolecensky velmi aktualni —

stereotypum ve vnimani zenské postavy a hledani jejich relevantnich souvislosti,



obsahuje v§ak podle mého nazoru fadu nedlslednosti, nepresnosti a nedostatku,

z nichz nejvyznamnéjsi uvadim:

empiricka ¢ast prace je mylné oznacena jako ¢éast experimentélni (str. 62),
prestoze neobsahuje zadny experiment;

podstatou empirické ¢asti prace je dotaznikové Setreni, vychazejici |

z hodnoceni obrazku ,péti zen s ruznou vahou* (str. 74) a pfisuzovani rady
vlastnosti na zakladé hodnoceni tohoto obrazku — jde vSak o velmi nezretelny,
schematicky obrazek (str. 118), jehoz zamyslené vyuziti jako projektivni
metody (str. 70) je tFeba povazovat z hlediska relevantniho posouzeni rady
viastnosti, zvl. v ¢asti ,C* zvoleného dotazniku za dosti sporné;

soubor respondentlu zahrnoval jak ,...klienty poradny pro |éCbu obezity...“, tak
....lidi oslovené v okruhu skupiny moznych kontaktd, ktefi s vyplnénim
dotazniku souhlasili.” (str. 65) - z této charakteristiky neni zcela jasné, zda
soubor respondentu byl nebo nebyl spojen néjakymi spole¢nymi znaky;
empiricka cast prace neobsahuje formulaci hypotéz, prestoze na str. 64 se o
hypotézach pise — jde vsak o formulaci cilu vyzkumného projektu, resp.
vyzkumnych otazek, nikoli hypotéz ;

v pasazi o zpusobech a postupech posuzovani obezity (str. 16 — 18) neni
zmineéno posuzovani WHR (Waist Hip Ratio), povazované za index centralni
obezity, resp. zpusob hodnoceni distribuce tuku;

nektera tvrzeni z vysledku prace, zvl. v paséazi ,Shrnuti® (str. 83) presahuji
podie mého nazoru Uroven zobecnitelnosti vysledkl vzhledem k rozsahu

souboru respondentu;

v teoretické Easti prace neni v pasazi ,Vyzkumy provadéné v Ceské republice*
(v obsahu nazvané ,Vyzkumy provadéné u nas"“) zminéna fada praci dalsi
vyznamnych eskych autoru, publikujicich systematicky k tomuto tématu,
napf. J. Parizkové, V. Hainera, I. Malkové, L. Lisé, M. Kunesove, ale zviaste
mne prekvapila absence citaci praci skolitelky S. Frankové a to nejen v této
pasazi, ale v celé praci — v soupisu literatury neni uvedena ani jedna jeji
publikace (!);

ponekud v rozporu s nazvem prace neni v textu obsazena podrobngjSi pasaz

o problematice stereotypl v psychologii;



- pojem well-being neobsahuje pouze dimenzi dusevni pohody (11. F. na str. 7)
— jde o Sir$i komplex osobni pohody,zéhmujn’c:’ psychickou , fyzickou, socialni,
kulturni, spiritualni atd. dimenze; |

- vSechny literarni citace v pasazi o typologiich (str. 8 — 14) jsou kromé praci L.
Fialové a J. Chytrackové sekundarnimi citacemi z jednoho zdroje, prace C.
Héschla, J. Libigera (ne ,Libingera®, jak je uvedeno v soupisu literatury) 4a J.
Svestky (2002), zde mylné citované jako ,Héschl et al., 2002

- dale mam radu pripominek formalni povahy, napf. chybgjici Cislovani kapitol
v obsahu i textu prace, jez by prispélo k lepsi prehlednosti, chybéjici nazev
,Obsah" na str. 1, néktere preklepy a chyby ( napr. ,Self koncept* na str. 6);

- za nedostatek prace povazuji téz znaéné nedbalou praci s literaturou — tu Ize
vzhledem K rozsahu pouze zobecnit jako nespravné uzivani celych krestnich
jmen misto jejich inicial v nékterych pripadech (,Fialova, Ludmila®, ,,Grogan,'

- Sarah®, ,Hainer, Vojtéch") v soupisu pouzité literatury, dale nespravné uzivani
citace ,et al.“ v textu i v soupisu pouzité literatury (napr. Altenhoener, T. etal,
Ames, G. E. et al., Baughman, K., et al, Guttierrez-Fisac, J. L. et al., Guisado,
J. A etal atd.), jez .véak neni chybné uplatnéno ve vsech pripadech — napr.
prace J. Laitinena, S. Nayhy a V. Kujaly, jakoz i ¢etné dalsi jsou uvedeny
spravne;

- Walkerova typologie (str. 9) neni spojena s Zadnou citaci v textu ani v soupisu

pouzité literatury.

Zavér: Prace MUDr. et Mgr. Eriky Matéjkové prinasi urcity soubor poznatku o
souvislostech stereotypu a vnimani zen dle proporci jejich postavy. Autorka by méla

v prubéhu obhajoby reagovat na vyse uvedené pfipominky a zaujmout k nim

stanovisko.
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