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Kritéria hodnoceni prace — stupné hodnoceni:

Stupeii splnéni cile prace Velmi dobfe az dobte
Logicka stavba prace Velmi dobte az dobie
Prace s literaturou — citace, vlastni komentar Velmi dobre
Adekvatnost pouzitych metod Dobfte

Hloubka tematické analyzy, vlastni pfinos Velmi dobfe az dobie

Naroky DP na podkladové materialy,

konzultace, prizkumy Velmi dobie

Uprava préce: text, grafy, tabulky Vyborné

Stylisticka uroven, jazyk Vyborné az velmi dobie

Prakticky/ teoreticky prinos zpracované DP:  adekvatni k feSené problematice

HODNOCENI PRACE:

Predkladana diplomova prace se zabyva zménou plavecké rychlosti u para plavci se
spastickou diparetickou formou mozkové obrny pii aplikaci nadlehCovacich pomucek.

Struktura prace je ¢lenéna dle bézné normy (teoreticka vychodiska, cil prace, metodika
vyzkumu atd.). Uvod puisobi trochu nepiehledné, autor sklouzava k neformalnimu vyjadfovani.
Textu by prospélo ¢lenéni do odstavci. Jednotlivé podkapitoly teoretickych vychodisek nemaji
piili§ logickou strukturu. Takovym piikladem jsou podkapitoly ,,2.2 Didaktika plavéani“ a ,2.7
Didaktika para plavani“. Né&které pouzité zdroje nejsou piesné citovany — v textu je uvedeny jiny
rok nez v zavérecném seznamu pouzitych zdroji (napt. Enright et. al., Barbosa et. al. atd.). Nékteré
zdroje v textu chybi (napt. Burkett et. al, 2018).

Cil prace je formulovan piimétené k feSené problematice. Uvedené hypotézy nepusobi piilis
promyslenym dojmem. Jejich zdivodnéni prostiednictvim pilotni studie povazuji za neadekvatni.
Simulace polohy téla ve vodé¢ jedince s DMO intaktnim plavcem neni redlnd. Jednu z pouzitych
metod prace student uvadi metodu Critical Swimming Speed (CSS). Pomoci této metody se u



plavct zjistuje vySe anaerobniho prahu. Cil prace se tykd zmény rychlosti para plavcu pii vyuziti
nadleh¢ovacich pomucek. Aby byl zdmér prace naplnén, neni potieba u plavcl zjistovat hodnoty
anaerobniho prahu, a tudiz povazuji vyuziti této metody za bezpfedmétné. Vyzkumny soubor tvoftili
4 plavci se spastickou diparetickou mozkovou obrnou. Tito plavei nebyli zafazeni do stejné
kvalifika¢ni tfidy. Testovani bylo provedeno dvéma plaveckymi zplsoby (prsa a kraul). Dosazené
vysledky tedy nespatiuji jako relevantni.

Vysledkova c¢ast je strukturovana do ptehlednych tabulek. V diskusi diplomant zodpovida
stanovené hypotézy a vysledky své studie porovnava s podobnymi vyzkumy. Zavéry jsou piiméiené
k celkovému zaméfeni prace. Seznam literatury neni ve vSech ptipadech sefazen dle abecedy. Pred
zapodetim sbéru dat byla studentem podana Zadost k etické komisi FTVS UK. Zadost byla podana
na téma: ,,Snizovani plaveckého odporu v tréninku osob s DMO uzitim plaveckych nadlehcovacich
pomiucek®. Neshoduje se tedy s ndzvem prace, kterou student predklada k obhajobé. Stejny problém
je 1 v ptipad¢ informovaného souhlasu pro probandy. V piipadé, Ze student zméni téma, je nezbytné
podat k etické komisi FTVS UK novou Zadost se vS§emi nalezitostmi.

V praci se vyskytuje né¢kolik pteklept. I pies vazné nedostatky hodnotim pozitivné pomérné
dobrou formula¢ni Groven a praci s pouzitymi zdroji, z nichZ je pfevazna ¢ast zahrani¢ni.

Otazky k obhajobé:
e Jak je vplavecké vyuce (intaktnich osob) vyuzivan stabilizani pas (piipadné vesta,
rukavky)?

e Vysvétlete, proc se nazev a cil prace neshoduje s tim, ktery je uvedeny v zadosti etické
komise.

e Kolik ¢asu stravil jeden proband testovanim?

e V praci uvadite, ze doba odpocCinku mezi testy byla 5 minut. Jakou podobu tato doba

odpocinku méla?

Praci doporucuji k obhajobé.

NavrZeny klasifika¢ni stupen: Dobfe.

Prohlasuji, Ze nejsem v rodinném ¢i jiném soukromém vztahu k diplomantovi.
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