
Cílem této studie bylo zjistit, zda existuje souvislost mezi spirituální orientací jedinců a
jejich postojem ke smrti. V rámci teoretické části práce tedy byly popsány a vysvětleny oba tyto
klíčové koncepty (téma spirituality na jedné straně a téma smrti na straně druhé), a dány do souvislosti
s jinými důležitými tématy (strach ze smrti, duchovní klima v moderní společnosti, duchovní vývoj a
motivace k duchovnímu životu, spirituální aspekty péče o umírající apod.). V této části byly také
pojednány tři druhy spirituality, zastoupené na našem území – křesťanské náboženství, buddhistická
spiritualita a o „víra ateistů“ – zejména v těch svých aspektech, které se nějakým způsobem vztahují k
smrti.
V empirické části byla použita modifikovaná verze Testu barevně sémantického diferenciálu, která
měla ověřit předpoklad, že mezi lidmi s jasně formulovanou duchovní orientací bude existovat větší
míra shody mezi vědomou a nevědomou složkou postoje ke smrti. Bohužel, výsledky výzkumu
neumožnily vyvrátit nulovou hypotézu.


