Cilem této studie bylo zjistit, zda existuje souvislost mezi spiritualni orientaci jedincli a

jejich postojem ke smrti. V ramci teoretické Casti prace tedy byly popsany a vysvétleny oba tyto
klicové koncepty (téma spirituality na jedné strané a téma smrti na strané druhé), a dany do souvislosti
s jinymi dllezitymi tématy (strach ze smrti, duchovni klima v moderni spoleénosti, duchovni vyvoj a
motivace k duchovnimu Zivotu, spiritualni aspekty péce o umirajici apod.). V této Casti byly také
pojednany tfi druhy spirituality, zastoupené na naSem Uzemi — kiestanské naboZenstvi, buddhisticka
spiritualita a 0 ,,vira ateistl“ — zejména v téch svych aspektech, které se néjakym zplsobem vztahuji k
smrti.

V empirické Casti byla pouZita modifikovana verze Testu barevné sémantického diferenciélu, ktera
meéla oveérit pfedpoklad, Ze mezi lidmi s jasné formulovanou duchovni orientaci bude existovat vetsi
mira shody mezi védomou a nevédomou sloZkou postoje ke smrti. Bohuzel, vysledky vyzkumu
neumoZnily vyvrétit nulovou hypotézu.



