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Abstrakt

Bakalatska prace se zabyva komentovanym piekladem péti vybranych kapitol z knihy
Slackline — Die Kunst des modernen Seiltanzens od Reinharda Kleindla. Skladé se ze dvou
¢asti, samotného prekladu textu a odborného komentare. Komentat tvoii analyza
vychoziho textu dle Christiane Nordové, popis metody piekladu, charakteristika
piekladatelskych problémi na jednotlivych jazykovych rovinach a dale posuny pii
piekladu a jejich feseni. Cilem prace je funkcni pieklad a teoreticky komentar k strategii

ptekladu a piekladatelskému procesu.

Kli¢ova slova: komentovany pteklad, funk¢éni pieklad, prekladatelské problémy,

prekladatelska analyza, slackline, highline, Reinhard Kleindl

Abstract

This bachelor thesis deals with a commented translation of five selected chapters from the
book Slackline — Die Kunst des modernen Seiltanzens written by Reinhard Kleindl. It
consists of two parts, the translation itself and a commentary on the translation. The
commentary includes a text analysis of the translated text by Christiane Nord, description
of the translation method, characteristic of translation problems on particular language
levels and furthermore the translation shifts and solutions to them. The aim of the thesis is
a functional translation as well as a theoretical commentary on the translation strategies

and process.

Key words: commented translation, functional translation, translation problems,

translation analysis, slackline, highline, Reinhard Kleindl
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1. Uvod

Predmétem bakalaiské prace je komentovany pieklad vybranych kapitol z knihy Slackline

— Die Kunst des modernen Seiltanzens od Reinharda Kleindla.

Prace se sklada ze dvou casti. Prvni Cast tvori pieklad péti kapitol knihy, které jsem
vybrala sohledem na fiktivni zadani, tedy preklad &asti knihy pro Ceskou asociaci
slackline a jeji nasledné vyuziti jakozto materidl pro chystané periodikum. Pro tento text
jsem se rozhodla, jelikoz se slackliningu sama vénuji, a byt se jednd o dynamicky se
rozvijejici sport, v Cestiné stale mnoho publikaci o slackline dostupnych neni. Reinhard
Kleindl je jeden z téch, ktefi stali u rozvoje tohoto sportu, a proto jsem pro pieklad zvolila
jeho knihu. Pteklad cizojazy¢nych publikaci o slackline by tak mimo jiné mohl pfispét

k dalSimu rozvoji sportu, lepsi informovanosti a propojeni komunit na mezinarodni urovni.

Druhd cast prace se vénuje odbornému komentdii k ptekladu, ktery tvoii analyza
vychoziho textu, charakteristika metody ptekladu, dale jsou v komentafi popsany
problémy, které na jednotlivych jazykovych rovinach pfi piekladu vznikly, a strategie
jejich feSeni, a v neposledni fad¢ 1 piekladatelské posuny. Teoreticky zaklad je nazorné
doplnén ukazkami z ptekladu, na kterych je demonstrovana konkrétni problematika a

strategie piekladu.

U originalu i u ptekladu uvadim odkazy na strany.



2. Preklad

1 Pro zacateCniky
1.1 Prvni seznameni

Pokud chcete zkusit chizi po slackline uplné poprvé, mam pro vas jeden tip do zacatku:
mén¢ respektu! Abyste mohli chodit po slackline, nemusite byt nijak zvlast' nadani. Jeste
jsem nepotkal nikoho, kdo by to vazné¢ zkusil a nedélal Zadné pokroky. Chodit po slackline
se muzete naucit stejn¢ tak, jako se miizete naucit jezdit na kole. Jediné, co potfebujete, je
chut’ to zkusit a trochu trpélivosti.

Prvni lajna by méla byt:

e spise nizko (asi 0,5 m),
e asi4-7 mdlouha

e ane moc volna.

Dulezita je dobrd dopadova plocha a dostatecny prostor na pady (asi 2 m na kazdé strang),
ten snad ale nebudete pottebovat.

Co je lepsi: naboso nebo v botdach? To je na kazdém. Vzdy zdlezi na teploté a na tom, jak
vypada zem pod vami. Pokud mate pod lajnou ¢istou louku, pisek nebo matraci, pak je
prijemné;jsi chodit naboso. Diky tomu ucitite popruh pod chodidlem a budete stat jistéji.
Vzdy ale vznikd malé riziko, Ze zlstanete viset za prsty, kdyZ uklouznete.

Pokud pouZzivate boty, dejte pozor na nékolik véci, jako je:

e tenkd podraZka, abyste citili popruh,
e maly profil, abyste mohli oto€it nohu a nikde se pfitom nezachytili
e aaby byly boty spiSe tizké a dobte sed¢ly.

Na jumpline se boty nosi standardné — Zadné chodidlo nedokaze vydrzet tak dlouhou zatéz
pfi skékani. U longline a highline je z vySe jmenovanych diivodil stidle oblibena chiize
naboso.

Siroky nebo iizky popruh? To je otazka filozofie. Z psychologického hlediska jsou na
zacatku leh¢i Siroké popruhy. To, Ze je popruh Siroky, ale jeSté neznamend, ze se na ngj
pujde lépe strefit chodidlem. Popruh se miize pietacet a je stabilni jen tehdy, kdyz noha
stoji opravdu ve stfedu. Oproti tomu Uzké popruhy maji tu vyhodu, Ze se jim chodidlo
muze trochu pfizplsobit, coZ vam umoziuje stat jistéji a zabrani uklouznuti.

Mezi 2,5 a 5 cm je vhodna jakékoli Sitka — to uz je na osobnich preferencich.



1.2 Velky tres

Nastup neni ve vSech ¢astech lajny stejny. Zatimco na kraji a ve stfedu popruhu vam to
pujde ztézka, nejvhodnégjsi je oblast na konci prvni tfetiny lajny.

Zde je jeste nckolik dualezitych tipi pro prvni néstup na
slackline:

e Chodidla pokladejte rovné, ne nasikmo! Kdyz stojite
k lajn¢ kolmo, miizete nekontrolované spadnout na zada.

e Nedivejte se dolii na chodidla, ale dopfedu na néjaky
pevny bod. To vam doda jistotu a vzpiimené drzeni téla.
Dobfe se k tomu hodi konec popruhu nebo kiira stromu.

e Ruce zvednéte nahoru, dlanémi az k uSim! Pomuzou
vam pii balancovani.

e Vahu pieneste na lajnu zhoupnutim, nesnazte se pomalu
propinat koleno. (Nezapomeiite u toho dychat!)

e Kdyz na popruh vyvinete tlak, zacne se zbésile tfast. To
je uplné normdlni. Neni zcela jasné, odkud se ten ties Spravna pozice
bere. Faktem je, Ze po nckolika minutich cviceni
pfestane sam od sebe. V tomto okamziku uz se télo
pfizplsobilo lajné.

e Jakou nohou zacnete, je jen na vas. Stejné se vyplati
zkousSet pokud mozZno kazdou techniku co nejdiive i
na druhou stranu.

e U prvnich pokusii vam pomiize, kdyz si stojnou
nohu posunete blizko k popruhu tak, abyste se holeni
dotykali lajny. Ttes se pak zmirni.

e Kdyz uz stojite, je dobré postavit si na popruh za
prvni nohu i1 druhou nohu. Ted uz jde jen o to,
vydrZet nahofe co mozna nejdéle.

e Pokud nechcete rovnou na slackline, mizete zkusit 1
néjaké piipravné cviky. OsvédCilo se vzajemné se
podpirat za ruku nebo napnout nad lajnu lano, za
kter¢ se da pevné drzet. PiedevSim d€ti nemaji
problém s tim, kdyz si takto pomtizou. Na rozdil od

Postoj na lajne
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dospélych nejsou pfilis hrdé na to, aby se nechaly vést za ruku, a nemusi se za
kazdou cenu naucit drzet balanc hned a bez pomoci.

1.3 Prvni krucky

Kdyz uz zvladate na lajné nckolik vtefin stdt a mate trochu cit pro to, jakymi
pohyby udrzovat rovnovéhu, méli byste zacit s prvnimi kroky. Chodit po lajn¢ neni
0 moc t&€z81 neZ na ni stat, protoze kazdy krok pomaha pti balancovani.

Co je dulezité:

e Pomalu délejte krok za krokem a pokazdé si dejte ¢as na vybalancovani.

Kdyz ptes lajnu pobézite, mozna udélate ze zacatku o krok nebo dva navic,
ale pokud lajnu minete, mize to byt nebezpecné.

e Jdéte trochu do kolen. Kdyz kolena propnete, v§imnéte si, Ze je obtizné
postavit na lajn¢ jednu nohu za druhou. Pfedni noha je totiz moc kratka!
Pokud trochu ohnete kolena, mate vic prostoru pro pohyb a muzete si

DrzZeni téla

postavit pfedni nohu, ale stale pfitom plné
zatézovat tu zadni.

e Horni polovinu téla drzte rovné a
divejte se dopfedu na néjaky pevny bod.
Tady se nabizi konec lajny. Kdyz se divate
na chodidla, sice se snadngji strefite na
popruh, ale ptjdete sklonéni a to vam bude
naruSovat rovnovahu. Jistotu vdm doda
néjaky bod v okoli, kterého se miizete
»drzet™ o¢ima. Pokud mate pocit, Ze se na
lajnu nemiiZete strefit, aniz byste se na ni
divali, zkuste chodit bez bot. Pak se da
popruh nahmatat chodidlem. Navic je i bez
koukéni jasné, kde se popruh nachazi:
musi byt ptimo pfed nohou, kterd na ném
stoji!

Tyto tipy se vtom podstatném shoduji s technikami, které pouzivaji provazochodci v
cirkuse. Profesiondlni artistka Mascha Dimitri napiiklad pise:
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»Ruce roztdhnéte rovné do stran, pohled sméfujte na protéjsi skobu, nesklanéjte hlavu a
rovnou si navyknéte na hezké, vzpiimené drzeni téla.*

Mimo to popisuje dalsi variantu, kdy se da vedle lana podpirat pomoci ty¢i.

1.4 Zakladni triky
Pokud jste uz zvladli ptejit prvnich par metrl slackline, pak stoji za to vyzkouset 1 n¢jaké
triky.

Otocka

Tato technika je dulezitd, abyste na konci lajny nemuseli slézat a mohli na ni zlstat déle.
Kdyz se otocite, mate moznost lajnu piejit v opacném sméru a v této hie pokraCovat tieba
az do nekonecna, pokud budete chtit.

Pfi otoCce nastava ten problém, ze se na chvili dostanete do nepfijemné situace, kdy stojite
k lajné kolmo. Trik spo€iva v tom, zkratit tuto dobu na minimum.

Proto je dobré nejdiiv postavit pfedni nohu kolmo k lajné, vytocenou smérem dovnitf.
KdyZ na ni ted’ mirn¢ pfenesete vahu, mtzete Svihem otocit druhou nohu o 180°. Tim se

obrati i t¢lo a otocka je hotova.

Davejte pozor, abyste b&hem toho drZeli horni ¢ast téla vzpifimenou.

Dropknee (Knee Drop)

Tento trik je pfijemny a neni ani nijak zvIast t&zky.
Hezké na ném je to, Ze ¢im niZ dostanete koleno
pod lajnu, tim stabilnéjsi bude i cela pozice.

Trik se dd provést dvéma zpusoby. V prvnim
pripadé¢ stoji zadni noha klasicky na lajn¢ a poklada
se na ni, jako kdyz si chcete na zemi kleknout na
koleno. Tato varianta je zprvu jednodussi, protoze
nemusite ménit pocatecni pozici. Je ale tézké dostat
koleno upln¢ pod lajnu.

DropKnee
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U druh¢ varianty nohu otocite dovnitt tak, aby nart lezel na lajn€. Nepiijemné je, ze z této
pozice uz nemuzete tak snadno vystoupit. Na druhou stranu mizete timto zplisobem
ohnout koleno Upln€¢ pod lajnu, dokud téméf nesedite na zadni noze. Takova pozice je
piekvapive stabilni.

Sitstart
Na longline, highline a na waterline se bez této techniky neobejdete. Na nizSich lajnach
v parku je to zase zajimavé cviceni.

Nejdiiv si musite na lajnu sednout. Jednu nohu pfitom pokrcite a polozite ji na popruh.
Sednéte si na protéjsi hyzdi (takze pravé chodidlo, leva hyzd¢€). Druhd noha visi pod lajnou
a pomoci ni udrzujete stabilitu.

Ukol spociva v tom, Ze musite pfenést vahu na nohu na lajné. Aby se vam to podafilo, je
dilezité posunout chodidlo co nejbliz k t&€lu. Mirnym Svihem zvednéte zadek z lajny a
druhou nohu, ktera doposud balancovala, poloZzte co nejrychleji dopiedu na popruh. Ted’ uz
jen staci v této trochu neptijemné pozici vydrzet, dokud nepropnete kolena.

Nékteti slacklinefi si také radi pomahaji rukou, kterou se pevné chyti lajny a snadnéji tak
dostanou véhu na nohu. Pokud mate na lajné¢ pravou nohu, pak je nejlepsi chytit se levou
rukou.

Sitstart
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2.5 Naroc¢néjsi triky
Vétsinu téchto trikli provadeji jumplineti na tvrdsich lajnach. Urcité nejde o kompletni
seznam, spousta slacklineri ma své vlastni triky a jejich dalsi variace.

Double Dropknee
Jde o variaci jednoduché Dropknee pozice, ve které jednou rukou chytite lajnu a nartem

v

polozite na popruh i druhou nohu. Pak mizZete ruku zase natdhnout. Nejpiijemnéjsi je

sednout si na zadni nohu.

-“_.._, "—— o = ,

ci 2 |
1, = .
—_— B 4 'm‘,- Y

Double Dropknee

vvvvvvv

roztdhnete od sebe dostatecné daleko, abyste mezi nimi méli misto na zadek. Ted’ miizete
ohnout kolena jesté niz a trup zaklonit dozadu.

Intelektual

Tento trik je vétSinou stejn¢ velkd zabava pro slacklinera i pro jeho publikum. Nejprve
pokrcte kolena a otocte se k lajn€ kolmo. Béhem toho samoziejmé vznika jisté riziko, Ze se
svalite na zada. Pak si co nejhloubéji diepnéte, nohy u sebe, jednu ruku poloZte na kolena a
druhou pésti si podeptete hlavu.

Intelektual



Kiss the Line

Tento trik zacind v pozici Double Dropknee, ve které sedite na zadni noze. Ted’ polozte
predni koleno na lajnu tak, aby popruh prochazel diagonalné kousek pod kolenem pies
holent az k nartu. Zadni nohu natahnéte, abyste vytvofili protivdhu, a pak opatrné skloiite
hlavu, dokud se bradou nedotknete lajny.

Tip: Zkuste co nejvic napnout ruce, pomiiZze vadm to udrZet si stabilitu i hluboko v pozici.

Kiss the Line

Buddha

Zacnéte z klasického sedu a pak piejdéte do tureckého sedu.
Neptijemné je, Ze vam tato pozice zablokuje nohy a v ptipadé
padu je nemuzete pouzit. Nakonec zkuste sepnout ruce.

Surfovani
Na tento trik by lajna neméla byt ptilis kratka ani ptili§ pevna.

slacklinera zlstava viceméné ve stiedu. Kazda lajna ma svijj
vlastni rytmus, na téch volngjsich se surfuje pomaleji.

Dobr¢ je, kdyz si pti surfovani postavite zadni nohu kolmo k Iajné. Je pak jednodussi touto
nohou zabrat a lajnu rozpohybovat.

14



Surfovani

Surfovani je ztizené tim, ze odporuje reflexu lajnu zklidnit a udrzet ve stiedu. Doporucuji
zkousSet to pomalu a s rozvahou, protoze vas pii ném lajna mize zbésile a nekontrolované
vyhazovat.

2 Véda

2.1 Jak funguje balancovani na napnutych lanech a popruzich?

Nasledujici vysledky pochézeji z vyzkumi, které jsme v roce 2010 provedli s Philippem
Huberem v Centru diagnostiky pohybu na univerzit¢ v Grazu. Tehdy se ndm naskytla
zajimava piilezitost poprvé analyzovat chizi po slackline pomoci optického snimace
pohybu Vicon V612. Cilem bylo zjistit, které pohybové vzorce jsou rozhodujici pfi
balancovani na slackline a na lan¢.

Nejdfiv jsme zkratka natocili pohyby
slacklinera, jak se snazi udrZet
rovnovahu. Pokusili jsme se je
zobecnit na jediny pohyb, ktery vede
k vybalancovani, na tom jsme ale
ztroskotali. Hledali jsme kritické
pozice a na n¢ navazujici reakce
slacklinera, které vedou k
jejich vyrovnani. Ukazalo se ale, Ze u
pfesnosti méfeni o 100 Hertzech nelze
kritické pozice a reakce
k vybalancovani odd¢lit.

Aby se jasné vymezily pohyby, které

- . o L LLLLLL
k vybalancovani slouzi, uskute¢nili B LA SLLIA L

jsme pokus nasledovné: Slackline se T

s, ERETETRETTHY

— L

tésn¢ u kotviciho bodu pfipevnila ke

stran€. Na lajn¢ stal zady ke kotvicimu B
lanu  slackliner. Lano se bez s
ptedchoziho varovani otevielo, aby se

Fips test
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lajna pohnula o nékolik centimetrti do strany a slacklinera to vyvedlo z rovnovahy. Tak se
dala sledovat jeho reakce, jak rovnovahu vyrovnava. V ramci testli jsme natocili reakce
¢tyt riznych slacklinert, ktefi byli vSichni spisSe pokro¢ili.

Kdyz se slackliner dostane do nerovnovahy, znamena to, ze je jeho vaha (pfesnéji feCeno

A%

vy

presnéji feceno do roviny, ktera se rozprostird mezi kotvicimi body a tihovou silou.

Clovek ale nemé nic, o co by se zapfel a vdhu tim posunul nad lajnu. Jediné spojeni se
zemi je lajna sama. Slackliner tedy musi pouzit popruh k tomu, aby svou vahu znovu
dostal do klidové polohy.

Problém je, ze popruh se nachazi nalevo od téla a télo tak tlaci doprava, tedy do Spatného
sméru. Popruh je nutné nejdiiv posunout doprava, do sméru, do kterého se slackliner
pteklapi. Teprve kdyz je popruh dél vpravo nez tézisté téla, da se zase urychlit jeho pohyb
doleva. Nohy tedy musi popruh tlacit doprava.

Jelikoz ale neni nic, o co by se dalo zapfit, mohou se nohy pohnout v ur¢itém sméru jen
tehdy, kdyz se jina Cast téla pohybuje v opaéném sméru. (Pfesnéji feceno jde o udrZeni
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doleva.) Tato ¢ast je horni polovina téla véetné rukou.

V tomto okamziku télo dostane impuls doleva a t¢zisté je opét nad lajnou.

Telo se dostava do
nerovnovahy, navazuje
reakce k vybalancovani




Ptesné tento reflex se ukazal u naSich pokust, coz se dd hezky vidét i na obrazcich.

Tento pohybovy vzorec by ale v zadném piipadé nemél definovat néjaky ,,standardni
pohyb*. Jde pouze o jeden prvek komplikovanych procest, které probihaji pfi balancovani
a které z velké Casti provadime nevédomé. Presto z toho mizeme odvodit nékolik velmi
zajimavych zavéra.

Vysledky ukazuji, ze popruh nejde pfi balancovani udrzet upln¢ v klidu. Pohyby popruhu
jsou dulezité k udrzovani rovnovahy. Tak se d& pochopit i to, pro¢ je balancovani na hodné
tvrdych lajnach tak tézké: u nich se musi popruh z klidové pozice tlacit hodné velkou silou.
Proto je i jednodussi doskocit na mén¢ napnutou jumpline. Kdyz se da popruh odrazit dal,
je mozné napravit i vétsi vychylky z rovnovahy.

Pro longline je zajimavy ten poznatek, ze pravé tyto vyrovnavaci reflexy zpisobuji
nepiijemné kmitani popruhu. Uméni longline nespociva v aktivnim vyvazovani, ale v tom,
Ze vyuzijete stavajici vykyvy zpisobené kmitdnim, abyste napravili vypadky z rovnovahy.

Jasnéji se jevi i to, pro¢ je ze zacatku tak ndrocnd rodeoline: reflex tlacit lajnu ke strané
tam nenarazi na zadny odpor. Na rodeoline skoro neni tfeba popruh aktivné odraZet, spiSe
je nutné davat pozor na to, aby ¢lovék reagoval rychle a popruh ve spravny cas zase dostal
zpatky do stfedové pozice.

Déle se v pokusu ukazalo, Ze pohyby, kterymi se udrzuje rovnovaha, zpravidla vedou
k asymetrické pozici téla. Tezisté je pak sice opét na kratky ¢as nad lajnou, ale horni ¢ast
stejného sméru, musi se znovu vyrovnat, a miiZze se stat, Ze uZ pro to horni polovina téla
nema prostor. Proto je nutné tyto asymetrické pozice diive nebo pozdéji opustit. Vyhodné
je veslovat rukama (i pfesto, Ze to nevypada nijak zvIast' elegantn€) — veslovani je
cyklické, a tak v ném lze pokracovat.

2.2 Slackline jako terapie

Slackline slibuje zajimavé moznosti jako forma terapie. Nejblize jsme tomu, Ze by se
slackline dala zatadit pro trénink rovnovahy.

Aurelia Eidenberger provedla v rdmci své diplomové prace Auswirkungen des Slacklinings
auf das Gleichgewicht (Vliv slackliningu na rovnovahu) studii, kterd doklada pozitivni vliv
slackline v terapii.

Proti sobé staly dvé skupiny po péti osobach, z nichz jedna provadéla cviky na rovnovahu
na trampoling€, druhé na slackline.

Délka studie Cinila Ctyfi tydny, se tiemi cvicebnimi jednotkami po 1,5 hodiné tydné.
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Schopnost drzet balanc se méfila pied a po cviceni pomoci MFT balan¢nich testi. Obé
skupiny vykazovaly znatelné zlepSeni: skupiné se slackline se hodnota stability primérné
zlepsila o 0,42, skupin¢ s trampolinou o 0,29. ZlepSeni skupiny se slackline bylo tedy
vyrazné€ vetsi.

»lato studie prokazala, Ze slackline je vhodna jako terapeutickd pomicka ke zlepSeni
rovnovahy.*

»Z hlediska prevence je slacklining dobra metoda, jak predejit inverznim traumatim a
dal$im zranénim.*

,K tomu je slacklining spojeny s velkou zabavou a co se intenzity tyce, jde o metodu, ktera
se da dobie stupiiovat. V terapii je dulezité zazivat uspéchy, které jsou rychle viditelné,
jako napftiklad prvni kroky na slackline.*

Neni zadné velké ptekvapeni, Ze chiize po slackline trénuje rovnovahu. Zajimavy je ale ten
aspekt, Ze oproti srovnatelnym fyzioterapeutickym cvikiim na rovnovahu ma chize po
slackline dalsi vyhody: je zdbavna a motivacni.

3 Psychicka stranka

3.1 Strach

,Nemusi§ mit strach“ nebo
»Nepfemyslej o tom, prosté to
udélej!™, to jsou ohrané véty, které
ne vzdy vedou k cili. Hranice mezi
tim, ze nékomu dodate odvahu a ze
ho povzbudite ktomu, aby
podstoupil  nepfiméfené¢  velké
riziko, je tenka.

Clovék by si nemél od nikoho
nechat tikat, z ¢eho smi mit strach.
Strach vas varuje, a proto je
podstatné ho v prvé fade brat vazné,
nejen pii slackliningu, ale v kazdém
sportu. Kdo strach ignoruje, velmi
rychle se néjakym zpisobem zrani.

Samoziejm& vas pii slackliningu
potka spousta situaci, které zprvu
strach nahan¢ji. Je to bézné uz u
prvnich krokii na slackline, a pokud




se chcete ve slackliningu dal rozvijet a zajimate se piredevsim o longline, jumpline nebo o
highline, znovu a znovu se budete s timto pocitem setkavat. Jakmile se pfiblizite svym
hranicim, uz se nevyhnete tomu, ze budete muset zkoumat pti¢iny svého strachu. Dulezité
je u toho poslouchat své pocity, tedy svllj vnitini hlas, a sice rozSifovat své hranice, ale
nikdy nejit za n¢.

Dilezité je, abyste byli schopni odhadnout své vlastni sily. Jak daleko miizu zajit? Mam
néjaky ,,plan B, pokud se néco pokazi? (Pokud tieba pfi skakéni lajnu minu nebo pfi
néjakém triku z lajny uklouznu.) Hodné z toho se odehrava v podvédomi. Pokud ale vzdy
zustanete v komfortni zon¢€, nebudete schopni tyto dovednosti trénovat. Podstupovat malé
riziko tedy davad smysl — ale jak velké, to musi kazdy posoudit sim a na vlastni
zodpovédnost.

Tim si trénujete dovednosti, které se hodi i v bézném zivote. Pomiizou vdm reagovat na
nezndmé situace a umet se rychle spravné rozhodnout 1 ve stresové situaci.

Schopnost spravné odhadnout
riziko klesd, kdyz jsme unaveni
nebo délame néco hodné
rutinniho. 'V takovém ptipadé
se Clovék casto necha oklamat
faleSnym pocitem bezpeci a je
dilezité zhstat na pozoru. Kdyz
selZze instinkt, musi nastoupit
hlava.

3.2 Motivace

Kazdy ma jiné dtivody, pro¢ se
vénuje sportu a chce se v ném
zlepSovat. Abyste si udrzeli vykon a zaroven to pro vas potfad byla zabava, je dilezité
zjistit, jakd je vase motivace. Vrcholové sportovni vykony jsou vzdy spojené s velkou
davkou uznéni, a proto také spousta lidi, ktefi uznani hledaji, chce své vykony zlepSovat.
Na druhou stranu je i sport samotny cilem a radost z néj byva silnou motivaci. No a mnoho
lidi zase hleda naro¢né ¢innosti, aby odvedli pozornost od nejriznéjsich problémii.

Skoro vzdy jde o kombinaci téchto a jesté dalSich diivodi. Zcela objektivné se da fict, ze
kdyz jsme ve stresu a dostavi se strach ze selhani, myslenky se sto¢i pravé k témto
kotfentim nasi motivace. Ty pak odvedou pozornost od piivodniho tkolu: udrzet se na lajné.
V tomto svétle je jasné, jaka motivace je nejsilngjs$i. Je to ta, ktera prameni z radosti ze
samotné ¢innosti, z piekonavani obtizi a vyzev. Kdyz véas nezajimaji jen vysledky, ale
hlavné proces, ktery vas k nim ma dovést, jste soustiedénéjsi a cile dosahnete snadnéji.
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S takovym nastavenim je pii chizi po slackline mozné zazit silné zazitky flow, jak je v
psychologii popisuje Michaly Csikszentmihalyi.

3.3 Uvolnéni

24

Jedna z nejzajimavéjSich stranek slackliningu je pocit uvolnéni, ktery ptichdzi, kdyz uz
mate trochu nachozeno.

Hezky to pojmenoval Scott Balcom:

It is important to be relaxed. If you relaxed completely, you would fall off. Try to relax
almost completely.*

Tedy: ,,Je dilezité byt uvolnény. Kdybyste se uvolnili uplné, spadli byste. Zkuste se
uvolnit skoro uplné.*

Je to fascinujici zazitek. T¢lo se zdokonaluje v situaci, kterou z principu nejde uplné
kontrolovat a hlava se vyprazdni, aby mohla tento stav pozorovat a uZivat si ho.

4 Highline

Highline je slackline, ktera se napina ve vétsi vySce jako jakysi most nad propasti. Na
rozdil od draténych lan, ktera si provazochodci také napinaji ve vysce, se chodi s jisténim a
bez balancovaci tyce.

Highline
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Nékdy se highline povazuje za kralovskou disciplinu slackliningu. I kdyz je zazitek z
highline néco zcela vyjimecného, ne v§e tomuto pohledu nasvédcuje.

Hlavni vyzvu na highline piedstavuje to, ze se musite vyrovnat s vySkou a se strachem
z padu. Casto je to jen nedtivéra ve vlastni highline set up, ktery by mél highlinera chytit.

wewvr

Neni to ale jen o strachu. Dalsi pfekazkou na highline je to, ze u ni chybi orientacni body. I
zkuSeni highlinefi pfejdou ve vysce asi jen tietinu té délky, kterou zvladaji nad zemi. Kdyz
tedy chcete zkusit ptejit 20 m na highline, méli byste byt schopni zvladnout 60 m na
longline.

Hlavn¢ verejnost a média maji o highline velky z4jem. Highlining prosté vypada uchvatné
a proto ma své zvlastni misto. Kromé vyzev spojenych s technikou na slackline, tedy
samotné¢ho pfechodu lajny, tu hraje roli vice kritérii: pfistup a napinani lajny na
specifickych mistech ve vysokohorském prostoru a vyrovnavani se s vySkou. Jakkoli mé
highline bavi, madm dojem, ze longline nebo dlouhd rodeoline nabizi mnohem
bezprostfednéjsi zkuSenost se slackline. Highline, coz je skoro néco na pomezi mezi
horolezectvim a chtizi po slackline, je sice néco opravdu vyjimecného, ale spiSe bych ji
neoznacil za kralovskou disciplinu tohoto sportu.

Témito fadky nikoho nenabadam k chiizi po highline a ani neslouzi jako uplny navod, jak
na to. Je jesté priliS§ mnoho nejasnosti a to, co je bézné, neni bezpochyby vzdy bezpecné.
Kazdy je sdm zodpovédny za to, jak highline napnul.

Highlining je nebezpecny a chyby mohou byt fatalni!

Nektefi by byli radéji, kdyby se chiize po highline od vetejnosti drzela dal. Nabizi se
nejvice informaci, misto aby se schvalné zamlcovalo téma, které stejné vSichni probiraji.
Jak se ukdazalo, vZdycky se najde néjaky Silen¢ odvazny highliner, kterého neodradi ani
nedostatek znalosti a na vlastni pést improvizované napind Zivotu nebezpecné highline.
Nékterym z nich by mozna par jednoduchych tipli zachrénilo Zivot. Proto zmifuji ty
nejznaméjsi rizika a jak nékterym z nich predeyit.

Kazdopadné byste méli poprvé highline napinat s jiz zkuSenymi highlinery.

4.1 Dva druhy highline

Highline se da rozdé¢lit do dvou typil podle toho, jak se na ni jisti. RozliSujeme highline
jisténé shora a zespodu.

21



Highline jiSténa shora

V tomto ptipad¢ se nad slackline napne samostatny jistici systém. V praxi je to kus lana
upevnény pres vrchni lajnu (tzv. rookie rope), kterého se slackliner mize z obou stran
pridrzovat a které slouzi jako horni opora. Za lajnu se da shora jistit.

Pozor: Jedno jistici lano nestaci! Jako u vSech lanovych konstrukci ve vysce je nutné
veskeré bezpecnostni prvky zdvojovat (o tom je fe€ nize)! VEtSinou se rookie rope napina
nad highline jiSténou zespodu. Pak se lze jistit jak shora, tak zespodu.

Vv

Highline jiSténa zespodu

Tato varianta je rozsSifenéj$i hned ze dvou duvodu. Zaprvé se na mnoho mist, kde se
highline napind, ned4 horni lano viibec umistit (patrné tfeba u highline vedouci k vrcholku
skalni jehly). A zadruhé je v nich rozdil 1 z estetického hlediska. U highline jiSténych
zespodu je jen jedna linka, které vede ptes propast. To ale nesmi byt v zd&dném piipadé jen
slackline, jak se dozvite v nasledujicim bodé.

4.2 Systém redundance

Redundance neznamena nic jiného nez to, Ze vzdy zdvojite bezpecnostni prvky. V ptipadé
highline jde o to, ze se nikdy nejisti jen za samotnou slackline — pod hlavni lajnou probiha
jesté jedna pojistna lajna (nebo pevné napnuté lano), které se tika back-up. Slackline je pii
padech vystavena velké zatézi a nikdy nelze zcela vyloucit neviditelnd poSkozeni a
pochybeni materidlu. V takovych ptipadech miiZze lajna prasknout a pak prichazi na fadu
back-up, ktery highlinerovi zachrani Zivot.

Redundance je na highline naprostou nutnosti!

To ostatné plati 1 pro kotvici body, pro back-up musite najit vlastni kotvici body. Obecné
ma smysl uplné rozdélit back-up a hlavni lajnu, aby se tim zajistilo pfehledné napinéni.
Back-up a hlavni lajna se akorat spoji kousky lepici pésky, kterd se v pfipadé nouze
roztrhne, kdyby jeden ze systémi selhal. Tak se da zarucit, Ze jsou oba systémy nezavisle
na sob¢ pln¢ funkéni.
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Jako lepici paska je dnes bézna sportovni tejpa, kterou pouzivaji lezci, nebo elektrikarska
paska. Jiné lepici pasky by mohly obsahovat rozpoustédla, ktera narusuji material.

4.3 Kotvici body

Kotvici  body jsou na  highline
nejkriti¢téj§i. V idedlnim piipadé jsou
k dispozici silné s hlubokymi
kofeny. Casto se ale highline kotvi do
borhdkil ve skale. Je béZné, ze se jak pro
slackline, tak pro back-up pouziva vice
skob. Borhdky zatizené pficn€ jsou
zpravidla siln¢jSi a spolehlivéjsi nez ty
zatizené tahem ven, a kdyz to jde, také se
tak navrtavaji. Borhdky se spoji tak, aby
byly v kotveni rovnomérné rozlozené sily.
Tady je tifeba pohlidat, Ze systém
v pfipadé zlomeni skoby bude viset jesté

stromy

Smyci otocte tak, aby vzniklo oko

na druhé skobé a nebude otevieny (viz foto). Mimo to je naprosto nutné dbét na to, Ze
smyce na kotveni jsou dostate¢né¢ dlouhé a ihel neni pfilis tupy.
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Velmi peclivé kotveni, sily jsou rovnomeérné rozlozené

Perfektni kvalita skaly je Zivotné dulezita!

Na rozdil od lezeni, kde jsou skoby vétSinou vystavené kratkému zatizeni pii padu,
pfipadné jinym zpisobem vaze lezce, jde v highline o dlouhodobé zatiZzeni. Pokud skoba
sedi ve volném skalnim tlomku, pak ho mize postupné vylomcovat ven.

Je tieba také davat pozor na pusobeni paky u skalnich jehel a desek. Vysoké, horizontalni
zatizeni v tahu miize takové utvary uvolnit nebo vytrhnout! Ve Frankenjufe se stal jeden
odstrasujici pfipad, kdy highline zpasobila prevrhnuti skalni jehly a skoro ji vypacila ze
stény. V takovém piipadé uz vam nepomuiize ani ten nejlepsi back-up.

Problém miize také nastat, kdyz se na highline pouzivaji skoby z lezeckych cest. Lepsi
nedomyslet, kdyby né&jaka skoba poSkozena z highline selhala pti padu v lezeni! Ale ani
pravidlo, Ze se maji pro highline vzdy wvytvéaret vlastni kotvici body, nezarucuje
stoprocentni bezpecnost. Kdyz uz jsou jednou skoby k dispozici, nedd se vyloucit, ze je
nékdo nepouZzije k lezeni nebo ke slanéni. Musi se proto v kazdém ptipad¢ perfektné
navrtat a nesmi se pretézovat. U nytd by se zase vzdy mély sundat plakety.

Mozna se to zda jako samoziejmost, ale uz se stal minimalné jeden pfipad, kdy highline
zohybala borhéky v lezecké cesté (!).

Aby byly kotvici body na highline bezpetné, je nezbytné mit potiebné znalosti a
zkuSenosti s osazovanim borhakd.
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4.4 Kde napnout highline

Jedno z nejvice podcenovanych rizik je dopadovy prostor pod highline. Pied napinanim se
musi dané misto zkontrolovat. Jak vypada nejhorsi scénat v ptipadé padu? Jak hluboko
budu padat, neZ mé zachyti jiSténi? Zpravidla se pad do odsedky uplné& zbrzdi az 3 m pod
lajnou, a to u minimélni délky odsedky. Mista, kde se highline napind, ale ¢asto nejsou u
fixnich bodi dost strma, aby se na kraji dal zaruéit bezpeény pad. Casto tam jsou skalni
vybézky nebo svah, ktery sice strmé& klesa, ale neni upln¢ kolmy. I takové klasiky, jako je
tteba highline na Lost Arrow Spire, jsou z tohoto uhlu pohledu nebezpecné.

Bézné se tento problém fesi rliiznymi zpusoby. Napiiklad si mizete vzit na pomoc néci
ruku, coz vam pomuze pies prvnich par nebezpecnych metrti, nebo se po stran¢ napne
lajna, které se da pevné ptidrzet. To ma ovSem tu nevyhodu, Ze se sice snizi riziko padu,
ale pokud k nému dojde, vSe zistava pii starém. NejjistéjSim feSenim je tedy stejné
riskantni ¢ast neptechazet, ale vsedé se po lajné doklouzat tak daleko, dokud neni mozné
bezpecné vstat. Pozor, zrak Casto klame! Pokud chcete chodit bezpecng, musite se spustit
do jisténi a véc posoudit aZ ,,na misté*, a to vZdy s védomim, Ze pad jde kvili prodlouzeni
lajny pokazd¢ jesté o kus hloubgji.

Pokud by se ted’ zatizil back-up, dost mozna nebude odstup od zemé stacit.
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Nejasnosti se tykaji 1 highline mezi stromy v lese nebo v parku. Vzdalenost od zemé& musi
byt v ptipadé padu dost velka, to je jasné. Musi se ale vychdzet nejen z padu do lajny, ale 1
z padu do back-upu, ktery v ptipad¢ pretrhnuti popruhu mé pad zachytit — jaky jiny smysl
by také mél mit? Ten ovSem neni tak napnuty, a proto se prodlouzi o poznani vice. Je
nutné otestovat i1 tento scénaf, jesté nez s napinanim highline zac¢nete.

Urcité by pomohlo, kdyby se back-up vice napinal. Zatim to ale neni bézné a nepovazuje
se to za bezpecné.

4.5 Vitr

Vitr nepiedstavuje problém jen pro highlinera, ktery se snazi udrzet rovnovahu, ale je
nebezpecny i1 pro material. Lajny maji sklon k tomu, Ze se za ur¢itych podminek ve vétru
siln¢ rozhoupou. Uz se kolikrat stalo, ze se ptritom slackline odfela o skdlu nebo se
dokonce poskodila v kotveni v linelockeru. Problém nastava hlavné béhem napinani.
Jakmile se spoji lajna a back-up, houpani se ze zkuSenosti zmirni.

Jisté riziko také podstupujete, kdyZz nechéte lajnu napnutou ptes noc. Pravé dobie minéna
strategie lajnu povolit, abyste Setfili materidl, se vdm vymsti, protoze volnd lajna se bude
samoziejmé vychylovat mnohem dal.

4.6 Odsedka

Jistici lano na highlining se nazyva odsedka. VétSinou se béhem napinani na lajnu a back-
up navléknou dva ocelové kruhy, na které se pak odsedka navaze. Jako alternativa se da
pouzit i slaiovaci osma. Velké oko se navlékne na lajnu, malé je na odsedku. Druhy konec
odsedky se navaze na béZny lezecky seddk. Pokud se pouzivaji karabiny, je nutné dat
pozor na to, Ze nemaji ostré hrany, které by mohly lajnu poskodit!

Odsedka byva 1,5 m dlouha (do toho zapocitejte i uzly!) a musi se jesté ze strany pfipevnit
na sedak, aby pfi chizi nepiekédzela. To se déla riznymi zpiisoby. Nékteti si ji kouskem
tejpy lepi na materidlové oko. Ja osobné si ji radd str¢im pod nohavicku sedédku. To mé tu
vyhodu, Ze uz nepotiebujete zadny material navic. A protoze pak odsedka vede piimo dolt,
muze byt jesté o néco kratsi, nez kdyz nahote vede k materialovému oku.

Jako materidl se bézné pouZzivaji lezecka a statickd lana nebo ploché smyce. Dnes uz se
daji odsedky koupit i hotové.

Péady na highline mohou byt nékdy tvrdé, piesto se u odsedek bézné nepouzivaji tlumice
padu. Rozdil mezi dynamickym lezeckym lanem a statickou smyci neni vzhledem k délce
odsedky znat. O zmirnéni padu se postard hlavné samotna lajna. Tlumice padu v lezeckych
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setech se uvoliuji asi pii 600 kg a podle méteni jsou hodnoty pti padech na highline nizsi.
Ani vyssi zatizeni se ale neda Gpln€ vyloucit.

Obcas n€koho napadne otdzka, jestli by tedy nebylo na misté¢ pouzivat prsni uvazek, u
které¢ho je oko na navazani vys. To by ale zase musela byt o kus delsi i odsedka. Proto se
prsni uvazky bézné€ nepouzivaji.

Odsedka pod nohavikou seddku

4.7 Priprava

Nékteré techniky je nutné ovladat jesté predtim, nez highline jisténou zespodu zkusite.
Mimo to musi mit slackliner pokrocilé dovednosti a byt v dobré kondici. Kdyz chcete
ptejit highline v urcité délce, méli byste byt schopni bez vétSich obtizi piejit trojndsobnou
vzdélenost nad zemi. Toto pravidlo pro mé vzdycky velmi dobie fungovalo.

Pod lajnou

Kdyz po padu visite v odsedce, musite také védet, jak se zase dostat nahoru. Dobie
trénovani sportovni lezci vétSinou s takovym tkolem nemaji velky problém. Pro vSechny
ostatni mam nékolik tipi.

27



Potrebujete u sebe mit karabinu nebo expresku navic.

Tu si nejdiiv piipnéte doptedu do jisticiho oka a pak zatlacte nohou do odsedky tésné nad
mistem, kde jste navazani. Ted’ mizete rukama chytit odsedku vys a postavit se. Jakmile
na lajnu dosahnete, chyt'te ji a zahdknéte se za ni i nohama.

Nyni muzete na lajnu pfipnout i pfipravenou karabinu a mdate moznost si konecné
odpocinout. Jesté lepsi nez karabina je plochd brzda, se kterou se da po lajné pohybovat
mensi silou. Dfiv si ji ¢lovék musel vyrobit saim, dnes uz se da bez problému sehnat.

Je tu jesté jedna moznost, jak usetfit silu: mizete si pomoci reep Sitliry navazat na odsedku
prusikovaci uzel. Vznikne tim oko, do kterého se da stoupnout, coz vam pfi lezeni nahoru
pfijemné pomtize. VétSina pokrocilych highlinerd uz ma ale prvni metodu tak dobie
nacvicenou, ze nic takového na pomoc nepouzivaji.

Pohyb po lajné

Klouzat po lajn¢ vpied je piekvapivé narocné. U kotvicich bodi lajna tim, jak je
provésenda, mirn€ stoupa. To je spolu s paskami tejpy hlavni piekazkou. Nejjednodussi je,
kdyz se zavésite pod lajnu, divate se na kotvici bod a obéma rukama se stiidavé posouvate
vpied. KdyZ narazite na tejpu, zahdknéte si na lajnu patu a karabina, kterou po lajné
klouzete, se na chvili nadzdvihne.

Vymyk

Je vice zptisobt, jak se zpod lajny dostat do vzporu nebo do sedu. Jednim z nich je vymyk.
Ze vzporu se pak da pouzit vice metod, jak se postavit.

Vstavani

Jednou z moznosti je klasicky sitstart. Dalsi zajimavou variantou je ale také chongo (neboli
chongo mount).

28



Abyste chongo udélali, musite nejdiiv ze vzporu dostat jednu nohu na lajnu. Pokud ptjdete
doleva, dejte si na lajnu pravou nohu. Potom na tuto nohu pieneste vahu, dokud si skoro
nesedite na paté, a zdroven natdhnéte jednu ruku do strany (v tomto ptipad¢ pravou). Jedna
noha stale visi doli a poskytuje stabilitu. Nakonec tuto nohu postavte dopfedu na lajnu,
natahnéte druhou ruku a propnéte kolena.

F¥

Roland Entner deéla chongo

Chytani lajny

Je mozné se padu do odsedky vyhnout a misto toho lajnu chytit. Nejen, Ze tim neplytvate
silu na vylézani a Setfite materidl, ale mezi highlinery to také vypada dobfe. Tu a tam
stejn¢ do odsedky spadnete, ale jak je to jen mozné, méli byste lajnu pti padu chytit.
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Vv

muzete obéma rukama chytit a podle sméru, do kterého se preklapite, jednu nohu zavésite
na lajnu.

Pozor! Obvykle se odiete v podkolenni a na holenich. Doporucuji si vzit dlouhé kalhoty.
Také si miiZzete poranit ruce, proto nékteti highlineti pouzivaji rukavice. Obzvlast ze
zacatku je to dobry napad.

VSechny tyto techniky by se mély nejprve cvi€it na nizSich lajnach nebo nad vodou!
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Zranéni pri padu

Lehké poranéni jsou pii highliningu béznd a témét se jim neda vyhnout. Kvuli stresu a
velké vySce mate zhorSenou schopnost koordinace a pady jsou ¢asto nekontrolované.

Skoro kazdy méa po prvnim dni na highline vice ¢i méné namoZené ruce. Ty vétSinou
nejsou dostate¢n¢ zahtaté a ani trénované, aby byly pfipravené na chytani lajny.

Kromé toho jsou pady do odsedky problematické pro svalové napéti. To uz také zplsobilo
lehkd zranéni.

Stale neni stoprocentné jasné, jak by spravné meéla vypadat zachrannd akce zranéného
highlinera. Jednim z moznych feSeni je, ze zachrance ke zranénému doklouze po lajné.
Neposkozena lajna, kterd vydrzi pad, musi byt dostatecné silnd i pro druhou osobu. Ta
nasledné muze pripevnit na odsedku ranéného lano a pak ho lze pomoci kladky ptitahnout
ke kotvicimu bodu a ptipadné i kladkou zvednout.

K tomu jsou tfeba zékladni zachranné techniky, které piekracuji ramec tohoto textu.

5 Dalsi druhy slackline a experimenty

5.1 Rodeoline

Jednim z trochu opomijenych druhti slackliningu je
takzvana rodeoline. Podobn¢ jako volna cirkusova lana
nema rodeoline napinaci systém a napne se jen diky
vaze slacklinera.

Pro slacklinery, ktefi jsou zvykli na napnuté lajny, je
rodeoline uplné novy zazitek. Pfi balancovéani lajna
netvoii viibec Zadny postranni odpor. To je zprvu tak
velky nezvyk, Ze popruh cloveéka zcela necekané
vyhazuje — proto 1 to jméno. Piestoze byste tedy méli
byt pii prvnich pokusech opatrni, neni tfeba mit
prehnany respekt. Pokud umite chodit po klasické
slackline, zvladnete s trochou cviku i rodeoline. Ani
mezi provazochodci nejsou volna lana povazovana za

224

ze zonglovani by mélo byt na volném lané€ jednodussi.

Rodeoline
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Na rodeoline je bézné se pohybovat uprostfed popruhu, protoze okraj je moc strmy. Proto
ani nejde o to je ptejit. Neni tu zadny jasny cil, diky ¢emuz mtzete zkouset vSemozné véci
a hrat si.

Na rodeoline mtzete vyzkouset triky, jako je sitstart a otocka, ale také je tfeba mozné si na
lajnu lehnout. Nebo zkuste chytit tu ¢ast popruhu,
kterd jde ke kotvicimu bodu. Kreativité¢ se ani tady
meze nekladou. Kromé toho muzete rodeoline
pomalu rozhoupat, jako na houpacce. Zatimco
\ slackline je v tomto ohledu jesté v plenkach, artisti na

) volnych lanech ukazuji, co vSechno je mozné: chodi
po houpajicim se lané¢ sem a tam nebo dé€laji kotouly
a stojky, a to nékdy i na jedné ruce.

| Vé&tsinou u slackline plati, Ze ¢im je delsi, tim je t&€zsi.
U rodea to sedi jen z€asti. JelikoZ v popruhu chybi
napéti, chova se v podstaté jako obrovsky pant. Osa je
pfitom piiméd a prochdzi obéma kotvicimi body. U
panti je ale nepodstatné, jak je osa dlouha. Podle toho
by tedy délka neméla mit na obtiznost rodeoline vliv.
V praxi ma ale dlouhda rodeoline vic vlastnich vykyvi
nez kratkd, a na =zacatku prekvapivé velké
prodlouzeni. To se pozna tak, Ze je nutné popruh pied
nastupem nejdiiv zatlacit dolid. Vyzvou tedy zlstava
nastup a bezpecné padani. (Pfesel jsem 1 50 m dlouhé
rodeoline. Neskutecny zézitek, ktery mizu jen dale
doporucit. A to zdaleka neni horni hranice.)

5.2 Waterline

Ne tak naro¢né jako highline, co se napindni a bezpecnosti tyce, ale naroky na slacklinera
prece dost podobné: to jsou waterline (jednoduse feceno lajny nad vodou).

U nich je obzvlast dilezité, abyste pod sebou méli hlubokou vodu a na kraji dobrou
dopadovou plochu. Okraje bazénti jsou problematické! Tam ma smysl, kdyz si nechate na
zacatku podat ruku. A nechod’te zpatky! Jedind bezpecné cesta vede doptedu ptes lajnu,
nebo do vody.

V kazdém ptipad¢ je waterline skvéld zdbava a hodi se tieba na né&jaky pohodovy den u
vody.
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5.3 Lana, retézy atd.

Nanejvys doporucuji, abyste kromé riznych popruhti vyzkouseli i konopna a ocelova lana
nebo fetézy. Ty nebyvaji ploché, ale spiSe kulaté a musite je pfi nastupu zatéZovat
opatrnéji. Kromé toho jsou t&€z8i neZ vétSina popruhtli a balancovat na nich je jiny pocit nez
na slackline. Zajimavé jsou hlavné ptechody po fetézech, kde uplné chybi jakékoli znatelné
prodlouzeni. Pozor, aZ budete vybirat kotvici body a napinaci systém! Ne vSechny kotvici
body a komponenty, které se hodi pro
slackline, budou dost silné i pro fetézy a
ocelova lana. Vzdy se vyplati ptat se: je slabsi
fetéz nebo kotvici bod? (Jest€¢ mam v zivé
paméti, jak jsme kladkou na statickd lana
napinali ocelové lano a pfi prvnim zatizeni
lana se kladkostroj uplné rozlozil.)

Je také zajimavé, kdyZ se fetéz napne jen jako
zavazi ve stfedu dvou slackline. Kreativité se
meze nekladou.

5.4 Pavouci sit’

Slackline se nemusi napinat jen samostatné¢ mezi dvéma stromy. Je také mozné napnout
vice lajn k jednomu centralnimu, voln¢ visicimu bodu. To by mél byt idealné jeden silny
Sekl.
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Chodit po takové pavoudi siti je ze zacatku opravdu nezvyk. Lajna se sice smérem ke
sttedu vychyluje ¢im dal méné, jako u kratSich délek, ale je ¢im dal vic provésend. Fixni
bod ve stfedu se miize voln¢ houpat nahoru a dola.

Kdyz takto napnete v malé vysce tii jumpline, vytvoftite konstrukei, ktera se skvéle hodi na
bouncing nebo na skakani.
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3. Komentar k prekladu

3.1. Prekladatelska analyza vychoziho textu

V nasledujici kapitole se budu vénovat piekladatelské analyze dle Christiane Nordové',
kterou doplnim o poznatky o funkénim stylu a funkci textu od Hanse-Wernera Eromse” a
Romana Jakobsona’. Zam&Him se na vnétextové a vnitrotextové faktory komunika&ni
situace® a predeviim na specifické prvky originalu (tedy vychoziho textu, dale jen VT),
které jsou rozhodujici pro pieklad (tedy cilovy text, dale jen CT). Z analyzy jiz vyplyvaji
nékteré prekladatelské problémy, jejichz nasledné feSeni rozeberu v kapitole 3.3 Typologie

prekladatelskych problémii a jejich reSeni a 3.4 Prekladatelské posuny.

3.1.1. Vnétextové faktory

3.1.1.1. Vysilatel a autor

Vysilatel textu neni vzdy totozny s autorem — vysilatel je ten, kdo textem sleduje urcity cil
a chce ndco sdslit, zatimco autor je tvirce textu.” V nafem piipadé je autor textu, tedy
Reinhard Kleindl, 1 vysilatelem. Potencialné by jim ale mohlo byt 1 sportovni

nakladatelstvi Meyer & Meyer Verlag.

Nakladatelstvi Meyer & Meyer Verlag bylo zalozeno roku 1984 a od té¢ doby vydalo vice
nez 2000 titull z oblasti sportu. Hlavné se zaméfuje na popularné nau¢né knihy, mimo to

ale nabizi i1 ¢asopisy se sportovni tematikou. Nakladatelstvi sidli v Cachach.

Reinhard Kleindl se narodil v rakouském Grazu roku 1980 a nasledné na mistni univerzité
vystudoval teoretickou fyziku. Po studiu pracoval jako trenér sportovniho lezeni a od roku
2006 zacal plisobit i jako novinaf na volné noze v oblasti védy. Nekdy v této dobé se také

dostal ke slackliningu, ackoli byl tehdy tento sport jest¢ malo znamy. Pozd¢&ji se zacal

! NORD, Christiane. 1995. Textanalyse und Ubersetzen: theoretische Grundlagen, Methode und didaktische
Anwendung einer libersetzungsrelevanten Textanalyse. 3. vyd. Heidelberg: Julius Groos Verlag. ISBN 3-
87276-649-X

2 EROMS, Hans-Werner. 2008. Stil und Stilistik: Eine Einfiihrung. Berlin: Erich Schmidt Verlag. ISBN 978-3-
503-09823-1

* LOFFLER, Heinrich. 2010. Germanistische Soziolinguistik. 4. upr. vyd. Berlin: Schmidt

4 NORD, Christiane. 1995. Textanalyse und Ubersetzen: theoretische Grundlagen, Methode und didaktische
Anwendung einer libersetzungsrelevanten Textanalyse. 3. vyd. Heidelberg: Julius Groos Verlag, s. 40. ISBN 3-
87276-649-X

> NORD, Christiane. 1995. Textanalyse und Ubersetzen: theoretische Grundlagen, Methode und didaktische
Anwendung einer libersetzungsrelevanten Textanalyse. 3. vyd. Heidelberg: Julius Groos Verlag, s. 48-50.
ISBN 3-87276-649-X
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vénovat 1 literarni tvorb€ a svou prvotinu, krimindlni roméan Gezeichnet, vydal roku 2014.

Od t¢é doby nasledovalo dalsich pét del.

Chiizi po slackline se vénoval velmi aktivné a jednu dobu se timto sportem dokonce zivil.
Mezi jeho hlavni Gspéchy patii highline na hoie Drei Zinnen, na Tower 185 ve Frankfurtu
a Mt. Kinabalu na Borneu nebo také prvni prechod Viktoriinych vodopada. Dale se
ucastnil soutézi v riznych slacklinovych disciplinach. Poté se jeho dalsi zélibou stal

freediving, kterému se vénuje i zavodné.

Vysilatelem prekladu je Ceska asociace slackline (dale jen CAS), ktera vznikla roku 2011
a klade si za cil organizovat slacklining v Ceské republice. Vydala rtizné p¥irucky, které se

tykaji predev$im metodiky a otdzek ohledn¢ bezpecnosti slackliningu.

3.1.1.2. Intence

Hlavni autorGv zamér pii psani knihy byl vytvofit co nejkompletnéjsi ptirucku o slackline
pro zacatecniky 1 pro pokrocilé. Snazi se pokryt témata jako technika chlize, material,
napinani nebo to, jak balancovéni na slackline funguje a jaka je filozofie a historie sportu.
Chce se slackliningem seznamit Sir§i vetejnost, pfispét tak k rozvoji a rozsifeni tohoto
sportu a predat své poznatky a dlouholeté zkuSenosti. Pro pokrocilé nabizi v knize dle
vlastnich slov moznost, jak si zlepsit techniku a zaroven objevit i dal$i druhy chtize po
slackline, jako je jumpline, longline nebo highline. Jak sdm udéava, psat takovou knihu pro

n¢j bylo potéSeni a v knize sdili své nadseni pro slackline.

Zamér vydani prekladu je Sifit povédomi o slackline mezi §irSi vefejnost a seznamit nejen

komunitu slacklineri s poznatky, které¢ Reinhard Kleindl shrnuje v knize.

3.1.1.3. Prijemce

Piijjemcem vychoziho textu by samoziejmé mohl byt kdokoli z némecky mluvici Siroké
vefejnosti, avSak nelze zaménovat ndhodného piijemce a adresata, pro kterého autor text
zamyslel a pro kterého jej pise.® V tomto piipadé je zamysleny adresat nékdo, kdo se o
slacklining zajima a za¢in4 s nim, nebo se mu jiz vénuje. Da se tedy predpokladat, Ze dalsi
pfijemci budou i sportovni lezci, jelikoz ti se slackliningu zpravidla vénuji nejcastéji, a

JOA)

dalsi sportovci. Okruh Ctenafi tedy bude spiSe mensi specificka skupina. V tomto ohledu je

6 NORD, Christiane. 1995. Textanalyse und Ubersetzen: theoretische Grundlagen, Methode und didaktische
Anwendung einer libersetzungsrelevanten Textanalyse. 3. vyd. Heidelberg: Julius Groos Verlag, s. 59—-60.
ISBN 3-87276-649-X
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v textu jistd podvojnost, jelikoz jak sam autor uvadi, psal knihu pro zacate¢niky i pro
pokrocilé, zacateCnik by ale nékteré pasdze nemusel pln€ pochopit (napf. rizné ndzvy
materidlu v kapitole Highlines, VT od s. 123), zatimco lezec nebo pokrocily slackliner
bude text chapat upln¢ jinak. Autor tyto pojmy nevysvétluje, Ize tedy rozliSit, kdy
predpoklada jakého piijemce (zacate¢nik nebo pokrocily).

Pro cilovy text piedpokladame obdobného piijemce, aviak z prostiedi Ceské republiky,
popt. 1 Slovenské republiky. Pohybuje se tedy v jiném jazykovém a kulturnim prostiedi,
avSak téma knihy neni nijak kulturné ¢i jazykové vazano, text je obecné platny. V tomto

ohledu ho lze tedy dobie aplikovat i v ¢eském prostiedi.
3.1.1.4. Médium
Vychozi text ma tiSt€énou podobu, konkrétné byly kapitoly vydany v rdmci knihy Die Kunst

des modernen Seiltanzens u sportovniho nakladatelstvi Meyer & Meyer Verlag.

U cilového textu predpokladame také tisténou podobu, s tim rozdilem, ze by se mélo jednat

o Casopis. Ten by mohl byt pozdéji potencidlné zvetejnén i v elektronické podobé.

3.1.1.5. Cas vzniku textu

Kniha byla poprvé vydana roku 2010. Podruhé vysla o rok pozdéji a z tohoto roku také

pochézi vydani, z néjZ v praci Cerpam.

Casopis CAS by mél vychazet od roku 2022. Rozestup mezi VT a CT tedy &ini vice nez
deset let. VéEtSina textu (napf. technika chlize po slackline, psychickée aspekty) ma obecnou
platnost, jelikoZ je ale slacklining dynamicky se rozvijejici sport a béhem této doby se
hodné posunul, je nutné v nékterych castech text aktualizovat (napt. co se pouzivaného

materialu tyce).

3.1.1.6. Misto vzniku textu

Kniha byla vydana v Cachach. Pravdépodobné misto vzniku textu je ale rakouské mésto
Graz, kde autor knihy Zije. To se také promitd na uZziti lexika, v textu najdeme i rakouskou

némdcinu.

Cilovy text vznika v Ceské republice — VT ma viak obecny charakter a neni diivod pro

lokalizaci textu do cilové kultury. Zachovat i cizi prvky, co se geografickych udaju tyce, je
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naopak zadouci. Ctenaf pocita s tim, Ze autor textu pochdzi zjiné zem¢ a Ze se text

,,odehrava“ v ciziné.

3.1.1.7. Motiv vzniku textu

Text nevznikl k zadné zvlastni prilezitosti, autor se sam slackliningu vénuje a piSe, ze
velmi rdd nadSeni pro tuto zalibu predava dal. Motiv je tedy pravdépodobné totozny

s intenci autora.

Motivem vzniku prekladu je nové vydavané periodikum o slackliningu, pro které CAS
shani podklady. Jelikoz v ¢estiné mnoho publikaci nevzniklo a mezinarodni slackliningova

scéna je vetsi, obraci se 1 k zahrani¢nim publikacim.

3.1.1.8. Funk¢ni styl

Nordova sice s funkénimi styly nepracuje, avSak pro recepci a reprodukci VT je i toto

hledisko relevantni, proto jsem se rozhodla jej do analyzy zaradit.

Text spada do oblasti odborné komunikace, avSak do sféry popularné nau¢né. Popularizace
a beletrizace je v textu dost zfetelné patrna. Popularizacni text je takovy, ktery se obraci na
laiky. Objevuji se zabarvena slova, pouzivaji se obecné¢ znamé terminy a stylistické

prostiedky jsou v textu mnohem bohatsi. ’

Eroms mimo to hovoii o mluvé nau¢ného stylu (die Sprache der Unterweisung). Ta se, jak
uvadi, objevuje krom¢ Skolnich knih i v pfiruckach. Vyznacuje se pfehlednymi vétami,
terminy byvaji objasnény a uZiva se spiSe neutralnich slov, aby se dosahlo co nejlepSiho

porozuméni.® Takovy styl autor uZiva pii popisu chiize po slackline a jednotlivych cviki.

Dale se objevuje i umélecky styl — na konci kapitoly autor vzdy ptidava beletristicky psany
ptib¢h z vlastni praxe. Dal§im dokladem uméleckého stylu jsou napt. slovni hiicky. Mimo

to najdeme v textu i1 prvky prosté sdélovaciho stylu (pfibéhy na konci kapitol, hovorové

vyrazy).

7 EROMS, Hans-Werner. 2008. Stil und Stilistik: Eine Einfiihrung. Berlin: Erich Schmidt Verlag, s. 119-121.
ISBN 978-3-503-09823-1
8 EROMS, Hans-Werner. 2008. Stil und Stilistik: Eine Einfihrung. Berlin: Erich Schmidt Verlag, s. 127-129.
ISBN 978-3-503-09823-1
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3.1.1.9. Funkce textu

Primarni funkce textu je referencni a konativni. Autor sdéluje informace, které se vztahuji
na realny kontext a zaroven se snazi Ctenare piimeét k jisté ¢innosti (v naSem piipad¢ co a
hlavn¢ také jak by to mél ctenat delat). Do jisté miry ma ale text i funkci fatickou,
poetickou (napt. samotny nazev knihy: Die Kunst des modernen Seiltanzens, dale slovni

h¥itky) a emotivni (autor vypravi vlastni zazitky, vyjadiuje svij vztah k tématu). °

Nutno podotknout, ze u pojmu jazykova funkce neni vyznam slova funkce zcela jasné
definovén — tomuto terminu se blizi pojmy jako ucelnost, zafazeni, mira zdmeérnosti nebo

zamérmy vztah Géastnikd a vngjsiho svéta. "
3.1.2. Vnitrotextové faktory

3.1.2.1. Téma, obsah a vystavba textu

Ustiednim tématem piekladanych kapitol i celé knihy je chiize po slackline (coz je
obsazeno 1 v ndzvu knihy) a vSe, co je s timto sportem spojené. V nasledujicim potadi se
autor v celkem deviti kapitolach vénuje filozofii a historii slackliningu, technice chiize a
trikdi, pouzivanému materialu, védeckému popisu pohybu na slackline, dale longline a
jumpline, psychickym aspektiim, highline a dal§im druhiim chiize po lanech. Mimo to
obsahuje kniha na za¢atku pfedmluvu a na konci seznam pouzité literatury. Kapitoly jsou
jasné strukturovany a jednotlivd témata jsou rozdélena do podkapitol, které na sebe

navazuji, coZ pfispiva koherenci textu.

Pro preklad jsem se snazila vybrat co nejrelevantnéjsi kapitoly pro dnesniho Ctendie, tedy
takové, které jsou stile zhlediska predkladanych informaci aktualni. Naptiklad v
pouzivaném materidlu probéhly za uplynulych deset let velké zmény a vétSina by pro
dnedniho ctendfe méla vyznam pouze z dokumentarniho hlediska, neplni vSak funkci

praktického pouziti 1 v dnesni dob¢.

Vybrala jsem tedy kapitolu €. 2 Fiir Einsteiger, ve které autor popisuje techniku chtize po

slackline a v€nuje se hlavné radam pro zacatecniky. Ve druhé poloviné¢ kapitoly se zabyva

24

Opct zde piidava rady, jak triky provadét.

° LOFFLER, Heinrich. 2010. Germanistische Soziolinguistik. 4. upr. vyd. Berlin: Schmidt, s. 94
1% | OFFLER, Heinrich. 2010. Germanistische Soziolinguistik. 4. upr. vyd. Berlin: Schmidt, s. 94

39



Déle jsem vybrala kapitolu ¢. 4 Wissenschaft, v niz Reinhard Kleindl popisuje studii,
kterou vypracoval spolu s dalSimi slacklinery. Na ni vysvétluje, jak z fyzikalniho hlediska
funguje balancovani na napnutych lanech a popruzich, jak se posouva tézisté t€la a popruh
a co to znamena pro slacklinera. Na konci se vénuje vyuziti slackline jako terapeutické

pomicky, coz demonstruje na diplomové préci na toto téma.

Poté jsem se rozhodla piekladat kapitolu ¢. 7 Mentale Aspekte. V ni se autor vénuje strachu
a tomu, jak s nim pracovat, motivaci a pocitim uvolnéni pfi slackliningu (tedy mimo jiné i

zazitkim flow).

Déle jsem vybrala nasledujici kapitolu ¢. 8 s nazvem Highlines. Ta pojednava o specialni
discipling slackliningu, kterd je velmi zajimava a je v ni stale hodné prostoru pro rozvoj —
chiizi po tzv. highline, coz je slackline ve velké vySce. Autor zde shrnuje, jak takové lajny
napinat a jak se jistit, pfi¢emz upozorituje na mnohé bezpec€nostni rizika. Podotyka, Ze text

neslouzi jako kompletni ndvod. Na konci se vénuje pfipraveé na chiizi po highline.

Nakonec jsem zvolila i posledni kapitolu ¢. 9 o dalSich moznostech chiize po lanech
jménem Andere Spielarten — Experimente. Zde je popsano, po ¢em vSem se da kromé
klasické slackline chodit. Nekteré tyto discipliny jsou bézné i1 v Ceské slacklinové komunité
(rodeoline a waterline). Mimo to se autor vénuje chlizi po lanech a fetézech nebo specialni

slackline konstrukci pro zpestieni tréninku.

3.1.2.2. Presupozice

Presupozice jsou dle Nordové informace, o kterych vysilatel pfedpoklada, Ze je ptijemce
zna. V textu jde tedy o to, co neni verbalizované, o nevyicené. Proto je tézké je dale
zprostfedkovat a prekladatel musi tyto informace jasné€ interpretovat. Mize se jednat o

redlie, ale také tfeba o ideologii, ndbozenstvi, kulturu nebo politiku.11

U cilového ctenare se ve VT predpoklada, ze alespon vi, co takova slackline je, a orientuje
se v zakladni terminologii, popf. je schopen si kuptikladu ndzvy materialu dohledat (napf.
skoby, borhaky, Sekl). Dale se predpokladd minimaln¢ zakladni znalost fyziky.
Geografické nazvy Ctenaf ze stejné jazykové oblasti jako autor pravdépodobné znat bude,

nemusi to ale byt samoziejmosti (pf. VT s. 128: Frankenjura). Mimo to se v textu

u NORD, Christiane. 1995. Textanalyse und Ubersetzen: theoretische Grundlagen, Methode und didaktische
Anwendung einer (ibersetzungsrelevanten Textanalyse. 3. vyd. Heidelberg: Julius Groos Verlag, s. 109-111.
ISBN 3-87276-649-X
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vyskytuje vice antroponym, kterd dost mozna nebude znat ani zasvéceny Ctenaf — zavisi to
na jeho orientaci v komunité slacklinerti (pf. s. 134: Roland Entner). Nékteré osoby pak
autor cituje, ale nespecifikuje, o koho se jedna, nebo to bylo vysvétleno v piedchozich
kapitolach (toto vysvétleni je tedy nutné do piekladu doplnit, jelikoz ¢tendi CT nema

k dispozici piedchozi text s vysvétlenim).

U cilového ¢tenare prekladu predpokladame totéz, avsak s tim rozdilem, ze mize mit do
jisté miry jinou pifedstavu o slackliningu (v CR puisobi jind komunita slacklinerd, také je
napf. k sehnani trochu jiny material atd.). Z toho vyplyva, Ze nejspiSe nebude znat néktera
vlastni jména, na kterd se odkazuje v textu. Mistni jména jsou spiSe znama nebo se vazou
na lezeni a slacklining, ¢tenaf je tedy nejspiSe bude znat, pokud se jiz v téchto sportech

orientuje, ale neda se to opét s jistotou predpokladat.

3.1.2.3. Nonverbalni a suprasegmentalni prvky

Knihu doplnuje velké mnozstvi fotografii. Ty by bylo vhodné v CT zachovat, jelikoz jsou
dalezité pro lepSi pfedstavu popisovaného, zejména pak pro méné znalého cCtenéfe.
Naptiklad u popisu slacklinovych trikli jsou pro pochopeni textu opravdu zdsadni.
Z dal$ich nonverbalnich prvkl je tfeba zminit barevné nadpisy, na n¢kolika mistech je
pismo 1 v barevném rdmu, oboji slouzi k zdiraznéni a lepSi kohezi textu. Pro sportovni
ptirucky je takova grafika vcelku typicka. Autor uzivéa pro zdlraznéni i tu¢né pismo a pro
leps$i orientaci v textu kurzivu. Tyto prvky se v CT budu snaZit pro stejné vyznéni textu

zachovat.

Ze suprasegmentalnich prvkil autor ¢asto uziva pomlcky a dvojteCky. Ty nejsou v Cestiné
v tomto stylu tak casté jako v némcing, a abychom se vyhnuli plsobeni cizich prvka, je
vhodné je v CT castecné nahradit jinymi syntaktickymi vztahy. Tyto prvky zlstanou tedy
zachovany pouze v mensi mife a pifevazné tam, kde jejich uziti v ¢estiné odpovida normé.
U vycth se pouzivaji odrazky, coz odpovidd i normé v CT. Obzvlasteé v pasazich o
bezpecnosti autor uziva vykiic¢niky, v jednom piipade (VT s. 124) 1 otaznik a vykti€nik pro

zdaraznéni vypovédi. Pro stejné vyznéni je opét vhodné prvky zachovat.
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3.1.2.4. Lexikum

Text je psany spisovnou némcinou. Objevuji se odborné vyrazy, coz vyplyva z funkéniho
stylu textu. Jedna se o hlavné o terminy z oblasti slackliningu a lezeni, napi.: slackline,
highline, jumpline, longline, Schlappseil, Drehimpulserhaltung, Koérperschwerpunkt,
Felsnadel, Felsschuppe, Redundanzsystem, Borhaken, Hebelwirkung, Spreizdiibeln, Leash,
Fallstofddmpfer a dalsi. Z toho vyplyva i dalsi specifikum textu, kterym jsou anglicismy.
Samotny nazev sportu se zpravidla nijak nepiekladd a pouzivaji se pojmy piejaté z
anglictiny. Z toho pak prameni mnozstvi anglicismt v textu: Slackline, Highline, Jumpline,
Longline a slova od nich odvozend jako Slackliner, Slacklining a jiné. K tomu se Casto
nepiekladaji ani ndzvy trikli (napt. Kiss the Line, Double Drop-Knee). Déle se objevuji
napt. tyto anglicismy: Rookie-Rope, Sporttape, Worst-Case-Szenario, Leashfall, catchen,
Spiderweb a dalsi. Jejich pouziti tedy viceméné vychazi ze slangu a terminologie v daném
sportu. Je nutné také vzit v potaz stafi textu, intenzita uzivani anglicismi od té doby
stoupla a v dneSnim némeckém textu by jich pravdépodobné tedy bylo jesté vice. Dal§im
specifikem na lexikéalni roving je rakouskd némcina (VT s. 34: antauchen), coz vychazi
z autorova puvodu. Tento aspekt v nasem ptipad¢ nelze do CT prevést, 1ze maximalné uzit
kompenzaci stylu, nikoli vSak v dialektu. Autor dale uzivd i hovorové vyrazy (napf.
antauchen, auseinanderspreitzen, Tipps), kterymi se piibliZzuje ke Ctenafi a které snizuji
styl textu. Mimo to se ve VT hojné vyskytuji kompozita, coZ je v némciné z hlediska
slovotvorby Casty jev, typicky pro odborny styl. V piekladu pak bude nutné tato kompozita
rozvolilovat a opisovat, coz lze vétSinou pomoci adjektiva a podstatného jména. Zde
nékteré ptiklady: Ausgleichsbewegung, Geschmackssache, Koérperhaltung,
Wohlfiihlbereich, Hochstleistungen, Hochseilartisten, Slackline-Erfahrungen,
Querbelastung, Aufstiegshilfe, Highlinetag nebo Eigenschwingungen.

3.1.2.5. Syntax
V textu je uzita jednoduchd syntax, Casté se objevuji kratké, jednoduché véty, ale zaroven

se v ném vyskytuji i dlouhd, komplikovanégjsi souvéti, naptiklad:

VT s. 124: So sehr mir Highlines Spaf3 machen — ich habe den Eindruck, das Longlines
oder lange Rodeolines (siehe letztes Kapitel) unmittelbarere Slackline-Erfahrungen bieten
und Highlinen, quasi als Mischform zwischen Bergsteigen und Slacklinen, etwas ganz

Besonderes, aber eben nicht Konigsdisziplin fiir diesen Sport ist.
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Jednodussi syntax vyplyvé z tendence knihu beletrizovat. Jednoduchd syntax a infinitivni
konstrukce jsou nejcetnéjsi v ¢asti, kterd slouzi jako navod pro chlizi po slackline — zde je

strucnost a jednoznac¢nost na misté. Také jsou v textu velmi Casté infinitivni konstrukce:
VT s. 26: Hdinde hoch, bis zu den Ohren! Die Arme helfen beim Balancieren.

V textu se stfidaji soufadné a podfadné vztahy mezi vétami. Casto je syntax vyjadiena
pomoci pomlcek, dvojtecek a zavorek. To je tfeba v CT zohlednit, kdyz dochdzi ke zméné
suprasegmentalnich prvkl. Pro aktualni ¢lenéni vétné je také tieba zohlednit uzivani ¢lent

ve VT.
3.2. Prekladatelska metoda

V prekladu jsem se v prvé fadé¢ snazila o zachovani funkéniho hlediska — tedy nahrazovani
prvki vychoziho jazyka takovymi prvky v cilovém jazyce, které plni stejnou funkei.'
Kromé metody funkéniho piekladu jsem zvolila také metodu iluzionistickou. Ctenat vi,
kdo je autorem textu a ze se jednd o pteklad (to mu napovi napf. mistni ndzvy, jména,
némecky nézev studie, atd.), ale chce text Cist, jako by se jednalo o origindl. To se do CT
promitd naptiklad tak, Ze uZivdm wvnitini vysvétlivky (nikoli poznamky pod carou c¢i
explicitni pozndmky typu pozn. prekl. atd.). Cilem je adekvatni vystiZzeni originilu a

s . ’ r v o . v 7 v v 1
zachovani ideje dila, kterd by méla zistat v interpretaénim procesu nezménéna.'

Preklad ma urcity vztah k predloze a vzdy se pohybuje na ose mezi dvéma krajnimi
feSenimi, jak ukazuje naptiklad problematika vé€rnosti a volnosti. Levy hovoii o normé
reprodukéni a normé umélecké. D4 se Fici, e jsem se snazila spise o vérny pieklad a
zvolila tedy metodu reprodukcni. Nicméné se opravdu jednalo spiSe o piiblizovani a
oddalovani na ose vérnost—volnost. Jak ucil Otokar Fischer, pfeklad musi byt natolik
volny, aby mohl byt vérny."> Dale bylo pii piekladu daleZité zachovat primarné poznavaci
hodnotu textu, jelikoz se jedna o odborny styl. Také jsem se snazila dilo nepfikraslovat
nebo jinak neopravovat na zakladé svého subjektivniho vkusu a idiolektu, Cinila jsem tak

pouze v nutnych ptipadech. Pfeklad jednotlivosti pak do vétsi miry podfizuji celku.

2 LEVY, Jifi. 2012. Umeéni prekladu. 4. vyd. Praha: Apostrof, s. 28. ISBN 978-80-87561-15-7
B LEVY, Jifi. 2012. Uméni pFekladu. 4. vyd. Praha: Apostrof, s. 39—40. ISBN 978-80-87561-15-7
YLEVY, Jifi. 2012. Uméni pFekladu. 4. vyd. Praha: Apostrof, s. 82. ISBN 978-80-87561-15-7
B LEVY, Jifi. 2012. Umeéni prekladu. 4. vyd. Praha: Apostrof, s. 80. ISBN 978-80-87561-15-7

43



3.3. Typologie prekladatelskych problémii a jejich FeSeni

3.3.1. Lexikalni rovina

3.3.1.1. Terminy

Termin je odborny ndzev, v terminologii téZ ,,pojmenovani pojmu Vv systému pojmil
nékterého védniho nebo technického oboru“. Mezi znaky terminti patii spisovnost,
ustalenost, systémovost, piesnost, jednozna&nost, nosnost a ustrojnost.'® Nejvyssi hodnota
je pak pravé ona piesnost, jelikoz ucel odborné komunikace je sd€leni uplné informace.
Obtiznost prekladu termint je determinovana cetnosti pouzivani terminu a jeho
komplexitou. VétSinou stoji odborné texty ve vztahu k dal§im, paralelnim textim, které
slouzi jako podklad pro pieklad termint. Tyto terminy je pak na mist¢ konsekventné
zachovavat, jelikoz oznauji stejny pfedmét a kazda odchylka snizuje porozuméni a

v r v « 1
exaktnost oznageni daného predmétu.'’

r~r .

Jedna z hlavnich potizi pfi prekladu nastala pravé ptfi pievodu termint, jak se dalo u
odborného textu predpokladat. Problematicky byl uz pieklad zdkladnich termint, jako je
slackline, highline, jumpline nebo longline. S témito anglicismy jsem méla v CeStiné
problém z hlediska sklofiovani, pokud to Slo, snazila jsem se je tedy pouZzivat v 1. os. j. ¢.
K tomu se vaze i ptevod slova die Line, pro které jsem zvolila pteklad /ajna. Toto slovo
ma v ¢estin€ rizné negativni konotace, nicméné jako ekvivalent se pouziva a jedna se o

ustaleny vyraz. Informace jsem Cerpala ze znamého Uzu a z paralelnich textd. '* ' P

o
pojem slacklining uzivam zpravidla stejny anglicismus, nicméné pojem Slacklinen
vetSinou opisuji souslovim chiize po slackline (slovo slacklinovdani se v psané formé

nevyskytuje a nejedna se o ustaleny termin).”

Problematické byly také nazvy nékterych slacklinovych trikii. Slo primarné o nazev triku
der Denker (VT s. 32) a Beten (auch: Buddha) (VT s. 34). Po internetové reSersi a

konzultaci s ¢leny slacklinové komunity jsem se rozhodla v co nejveétsi mife zachovat

' MARTINCOVA, Olga. BOZDECHOVA, Ivana. Termin. In: CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik &estiny
[online]. Brno: Masarykova univerzita. [cit. 2022-04-07].

Dostupné z: https://www.czechency.org/slovnik/TERM%C3%8DN

17 STOLZE, Radegundis. 2003. Hermeneutik und Translation. Tibingen: Gunter Narr Verlag Tlbingen, s.
276-278. ISBN 3-8233-5763-8

'8 Slackline. In: Wikipedie. [online]. [cit. 2022-04-11]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Slackline
¥ HANUS KUCHAROVA, Anna. 2020. Od slackline k tiché radosti. Brno: Jota. ISBN 978-80-7565-654-4

%% Slack CZ. [online]. [cit. 2022-04-11]. Dostupné z: http://www.slack.cz/homepage/page?name=vitejte
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vyrazy v origindlu, jelikoz triky nejsou tolik znamé a nemaji jednotny ndzev. Zvolila jsem

tedy pteklad Intelektual (CT s. 13) a Buddha (CT s. 14).

Oproti tomu ndzvy pouzivaného materialu se daly dohledat vcelku snadno, at’ uz ve
slovniku nebo pfi dalsi reSersi na internetu. Zde zminim napi. Haken (skoba), Prusikknoten
(prusikovaci uzel) nebo Abseilachter (osma). Pti prekladu mi pomohly i vlastni znalosti

21
z oboru.

Nekteré dalsi terminy také nebyl problém najit ve slovniku, napt. Felgaufschwung, tedy
vymyk (VT s. 133, CT s. 28). U dalSich byl pfeklad naro¢né;si. Jednim z nich byl naptiklad
pojem Querbelastung, ktery se mi nakonec povedlo dohledat pies anglicky ekvivalent
transverse loading. Z této reserse jiz bylo pochopitelné, ze se jedna o zatizeni kolmo k ose.
Po dal$i reSer$i a konzultaci se ¢leny komunity, ktefi se fyzikou zabyvaji ve studiu
(konzultace s Bc. JonaSem Jakibkem a Vojtéchem KlimeSem dne 20. 4. 2022) jsem
zjistila, ze ustaleny je opravdu termin pricné zatizeni, ktery se nabizel i z némeckého

pojmu.

3.3.1.2. Anglicismy

Dal§im vyznamnym problémem pfi piekladu byly anglicismy, coz vychazi jiz ze samotné
anglické terminologie ve slackliningu, ktery ma koteny v USA (viz ptedchozi kapitola).
Jde o vypljcky zanglického jazyka, ke kterym miiZze dochazet kvili chybéjicimu
pojmenovani v cilovém jazyce, ale i kvili tvorb& novych pragmatickych vyznami pro jiz
znamé pojmy. Co se lexika tyce, nejcastéji dochazi k prejimani terminti a slangovych

vyrazi.”> Nas text je toho jen dokladem.

v v

V cesting Casto kviili rozdilu mezi anglictinou a ¢eStinou dochazi k formalni adaptaci, tedy
k pogestovani formy.” I v prekladu to bylo nutné, ackoli jsem se snazila této zmén& formy

spiSe vyhnout. V nékterych ptipadech ale bylo napf. nutné anglicismus vyskloniovat:

CT s. 26: Musi se ale vychazet nejen z padu do lajny, ale i z padu do back-upu...

2 GROMOVA, Edita. 2009. Uvod do translatoldgie. Nitra: Univerzita Kon$tantina Filozofa, s. 40. ISBN 978-80-
8094-627-2

> BOZDECHOVA, Ivana. Anglicismy v Ceském lexiku. In: CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik ceStiny
[online]. Brno: Masarykova univerzita. [cit. 2022-04-07].

Dostupné z: https://www.czechency.org/slovnik/ANGLICISMY%20V%20%C4%8CESK%C3%89M%20LEXIKU

2 BOZDECHOVA, Ivana. Anglicismy v éeském lexiku. In: CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik cestiny
[online]. Brno: Masarykova univerzita. [cit. 2022-04-07].

Dostupné z: https://www.czechency.org/slovnik/ANGLICISMY%20V%20%C4%8CESK%C3%89M%20LEXIKU
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Cestina zde nedava takové moznosti odvozovani a doslovného piekladu jako némcina, jak

ukazuje napt. pieklad slova waterline:
VT s. 149: ...sind Waterlines (— was sich recht sinnig als Wasserleinen iibersetzen ldsst).

Pteklad vodni lajna by znél spiSe smésné, jelikoz se nejedna o ustaleny termin, proto jsem

se rozhodla pro substituci pomoci vysvétleni:

CT s. 32: ...to jsou waterline (jednoduse receno lajny nad vodou).

Kromé vyse zminénych termint jsem se snazila anglicismy ptekladat pomoci ¢eskych

vyrazl, abych se vyhnula pouzivani ptili§ mnoha cizich prvkl v textu. Napiiklad:
VT s. 150: Spiderweb

CT s. 33: Pavouci sit

Nékdy anglickému terminu piipadal ¢esky ekvivalent:

VT s. 131: Die Sicherungsleine beim Highlinen wird Leash genannt.

CT s. 26: Jistici lano na highlining se nazyva odsedka.

Ale napftiklad v tomto pfipad¢ jsem zvolila anglicky termin, protoze jsem ho nasla 1 jako
ustaleny termin ve vykladovém slovniku v eské knize o slackline.** Zapis tedy volim

obdobné dle zapisu v sekundérni literatute:
VT s. 124: Oft ist es einfach die Angst vor dem eigenen Highline-Setup.
CT s. 21: Casto je to jen nediivéra ve viastni highline set up ...

Problematicky byl hlavné pteklad slova Rookie-Rope (VT s. 125). Pti prvni reSersi jsem
zjistila, Ze se takto nazyva specidlni druh Svihadla. Autor vSak piSe, Ze se jedna o lano nad
highline a nedavalo by smysl, aby se jednalo o Svihadlo. Pti dal$i reSersi jsem zjistila, Ze
slovem rookie se v americké angli¢tiné oznacuje novacek nebo zacatecnik. Pojem by se
tedy dal ptelozit jako zacdtecnické lano. Tento nazev ale stale nevystihuje podstatu pojmu.

Nakonec jsem diky videu na YouTube® zjistila, Ze se jedna o pomocné lana k chiizi, nikoli

** HANUS KUCHAROVA, Anna. 2020. Od slackline k tiché radosti. Brno: Jota, s. 360. ISBN 978-80-7565-654-4
> SLACKTIVITY. 2016. Slackline-Tutorial: The RookieRope. YouTube video. [2022-04-28]. YouTube video.
https://www.youtube.com/watch?v=vjj06kjNfls
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jen o horni lano k jisténi (na horni jistici lano je pouze upevnén kus lana a jejich konct se
slackliner drii).26 Rozhodla jsem se tedy pro vnitini vysvétlivku, jelikoz anglicky nézev je

dle mého pro ¢eského Ctenare nicnetikajici a je t€zké jeho vyznam dohledat:

VT s. 125: In der Praxis ist das ein Seil tiber der Line (Rookie Rope), an dem sich der

Slackliner sichert.

CT s. 22: V praxi je to kus lana upevnény pres vrchni lajnu (tzv. rookie rope), kterého se
slackliner miize z obou stran pridrzovat a které slouzi jako horni opora. Za lajnu se lze

shora jistit.

Ve dvou piipadech jsem ovSem pouzila anglicismus i tam, kde ve VT pouzit nebyl.
V prvnim piipadé u piekladu triku Sitzstart (VT s. 30), jelikoz se v ¢eském prostiedi
pouziva pojem sitstart. A déle u slova Redundanzseil a Redundanzsystem. Tam autor

popisuje pojistné lano, pro které se v ¢eské slacklinové komunité pouziva termin back-

27
up.

3.3.1.3. Kompozita

Jeden ze zakladnich procest tvofeni slov je kompozice. V ¢estiné kni vSak dochazi
mnohem méné nez v némcing (Castéjsi je afixalni derivace) a nehraje tak ve slovotvorbé
velkou roli.”® V ndméiné se naopak &asto objevuje kompozitum slozené ze dvou substantiv,
které se do ceStiny da piekladat pomoci substantiva (v genitivu nebo v piedloZkovém

padu), adjektivniho piivlastku a nékdy téZ jednoslovng.”
Zde uvadim pro piedstavu nékteré piipady:

a) Pieklad pomoci substantiva
a. 'V genitivu
VT s. 29: Kérperhaltung
CTs. 11: drzeni téla

VT s. 68: Therapieform

*” HANUS KUCHAROVA, Anna. 2020. Od slackline k tiché radosti. Brno: Jota, s. 379. ISBN 978-80-7565-654-4
*2STICHA, Frantiek. 2011. Kapitoly z &eské gramatiky. Praha: Academia, s. 21. ISBN 978-80-200-1845-8
 $TICHA, Frantitek. 2015. Cesko-némeckd srovndvaci gramatika. Praha: Academia, s. 426—428. ISBN 978-
80-200-2378-0
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CT s. 17: forma terapie

b. V padu predlozkovém
VT s. 132: Highlinestiirze
CT s. 26: pady na highline

VT s. 28: Spielraum
CT s. 10: prostor pro pohyb

b) Pteklad pomoci adjektivniho ptivlastku
VT s. 119: Wohlfiihlbereich
CT s. 19: komfortni zona

VT s. 127: Fixpunkte
CT s. 23: kotvici body

¢) Jednoslovny pieklad
VT s. 68: Schwerpunkt

Vvoev

VT s. 132: Bandschlingen
CT s. 26: smyce

Samoziejmé se nejedna o jediné zplisoby, jak jsem kompozita prekladala. Mimo to jsem je

kuptikladu v rdmci verbalizace nahrazovala jinym slovnim druhem, napf.:
VT s. 28: ...nimmt aber eine gebiickte Korperhaltung an...

CT s. 48: ...ale pujdete sklonéni...

Nebo jsem kompozita opsala pomoci vedlejsi véty, nedala-li se vyjadfit jinak:

VT s. 28: Wer einige Sekunden auf der Line stehen kann und ein Gefiihl fiir die

Ausgleichsbewegungen bekommen hat, sollte mit ersten Schritten beginnen.
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CT s. 10: Kdyz uz zvladate na lajné nékolik vterin stat a mate trochu cit pro to, jakymi

pohyby udriovat rovnovahu, méli byste zacit s prvnimi kroky.

3.3.1.4. Rakouska némcina

Zajimavy je také preklad hovorového vyrazu antauchen, ktery se pouziva v rakouské

némdcingé:

VT s. 34: Beim Surfen ist es niitzlich, den hinteren Fuf3 quer zu stellen. So kann das hintere

Bein leichter antauchen.

Po resersi ve slovnicich jsem zjistila, Ze sloveso v podstaté vyjadiuje to, ze slackliner do
lajny zatla¢i a tim ji rozpohybuje. V ¢eském korpusu se vyraz neobjevoval a nenasla jsem
pro ngj ani jiny vystizny 1:1 ekvivalent. Zaroveinl jsem chtéla zachovat stylistickou rovinu

slova, tedy hovorovost. Proto jsem se nakonec rozhodla pro viceslovné vyjadieni:

CT s. 14: Dobré je, kdyz si pri surfovani postavite zadni nohu kolmo k lajne. Je pak
Jjednodussi touto nohou zabrat a lajnu rozpohybovat.

Je zde tedy zachovan styl (zabrat) i exaktnost (jedna se o popis triku, kde je dulezita
jednoznacnost vyjadieni). Dialekt v tomto ptipadé do piekladu pienést nelze. A jelikoZ se
nejednd o literarni dilo, nejde nam zde o styl feci postav atp., neni to ani nutné (¢eskému
¢tenafi by to max. mohlo napovédét, odkud autor pochazi, tuto funkci plni v textu ale také
napf. vlastni jména a navic by informace o autorovi byly v ¢lanku nejspiSe uvedeny).
Pokud neexistuje jazykovy prostfedek, ktery by prostfedi origindlu vystihl, je v tomto
pfipadé mozné pouzit neutralni prosttedky, coZ je lepsi feSeni neZ se dostat do rozporu

s originalem.”’

3.3.2. Morfosyntakticka rovina

3.3.2.1. Slovesny rod

Slovesny rod je tvofen dvéma konkurenénimi formami — aktivni a pasivni formou. Tyto

formy vyjadiuji vztah mezi podmétem véty a piivodcem déje (t€Z agens ¢i kauzator déje).

O LEVY, JIRI. 2012. Uméni pfekladu. 4. vyd. Praha: Apostrof, s. 113. ISBN 978-80-87561-15-7
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U aktiva je agens totozny s podmétem, u pasiva je z gramatického podmétu odsunut —

jedna se tedy o deagentni konstrukei.”'

Dle gramatiky DUDEN piipad4 v némé&ing pasivum na 7 % slovesnych tvari.*” Predeviim
se pak pasivum uziva v textech odborného ¢i védeckého charakteru. V cestin€ je opisné
pasivum v odborném stylu také uzivano v pomérné¢ velké mife, nicméné v cCestiné se
zpravidla castéji nez v némciné uzivd pasivum zvratné, pficemz pomér zvratného a

opisného pasiva je u odborného stylu obdobny jako v beletrii.*

V nasem pfipad€ se sice jednd o text odborny, avSak populdrn€ nau¢ného charakteru
s beletrizujicimi prvky. Autor se snazi spiSe priblizit ¢tenafi, ktery bude pravdépodobné
Casto mladsitho véku, a uzivd i hovorové vyrazy. NaSim cilem je tedy spiSe uzivat
aktudlniho jazyka. Z toho vyplyva, Ze jsem se snazila pasivum nejlépe prekladat aktivem,
bylo-li to mozné, ptipadné reflexivni formou. Ve vétSing ptipadi jsem se pak pii prekladu
pasiva rozhodla pro pouzivani dlouhych adjektivnich participii. Tato forma je povazovana
za spisovnou a v soucasné dobé do jazyka pronikd stale vice. V nasem ptipadé pomiize

k zachovéni stylu.** Napriklad:
VT s. 120: Héchstleistungen sind immer mit grofler Anerkennung verbunden, ...
CT s. 19: Vrcholové sportovni vykony jsou vidy spojené s velkou davkou uznani...

VT s. 125: Die Slackline ist bei Stiirzen starken Belastungen ausgesetzt, unsichtbare

Beschddigungen oder Materialfehler konnen nie vollig ausgeschlossen werden.

CT s. 22: Slackline je pri padech vystavend velké zatézZi a nikdy nelze zcela vyloucit

neviditelna poskozeni a pochybeni materialu.

Zpravidla jsem tedy opisnym pasivem pieklddala stavové pasivum (Zustandspassiv). Jak
jiz bylo fe€eno, Casto lze némecké pasivum — ptredevSim prabehové (Vorgangspassiv) —

prelozit pomoci v Cesting CastéjSiho reflexivniho pasiva:

3 KARLIK, Petr a kol. 2012. Pfiruéni mluvnice ¢estiny. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, s. 323. ISBN 978-
80-7106-624-8

32 EISENBERG, GELHAUS, WELLMANN, HENNE, SITTA. 1998. Duden Band 4 — Die Grammatik. Manheim,
Leipzig, Wien, Zirich: Dudenverlag, s. 172—-173. ISBN 3-411-04046-7

> BECKA, Josef. 1992. Ceskd stylistika. Praha: Academia, s. 232. ISBN 80-200-0020-8

** $TICHA, Frantigek. 2011. Kapitoly z &eské gramatiky. Praha: Academia, s. 824—826. ISBN 978-80-200-1845-
8
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VT s. 123: Highlinen wird manchmal als die Kénigsdisziplin des Slacklinens betrachtet.
CT s. 21: Nekdy se highline povaZuje za kralovskou disciplinu slackliningu.

VT s. 131: Werden Karabiner verwendet, so muss darauf geachtet werden, dass sie keine

scharfen Kanten haben, welche die Line beschddigen kénnen!

CT s. 26: Pokud se pouZivaji karabiny, je nutné dat pozor na to, Ze nemaji ostré hrany,
které by mohly lajnu poskodit!

3.3.2.2. Deagentni konstrukce

V textu se kromé pasiva jako takového vyskytuji 1 dal$i formy deagentnich konstrukeci,

které se nedaji oznacit za pasivum.

Jednou z nich jsou aktivni véty, kde na misté podmétu stoji zajmeno man. Ty mizeme
povazovat za piechodnou formu k pasivu. Sice odkazuji k osobnimu agentu, nicméné ten
je neurcity a zevSeobecnény — at’ uz proto, Ze je nemozné ho vyjadfit nebo protoze se jedna
o zamér mluvciho. V némcin€ se tyto konstrukce uzivaji Castéji nez reflexivni forma.
Cestina nedisponuje obdobnym zjmenem, nicméné pro pieklad se nabizi konstrukce jako

nevyjadfeny podmét v 1. ¢i 3. os. pl., zevSeobecnény podmét clovéek (nebo téz lidé) nebo

v &eiting Casto pouzivana reflexivni forma. *°

V prekladu uzivam prevazné reflexivni formu nebo zevSeobecnény podmét cloveék:

VT s. 119: Man sollte sich von niemandem sagen lassen, wovor man Angst haben darf.
CT s. 18: Clovék by si nemél od nikoho nechat ¥ikat, z &eho smi mit strach.

Nékdy vSak misto toho uzivam 2. os. pl., ¢imz dochazi k posilovani fatické funkce:

VT s. 25: Man muss nicht aufSergewdohnlich begabt sein, um Slacklinen zu kénnen.

CT s. 8: Abyste mohli chodit po slackline, nemusite byt nijak zvlast nadani.

Casté pouzivani pasivnich konstrukci misto aktivnich dokazuje i1 autorGv pieklad

z angliCtiny na s. 121:

VT S. 121: If you relaxed completely, you would fall off-

> BEN ES, Eduard. 1970. Das deutsche Passiv im Vergleich mit dem tschechischen v Probleme der
kontrastiven Grammatik: Jahrbuch 1969. Dusseldorf, s. 118-119
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Ptelozeno jako: Wiirde man sich ganz entspannen, so wiirde man runterfallen.
CT s. 20: Kdybyste se uvolnili uplné, spadli byste.

Neméné Casto autor uziva zdjmeno wer na misté zevSeobecnéného podmétu. V urcitém

kontextu se da toto zdjmeno pielozit do Cestiny jako kdo, ¢ehoz jsem vyjimecné vyuzila:

VT s. 119: Wer seine Angste ignoriert, wird sich sehr schnell auf eine oder andere Art

verletzen.
CT s. 18: Kdo strach ignoruje, velmi rychle se néjakym zpiisobem zrani.

Vétsinou jsem vSak praveé u téchto konstrukci volila aktivni formu ve 2. os. pl. a vedlejsi
vétu podminkovou, jelikoz pomoci wer byva v textu vyjadien mezi vétami pravé tento

pomer:
VT s. 26: Wer quer auf der Line steht, kann unkontrolliert auf den Riicken fallen.
CT s. 9: Kdy? stojite k lajné kolmo, miizete nekontrolované spadnout na zada.

Naopak u jiz zmifiované reflexivni formy nebyl pti ptekladu problém, jelikoz ji l1ze do

cilového jazyka prevést stejnou formou. Jeden ptiklad za vSechny:
VT s. 119: Vieles davon spielt sich im Unterbewusstsein ab.
CT s. 19: Hodné z toho se odehrdva v podvedomi.

3.3.2.3. Infinitivni a participialni konstrukce

Co se infinitivnich konstrukci ty€e, vyskytuji se vtextu ve velké mife, a to hlavné
v obecnych pasazich, kde neni tieba vyjadiovat osobni agens. Casto se v rozkazovacich
vétach objevuji infinitivni konstrukce samostatné (pt. Fuf8 lings aufSetzen).’® V &esting
mohou plsobit negativné a uzivaji se spiSe jako expresivni prostiedek. V tom se oba
jazyky v pouziti infinitivnich konstrukci na misté vyzvy lisi, pficemz pro cestinu je bézny

: . 3738
imperativ.

%% VESELOVSKA, Ludmila. Infinitiv. In: CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik éestiny [online]. Brno:
Masarykova univerzita. [cit. 2022-04-10]. Dostupné z: https://www.czechency.org/slovnik/INFINITIV

7 GREPL, Miroslav. Osamostatfiovani infinitivnich konstrukci. In: CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik
Cestiny [online]. Brno: Masarykova univerzita. [cit. 2022-04-10]. Dostupné z:
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Volim tedy rad¢ji neinfinitivni konstrukce (povétSinou imperativ, vyjimecné oznamovaci

zpusob):
VT s. 28: Den Oberkorper aufrecht halten, Blick nach vorne auf einen ruhigen Punkt.
CT s. 10: Horni polovinu téla drite rovné a divejte se dopredu na nejaky pevny bod.

Participium I se objevuje ve spojeni se sponovym ¢i plnovyznamovym slovesem nebo jako
adjektivum.”® Do &etiny se pak nabizi preklad pomoci prechodniku, ty viak pisobi
zastarale a stylisticky se do textu nehodi, jsou vlastni kniznimu stylu.*’ Dalsi moznosti jsou

tedy slovesna a adjektivni participia nebo adjektiva.

Pravé adjektivum jsem vyuzila napiiklad v nésledujici véteé, ve které vidime i pieklad

participia pomoci piislovce:
VT s. 133: Das Entlangrutschen an einer Highline ist iiberraschend anstrengend.
CT s. 28: Klouzat po lajné vpred je piekvapivé ndarocné.

Nicméné kuptikladu v tomto piipadé se nabizelo zvolit misto pfisudku jmenného se
sponou pieklad pomoci plnovyznamového slovesa, resp. idiomu nahnat strach, coz slouzi

zaroven k obohaceni stylu:

VT s. 119: Allerdings gibt es viele Situationen beim Slacklinen, die erst einmal

bedingstigend sind.

CT s. 18: Samoziejmé vas pri slackliningu potka spousta situaci, které zprvu strach
nahanéji.
3.3.2.4. Modalita

Modalita vyjadiuje zptisob platnosti obsahu — véta je tedy utvatrena propozici a modalitou.

Obecné uznavand kategorie modality, kterd se tykd modalnich sloves, je epistémicka

https://www.czechency.org/slovnik/OSAMOSTAT%C5%870V%C3%81N%C3%8D%20INFINITIVN%C3%8DCH
%20KONSTRUKC%C3%8D

8 $TICHA, Frantidek. 2015. Cesko-némeckd srovndvaci gramatika. Praha: Academia, s. 59. ISBN 978-80-200-
2378-0

39 HELBIG, BUSCHA. 2018. Deutsche Grammatik — Ein Handbuch fiir den Ausldnderunterricht. Stuttgart:
Ernst Klett Sprachen GmbH, s. 106. ISBN 978-3-12-606365-4

40 KARLIK, Petr. PFechodnik. In: CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik ¢estiny [online]. Brno: Masarykova
univerzita. [cit. 2022-04-10]. Dostupné z: https://www.czechency.org/slovnik/P%C5%98ECHODN%C3%8DK
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modalita. Ta slouzi k ,,vyjadfovéani riizné miry jistoty mluvciho o platnosti propozi¢niho
obsahu véty“.*' Dal§im druhem, ktery se vyskytuje v nafem textu, je modalita deonticka.
Ta slouzi k vyjadieni moznosti, nutnosti nebo piipustnosti a vychdzi z externich faktort,
které jsou vné subjektu.*? Jednim z lexikélnich prostiedki k vyjadfeni modality jsou
modalni slovesa, dale to jsou napt. epistémické castice. Mimo to se uziva dalSich

gramatickych prosttedk.

Uved’me si piiklad deontické modality v ptekladu:

VT s. 125: Dieser darf aber keinesfalls nur aus einer Slackline bestehen, ...
CT s. 22: To ale nesmi byt v Zadném pripade jen slackline...

Zde se nejedna o miru jistoty ¢i postoj mluvciho, ale ve vypovédi vychazi autor z vnéjsich
bezpec¢nostnich podminek, které néco nedovoluji, proto se jedna o deontickou modalitu. V
ptipadé deontické modality nebyl zpravidla problém nahrazovat modélni slovesa ¢eskymi

ekvivalenty.

3.3.2.5. Interpunkce

Ke zméné interpunkce jsem se snaZila pfistupovat jen v nutnych ptipadech, zejména tedy
napf. pti kraceni dlouhych souvéti. Suprasegmentalni prvky v psaném textu by mély
nahrazovat zvukové vlastnosti mluveného textu (jen téZko se urcuji texty, které vykazuji
ryzi psanost & mluvenost).”® Pro stejny Gi¢inek textu je tedy na misté tyto prvky v co

nejveétsi mozné mitre zachovavat.

Autor pomérné Casto uziva pro zdiraznéni vykti¢niky. Je pravda, ze u infinitivnich
konstrukei v rozkazovacim zplisobu mohou piisobit pfirozenéji neZ u neinfinitivnich
konstrukei, vykfi¢niky ale zachovavam, aby i cilovy text mél stejnou dynamiku a diiraz.

Pomlcky zachovavam dle kontextu, pouzivaji se obvykle k oddéleni ¢asti projevu a toho

** GREPL, Miroslav. SIMIK, Radek. Epistémickd modalita. In: CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik ceStiny
[online]. Brno: Masarykova univerzita. [cit. 2022-04-10].

Dostupné z: https://www.czechency.org/slovnik/EPIST%C3%89MICK%C3%81%20MODALITA

*2 BLASZCZYK, Izabela. KARLIK, Petr. Modalita. In: CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik estiny [online].
Brno: Masarykova univerzita. [cit. 2022-04-10].

Dostupné z: https://www.czechency.org/slovnik/MODALITA

” HOFFMANOVA, Jana. 1997. Stylistika a .... Praha: TRIZONIA, s.79-81. ISBN 80-85573-67-9
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1ze nékdy efektivngji v CT dosahnout &arkou.** Dvojteky stoji zpravidla v Gesting a v

Vo v v s r w4 e os e ~rooro ~r 17 s 7
némgéing na stejném mist&™, pii jejich pouzivani se tedy obvykle ¥idim originlem.
Zejména me zaujal jeden piipad kumulace interpunkce:

VT S. 124: Oft ist es einfach die Angst vor dem eigenen Highline-Setup, die den Highliner

hemmt (- vielleicht manchmal zu Recht?!)

Otaznik a vykii¢nik posiluji emotivni funkci a vyjadiuji expresivitu, nicméné v kombinaci
se zavorkou a pomlckou v textu ptisobi velmi vyrazné. To mozna byl i autortiv zdmeér,
jelikoz zde vystupuje sam za sebe. V piekladu bylo tieba aktualizovat, a kvili vyrazové
zmeéng jsem tak nezachovala ani interpunkci. Pomlcka v zévorce je ale nejspiSe soucasti

autorova ,,idiolektu®, jelikoz tuto formu uziva i na jiném mist¢.

Nize uvadim ptiklad zmény interpunkce pfti rozdéleni dlouhého souvéti do dvou kratSich
souvéti. Informace v zdvorce jsou vynechany z pragmatickych diivodl a pomlcku jsem se

w7 owe

rozhodla nahradit ¢arkou pro lepsi Citelnost textu:

VT s. 124: So sehr mir Highlines Spafs machen — ich habe den Eindruck, dass Longlines
oder lange Rodeolines (siehe letztes Kapitel) unmittelbarere Slackline-Erfahrungen bieten
und Highlinen, quasi als Mischform zwischen Bergsteigen und Slacklinen, etwas ganz

Besonderes, aber eben nicht Konigsdisziplin fiir diesen Sport ist.

CT s. 21: Jakkoli mé highline bavi, mam dojem, Ze longline nebo dlouha rodeoline nabizi
mnohem bezprostrednéjsi zkusenost se slackline. Highline, coz je skoro néco na pomezi
horolezectvim a chiizi po slackline, je sice néco opravdu vyjimecného, ale spise bych ji

nezonacil za kralovskou disciplinu tohoto sportu.

3.3.2.6. Slovosled

Pod pojmem slovosled chidpeme potfadi slov ve vété. Prvnim druhem slovosledu je
slovosled fixni, ktery je dany gramaticky a nefidi se komunika¢nim zamérem, nybrz pevné

danymi pravidly, nelze ho tedy zménit. V némciné je fixni slovosled vyraznéjsi nez v ¢eské

* pomléka. In: Internetovd jazykovd prirucka [online] (2008—2021). Praha: Ustav pro jazyk ¢esky AV CR. [cit.
2022-05-01]. Dostupné z: https://prirucka.ujc.cas.cz/?id=165

** Dvojtetka. In: Internetovd jazykovd pfirucka [online] (2008-2021). Praha: Ustav pro jazyk esky AV CR.
[cit. 2022-05-01]. Dostupné z: https://prirucka.ujc.cas.cz/?id=161

> Doppelpunkt. In: Duden [online] (2020). Bibliographisches Institut. [cit. 2021-05-01]. Dostupné z:
https://www.duden.de/sprachwissen/rechtschreibregeln/doppelpunkt

55


https://prirucka.ujc.cas.cz/?id=165
https://prirucka.ujc.cas.cz/?id=161
https://www.duden.de/sprachwissen/rechtschreibregeln/doppelpunkt

syntaxi. Oproti tomu aktudlni slovosled (téz aktualni ¢lenéni) byva uplatiovan dle
aktudlniho komunika¢niho zdmeéru. Tento slovosled se zase mnohem vice uplatituje
se slova daji umistit na jakoukoli syntaktickou pozici, ale podléhaji komunikac¢nimu
aspektu a ten zpravidla také pevné uréuje jejich poradi.*® Jedna se o problematiku zndmé
informace (téma) a nové informace (réma). Téma véty zpravidla v obou jazycich stoji na
zaCatku véty, réma stoji v ceStiné obvykle na konci véty a v némciné kvili omezeni
vétného ramce (tzv. Ausrahmung) byva piesunuto doprostfed véty (tedy casto napi.

. L 4
v pasivu, budoucim &ase atd.).*’

Z téchto rozdili vyplyva i1 potfeba ménit slovosled vradmci piekladu, jak ukazuji

nasledujici vybrané uryvky z textu:

VT s. 26: Das Ende des Bandes oder die Rinde des Baums eignen sich gut.

CT s. 9: Dobre se k tomu hodi konec popruhu nebo kiira stromu.

Autor zde tematizuje subjekt ,.das Ende des Bandes oder die Rinde des Baums* — spojeni
stoji na zacatku véty a je pouZzit urcity €len, byt zde fixni slovosled umozZziuje 1 pozici na
konci véty. Zde se viak jedna o novou informaci, proto ji v CT dle ACV stavim na konec

véty.

3.3.3. Stylisticka rovina

3.3.3.1. Charakteristika autorova stylu

Cechova definuje jazykovy styl jako ,zptsob cilevédomého vybéru a uspofadani
(organizovani) jazykovych prostiedkd, ktery se uplatiiuje pii genezi textu®.*® Tento vybér a
usporddani jazykovych prosttedkli slouzi urcité funkci, dle které lze texty rozdélit do

funkénich stylii: prostésdélovaci, odborny, publicisticky, umélecky, administrativni,

* $TICHA, Frantisek. 2015. Cesko-némeckd srovndvaci gramatika. Praha: Academia, s. 126—129. ISBN 978-
80-200-2378-0

* $TICHA, Frantisek. 2015. Cesko-némeckd srovndvaci gramatika. Praha: Academia, s. 179—180. ISBN 978-
80-200-2378-0

*® CECHOVA, CHLOUPEK, KREMOVA, MINAROVA. 1997. Stylistika souéasné &estiny. Praha: ISV, s. 9. ISBN 80-
85866-21-8
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fecnicky a popft. esejisticky. Mimo to vSak do textu ptinadSi autor vlastni individualitu

(z4leZi na jeho idiolektu atd.).*’

Nas text spada do oblasti odborné komunikace. Ta se dale d€li na védecky styl, prakticky
odborny styl, popularné nauény styl a popf. styl uéebni &i esejisticky.”® Konkrétné se da
vychozi text zaradit do sféry popularné nau¢né komunikace. Popularizace a beletrizace je
v textu dost zfetelné patrna. Popularizacni text je takovy, ktery se obraci na laiky. Typicka
je pro n¢j jiz zminéna beletrizace, vys$i mira expresivity, SirSi vyjadieni a mensi mira
veécnosti nebo vysvétlovani terminti. Nadto dochédzi k deanonymizaci autora, ktery tak do
textu vstupuje a dostava se do kontaktu se tenafem.’' To vie se projevuje i v na§em textu
— od hovorovych vyrazi, beletrizujicich piib&hti, objasiiovani termind po vstupovani autora

do textu.
Zde si uved'me ptiklad vysvétlovani termint (zde i pomoci obrazného pfirovnani):

VT s. 123: Highlines sind Slacklines, die in groffer Hohe gespannt werden, als Briicke

tiber einen Abgrund.

Eroms mimo to hovoii o mluvé nau¢ného stylu (die Sprache der Unterweisung). Ta se, jak
uvadi, objevuje krom¢ Skolnich knih 1 v pfiruckach. Vyznacuje se pfehlednymi vétami,
terminy byvaji objasnény a uZziva se spiSe neutralnich slov, aby se dosahlo co nejlepSiho

porozuméni.”? Takovy styl autor uZiva pii popisu chiize po slackline a jednotlivych cviki.

Celkové se da se fici, Ze se autor snazi piblizit k ¢tenafi a plsobit jako jemu rovnd a blizka
osoba. To doklada napt. uZivani hovorovych vyrazii nebo osobni historky, které autor
ctenafi predklada. Jeho styl tedy plisobi uvolnéné a uziva i prvky nizsich stylistickych
rovin. Tento styl se pro celkové vyznéni textu snazim zachovat u téch prvkl, kde je to

mozné, popt. kompenzovat rizna stylistickd ochuzeni (viz kapitola 3.4 Prekladatelské

*> CECHOVA, CHLOUPEK, KREMOVA, MINAROVA. 1997. Stylistika soucasné estiny. Praha: ISV, s. 28-30.
ISBN 80-85866-21-8

> CECHOVA, CHLOUPEK, KREMOVA, MINAROVA. 1997. Stylistika soucasné cestiny. Praha: ISV, s. 150. ISBN
80-85866-21-8

> KREMOVA, Marie. Odborny styl. In: CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik éestiny [online]. Brno:
Masarykova univerzita. [cit. 2022-04-12]. Dostupné z:
https://www.czechency.org/slovnik/ODBORN%C3%9D%20STYL

> EROMS, Hans-Werner. 2008. Stil und Stilistik: Eine Einfiihrung. Berlin: Erich Schmidt Verlag, s. 127-129.
ISBN 978-3-503-09823-1
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posuny a postupy). Jak ale pise Levy™, zachovani stylu je ukol, ktery je velice

problematicky a ktery neni v plné mife realizovatelny.

Neda se fici, ze by text nebyl koherentni, nicméné v nékterych paséazich je koheze spise

malé. VéEtsinou se tak déje ve prospech strucnosti, které se autor snazi dosahnout.

3.3.3.2. Expresivita

Jak jiz bylo feCeno, v textu se objevuji i stylisticky nizsi vyrazy a autor se nesnazi o tak
piisné zachovani vysokého stylu, jak by u odborného stylu mohl. Text se 1épe cte, je
snadnéj$i mu porozumét a kromé pojmovosti se objevuje i zazitkovost, znak typicky pro

umélecky styl.”

Da se tici, ze autoriiv styl je 1 veelku rozkolisany, napt. v odstavci na s. 124 uzivé idiom in
aller Munde, ktery je podle DWDS™ soucasti vyssiho stylu, ale zaroveii o par fadkd

pozd&ji pouzije vyraz Tipps, ktery je v tomto vyznamu hovorovy.*®

Dalsim pfiznakovym vyrazem v textu je sloveso kippen (dale autor toto slovo uziva
pomérné Casto, napf. na s. 26 a 119 nebo ve form¢ substantiva na s. 34, evidentné je
soucasti jeho idiolektu). DWDS jej oznaluje jako salopp, bildlich.”” V &esting jsem zvolila
vyraz svalit se, na jinych mistech (s. 16) také preklopit. Internetova jazykova piirucka sice
vyraz svalit se ptimo neoznaduje jako hovorovy™®, nicméné to ani DWDS vyraz kippen —
jedna se ale o obrazny a neformalni vyraz. I vyjadfeni svalit se vnimam v tomto kontextu

jako ptiznakové. Napf. dalSi moZnou variantu skdcet se uZ vnimam jako mirny vyznamovy

posun, proto ji neuzivam. Jeden piiklad za vSechny:
VT s. 32: Dabei besteht natiirlich eine gewisse Gefahr, auf den Riicken zu kippen.

CT s. 13: Behem toho samoziejmé vznika jiste riziko, Ze se svalite na zada.

> LEVY, Jifi. 2012. Uméni pFekladu. 4. vyd, Praha: Apostrof, s. 83. ISBN 978-80-87561-15-7

>* CECHOVA, CHLOUPEK, KREMOVA, MINAROVA. 1997. Stylistika soucasné Eestiny. Praha: ISV, s. 215. ISBN
80-85866-21-8

> Digitales Wérterbuch der Deutschen Sprache [online]. Berlin-Brandenburgischen Akademie der
Wissenschaften. [cit. 2021-04-12]. Dostupné z: https://www.dwds.de/wb/Mund

56Digitor/es Woérterbuch der Deutschen Sprache [online]. Berlin-Brandenburgischen Akademie der
Wissenschaften. [cit. 2021-04-12]. Dostupné z: https://www.dwds.de/wb/Tipp

> Digitales Wérterbuch der Deutschen Sprache [online]. Berlin-Brandenburgischen Akademie der
Wissenschaften. [cit. 2021-04-12]. Dostupné z: https://www.dwds.de/wb/kippen

> Internetovd jazykovd pfirucka [online] (2008-2021). Praha: Ustav pro jazyk ¢esky AV CR. [cit. 2022-04-12].
Dostupné z: https://prirucka.ujc.cas.cz/?slovo=sk%C3%A1lcet
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V nékterych ptipadech jsem nenalezla vhodny ptiznakovy ekvivalent, ktery by stylisticky
odpovidal vyrazu ve VT. Jednim z takovych slov bylo sloveso antauchen, coz jsem

komentovala v kapitole 3.3.1.4. Rakouska némcina.

3.3.3.3. Intertextualita

Texty jsou zpravidla vzajemné provazané, ptebiraji elementy jinych textd a stoji ve
vzajemném vztahu, ktery se nemusi tykat zadné konkrétni situace. Sem jsou zahrnuty nejen
jasné pripady, jako je napft. recenze, ale 1 dalsi prvky textii jako rtizné narazky, citace,
apod.”’ Zaroveti je intertextovost pfiznaéna pro odborny styl — autor si samoziejmé fakta

nevymysli a navazuje na predchozi poznatky.®

To se realizuje 1 v naSem textu, konkrétné si intertextovosti v§imneme, kdyZ autor cituje
jiné publikace. Kromé citaci knih (VT s. 29, 121) uvadi i citace z odbornych praci (VT s.

66, 68) a na konci knihy bibliografii. Nejjednodussim feSenim by bylo citace nahradit jiz

prelozenymi ¢eskymi uryvky, citované knihy a prace vSak nebyly do ¢estiny prelozeny.

3.3.4. Pragmaticka rovina

3.3.4.1. Generické maskulinum

V celém textu autor pouziva generické maskulinum. Jednd se o oslovovani osoby
jakéhokoli pohlavi v muzském rodg, vétSinou se chéape jako neutrdlni a slouzi k
zevSeobecnéni. S rozvojem genderové lingvistiky a feministického hnuti se v jazyku vice
dba na rovnost (tzv. Sprachgerechtigkeit). V némciné je bézné zohlediiovat 1 femininum a
tteti pohlavi, zatimco v ¢eStiné se generické maskulinum stile bézné€ pouziva. V obou
jazycich lze vSak alternativy dosahnout podobnymi prostfedky, pokud opomineme tteti
pohlavi: rodovou specifikaci (slacklineti a slacklinerky/Slackliner*innen) nebo neutralizaci
(studujici/Studierende).®’ Tato problematika se s postupem Gasu fesi &im dal tim vice a je
tteba vzit v uvahu, Ze autor psal knihu pfed vice nez deseti lety. Piesto vSak tuto
problematiku v pfedmluvé komentuje a uvadi, ze se pro generické maskulinum rozhodl

pouze kvili lepsi Citelnosti knihy. PiSe, Ze tedy samoziejmé zahrnuje 1 Zeny slacklinerky (o

>> EROMS, Hans-Werner. 2008. Stil und Stilistik: Eine Einfiihrung. Berlin: Erich Schmidt Verlag, s. 54-55. ISBN
978-3-503-09823-1

% ECHOVA, CHLOUPEK, KREMOVA, MINAROVA. 1997. Stylistika soucasné Eestiny. Praha: ISV, s. 148. ISBN
80-85866-21-8

ot VALDROVA, Jana. Generické maskulinum. In: CzechEncy — Novy encyklopedicky slovnik cestiny [online].
Brno: Masarykova univerzita. [cit. 2021-04-14]

Dostupné z: https://www.czechency.org/slovnik/GENERICK%C3%89%20MASKULINUM
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ttetim pohlavi se nezminuje) a doufé, ze mu tento krok prominou. Pro nas pteklad je to
ovSem spiSe vyhoda, jelikoz v ¢estiné bychom uzili pravé spiSe generické maskulinum a

bylo by tfeba original ménit.

3.3.4.2. Oslovovani

Autor v textu velice Casto uziva pasivum a rtizné deagentni a infinitivni konstrukce (viz
kapitoly 3.3.2.1. Slovesny rod a 3.3.2.2. Deagentni konstrukce). Ptevazné kvili témto
jazykovym rozdiliim mezi VT a CT bylo tedy v mnoha ptipadech nutné ménit stavbu véty
a obracet se misto toho na Ctenafe. V textu se tim vyrazné posilila fatickd a mirné 1
emotivni funkce. Pfesto se neda fici, ze by nebyl zachovan autoriv zdmér — kontakt se
¢tenafem je pro né¢j dilezity a snazi se piisobit jako rovnocennd osoba. Zarovenn neni
ptekladatelovym cilem pfejimat struktury vychoziho jazyka, nybrz je adekvatné nahrazovat

strukturami jazyka cilového, jelikoZ jazykové systémy nejsou souméfitelné.®”

3.3.4.3. Popisy chiize a cvikii na slackline

Dalsi problematikou na komunikac¢né-pragmatické roviné€, kterou bylo tieba vyfesit, byl
popis samotné chiize po slackline a trikti, s ¢imz se poji predevsim nazvy ¢asti téla.
Konkrétné bylo tfeba rozhodnout, jak popsat zptisob, kterym se na lajné stoji:

VT s. 26: Fuf3 lings aufsetzen, nicht quer! Wer quer auf der Line steht...

CT s. 9: Chodidla pokladejte rovneé, ne naSikmo! Kdyz stojite k lajné kolmo ...

Pro quer a lings se samoziejmé& nabizely vyrazy napric a podélné. My vSak hledame
funk¢ni ekvivalenty, které budou co nejpochopitelnéjsi pro ¢tenate. Funk¢ni hledisko je pti

vvvvvv

vybrala vyrazy rovné a kolmo k lajné (v tomto kontextu vyjimecné i nasikmo).

U casti téla byl hlavni problém u vyrazu Fufs, popt. Hand. U téchto vyrazli neni mezi
eStinou a néméinou vztah ekvivalence 1:1, nybrz jde o tzv. ekvivalenci 1:vice®, kdy lze
vyraz noha ptelozit jako Fuf3 nebo jako Bein, zatimco v Cestiné se slovem noha mysli 1

chodidlo. Opét jsem se vSak rozhodla zachovat hlavné funkcnost komunikatu a dle

®2 LEVY, Jifi. 2012. Uméni pFekladu. 4. vyd, Praha: Apostrof, s. 64. ISBN 978-80-87561-15-7

®3 LEVY, Jifi. 2012. Uméni pFekladu. 4. vyd, Praha: Apostrof, s. 28. ISBN 978-80-87561-15-7

o STOLZE, Radegundis. 2003. Hermeneutik und Translation. Tlbingen: Gunter Narr Verlag Tlbingen, s. 15.
ISBN 3-8233-5763-8

60



kontextu jsem volila bud’ vyraz chodidlo, nebo noha. To plati i pro vyrazy Hand a Arm.

Konkrétné:

VT s. 26: Fuf lings aufsetzen, nicht quer! Wer quer auf der Line steht...

CT s. 9: Chodidla pokladejte rovné, ne nasikmo! Kdyz stojite k lajné kolmo...
Ale:

VT s. 27: Welchen Fuft man verwendet, ist Geschmackssache.

CT s. 9: Jakou nohou zacnete, je jen na vas.

3.3.4.4. Fotografie a jejich popisky

Nejprve jsem uvazovala, zda fotografie, a tudiz i jejich popisky v textu zachovat. V textu
se jich vyskytuje znacny pocet a slouzi nejen k jeho obohaceni, ale vcelku zasadné 1 k jeho
pochopeni. To hlavné v pasazich, kde autor popisuje techniku chiize po slackline a zptisob
provedeni jednotlivych trikli, coz mize byt z textu n¢kdy tézko pochopitelné, ale pomoci
obrazku se dd informace snadno vyjadiit ¢i doplnit. Tyto nonverbalni prvky tak maji
v textu dulezitou komunikacni funkci a pro zachovani stejného komunikaéniho u¢inku
jsem se je tedy rozhodla pouzit i v CT (obrazky tedy vkladam do textu i s jejich popisky,
Casto vSak zmenSené). Vyjimkou jsou velké obrazky na zacatku kapitol, které jsou ve
formatu A5, ty nékolikrat vynechavam. Maji pouze estetickou funkeci a kviili formatu CT je
vhodnéjsi je do néj spiSe nevkladat. V praxi by byl dalsi postup samoziejmé na konzultaci

se zadavatelem a o grafickou Upravu by se postaral grafik, format piekladu je jen nastin

formatu cilového textu.

3.3.4.5. Preklad nadpisu

Obecné se da fici, ze se autor pii vybéru nazvl nadpist snazil o struéné, jasné a vystizné
formulace. Ty jsou zarovenn obohaceny slovnimi hfickami, které maji ¢tenafe zaujmout,
napt. nazev 1. kapitoly Fiir Einsteiger nebo posledni kapitola Andere Spielarten —
Experimente. Tomu se vymyké ndzev jedné podkapitoly ve 4. kapitole Wissenschaft, a sice
Wie funktioniert das Balancieren auf gespannten Bdndern oder Seilen?. Zde jsem se

rozhodla zachovat strukturu originalu a pouzit stejné jako autor delsi vétu.

Jak jiz bylo feCeno, pro zachovani zdméru autora jsem se snazila zachovat plvodni

strukturu. To nebylo u nékterych prvki mozné, jako napt. v kapitole €. 1, kde je struktura
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podkapitol nasledujici: Der erste Kontakt, Das grofSe Zittern a Die ersten Schritte, jelikoz

¢estina nenabizi pouziti ¢lenu, adjektiva a podstatného jména.

Ani pro zminéné slovni hiicky jsem nenaSla adekvatni feSeni, které by také obsahovalo
slovni hiicku, proto jsem se rozhodla tuto vyrazovou ztratu kompenzovat u jinych nadpisu.
V prvni kapitole jsem pak misto neutrdlniho Die ersten Schritte zvolila deminutivum
kricky (cely nazev tedy zni Prvni krucky). 1 u dal$iho nadpisu das grofie Zittern jsem

zvolila expresivnéjsi jazykové prostiedky a pojmenovala jsem ji Velky ties (tato aluze se

mi vSak zd4 vhodna, jelikoz autor je vystudovany fyzik).

Problematicky byl také pieklad podkapitoly Highlinespot — tento anglicismus se v ¢estiné
nepouziva a pusobil by jako nesrozumitelny cizi prvek, zarovein vSak tedy nelze dodrzet
jednoslovnou strukturu uZzitou v této kapitole i u dalSich nazvl podkapitol a je nutné
kompozitum rozvolnit (jednoslovny nazev by mohl znit takto: Misto, patrné by vSak doslo
k nivelizaci a vyznamovému posunu). Rozhodla jsem se tedy pro funkénéjsi feSeni: Kde

napnout highline.

3.3.4.6. Vynechavky

Pt1 prekladu bylo v nékolika ptipadech nutné nékteré pasaze vynechat (dle relevance pro
fiktivni zadani, v praxi by to mohl urcit zadavatel). Autor na nékterych mistech uziva
pifimé citace v textu (VT s. 29, 66, 68, 121) a na konci knihy uvadi seznam pouzité
literatury. Formalni podobu citaci jsem se rozhodla v CT vynechat, pro cilového ¢tenare
¢lanku neni pfili§ relevantni, navic jakoZto pouZita literatura by se dala v ¢lanku uvést
pouze nase kniha. Misto toho jsem se rozhodla radé€ji struéné v nékolika slovech uvést, o

koho se u citovanych osob jedna — ptipadné dalsi informace uz si ¢tendi mtiize dohledat.

Dalsim takovym ptikladem je pasaZz, ve které autor uvazuje, zda danou kapitolu o highline
do knihy zahrnout (VT s. 124). Po tivaze jsem se rozhodla, Ze na obecné irovni ma 1 tato
¢ast pro Ctenafe relevanci a misto vynechani jsem se tak rozhodla pro generalizaci.
Generalizovat je ostatné také nutné vzdy, kdyz autor hovoti o kapitolach. S tim se poji i to,
ze jsem zménila Cislovani kapitol (otdzka je, zda by se kapitoly viibec v CT zmiflovaly a
jaké by byla jeho vysledna forma, nemame vSak k dispozici zadavatele, ktery by toto mohl

urcit).
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Mimo to kapitoly prekladam celé kromé beletristickych ptib&éht, které autor vzdy pridava
na konci kapitoly. Ty neodpovidaji zadani bakalatské prace, tedy ptrekladu neliterarniho

textu.

3.4. Prekladatelské posuny

V piekladu nutné dochazi k nékterym zmeénam, které vyplyvaji z rozdilti mezi vychozim a
cilovym textem, na rovin¢ jazyka, kultury, apod. Tyto vyznamové a vyrazové zmény se
nazyvaji posuny. Pfestoze se jim nevyhneme, pteklad by mél vzdy zachovat jadro originalu
(invariant). Aby nedoSlo kochuzovani textu a nedopoustéli jsme se ,.Sedého
ptekladatelského stylu®, je tfeba piipadné ztraty vzniklé t€mito posuny kompenzovat a
zaroven vyzdvihnout jiné, skrytéj$i prvky dila a vyuzivat vyhody jazyka, do které¢ho
prekladame.® Formu kompenzace zastaval jiz Otokar Fischer a jeho $kola: ,,protoZe se dilo

nutné ndkde ochudi, je nutno zase jinde je obohatite.*®

Posun v ptekladu tedy neznamend nedostatecnou veérnost originalu. Posun miize dle
Levého vzniknout pii piestylizovani, pifi interpretaci a pii nepochopeni originalu.
Z hlediska komunikacni situace pak rozliSujeme posun funkéni a nefunkeni,
z interpretaniho a lingvistického hlediska posun konstitutivni a individudlni. Funkéni
posun se snazi o adekvatni vyjadieni prvkl dila v rdmci dvou odlisnych systémt, jde tedy
o optimalni variant originalu.”” Konstitutivni posun plyne zrozdilnosti mezi dvéma
jazykovymi systémy (napf. v jazyce A neexistuji ¢leny, zatimco v jazyce B se pouZivaji) —
je tudiz nevyhnutelny. Individualni posun vychazi z interpretacniho procesu, a tedy 1
idiolektu a zaméru piekladatele, pfiCemz se snazime vyhnout pfeinterpretovani a
podinterpretovani  originalu.®®  Vysledny posun pak mize byt s piihlédnutim

k interpretacnimu procesu bud’ pozitivni, nebo negativni. Zde hodnotime, do jaké miry je

6 GROMOVA, Edita. 2009. Uvod do translatoldgie. Nitra: Univerzita Kon$tantina Filozofa, s. 56. ISBN 978-80-
8094-627-2

®® LEVY, Jifi. 2012. Uméni pFekladu. 4. vyd, Praha: Apostrof, s. 120. ISBN 978-80-87561-15-7

&7 GROMOVA, Edita. 2009. Uvod do translatoldgie. Nitra: Univerzita Kontantina Filozofa, s. 57. ISBN 978-80-
8094-627-2

68 GROMOVA, Edita. 2009. Uvod do translatoldgie. Nitra: Univerzita Konstantina Filozofa, s. 58-59. ISBN
978-80-8094-627-2
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zachovana informace na ose variant—invariant. V podstaté¢ se jedna o adekvéatnost

piekladatelského feseni.®’

Vyrazové zmény nastdvaji na makro- 1 na mikrostylistické rovin¢ textu. Na
makrostylistické roviné jde o zmény, které se tykaji jednotlivych vét az po dilo jako celek
(tzn. 1 vystavba textu, téma, atd.). Katarina Reissova pro tuto kategorii navrhla tfi zmény:

aktualizaci, lokalizaci a adaptaci.”

Z téchto posunti dosSlo v ptekladu na vice mistech k aktualizaci. Kvili stafi knihy a

dynamickému vyvoji sportu byly nékteré informace zastaralé.

K aktualizaci jsem se uchylila napt. v nasledujici véte, kde autor popisuje typ brzdy, ktera
diiv nebyla k sehndni a musela se vyrabét vlastnoruc¢né. Dnes uz neni problém ji koupit,
proto to v textu zmifuji, zdroven jsem se rozhodla zachovat i plivodni sdéleni o vyrabéni

brzdy:

VT s. 133: Noch besser als ein Karabiner ist eine flache Rolle, mit der man sich auch
kraftsparend auf der Line fortbewegen kann. Dieses Utensil muss man sich derzeit aber

noch selbst basteln.

CT s. 28: Jesté lepsi nez karabina je plochd brzda, se kterou se da po lajné pohybovat

mensi silou. DFiv si ji ¢lovek musel vyrobit sam, dnes uZ se da bez problémii sehnat.

Dalsi ptiklad aktualizace se opét tyka highliningu, ktery se od doby vydani knihy

vyznamné posunul. Autor zde komentuje bezpecnost na highline a konstatuje, Ze highline

wewvr

v piekladu zohlednit:

VT s. 124: Oft ist es einfach die Angst vor dem eigenen Highline-Setup, die den Highliner
hemmt (- vielleicht manchmal zu Recht?!). In Zukunft werden Highlines hoffentlich

immer sicherer werden, dann fillt dieser Punkt weg.

CT s. 21: Casto je to jen nediivéra ve viastni highline set up, ktery by mél highlinera chytit.

Takova obava byla diiv vcelku oprdavnénad, dnes uZ jsou highline bezpecnéjsi.

6 GROMOVA, Edita. 2009. Uvod do translatoldgie. Nitra: Univerzita Kontantina Filozofa, s. 63. ISBN 978-80-
8094-627-2
70 GROMOVA, Edita. 2009. Uvod do translatoldgie. Nitra: Univerzita Kon$tantina Filozofa, s. 64. ISBN 978-80-
8094-627-2
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Mikrostylistickou rovinou se rozumi vse od fonému po vétu. Popovi¢ zde rozdéluje posuny
na vyrazovou shodu, vyrazové zesilovani a vyrazové zeslabovani.”! U vyrazového
zesilovani jde o zvySovani subjektivity a expresivity dila, ptekladatel zdiraznuje
charakteristické rysy dila. Sem fadime typizaci a individualizaci. Vyrazové zeslabovani je
opacny proces, pfi kterém tyto vyrazové vlastnosti nezachovame v plné miie, ba se
dokonce mohou vytratit Gplng. Dle této miry hovoiime o nivelizaci az o vyrazové ztrats.”
Levy u zeslabovani vyrazii zmifiuje generalizaci, neutralizaci, nivelizaci a fidké uzivani
synonym k obmé&fiovani vyrazu.”

K vyrazovému zeslabovani jsem se uchylila v nékolika ptipadech. K nivelizaci doslo napft.
u slovnich htic¢ek, které jsem se pak snazila kompenzovat na jinych mistech (viz 3.3.4.5.
Preklad nadpisit) nebo u nékterych expresivnich vyraz (viz 3.3.3.2. Expresivita). Ke
generalizaci dochdzi v ptipad¢ slov Hand a Fuf3, pro které na vétSin€ mist uzivam v ¢estiné
obecnéjsi pojmy ruka a noha (viz 3.3.4.3. Popisy chiize a cvikii na slackline). Autor sam
pomérné Casto opakuje vyrazy, coz v nékterych piipadech zachovavam. Jindy jsem se
snazila hledat pro pieklad synonyma, pokud jsem napi. opakovala vyraz tam, kde autor

naopak synonymum pouzil.

Ztratu nékterych prvki jsem se snazila kompenzovat vyrazovym zesilovanim na jiném
misté. Jiz jsem zminovala slovni hii¢ky, dale k tomu doSlo napt. u slova dabei. Levy pise,
ze u uméleckého stylu (tedy ne primarné nas text, avSak prvky uméleckého stylu obsahuje)
jsou dulezitd i rizna bezvyznamna slova jako pak, jen, kdyz, tedy atd. Autor kupftikladu
Casto uziva slovo dabei, které ma v nasem textu svou funkci (zpravidla ve vyznamu: u
toho, vtomto okamzZiku). Jsou vSak 1 mista, kde bylo lepsi slovo neptekladat, coz

kompenzuji napft. zde:

VT s. 26: Das Gewicht mit ein wenig Schwung auf die Line bringen, statt langsam das

Knie durchzudriicken. (Atmen nicht vergessen!)

CT s. 9: Vahu preneste na lajnu zhoupnutim, nesnazte se pomalu propinat koleno.

(Nezapomeiite u toho dychat!)

"L pOPOVIC, Anton. 1974. Tedria umeleckého prekladu: Aspekty textu a literdrnej metakomunikdcie.
Bratislava: Tatran, s. 130.

72 GROMOVA, Edita. 2009. Uvod do translatoldgie. Nitra: Univerzita Konstantina Filozofa, s. 65—68. ISBN
978-80-8094-627-2

2 LEVY, Jifi. 2012. Uméni pFekladu. 4. vyd, Praha: Apostrof, s. 126. ISBN 978-80-87561-15-7
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Nebo jsem kuptikladu uzila idiom tam, kde nebyl (v této véte je hezky vidét i zesilovani a

hlavn¢é obménovani vyrazu v ptipadé prevodu gibt es):

VT s. 119: Allerdings gibt es viele Situationen beim Slacklinen, die erst einmal

bedngstigend sind.

CT s. 18: Samozrejme vds pri slackliningu potka spousta situaci, které zprvu strach

nahdnéji.

Zde je uveden dalsi piiklad vyrazového zesilovani, tentokrat pomoci casto uzivané

metafory:

VT s. 120: Ganz ohne Wertung kann gesagt werden, dass unter Stress, wenn
Versagenséingste auftauchen, die Gedanken zu genau diesen Ursachen der Motivation

gehen.

CT s. 19: Zcela objektivné se da fict, ze kdyz jsme ve stresu a dostavi se strach ze selhani,

myslenky se sto¢i prave k témto kofentim nasi motivace.

Levy se kromé intenzifikace vénuje také intelektualizaci. Piekladatel vychozi text
interpretuje a snazi se ho co nejvice pfiblizit Ctenafi, a proto dilo Casto vykladd a
zlogictuje. Levy toto chape jako negativni posun a vyc¢lenuje tfi druhy intelektualizace:
zlogi€tovani textu, vykladani nedofeceného a formalni vyjadfovani syntaktickych
vztaht.”* Intelektualizaci jsem pii piekladu pouzila ve vice pripadech — jelikoZ se jedna o
odborny text, bylo jeji uziti ¢asto na misté pro pfesné vyjadfovani (estetickd funkce textu
byla druhotna, zamér se tedy nijak nezménil, jelikoz neSlo napf. o zamérné zatajovani

informace pro umélecky ucinek).

Nekolikrat doslo k vykladani nedoteceného:

VT s. 132: Ich selbst stecke sie gerne unter eine Beinschlaufe.
CT s. 26: J4 osobné si ji rad str¢im pod nohavi¢ku sedaku.

Byt’ z textu vyplyva, Ze je fe€ o odsedce a sedaku, vyjadieni ,.Jd osobné si ji rad strcim

pod nohavicku “ hned vyvolava otazku, pod nohavicku ¢eho. Proto i ono doplnéni.

74 LEVY, Jifi. 2012. Uméni prekladu. 4. vyd, Praha: Apostrof, s. 132. ISBN 978-80-87561-15-7
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Dalsim takovy piikladem je pteklad slova Rookie-Rope (viz 3.3.1.2. Anglicismy). Mimo to
dochézelo k intelektualizaci i na syntaktické roviné. Piekladatel tihne ke spojitému slohu,
v prekladech se obecné vyskytuje vice podiadnych spojeni, zejména pak vztaznych vét.
Tomu jsem se snazila vyhnout, nebylo to vSak mozné v plné mife (napi. u infinitivnich a

participialnich konstrukci). Zde k ni napt. doslo kviili zméné interpunkce:

VT s. 125: In solchen Fdllen kann die Line reiffen — dann kommt das Redundanzseil zum

Einsatz und rettet das Leben des Highliners.

CT s. 22: Vtakovych pripadech mize lajna prasknout a pak prichazi na radu back-up,

ktery highlinerovi zachrani Zivot.
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4. Zavér

Ve své bakalarské praci jsem se snazila o funkéni preklad nékolika kapitol z popularné
nauc¢né publikace Slackline — Die Kunst des modernen Seiltanzens od Reinharda Kleindla.
Nejprve jsem provedla analyzu vychoziho textu dle Christiane Nordové, ze které
vyplynuly specifika textu a moznosti jejich feSeni. Déle jsem se vénovala metod¢ piekladu,
ktera je inspirovana zejména dilem Jifiho Levého. Kapitola o prekladatelskych problémech
pojednava o specifikach a potizich textu a o strategii jejich feSeni. Nejveétsi problém zde
nastal na roviné lexikalni pfi pfevodu rznych termind, anglicismt a dalSich slov, pro ktera
nenajdeme v ¢estiné adekvatni ekvivalent. Dale byla problematicka i morfologicka rovina
textu, zejména kvuli velkému mnozstvi deagentnich a infinitivnich konstrukci. Na
ptekladatelské problémy pak navazovala typologie ptfekladatelskych posuni, pticemz
poznatky jsem Cerpala zejména z dila Antona Popovice. Co se posunt tyce, bylo obtizné
text prespiili§ neintelektualizovat, jelikoz téma a charakter textu k tomu na mnoha mistech
svadi a mozn4 by si na n¢kolika mistech 1 vétsi explicitnost zaslouzil. Dalsi obtize

vyplyvaly také ze zastaralosti knihy a potieby text aktualizovat.

Celkové mohu fici, Ze cely piekladatelsky proces 1 nasledny odborny komentat me velmi
obohatil, at’ uz se jedna o uvédomeni si vyznamu piekladatelské analyzy nebo
kontrastivniho srovnani prekladu a originalu. Snad alespon trochu pfispéje k vyvraceni

toho, co se fika: Ze pteklad je jako Zena a mizZe byt bud’ hezky, nebo vérny.
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