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Bakalafska prace ma 52 stran textu, 10 obrazk, 26 tabulek a 15 grafti. Cilem prace bylo
zjistit, jaky vliv miize mit nadhoz na Gspésnost prvniho podani u zdvodnich i rekreac¢nich
hracu tenisu.

V teoretické ¢asti je ¢tenaf nejprve seznamen se strukturou sportovniho vykonu v tenise a
pravidly tenisu. Dalsi ¢ast je vénovana technice a taktice podani. Vychodiska prace vyhovuji
standardnim pozadavktm, mohla vSak byt vice obohacena i o vlastni zkuSenosti autorky

Z praxe.

Vyzkumna ¢ast prace je vénovana vlastnimu vyzkumu, ktery byl zaméfen predevsim na
ptedo-zadni rovinu nadhozu a na jeho pfesnost ¢i stabilitu. Zajimavym napadem bylo i
zaclenéni rekreacnich hraca do studie a porovnani jejich vysledkd se zadvodnimi hraci.
Metody jsou dobie popsany a demonstrovany. Pii zpracovani vysledkt je vyuZita i vhodna
statistika. Diskuse a zavér jsou potom pojaty strucnéji. Zde bych uvital vice komentait

k jednotlivym hra¢iim a zamysleni nad strukturou vyzkumu. V zavéru by mohla byt uvedena
nékterd konkrétni doporuceni pro trénink.

Uvedené pfipominky reflektuji otazky nize. Jinak praci shledavam originalni a vzhledem

k tématu piinosnou a doporucuji ji k obhajobg.

Otéazky k obhajobé:

Jaké mate praktické zkuSenosti s tréninkem podani a jeho taktikou?

Jaké konkrétni zavéry a doporuceni pro trénink byste na zakladé vysledki prace formulovala?

Co byste ptisté v obdobném vyzkumu zorganizovala jinak?
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