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ABSTRAKT

Tato bakalafskd prace pojednava o tématu montessori pedagogiky a jejiho vyuziti pfi
logopedické prevenci u déti predskolniho véku. Hlavnim cilem prace je analyza metod
vyuzivanych v montessori pedagogice pii poskytovani logopedické prevence v montessori
mateiskych Skolach. Bakalaiska prace je koncipovana do tii kapitol. V prvnich dvou
kapitolach jsou popséna teoreticka vychodiska, o které se prace opird. Na zdkladé odborné
literatury kapitoly definuji ob& zvolena témata. V prvni teoretické Césti se prace zabyva
teoretickymi vychodisky z oblasti logopedie. Obsahem jsou informace o komunikaci,
o vyvoji fe€i a jazyka, o oblastech, které tento vyvoj ovliviiuji a na zavér o logopedické
prevenci. Druhd ¢ast popisuje dalSi oblast, kterou se prace zabyva, a tedy montessori
pedagogiku, jeji principy, vznik a aktualni podobu v Cesku i ve svété. Tieti kapitolu prace
tvori empirickd Cast, kterd se vénuje samotnému vyzkumnému Setfeni. Pro vyzkumné
Setfeni byly zvoleny metody kvalitativniho vyzkumu. Pomoci rozhovori a pifimého
pozorovani ve dvou zvolenych matefskych montessori Skoldch v Praze byl analyzovan
pribéh logopedické prevence v zafizenich. Dale byly zkouméany metody a pomicky
typické pro montessori vzdélavani a moznost jejich vyuziti pti logopedické prevenci. Na
zéklad¢ Setfeni byla ovéfena moZznost vyuzivani montessori pomucek 1 metod pii
logopedické prevenci. Zavér prace shrnuje vyplyvajici vysledky Setfeni a dopliuje

doporuceni pro praxi.
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ABSTRACT

This bachelor thesis deals with the topic of Montessori pedagogy and its use in speech
therapy prevention in preschool children. The main goal of this thesis is the analysis of
methods used in Montessori pedagogy in providing speech therapy prevention in
Montessori kindergartens. The bachelor thesis is divided into three chapters. The first two
chapters describe the theoretical basis on which the work is based. Based on the
professional literature, the chapters define both selected topics. The first theoretical part
deals with the theoretical basis of speech therapy. The content includes information about
communication, about the development of speech and language, about the areas that
influence this development and finally about speech therapy prevention. The second part
describes another area that the work deals with, and therefore Montessori pedagogy, its
principles, origin and current form in the Czech Republic and in the world. The third
chapter consists of an empirical part, which deals with the research itself. Qualitative
research methods were chosen for the research survey. With the help of interviews and
direct observation in two selected Montessori kindergartens in Prague, the course of speech
therapy prevention in the facilities was analyzed. Furthermore, methods and aids typical of
Montessori education and the possibility of their use in speech therapy prevention were
investigated. Based on the survey, the possibility of using Montessori aids and methods in
speech therapy prevention was verified. The conclusion summarizes the results of the

survey and complements the recommendations for practice.
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Uvod

V soucasnosti je téma logopedické prevence a obecné logopedické intervence aktualnéjsi
vice nez dfive, a to nejen kvili stile Castéji se objevujicim problémim v této oblasti.
I proto jsem si ji vybrala jako téma pro mou praci. K logopedické prevenci jsem ptidala
1 dalsi oblast stale vice rezonujici v naSem povédomi, a tim je alternativni pedagogicky
pfistup dle Marie Montessori. Vzniklo tak kone¢né téma této bakalarské prace, tj. vyuziti
montessori pedagogiky pii logopedické prevenci u déti predskolniho véku. Obé témata,
ktera tato prace spojuje, se mi jevi jako velmi aktualni, obé jsou mi blizka a do budoucna

bych se jimi chtéla vice zabyvat.

Montessori piistup byl prvotné vytvofen pro déti s mentalnim, popiipadé 1 jinym,
znevyhodnénim a klade velky daraz na individualitu. Z tohoto divodu jsem chtéla
prozkoumat moznosti jeho aplikace pii logopedické prevenci a pii prvotnim zasahu

u mozného problému ve vyvoji feci a jazyka u déti predskolniho véku.

Cilem této prace je analyzovat metody, techniky a pomicky vyuZivané v montessori
pedagogice a zhodnotit moznost vyuziti tohoto pfistupu pfi logopedické prevenci u déti

v piedskolnim véku.

Bakalatska prace je délena do tii hlavnich kapitol. Prvni dvé kapitoly tvofi teoretickou ¢ast
prace. V kapitole prvni jsou popsdna teoretickd vychodiska v oblasti komunikace, vyvoje
fe¢i a jazyka a logopedické prevence. Druhd kapitola se zaobird montessori pedagogikou.
Shrnuje charakteristiku celého sméru, historii vzniku a zakladni principy. Druhou c¢ast
kapitoly tvoii aktualni pohled na montessori pedagogiku v Cesku i ve svéts. Tieti
a posledni kapitolu tvoii empirickd cast prace, ktera je vénovéna vlastnimu vyzkumnému
Setfeni. V empirické €asti jsou stanoveny hlavni a dil¢i cile a vyzkumné otazky. Déle jsou
popsany metody sbéru a analyzy dat, které jsou v dalsi ¢asti kapitoly vyhodnocovany.
Prvni ¢ast jesté doplnuje popis realizace vyzkumného Setfeni a v dalsi podkapitole je celé
Setfeni rozebrano a vyhodnoceno. Na zavér prace nechybi shrnuti vysledki Setfeni a z toho

vychazejici doporuceni pro praxi.



¢

.V diteti lezi osud budoucnosti.

. Vyvoj jazyka je soucasti rozvoje osobnosti, protoze slova jsou prirozenym prostredkem
vyjadiovani myslenek a budovani porozumeéni mezi lidmi. **

(Marie Montessori)



1 Teoreticka vychodiska

1.1 Komunikace

Komunikace je jednim ze zakladnich rysu lidské rasy, jakozto tvora spolecenského. Slovo
komunikace vychazi z latinskych vyrazii communicatio a communicare, coz Ilze
interpretovat jako spojovani, sdélovani ¢i také pfenos. Termin komunikace je vyuzivan
v mnoha disciplinach a jeho souhrnny popis je obtizny, a tudiz neexistuje zadna jednotna
definice. Vybiral (2005, sec. cit. Bytesnikova, 2012) dokonce zmiiuje, Ze vytvoreni
definice mezilidské komunikace v takové podobé¢, aby byla zahrnuta vSechna jeji specifika,
neni mozné. Obecné v komunikaci jde o n&jakou vzdjemnou interakci mezi dvéma a vice
systémy, zahrnujici vyménu informaci za pomoci znak, ¢i symboll. ,, Komunikace =
dorozumivani, sdélovani. Obecne komunikace neni specificky lidskym projevem, existuje
i u Zivocichii, na rozdil od jazyka, v psychologii predevsim prenos myslenek, emoci,
postoju a jednani od jedné osoby k druhé,* uvadi Sovak (1978, sec. cit. Hadkova, 2016,
str. 122).

Proces komunikace je realizovan skrze nékolik zékladnich prvkd. Zdroj informace se
v procesu nazyvad komunikator. Kdo informaci pfijima a néjak na ni reaguje, je
komunikant. Samotnd pfeddvana informace se oznacuje jako komuniké. Piedem
dohodnuty zplisob pfedani informace je tzv. komunikacni kanal, ktery je zdsadni pro

uspésnou vyménu informace. Tyto Ctyfi prvky se navzajem ovliviuji (Klenkova, 2006).

Mezilidskou komunikaci mizeme rozdélit na dvé primarni skupiny. Témi jsou komunikace
neverbalni (nonverbalni, neslovni) a komunikace verbalni (feCova, slovni). Z historického
hlediska se za starSi povazuje komunikace neverbalni. Ta obsahuje a je odpovédnd za
pfenos piedevsim informaci ohledné¢ emoci, pocitli, nalad ¢i postoji. Naproti tomu
komunikace verbalni pfenasi spisSe vysledné informace 2z mySlenkovych procest
(Klenkova, 2006). Héadkova (2016) dodavé, Ze v piipadé komunikace verbalni jde
o vétSinou védomy proces, je uskutecnovan pomoci slovnich prostiedkd, v porovnani
s neverbalni komunikaci, kam fadime projev v podob¢ neslovnich prostredkii. Neverbalni
prostiedky jsou zna¢né ruznorodé¢, a diky vyvojové starSimu hledisku jim pfifazujeme
spontannost a kvili tomu velmi téZkou, ne-li nemoznou, ovladatelnost. Oproti, az na

vyjimky, védomému verbalnimu projevu je ten neverbalni reflexni a nevédomy. Diky tomu



v

je vniman jako pravdivéjsi, pripadné srozumitelnéjsi (Bytesnikova, 2012). Slovni projev,
jaky si predstavime pod pojmem verbalni komunikace, je vice nez ziejmy. Co si
pfedstavujeme pod pojmem neverbdlni komunikace, miize byt rlznorodé, jelikoz sem
fadime mnoho skupin projevi. Klenkova (2006, s.30) projevy popisuje: ,, Neverbalne
komunikujeme gesty: pohyby hlavou a dalSimi pohyby téla; postojem téla; vyrazy tvaire;
pohledy oci; vzdalenosti a zaujimanim prostorovych pozic; télesnym kontaktem,; tonem
hlasu a dalsimi neverbalnimi aspekty 7eci.” Pro vSechny tyto projevy existuji specifické
terminy jako mimika, proxemika, haptika a dal$i. Naproti tomu komunikace verbalni
zahrnuje projev prostiednictvim slov. Forma mize byt jak mluvend, tak psana
(Bytesnikova, 2012). Rozdil mezi mluvenou a psanou slozkou komunikace popisuje
Hadkova (2016). Kli¢ovy rozdil tkvi v procesu osvojovani, kdy mluvenou fe¢ si
osvojujeme s vyvojem spontann¢, naopak psana komunikace je fizenym nacvikem naucend
schopnost. Pfestoze je vyvojové starsi, slovni komunikace se v komunika¢nim procesu
postupné stala dominantni nad neslovni komunikaci. Piesto verbalni komunikace je vzdy
doprovazena tou neverbdlni. Naopak neverbalni komunikace se milize objevovat
samostatné (Klenkova, 2006). Dle Slowika (2016) se kromé& obvykle vyuzivanych
komunikacnich prostfedkt, jako jsou fe¢ a jazyk, vyuzivaji formy tzv. alternativni
a augmentativni komunikace (zkr. AAK). Mezi AAK formy fadime znamé komunikacni
systémy, jako jsou Bliss, Makaton, Lormova abeceda nebo i znakovy jazyk. Klenkova
(2006) dodava, ze systétmy AAK jsou urCeny jedinctim, u kterych je verbalni komunikace
obtizna nebo zcela nemozna. A dale rozvadi, ze cilem AAK je zprosttedkovat vyjadieni

jedince tak, aby byl zapojen do aktivniho procesu komunikace.

Mezilidska komunikace je rozmanitd a slozitd schopnost, ktera je pro ¢lovéka specificka
a zéroven nesmirn¢ dulezitd. Pro svou jedinecnost a slozitost se celkovym jevem
komunikace zabyvd mnoho védnich oborii a propojuji se rizna stanoviska pii pohledu na
tento proces. Mezi védecké obory patii lingvistika, pedagogika, medicina, psychologie
a také védy o komunikaci, jako je napiiklad informatika (Neubauer in Neubauer a kol.,
2018). Pro uceleny vhled do komunikaéniho procesu je potieba definovat dalsi dva pojmy

spadajici pod komunikaci. Témi jsou fec a jazyk.
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1.2 Re¢ a jazyk

Pro oblast verbalni komunikace, popsané v piedchozi kapitole, jsou hlavni dva pojmy — fec¢
neodmyslitelnd nutnost pii fungovani ve spole¢nosti. Pojmy fec a jazyk spolu uzce souvisi
a prolinaji se. Pokud chceme vyuzivat jazyk musime umét feC a stejné tak pokud chceme
mluvit (produkovat fe¢) musime znat jazyk (Klenkova, 2006).

Ret

Pojem fec popisuje mnoho autori zfad odborniki nékolika védnich obort, lingvistika,
logopedie, psychologie 1 dalsi. Na definici nahlizeli z riiznych uhlt, dle funkci, jaké muze
fe¢ zastavat (Hadkova, 2016). Slovnik specialné-pedagogické terminologie uvadi tyto
definice teci: ,, Schopnost vyjadrit obsah vedomi a pouzivat prostredky slovni i mimoslovni,
mezi bytostmi; V uzsim vyznamu predstavuje systéemy dorozumivani se mezi lidmi pomoci
artikulovanych zvukovych seskupeni (mluvend rec), resp. jejich grafickych reprezentaci
(psana rec) v systéemech jazykii, pomoci kterych se formuluji, vyjadruji nebo komunikuji
myslenky, rec je specificky lidskou schopnosti. Jedna se o védomé uzivani jazyka jako
slozitého systému znakii a symbolii ve vSech jeho formdch. Re¢ neni pouze zdleZitosti
mluvnich orgadnii (zevni 7ec), ale predevsim mozku a jeho hemisfér (vnitini 7ec).
(Kroupova, 2016, s. 39, s. 118). Re¢ ve vztahu k jazyku miizeme popsat jako slovni
(mluvenou ¢i grafickou) podobu jazyka (Hadkova, 2016). Vztah mezi komunikaci,

jazykem a fe¢i nam znazoriiuje obr. €. 1.
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Obr. €. 1: Vztah mezi feci, jazykem a komunikaci (Bishop, 2012, sec. cit. PospiSilova In Neubauer, 2018)
Jazyk
Klenkova (2006, s. 27) uvadi: ,,Jazyk je soustava zvukovych a druhotnych dorozumivacich
prostredku znakové povahy...“ Dale dopliuje, ze pokud je fe¢ procesem individualnim,
jazyk musi byt procesem spolecenskym. Linie jazyka a feci se navzdjem propojuji. Slowik
(s. 87, 2016) oznacuje pojem jazyk jako: ,,souhrn sdélovacich prostredkii pouzivanych ve

“

spolecenské skupine (narod, mensina, socialni skupina).” Jazyk je tedy systémem
slouZicim k dorozumivéani a zajiStujici uchovani a reprodukci informaci v uspofddaném
znakovém systému (Neubauer in Neubauer a kol., 2018). Véda, zabyvajici se jazykem, se
nazyva lingvistika neboli jazykovéda. Na jazyk, stejné jako na cely fenomén komunikace,
lze nahlizet z riznych hledisek, nejen z hlediska lingvistiky. Specifickou formou je jazyk
znakovy. Tuto formu jazyka vyuZivaji predevs§im lidé se sluchovym postiZzenim, neslySici.

Kazda zemé ma svilij mezindrodni znakovy jazyk, ktery je pro ni typicky (Hadkova, 2016).
1.3 Vyvoj fedi a jazyka

Fylogeneticky vyvoj Feci
Fylogeneticky vyvoj komunikace, soucasné 1 feci, se postupné vyvijel spole¢né s evoluci
lidského druhu nékolik miliond let az do podoby, jak fe¢ vnimame my dnes. Nékteré

extrémni teorie hovoii o pocatku mluvy, jako o zvifecich zvucich, datované do doby pied
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25 miliony let (Kejklickova, 2016). Kutalkova (2002) d¢li fylogeneticky vyvoj, dle teorii,
na nékolik fazi. K teoriim Kejklickova (2016) dodava, Ze zdroje, ze kterych lze Cerpat
dostupné informace o fylogenetickém vyvoji fec¢i u €loveka, jsou prevazné ziskané od
paleontologti ¢i archeologli a urcité Casti jsou pouze domnénky nebo logicky vyvozena
tvrzeni. Jako prvni faze je oznacovan vznik zvukil, které vyjadiuji pocity. Tyto zvuky
nejsou doménou jen Cloveka, ale i1 ostatnich zivoCichll a jejich vznik neni zavisly na
adresatovi, tj. vznikaji pfirozené a nejsou primarné ureny druhému jedinci. Na tuto fazi
navazuje znovu podoba zvukového projevu stim rozdilem, ze jiz zvuk mé funkci
oznamovaci, tedy je cilené vytvaien za tcelem zaujmout druhé. Tteti faze je tou nejvyssi
a charakterizuje prevazn¢ komunikaci ¢lovéka. Tieti fazi popisuje Kutalkova (s. 37, 2002)
jako: ,, ... etapa vyvoje dorozumivani, tedy vydavani zvukii za ucelem sdélovani myslenek
a také schopnost vnimat a pochopit to, co sdeluji pomoci zvuki jini (sloZka

dorozumivaci). “

Pro rozvoj teci je dulezité brat v ivahu evolu¢ni vyvoj mozku, ktery mél na fylogeneticky
vyvoj feci vliv. Kli¢ova byla diferenciace mozkovych hemisfér, vyvoj mozkové kiry
a vznik center, pro fe¢ nezbytnych. Takovymi centry jsou Brocovo a Wernickeovo centrum
feCi. V Brocové centru se nachézi tzv. expresivni slozky feci a ve Wernickové centru je
sidlo receptivni slozky feci. Diky témto poznatklim o evoluci lidského druhu miizeme fict,
ze te¢ z fylogenetického hlediska je velmi mladou lidskou schopnosti, kterd nemusi byt
geneticky jeSté dostateCné zajiSténa, a i proto je schopnost feci a jazyka ndchylnéjsi

k porucham (Kejklickova, 2016).

Ontogeneticky vyvoj reci

Ontogeneticky vyvoj je vyvoj feci, ktery u zdravého jedince probiha ihned po narozeni az
do dospélosti (Kejklickova, 2016). Znat vyvoj feci a jazyka u zdravych déti je nezbytné pro
logopedickou praxi ve vSech ohledech. Ontogeneze feci neprobihd pouze samovolné, nybrz
je ovliviiovana dal$imi aspekty ve vyvoji ditéte, jako jsou motorika, socializace ¢i mysleni
(Klenkova, 2006). Vyvoj fe¢i mizeme povazovat za nejpozoruhodnéjsi proces v zivoté
Cloveka, jelikoz v relativné kratkém obdobi probihd rozvoj vyrazné rozmanitych ¢innosti,
které spolecné vytvoii celkovy soubor fecovych dovednosti. Pfi tomto procesu se za

klicové obdobi povazuje stadium od narozeni do 6 let a z toho nejvyznamné;jsi obdobi do 3
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az 4 let véku ditéte (Bytesnikova, 2012). Obdobi od narozeni do tfi let véku je zasadni pro
spravny rozvoj komunikacnich a jazykovych dovednosti a méla by mu byt vénovana vétsi
pozornost, jako prevenci pied rozvojem celého spektra poruch spojenych s komunikaci.
Tento fakt potvrzuje ve své studii i ByteSnikova (2017), kdy vék 36 mésicti byl oznacen

logopedy jako nejvhodnéj$i pro posouzeni vyvoje komunikaénich dovednosti.

Jelikoz je vyvoj feci ovliviiovan mnoha aspekty, je nutné aplikovat multidisciplinarni
pfistup. Lingvisticky pohled na problematiku raného vyvoje komunika¢nich schopnosti
u nds neni pfili§ rozsifen, proto se Castéji setkavame s informacemi o vyvoji feci z pohledu
logopedie, pediatrie ¢i psychologie. U jevu, jako je rozvoj komunikacnich a jazykovych
dovednosti, jsou ale nutné poznatky ze vSech zminénych oborii, abychom dostali uceleny
vhled do problematiky (Cervenkova, 2019). Bytesnikova (2012) uvadi dal§i podstatné
milniky ve vyvoji feci, kterym by méla byt vénovana zvySend pozornost. Témito milniky,
kromé jiZ zminéného obdobi kolem tietiho roku véku, jsou stadia kolem Sesté¢ho az osméeho

mésice Zivota, doba nastupu do MS a obdobi zahajeni $kolni dochazky.

Vyvoj fe€i délime na dvé zakladni obdobi, jak uvadi Klenkova (2006), a to na obdobi
ptipravnych stadii (pfedfeCova) a stadia vlastniho vyvoje feci. Piestoze mnoho odbornika
popisuje vyvoj feci do jisté miry odlisné, vSichni se shoduji, Ze je potifeba k hodnoceni
vyvoje feci u déti pristupovat individualné. Jako tfi varianty rozdé€leni vyvoje feci popisuje
Klenkové (2006) stadia dle Sovaka (1971), Ptihody (1963) a Lechty (1995). Nejcastéji se
v literatufe objevuje model déleni dle Sovaka. To uvadéji také napiiklad Kutalkova (2002),
Bytesnikova (2012) nebo Kejklickova (2016). Sovak vydé€luje predieCova obdobi, tj.
obdobi kiiku, Zvatlani a rozuméni feci. Dale pokracuje obdobi vyvoje vlastni feci, kam fadi
na sebe navazujici faze: stadium emociondlné-volni, asociacné-reprodukéni, stadium

logickych pojmt a intelektualizace feci.

Vyvoj jazyka

K vyvoji jazyka je nutné zminit tzv. jazykové roviny, které jsou rozdéleny do ¢ty oblasti
vyvoje. Poznatky o jazykovych rovinach vyuzivame pii ontogenetickém vyvoji feci
u ditéte, kde se jazykové roviny prolinaji a vyvijeji soucasné (Klenkova, 2006). Jazykové
roviny jsou morfologicko-syntaktickd zahrnujici gramatiku a stavbu vét, lexikalné-

sémanticka, kterou rozumime slovni zasobu a porozuméni vyznamu slov, foneticko-
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fonologickou obsahujici vyslovnost a zvukovou stranku fe€i a na zavér pragmaticka

rovina, jez se zameiuje na pouzivani feci v socidlnim prostiedi (Slowik, 2016).

Na déleni vyvoje zpohledu rozvoje jazyka a komunikacnich dovednosti se miiZzeme
podivat z jiného hlediska, neZ tomu bylo u vyvoje fe¢i. Takové déleni uvadi Cervenkova
(2019), ktera déli rozvoj komunikacnich a jazykovych schopnosti u déti do tii let véku na
Sest stadii. Tato stadia jsou: stadium piedifeCového vyvoje, stadium jednoslovnych
vypovédi, stadium dvojslovnych vypovédi, stadium holych vét a prvnich trojslovnych

vypovédi, stadium ctytslovnych vypovédi s rozvitou prisudkovou ¢ésti a stadium souvéti.
1.3.1 Oblasti a faktory ovliviiujici vyvoj komunikace, Feci a jazykovych dovednosti

Spektrum oblasti a faktort, které ovliviiuji proces vyvoje feci a jazyka. Stejné tak Siroké je

1 spektrum pficin vzniku ¢i rozvoje naruSené komunikacni schopnosti (zkr. NKS).

Jak jiz bylo zminéno, vyvoj fec¢i je velmi slozity proces, ktery mlize ovliviiovat v jeho
prabéhu mnoho faktord. Pii naruSeném vyvoji feci rozliSujeme dva hlavni typy faktort —
exogenni (vnéjsi) a endogenni (vnitini). Faktory vnéjSi prameni ze stavu a vyvoje
organismu jako celku. MlzZe se jednat o vrozené piedpoklady, ohledné intelektu, nadéani
pro fe¢ nebo uroven zrakové ¢i sluchové percepce. V neposledni fadé znacné zavisi na
stavu centralni nervové soustavy (zkr. CNS). Vnéjsi faktory jsou pak ty podnéty
ovliviiujici dité z jeho okoli. Mezi tyto faktory fadime celkové vliv prostfedi a vychovy
a podobu podnéth stimulujicich dit¢ ke komunikaci. (Klenkova, 2006). ByteSnikova
(2012) vymezuje tyto faktory ovliviiujici charakter vyvoje feci: stav CNS, uroven
intelektovych schopnosti, irovenn motorickych schopnosti, Groven sluchové percepce,
uroven zrakové percepce, vrozena mira pro feC a jazyk a vliv socidlniho prostfedi. VSemi
témito oblastmi a jejich rozvojem se zabyva logopedickd prevence. VeSkeré aspekty
a znazornéni jejich pasobeni na fe¢ a celkové na proces vyvoje komunikace znazoruje

obr. ¢. 2.
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Cteni a psani Laska

Komunikace Akceptovani

Ocni kontakt
Nenutil ditétem opakovani
Umét naslouchat
Podpora feGového projevu
Poskytnuti podnét k
fe¢ovému projevu

Slovni zasoba

Porozuméni fedi
Radost z mluveni

Senzomotoricka
integrace

Spoleénost
Zivotn( prostfedi

Obr. €. 2: Jazykovy strom (Wendlandt, 2000, sec. cit. ByteSnikova, 2012)

OpoZdéni ve vyvoji Feci

Pokud dit¢ nemluvi nebo ma znacné nedostatky v porovnani s vrstevniky, jedna se
pravdépodobné o opozdény vyvoj fedi (zkr. OVR) (Klenkova, 2006). Pii opozdéni ve
vyvoji feci u déti do tii let véku Casto dochazi k podcenéni situace a neni zavedena v¢asna
logopedickd prevence ¢i intervence. Tti roky v€ku se udavaji jako hranicni pro konec tzv.
obdobi prodlouzené fyziologické nemluvnosti* (Kutalkova, 2002). Neztidka se rodictm,
kteti zaCnou mit o vyvoji fe¢i svého ditéte pochybnosti, doporucuje vyckavat. Takovych
doporuceni se dostava nejen od laické vefejnosti, ale také od odbornikii. Neni proto
vyjimkou, ze se dit¢ do logopedické péce dostava az v predskolnim ¢i dokonce Skolnim
veku. V takovém piipadé, kdy neni zahajena v€asné rand intervence, vznika riziko zhorSeni
poruchy a dal§iho negativniho ovlivnéni vyvoje, a nejen v oblasti feci. Mnoho studii
poukazuje na zvySeny vyskyt akademického neuspéchu, problémového chovani nebo také
socialniho vyélenéni u téchto déti (Cervenkova, 2019). Proto je naopak nutné co mozna
nejdiive zahajit hledani piiciny vzniku OVR. Klenkova (2006) v takovych piipadech

zminuje nutnost podstoupeni diferencialni diagnostiky, aby se vyloucila, ¢i potvrdila

16



moznost vyskytu dalSich vyvojovych vad, které mohou byt samotnou pfic¢inou nebo se na
problému podilet. Mize se jednat o Sirokou fadu poruch, konkrétné o poruchy zraku,
sluchu, intelektu, mluvnich organt ¢i poruchy autistického spektra. Kejklickova (2016)
dopliiuje také opozdéni v disledku poruchy jemné motoriky (dyspraxie), nejriiznéjSich
onemocnéni centralni nervové soustavy a z nedostatku mluvnich podnéti ¢i negativnich
vlivil z okoli. Jako pfi¢inu OVR uvadi Bytesnikova (2012) také dédi¢nost. Seeman (1955,
sec. cit. ByteSnikova, 2012) tento jev oznacuje jako ,familiarni opozdeéni vyvoje reci‘.
Bylo prokéazano, ze dédiCnost se Casteji projevuje ze strany otce a v poméru 1:2 vice
rychlost v nervovém vyvoji jako divodu ¢astéjStho opozdéni v feci u chlapcli upozornuji
také Kutalkova (2002) nebo Skodova (2002). Odhaleni pii¢iny OVR je stéZejni pro
naslednou terapii. Nejen kvilli nejednotnosti v pojeti terminu OVR je pojem
pravdépodobné v praxi naduzivan. Opozdéni ve vyvoji fe€i vSak samo o sob& neni
diagnozou, ale pouze symptomem vyznacujicim se spravnou posloupnosti v ontogenezi
feci, avSak oproti normé je vyvoj pomalejsi. NejcastéjSimi pfi¢inami opozdéni byvaji
vyvojova dysfazie, autismus a verbalni dyspraxie (Pospisilova in Neubauer a kol., 2018).

Pokud se jedna pouze o opozdéni feci, bez dalSich problémt v ontogenezi, oznacujeme ho
jako prosté opozdéni vyvoje fe¢i (Klenkova, 2006). V pripadé prostého opozdéni casto
dochazi k samovolnému vyrovnani, ale za pfedpokladu piihodného pisobeni na celkovy

vyvoj ditéte, tedy i na feCovy rozvoj (Bytesnikova, 2012).

Dva hlavni cile v intervenci OVR byly jiz zminény, tj. véasné rozpoznani problému,
diagnostika a vylouceni jiného typu postizeni (smyslové, autismus atd.). Mezi dalsi
nezbytné cile intervence fadime provedeni specifické logopedické diagnostiky, pro urceni
nejvhodnéjsi terapie, zapojeni a uzptsobeni socidlniho okoli ditéte, aby pisobilo ptizniveé
na rozvoj ditéte a v souladu s nastavenym logopedickym programem a v neposledni fadé
zajistit rozvoj ve vSech oblastech ovliviiujicich vyvoj fe¢i a rozvijet fe¢ samotnou. Na
rozvoji téchto oblasti by se souhlasné mélo podilet celé okoli ditéte. Kvili tomu je nutné
podat informace i pedagogickym pracovnikiim v mateiské Skole ditéte (ByteSnikova,

2012).
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1.4 Logopedicka prevence

Pojem prevence je velmi Siroky a vyuziva se v Sirokém spektru védnich obori. V logopedii
se termin vyuzivd ve smyslu popisujici naptiklad definice v Pedagogickém slovniku
(Pricha, Walterova, Mares, 2009, s. 218), a tedy jako: ,,soubor opatreni zamérenych na
predchazeni nezZdadoucim jeviim, zejm. onemocnéni, poSkozeni, socidalné-patologickym

‘

jeviim,“ kdy dale rozliSujeme dvé typologie, specifickd a nespecifickd prevence.

Logopedicka prevence se fadi mezi tii irovné spadajici do logopedické intervence.

Logopedicka intervence

Logopedickou intervenci oznacujeme multifaktoridlni proces zahrnujici aplikace metod
diagnostickych, terapeutickych a preventivnich. Tyto tfi tUrovné, tj. logopedicka
diagnostika, terapie a prevence, se vzajemné prolinaji a dopliuji, proto je nelze v praxi
presné odlisit. Piikladem muze byt stale Castéji zminovana diagnosticka terapie (Klenkova,

2006).

Klenkovéd (2006) upozornuje na znacnou nepiehlednost v poskytovani logopedické
intervence z diivodtl, Ze tato pravomoc spada pod pusobnost tfi resortll. Jedna se o resorty
Ministerstva zdravotnictvi (zkr. MZ), Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy (zkr.
MSMT) a resortu Ministerstva prace a socialnich véci (zkr. MPSV), ke kterym se po roce
1989 zacal pridavat i sektor nestatni v podobé soukromych, nada¢nich ¢i charitativnich

organizaci.

Soucasnym trendem, i diky nariistajicimu mnozstvi novych informaci v medicinské oblasti
a aktudlnim zménam ve spolecnosti, je snaha o co nejvCasn€j$i zachyceni déti
s opozdénym/naruSenym vyvojem feCi a zahdjeni intervence. Rané intervenci, tedy
intervenci u déti od narozeni do tii let véku, se v zahrani¢nich podminkéch jiz vénuje
potfebna pozornost. Tento pfistup se snazime postupné uplatiiovat i v nasich podminkach.
Rané intervence by méla byt aplikovana nejen na déti s identifikovanym rizikem, ale také
s rizikem potenciondlnim. Potfeba zaméfeni vétsi pozornosti na ranou intervenci dokazuji
i iidaje zaznamenané Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky CR, které dokladaji

zvysujici se pocet klientd s OVR, vyvojovymi dysfaziemi a dyslaliemi v péci u klinickych
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logopedii. Proto se zacind stdle vice poukazovat na nutnost zavedeni koncepce rané

logopedické intervence v CR. (Byte$nikova, 2017).

Logopedicka prevence

O logopedické prevenci se hovoii ve tfech urovnich, priméarni, sekundarni a terciarni.
Primérni prevenci miZeme jeSté rozdélit na nespecifickou a specifickou. Prevence
primarni se zamétuje na celou sledovanou populaci a jejim ukolem je snaha o predchazeni
vzniku narusené komunikacni schopnosti. Konkrétné nespecificka primdrni prevence
podporuje pusobeni zadoucich podnéti a specifickd prevence je cilena na konkrétni
negativni vliv vyskytujici se v populaci a ohrozujici vyvoj fe¢i. Sekundarni prevenci se
rozumi jednani vedouci k odhaleni poruch nebo zamezeni jejich vzniku u rizikovych
jedinct a skupin. Posledni skupinou je tercidrni prevence, ktera se charakterizuje jako
plsobeni zamétené na jedince ¢i skupiny jiz s rozvinutou NKS a snaZi se minimalizovat
nasledky a predchazet pokracovani rozvoje nezadoucich jevii v souvislosti s poruchou.
Nésledky se snazime minimalizovat hlavné v oblasti socidlni a edukativné-profesni, na

které ma NKS znacény vliv (Neubauer, 2018).

Logopedicka prevence by se méla zabyvat vSemi faktory ovlivilujicimi vyvoj feci a jazyka,
jenz byly zminény v predeslé kapitole. Aby vyvoj u ditéte probéhl bez problémd, je
zadouci, aby se podaftilo u ditéte eliminovat vSechna rizika (Klenkova, 2006). Kutalkova
(2002) uvadi oblasti, na néz se prevence zameétuje, nasledovné: vSechny oblasti motoriky,
tj. jemnd motorika, hrubd motorika, motorika mluvidel, motorika o¢nich pohybl
a grafomotorika; zrakova percepce, zahrnujici zrakovou pamét, pozornost a diferenciaci;
sluchova percepce, téz sluchova pamét, pozornost a diferenciace; souhra oko-ruka; mluvni

dovednosti; dychani.

1.4.1 Logopedicka prevence v MS

Vzhledem ke skutecnosti stale vice se objevujicich naruSenych komunikaénich schopnosti
a specifickych poruch uceni (zkr. SPU) u déti, je potieba klast diiraz na logopedickou
prevenci vice nez kdy dfive. Logopedicka prevence se snazi zamétovat na vSechny oblasti
a faktory ovliviujici fec, jenz byly popsany v kapitole vyse. Hlavni cilovou skupinou jsou
déti predskolniho veéku, které uz se ptipravuji na dalsi vzdélavaci obdobi, tedy piechod na

zakladni Skolu. Od matetské Skoly se ocekava vyber vhodnych aktivit, které budou dané
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oblasti rozvijet, a pfipravi tak dité na piestup na ZS. Ze studie zkoumajici skupinu déti se
sttednimi obtizemi v oblasti porozuméni fe€i a slovni zdsoby, u kterych byl proveden
skupinovy, logopedicky preventivni program, a to v prostfedi bézné mateiské Skoly. Po
absolvovani programu bylo u déti zaznamenano zlepSeni a pfiblizeni se vysledkiim
stejnym jako u vrstevnikli bez obtizi v téchto oblastech. ZlepSeni se ukazalo nejev
v oblastech lexiky a sémantiky, ale také v oblasti pozornosti, zrakového vnimani
a pracovni samostatnosti a zvySené¢ho sebevédomi. Studie doklada, ze zavedenim
vhodného logopedicko-preventivniho programu do matetskych skol se miize predchazet
obtizim a lépe pfipravit dit¢ na Skolni dochazku (Mironova Tabachova, Kienkova,

Vitaskova, 2018).

Dtlezitost zavadéni v€asné a odpovidajici logopedické prevence dokazuje také kanadska
studie, v niz byl zkouméan vztah mezi NKS u déti v MS a vyskyt SPU v pozdgjsich letech,
na tfetim stupni ZS. Bylo zjiténo, 7e u déti, u kterych se vyskytuje NKS
v prub¢hu predskolniho vzd€lavani, se pozdé€ji po piechodu za zékladni vzdelavaci proud
objevi akademické problémy v podobé SPU a s tim souvisejici zhorSeni prospéchu, a to

1 v ptipadé, ze NKS odezni (Janus, Labonté, Kirkpatrick, Davies a Duku, 2019).

Dal§im z problémil u logopedické prevence v MS miize byt nedostate¢na informovanost
pedagogl ohledné jejich role v logopedické prevenci a o celkovém obsahu prevence ¢i
intervence v piedikolnim vychovné vzdélavacim procesu. Nejen pro pedagogy v MS je
dilezité chéapat logopedickou prevenci v celé jeji $ifi a vénovat ji pozornost v kazdodennim
programu Skoly. Jak jiZ bylo zminéno, kvili zvySujicimu se vyskytu déti s NKS a SPU je
potieba, aby schopnosti vyucujicich byly v této oblasti stale vyssi. Bylo zjiSténo, zZe
pedagogové povazuji za logopedickou prevenci prevazné zaméfeni se na chybnou
vyslovnost hlasek z pohledu zvukové produkce. U provadéni logopedické prevence bylo
poznamenano, ze se provadi prevazné individudlng, popiipadé s logopedickym asistentem.
Vyhlaskou MSMT je v§ak dano, Ze logopedickou prevenci ve smyslu pfirozeného rozvoje
komunikacnich dovednosti a schopnosti miize mit v plisobnosti logopedicky asistent,
nikoliv v§ak napravu vadné vyslovnosti, kterd by méla byt vyhradné provadéna klinickym

logopedem nebo logopedem pusobicim ve skolstvi (Vasikova, 2017).
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Dle ceskych logopedi se obecné urovent komunikacnich dovednosti u déti zhorSuje a s tim
se objevuji problematické jevy jako odklady Skolni dochazky a akademické problémy pii
studiu na ZS. Uvadéné diivody jsou napfiklad naduzivani tableti ¢ mobilnich telefoni,
pasivni hrani bez jazykového projevu, nedostatecnd komunikace s rodi¢i. Vzhledem
k rozsitovani tohoto jevu byly MSMT ztizeny kurzy primarni prevence v logopedii, které
napomahaji roz§ifovat povédomi o problematice mezi pedagogy MS. Piesto, ¢ mnoho
pedagogti ve Skolstvi absolvovalo kurz, ¢i maji jiné vzdélani ohledné této problematiky, je
v matefskych Skolach realizovana logopedicka prevence hlavné jako ¢innosti pro népravu
vyslovnosti, tj. vad fe¢i a hlasu. Hlavnim ukolem vyudujiciho v MS by méla byt dobra
diagnostika ditéte, informovani rodi¢i a doporuCeni navstévy odbornika naptiklad
v podobé klinického logopeda a stim spojené doporuceni kontakti na né (Vasikova

a Zakova, 2017).
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2 Montessori pedagogika

2.1 Charakteristika systému

Montessori pedagogika je komplexni systém vzdélavani a pfistupu k rozvoji ditéte
a mladistvého. Casto je montessori pedagogika oznadovana jako alternativni systém
vzdélavani nebo jako systém, ktery je uplatiiovan pouze v prostfedi soukromych
matef'skych Skol. Tato nélepka je ale z podstaty systému odmitdna. Asociace montessori
CR (2021) uvadi: ,, Pfirozenost neni a nemiize byt alternativou*. Je tedy nezadouci
oznaCovat systém, ktery vychazi z pfirozeného vyvoje jedince, jako alternativni
a omezovat ho pouze na vyuzivani pfi vzdélavani déti v matetskych Skolach. Montessori
pedagogika se zaméfuje na cely vyvoj Clovéka, a proto je stile vice vyuzivana v celém

veékovém spektru, od narozeni ditéte az po praci se seniory.

Pro lepsi proniknuti do tématu a pochopeni celého systému je potieba nastinit nékteré

informace o zivoté samotné zakladatelky a o vzniku systému jako takovém.

Historie vzniku systému

Montessori pedagogika se zaCala formovat na poc¢atku 20. stoleti v Italii. Jeji autorkou je
prvni italska l1ékatrka, vyznamna védkyné, psycholozka i pedagozka Marie Tecla Artemisia
Montessori. Pocatecni poznatky o sméru prameni z doby, kdy dr. Montessori po dokonc¢eni
pusobi na psychiatrickém oddé€leni a setkava se tak i s choromyslnymi détmi, které do té
doby byly povazovany za nevzdélatelné. I to bylo impulzem pro dalsi studium a zkoumani
détského vyvoje. Dalsi dilezitou etapou byla jeji prace jiz s détmi bez postizeni. Jednalo se
o déti z chudinskych oblasti. Pro né¢ roku 1907 byla zalozena prvni tfida ,,Casa dei
Bambini*, v ¢esting ,,detsky diim*, kde Dr. Montessori za¢ind uplatiiovat své teze a dale je
rozvijet. Marie Montessori a jeji uceni zacalo Celit stale rostoucimu Uspéchu. Za par let se
jeji systém zacina §ifit 1 do dalSich zemi Evropy a USA, je napsano n¢€kolik knih, poradany
jsou ptednasky, vycviky, kurzy. DalSim milnikem bylo zalozeni mezindrodni asociace
Association Montessori Internationale (AMI), a to roku 1929. OhroZeni jejiho Zivotniho
dila ve vzdélavani déti pfislo s druhou svétovou vélkou a totalitnimi rezimy, které jeji
¢innosti zna¢né utlumily a byly uzavieny vSechny montessori vzdélavaci instituce.

Neznamenalo to vSak, Ze Marie ve svém badani nepokracovala. Stale své teorie a metody
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vylepSovala, jak tomu bylo i cely jeji zivot. Celkové jeji Zivotni snahy v mnoha oblastech,
nejen ve vzdelavani déti, byly ocenény trojnasobnym nominovanim na Nobelovu cenu
miru (Asociace Montessori CR, 2021). 1 pies velky uspéch a rozmach provézela
montessori systém i vina kritiky a nesouhlasu, hlavné od zastanct tradi¢nich a zavedenych
metod vzdelavani. Pfesto je montessori pedagogika stile vice rozSifovana a vyuzivana

v mnoha koutech svéta.

Obecna charakteristika systému

Slaba (2020, s. 17) uvadi: ,, Montessori pedagogika je védecky systém vzdélavani, ktery
vychazi z individualnich osobnostnich predpokladii deti, jejich silnych a slabych stranek*.
Dale popisuje systém jako hluboce promysleny a vychazejici z psychologickych aspekti
vyvoje ditéte, a tim se jevi jako znac¢né intuitivni a piirozeny.

Montessori pedagogika vychazi primarné z odborného pozorovani jeji zakladatelky.
Zaklady byly poloZzeny na jejim pozorovani vyvoje déti z pohledu nejen pedagozky
a psycholozky, ale hlavn¢ 1ékaiky. V soucasnosti se stale vice klade diiraz na vyuzivani
modernich poznatkti z neurofyziologie a psychologie pii vytvareni pedagogickych
ptistupli. Montessori systém je zalozen na védeckych zakladech a zkuSenostech, a i diky
tomu je 1 v dneSni dob€ nejen aktudlni, ale i1 stdle populdrnéjsi, a to i kdyz se zacal

formovat piiblizné pied 120 lety (Kaul a Wagnerova, 2012).

Nutno také zminit, ze ve své praci dr. Montessori navazuje mimo jiné na poznatky dvou,
pro nas specidlné-pedagogicky obor velmi vyznamnych, francouzskych Iékatii a pedagogl
Jeana Marca Gasparda Itarda a Edouarda Séguina. Poznatky pochézeji piedeviim
z ptistupu k vyvojové psychologii a prace s terminem senzitivnich obdobi (Montessori

kurz, 2021).

2.2 Principy montessori

Filozofie montessori pedagogiky spoc¢iva v aplikovani nemalo specifickych principi. Ne
vsechny budou v této praci podrobnéji popsany, avSak vétSina z nich je uvedena na obr.
¢. 3. Nasledujici kapitola popisuje zdkladni mySlenky a principy montessori systému, které

jsou pro tento vzdélavaci smér stézejni.
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Obr. &. 3: Principy montessori pedagogiky (zpracovano podle Montessori Ostrava a Montessori CR, 2021)

Plany vyvoje

Vychozi pro vytvoreni systému bylo rozdé€leni vyvoje ¢lovéka ve vztahu k uceni na Ctyfi
obdobi, tzv. planii vyvoje, a to na zaklad€¢ védeckého zkoumani. V kazdém z obdobi ma
jedinec zcela jiné potieby, ze kterych vychazi ptistup specificky pro jednotliva obdobi.
Z téchto potteb by mélo vychazet adekvatné ptipravené prostiedi a role, kterou zaujme

viigi ditti dospély (Slaba, 2020).

V montessori metod¢ je dilezitd tzv. sebemotivace, kterou v sob&é ma kazdé dité a je
potieba ji podpofit a napomoci tak vSem oblastem jejich vyvoje, tj. oblastem kognitivnich,

socialnich, fyzickych i emocionalnich dovednosti (American montessori society, 2021).
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Plany vyvoje vychdzi z psychologickych poznatkii o vyvoji ¢lovéka. Mnoho psychologt
charakterizuje riznd vyvojova obdobi. Marie Montessori ukazuje, jak na tyto poznatky
reagovat a vyuZit je pii vzdélavani (Asociace montessori CR, 2021). Obdobi jsou délena
po Sesti letech na rané détstvi, tj. od narozeni do 6 let, na détstvi od 6 do 12 let, na
dospivani od 12 do 18 let a na dosp€lost od 18 do 24 let, kdy je vyvoj dokoncen
(Montessori, 2019). Pfesnéji popisujici jednotliva obdobi jsou nazvy, které uvadi Americka
montessori spolecnost (2021). Ty zafazuji do nadzvu obdobi jeho podstatu. To, co se
v daném obdobi ve vyvoji primarné odehrava. Obdobi ,,absorbujici mysli od narozeni do
6 let, obdobi uvah  a abstrakce od 6 do 12 let. U nasledujicich dvou obdobi se neuvadi
obecné€jsi ndzev, jen strucny popis obdobi. Obdobi od 12 do 18 let, kdy adolescenti
konstruuji ,,socidlni j&“, rozvijeji mordlni hodnoty a stavaji se emocné nezavislymi
a nakonec obdobi, kdy mladi dospéli vytvareji porozuméni sob& a snazi se poznat své
misto ve svété. V rdmci téchto Ctyf obdobi mizeme vymezit vzdy jesté dvé kratsi tiileta
pod obdobi, jak je zndzornéno na obr. €. 4. Antropologicky bylo dokazano, ze v kazdych
téchto tfiletych obdobich ma vyvoj sviij rytmus. Prvni rok je ve vyvoji nejbouilivéejsi
a nasledujici dva roky sldbne. Tento cyklus se kazdé tiilet¢é obdobi opakuje az do
dokonceni vyvoje. Pokud maji vzdélavani a vychova reagovat na Zivot ditéte, je potfeba
brat ohled a na tato vyvojova obdobi adekvatné reagovat, prizpiisobovat se jim. Pokud je
v nékterém obdobi k ditéti pfistupovano nevhodné a neni podporovan ptirozeny vyvoj pro
odpovidajici vek, nebude schopno to v nasledujicich obdobich dohanét a mize to
negativné ovlivnit jak duSevni, télesny, tak i intelektualni stranku ditéte (Montessori,
2019). Za hlavni obdobi ve vyvoji clovéka Montessori (2018) povazuje to od narozeni do 6
let véku. Jak bylo jiz vySe zminéné, je to obdobi, které oznacujeme jako absorbujici mysl.
Tento pojem se snazi poukézat na schopnost ditéte v tomto vékovém rozmezi, absorbovat
veskeré podnéty z okoli tim, Ze se stavaji soudasti jeho existence. Montessori CR (2021)
doplnuje, Ze dnesni neurologie tuto schopnost oznacuje jako plasticitu mozku. Montessori
(2018) doslova jev popisuje takto: , Dité tyto dojmy absorbuje nikoliv svou mysli, ale
celym svym Zivotem. *“ Dité je schopno relativné snadno a rychle v tomto obdobi vstiebavat
podnéty z okoli bez vétsiho vynalozeného usili (AMS, 2021). Je nutné, aby si v tomto
zacinajicim obdobi dité vytvorilo spravny a dostatecny zaklad pro dalsi vzdelavani a dalsi

obdobi svého vyvoje. Takto je tomu i1 v dalSich stadiich, pokazdé je potfeba vytvorit
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nalezity podklad pro dal$i vyvojové etapy (Montessori, 2019). VIc¢kova (2019) uvedla:
wPoukdzala na to, Ze v zivoté kazdeho ditete existuji jedinecna ,, casova okna“ nebo
., citliva obdobi* ¢i ,,vhodné prilezitosti“, kdy je dite maximalne schopno a pripraveno ke
konkrétnimu vyvojovému kroku. ,,Je bezpodminecné nutné, aby kazde ditée mélo ty spravné

podnéty v ten pravy okamzik, pokud chceme, aby se rozvinulo do svého plného potencialu.*

' THE 4 PLANES OF DEVELOPMENT
THE <«CONSTRUCTIVE RHYTHM OF LIFE»
[FINALITY
_.09_, 16/ 12 18 24
INFANCY WHT W‘EI/“TMMJR_;W
3 9 15 21
ey e | [ ‘ —
p fEE gl rh MM
: CAUSALITY
! MARIA MONTESSORI
® PERUGIA-1950
Obr. &. 4: Ctyfi plany vyvoje, konstruktivni rytmus Zivota (Montessori, 1950)
Technika vyuky

V montessori vzdélavacim systému dr. Montessori pfichdzi se specifickou technikou
vyuky. Vyuka je d€lena na dvé etapy. Prvni etapou je celkové uvedeni prace s pomickou,
které zahrnuje n¢kolik nalezitosti. Dospély by mél pti predstavovani pomucek oddélit praci
s rozdilnymi pfedméty a vénovat pozornost pouze jedné predstavované pomucce. Dale by
mél presné piedvést, i se slovnim komentarem, jak s pomiickou pracovat. Sdm dospély
predvede Cinnost asi dvakrat a poté pfenechavame iniciativu ditéti samotnému. Dospély by
vSak mél byt stale ptipraven poskytnout pomoc nebo jinak zasdhnout v ptipad¢ potieby.
Ptedstaveni pomiticky by mélo byt podano se zdjmem, a vzbuzovat tak pozornost ditéte.
Upozoriiovano je 1 na predchazeni chybam pii uZivani, ¢emuz se vénuji podrobnéji o dvé
tzv. vyuCovaci lekce. Vyucovaci lekce mé tfi fdze, a proto ji také nazyvame jako

Hristupniovou lekci. Tato lekce vychéazi ze Sequinovy metody, kterd byla vyuzivana pii
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vyuce déti s postizenim, presnéji u vyuky asociaci mezi predméty a jejich nazvy. E. Sequin
téz délil vyuku na tfi faze. Cilem téchto lekci je tedy ditéti spravné v§tépit pojmy spojené
s pomtickou a €innosti s ni spojenou. Diraz by mél byt kladen na pfednes dospélého,
jednoduse, ale artikulacné spravné, zietelné a dostatecné nahlas prednéaset pojmy v podobé
podstatnych nebo pfidavnych jmen. V prvni fazi dospély piedstavi odpovidajici pojmy,
tedy spojeni smyslového vjemu z pomucky s piislusSnym oznacenim. Ve druhé fazi se
uc¢ime rozeznavat predméty na zaklad¢ ptisluSného pojmenovani a ve tieti fazi si tuto
skutecnost ovétime. Pokud je dit¢ schopno pojmenovat a pfifadit predméty k pfislusnym
jméntm, lekce byla dokoncena. V tomto procesu, hlavné ve tieti fazi, kdy si ovétujeme
asociaci mezi slovem a pfedmétem, dr. Montessori upozoriiuje na potiebu pozorné¢ho
vnimani projevu ditéte. A dle Grovné jeho vyslovnosti doporucuje odstraiovani vhodnym
logopedickym cvicenim, dle zdvaznosti v rdmci predskolniho vzdélavani nebo odbornym
klinickym logopedem (Montessori, 2017). Pracovni cyklus je pojem, ktery Americka
montessori spolecnost (2021) popisuje jako tii po sobé jdouci Casti procesu prace
a spole¢né s technikou vyuky tvofi ucelenou strukturu vyuky s pomtickami. Prvni ¢ast
zahrnuje samostatny vybér aktivity ditétem, po kterém nasleduje vySe popsana faze vyuky.
Druhé cast nastavd po fadném dokonceni prace s pomuckou, ta je vhodné uklizena
a veSkeré vyuzivané materialy jsou vraceny na své misto. Tieti a posledni faze je uvedena
jako pocit uspokojeni, dostavujici se u ditéte, z dokonc¢eni ukolu.

Vhodné je také zminit, Zze pifi praci se v pribéhu vzdélavani uplatiuji principy ,,od
predkladame pomucky nejjednodussi, konkrétni a postupné po seznameni a manipulaci
s materidly a s dalS$im vyvojem, kdy je uz dit¢ schopno propojovat a chapat souvislosti,

jsou mu piedkladany dalsi, sloZit&j3i a abstraktnéjsi podnéty (Montessori CR, 2021).

DalSi montessori principy

Kromé¢ techniky vyuky by spravny montessori pfistup mél stat na nékolika dalSich
zéasadnich pilifich. Témi jsou piipravené prostiedi, role dosp€lého a samotna role ditéte.
Zaméfeni se na tyto pilife nam zajisti vhodnou atmosféru pro realizaci principli montessori
vzdélavani. Principy jiz vySe zminéné, teorie vyuky a pfizplisobeni se vyvojovému obdobi

ditéte, nejsou jedinymi. Dal§imi principy jsou fad a struktura, soustiedéni, svoboda
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a zodpovednost, vyuziti absorbujici mysli, skute¢nost a pravdivost a aktivni uceni (Slaba,

2020).

Prace s chybou

Dal$im vyznamnym principem v montessori vzdélavani je prace s chybou. Montessori
(2018) popisuje zasadni jev, tzv. ,kontrola chyby . Vsichni délame chyby, a proto nikdo
neni dokonaly. Abychom mohli byt nezavisli, je potfebné se naucit odpovédnosti za své
chyby, naucit se je rozeznavat a opravovat. To znamend rozpoznat jakoukoliv informaci
o tom, zda sméfujeme ke kyzenému cili, situaci vyhodnotit a napravit tak, aby k cili
smétovala. V montessori rozliSujeme dva typy chyb, kterych se déti pii praci dopoustéji.
V prvnim piipad¢ se jednd o chyby, mizeme fict zddouci, ze kterych se uc¢ime. Chyby
z pravidla prameni z nedostatecné vyzralosti ditéte k vyuzivané pomticce a s nartstajicim
vékem mizi. Tento typ chyby pfirovnavame k metod¢ ,pokus a omyl”, tedy ucime se
chybou a sama pomitcka nebo materidl nas na ni upozorni. Druhym typem chyby jsou
chyby nezadouci, zplisobené nevhodnym pouzivanim pomicky. To je vyvolané bud
neposlusnosti ditéte nebo nepozornosti vyucujiciho. Vysledkem je naruSeni klidu a tadu
celé tfidy, je naruSena soustiedénost, a tim i celkova prace a jeji dopad na dité (Montessori,

2017).

2.3 PredSkolni vék z pohledu montessori pedagogiky

Jak jiz bylo zminéno na ptfedSkolni vék neboli obdobi absorbujici mysli, je nahliZeno jako
na nejdulezitéjsi ¢ast ve vyvojovém obdobi ditéte. Odlisnost od zbytku vyvojovych stadii
je patrnd, a proto i vzdélavani v této fazi zivota se bude liSit. VStépujeme ditéti zakladni

myslenky, ptedpoklady, a tim utvafime zakladni stavebni kameny pro dalsi vyvoj.

To, jak montessori pfistup nahliZi na rané détstvi, se krasné zrcadli v prostiedi, které je
vyzadovano. Déti uz z prvni tiileté etapy maji zédklad své osobnosti a v dal$Sim tiiletém

obdobi by ho méli dale vhodné upeviiovat a rozvijet.

Prostiedi raného détstvi
Mezinarodni montessori asociace (2021) hovoti o tom, Ze nejlepSich vysledki je dosazeno,
pokud je dité v prostiedi, které mu umoziuje stfet s ¢innostmi z redlného zivota. Vyuziva

se tzv. aktivit praktického Zivota, jez utvari osobnost ucelné¢ adaptovanou a pfipravenou
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zaujmout své misto ve svété. Vhodné prostiedi by mélo podporovat (sebe) motivaci,
pozornost, samostatnost a také pohyb pii praktickych aktivitach. Déti by mély mit
moznost pracovat dle svého uvdzeni s pomutckami, které jsou jim nabizeny. Kazdé dité si
urcéuje své tempo, ¢emuz napomahaji tzv. pracovni bloky. Ty trvaji dvé a vice hodin, dle
tempa ditéte, coz umoznuje individualni praci pro kazdé dit€¢ (Americkd montessori

spolecnost, 2021).

Dle Slabé (2020) bychom prostfedi méli vénovat velkou pozornost z diivodu existence
absorbujici mysli, kterd, ne vzdy zamérn¢, nasava a uchovava vsSe ze svéhocokoli.
Ptipravené prostiedi uspokojuje vSechny potieby ditéte, v tomto piipadé ve véku 4-6 let.
Prosttedi je pro dit¢ ve vSech smérech podnétné a podporuje jeho vyvoj. Slaba (2020)
uvadi zajimavy piiklad, kdy prostiedi neptimo vybizi k nacviku konfliktnich socialnich
situaci. Konfliktni situace pfipodobniuje k uceni se z chyb. Dale uvadi, ze k uspéSnému
zivotu je zapotifebi rozvijet exekutivni funkce. ProcviCovanim je mozné tyto funkce
zlepSovat, a i to je vyzadovano od montessori prostiedi. Funkce se vyvijeji od narozeni
a jejich rozvoj je nejvhodngjsi pravé v obdobi do 6 let véku. Pojem exekutivni funkce
popisuje specifické kognitivni procesy. Tyto funkce jsou nékdy fazeny nad ostatni
kognitivni procesy, jako jsou pamét’, mysleni a jiné. Exekutivni funkce zahrnuji jak a jestli
vibec Cinnost bude probihat a zbylé kognitivni funkce odpovidaji za obsah. Do vyctu
uloh, které ovliviiuji exekutivni funkce, patii vile, schopnost sebekontroly, opravy chyb,

fizeni pozornosti, ur€ovani priorit pfi praci a dalsi (Durkacova, 2015).

Montessori (2017) také upozoriiuje na fakt, ze by prostiedi mélo v ditéti vzbuzovat
svobodu. To zajiStuje napiiklad dostupnost vybaveni. Détem je piizpusobeno veskeré
vybaveni od stoleckil az po skiinky na ulozeni obleceni nebo umyvadla. Déti do vSech mist
doséhnou, mohou se svobodné pohybovat, posouvat zidli¢ky ¢i stoly dle potteby (samy je

unesou).

Jako vyhovujici prostfedi miizeme souhrnné popsat to prostredi, které umoziuje ditcti
spontanni ¢innosti, nabizi autentické predméty a patficné aktivity, poskytuje moZznost
samostatnosti, sebevzdélani a kontrolu chyby a dopliiuje roli dospélého (Spinelli, Carbone,

Maugin, 2019).
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2.4 Montessori pedagogika aktualné

V této kapitole bych rada trochu rozvinula, jak si montessori systém, pievazné
u predskolnich déti, na pedagogickém poli plsobnosti aktudlné stoji, nc¢kterd jeho
specifika v riznych Castech svéta a také blizsi pohled na podobu matefskych montessori

skol.

Jednim z aktudlnich trendd, ktery by nemél byt opomenut a zminén, spociva ve vyuZivani
montessori pristupu pii vychové a vzdélavani stale SirSitho spektra jedincii. Vznikaji
napiiklad nové, rozsifené ¢i upravené metodiky postavené na montessori principech
a aplikuji se na specifické skupiny déti i dospélych. Do téchto skupin fadime jedince
s PAS, osoby s demenci nebo seniory obecné a také déti s poruchami uceni a poruchami
pozornosti. V této oblasti se hojn¢ angazuji i samy mezinarodni montessori organizace

(AMS, 2022, AMI montessori dementia, 2022, MEfA 2022).

Kritika montessori pedagogiky

Oblasti kritiky ve spojitosti s montessori pedagogikou jsou rizné. Ja se pokusim popsat
nejcastéj$i kritizované okruhy, které jsou vycitany Cisté¢ pivodnimu montessori systému.
Fleer a Van Oers (2018) prezentuji nékolik oblasti, pro které je metoda kritizovana. Mezi
tyto oblasti patii omezeni kolektivnosti. Déti a zaci se uc¢i v menSich skupinach, je kladen
diraz na jejich individualitu. Dostavuje se otdzka, zda tento fakt neovliviiuje vznik
ptatelstvi a rozvoj socialnich vazeb. Dalsi nevyhodou v mensi vyukové skupiné mize byt
smiSenost, dit¢ mize mit sniZzeny pocet socidlnich vazeb s vrstevniky stejného véku. Na
toto tvrzeni navazuje i skute¢nost vice popsana nize. Jednd se o dostupnost montessori
metody mezi celé spektrum spoleénosti. Casto se $kolska zafizeni vyuZivajici montessori
metody nenachéazi ve vSech oblastech, a tim se stdvaji pro urcité skupiny nedostupné.
Stejné tak je tomu pii otazce finan¢ni dostupnosti. Velké procento montessori zafizeni je
soukromych, a vznikd tak nedostupnost pro déti zrodin s niz§imi finanénimi piijmy.
Spornym bodem kritiky je 1 nedostateCny prostor pro hru v rdmci programu a z toho
pramenici mens$i rozvoj kreativity a predstavivosti. Zjevné téma kritiky, které napadne
mnoho z nés, je mySlenka svobody, jez systém ditéti doptava. Kritika padd hlavné na
situaci, co bude po montessori vzdélavani a jak se takto vychovavané dit¢ dokéaze zaclenit

vV

do vétSinového vzdélavaciho proudu ve vyssich vstupnich vzdélavani. Maji se na mysli
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sttedni a vysoké Skoly, ve kterych zatim k vyuzivani prvkli metody dochazi jen ziidka.
Spory jsou také Casto vedeny o celkovy dopad montessori metody. Jak je rozvedeno dale
v textu, je problematické validné ovétit dopady montessori systému na vzdélavani déti.
Rozdilnost vysledkli ve vyzkumech po celém svété vede k podpore této kritiky. Posledni
oblast kritiky, kterou zde uvedu, je také vice rozebrana v kontextu nasledujicich kapitol.
Jde o problematiku vyuzivani pojmu ,,montessori®. Pojem neni nijak omezen v uzivani.
Kazdé zatizeni proto mize pojem vyuzit, a to 1 v piipad¢, ze montessori metodu vyuziva

jen ¢astecné nebo naptiklad vibec (Gaille, 2018).

2.4.1 Montessori v Ceské republice a ve svété

Mezinarodni montessori asociace (Association montessori internationale, zkr. AMI)
aktualné registruje 105 zemi po celém svété, kde se nachazi pfidruzené montessori
asociace a Skolici centra. Nikoho nepiekvapi zemé& Evropy nebo Severni Ameriky,
v seznamu se vSak nachéazi i mnoho zemi Jizni Ameriky, Asie ¢i Afriky (AMI, 2021). AMI
jakozto mezindrodni organizace, zalozena samotnou zakladatelkou, si klade za cil $ifit
a dohlizet na montessori systém a jeho interpretaci. Zaroven stale pokracuje ve vyzkumu
a reflexi montessori systému a neustale jej aktualizuje, aby odpovidal nejnovéj$im
vyzkumim a poznatkim ve vyvoji ditéte a vzdélavani. Sifeni této osvéty probiha
prosttednictvim poradani nejriznéjsich konferenci, workshopti, kurzi, ale také vydavanim
publikaci, materiali a mnoho dal$iho. ,,Making Montessori work for the world“, tak zni

motto, kterym se AMI tidi (AMI, 2021).

Druhou obdobnou asociaci je Americkd montessori spolecnost (American montessori
society, zkr. AMS). Tato organizace byla zalozena o 31 let pozdéji nez AMI v americkém
New Yorku. Americkou odnoz ,oficidlni“ organizace zalozila Nancy McCormick
Rambusch na popud syna dr. Montessori, Maria. Cile a hodnoty obou asociaci jsou velmi
provazané. I americkd asociace ma zasluhu na Sifeni montessori pedagogiky, o jeji
aktualnost a o udrzeni standardii systému. Obdobné asociace organizuje mnoho Skoleni,

konferenci, vyzkumu a dalSich ¢innosti (AMS, 2021).

Mimo jiné ob¢ organizace udé€luji akreditace montessori Skolam po celém svété. Mezi
obéma organizacemi i ptes jejich blizkost panuje rivalita, a to i mezi ptiznivei montessori.

Kazdy uptednostituje spiSe jen jednu z organizaci. Hlavnim divodem byva to, ze
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zakladatelka AMS se domnivala, Ze je nutné montessori systém pfizpusobit, a tedy
pozmenit, pro americkou kulturu. AMS tedy piipousti odchylky v nékterych oblastech
montessori, naopak AMI uznavd jen ,Cisté“ pilvodni mySlenky jeji zakladatelky
(Montessori answers, 2021). Stiet téchto dvou Mekk montessori systému dokonce vyustil
az v soudni spor o uzivani pojmu ,montessori*. Americky soud roku 1967 rozhodl
o montessori pojmu jako o obecném/popisném oznaceni a lze jej libovolné vyuzivat.
,Montessori“ tedy neni chranéno autorskym pravem, je proto nutné davat pozor na toto
oznaCeni, které muze vyuzit kazdy bez rozdilu, at uz principy montessori dodrzuji,

nedodrzuji ¢i jen Castecné vyuzivaji (Wikipedie, 2021).

Ceska republika

Montessori pedagogiku jako vnimany alternativni smér doprovazelo tuskali v podobé
historického kontextu. V zemich s totalitnimi rezimy nesmély byt koncepty alternativnich
smérii vyuzivany. Ceskd republika nebyla vyjimkou a tento vzd&lavaci systém se
v Cechéach zagal vice §ifit aZz po roce 1989. Ceska republika ma svou vlastni pfidruzenou
montessori asociaci pod zastitou AMI, zalozenou roku 2013. Jeji nazev je Asociace
montessori Ceska republika. Spole¢nost Montessori CR (2021) je dalsi organizaci piisobici
v Cesku, a to uz od roku 1998. Spoleénost v soucasnosti eviduje 113 mateiskych kol a 62
zakladnich $kol. Poéty zafizeni a celkova obliba systému v Ceské republice stale roste.
Realna Cisla zafizeni, kam muzeme zarfadit 1 jesle a détské skupiny, budou kazdopadné
mnohem vétsi. Jednd se vSak o zafizeni, kterd napiiklad nemaji oficialni certifikaci.
Vyuziti montessori systému tak mize byt jen ¢asteCné, napiiklad vyuziti pouze urcitych
prvkii programu. Matefskych a zdkladnich Skol je také uvadéno jedno prazské
gymnazium, které vyuziva prvky montessori metody. Nejvice montessori zafizeni se
nachdzi pti vétSich méstech a jejich okoli. Na prvni pficce poctu téchto zatizeni se drzi
Praha a poté Stiedodesky kraj. Krom& dvou zminénych organizaci ma Ceska republika

jesté nekolik skolicich center, Skolici pod zastitou AMI, ale i nikoliv.

Svét
Znacné oblibé se montessori pedagogice dostalo v mnoha koutech svéta. Mezi ty nejvice
vyrazné patii Nizozemsko, které je i sidlem AMI a mistem posledniho bydlist¢ Marie

Montessori. Vzacné je i to, Ze v Holandsku je montessori systém dobie dostupny i mimo
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soukroma Skolni zafizeni, coZ v mnoha zemich byva problémem (naptiklad USA, Velka
Britanie nebo Australie). V Nizozemsku se montessori té$i velké oblibé a najde se zde
mnoho Skolnich zafizeni vSech druhti, at’ uz spadaji pod asociace, jako jsou AMI, AMS
nebo jiné skolici organizace nebo vyuzivaji montessori bez oficialni certifikace. (Davies,

2021). Néekteré priklady studii z riznych zemi svéta popisuji v nasledujicich odstavcich.

Montessori systém a jeho vyuziti na Ukrajiné popisuji Dudnyk a Sviontyk (2019) jako
znaén€ rozsifeny. Mezi mésta fadici se k siti montessori kol miizeme zatadit naptiklad
Kyjev, Odésu nebo Dnipro. Také uvadi pedagogickou troven systému jako obohacujici
dité o rozvoj détského egocentrismu a zdlraznuji pfitomnost odpovidajicich podminek pro
rozvoj ditéte v demokratickém, svobodném stylu, coz je povazovano za zadouci pro
spolecnost. Rovnocennost mezi ucitelem a ditétem je pojitkem mezi montessori
pedagogikou a modernim ptistupem ke vzdélavani, ale i mezi tradi¢nimi piistupy
v pedagogice na Ukrajiné. Vytvoreny ukrajinsky model montessori systému odpovida
konceptem jak pavodnimu modelu, tak aktudlnim potfebam moderniho ukrajinského
vzdélavani.

Ve Francii se zase v aktuadlnim vyzkumu zaméfili na velmi cCastou otdzku ohledné
montessori pedagogiky a jejiho aplikovani, a to na dopad piisobeni montessori systému na
détsky vyvoj v porovnani s béznym Skolnim vzdélavacim proudem. Z divodu ne vzdy
validnich vysledkt ptedchozich studii na toto téma, kviili mnohdy ovliviiujicim vedlej$im
faktortim, bylo zaddouci zhotovit studii, kde se podafi co nejvice znehodnocujicich prvkia
eliminovat. Plisobeni montessori bylo zkouméano na rozvoji v oblastech akademickych,
kognitivnich a socidlnich dovednosti. V zavéru studie neni uvedeno, Ze by bylo docileno
vyznamnéjSich vysledkli ve smyslu vétSich Uspéchii u testovanych déti vzdélavanych
v montessori matetskych Skolach. Jedinou pozoruhodnou vyjimku zaregistrovali v oblasti
ctenafskych dovednosti, kde byla zaznamenana vys$i tspéSnost u vSech déti dotCenych
montessori systémem oproti détem vzdélavanym v bézné mateiské Skole tidici se podle
narodnich francouzskych osnov. Tato skutecnost jiz byla né€kolikrat prokazana v diivéjSich
vyzkumech. Zasluhy tohoto jevu jsou piipisovany tfem principim uceni vyuzivanych
v montessori pedagogice. Prvnim aspektem je fakt, ze déti se zacinaji ucit fonetické zvuky

pismen jiz ve tietim roce zivota. Na to navazuje druhy aspekt systému, kdy se déti nejdiive
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uci slova psat, jest¢ predtim, nez se je nauci Cist. Poslednim hlediskem je vyuzivani
senzomotorickych interakci pfi vyuce. Zavérem muzeme uvést, ze ucebni plany vyuzivané
ve francouzském piredskolnim vzdélavani mohou dosahovat stejnych vysledkd jako
vzdélavani dle systému montessori (Courtier, Gardes, Van der Henst, Noveck, Croset,
Epinat, Duclos, Léone a Prado, 2021). Oponovat miizeme studii Kayiliho (2016), ktera
potvrdila rozdil mezi skupinou déti vzdélavanych v bézném proudu matetskych skol a déti
ze Skol montessori. U déti z montessori systému byl prokazan rozdil v kognitivnich
dovednostech oproti détem z béznych skol. Jako jeden z hlavnich divodt tohoto zavéru je
uveden individudlni pfistup v montessori Skolach, a na zakladé toho snaz$i rozvoj
kognitivnich funkci. Ale jak je uvedeno vyse, je slozité porovnavat studie hodnotici tento

jev, jelikoz se objevuje mnoho zavért ovliviiyjicich, tézko korigovatelnych faktord.

Ve vyzkumné praci o montessori systému a jeho aplikaci v pevninské Cing je dilezitym
faktorem obava z implementace montessori systému do kulturniho a politického prostredi
Ciny v souvislosti na lokaci. Vyzkum doklada, Ze na tizemi Ciny se $kolskych zafizeni,
uplatitujicich montessori pedagogiku, vyskytuje hojné mnozstvi. Neexistuje Zadné oficialni
¢islo, odhaduje se vsak pocet kolem 10 000 zatfizeni. Z vysledki je patrné, ze Skolska
zafizeni si montessori postupy upravuji tak, aby bylo vhodné&j$i pro Cinsky vzdélavaci
a kulturni systém. Zkoumané oblasti, jako doba pracovnich cykla ¢i smiSenost vékovych
skupin a pomér déti a uciteld, byly pozménovany. Tato skute¢nost ovliviiuje podstatu
principi montessori pedagogiky, a ma tak dopad na vysledky tohoto pisobeni. V zavéru se
uvadi navrh na zavedeni organizace, kterd by dohliZzela na montessori standardy a jejich
aplikovani. Situaci ptipodobniuje k piipadu, kdy byla v Americe zavedena organizace AMS
(Chen, 2021). Dle AMI (2021) se ale v Ciné& pfidruzena montessori organizace a nékolik
Skolicich center nachazi, oficidln¢ dokonce jiz od roku 2015. Otazkou tedy je, zda
organizace dostatecné dohlizi a poskytuje podporu pro spravné Sifeni metody ve vSech

castech Ciny a zda je to viibec v prostfedi Ciny mozné.

Z vyse zminéného o organizacich plsobicich v Americe a ve zbytku svéta vyplyva, ze
v americkém prostfedi se Skolni zafizeni vyuzivajici montessori systém mohou liSit.
Odlisnosti se mohou objevovat jak v zavislosti na stdtu nebo zafizeni obecné, ale také

v zavislosti na zfizovateli zatfizeni (soukromé nebo statni). Na tuto skutecnost se zamétuje
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Ackerman (2019) ve své praci, kde reaguje na fond Day One Jeffa Bezose, ktery ptispél na
vystavbu kvalitnich stipendijnich pfedskolnich =zafizeni se systémem montessori
v nedostatené zajiSténych komunitach. V praci je tak nahlizeno na Casty problém, a to je
dostupnost montessori systému i détem zrodin sniz§imi piijmy z didvodu placeného
soukromého Skolstvi, kde je montessori systétm mnohdy vice vyuzivan. Konkrétné
v Americe byl k roku 2018 aktualni idaj 2 089 soukromych skol ku 518 skolam vefejnym
(obé skupiny jsou pfidruzeny k organizaci AMI ¢i AMS nebo jsou nezavislé, bez

organizace).
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3 Montessori pedagogika a logopedicka prevence v MS

Montessori pedagogika je fenoménem vyuzivanym jiz po desitky let. Zvlasté v poslednich
letech se i u nés t&é§i zvySené oblibé nejen mezi pedagogy ¢i dal§imi odborniky, ale hlavné
mezi rodi¢i jako moznost pfistupu k vychoveé. Vyuziti montessori pedagogiky proto nese
zajimavy piistup k vyuziti ve vychové a vzdélavani déti v rtiznych oblastech jako jsou
napiiklad logopedickd prevence ¢i intervence. Empiricka cast této bakalaiské prace se
zabyva vyzkumnym problémem vyuziti montessori pedagogiky pii realizaci logopedické
prevence v predskolnim véku v rdmci predskolniho vzdélavani. Vyzkumné Setieni bylo

realizovano v montessori matetskych skolach v Praze.
3.1 Cile vyzkumného Setfeni

Hlavni cil
Hlavnim cilem price je analyza metod vyuzivanych v montessori pedagogice pii

poskytovani logopedické prevence v montessori matefskych skolach (MMS).
Dil¢i cile
Dil¢imi cili préace jsou:
e analyza realizace logopedické prevence v MMS,
* analyza technik a postupii vyuzivanych pfi realizaci logopedické prevence v MMS,

* analyza pomiicek a aktivit vyuZivanych pii logopedické prevenci v MMS.

Vyzkumné otazky
Na zakladé¢ zvolenych cili a metodiky vyzkumného Setfeni byly formulovany tyto

vyzkumné otazky:

Vyzkumna otazka ¢. 1: Jakym zptisobem je realizovana logopedicka prevence v MMS?
Vyzkumna otazka ¢. 2: Jaky je na logopedickou prevenci v MMS kladen diiraz?
Vyzkumna otazka ¢. 3: Jakymi zptsoby je zajistovana logopedicka prevence v MMS?

Vyzkumna otdzka ¢. 4: Jaké techniky, pomilcky a aktivity jsou vyuZivany pfi realizaci

logopedické prevence v MMS?
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Vyzkumna otazka €. 5: Jaka je z pohledu pedagogi efektivita realizované logopedické

prevence v MMS?

3.2 Metodika a realizace vyzkumného Setieni

Pro empirickou c¢ast této prace byl zvolena forma kvalitativniho vyzkumného Setfeni.
V praci byly vyuzity nejcastéj$i metody kvalitativniho vyzkumu. Hlavni metodou bylo
zvoleno pozorovani, které bylo doplnéno o polostrukturované rozhovory a analyzu
dostupnych dokumentii. Vyzkumné Setfeni se uskutecnilo ve dvou prazskych montessori

matefskych Skoléch.
3.2.1 Metody Setfeni

Jako hlavni metoda bylo zvoleno pozorovani, presnéji zucastnéné pozorovani. Ucitelky
byly o pozorovani informované a védély, jaké oblasti budou pozorovany. Déti byly
o pozorovani také informovany. Bylo jim sd€leno, Ze se pozorovatel bude koukat, jak
pracuji. Pozorovani se uskutec¢iiovalo ve tfidach, tj. V pfirozeném prostiedi pro pozorovany
jev a pozorovatel mohl interagovat s pozorovanymi (détmi). K interakcim dochézelo
minimalné a ze strany pozorovatele nebyla interakce vyvolavéana. Pti pozorovani byly
hlavnim pfedmétem pomucky a aktivity, kterych déti vyuzivaly. Posuzovany byly prace
s pomtckami, interakce s vyucujicimi, samostatnost déti, manipulace s pomtickami, vybér

pomticek a dalsi aktivity provozované v MS.

Pozorovani doplnil polostrukturovany rozhovor, a to hlavné¢ ty informace, které
odpozorovat nejdou, popiipadé to zrovna nebylo mozné. Rozhovor byl tematicky rozdélen
na tii okruhy a zaméfoval se pfedevSim na informace ohledné realizace logopedické
prevence z pohledu organizace a metodiky pedagogy a/nebo realizace externim
pracovnikem, obecné informace o MS a informace ohledné déti s logopedickou pééi
navitévujici MS. Zakladni soubor otazek byl pfedem formulovany v rozsahu 18 otazek.
V priibéhu rozhovoru se pokladaly dalsi rozvijejici otdzky bud’ jako upfesnéni nebo
rozvinuti poloZzené zadkladni otazky. Neékteré otazky byly objasnény jiz v prabchu
pozorovani. Rozhovor primérné trval 20 minut a byl realizovan s feditelkami nebo

hlavnimi uc¢itelkami pfislusné matetské skoly.
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K zaznamenani dat z pozorovani bylo pouzito doprovodnych pozndmek z pozorovani
psanych pozorovatelem v pribéhu a po pozorovani a pofizovani fotografii. V piipadé
rozhovorit byly pofizeny audiozdznamy. Takto ziskand data byla v pfipadé rozhovoru

nasledné prepsana pomoci doslovné transkripce a poté nasledovalo kddovani.
3.2.2 Realizace Seti‘eni

Ptipravné faze vyzkumného Setfeni pro bakalatskou praci zacaly jiz v prosinci 2020, kdy
byl zhotoven ivodni projekt obsahujici téma, zakladni literaturu a hlavni cil a vyzkumné
otazky Setfeni. Nasledovalo studium odborné literatury a dal$ich dostupnych zdroji pro
teoretickou cCast prace. V zafi a fijnu 2021 bylo zahajeno vyhledavani a kontaktovani
prazskych montessori matetskych Skol, poptipadé détskych skupin. Kvili pandemii covid-
19 bylo domlouvani observaci v matefskych Skolach komplikované. Mnoho Skolskych
zafizeni se kvuli rozsifené pandemii rozhodlo navstévy viibec nepovolovat. Osloveno bylo
20 matefskych montessori Skol bud’ telefonicky nebo formou e-mailové korespondence.
Néktera zafizeni se kontaktovat nepodafila nebo nezareagovala na osloveni. Devét MS
ucast ve vyzkumném Setfeni odmitlo z diivodu jiz vySe zminéného, tj. covidova pandemie
a stim spojené zruSeni provadéni observaci. Zbylé Ctyfi matetfské Skoly reagovaly
pozitivné a souhlasily s provedenim vyzkumného Setfeni v zafizeni. Observace byly
piedem domluveny na listopad ¢i prosinec 2021. Ve stejném obdobi zacala i tvorba
teoretické Casti prace, ktera trvala az do listopadu 2021. V prosinci 2021 mély probéhnout
viechny navitévy v MS. Z diivodu rozsiteni nakazy Covid-19 u déti nebo u pedagogického
sboru matefskych Skol, se nepodafilo dv€ observace uskutecnit, a proto doslo
k vyzkumnému Setfeni jen ve dvou zafizenich. K témto Setfenim doslo nakonec az
v pribéhu prosince 2021 a ledna 2022. Poté byla ziskdvand data zpracovavana
a analyzovana v obdobi od prosince 2021 do tnora 2022. V bieznu a dubnu 2022 doslo

k vyvozeni zavéri prace a k poslednim tpravam.
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Ptipravna faze 12/2020 —10/2021

Teoretickd Cast prace 9/2021 —11/2021

Realizace vyzkumného Setfeni 12/2021 — 1/2022

Zpracovani a analyza dat vyzkumného Setfeni | 1/2022 — 3/2022

Tab. €. 1: Casovy harmonogram Setieni
3.3 Vlastni vyzkumné Setieni

Materska Skola ¢. 1

Prvni navs$tivend mateiska Skola je soukromé zafizeni, které se fidi Cist¢ montessori
principy. Budova se nachdzi v hezkém dvoupatrovém c¢inzovnim domé se zahradou
v klidné casti Prahy. Tuto mateiskou Skolu v této dobé navstévuje 20 déti poté, co na
zacatku roku dvé déti prestoupily do jiného zafizeni. I tak vSak neni zadny den naplnéna
plna kapacita vSech 20 déti. Jak uvedla hlavni ucitelka, pies covidové obdobi do zatizeni
kazdy den dorazi primérné 10-15 déti. VSechny déti navstévuji jednu tfidu, a tim je zde
splnén princip montessori, kdy se déti vSech vékovych skupin v ramci zatizeni vzdélavaji
spole¢né. Do matetské Skoly dochazi déti ve véku od 3 do 6 let. Tento systém ucitelky
povazuji za ptinosny, obzvlasté v prvni podzimnich mésicich, kdy do skolky ptichazi nové,
nejmladsi déti. Starsi déti pak mladSim pomadhaji se vSemi naleZitostmi, které ve Skolce
maji, at’ je to orientace v harmonogramu, orientace v prostiedi Skolky nebo i prace
s pomuckami, které jsou ve vétSiné pripadu specifické. Tento pfistup se také mimo jiné
vhodné podili na tvorb¢ vztahli mezi détmi a celkové na socializaci. Z pohledu vyucujicich
je vhodnd i samostatnost star§ich déti, jelikoz se mohou vénovat novym mensim détem,

které potiebuji vedeni v prvnich mésicich vice.

Mateiska Skola ma jednu hlavni pedagozku, déle jeji zastupkyni a dvé asistentky. Nejsou
to asistentky v bézném slova smyslu, ale v tomto pfipad¢ to znamena, zZe jeSté napiiklad
nemaji montessori kurz nebo maji méné zkuSenosti a jsou vlastné v této oblasti vedené
hlavnimi ucitelkami. Pfes den se ve tfid¢ vystiidaji minimalné dvé€, nejvice vSak vSechny
Ctyti vyucujici. Tato skutecnost se odviji od poctu déti v dany den. Vzdy je ptitomna

hlavni vyucujici nebo jeji zastupkyné + jedna nebo 1 ob¢ asistentky. VSechny vyucujici
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maji aspoil minimalni pedagogické vzdélani. Co se ty¢e montessori, neni kladeno Zadné
specialni kritérium. Hlavni pedagozky prosly montessori kurzy a v piipad¢ asistentek je
toto vzdélavani v procesu. Zadna z vyucujicich nema specifické vzdelani pro logopedickou

prevenci.

Denni harmonogram zacind pfichodem déti do zafizeni a nasleduje volny dopoledni
montessori blok. V ramci tohoto bloku si déti voln€ vybiraji aktivity a pracuji s nimi. Podle
typu pomucky nebo aktivity ji dit€¢ vykondva samo nebo ve skupiné. Vyucujici détem
nechava volny prostor a pomoc nabizi jen vyjimecn€. Pomoc samoziejmé ptichdzi
v okamziku, kdy o ni dit¢ pozada, ale je vSak vedeno k co nejvétSi samostatnosti. Ptes
dopoledni blok je pro déti k dispozici svacina, kterou si pfipravuji samy, véetné nalévani
napoji, krajeni a podobné. V piil jedenacté zaina tzv. setkani na elipse a trva asi 30 minut.
D¢éti maji moznost odmitnout se ho zucastnit, ale musi respektovat klid a G€ast ostatnich.
Pti setkdni na elipse probihaji rizné spolecné, skupinové aktivity. Tyto aktivity jsou
zameifené na privitani vSech v ,.kruhu®, spole¢na komunikace, mluveni pted skupinou, dale
1 aktivity na koordinaci a rovnovahu — chlize po elipse. V pribéhu setkani se zazpiva
i n€kolik pisnicek, s doprovodem na hudebni nastroje, ¢i basnicek. Setkani na elipse je
doprovazeno také tzv. nadcvikem ticha &i relaxacnich technik. Po dopolednim bloku
a setkani na elipse se déti odebiraji k pobytu venku, za kazdého pocasi. Pobyt je realizovan
bud’ na Skolské zahrad€ nebo je z Casti zafazena prochazka po okoli spojend napiiklad
s navstévou hristé. V zahrad€ maji déti k dispozici dfevény domecek, piskovisté a ne¢kolik
lavicek, 1 se stoly, k posezeni. Vhodné k raznym aktivitam. D¢Eti se pii pobytu venku
podileji na jeji udrzbé€. V ramci zahrady je i docela velkd bylinnd a zeleninova zahradka.
Na zahrddce miZeme nalézt napiiklad bazalku, rajcata ¢i okurku. Po pobytu venku
nasleduje samoziejmé obéd a poledni klid, relaxace, a to az do 13:30. Od pul druhé
zaCind odpoledni montessori blok spojeny s odpoledni svacinou a od tfi hodin zacinaji
krouzky. Kazdy den, krom¢ patku, je potadan jeden krouzek. Zaméteni krouzku je Siroké.

Zatizeni nabizi krouzek anglictiny, vytvarny, rytmicko-pohybovy a krouzek jogy.

Prostory Skolky jsou prostorné a sklddaji se z nékolika mistnosti. Kromé umyvarny
s toaletami, Satny s uloZnymi prostorami na odévy a tzv. pradelnou s tloznym prostorem

pro matrace na spani, maji mistnosti, z pohledu vyuky, své specifické vyuziti. Dle
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montessori pfistupu jsou mistnosti rozdéleny na oddéleni. Kazdé oddéleni se zaméfuje na
rozvoj v jiné oblasti. Oblasti jsou prakticky Zivot, matematika, jazyk, smyslova, vytvarna,
pohybova a hudebni vychova a dale prostor pro rozvoj orientace v ¢ase (dny, mésice,
kalendare, hodiny...) a oblast svét. I kdyz je jasné, ze vSechny oblasti se do jisté miry
prolinaji, v prostorach tfidy je kazda mistnost nebo jeji kout specialn€ upraven k vyuziti
pro rozvoj prislusnych dovednosti. Jak jiz bylo zminéno, prostory zafizeni jsou opravdu
prostorné, tudiz tomu odpovidd i mnozstvi dostupnych pomiicek. Nabizeny pocet
pomucek, ke kterym ma dité ptistup, je velmi rozséhly, a to v kazdé z vyjmenovanych
oblasti. Fotografie v ptiloze ¢. 5 zachycuji prostory matetské Skoly zahrnujici dvé velké

a jednu mensi mistnost pro vyuku.

Vsechny pomtcky a aktivity, kterym se dité pies den vénuje, se snazi vyucujici zapisovat
do vytvotené tydenni ptehledové tabulky (pfiloha ¢. 5, XII.). Na zaklad¢ toho jsou pak
ditéti nabizeny adekvatnich aktivity, takové trovné a oblasti, ktera je nejvhodnéjsi.
Zajistuje to rozmanitost v ¢innostech, neopakujici se praci, a tim se dit¢ rozviji a stale
posouva ve vyvoji. Cilem je, aby si dité proslo za celé ptredskolni obdobi v§im, kazdou

oblasti, a tim se vyvoj podpofil co nejrovnomérnéji.

Vzdé€lavaci plan, sestaveny vedenim této mateiské Skoly, se fidi rdmcovym vzdélavacim
programem (RVP) pro ptredskolni vzdélavani a zaroven spliiuje metodiku typickou pro
montessori systém, na ¢emz si davaji opravdu zélezet. V zakladu se tedy rozvoj feci
a jazyka tidi zédkladnimi pozadavky uddvanymi rdamcovym vzdé¢lavacim programem, ale
specificky v pojeti dle montessori systému. Zafizeni tedy spojilo obsahové pozadavky
z RVP s montessori metodikou. Kromé takto zvoleného vzdélavaciho planu, kde je
zahrnuta 1 feCova a jazykovd vychova, neni v zafizeni realizovana zadna specialni
pozornost pro logopedickou prevenci. Logopedické prevenci tedy neni ani v rdmcei vyuky
ani externé vénovana zadna specialni pozornost. Hlavni ucitelka uvadi, Ze se to nejevi jako
potiebné, ani ze strany vyucujicich, ani ze strany rodi¢t. Pokud se v této, nebo jakékoliv
jiné, oblasti objevi problém, pofada Skola rodicovské konzultace, kde jsou takové véci
zkonzultovany a interpretovany rodi¢tim. Co se tyce logopedické prevence, ucitelka uvadi,
ze rodi¢im navstévu logopeda doporuci, pokud vyucujici vnimaji, Ze je to potieba a jsou

schopni 1 predat kontakt na ovéfeného logopeda. Déle je feSeni situace na rodicich.
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Aktualné z déti jsou dvé v pravidelné logopedické péci. U jinych déti neni z pohledu

vyucujicich zvysend potfeba doporucovat je na logopedii.

V nésledujicich odstavcich bych se rdda vénovala oblastem logopedické prevence a s nimi
souvisejicim montessori pomickam vyuzivanym v tomto zafizeni, které byly v ramci
vyzkumného Setfeni analyzovany. Jak jiz bylo zminéno v pfiloze ¢. 5 jsou zachyceny

prostory Skoly, ale prfedevsim 1 fotografie zmifiovanych pomticek.

Analyzované montessori pomticky spliiovaly zasady pro dany koncept. Détem je dopfan
volny pohyb po vSech prostorach uceben a ve volnych blocich maji moznost individualné
si vybrat libovolné pomucky pro praci. Kazdé dit¢ mé své misto, kde praci s pomickou
provadi. Z tohoto divodu se v zafizeni nachazeji jen malé stolecky s jednou zidlickou.
Vyjimkou je vyuka vytvarné vychovy v ramci krouzku nebo néjakéd fizena spolecenska
aktivita. Ty jsou spiSe vyjimecné zafazovany do vyuky, a to hlavné v zacatcich Skolniho
roku a jsou spojeny s né¢jakou tematickou aktivitou. Jako ptiklad mizeme uvézt
piredvanoc¢ni peceni pernicki ¢i podzimni dlabani dyni. Pokud se jednd o aktivitu, ktera
neni urcena k tomu, aby byla provozovéana u stolu, dit€¢ si vezme maly koberecek, ktery
umisti n¢kde v ucebné, a tim vymezi sviij pracovni prostor. V tomto prostoru poté
s pomiuckou pracuje. Montessori pomucky by mély byt ptevazné z ptirodnich materialt.
Nabizeji vsak Sirokou Skalu uprav povrchl a materialli, se kterymi se dit€¢ seznamuje. Dité
by mélo byt schopno pracovat s pomiickou samostatné, potom, co mu vyucujici
pomucku/aktivitu predstavi. Pomuicka ditéti v pribéhu prace dava okamzitou zpétnou
vazbu, a umoziuje tak praci s chybou — dit¢ se mlize samo opravit. Mnoho pomicek, které
se détem nabizeji, je sezonnich a obménuji se. Kazdy mésic nabizeji nové pomticky, ¢asto
1 s tématem aktudlniho ro¢niho obdobi. Veskeré pomicky jsou velmi senzitivni a ndzorné.
Dité si miize vSe samo zkusit, osahat, zapojovat tak vSechny smysly a rozvijet je. Oblasti,
na které jsem se v priab¢hu analyzy pomucek zaméfila, jsou motorika, zrakova percepce,
sluchova percepce, orientace, pozornost, pamét, mysleni, rozuméni feci a slovni zdsoba

a na zavér 1 socialni dovednosti.

V matefské Skole se nachazelo mnoho pomiicek riznych typl, jak zakoupené, tak
1 vyrobené vyucujicimi. Ve vybéru a vyrobé pomiicek je mozné uplatnit velké mnozstvi

kreativity a napadii. Spousta pomticek, které se prodavaji jiz s ozna¢enim ,,montessori, ma
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vysSi pofizovaci cenu, pfitom se montessori pomuicky daji zhotovit 1 z jinak obycejnych
veci. Tento systém praveé v zatfizeni vyuzivaji. Maji jak zakladni montessori pomticky, bez
kterych by se zaddné montessori zafizeni nemélo obejit, ale také mnoho pomicek
vyrobenych naptiklad ze stazenych materidli na internetu, ¢i z béznych predméth
kazdodenni potifeby. Pti vybéru piikladi klasickych montessori pomicek k analyze nebylo
nutné v tomto zafizeni dlouze premyslet. Skoro veskeré pomucky, které se v zafizeni

nachézely, byly vhodnym ptikladem typické montessori pomucky.

Prvni pomtckou je dfevénd vkladacka s geometrickymi tvary. V matefské Skole se
nachazelo mnoho pomiicek tohoto druhu s riznymi motivy. Kromé uvedeného ptikladu
s geometrickymi tvary se dale vyuzivaly sklada¢ky s tematikou lidského téla, svéta, Ceské
republiky (mapy), zvitatek, rostlin ¢i ¢isel a pismen. V ptipadé téchto skladacek proto dité
rozviji nejen motoriku tim, ze manipuluje a umistuje pfedmét na piislusSné misto, ale
1 zrakové vnimani a také samotné védomosti o vyobrazeném tématu skladacky, tj. znalosti
o lidském téle, o zemépisnych udajich, o ¢islech ¢i o tvarech a barvach. Montessori
pedagogika klade dlraz na vyuzivani hmatu pfi aktivitach, aby dit€¢ pomoci rukou
intenzivné pracovalo s pomiickou. Existuje i ustaleny termin ,,ruka je néastrojem ducha®,
ktery se v montessori pedagogice vyuziva. Barvy u téchto pomicek jsou vzdy kontrastni.
Vyuzivaji se hlavné zakladni barvy (modra, zlutd, Cervena a zelend) spolecné s ptirodnimi
barvami jako je barva dieva, kamene apod. Kombinace cervené a modré barvy je
v montessori Castou. Uplatiiuje se také napiiklad v konceptu vyuky jazyka, u pomicek
vyobrazujicich jednotlivd pismena. Pomucka znazornujici samohldsky je modrd a ta
znazorniujici souhlasky Cervena, poptipadée rizova. Pomiicek k vyuce tvari mad montessori
mnoho druhtl. V této mateiské Skole maji Siroké zastoupeni téchto pomticek. Jednd se ve
vétSing piipadl o pomicky dievéné a mimo skladacek, viz ptiloha €. 5, to jsou nejriznéjsi
drevéné predméty ve vSech tvarech od krychle po hranol.

Oblibenou ¢innosti byly pro déti pomucky vytvarné. V ptikladu vidime (ptiloha €. 5, XIV.)
mnohocetnou pomuicku v podobé¢ pastelek, papirti a ofezavatka. Prace s touto pomickou
zahrnuje jak kresbu a praci s barvami (oznacené prihradky na pastelky), tak i ofezavani

a nasledny uklid (Stétec a misticka). Dité rozviji jak znalost barev, tak 1 jemnou motoriku

a kreativitu, mySleni. Nasleduje zajimava pomiicka, kde dit€¢ na piipraveny kvadr
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s kolmymi tyckami navléka barevné gumicky v kombinacich dle vzoru. U této aktivity
rozvijime zase né€kolik oblasti, zrakovou percepci, barvy, jemnou motoriku, ale také
prostorovou orientaci. Vzory pro vkladani gumicek jsou v riznych obtiZznostech. Toto
kritérium by méla splitovat kazda montessori pomicka — dostupnost aktivity v riznych

obtiznostech, kvili Siroké vékové skuping, kterd s pomickami pracuje v ramci tiidy.

Pomucky ze sekce Prakticky Zivot jsou vyuzivany piedev§im mladSimi détmi, které
ptichazi do Skolky vétSinou ve tech letech. Na téchto pomiickach se déti u¢i samostatnosti,
zaroven rozviji celkové motoriku, manipulaci s pfedméty, koordinaci, upeviiuji souhru
oko-ruka a v neposledni fad¢ se podileji na fungovani zatizeni a celého kolektivu, coz
napomaha v rozvoji socialniho chovani a socidlnich vazeb. Jak jsem jiz zminovala déti se
sami podileji na veskeré Cinnosti ohledné stravovani a uklidu. Myji si po sobé nadobi,
nandavaji si svacinku nebo zametaji drobky. VSechny pomicky k t€émto uUcelim jsou
pfizplisobeny détem. Déti maji k dispozici své hadiiky, kost’atka 1 kuchynskd linka je
uzpusobena jejich velikosti. V ukazkach uvedenych v ptiloze ¢. 5 mame nékolik pomitcek,
které se zaméfuji pfevazné¢ na prelivani, pfendavani nebo tifidéni surovin, nejcastéji
lusténiny, obiloviny nebo pisek. Je k tomu vyuzivano klasickych potteb do domacnosti, tj.
mistiCky, 1zicky, paratka, skleni¢ky, hrnicky apod. VSimnout si také mizeme tematickych
pomiicek pro Cinnosti v aktuadlnim meésici — prosinec. Jedna se o navlékani piirodnin
(suseny pomeranc, kiizaly, skofice a rozinky) na provazek a nasledné vytvoteni dekorace.
Dalsi pomuckou je zdobeni pernickl, které déti sami upekly, polevou. Zase mizeme
konstatovat, ze se u dé€ti rozvijeji jemna motorika, zrucnost, ale také mysleni, kreativita. U
pomiicek zaméfenych na aktudlni obdobi je také piinosny fakt, Ze se u déti rozviji nova
slovni zasoba spojend s ur€itymi obdobimi. Dité si tak kazdy mésic osvoji nova slova

a dovednosti.

Dievéné pomicky byly jiz zminény v pfedeSlém odstavci, presto jeSt€¢ zminim dvé
pomiicky. Témi jsou dievéné krychle a kvadry a dievéné valecky. S t€émito pomiickami
muzeme vhodné u déti rozvijet pojmy, jako je mnozstvi, pocet, vétSi/mensi, vySsi/nizsi,
vice/méné¢, kratsi/delsi nebo pted, za, na, u, vedle apod. U kostek a kvadrii se také vyuziva
stavéni dle vzoru. Ke kazdé ,,stavebnici® nalezi obrazkové vzory, podle kterych dité¢ sklada

obrazce z dfevénych komponentt. S touto pomutckou vhodné rozvijime jiz zminéné pojmy,
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a tim predstavy o prostoru, orientaci v ném a zrakové vnimani — zrakovou analyzu
a syntézu. Tuto oblast také vhodné rozviji a trénuji dalsi pomtcky, kterymi zafizeni
disponuje. Jednd se o nékolik druhl puzzli, sklddani obrazkd z vice komponentl a jiz
zminéné dievéné vkladacky (lidské télo, mapy). V piikladu pomticek pro rozvoj zrakové
percepce a prostorové orientace jesté uvedu dvé pomucky (pfiloha €. 5, XVIIIL. a XIX.).
Pomtcky jsou na podobném principu. Pomicky spocivaji v tom, ze dle ptfedlohy dité
sklada bud’ uzka drivka do podoby obrazkl (dle vzori), v ptikladu vidime domecek, nebo
kostky. Pomitcka slouzi ke stavbé mensich kostek (vhodné;jsi pro starsi déti) opét dle vzoru
na piilozené karti¢ce. Vpravo se nachazi spodni podlozka, na kterou se kosticky pokladaji
a tvori se odpovidajici stavba. V dal§im piipad¢ je pomiicka rozvijejici zrakové vnimani
a jednd se o spojovani obrazku a jeho odpovidajiciho stinu. Tato pomticka byla zase volena
dle aktualniho mésice, proto je na obrdzcich vyobrazen Santa Claus s darky. Poslednim
piikladem pomitcek z této kategorie je magneticka stavebnice. Dité si sestavi stojanek, na
ktery posléze umistuje dle barev a pofadi koletka. Ridi se zase piilozenym vzorem.
Vkladana koleCka jsou magnetickd, tudiz dit€¢ musi uvazovat i o tom, jakou stranou
kolecko vklada. Nékterd kolecka maji byt Gplné€ u sebe (magneticky se pfitahuji) a néktera
maji mit mezi sebou mezeru (magneticky se odtahuji), to dit¢ vidi na ptilozené piedloze.
Tim opét rozvijime nckolik oblasti. Oproti predeslym pomickdm se seznamujeme
1 s pojmem magnet a jeho vlastnostmi. Dité musi byt s timto jevem sezndmeno a poté s tim
samostatné pracuje — rozvijime mysleni. Ve vSech ptipadech se uvazuje nckolik urovni

obtiznosti pii praci s pomickami.

Nasledujici skupina pomtcek je vyuzivana k rozvoji feci a jazyka. Takovychto pomticek se
v matefské Skole nachazelo velké mnozstvi a je jim vénovana adekvatni pozornost. O tyto
pomucky jevily zdjem jak starsi, tak i mladsi déti. Jelikoz je znovu u pomucek uvazovano
nékolik Urovni obtiznosti, kazdd v€kova skupina si mize vybrat dle svych moznosti.
PredSkolni déti jsou jiz seznameny s celou abecedou a byly schopny z dfevénych abeced
skladat slova 1 véty. Pomticky v podobé dievénych abeced jsou nabizeny hned v né&kolika
variantach — pismenkové desticky, celd pismena ze dfeva v riznych velikostech a poctech,
tabulky s abecedou abecedni seSity, pfedmétova abeceda a mnoho dalSich. V ptipadé
dfevénych abecednich sad je znovu dulezity fakt, ze si dit¢ muze celé pismenko osahat

a zaroven na n¢j koukat, vnimé ho tedy vice smysly. To je dal$i z dilezitych principli
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montessori pomulcek. Také bych méla zminit, Ze se znacnd pozornost vénuje kniham
a praci s nimi. Né&které déti dokonce jiz Cteni ovladaji. Pfi mém pozorovani vznikla i
situace, kdy ptedskolak cetl pohddku dvéma mladsim détem. Bylo vidét, Ze vSechny déti
maji ke kniham kladny vztah a jsou vedeny ke spravnému zachdzeni s nimi. Za dobu
dopoledniho vyu€ovéani se minimalné polovina tfidy vénovala v ur€ity okamzik né&jaké
knize. Specidlni druh knihy, ktery je vytvofen pro kazdé dit€¢ v zafizeni, je tzv.
narozeninova kniha. Ta byla v kolektivu velmi oblibena. Jedna se o knihu s fotografiemi
a zékladnimi udaji o ditéti a jeho rodiné. Rodice dodéavaji fotky a z téch je poté kniha
vyrabéna. Zalaminovanou knizku v krouzkové vazbé si mize kazdy pijcit a prohlédnout.
Prohlubuje to vztah nejen mezi détmi navzdjem, ale i mezi ditétem a vyucujicim. Déti si
rady o zézitcich v knize povidaji, pfedstavuji ¢leny své rodiny nebo své mazlicky. Tato
forma nenucené komunikace mezi détmi a vyucujicimi se velmi osvédcuje. Takovéto
sezndmeni se mezi sebou utuzuje vztahy a socidlni vazby v celém kolektivu. Obecné na
komunikaci a znalost déti kladou vyucujici znacny daraz. V pribéhu vyucovani se
pedagog da cCasto do prostého rozhovoru s ditétem, aniz by se jednalo jen o konverzaci
ohledné néjaké Cinnosti nebo pomiicky. Vyucujici se dle zdsad montessori neciti nijak
nadfazené nad ditétem. Vnima dit€¢ jako rovnocenného partnera. To se odrdzi i na
komunikaci. Vyucujici se k ditéti vzdy snizi (vétSinou ,,na bobek®) tak, aby mu byl
rovnocennym komunika¢nim partnerem. Déti jsou vedeny, aby si uvédomovaly svou roli
v komunika¢nim procesu. Vyucujici vzdy reaguje na dité, naslouchdA mu a je mu
adekvatnim mluvéim partnerem. Tento pfistup napomaha vhodnému rozvoji programatické
jazykové roviny. Dité ziskava povédomi, jakou roli v komunikaci samo hraje. Toto
chovani se pak uplatiiuje 1 v rozhovorech mezi détmi navzijem. DéEti jsou také vedeny
k tomu, aby ostatnim neskdkaly do feci, nekiicely a podobné. V takovém duchu je veden
1 pristup k feSeni sporti nebo hadek. Tyto jevy jsou v zafizeni prakticky eliminovany
a objevuji se jen sporadicky. Krom¢ abecednich pomucek jsou détem k dispozici
1 pomucky pro praci s jednotlivymi pismeny. Ty rozvijeji znalost kazdého pismene a také
slovni zasobu. Opét jsou k dispozici pomucky spojeny s aktudlni (vanocni) tematikou.
Konkrétné napiiklad obrazkové karticky, které maji v dolni €asti tfi moZnosti, ze kterych
dit¢ vybira odpovéd’. Kolickem dit€¢ voli tu spravnou. Spravnost si dit¢ zkontroluje na

zadni strané karticky. V pfipad¢ kartiCek napravo dit€ urcuje pocatecni slabiku slova.
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V piipad¢ karticek nalevo dit€¢ oznacuje obrazek, ktery ma stejnou pocatecni hlasku jako
obrazek vychozi. Pii téchto aktivitich rozvijime jak jemnou motoriku (manipulace
s kolickem), tak tec, ale také sluchovou percepci. Dité by si mélo nahlas vyslovit, co je na
obrazku a poté ptfifazovat. U této pomtcky je snadna a vysoké regulace obtiznosti aktivity.
U abecednich knizek médme vyobrazeno mnoho pojmi ke kazdému pismenu v abeced¢.
Kazdé slovo ma k sob¢ obrazek. Rozsifujeme tak slovni zasobu a jazyk a porozuméni feci.
Tato knizka ¢i seSit se d4 vyuzit k mnoha moznym tkoniim, od prostého prohlizeni po
fizené slozit¢jsi aktivity, ve smyslu najdi mi ..., na jaké pismenko zacina ... apod. Dalsi
pomiickou jsou pismenkové listy. Kazdy list je vénovan jednomu pismenu z abecedy. Dité
ma za kol urCovat pozici piislusné hlasky ve slové. Ke kazdému listu piislusi feSeni, které
nam odhaluje, kde ve slové se hlaska nachdzi — na zacatku (jako v ptipadé¢ motorky),
uprostied (pfipad dalmatin) nebo na konci. Dité si zase slova vyslovuje nahlas a urcuje
pozici. Opét dochdzi k procviCovani jak sluchového vnimani, tak k rozvoji feci, slovni
zasoby a jazyka. Posledni pomiickou z pomysiné série rozvoj jazyka feci je predmétova
abeceda. V Suplickovém systému je kazdému Supli¢ku vénovéano jedno pismeno z abecedy.
Kazdy Suplicek obsahuje predméty odpovidajici danému pismenu. Piedméty jsou malé
a jsou obsazeny v poctu vzdy cca po 3-5 kusech. V soustavé pismen jsou zahrnuty 1 mékké
souhlasky — ¢, d’, i, T, §, t a z. Pod pismenem B se napiiklad v Suplicku nachazi beruska,
malé bryle (pro panenky), bota a banan. V nékterych ptipadech je pfedmét jen vyobrazen
na obrazku. Pismena oznacujici Suplicky jsou vzdy uvedena ve vSech podobach — malé
a velké pismeno v psaci i tiskaci formé€. Rozviji stejné oblasti jako pomticky vySe popsané.
Pomtcka se da multifunkéné vyuzit, bud’ jen k prohlizeni nebo dal$im fizenym aktivitam

s dospélym nebo ve skupinové praci s dal§imi détmi.

Jako dalsi bych rada uvedla ptiklad pomtcek znovu Cisté tematickych k ptislusnému
mesici, které se obménuji a jsou vyrabény samotnymi vyucujicimi. Tyto pomicky jsou
vizualn¢é zamétené na predméty odpovidajici tématu mésice, coz jiz bylo zminéno. Aktivit
je vsak mozné vyuzit pro jakékoliv téma, coz opét napoméha k rozvijeni n¢kolika oblasti
a zaroven se diky obménovani u ditéte rozviji nova slovni zasoba. V horni police se
nachazi obdoba hry Dobble. Dé&ti maji za ukol hledat jeden shodny symbol na dvou
kartickach. Lze praktikovat jak individualné, tak ve skupiné déti. Dit¢ by mélo po nalezeni

shodného ptedmétu vyslovit, co je odpovidajicim obrazkem (pt. kapr, kometa). Rozvijime
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postieh, pozornost, mysleni 1 zrakovou percepci. V prostiedni policce se nachazi pomiticka
pro aktivitu dopliovani do fady. V tabulce je nékolik fadki s riznymi predméty, které se
v uritém potradi opakuji. Dit€ ma za ukol z pfiloZenych obrazki vybrat ten, ktery v fadé
chybi a doplnit ho na konec tady. V posledni poli¢ce mame klasické pexeso. Karticky
pexesa byly zase pfizplisobeny mésici a zaméetuji se na vdno¢ni a zimni tematiku. DéEti se

tak setkaji v ramci hry s pojmy jako vénice, vlocka, kometa, Jezisek, betlém apod. Aktivita

.....

Dalsi skupinou jsou pomicky pro smyslovou vychovu. Nékteré jsme si jiz zminili. Zde
uvadim typické aktivity a pomiicky pro tuto oblast. Jsou to pomucky pro rozliSovani
povrchll zahrnujici 1 rozvoj pojmt hruby, drsny, hebky a dalSich a stupfiovani téchto
pfidavnych jmen. Dit¢ vnima rozdily mezi riznymi povrchy a porovnava je. K tomu slouzi
pfislusné dievéné karticky. Dité si hmatem i zrakem mulze vyzkouSet rizné materidly
a stupné hrubosti a tvrdosti. Spolecné s dfevénymi kartami se vyuziva rozmanitych typi
latek a materiali. Piiklady mohou byt i pirko a kdmen. DéEti maji v koutu smyslové
vychovy k dispozici spaci masku a pokud jsou dostate¢né s pfedméty a jejich vlastnostmi
sezndmeny, muzou piejit k aktivité rozpoznavani se zakrytyma oc¢ima. Maska se dale
vyuziva také k aktivité pro rozpozndvani viini nebo zvukli a k hmatovému pexesu. V ramci
smyslové vychovy se rozvijeji opravdu vSechny smysly, i ty, které jsou méné rozvijeny pfi
zbylych jiz zminénych aktivitach.

Predposledni odstavec kratce veénuji oblasti orientace. Nékteré pomiicky na rozvoj
orientace v prostoru uz byly zminény. Jesté¢ bych chtéla poukazat na pomiicky pro rozvoj
orientace v té€lesném schématu a v Case. Pro nacvik orientace v ¢ase se vyuziva koutku
s kalendafem a hodinami. Pomticky maji za ukol pomoci se détem orientovat a rozvijet
pojmy jako den, mésic, rocni obdobi, ale i dopoledne, poledne, vecer, den a noc. Pojmy,
které se rozvijeji v tomto koutku, doplituji druhy pocasi a podnebi a jiné meteorologické
jevy — boutka, vanice, duha, dést’ atd. Pro orientaci v télesném schématu se vyuziva, na
pocatku kapitoly zminénych vkladacek. V prostorach ucebny si déti mohou vybrat

z nékolika sklddacek. Skladacky zndzornuji riizné oblasti lidského téla, od zékladni stavby

vvvvv
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nabizeno v zenské 1 muzské podobé. Pomucky opét splituji zasady montessori pomucek —

prirodni material, moznost kontroly ditétem, rizné obtiznosti atd.

Na zavé€r v kratkosti zminim dvé pomiicky na rozvoj predmatematickych a matematickych
dovednosti. Prvni pomilckou je matematicky kruh. Pomucka nabizi vyuziti kolickt
k oznaCeni spravné odpovédi, konkrétné oznaceni spravného poctu. Dité si tak mulze
vysledky zkontrolovat. V tomto pfipad¢ jde o pocitani od 1 do 10. Tato, a i jiné pomucky
v zafizeni byly zakoupeny na portalu Logosik, ktery nabizi nepfeberné mnoZzstvi materialti
ke stazeni nebo zakoupeni k rozvoji vSech oblasti vyvoje ditéte. Posledni vyobrazenou
pomiickou je Ciselna tabulka, obsahujici dievéné Cislice, které dit€¢ vklada na ptislusné
misto. Jedna se o pomicku spiSe pro mladsi déti, které se s Cisly seznamuji. Zachovana je

1 zasada barevného kontrastu (svétla deska a vyrazné Cislice).
Mateiska Skola ¢. 2

Druhym navstivenym zatizenim byla také soukroma matefska montessori Skola. Rozdilem
od predchozi je odlisny jazyk vyuky. Jedna se o anglickou mateiskou Skolu. Zatizeni sidli
v utulném rodinném domé se zahradou, ktery stoji u lesa a hiist¢ v poklidné ¢asti Prahy.
Soucasn¢ zafizeni nav§tévuje 15 déti s tim, Ze se prave projednava piijeti n€kolika novych
déti. Maximalni kapacita Skoly je 20 déti. VEkové rozmezi piijimanych déti je od 2,5 do 7
let a déti navstévuji spolecné jednu tiidu, dle principti montessori. Stejné tak jako v prvnim
pfipad¢ je tento pfistup vychvalovan a popisovan jako pfinosny, kde se déti z rliznych

vékovych skupin navzijem ovliviuji.

Aktualné jsou v zafizeni natrvalo zaméstnani tfi pedagogové. VSichni tfi vyucujici jsou
pritomni kazdy den. Pokud je potieba, naptiklad z divodu pedagogické porady,
dlouhodobéj$i nemoci apod., je osloven externi pracovnik a ten chybé&jici vyucujici
docasné¢ nahrazuje. Ze tii pedagogl je jedna z ucitelek hlavni, k sobé mé pak asistentku
ucitele a samotna pani feditelka je dalsi ucitelkou podilejici se na harmonogramu
dne. Specificky je 1 upraveno, jak ktery vyucujici s détmi komunikuje. Vedouci vyucujici
komunikuje s détmi pouze anglicky, stejn¢ tak i asistentka. Pani feditelka na déti také
mluvi anglicky, ale pokud je to potfeba (hlavné u mladsich déti) komunikuje v nékterych
piipadech s détmi 1 Cesky, aby bylo zajisténo 100% porozuméni. VSechny vyucujici maji

vzdélani, co se tyce montessori pristupu. Ohledné logopedické prevence nebo oblasti s ni
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souvisejici, nema vzdélani ani jedna z vyucujicich. Pani feditelka uvadi, Ze montessori
kurzy, které absolvovaly, se do jisté miry rozvojem jazyka a fe¢i z pohledu montessori také
zabyvaji.

Skolni harmonogram dne je pIng stejny jako v prvni matei'ské $kole. Jedinou odchylkou je
odpoledni program, ktery je obohacen o druhy pobyt venku. Den tedy zacina ptichodem
déti a volnym programem, kdy si déti voli své aktivity v ramci tiidy a pracuji s montessori
pomuckami. V ramci dopoledniho bloku maji zpravidla k dispozici svacinu, kterou si
mohou samy vybrat a nandat. K dispozici je n€kolik variant i v podob¢& napoji. Nasleduje
setkani na elipse. Taktéz toto setkani obsahuje pfivitani vSech ten den v zatizeni, zpivani
pisni¢ek, povidani, rozebirani témat mésice a nasleduje spolecnd fizena aktivita, tzv.
projekt dne, které se ucastni vSechny déti. Poté nasleduje pobyt venku v ptilehl¢ zahradg,
ktera disponuje nékolika prolézackami a piskovistém. Po pobytu venku se jde obédvat
a obéd vysttida poledni klid, relaxace ¢i Cteni knizek. Déti spat mohou, ale nemusi.
Odpocinek se odehrava v druhém patre rodinného domu, kde je tomu uzptisobena mistnost.
V odpolednim bloku se opakuje znovu pobyt venku, bud’ na zahrad¢ nebo v okoli skolky,
kde se nachazi htisté a les. Po vychdzce déti svaci a dokoncuji odpoledni program. Ten se
odehradva v podobé krouzka €1 volného montessori bloku. Kazdy den je nabizen jeden
krouzek. V pond¢€li je nabizen vytvarny krouzek, v utery tanecni krouzek, ve stfedu
keramika, ve ¢tvrtek krouzek ukulele a v patek krouzek vateni. Ve stfedu také probiha
logopedicky krouzek. Zatfizeni ho zajistuje v dopolednich hodinich. V logopedickém
krouzku je vénovan Cas piimo logopedické prevenci. V ramci vyuky neni logopedické
prevenci vénovan specialni prostor, krom¢ klasické montessori metodiky, ve které je

zahrnuta samotnd vyuka jazyka a dalsi oblasti podporujici vyvoj feci.

Logopedicky krouzek je zajistovan externim pracovnikem. Externim pracovnikem je
konkrétné studentka vysoké Skoly v oboru logopedie. Reditelka uvadi, Ze logopedicky
krouzek ,,zdédila* po pavodni feditelce zatfizeni. Déle doplituje, ze vSak sama pocituje
potfebu, spolecné s celym pedagogickym sborem, ze je to zddouci krouzek realizovat.
DalSim diivodem byla i poptavka ze strany rodict. Krouzek se uskutecniuje kazdou stredu
v dopolednim ¢ase od 8:30 a konci v zavislosti na poc¢tu déti v dany den. Kazdému ditéti je

vénovan 30minutovy individuélni blok. Do krouzku chodi 4 déti s tim, ze u jednoho ditéte
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je nastavena frekvence dochazky na jedenkrat za 14 dni. Zbytek déti dochéazi na krouzek
kazdy tyden. V ramci krouzku je détem vénovan cas pro individudlni logopedickou
prevenci. Procvicuji se vSechny oblasti — motorika, zrakova percepce, sluchova percepce,
orientace, pozornost, pamét, mySleni, porozuméni feci a rozSifovani slovni zasoby.
Intenzita procvi¢ovani u piislusnych oblasti se individualné lisi u kazdého ditéte, ale presto
je pusobeno na vSechny oblasti, aby byla prevence komplexni. Vyvozovani hlasek a dalsi
odborné postupy nejsou v rdmci krouzku provadény. Lektorka uvadi, Ze ani neni k témto
¢innostem opravnéna z divodu nedokoncené¢ho vzdelani. Pozornost je vénovana jen vyse
zminénym oblastem rozvoje. Pii logopedické prevenci je snaha dodrzovat nékteré principy
montessori pedagogiky podle toho, jak je mozné nékteré prvky aplikovat. Studentka se
napiiklad snazi mit pfipravené vEtsi mnozstvi aktivit a ddvat détem na vybér, kterym
ke konci pak lektorka voli spiSe oddechovéjsi aktivity jiz prevazné ve formé spolecenskych
her. Rada vyuzivd pomucky, které si zapijcuje v ramci tfidy. Uvadi, Ze na zavér sezeni
voli znamé hry, které déti znaji, se kterymi v ramci vyuky v zafizeni pracovaly. Nejcastéji
se jedna o hry, jako je Dobble a dalsi karetni hry na pozornost, puzzle, hry na bazi pexesa
(klasicke, hmatové, sluchové), hry na procviceni prostorové orientace (skladani postavicek
dle ptedlohy do 3D podoby) a dalsi dostupné pomucky. Jelikoz, stejné jako v prvnim
zafizeni, dochazi kazdy mésic k obméné nckterych pomicek, je tak k dispozici Siroky
vybér pomucek, které 1ze vyuzivat. Dalsi pomucky, které jsou vyuzivany pro krouzek, jsou
naptiklad rtizné druhy stavebnic nebo klasickych difevénych kostek, které maji mnoho
zpusobti vyuziti, skladacek, dievénych abeced nebo CcCiselnych fad a knizek. Dalsim
montessori principem, ktery se snazi lektorka vyuZivat, je t¢éma daného mésice a ro¢niho
obdobi, tj. naptiklad v prosinci je vyuzivano vanocnich a zimnich motivli. S timto se poji
1 dals$i pomicka. Tou jsou détské Casopisy typu Slunicko, nebo Prviidéek, které nabizi
spoustu pracovnich listhi nebo ndméth na aktivity a jsou vétSinou spojeny s rocnim
obdobim. Slouzi tak k inspiraci pro dalsi aktivity zvolené pro dané sezeni. Studentka se
pokousi prizpilisobit co nejvice kazdému ditéti a jeho povaze. Respektuje jejich pracovni
tempo, dava jim dostatek prostoru pro praci s pomickou. I to jsou principy montessori
pristupu. DéEti navstévujici krouzek dle vyucujicich nemaji zddnou vaznéjsi narusenou

komunikac¢ni schopnost. Studentka vedouci krouzek dopliuje, ze konkrétni diagndzu nebo
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zpravu od logopedl nevidéla, ale nejspiSe se jednd ,,jen” o opozdény vyvoj fe€i. Dvé ze
Ctyt déti vyrastaji s rodi¢i se sluchovymi vadami a z tohoto divodu je jejich vyvoj feci
a jazyka negativné ovlivnén. V ptipad¢ dvou déti je nékdy lektorce doddvan material, se

kterym déti pracuji na logopedickych sezenich a ona s nim déle pracuje v rdmci krouzku.

Prostory nejsou pftilis velké, ale za to utulné a plné dostacujici. Stejné€, jako v pfedchozim
piipadé, jsou pfislusné fotografie prostor i pomiicek obsazeny v pfiloze €. 5. Zafizeni
disponuje péti mistnostmi, které jsou uréené pro déti. Krom& umyvarny je to velka ucebna,
rozdélena na dvé ¢asti, dale tzv. art room a relax room. V druhém patie je pak k dispozici
Jiz zmin€na mistnost na poledni klid. Obdobné¢ jako v prvnim zafizeni jsou prostory Skolky
rozdéleny na nékolik ,,odd€leni* dle oblasti vyuky. Dle principti montessori je prostredi
pfipravené a odpovida témto péti oblastem. Velkou ¢ast zaujima kout pro prakticky Zivot,
ve kterém se nejvice pohybuji mladsi déti. V nékterych ptipadech (mimo svacinovy
koutek, ten vyuzivaji déti ve stejné mife v kazdém ve&ku) se 1 star§i déti vraci
k jednodussim, zakladnim aktivitdm, které nabizi tento kout, a tim prokladaji praci se
zvladnutou. Nemusi u toho vyvinout nijak zvlast’ velké usili a naberou silu pro dalsi praci
s naro¢n€jSimi pomiickami. Kromé kuchynského koutu, se v sekci praktického Zivota
nachazeji pomucky bézné potieby. Jedna se o pomicky urcené k aktivitam, jako je
prelévani tekutin, tfidéni luSténin a obilovin ¢i dievénych koralkli nebo jejich prendavani a
uchopovani pinzetou apod. Jako pomiicky jsou vyuzity sety dzbanki, misticek,
porcelanovych 1zicek, 1Zice, sitka, struhadla, hrne€ky, jiz zminéné pinzety ¢i teriny. DéEti
maji k dispozici ptizptisobené nacini, jako jsou rucniky, utérky, smetacky a dalsi pomiicky
pro udrzovani pofadku. Dité si osvojuje zakladni principy samoobsluhy a udrZovani
poradku. Kazdé dit¢ se tak podili na tklidu tfidy, zalévani kvétin a celkové na chodu
zafizeni, jak vnitfnich prostor, tak zahrady. Krom¢ jiného u ditéte dochazi k rozvoji
motoriky, jak jemné, tak hrubé, souhfe oko-ruka i k rozvoji mysSleni a samostatnosti.
Nécini bézné potieby mizeme také naleznout v rdmci art roomu, jehoz soucasti je pracovni
pult. Na tomto mist¢ si déti mohou vyzkouset néstroje, jako jsou pilka, kladivo,
Sroubovaky nebo pilnik na dievo. Dalsi oblasti je vyuka smyslové vychovy. Smyslova
vyuka se 1 mimo svij ,.koutek* prolind vSemi Cinnostmi. Konkrétné u pomucek pro

smyslovou vychovu je vSak vzdy Zadouci, aby izolovala jeden smysl a jednu vlastnost.
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Dité¢ tedy rozviji v pribéhu dne vSechny smysly, ale kazdd jednotliva pomiicka by se
izolovan¢ méla primarn¢€ zameiovat na jeden smysl. V zafizeni miizeme narazit na n¢kolik
pomtucek pro praci s riznymi smysly. Znacna cast patii hlavné hmatovym pomickam.
Dité se pomoci zraku, ale i hmatu u¢i napiiklad geometrické tvary a barvy, povrchy
materidlll ¢i si osvojuje pojmy jako hruby/hladky, maly/velky a dalsi. Tyto pomitcky
vySe popsano. Jsou to napiiklad hmatové karty, které dit€ seznamuji s riznorodymi
povrchy a stupni hrubosti. V dalSich ptfipadech smyslovych pomicek skolka disponuje
pomickami jako je ¢ichové a sluchové pexeso. Dievéné valeCky jsou naplnény rozdilnymi
plodinami (Cocka, fazole, pisek...). Dit€¢ ma za kol dle vydavajiciho zvuku po zatieseni
sparovat stejné zné&jici. K dispozici maji i spaci masku pro hmatové pexeso ¢i pro jinou
aktivitu na principu rozeznavéani jinym smyslem nez zrakem. Nasledujici oblasti
piipraven¢ho prostredi je jazykovy koutek. Kartova abeceda je opét, jako v pfedchozim
zafizeni, rozdélena na samohlasky a souhlasky, které jsou barevné rozliSeny. Dle
montessori metodiky se dité nejprve uc¢i mluvé samotné, poté piechazi na psani a nakonec
¢teni. U montessori pedagogiky neni dité nijak limitované. Klidné je mozné, Ze se vSechny
déti jiz v ramci predskolniho zafizeni nauci Cist a psat, v podobé¢ slov i vét. Pokud tomu tak
neni, neni to chyba. Dité si musi projit vSemi oblastmi piipravené¢ho prostiedi, ale neni
uréeno do presné jaké urovné. Nékdo se dostane aZ na nejvyssi troven (napiiklad ¢teni ve
vétach), nékdo zase dojde jen do nizSich urovni (Cteni slabik). VSe je individudlni
u kazdého ditéte. I v ramci vyuky jazyka se pracuje s pomticky zapojujicimi vice smysli.
Vyuka jazyka zacina u predmétovych pomtcek (postavicky zvifat, abecedni obrazky atd.)
a pokracuji pres vyukové karty a difevéné abecedy k pismeniim a tuto dovednost dale
roz§ituji ptes slabiky, slova az ke vétdm. Jako ukdzka ndm slouzi typické montessori
vyukové pomicky v podobé dvou druht vyukovych abecednich karet. Dité si dle
preference muze zvolit, s jakym typem bude v ramci vyuky pracovat. Prvnim typem je
karta s reliéfnim vzorem pismene, které si dité muze prstem, pozdéji pak jinou pomuckou,
pfipominajici tuzku, obkreslovat. Bil4 teCka znaci pocatek tahu. Druhy ptiklad zachycuje
karticku, téz vyuzivajici spolecné se zrakem 1 hmat. Pismeno je tentokrat znazornéno na
dfevéné kart¢ pomoci hrubého papiru a dité jej ptejizdi prstem. Opét je pocatek tahu

oznacen bilou teCkou. Posledni dvé& casti jsou vénovany vyuce matematiky a kout tzv.
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poznavame svét. V piipadé matematiky se postupuje obdobné jako u vyuky pismen. Dité
se seznami s jednotlivymi ¢isly, nasledn€ s razn€¢ dlouhymi fadami ¢isel, ¢imz si osvoji
Ciselné tady od jednotek az po tisice a miliony a pak postupuje k dalSim matematickym
nalezitostem a operacim. Vyuziva se shodného principu jako u vyuky pismen, pomoci
dfevénych tabulek s hrubym vyznacenim Ccislic. Oblasti dopliuji koutky s pomiickami,
které jsou kazdy meésic obmeénované. Tyto pomiicky jsou hlavné pomicky vytvorené
vyuc€ujicimi. Jednd se hlavné o laminované materialy, které nabizeji rliznorodé aktivity.
Jedna se naptiklad o karty déjové posloupnosti, pfedméty souvisejici s tématem meésice,
hmatové pexeso €1 dal$i obrazkové materidly, vyuzivané k rozvoji slovni zasoby (v oblasti
tématu mésice). Ty se nachdzeji v Casti hlavni uebny a v relax roomu. V ramci koutku
»poznavame svét“ se déti seznamuji s oblastmi, jako jsou svétové kontinenty, zemé,
kultura, svét rostlin a zvifat nebo ro¢ni obdobi, ¢as a dalsi stejné tak jako v prvni matei'ské

Skole.

Pomtcky v tomto zafizeni se v zdsad¢ moc nelisi od jiz zminovanych v odstavcich o prvni
matetské Skole. Shodné jsou hlavné zdkladni, az ikonické montessori pomicky, které
najdeme snad v kazdém montessori zafizeni. Ty dominuji v obou zatfizenich. V piipade
druhé matetské Skoly jsou prostory mensi, a tudiz jsou i1 pocet a riiznorodost pomucek
v porovnani lehce omezeny. Nékteré ze symbolickych pomucek, jako napiiklad kartova
abeceda ¢i dfevéné matematické kvadry, byly uz jmenovéany a zachyceny na fotografiich.
Nasledné bych rada popsala dalsi, zatim vibec neuvadéné, pomucky, které se v zafizeni
vyuzivaji. Piiklad pomicky, rozvijejici pfedev§im jemnou motoriku a souhru oko ruka, je
pomiicka, kdy ma dit¢ za kol na Sablonu naskladat plastové koralky do urcitého obrazce.
Poté si dité samo pfipravi prostor a vyrobek piezehli (za dohledu dospélého), aby vyrobek
dohotovil. Podobnou pomtckou, rozvijejici obdobné oblasti, jsou pomiicky ,,provlékaci‘.
Téch najdeme v zatizeni hned nckolik. Naptiklad pomticka, u které dité pracuje s jehlou,
niti a pomoci nich tvofi jednoduchym stehem ptredkresleny obrazec. Opét se vyuziva
motivit odpovidajicich ro¢nimu obdobi — vtomto pfipadé¢ konkrétné¢ zimni motiv
sn¢hulaka. Kazdé dité si pro praci s pomuckou vybird samostatny stolecek s zidlickou ¢i
misto na zemi, kam umisti kobere¢ek. Dal§im typem pomicek jsou pomicky vyuzivané
pro rozvoj prostorové orientace, zrakového vnimani a mysleni. V prvnim piipadé vidime

jiz znamou stavebnici v podobé rizovych krychli. Ty se stavéji dle pfilozenych vzort,
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riznych obtiznosti. Druha pomtcka je téZ v podobé dievénych krychli¢ek. Na vrchu
krabi¢ky, kde jsou kostky uloZené, se nachazi vzorové schéma. Stavebnici musi dité
poskladat po vyndani z krabicky tak, aby na vSech stranach krychle byl vyobrazeny vzor.
Neopomenu ani vkladacky, které pravdépodobné v zddné montessori ucebné nechybi.
Vhodné rozviji mnoho sfér. Rozvijeji se jak jemna motorika, zrakova percepce, tak
1 predstavy o vyobrazeném tématu. Vkladacky mohou byt na mnoho motivii a témat.
K dispozici v ucebné jsou motivy zvifat, map, lidského téla, rostlin nebo dopravni
prostiedky. Jako tematické pomucky, ménéné dle daného rocniho obdobi ¢i tématu mésice,
muzeme uvést jednoduché pomicky s motivem sné¢huldka. Prvni pomiicka slouzi k
nacviku déjové posloupnosti. Sklada se ze Ctyi karet s tematickym motivem stavby
sné¢huldka. Pomiicka mize byt dostupna v nékolika verzich dle obtiZnosti, tj. poctu karet a
detaildl na obrazcich. S druhou pomtckou dit¢ pracuje nésledovné. Na barevné Sablony
sne¢huldklh umistuje pradelni kolicky v ptislusné barveé. Procvicuje se tak jemna motorika 1
rozliSovani barev. Na zavér bych také rada zminila pomiicky pro hudebni vychovu, tedy
hudebni néstroje. Ty se v zafizeni hojné vyuzivaji k riznorodym c¢innostem. V ucebné se
také nachazi kout s kalendarem, kde si déti osvojuji pojmy spojené s casem (den, tyden,

mesic, rocni obdobi) a buduji Casové predstavy a dalsi souvislosti.
3.4 Vysledky vyzkumného Setieni

Do vyzkumného Setfeni se zapojily dvé matetské Skoly. V obou piipadech se jednalo
o soukromé montessori zatizeni. Ob¢ zafizeni maji mnoho spole¢ného. Spolecnym znakem
je rodinny az komunitni pfistup, mensi velikost zafizeni, lokalita v klidné ¢asti Prahy ¢i
prostory v domech se zahradou. Rozdilem je vyucovany jazyk. V piipad¢ matetské Skoly
¢. 1 je vyuka v jazyce ceském. U matetské Skoly €. 2 je vyuka vedena v anglickém jazyce.
Matetskou Skolu €. 1 navstévuje aktualné 20 déti. V druhém zatizeni je nynéjsi pocet déti
15. Velikost zatfizeni je jest¢ mensi nez v piipad¢ matetské Skoly €. 1 a proto je kapacita
o néco nizsi. Ob¢ zafizeni na zéklad¢ vékové heterogenity zfizuji pouze jednu tiidu. Vyuka
v prostiedi smiSenych vékovych skupin je jednim z principti montessori. Vékové rozmezi
u déti navstévujicich zatfizeni bylo 2,5 az 7 let. U prvniho zafizeni je v€kova hranice déti
mirn¢ omezena jen na 3-6 let. Tomu odpovida i pocet pedagogti. U prvni matetské Skoly se

o vyuku staraji dvé pedagozky a dv¢ asistentky. Na vyuce a chodu zatizeni se dale podili
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1 celé vedeni Skoly. V pfipadé matetské Skoly €. 2 se o vyuku staraji tfi vyucujici.
Pedagogicky sbor se sklad4 ze dvou vyucujicich a jedné asistentky. Jedna z vyucujicich je
zaroven majitelkou a feditelkou Skoly. Ani v jednom zafizeni nemaji pedagogové vzdélani
v oblasti logopedické prevence. VSichni naopak disponuji vzdélanim v oblasti pedagogiky
nebo montessori pedagogiky. Skoly si sestavuji své $kolni vzdélavaci plany. V obou
piipadech se vychazi z ramcového vzdélavaciho programu vyddvanym MSMT. Mateiskd
Skola €. 1 sestavuje plan dle RVP a ptfidava prvky a metodiky dle principii montessori
pedagogiky. Skolni vzdélavaci plan zhotovuje vedeni $koly na cely rok. Matei'ska $kola &.
2 pii zpracovavani vzdélavaciho planu zapojuje vSechny vyucujici. Ramcovym
vzdélavacim planem se v zafizeni inspiruji a na kazdy meésic sestavuji sviij tematicky plan.
Ob¢ zafizeni by z tohoto diivodu méla v ramci vyuky poskytovat détem rozvoj ve vSech
dilezitych oblastech. Krom¢ standardnich plant Skolky nabizeji zajmové krouzky, kde
mohou déti rozSifovat dovednosti v oblasti uméni — vytvarné ¢i hudebni vychovy,

pohybové vychovy nebo jazykt.

Logopedicka prevence je realizovdna pouze v matetské Skole ¢. 2. Mateiska skola ¢. 1
nevede zadné specialni programy nebo krouzky logopedie. Bylo uvedeno, Ze ze strany
vedeni ani pedagogl neni spatfovdna potieba do vyuky zatfazovat néjaké ze specifickych
opatteni pro logopedickou prevenci. Aktualni vyuka se zda dostacujici a pokud se objevuji
néjaké problémy, nejen v oblasti fe€i, jsou rodiCe na pravidelnych konzultacich
informovani a popfipad¢ jim je pfedan kontakt na logopeda. Kazdy rodi¢ dal fesi situaci
individualn€. Aktudlné zafizeni navstévuji jen dvé déti, které navstévuji logopeda a bylo
uvedeno, ze se pravdépodobné nejednd o zavaznou vadu fe€i. Druhé zatizeni realizuje
logopedicky krouzek, ktery se poradd jednou tydné v prostorach Skoly. Kromé krouzku
v ramci vyuky zadné specifické zaméteni na logopedickou prevenci neni provadéno.
Krouzek vede externi pracovnik v podobé studentky oboru logopedie. V tomto roce
krouzek navstévuji 4 déti. Ani v tomto piipadé nebylo uvedeno, ze by se jednalo o zavazné
poruchy feci. Na zacatku roku se provadi logopedicka depistdz. Té se mohou, ale nemusi
déti zucastnit. Rodi¢lim je tato moznost nabidnuta. Poté se rodicim sdéli vysledky Setfeni
a na zékladé¢ toho se rozhodnou, zda bude jejich dit¢ krouzek navstévovat. Krouzek
probiha v dopolednich hodinach. Kazdému ditéti je vénovan 30minutovy blok. K détem je

pfistupovano individudlné, ale pfesto je zachovan komplexni pfistup a jsou procvicovany
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vSechny oblasti logopedické prevence. Lektorka se snazi zatazovat do krouzku i prvky
montessori pedagogiky. Rada vyuziva pomucky, se kterymi déti v prabehu vyuky bézné
vice soustfedit a davat pozor. V druhé casti sezeni zafazuje pravé pro déti jiz znamé
pomiicky. Voli jednodussi ¢innosti na zavér, hlavné u mladsich déti, u kterych neni uz
potieba vysoka koncentrace a u aktivity si 1 odpocinou. Jsou to aktivity nejcastéji
v podobé her. Konkrétné byly uvedeny puzzle, rizné druhy stavebnic, dobble a hry na
obdobném principu ¢i aktivity s knizkami se zndmymi piibehy. Mimo téchto pomiicek jsou
Casto zafazovany aktivity vyuzivané bézné pii logopedické prevenci. Jsou to kostky,
pracovni listy zaméfené na razné oblasti, knizky ¢i pisnicky, basnicky a fikadla.
K prevenci jsou také uzivany détské Casopisy typu Sluni¢ko. Dale se lektorka snazi déti
motivovat a vyvolat vnitini motivaci a touhu po zlepSeni. Také zafazuje princip volby
a svobodného rozhodovani. Ptipravi si nékolik aktivit a spole¢né s ditétem zvoli, kterym se
ten den budou vénovat. Pomiicky a aktivity se snazi zafazovat takové, aby odpovidaly
meésicnimu tématu tiidy.

Uplatnéni montessori ptistupti bude odlisné u typu logopedické prevence. Lze vSak rizné
principy vyuzit jak v individudlni, tak pfi skupinové prevenci. Jedna z nejzasadngjSich
zéasad je pripravené prostiedi spole¢né s vedenim v podobé dospélého. Dité by mélo byt
vedeno k co nejvéEtsi samostatnosti. Dospéli se jevi pro dité jako privodce a mél by dité co
nejvhodnéji navést. To spolecné s pripravenym prostfedim vyzaduje zvySenou trpélivost,
toleranci, vuli a cas, ktery je vénovan ptipravé. Tento princip lze vyuzivat v obou
podobach. Dit¢ bychom méli co nejvice zapojovat do vseho, co délame. Prikladem je
napiiklad vySe zminény spole¢ny vybér pomucek. Ditéti tim také dopfavame svobodu,
vlastni rozhodovani (dal$i montessori principy). S tim ale musime dbat i na pfirozené
hranice a limity. Ty vymezujeme vzdy klidn€ a s empatickym pfistupem. S ditétem
mluvime vzdy oteviené a bereme ho jako rovnocenného partnera. Snazime se dité
nasledovat a brat v ivahu jeho individualitu a aktudlni zajmy. VSechny tyto ptfedpoklady
se daji realizovat vramci obou typd prevence a obecné v pristupu k ditéti. Dalsi uz
konkrétnéjsi mysSlenkou montessori pedagogiky je prace s chybou. Pomucky, které ditéti
nabizime, mu zaroven nabizeji zpétnou vazbu jeho prace. Popiipadé mu tuto informaci

poskytuje ¢i dopliuje dospély. Ditéti je nasledné dan prostor pro zpracovani chyby a jeji

57



napravu. Dale, co se tyCe pomiicek, je vyuzivan pfevazné piirodni material. Nabizené
pomiicky by také mely mit realisticky obsah. Volime takové materidly, které zobrazuji
skute¢né ptibehy, realistické fotografie nebo obrazky a jsou dostate¢né srozumitelné. Pti
skupinové prevenci hraje roli také pfistup k socidlnim dovednostem. Montessori klade
diraz na socidlni vztahy, respektovani druhych, vzajemnou toleranci, ale i1 spolupraci
a pomoc ostatnim. Pti vékové heterogenit¢ by mélo dochéazet k jevu, Ze se mladsi uci od

starSich a star$i se podileji na pomoci mlad$im.

3.5 Zavéry vyzkumného Setieni a doporuceni pro praxi

Kvalitativnim Setfenim bylo dosazeno naplnéni hlavniho cile prace, kterym byla analyza
metod vyuzivanych v montessori pedagogice pii poskytovani logopedické prevence

v montessori matetskych Skolach.

V ramci Setfeni byly zapojeny dvé montessori matefské skoly. Pivodni plan pocital se
zapojenim az Ctyt Skol, coz nebylo mozno zrealizovat kvili Sifeni nemoci covid-19, jenz
znemoznilo realizovat observace. Ob¢ matetské Skoly byly soukromé a disponovaly spise

mensim poctem zakl a rodinnym charakterem zatizeni.

Stanoveny byly také dalsi ti1 dil¢i cile tak, aby vedly k naplnéni cile hlavniho. I tyto cile
byly prostfednictvim pozorovani a rozhovorti naplnény. Prvnim dil¢im cilem bylo
analyzovat realizaci logopedické prevence v MMS. Pii Setfeni v prvni MS bylo zjisténo, Ze
pfima logopedickd prevence neni realizovdna, ani ji neni vénovana zadnd specifickd
pozornost, jak v pribéhu vyuky, tak ani naptiklad externimi pracovniky v ramci krouzkd.
V druhém zafizeni logopedickéd prevence probihd praveé prostiednictvim krouzku, jednou
tydné. Logopedicky krouzek je veden studentkou logopedie. Krouzek je realizovan
individualni formou. Tento Skolni rok ho navstévuji ¢tyti déti. Kazdému ditéti je vénovano
pulhodinové sezeni, které naplnuje individuélni prace dle potieby. Obé& zatizeni se v ramci
vyuky nevénuji specificky logopedické prevenci jako takové, ale jsou presvédceni, ze
v montessori programu, ktery je ve Skolkach uplatiiovan, je rozvoji fe€i a jazyka vénovan
znaény prostor. V ptipadé MMS ¢. 1 bylo uvedeno, Ze montessori program je dostadujici i

jako prevence v logopedii a neni potieba klasickou vyuku dopliiovat jinou formou
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prevence. Pokud se objevi zasadnéjsi problémy, pedagogové doporucuji rodicim navstévu

logopeda ¢i jiného odbornika.

Dal§im dil¢im cilem bylo analyzovat techniky a postupy vyuzZivané pri realizaci
logopedické prevence v MMS. Typickymi technikami, které jsou v montessori pedagogice
vyuzivany a v obou zkoumanych zatizenich se aplikuji, jsou tfistupiioveé lekce, tislozkové
karty, realistické zobrazovani (fotky ¢i obrazky, co nejvice podobné realnym predmétam,
zivocichim apod.), aktivni u€eni a zapojovani pohybu (kladen diiraz na praci s hmatem, ¢i
dal$imi smysly), prace s chybou a celkové zapojeni ditéte do procesu (prispiva svou

iniciativou, moznost volby, svobodné rozhodovani).

Poslednim dil¢im cilem byla stanovena analyza pomiicek a aktivit vyuZivanych pri
logopedické prevenci v MMS. Pomiicky se v obou zafizenich lisily jen malo. Zakladni,
charakteristické montessori pomticky jsou vyuzivany v obou skolkach. Jsou to pomicky
jako dievéné kostky, pomicky na smyslovou vychovu (hmatové, sluchové ¢i Cichové
pexeso), hmatové tabulky, prace a aktivity s pfirodninami (kastany, kofeni, Sisky, listy,
musle, lusténiny apod.) — navlékani, tiidéni, lepeni, pfesypani a mnoho dalSich, pomucky
pro vyuku pismen a cCisel (dievéné Cislice a pismena, Ciselné a abecedni desticky),
pomiicky pro vyuku ¢asu (hodiny, dny, mésice, ro¢ni obdobi) a pomucky z kategorie svét
(globusy, mapy, vkladacky). Dilezité jsou také pro montessori systém knizky. Proto se
v obou zafizenich nachazel ,.Cteci koutek®. Posledni typickou oblasti pomicek jsou
pomucky pro prakticky zivot, kdy déti pracuji s v§emi predméty, které se v bézném Zzivote
vyuzivaji (sklenicky, hrnic¢ky, Skrabky, brcka, pinzety, 1zi¢ky, struhadla a dalsi). Mnoho
pomiicek a aktivit jsou vyrabény, popiipadé¢ i vymysSleny piimo pedagogy tak, aby

odpovidaly montessori pfistupiim a aktudlnim potiebam déti.
Pro dosazeni cill této bakalarské prace bylo zodpovézeno pét vyzkumnych otazek:
Jakym zpiisobem je realizovina logopedickd prevence v MMS?

Z vyzkumného Setfeni vyplyva, ze logopedickd prevence neni realizovana v samostatné
oddélené¢ podobé mimo klasickou vyuku. V pribéhu vyuky se déti setkdvaji se
specifickymi montessori pomuckami a aktivitami, které mohou logopedickou prevenci do

urCité miry suplovat 1 diky tomu, ze se v montessori programu klade diiraz na individualitu
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a obsah vyuky je z Casti podfizen potfebam ditéte a jeho urovni schopnosti. V piipadé
MMS ¢&. 2 je vyuka doplnéna logopedickym krouzkem s individudlnim 3Ominutovym
programem pro piihlaSené déti. Krouzek je veden studentkou logopedie, kterd se snazi
skloubit logopedickou prevenci i principy montessori v oblastech, kde je to mozné,

a navazovat tak na vyuku v dané skolce.
Jaky je na logopedickou prevenci v MMS kladen diiraz?

Na tuto otazku nam jiz trochu odpovida ptredchozi odpovéd’. V piipadé prvniho zafizeni
mimo vyuku a stanoveny plan vyuky neni logopedické prevenci vénovan zadny specidlni
prostor. Zatizeni nevnimd, Ze by bylo potfeba do vyuky nebo mimo ni zafadit néjaky
program zameéteny na logopedickou prevenci. V druhém zafizeni byla citit opacna potieba.
Jiz n€kolik let k béZzné vyuce zajistuji realizaci logopedického krouzku, ve kterém se lektor
(vzdy studentka logopedie nebo specialni pedagogiky) veénuje logopedické prevenci.
Potieba zalozit tento krouzek byla jak ze strany rodict déti, tak 1 ze strany pedagogu.
Pokud se na véc koukneme z tohoto pohledu, miizeme fici, Zze na prevenci kladou vétsi

diiraz v druhém zatizeni.
Jakymi zpiisoby je zajistovina logopedickd prevence v MMS?

Logopedicka prevence v prvnim zafizeni, jak jiz bylo zminéno, je zajiStovdna jen béznymi
vyukovymi montessori postupy. Jind logopedicka prevence v klasickém slova smyslu neni
realizovana, dité se pohybuje v pfipraveném prostiedi s pomilickami, které by mély rozvijet
vsechny dtlezité oblasti pfi vyvoji ditéte v predSkolnim véku. V druhém zafizeni je to
obdobn¢. BéZznd vyuka je doplnéna logopedickym krouzkem, kam dochazi déti po

rozhodnuti rodi¢i. Tento rok navstévuji krouzek Ctyii déti.

Jaké techniky, pomiicky a aktivity jsou vyuZivany pri realizaci logopedické prevence v

MMS?

U prvniho zatizeni pomucky a aktivity odpovidaji klasickym montessori postupiim ve
vyuce. U druhého zafizeni jsou klasické montessori postupy obohaceny o logopedicky
krouzek. Ten se svou aktivitou snazi navdzat na montessori postupy. Vyuzivaji se tedy
pomucky dostupné v zafizeni, ale i pomicky, které si lektorka obstarava sama. Montessori

techniky, které jsou vyuZzivany pii krouzku, jsou naptiklad co nejvetsi zapojeni ditéte
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a jeho iniciativy, moznost rozhodnout se mezi aktivitami/pomiickami, vyuZzivani pomticek
s riznymi urovnémi obtiznosti nebo prace s chybou. Lekce jsou individudlni a zamétuji se
na tyto oblasti prevence - zrakova percepce, sluchova percepce, motorika, mysleni, pamét’,
pozornost, rozumeéni fe€i, slovni zdsoba, orientace v prostoru, orientace v ¢ase, orientace
v télesném schématu, socialni schopnosti. Tomu pak odpovidaji volené pomicky

a aktivity.
Jakd je z pohledu pedagogii efektivita realizované logopedické prevence v MMS?

Ob¢ zarizeni jsou s aktudlni podobou (ne)realizace logopedické prevence spokojena
a povazuji ji za efektivni. Ani jedno zafizeni nema v planu v blizké budoucnosti podnikat

n¢jaké zmény v oblasti logopedické prevence.
Doporuceni pro praxi

Dle vysledkli vyzkumného Setfeni se potvrdilo, Ze je mozné aplikovat rizné principy
a pomicky z montessori pedagogiky pii logopedické prevenci. Montessori pristup je velmi
celistvy a promysleny koncept. Je rozdiln¢ uplatiiovat montessori principy napriklad doma
v rodinném prostiedi rodic¢i a ve Skolnim zafizeni pedagogy. Stejné tak miize byt rozdilna
logopedicka prevence realizovana individualné nebo skupinové. V obou pripadech v3ak

miiZeme principy vyuZit a prizplisobit.

Pri individudlni prevenci nelze vyuzit nékteré z prvki, jako jsou heterogenita, socialni
dovednosti a fungovani v kolektivu, elipsa ¢i skupinova kooperace. Naopak pfi skupinové
logopedické prevenci lze vyuZit zakladni montessori principy (elipsa, kooperace, socialni
dovednosti). Dalsi metody, se kterymi montessori pedagogika pracuje, 1ze uplatnit v obou
pripadech. Konkrétné lze doporucit vyuZit v procesu prevence dany rad a strukturu,
moznost volby a zapojeni ditéte do celého procesu. Struktura sezeni, pevné umisténi
pomicky a dalSi usporadani dava ditéti jistotu. S tim souvisi pripravenost prostredi
a zarazeni pohybu. MtiZeme v ramci prevence pripravit riizna stanoviSté s pripravenymi
ukoly na zakladé toho, co dité potfebuje procvicit a dat mu prostor na vybér a poradi
aktivit/pomticek. Tim zaclefiujeme i dal$i z principt, ¢imZ je zafazeni pohybu a aktivniho
uCeni. Dité by mélo mit moZnost vSe prozkoumavat, zapojovat hmat, i dalsi smysly

a obecné pohyb. To Ize propojit s procvi¢ovanim motoriky. V montessori programech ma
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své velké zastoupeni i hudba. Prace s hudebnimi néstroji, rytmem nebo zpévem mtiZeme

také implementovat v praxi u logopedické prevence.

Benefitem montessori pomiicek je jejich moznd variabilita, stupfiovani obtiZnosti a také
udavani okamZité zpétné vazby. Tim se dostavame k dalSi moZnosti uplatnéni montessori
principu — prace s chybou. V montessori pristupu se také hojné vyuZziva jak kreativity déti,
tak ,,privodcti“ a podporuji vymysleni a vlastni tvorbu pomticek. To ndm dava moznost se
co nejvice prizplisobit potfebam daného ditéte nebo skupiné déti, se kterou pracujeme.
Vhodné je pfi tom pracovat s motivy aktualnimi (svatky, rocni obdobi ¢i jind aktudalni
témata) a vyuZivat vérné zobrazeni realnych predmeétt, zvirat, rostlin. Pfikladem muze byt
napriklad typicka montessori pomtcka — tfislozZkové karty. DalSimi pomtickami mohu byt
drevéné kostky a vkladacky, pismenkové abecedy a sady Cisel, hmatova a sluchova pexesa
nebo realné postavicky zvirat a postav. Specifickou véci pro montessori, ale i dalsi
alternativni druhy vzdélavani je motiv prirody a zapojeni pfirodnin do procesu vyuky.
Doporucit se da prace s pfirodninami jako je pisek, kastany, riizné druhy koreni, luSténin

a dalsi.

Montessori pristup vychazi z prirozeného vyvoje, a proto se jeho prvky objevuji ve
vychové a vzdélavani déti tfeba i tehdy, aniZ by o tom rodi¢/pedagog védél. Co by mélo
byt vzdy dtlezité, jsou individualita a zajmy ditéte, jeho podpora a predevsSim wvnitini
motivace, coZ jsou jedny z hlavnich cil montessori pedagogiky.

Zavér

Bakalafskd prace se veénuje propojeni témat logopedické prevence a montessori
pedagogiky. Prace analyzuje moZnosti zapojeni montessori pfistupu pii logopedické
prevenci u déti pfedSkolniho v€ku. Prace vymezuje problematiku jak z teoretického, tak

z praktického hlediska.

Cilem prace bylo analyzovat metody vyuzivané¢ v montessori pedagogice pi1 poskytovani
logopedické prevence v montessori mateiskych Skolach. Na zakladé stanoveného hlavniho
cile byly stanoveny dalsi tfi dil¢i cile a vyzkumné otazky.

Teoretickd vychodiska popisuji dvé kapitoly vychazejici z analyzy pftislusné odborné

literatury. Prvni znich se zabyva logopedickou oblasti a vysvétluje pojmy, jako jsou
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komunikace a tec, popisuje jejich vyvoj a oblasti, které¢ je ovliviiuji. V posledni fad¢ se
vénuje logopedické prevenci. Druha ¢ast se zaobira problematikou montessori pedagogiky.
Shrnuje jeji vznik, zékladni principy a jeji aktudlni postaveni v oblasti vychovy

a vzdélavani na tuzemské i mezinarodni urovni.

Treti kapitola bakaldiské prace je vénovana empirické Casti. V té je popsano vyzkumné
Setfeni. Kapitola popisuje vyuzit¢ metody, ptipravy pro vyzkumné Setfeni a celé Setfeni
samotné. Na zaver jsou popsany vysledky analyzy Setfeni. Vyzkumné Setfeni probihalo od
prosince 2021 do bfezna 2022. Setfeni se Gicastnily dvé prazské soukromé montessori
Skolky. Pomoci rozhovorti s pedagogy a piimého pozorovani byl analyzovan pribéh
logopedickych prevenci v téchto zatizenich. Dale analyze podlehly vyuzivané montessori

metody, techniky a pfevazné pomicky a aktivity, které se v zafizenich uplatiiuji.

Vsechny stanovené cile byly na zéklad¢ analyzy Setfeni naplnény a bylo odpovézeno na
vSechny vyzkumné otazky. Vysledky Setfeni poukazuji na moznosti vyuziti urcitych

montessori principt a pomticek pii logopedické prevenci.

Pfinosem této prace muze byt inspirace nejen pro specidlni pedagogy a logopedy, ale i pro
rodice a pedagogy obecné. Prace pfinasi uceleny zdroj informaci o alternativnim pfistupu
a nabizi soubor pomuicek s moznostmi jejich vyuziti spoleéné se zaclenénim principil
montessori pedagogiky, ¢imz Ize vhodné rozvijet rizné oblasti vyvoje ditéte v predskolnim

véku.
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