Prilohy
Piiloha ¢. 1 — Souhlas Etické komise UK FTVS
Pfiloha ¢. 2 — Vzor informovaného souhlasu

Piiloha ¢. 3 — Seznam obrazka

Piiloha ¢. 4 — Seznam tabulek



Priloha €. 1 — Souhlas Etické komise UK FTVS

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjadieni Etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, kvalifikaéni & seminarni prace zahrnujici lidské ugastniky

Nazev projektu: Kazuistika fyzioterapeutické pée o pacienta po implantaci cervikokapitalni endoprotézy ramenniho
kloubu

Forma projektu: vyzkumna prace - bakalafska prace
Obdobi realizace: leden 2022 - tnor 2022

Vyzkum bude realizovan v souladu s platnymi epidemiologickymi opatfenimi Ministerstva zdravotnictvi CR,

Piedkladatel: Sara Svobodova, UK FTVS, katedra fyzioterapie
Hlavni ieSitel: Sara Svobodova, UK FTVS, katedra [yzioterapie
Misto vyzkumu (pracovi§t®): MediCentrum Praha, a.s.

Vedouei prace (v pripadé studentské prace): Mgr. Michaela Stupkova

Popis projektu: Cilem této bakalafské prace je zpracovani kazuistiky pacicnta po implantaci cervikokapitélni
endoprotézy pravého ramenniho kloubu a sezndmeni se s teorctickymi podklady této diagnozy. Zpracovani této
kazuistiky bude probihat ve zdravotnickém zafizeni MediCentrum Praha a.s., pod dohledem supervizora Mgr, Ivy
Mazancové. Price bude rozd€lena na &ést teoretickou a specialni. V teoretické ¢asti budou informace o dané diagndze,
Cerpané z odborné literatury. Cést specidlni bude vypracovana formou kazuistiky pacienta s touto diagnézon. Bude
vypracovan vstupni kineziologicky rozbor, ndvrh a cil terapie, kratkodoby a dlouhodoby plan terapie, provedeni
jednotlivych terapii a vystupni kineziologicky rozbor pro zhodnoceni efektu terapie.

Charakteristika uéastnikii vyzkumu: Kazuistika se bude tykat zletilé pacientky po implantaci cervikokapitalni
| endoprotézy pravého ramenniho kloubu. Terapie se nezidastni pacientka s akutnim (zejména infekéni) oncmocndnim.

\

| Zajisténi bezpecnosti: Viechny metody pouzité pii vySetfeni i terapii budou neinvazivni, adckvatni k pacientové
| diagnoze a momentilnimu zdravotnimu stavu a situaci. VySetieni i terapie budou probihat pod dohledem supervizora
Mgr. Ivy Mazancové. Rizika provadéné terapie a metod nebudou vy$$i neZ b&Zn& ofekdvana rizika u tohoto typu
terapie.

Etické aspekty vyzkumu: Jeden zletily pacient,

Potencialni stfet zajmt: Vyzkum neni provadén pro Z4dnou instituci & organizaci. Neexistuje Z4dna skutetnost, ktera
by mohla ovlivnit objcktivitu vyzkumu. Nemam soukromy zdjem na vysledku vyzkumu a ani vyzkum nevede
k osobnimu prospéchu. Vedouci prace bude dohliZet nad korektnosti a nestrannosti posuzovéni vysled vyzkumu mou
osobou. Neexistuje Zadna skutegnost, ktera by mohla ohrozit integritu a ditvéryhodnost vyzkumu,

Ochrana osobnich dat: Data budou shromazd'ovéna a zpracovavdna v souladu s pravidly vymezenymi natizenim
Evropské Unie ¢. 2016/679 a zakonem &. 110/2019 Sb. — o zpracovani osobnich udaji. Uv8domuji si, Ze text je
anonymizovan, neobsahuje-li jakékoli informace, které jednotlivé & ve svém souhrnu mohou vést k identifikaci
konkrétni osoby - budu dbdt na to, aby jednotlivé osoby nebyly rozpoznatelné v textu prace, zejména v ramci
anamnézy.

Osobni data, ktera by vedla k identifikaci GZastnikii vyzkumu, budou do jednoho tydne po ukonéeni prace s pacientem
anonymizovana. Ziskana data budou zpracovdvana, bezpeng uchovana a publikovana v anonymni podob& v bakalafské
préci, pfipadné v odbornych ¢asopisech, monografiich a prezentovéana na konferencich, pFipadng budou vyuZita pti dalgi
vyzkumné praci na UK FTVS.

Pofizovéni fotografii: V ramci bakalafské praxe mohou byt pofizeny fotografie pacienta. Bude-li tomu tak, v pfipadé
publikovani fotografii v bakalai'ské praci, budou anonymizovany. Anonymizace osob na fotografiich bude provedena
zaCernénim/rozmazanim obligejl &i Casti téla, znaki, které by mohly vést k identifikaci jedince. Neanonymizované
fotografie budou uloZeny v zaheslovaném pogéitaci Feditele, pfistup k nim bude mit pouze feitel. Neanonymizované
fotografie budou do 1 dne po jejich pofizeni smazany/anonymizovany. Publikoviny budou pouze anonymizované
fotografie.

Pofizovani videi/audio nahravek ulasinikii: B&hem vyzkumu nebudou pofizovany #4dné audionahravky ani
videozéznam.

V maximalni moZné mif'e zajistim, aby ziskana data nebyla zneuZita.

Text informovaného souhlasu (IS): piilozen

Povinnosti viech iicastnikii vyzkumu na stran® fefitele je chranit Zivot, zdravi, distojnost, integritu, pravo na sebeuréeni, soukromi
a osobni data zkoumanych subjektu, a podniknout k tomu veskera preventivni opatieni.




UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Odpovednost za ochranu zkoumanych subjekti lei vZdy na iigastnicich vyzkumu na stran fesitele, nikdy na zkoumanych, byt dali
sviij souhlas k G¢asti na vyzkumu. Viichni tastnici vyzkumu na strang feditele musi brét v potaz etické, pravn a regulaéni normy a
standardy vyzkumu na lidskych subjektech, které plati v Ceské republice, steing jako ty, jez plati mezinarodné.

Potvrzuji, Ze tento popis projektu odpovid ndvrhu realizace projektu a Ze pii jakékoli zmé&né projekiu, zejména pouZitych metod,
zaSlu Etické komisi UK FTVS revidovanou Zadost. ’

V Praze dne: 18.1.2022 Podpis predkladatele:  Sybotbva

Vyjadreni Etické komise UK FTVS

SloZeni komise: Pfedsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkova, Ph.D.

Clenové: prof. MUDr. Jan Heller, CSc. Mgr. Eva Prokefova, Ph.D.
prof. PhDr. Pavel Slepi¢ka, DrSc. Mgr. Toméa¥ Ruda, Ph.D.
PhDr. Pavel Hrasky, Ph.D. MUDr. Simona Majorova
. /
Projekt prace byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: ......... / j ,{,{ﬂ,f_,(’/ ......

Eticka komise UK FTVS zhodnotila pfedloZeny projekt a neshledala rozpory s platngmi zisadami, predpisy a
mezinarodni smémicemi pro provadéni vyzkumu zahrujiciho lidské tcastniky.

Resitel projektu splnil podminky nutné k ziskani souhlasu Etické komise UK FTVS,

7P
podpis piedsedkyné EK UK FTVS




Priloha €. 2 — Vzor informovaného souhlasu

INFORMOVANY SOUHLAS

VézZend pani, vaZeny pane,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, nafizenim Evropské Unie €. 2016/679
a zdkonem €. 110/2019 Sb. — o zpracovani osobnich tdaji, Helsinskou deklaraci, pfijatou
18. Svétovym zdravotnickym shromazdénim v roce 1964 ve znéni pozdéjSich zmén
(Fortaleza, Brazilie, 2013) a dal$imi obecné zdvaznymi pravnimi piedpisy Vas zaddm o
souhlas s prezentovanim a uveiejnénim vysledka vySetfeni a prabéhu terapie provadéné
v ramci praxe v MediCentru, kde Vas ptislusné kvalifikovana osoba seznamila s Vasim
vysetienim a naslednou terapii. Vysledky Vaseho vysetfeni a prub¢h Vasi terapie bude
publikovan v ramci bakalarské prace na UK FTVS, sndzvem .....................

Cilem této bakalaTSKE PIACE J& .....viiiiieiieeiieiieciee ettt et enes

Ziskané tudaje, fotodokumentace, prubéh a vysledky terapie budou uvefejnény
v bakalafské praci v anonymizované podob¢. Osobni data nebudou uvedena a budou
uchovana v anonymni podob¢. V maximalni mozné mife zabezpecim, aby ziskana data
nebyla zneuzita.

Jméno a piijment FeSitele ........oooeriieriiiiiiieeee e Podpis: ..ccoeeiveene
Jméno a pfijmeni osoby, kterd provedla pouceni............ccc........ Podpis: ..ccoeereeiine

Prohlasuji a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, ze dobrovolné
souhlasim s prezentovanim a uvetejnénim vysledkl vysetieni a pribéhu terapie ve vyse
uvedené bakalaiské praci, a Zze mi osoba, ktera provedla pouceni, osobné vSe podrobné
vysvétlila, a ze jsem mél(a) moznost si fadn€ a v dostateCném Case zvazit vSechny
relevantni informace, zeptat se na vSe podstatné a ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné
odpovédi na své dotazy. Byl(a) jsem poucen(a) o pravu odmitnout prezentovani a
uvefejnéni vysledkll vySeteni a pribéhu terapie v bakaldiské praci nebo svij souhlas
kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné zaslanim Etické komisi UK FTVS, kterd bude
nasledné informovat fesitele.

Misto, datum ....................
Jméno a pfijmeni pacienta .........cccoeceeevveerveriieennnns Podpis pacienta: .........ccceeeveeriiennnnnn.
Jméno a prijmeni zdkonné€ho ZAStUPCE .......ccvvvevveeeeiiiieeiieeeiieeeiene

Vztah zdkonného zéastupce k pacientovi .........ccceeeeeeveeeennenne. Podpis: ..ooeeieiiiieiieee,



Priloha €. 3 — Seznam obrazku

Obrazek ¢. 1 — Neerova klasifikace zlomenin (Murray, 2011)

Obrazek €. 2 — RTG pravého ramenniho kloubu pacientky M. U. po implantaci CCEP



Priloha €. 4 — Seznam tabulek

Tabulka €. 1 — Antropometrie dle Haladové — délky HKK

Tabulka ¢. 2 — Antropometrie dle Haladové — obvody HKK
Tabulka ¢. 3 — Antropometrie dle Haladové — délky DKK

Tabulka €. 4 — Antropometrie dle Haladové — obvody DKK
Tabulka €. 5 — Goniometrické vySetieni HKK dle Jandy

Tabulka ¢. 6 — VySetieni zkracenych svalt dle Jandy

Tabulka ¢. 7 — VySetieni svalové sily HKK dle Jandy

Tabulka ¢. 8 — VysSetieni kloubni viile dle Lewita

Tabulka €. 9 — Vysetteni Slachookosticovych reflexti dle Haladové
Tabulka €. 10 — Antropometrie dle Haladové — délky HKK
Tabulka €. 11 — Antropometrie dle Haladové — obvody HKK
Tabulka €. 12 — Antropometrie dle Haladové — délky DKK

Tabulka €. 13 — Antropometrie dle Haladové — obvody DKK
Tabulka €. 14 — Goniometrické vysetfeni HKK dle Jandy

Tabulka €. 15 — VySetfeni zkracenych svalt dle Jandy

Tabulka ¢. 16 — VySetfeni svalové sily HKK dle Jandy

Tabulka €. 17 — VySetieni kloubni vile dle Lewita

Tabulka €. 18 — VySetieni §lachookosticovych reflext dle Haladové
Tabulka €. 19 — Srovnani vySetifeni rozsahu pohybu pravého ramenniho a loketniho
kloubu pted a po terapii

Tabulka €. 20 — Srovnani vysetfeni zkracenych svalii pfed a po terapii

Tabulka €. 21 — Srovnani vySetfeni svalové sily pravé HK pted a po terapii



