Abstrakt

Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po implantaci cervikokapitalni

endoprotézy ramenniho kloubu

Cile: Cilem této bakalatrské prace je teoretické rozpracovani problematiky zlomenin
proximalniho humeru a endoprotéz ramenniho kloubu, shrnuti rehabilitacni péce pacientti
s touto diagnézou a v praktické ¢asti zpracovani kazuistiky pacientky po implantaci

cervikokapitalni endoprotézy ramenniho kloubu.

Metody: Bakalafskad prace se sklada z casti teoretické a specialni. Teoretickd cast je
zpracovana formou literarni reSerSe a pojednava o kineziologii pletence ramenniho,
zlomeninach proximalniho humeru a endoprotézach ramenniho kloubu. Cést specialni
obsahuje kazuistiku pacienta s diagnézou po implantaci cervikokapitilni endoprotézy
ramenniho kloubu, ktera vychazi z praktické spoluprace s pacientkou béhem souvislé
odborné praxe. Tato Cast obsahuje vstupni a vystupni kineziologické vySetfeni,
kratkodoby a dlouhodoby plan terapie, denni zdznam prubéhu terapie, a nakonec

zhodnoceni efektu terapie.

Vysledky: Vystupni kineziologické vySetteni provedené po mésici rehabilitace prokézalo
znatelné zlepSeni zdravotniho stavu pacientky. Nejvetsi zmeny se tykaji zveétSeni rozsahu
pohybu a zvySeni svalové sily voperovaném ramennim kloubu. Zvolené

fyzioterapeutické postupy byly efektivni.
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