ABSTRAKT:

Lezeni obecné se stava ¢im dal popularngjsim sportem diky umélym sténam. V Ceské
republice je velké zastoupeni tradicnich piskovcovych oblasti. Proto je cilem prace
porovnat a najit rozdil ve vykonnosti vybranych parametrii mezi lezenim na umélé sténé
a v tradi¢nich piskovcovych oblastech. Sbér dat byl proveden pomoci ankety rozeslané
na Facebooku. Anketu vyplnilo celkem 160 respondentl s vékovém zastoupenim mezi
23 a 39 lety. K vyhodnoceni vykonu byla vyuzita rozSitend IRCRA klasifikace,
Pearsonova korelace, dale byl pouzit test pro vylouceni nulové korelace, primér rozdila,
smérodatnd odchylka, variaéni koeficient. Byla vyhodnocena korelace a rozdil
maximalnich a komfortnich red pointa top rope vykoni na umélé stén¢ vici vykoniim
v tradi¢nich piskovcovych oblastech. U maximalnich i komfortnich red point ptelezii byl
potvrzen silny vztah srozdilem nejméné 3 IRCRA stupné, kde vySSich obtiZnosti
dosahovali lezci na umélé sténé. V fop rope byla prokdzana stiedné silnd zavislost

s rozdilem nejméné 2 stupné, kde vyssich obtiznosti dosahovali lezci na umélé sténé.



