SOUHRN

Prace pojednava o vyskytu trombofilnich stavl a o moznostech jejich
diagnostiky u Zen s rekurentnimi spontannimi aborty. Ve studii byl zpracovan
soubor Zen vedenych v hematologicke poradné II. Interni kliniky - Oddéleni
klinicke hematologie FN a LFUK v Hradci Kralove v letech 1995 — 2007. U
dfive vySetfovanych Zen jsem pouzila archivni data. VySetfovani Zen, ktere
byly zafazeny do sestavy v poslednich letech, jsem se sama aktivné zuéastnila.
Pfi zpracovani sledovaneho souboru byla pouzita nasledujici kriteria, ktera
by podle naSich pfedstav vychazejicich z literarnich pramend, méla posoudit
zavaznost trombofilniho stavu, pfipadné zaznamenat zvySenou incidenci jeho
zachytu:

Y vék - v teto Casti jsme pouzili median véku Zen ze sledovaneho souboru
Y pocet prodélanych abortl - tento parametr ma pomérné znacnou vypovédni
hodnotu, ale je nutne pfihlizet k celkove delce téhotenstvi, po jejimz
uplynuti k abortu dochazi (v prvnim trimestru se pova’uje za vyznamny a?
prodélany tfeti abort a v druhem trimestru prodélany druhy abort).

Y polet narozenych déti — riziko spontanniho abortu se s kazdym dal$im
narozenym ditétem zvysuje

Y doba uZivani antikoncepce - uZivani antikoncepce mOZe jiZz v mladem véku
odhalit sklon k trombofilnimu stavu. S delkou uzivani by se riziko
spontanniho abortu u Zen se sklonem k trombofilii mohlo zvySovat

Y vyskyt trombofilnich mutaci - Zeny, u nichZ byly zjiStény néktere mutace
plazmatickych koagulaénich faktord (zejmena protrombinove nebo F

V Leiden) trpi rekurentnimi aborty v prvnim trimestru z ddvodu trombofilie.
Jednotlive €asti byly statisticky vyhodnoceny a vystupy pfevedeny do

tabulek a nazornych grafl. Ve zjiSténych udajich se promitla vét$ina dnes
znamych souvislosti trombofilniho stavu a spontanniho potraceni. I kdyz u
jednotlivych sledovanych ukazateld byly zjistény urcéite rozdily, nepotvrdila se
statisticka vyznamnost téchto rozdill. To mlZe byt ovlivnéno i pomérné

malym zastoupenim sledovaneho parametru v danem souboru.



