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ABSTRAKT:

V diplomové praci se zabyvam problematikou letnich sportovnich kurzii na sttednich
Skolach. Zjist'uji, zda stiedni Skoly nabizeji letni sportovni kurzy, jaka je rozmanitost jejich
nabidky, materidlni a personalni zajisténi a zdjem ze strany studentli, popi. divody jejich
nezajmu ¢i nespokojenosti s nabidkou. V teoretické c¢asti se zabyvam aktivitami
a vychovou V ptirodé a jejich vyznamem pro déti a mladez. Ptiblizuji dilezité pojmy
a sméry spojované S touto oblasti. V dalsi kapitole se zaméfuji na obsahovou napli letnich
sportovnich kurzi s nabidkou sportovni ¢innosti. Seznamuji S obecnymi pokyny
a bezpecnostnimi zasadami pro zdarny prubeh celé akce. Vyzkumna ¢ast popisuje cile
a vysledky vyzkumu dotaznikového Setfeni. Hlavnim cilem diplomové prace bylo porovnat
nabidku mezi sportovnimi kurzy na jednotlivych stfednich Skoldch Prahy 10. K vyzkumu
bylo vyuzito dotazniku urc¢eného feditelim stfednich skol a studentim nejvyssich ro¢nikd.
Dotaznik prozkoumédval aktualni nabidku letnich sportovnich kurzl na sttednich Skolach

a zajem studentil o sportovni kurzy.
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