ABSTRAKT

Tato bakalatska prace se zabyva predevsim porodnimi komplikacemi, pficemz ¢ast je vénovana
tzv. kefalopelvické disproporci. Teoreticka ¢ast prace podava ¢tenafi uceleny piehled o porodu
a jeho prub¢hu. V tvodu je porod obecné definovan, nasledné€ jsou popsany jednotlivé porodni
slozky a poté jsou popisovany porodni doby. V neposledni fad¢ se teoreticka cast vénuje
definici kefalopelvického nepoméru. V souvislosti s touto komplikaci je zminéna anatomie
panve a hlavicky plodu. Déle jsou popsany zasadni rizikové faktory, které zpravidla podmitiuji
vznik této disproporce. Prakticka ¢ast je realizovana formou dotaznikového Setieni. Na zakladé
dotazniku byly zjiStovany nejcastéjsi rizikové faktory, byl zmapovan mozny vyskyt
kefalopelvického nepoméru a také bylo zjistovano, zda jsou rodi¢ky dostateéné informovany o
mozném vzniku této komplikace. Pravé dostatecnd informovanost je v souvislosti s porodnimi
komplikacemi diilezitd. Zakladni informace a diagnozy jsou nezbytné k tomu, aby byl Zené
doporucen takovy porod, ktery neohrozi ji samotnou ani jeji plod. Z vysledki vyzkumu je
zifejmé, ze pievazuje znacna neinformovanost. Valna vétSina t€éhotnych Zen nevédéla o tomto
terminu. Naopak Zendm, které byly informovany, byl doporucen a pfedem naplanovan porod
cisafskym fezem. Porodni komplikace jsou ¢astym problémem a jednim z faktord je prave
variabilita, napfiklad porodnich cest, sil nebo plodu. Kazda zena ma jiny pribéh porodu a je

dualezité ke kazdé ptistupovat individualné.
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