
Abstrakt: 

Téma. Modlitba za osvobození a uzdravení v perspektivě praktické teologie a pomáhajících 

profesí. Aktuální otázky. 

 

Téma práce se věnuje problematice modlitby za osvobození a uzdravení. Práce je rozčleněna 

do pěti částí. První kapitola hlouběji reflektuje vybrané pojmy praktické teologie, které 

souvisí s obsahem a jsou základní introdukcí pro pochopení souvislostí. Podrobněji jsou zde 

ukázány a interpretovány jednotlivé pasáže Z Matoušova, Markova a Lukášova evangelia. 

V závěrečné syntéze kapitoly jsou nastíněny podněty pro spolupráci dalších věd – 

psychologie, pedagogika, medicína. Snahou tohoto přístupu je poukázat na hluboké biblické 

souvislosti a pastorální praxi současnosti. 

Druhá kapitola pojednává o problematice služby za osvobození a uzdravení, reflektuje témata 

jako obrácení, odpuštění, postoje a hodnoty jedince, práci s traumatem a negativními 

emocemi. Ukazuje konkrétní východiska a impulsy do praxe týkající se pastoračních 

asistentů, duchovních a duchovních doprovázejících, případně studentů na poli teologie, kteří 

se této oblasti chtějí věnovat.  

Třetí kapitola seznamuje čtenáře s aktuálními otázkami duchovního doprovázení -  v prostředí 

postmoderního myšlení, specifika možnosti péče a rozvoje duchovního života včetně mystiky, 

problematiku magie a okultismu případně New Age hnutí. Poskytuje také srovnání 

psychoterapie a modlitby za osvobození. 

Čtvrtá a pátá kapitola se zabývají empirickým šetřením, jedná se o kazuistiky zaměřené na 

modlitbu za osvobození a uzdravení v perspektivě konkrétních jedinců, kteří zažili výrazné 

duchovní nebo duševní obtíže. Které jsou komentovány a poskytují souvislejší náhled na 

danou problematiku. V páté kapitole jsou reflektovány výstupy dotazníkového šetření na poli 

ekumenického dialogu různých církví a znalosti respondentů v této oblasti. 


