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Posudek
Prace je logicky ¢lenéna a jeji struktura je adekvatni. Abstrakt a kliCova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu

Narustajici prevalence obezity a nemocnych s diabetes mellitus 2. typu je alarmajici. Redukce
hmotnosti diabetik(l 2. typu je nezbytnou soucasti [é¢ebné intervence. Moderni technologie se stavaji
béZnou soucasti naseho zZivota a mohou vyznamnym zpusobem napomahat v edukaci zivotniho stylu a
redukci hmotnosti. Z tohoto pohledu je volba tématu vysoce aktualni. Pfistup autorky k danému tématu
i postup feSeni je zcela adekvatni. Téma hodnotim jako stfedné obtizné, originalitu vlastniho tématu
hodnotim kladné.

Teoreticka cast

je dobfe zpracovana, poskytuje uceleny pohled na danou problematiku.

Formalni zpracovani prace

Stylisticka uroven prace je dobra. Grafické zpracovani je pékné a prehledné. Jsou pouzity adekvatni
metody statistického vyhodnoceni. Rozsah prace odpovida standardiim pro zpracovani diplomové prace
(rozsah 67 stran + pfilohy), je citovana cela fada domacich i zahrani¢nich studii, vztahujicich se k dané
problematice. VétSina citovanych praci je z poslednich péti let. Drobnym formalnim nedostatkem je
pouze zbytecné Casto opakovany odstavec tykajici se primérného hmotnostniho ubytku sledovaného
souboru.

Prakticka ¢ast

Soubor je dostate¢né rozsahly. Cile a hypotézy jsou formulovany jasné. Grafické zpracovani vysledku je
adekvatni a prehledné.



Diskuse je dostatecné obsahla. Nedostatkem je v8ak SirSi rozvaha nad nékterymi vysledky a jejich
srovnani s literarnimi Udaji, resp. rozvaha, pro¢ byly vysledky odlidné od pfedchozich publikovanych
studii.

Téma prace bylo zpracovano standardnim zpusobem odpovidajicim Grovni diplomové prace.

Prilohy

PFilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Pfipominky a otazky k obhajobé prace .
1. vlaknina je bezesporu nezbytnou dulezitou soucasti jidelni¢ku. Cim si vysvétlujete, Ze pfi nutricni
intervenci doSlo k poklesu jejiho pfijmu v jidelniccich sledovanych nemocnych?

Formalni zpracovani prace

Prace odpovida normam, zakonnym ustanovenim a pfedpisim pro psani bakalarskych praci (Opatfeni
dékana ¢. 10/2010).

Prace odpovida / neodpovida pozadavkim kladenym na diplomovou praci.

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporuduji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: vyborné velmi-dobfe— dobfe-  neprospélia
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