Pracovisté je jedno z mist, kde Clovék stravi velkou Cast svého Casu a je proto nutné vénovat mu
dostate¢nou pozornost a péci, kterd spoCiva v optimalizaci pracovni podminek, které ovliviuji ¢innost
pracovnikl a vytvareni prijemné atmosféry na pracovisti.

Pokud je tato péfe o pracovni prostiedi komplexni, zahrnuje v sobé kromé faktor(
socialné-psychologickych i podminky samotného pracovniho mista, které se souhrnné nazyvaji
fyzikalnimi faktory. Tyto faktory jsou zastoupeny témér na vSech typech pracovist’ (at’ uz ve vétsi nebo
mensi mife) a mohou velmi vyrazné ovliviiovat pracovni pohodu zameéstnanctl, celkovou atmosféru
pracovisté a v zavéru i pracovni vykony jednotlivych pracovnikd. Fyzikalni podminky prace, které jsou
tématem této prace, tvofi kromé hluku, osvétleni, barevne Gpravy pracovisté a mikroklimatickych
podminek i rozvrZzeni pracovniho mista a uZiti ergonomicky vhodnych nastrojli a pracovnich pomdicek.
Ke kazdé ze zmifiovanych veli€in existuji doporucené limity a nezfidka jsou oSetfeny i hygienickymi
normami a legislativou.



