ABSTRAKT

Nazev: Kinematické analyza patovaciho uderu u zdravého a hendikepovaného golfisty

Cile: Cilem prace je objektivizovat priibéh pohybu pfi patovacim uderu pomoci 3D
kinematické analyzy a sledovani tlakového ptisobeni dolnich koncetin do podlozky u zdravého
a hendikepovaného hrace golfu srovnatelné vykonnosti a identifikovat rozdily ve stabilité

provedeni a ve vykonu (uspéSnosti) mezi hraci.

Metody: Na vzorku 1 zdravého a 1 hendikepovaného golfisty s obdobnou vykonnosti se
zjiStoval pribéh pohybu patovaciho tderu prostfednictvim 3D kinematické analyzy CODA
Motion system a tlakové desky BodiTrak. Konkrétné se hodnotil rozdil v provedeni hraci ve
vybranych parametrech, stabilita provedeni a uspéSnost. Ziskané data byly zpracovany
v programu Microsoft Excel. Pro zjisténi statistické a vécné vyznamnosti rozdilu byl pouzit

Wilcoxtv test pro nezavislé vybéry a Cohenovo d.

Vysledky: Zjisténa byla u vétSiny parametrii statistickd i velka vécnad vyznamnost rozdilu v
provedeni patovaciho uderu mezi hendikepovanym a zdravym hra¢em (p < 0,01, d >
0,8).Nejzasadnéjsi rozdil byl zjistén v tlakovém pisobeni dolnich koncetin, kdy hendikepovany
mél vétsi tlakové pilisobeni na zadni dolni koncetin€. Vysoka stabilita provedeni byla zjisténa u
80 % parametrti v zdkladnim postaveni u obou hracl. V proménlivych parametrech byla
zjiSténa velmi malé procento vysoké stability jak u zdravého (24,4 %), tak u hendikepovaného
hrace (33 %). Nevyznamny statisticky a vécny rozdil (p > 0,01, d <0,2) byl zji§tén v tspeSnosti
a v rychlosti hlavy hole v impaktu.
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