Abstrakt

Hlavnim ukolem této bakalaiské prace bylo sledovat a porovnat typy obrany tii vybranych
beach volejbalovych tymit, kterymi jsou Perusi¢/Schweiner, Mol/Sorum a McKibbin/McKibbin.
Vysledky jsou zaloZeny na statistice ze sledovanych zdpasti a na anketé, ktera byla zaslana
zminénym tymam.

Bakalatské prace se sklada ze dvou ¢asti. Prvni je ¢ast teoretickd, kterd uvadi ¢tenafe do
tématu, seznamuje ho s historii beach volejbalu a definuje zékladni pojmy, které jsou potieba pro
pochopeni zkoumané problematiky. Prakticka ¢ast je zamétena na sledovani vybranych zapasa a
jejich vyhodnoceni spole¢né s vyplnénou anketou. Z vysledovanych udaji vySel nejlépe tym
McKibbin/McKibbin, ktery brani s GspéSnosti 61 %. Na druhém misté jsou PeruSi¢/Schweiner,

kteti brani s uspeésnosti 54 % a na tfetim misté jsou Mol/Sorum, ktefi maji ispésnost obrany 51 %.
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