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ABSTRAKT

Prace se zaméiuje na spektrum cCinnosti sbormistra. Jejim hlavnim cilem je popsat a
charakterizovat zplisob prace sbormistra s péveckym sborem, a to ve vSech odvétvich 1

oblastech sborového zpévu.

Dalsim cilem je porovnat praci sbormistra v riznych druzich sborti - détském, zZenském,
smiSeném; u sborit dospélych potom postihnout rozdily prace v oblasti amatérské a

profesionalni.

o~

V teoretické ¢asti je pojednano o organizaéni struktufe sborového Zivota v Cechach, dale
0 obsahu studijniho planu oboru Sbormistrovstvi na Pedagogické fakult¢ UK, o tom, ¢im by
mél student oboru projit ve svém studiu, co by se m¢l student oboru Sbormistrovstvi naucit
a jakymi znalostmi a dovednostmi by mél ve své sbormistrovské praxi disponovat. Podrobné
popisuje dirigentské, pévecké a nastrojové dovednosti, postupny vyvoj studenta z role
zpévaka do role pomocného sbormistra pti sborové praxi a osvojovani si metodiky nacviku
skladeb riznych typd a zanrl. Kromé& vedeni sboru se prace zaméfuje na znalosti a
dovednosti, a to jak v oblasti dirigentské, tak v oblasti pévecké. Je zde také popsano, jak
dialezitad je sborova praxe, jak se Clovek citi v pozici dirigenta/sbormistra, ¢i jak docilit

spravného pedagogického vedeni v roli sbormistra v tom kterém typu péveckého sboru.

Kromé& problematiky vedeni sboru a pedagogického pisobeni se teoretickd prace
zamé&fuje také na dalSi nalezitosti, na které sbormistr musi pfi vedeni sborového télesa

pamatovat, zejména organizacni a manazerské dovednosti.

r w7

Prakticka ¢ast diplomové prace obsahuje rozhovory se znamymi ¢eskymi sbormistry,

které vyvrcholi zavére¢nou analyzu a verifikaci hypotéz.



KLICOVA SLOVA

Sbormistrovstvi, sbormistr, pévecky sbor, sborova praxe, hlasova vychova.

ABSTRACT

The work focuses on the spectrum of choirmaster activities.
Its main goal is to describe and characterize the way the choirmaster works with the choir,

in all branches and areas of choral singing.

Another goal is to compare the work of a choirmaster in different types of choirs -
children's, women's, mixed; in the case of adult churches, the differences between amateur

and professional work are then affected.

The theoretical part deals with the organizational structure of choirs in the Czech
Republic, the content of the study plan of the field of choral conducting at the Faculty of
Education, Charles University, what the student should go through in their studies, what the
student of choral subjects should learn and what knowledge and skills should be available in
his choirmaster practice. It describes in detail conducting, singing and instrumental skills,
the gradual development of the student from the role of a singer to the role of assistant
choirmaster in choral practice and mastering the methodology of rehearsing compositions of
various types and genres. In addition to leading the choir, the work focuses on knowledge
and skills, both in the field of conducting and singing. It also describes how important the
choir practice is, how one feels in the position of conductor / choirmaster, or how to achieve

proper pedagogical leadership in the role of choirmaster in which type of choir.

In addition to choir leadership and teaching, the theoretical work also focuses on other
essentials that the choirmaster must keep in mind when leading a choir, especially

organizational and managerial skills.



The practical part of the diploma thesis contains interviews with well-known Czech

choirmasters, which then result in a final analysis and verification of hypotheses.

KEYWORDS

Choir mastery, choirmaster, choir, choir practice, voice education.
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Uvod

Studium sbormistrovstvi m¢ ldkalo od mych dvaadvaceti let, kdy jsem pfi studiu oboru
Hudebni vychova — Cesky jazyk poznala, Ze literat ani uéitelka ¢eského jazyka ze mé nejspis
nebude...

Co vse vlastné tvofi spektrum ¢innosti sbormistra?

Takové otazky si kladu ted’, pfed samotnym zavérem studia oboru Sbormistrovstvi.

Tézko fict, zda vSechny otazky dokazu zodpoveédét pravé ted’. Urcité je ale dokazu
zodpovedét 1épe, nez na zacatku své cesty — tehdy, kdy mé poprvé napadlo, ze bych se timto
oborem chtéla zabyvat...

Ale pro¢ praveé Sbormistrovstvi? Samoziejme i1 proto, Ze Sbormistrovstvi je velmi Gizce
spjato pravé s oborem Hudebni vychova. Citila jsem, Ze mi v poznadni hudby stale jesté néco
chybi...

Inspiraci mi byl zejména fakultni sbor - pfesnym nazvem Collegium paedagogicum pod
vedenim Mgr. Veverkové, pozdéji pod vedenim dr. Valaska, a také Komorni zensky sbor
PedF pod vedenim Mgr. Veverkové. Nez jsem nastoupila ke studiu oboru Sbormistrovstvi,
Jiz jsem predchozi dva roky ve zminéném fakultnim smiSeném sboru jakoZto studentka
oboru Hudebni vychova zpivala. A méla jsem za sebou uz i1 jeden akademicky rok zpévu
v Komornim sboru.

Nez jsem se rozhodla pro studium Sbormistrovstvi, n€kolik pfedchozich péveckych
zkuSenosti jsem tedy uZ méla, ale nejspis stale ne tolik, aby mi bylo jasné, co vSe musi
sbormistr dokézat, a ¢im vSim musi napted projit, nez se ptfed sbor postavi, a tzv. ,to
odmava“. Co vSe tedy tvoii spektrum Cinnosti sbormistra?

V ¢em tkvi tajemstvi sbormistrovského umeéni, o tom pojednavam, téz diky prispévkim

znamych Ceskych sbormistri, v jednotlivych kapitolach své diplomové prace.



1 Organizaéni struktura sborového Zivota v Cechach

Sbort, sborecki, ansambli a sborovych téles je v Ceské republice ohromné mnozstvi. Kdo
se stara o to, aby se o viech sborovych télesech v CR védélo, aby bylo nékde zaznamenéno,
zda funguji, pfedevsim ale to, Ze existuji? V Ceské republice se mapovani &innosti sborovych
téles a databazi sborovych téles vénuji dvé instituce, Unie Ceskych péveckych sborl a

NIPOS ARTAMA.

1.1 Unie ¢eskych péveckych sbori (dale UCPS)

Unie Ceskych péveckych sborll je stfeSni organizace pro sborovy zpév, zaloZena vice nez
vice nez 40 lety. Od téch dob zastfeSuje sborovy zpév v Ceské republice a sdruzuje Ceské

neprofesionalni pévecké sbory.
Propagace a monitoring ceského sboroveého zpévu
O co vie se UCPS stard, co zajistuje:

e provozuje informaéni portal Ceské sbory
e vydava odborné spolecensky magazin CANTUS
e mapuje ¢eské sborové hnuti

e udrzuje katalog Ceskych sborti, slovnik sbormistrii a kalendar sborovych festivala

Podpora a rozvoj ¢eského sborového zpévu

Co UCPS zaitit'uje:
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e poradé a podporuje piehlidky zpévu déti a mladeze

e ud¢luje narodni sborova a sbormistrovska ocenéni

e poskytuje konzultacni servis

e zastupuje Ceské sborové hnuti jako celek

e je clenem asociace European Choral Association - Europa Cantat

e pomaha zprostiedkovat kontakty ¢eskych sborii se zahrani¢nimi partnery

e podporuje a propaguje koncerty a regionalni festivaly

Podpora sou€asné sborové tvorby

e portada skladatelské soutéze
e vydava pravidelnou notovou pfilohu casopisu CANTUS
e piipravuje edici skladeb pro sbory déti a mladeze

e pfinasi informace o novych sborovych skladbach

1.1.1 Historie UCPS

V roce 1868 byla z podnétu Zpévackého spolku Hlahol v Praze zaloZena Jednota zpévackych
spolkii ¢eskoslovanskych, jako prvni ¢eskd sborova organizace. Jejim nejvyznamnéjSim
starostou byl Dr. Emilian Kaufmann, ktery se zaslouZil o rozkvét organizace a inicioval
vydavani Véstniku péveckého a hudebniho, jenz vychazel az do roku 1948. V roce 1904
potadala prvni ¢esky hudebni festival. Po prvni svétové valce se pfejmenovala na Péveckou
obec ceskoslovenskou a zaloZila vlastni Hudebni nakladatelstvi, jez vydavalo sborové
partitury soudobych autort. Tésné pted druhou svétovou valkou se organizace sloucila se
Svazem délnickych péveckych spolkli a pokracovala v ¢innosti pod nazvem Pévecka obec

¢eska az do roku 1951, kdy byla zakdzéana. V roce 1969 na jeji aktivity navazala organizace,

11



kterd pod nazvem Unie Ceskych péveckych sborti pracuje dodnes. Sidli na Masarykové

nabieZi, v centru Prahy, na Praze 1.!

1.2 Narodni informacni a poradenské stiedisko pro kulturu (NIPOS) -
NIPOS ARTAMA

ARTAMA je Gtvar pro neprofesionalni umélecké aktivity zabezpeéujici z povéteni MK CR
statni reprezentaci v oblasti neprofesionalniho uméni. ARTAMA nabizi a zajistuje odborny
servis v oblastech neprofesiondlniho uméni a détskych estetickych aktivit, potfada nebo
odborné zajistuje dilny a semindie, ptehlidky, festivaly, soutéze, shromazd'uje dokumentaci,
poskytuje komplexni informace o problematice neprofesionalniho uméni, zpracovéava
odborné expertizy pro organy statni spravy a samospravy, spolupracuje se spolky,
obCanskymi sdruzenimi, kulturnimi zatizenimi, Skolami a $kolskymi zatizenimi. ARTAMA
nabizi odborné konzultace, zpracovani projekt akci, dramaturgickou poradnu, kontakty s
odborniky v jednotlivych oborech. NIPOS ARTAMA sidli na Flignerové namé&sti na Praze

2 a vedouci organizace je Mgr. Lenka Laznovska.

1.2.1 Historie organizace NIPOS ARTAMA

“V roce 1905 byl z podnétu tehdej$i Nérodni rady ceské ustaven s podporou ceskych
sdruzeni a spolky, které vykonavaly riznymi zplisoby a v rtiznych oborech osvétovou,
kulturni a vychovnou ¢innost. Ukolem Svazu osvétového bylo zejména koordinovat ¢innost
organizaci ve svazu sdruzenych, pomahat jim organiza¢né, pozdéji i studijni a metodickou

¢innosti...”

...”V roce 1925 byl ptebudovan Svaz osvétovy na Masarykuav lidovychovny ustav, ktery
dostal pomérné rozsahlé studijni, koncepcni a koordinac¢ni ukoly a pracoval se statni
podporou. K jeho dal§im proméndm doslo v obdobi druhé svétové valky a po tinorovém
prevratu v roce 1948. V padesatych letech byl pietvoien na Osvétovy ustav a vedle néj

vznikly dali instituce, napt. Ustiedni diim lidové umélecké tvofivosti, ktery byl s OU v roce

! dostupné z www.ceskesbory.cz
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1971 slou¢en v Ustav pro kulturnd vychovnou &innost. V roce 1991 byl UKVC
transformovan v [POS — Informacni a poradenské stfedisko pro mistni kulturu. S G¢innosti
ode dne 4. 5. 2004 se na zédklad¢ rozhodnuti ¢. 2/04 ministra kultury zménil nazev
Informaéniho a poradenského stfediska pro mistni kulturu na novy nazev Narodni

informacni a poradenské stiedisko pro kulturu (zkratka NIPOS).”
1.2.2 Narodni sborova databaze

Narodni informacni a poradenské stiedisko pro kulturu iniciovalo vznik Néarodni sborové
databaze (nsdb.cz), kterou kontinualné aktualizuje v névaznosti z odborného vyzkumu.
Jejim poslanim je digitalizovat kulturni obsah jako sou¢ast nehmotného kulturniho dédictvi
a prispét k poznani minulosti. Krom¢ mapovani sborové historie je jeho ambici sestavit a
zvefejnit encyklopedicka hesla o sbormistrech a vytvofit tak zaklad Ceského
sbormistrovského slovniku (1945-2020). Partnerem sborového vyzkumu se staly KHV PedF
UK a KHV PF UJEP.

V ramci projektu MK CR je Ceskd ndrodni databdze nyni rozsitena o historicky kontext
bohaté historie sborové kultury na ¢eském tUzemi od poloviny 19. stoleti. Systematické
mapovani sborového hnuti bude vefejné¢ dostupné pro uZivatele z fad odborné i laické
vefejnosti (vyhledavani kulturnich aktivit v mistech a regionech CR, kulturni a spole¢enska

historie regiont atd.).

Projekt se opira o spolupraci s experty z oboru vcetné akademické ptidy, muzikology a
pfednimi sbormistrovskymi osobnostmi, klicovd je 1 spoluprace s Sirokou sborovou
vetejnosti. Odbornym garantem je prof. Jifi Kolaf, ¢leny vyzkumného tymu jsou Mgr.

Zuzana Jandova, Mgr. Barbora Hanslianova a externi spolupracovnici.

2 dostupné z www.nipos.cz
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2 Druhy péveckych sbori

2.1 Zakladni rozdéleni

V ramci zdkladniho rozdéleni roz¢leniujeme pévecké sbory na:

> détské (chlapci+divky), popt. existuji sbory pouze chlapecké nebo div¢i
> zenské - zpivaji zde pouze Zeny

> muzské - zpivaji zde pouze muzi

> smiSené - zpivaji zde zeny a muzi

2.1.1 Podle véku
détské
div¢i, chlapecké

A\

mladeznické, stredosSkolské

sbory dospélych

VvV VY

seniorské

2.1.2 Podle instituci, zFizovatele

A\

pévecké sbory na ZS

pévecké sbory na ZS s rozsitenou vyukou hudebni vychovy
pévecké sbory na ZUS

sborova studia

stfedni Skoly

kulturni stfediska

kulturni odbor mésta

cirkve

VS

YYVYVYVYVYYY
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> univerzity
> sbory bez zfizovatele
2.1.3 Podle velikosti - po¢tu ¢lent
> ansambly - do 9 Clena
> komorni sbory - do 24 ¢lentl, nékteré zdroje uvadéji do 32 ¢lentd
> velké - nad 24 (32) ¢lent

2.2 Rozdéleni péveckych sborii podle obsazeni a véku

2.2.1 Détské sbory

,, Détské sbory se vyznacuji mnozstvim achillovych pat, jimz staci jen trochu nesikovné

doslapnout, a je zde malér stiedniho doletu. “3

24

sborovych téles. Role sbormistra je u détského sboru vyrazné odlisna nez u jiného sboru.
Krom¢ uméleckych disciplin ma mit na zteteli i pedagogické hledisko své prace, vychovu a
osobnostni rozvoj déti, které jsou mu svéfeny. Vyznamnou roli v poslani sbormistra
détského sboru proto hraje tvofeni kolektivu a celkového klimatu sboru. V roli sbormistra
détského sboru je potieba si naplno uvédomit, Ze jde o praci s détmi. Déti napodobuji vSe —

dobré navyky, ale i zlozvyky... Takovy, jaky je sbormistr, je 1 jeho sbor.

2.2.2 Skolni sbory

Pévecké sbory vznikaly ve vzdélavacich institucich od nepaméti. Mohou tedy vzniknout na
libovolné Skole. Zakladni podminkou je pedagog - sbormistr, ktery chce a umi sbor vést.
Neodmysliteln€ sbory vznikaji na Skolach s rozsifenou hudebni vychovou, protoZe na nich
pusobi specializovani a nadseni pedagogové hudebni vychovy. Podoba naboru a pfijimani
7aku se odviji od trovné a poslani sboru. Do né€kterého sboru jsou pfijimani vSichni zdjemci
bez ohledu na jejich dovednosti a talent, u vybérovych sbort, ale i ve skolach s rozsifenou

hudebni vychovou je pfijeti do sboru podminéno talentovou zkouskou.

3 MOTYL, Tomés. Zahrada: poviddni o skrytém zatisi sborovych radosti. Stity: Veduta, 2012.
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Vyznamnym faktorem je i finan¢ni hledisko. Je v kompetencich feditele Skoly, zda se
vedeni sboru zapocita do tivazku pedagoga. Existuji vSak 1 ptipady, kdy se ucitel hudebni
vychovy rozhodne zalozit pévecky sbor z vlastni iniciativy a z vlastniho nadseni, pficemz
repertoar postupné nacvicuje paralelné v hodinach hudebni vychovy ve vice tfidach a
nasledné vystoupi pii slavnostni skolni akci, a teprve pozd¢ji, kdyz se sbor etabluje a ma
dostatecny pocet zajemct, mu je do Gvazku zapocitdn. Variant zalozeni sboru muze byt
samoziejme vice.

Pévecky sbor vznika na Skolach s rozsifenou vyukou hudebni vychovy obvykle dvéma
zpusoby. Bud'to se jedna o jedno téleso (které se pripadné déli na oddéleni - mensi déti, vetsi
déti), nebo je takovym sborem kazda hudebni tfida, pfi¢emz, pokud je tieba sestavit vétsi
sbor, se hudebni tfidy daji napt. za ucelem koncertu spojit.

Na nékterych Skoléach jsou paralelné tfidy s rozsitenou hudebni vychovou a bézné ttidy.
Hudebni tiidy se zpravidla li$i od béznych tfid vétsi dotaci hodin hudebni vychovy.

Napt. v ZS Svehlova na Praze 10 jsou hudebni t¥idy dotovany tfemi hodinami hudebni
vychovy tydné, oproti béznym tfidam, jeZ maji pouze jednu hodiny hudebni vychovy za
tyden.

“V soucasné dobé existuje téemer na kazdé zakladni Skole pevecky sbor nebo alespon pévecky
krouzek, kde se mohou déti se zajmem o zpivani schazet mimo vyucovani. V tomto vice ¢i
méné vyberovéem kolektivu se podle mého ndzoru naskyta velka Sance vztah k folkloru
pozitivné ovliviiovat. Jsou, nebo alespon potencialné mohou byt splnény dva zdkladni
predpoklady - v pruméru vyssi pévecka uroven detského kolektivu nez v bézné tride, a

prredevsim odbornd pripravenost ucitele (sbormistra)...”

2.2.3 Konzervatorni sbory, stifedoSkolské sbory

4 PECHACEK, Stanislav. Lidovd piser a shorovd tvorba. Praha: Karolinum, 2010.
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o Sbor Prazské konzervatote

Pévecky sbor Prazské konzervatote byl zalozen ve stejném roce jako samotna instituce, tedy
v roce 1811. Jeho ¢innost od pocatku zastteSovala Skola, v jeho vedeni se vystiidala dlouha

fada sbormistri. Od roku 2000 je sbormistrem Marek Valasek.

e P¢vecky sbor Mezinarodni konzervatote
Jde o mensi ansdmbl slozeny ze studentii Mezindrodni konzervatote.

Vedeni sboru se projektove stiida.

e  gymnazialni sbory
Obecné plati, ze do sboru dochazeji studenti - zajemci o sborovy zpév napfic ro¢niky.
Své sbory mé nejedno prazské gymnazium, proto zde uvadim pouze ptiklady gymnazialnich
sborti:
- Pévecky sbor gymnazia Na Zatlance (viz podrobné v kap. 7.2 - rozhovor s Mgr. Janou
Pettikovou),

- Pé&vecky sbor gymnazia Nad Kavalirkou, ktery vede sbormistr Mgr. Libor Sladek

2.2.4 Vysoké Skoly, vysokoskolské sbory

Collegium paedagogicum

.....

koncipovaného oboru Sbormistrovstvi. Pozdéji se zacal uplatiiovat také jako koncertni sbor
katedry HV. V soucasné dob¢ tvoii vétSinu tohoto cca osmdesati¢lenného télesa studenti
sbormistrovstvi a hudebni vychovy, pro které je €lenstvi ve sboru soucasti vyuky; jsou zde
ale také posluchaci jinych obort, fakult a zahrani¢ni studenti.

Sbor pravidelné vystupuje pii slavnostnich pfilezitostech Pedagogické fakulty ¢i pii
slavnostnich pfilezitostech Univerzity Karlovy, casto ve spoluprici se smyccovym
orchestrem katedry Hudebni vychovy. Opakované se téz spolupodili na edukacnich
koncertech Ceské filharmonie. V posledni dobé& asto spolupracuje se sbory zahrani¢nich

univerzit, napt. Humboldtovou univerzitou, Univerzitou Heidelberg, Univerzitou Aberdeen
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nebo VarSavskou univerzitou. V roce 2019 se stal absolutnim vitézem mezinarodni soutéze

Akademické Banska Bystrica.

Sbor ma bohaty repertoar, ktery tvoti vyznamna dila ceskych i svétovych autort vSech
stylovych obdobi. V minulosti provedl naptiklad Mozartovo Requiem, Dvotdkovo Te
Deum, MSi D dur, Stabat Mater, Mendelssohnova EliaSe, Orffova Carmina burana,
Poulencovo Stabat Mater, Bachovo Magnificat, Martinti Kytici a dalsi. Mezi nejvyznamné;jsi
umélecké pociny patii u€inkovani pti Ceské premiéte Hanusova oratoria Ecce homo v ramci

Prazského jara 2005 nebo pfi svétové premiéte Hanusova Requiem v roce 2009 v Rudolfinu.

Sbormistii Jifi Kolaf: 1993 — 2000, Ivana Stibrova: 2000 - 2002, Jana Veverkova: 2001 -
2013, Marek Valasek: 2013 — dosud®

e VysokoSkolsky umélecky soubor univerzity Karlovy

Vysokoskolsky umélecky soubor v Praze (VUS UK) je pfednim ¢eskym neprofesionalnim
sborovym télesem slozenym pfedevsim ze studentll, absolventii a zaméstnancti Univerzity
Karlovy a ostatnich prazskych vysokych Skol. Vznikl jiZ v roce 1948 a je tak vibec
nejstar$im ceskym akademickym sborem. Jednim z jeho zakladatelli a zaroven prvnim
sbormistrem byl hudebni skladatel Jan Tausinger.

Od zati 1999 je hlavnim sbormistrem a uméleckym vedoucim Jakub Zicha.
e Sbor Univerzity Karlovy v Praze

Sbor Univerzity Karlovy tvoii studenti a Cerstvi absolventi Univerzity Karlovy, ktefi do
svych fad kazdoro¢né ptijimaji také zahrani¢ni zpévaky ze studijniho programu Erasmus.
Sbor spolupracuje se sélisty Opery Narodniho divadla ¢ Opery Divadla F. X. Saldy

v Liberci. Pévecky sbor zkousi v budové Ekonomické fakulty v Praze na Zizkové.

5https://pages.pedf.cuni.cz/khv/proﬁl-katedry/ cinnost-katedry/umelecka-a-koncertni-cinnost/pevecke-sbory-
a-orchestry/smiseny-sbor-pedf-uk-v-praze/
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Sbormistrem Sboru Univerzity Karlovy v Praze je Haig Utidijan.®

2.2.5 Profesionalni sbory

e Prazsky Filharmonicky sbor (PFS)

Prazsky filharmonicky sbor je ¢esky smiSeny pévecky sbor, nejstarsi profesionalni sbor v
historii Ceskoslovenska a Ceské republiky s osmdesatiletou tradici (nyni slavi 87. koncertni

sezonu). Byl zalozen roku 1935 sbormistrem a pedagogem Janem Kiihnem. Patii k
vyznamnym péveckym télesim jak na domaci scéné, tak i v evropském méfitku.

Sbormistrem je Lukés Vasilek.”
Cesky filharmonicky sbor (CFS)

Cesky filharmonicky sbor je brnénsky profesionalni smiseny pévecky sbor, majici vlastni
pravni subjektivitu, sidlici v Besednim domé¢. Téleso pravidelné spolupracuje s ¢eskymi i
zahrani¢nimi orchestry, nejéast&ji s Czech Virtuosi, Ceskou filharmonii a Ceskym narodnim

symfonickym orchestrem. Sbormistrem je Petr Fiala.

2.2.6 Operni sbory

e Sbor Narodniho divadla (ND)

Soucasni sbormistii ND
Mgr. Pavel Vanék - §éfsbormistr Opery ND

MgA. Martin Buchta - sbormistr Narodniho divadla

6 dostupné z www.sboraorchestruk.cz a https://www.sboraorchestruk.cz/orchestr-univerzity-karlovy-2/

7 dostupné z https://filharmonickysbor.cz
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Byvali sbormistii sboru ND

Milan Maly
Vladivoj Jankovsky

Jarmil Burghauser®

e Sbor Statni opery Praha
Sbormistii:
MgA. Adolf Melichar - §éfsbormistr SOP
Mgr., MgA. Marek Valasek, Ph.D. - sbormistr SOP

e Hudebni divadlo Karlin
,»Dnesni Hudebni divadlo Karlin vzniklo piivodné jako zabavni podnik varietniho typu na
prelomu 70.-80. let 19. stoleti diky myslence prazskeho podnikatele Eduarda Tichého (1822-

1891). Inspiraci k zaloZeni divadla s pestrym revuadlnim programem mu byly jeho obchodni

cesty po evropskych metropolich, kde byly tyto typy podnikii velmi oblibené.””

Umélecti vedouci/dirigenti: Norbert Baxa, Chuhei Iwasaki, Milo§ Krej¢i, Martin Kumzak,
Krystof Marek, Jifi Petrdlik

Sbormistii: Sara Bukovska, Zdenék Vimr a dalsi'®
e Janickovo divadlo Brno

Soucasni sbormistfi

MgA. Pavel Kondarek

e Narodni divadlo moravskoslezské Ostrava

8 www.opernisbornd.cz

? NOVAKOVA, Katefina. Pod taktovkou - muzikdl! Kompetence dirigenta pri procesu nastudovini muzikdalového
predstaveni Legenda jménem Holmes. Praha, 2020, 83 s. Diplomova prace. Univerzita Karlova. Pedagogicka fakulta.
Vedouci prace: Mgr. MgA. Marek Valasek, Ph.D.

10 dostupné z www.hdk.cz
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Soucasni sbormistii
Jurij Galatenko
e Moravské divadlo Olomouc
Soucasni sbormistti
MgA. Miroslav Oswald - §¢f souboru opery a operety MDO
MgA. Petr Sumnik - §¢fdirigent MDO
MgA. Tomas§ Hanak - dirigent MDO
Lubomira Heilova - sbormistr MDO
e Jihoteské divadlo v Ceskych Budéjovicich

“Jihoceské divadlo v Ceskych Budéjovicich je prispévkovou organizaci, jejims
ziizovatelem je statutdrni mésto Ceské Budéjovice. Patii k nejvyznamnéjsim
kulturnim institucim v Jihoceském kraji. Nabizi incenace ctyr divadelnich souborii.
¢inohra, opera, balet, loutkohra. Pod divadlo spadd i otacivé hledisté v Ceském
Krumlove. !

Soucasni sbormistii

Tomas Ondrej Pilat - umélecky $éf opery

Mario de Rose - generalni hudebni feditel/dirigent

Barbora Bulis¢akova - vedouci spravy opery

1 https://cs.wikipedia.org/wiki/Jiho%C4%8Desk%C3%A9 _divadlo
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3 Sbormistrovské ¢innosti

,, Umeéni vykonné ma vznesené a odpovédné poslani: tlumociti posluchaciim z mrtvych not
Zivou hudebni napln, ktera se zrodila v hlavé mistra-skladatele v okamzicich tviirciho
vytrzeni. Vykonny umélec stava se odpovednym prostiednikem mezi skladatelem a

posluchacem. “1?

3.1 Manualni dirigentska technika

Dirigovani je nonverbalni komunikace, kterd ma svou strukturu a svad pravidla. Gesto
vyjadiuje sdéleni o tempu, dynamice a charakteru dané hudby. Kli¢ovou vlastnosti je

koordinace vicepocetného ansamblu.

3.2 Hra na Kklavir

Hrou na klavir na tomto misté nerozumime virtu6ézni hru jako u sélového klaviristy.
Dovednost hry na klavir u sbormistrt sice predpokladé urCitou klavirni techniku, ta zde
ovSem neni to hlavni.
Hrou na klavir u sbormistra rozumime praktickou dovednost, pti které dokdze pohotové
redukovat obtizné klavirni doprovody, ¢i klavirni vytahy, s cilem vytvofit zpévakim

tempovou a intona¢ni piedstavu pro nastup po predehie ¢i mezihie, nebo tzv. harmonické

12 JEREMIAS, Otakar. Praktické pokyny k dirigovéni. Praha: Panton, 1959. Cteni o hudbé.
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prostfedi apod. Patii sem ale i schopnost transpozice, napt. modelii pfi rozezpivani, nebo

jednoduchych pisni.

3.3 Hra partitur

Sbormistrovska dovednost hrat partitury souvisi s uménim hry na klavir. Jedna se o
schopnost zahrat v§echny hlasy, popt. zamérny vybér hlasti soucasné, s predstavou, jako by
je sbor zpival. Patii sem ale i dovednost ¢teni a klavirni realizace partii doprovodnych

nastroji notovanych v rtiznych klicich ¢i transpozicich.

3.4 Technika dirigovani

Kdyz se ¢lovek diva na sbormistra z pozice posluchace, vSe ptisobi jednoznaéné a jednoduse,
podobné je to z pohledu zpévaka.
Tady se neztratim... a kdyZ ano, tak ndm sbormistr nastup urcité¢ gestem ,,ukéaze®... Takto
¢1 podobné premysli za¢inajici student Sbormistrovstvi ¢i zpévak s nepfili§ velkou praxi.
To, Ze si gestiku musi sbormistr sam napfed natrénovat, aby vSe bylo jasné a
srozumitelné, to za¢inajicim ¢lentim sboru byt jasné viibec nemuize. A to i v pfipad¢, ze ma
¢lovek praxi v jiném hudebnim oboru, napf. ve hie na nastroj.

Vzit se naplno do role sbormistra bez toho, aniz by si to ¢lovek zkusil, zkratka nelze.
Znacné odlisné je dirigovani sboru od dirigovani orchestru, pficemz rozhodné neni
zasadnim rozdilem pouze to, ze orchestralni dirigent vyuziva pii dirigovani orchestru
taktovku. “Rozdil je dan sloZitostmi partitury, principialnimi odliSnostmi instrumentalni a
vokalni hudby, prevaznym zpiisobem interpretace z not nebo zpaméti i zpuisobem posazeni
nebo postaveni hudebnikii instrumentdlnich a vokdlnich souborii. "
Pti dirigovani orchestru musi dirigent myslet tzv. ve velkych plochéch, spravné vystavba

pe€veckému sboru rozmanitéjsi. Tok hudby zajiStuji souzvuky hudebnich nastrojii se

specifickymi barvami zvuku; cely proces ale koriguje a ovliviiuje dirigent.

13 KOLAR, Jifi. Shorovy zpév a fizeni sboru I. Netolice: Je-Audio, 2009.
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Lidé si ¢asto mylné mysli, Ze v dirigovani orchestru hraji roli vétsi gesta. Neni tomu tak.
Gesta u dirigovani orchestru jsou pouze o néco ostiejsi (coz je do jisté miry déno i1
taktovkou). Neni zde tfeba myslet na nuance zvuku lidského hlasu jako je tomu v ptipadé
opacném, u dirigovani péveckého sboru. Zde by pravé drzeni taktovky “ochuzovalo

vyrazové moznosti, které miize dat vokalni skladbé pohybové pestrost rukou a prstii. '

3.5 Hlasova vychova

Termin hlasova vychova ma ve své podstaté tii vyznamy. Na tomto misté vyjadfuje ¢innost,
kterou se sbormistr zaobira v rdmci své sbormistrovské prace se sborem. Tedy naptiklad:
dba na vyrovnani vokali pfi rozezpivani i béhem zkousky, v rdmci rozezpivani vybira
vhodna cviceni na na propojeni hlavového a hrudniho rejsttiku, dbé na kultivovany zvuk a
Cistou intonaci.

Dalsi vyznam (kap. 4.2) vyjadiuje znalost sbormistra tykajici se zdkladniho povédomi o
fyziologii hlasového Ustroji, tudiz o stavbé a schopnostech hlasivek. Toto povédomi je
zakladnim predpokladem pro predavani spravnych hlasovych principli a navykl sborovym
zpévakim.

Pojem patii té€Z mezi pévecké Cinnosti (5.2).

3.6 Odborna terminologie

Jak jiz bylo fe€eno vySe, sbormistr se neobejde bez praktickych dovednosti hry na klavir a
hry partitur. Bez techniky dirigovani je vedeni sboru nemyslitelné.
Ale co je jesté potieba, aby sbormistr ovladal?

Na misté je rozhodné potfeba zminit odbornou terminologii. Odbornou terminologii

rozumime ptedevs§im bezpecné ovladani italského hudebniho nazvoslovi, zdkladni pojmy,

" KOLAR, Jifi. Shorovy zpév a fizeni sboru I. Netolice: Je-Audio, 2009.
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dynamicka, tempova i agogickd oznaceni vcetné jejich zkratek apod. Pro sbormistry je
rovndZ velmi dilezita latina. Reknéme, Ze latinu vyuZivaji hlavné sbormistii chramovych
sborti a regenschori, ale zéklad latiny by méli mit vSichni sbormistii — rozumime sbormistii
vSech typi sbort.

Také proto je latina zafazena do studijniho pldnu programu Sbormistrovstvi na PedF UK

v Praze, i na jinych fakultach v CR.

3.7 Sbormistr - psycholog

U sbormistrovské profese je dilezité, ba asi nejdilezitejsi, aby sbormistr toho kterého typu
sboru byl predevS§im pevna osobnost s cCestnymi ndzory. Aby imponoval svymi
charakterovymi vlastnostmi, stejné jako odbornymi a uméleckymi schopnostmi. At uz
zamérné ¢i nezdmeérné, svym jednanim totiz ovlivituje lidi okolo sebe. Ma moznost ¢leny
télesa svym jednanim a chovanim nadchnout, fascinovat ¢i naopak odradit, deprimovat apod.

Vsechny tyto emoce je mozné skrze uméni, ale 1 interpersonalni komunikaci predat.

Pro sbormistra z toho vyplyva ohromna zodpovédnost. Véci, které jsou na jeho bedrech,
které musi splnit, dotahnout, je opravdu mnoho.

A co kdyz se sam neciti v psychické pohodé? Jak predat pozitivni energii, kdyz se sam
neciti dobfe? Pfedavani emoci nelze vzdy ovlivnit, ¢lovEk neni vzdy schopen pfedavat prave
ty emoce, které¢ by rad ptredal. Osobnostni véci 1ze ovlivnit, ale to, jak se v dany moment
citime, nékdy ovlivnit nelze, sam sebe - ve své lidské podstaté - clovek nezapfte.

I to, kdyZ se mu v osobnim zZivoté néco nedafi, by mél zkusit zpracovat, nebat se to
pfiznat.

A celkové pracovat ve vSech smérech tak poctivé, jak jen dokaze. Dillezité je vedeni k
pravdé a poctivosti, celkové uptimnosti k druhym, ale predev§im sam k sob¢.

Pokud jde o poctivost jako takovou, vyplaci se pracovat poctivé jen do t€ miry, aby ho

to neniéilo.

Obcas to znicujici je, ale neni zbyti. Udél sbormistra tkvi mimo jiné i v tom, ze ¢lovék

je v podstaté lehce osamoceny. Byva to oznacovano jako “samota krali”. Mnohé
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rozhodovéni, a¢ mé sbormistr ve sboru pomocniky, zavisi stejné nakonec pouze na ném.
Kdyby totiz nechal za sebe o vSem rozhodovat druhé, vznikl by chaos, protoze kolik sboristi,
tolik nazorti. Aby takové jednani sboristli nepiipustil, musi si sbormistr zdravé duvérovat a
stat si za svym. Zvlast¢ v uméleckych oborech maji lidé tendenci tzv. ‘vSemu rozumét’ a
vést o uméni Casto velmi irelevantni diskuse. Pfedevsim uvédoméni si vlastniho nazoru €ini

sbormistra vad¢i osobnosti.
3.8 Styly vedeni sboru

Obdobné¢ jako v pedagogickych ptistupech, bychom mohli vymezit i styly vedeni sboru. Tak
jako diferenciaci ucitelti na zakladni tii ,typy‘, mizeme i styly vedeni sboru sbormistry

rozdélit na tii zékladni typy. Styl autokraticky, liberdlni a styl demokraticky.
Autokraticky

Jinak také styl autoritdisky nebo autoritativni. Zakladem je striktni autorita, kterd nebere
v potaz namitky ani ndzory nikoho jiné¢ho. Nevyhodou tohoto vedeni je fakt, Ze si ¢lovek
zneprateluje své okoli a paradoxné, a¢ se mu autorita nedé upfit, maji ,,podiizeni* v zavéru

tendenci neuposlechnout.
Liberalni

Jde o volny styl vedeni. Pedagog ¢i sbormistr je sice pfatelsky, dovoli ale svym
,»podiizenym* mluvit Gpln€ do v§eho. Vyhodou je, Ze si neznepftateli nikoho, v zavéru mu

ale ,,podfizeni® mohou vyc¢ist jeho liberdlnost, nepevné vedeni.
Demokraticky

Z hlediska vedeni jde o nejptiznivejsi styl. Projevuje se tak, ze vedouci, ktefi se timto stylem
vedeni fidi, jsou ke zpe€vaklim hodni a laskavi, zaroven ale maji pevné nastavené hranice, za
které druzi nemohou zajit. Jedna se o tzv. pfirozenou autoritu, kde ze strany podiizenych

neni tendence neuposlechnout, protoze védi, Ze maji se svym vedoucim rovny vztah.

3.9 Sbormistr - pedagog
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., ...nejlépe se pedagog — a tedy i sbormistr — nauci ucit, vysvetlovat své pozadavky a hledat
metodické cesty na takovych Zdacich, u nichz musi zdolavat néjaké prekazky, kde mu ,, priroda
klade odpor*, a kde musi navic prokazat mistrovstvi ve vzajemné lidské komunikaci — tj. i

pii vSech téchto potizich umét zpévika uklidnit a presvédcit, Ze vikol zvliadne. «“ 1°

Sbormistr musi byt zaroven i pedagog.
Tento vyrok by mohl znit jako fraze, nejde ovSem o frazi, je to fakt. Sbormistr by mél

prokazovat pedagogické mistrovstvi, a to nejen v détskych sborech. V détskych sborech jde
o pedagogické vedeni v plném slova smyslu, jelikoz jde o déti, u kterych se musi dbat i na
principy spravného chovani. Kromé pedagogického usili vysvétlovat zaklady hudby musi
tedy byt jasn¢ pfedem nastavend pravidla, jak se ve sboru budou chovat. Na déti se 1 ve sboru
musi pasobit z vychovné pedagogického hlediska stale, podobné jako ve Skole. Détské sbory
Urcité pedagogické puisobeni ma ale piesah i do vedeni sbort pokrocilejsich, ba i sbori
dospélych. Sbormistr sice nemusi plsobit na ¢leny sboru tak, jako na déti, musi byt oviem
natolik viid¢i osobnost, zajimavy ¢lovék a vzor pro ostatni, aby mohl jit pfikladem. Svym
chovanim a jedndnim mtize za predpokladu, Ze ke svému femeslu ptistupuje Cestné, a k tomu
je inspirativni 1 osobnostnég, pozitivné ovlivnit vSechny zpévaky.
Ve sbormistrovské historii se bohuzel vyskytly i n€které nechvalné vzory. Jednim z nich byl
Bohumil Kulinsky, dirigent a sbormistr, ktery vedl od roku 1977 znamy détsky pévecky sbor
Bambini di Praga. V roce 2004 byl zatéen za pohlavni zneuzivani sboristek. Proces trval
nékolik let. V roce 2009 byl odsouzen na 5,5 roku trestu odnéti svobody, roku 2011 byl
podminecné propusten.

Sbor Bambini di Praga v roce 2011 diky celé kauze zcela zanikl.'®

3.10 Organizac¢ni problematiky

IS VRCHOTOVA-PATOVA, Jarmila. Shorovy zpév, Kapitoly o zpévu, s. 3
! 6https://www.idnes.cz/revue/ spolecnost/bohumil-kulinsky-sbormistr-smrt-umrti-bambini-di-
praga.A180915 163910 lidicky sub
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Na ptipravu koncertniho vystoupeni neexistuje piesny recept ¢i navod, urcitd Sablona pro
sbormistry by tu ovsem byla.

Kdyby znamenala pfiprava koncertniho vystoupeni pro sbormistra pouze samotné
nastudovani skladby z hlediska komplexni analyzy skladby a z hlediska dirigovani, nebylo
by to urcite tak slozité, jako je tomu v realné v praxi.

Sbormistr odpovida za koncert jako celek, kdyby byl ale na vSechny zaleZzitosti okolo
chodu sboru, a tedy i pfipravy koncertu, sam, nejspiS by proces nemohl dlouhodobé
kteti mu pomahaji s nezbytnymi organiza¢nimi zalezitostmi sboru. Nikde neni psano, kolik
takovych ,,pomocnych sil* musi sbormistr mit. Tyto véci mize dé€lat jeden ¢lovek, ale i na
néj by toho ¢asem nejspis bylo pfili§ mnoho, obvykle tedy sbormistrovi vypomahaji alespoii
dva lideé.

Hovotime o tzv. pfedsednictvi sboru; tyto osoby potom obvykle nazyvame piedsedou a
tajemniky sboru.

Ptedsedové/tajemnici fesi obvykle provozni zalezitosti sboru. Pfesné vymezeni ukolil
zélezi na domluvé se sbormistrem. Nejcastéji zahrnuji propagaci koncertniho vystoupeni,
dale také naptf. namnoZeni not pro potieby sboru a jiné organizacni zalezitosti. Které

zélezitosti by sbormistr naopak na druhych nechavat nemél?

3.10.1 Kritéria vybéru repertoaru

Kritéria vybéru repertodru tizce souvisi s celkovym piehledem o sborové literatute (kap. 4.1).
Patii mezi sbormistrovské ¢innosti i znalosti, jelikoz samotna znalost literatury nestaci. Z
hlediska &innosti je tfeba byt neustale orientovan ve sborovém déni v Cechach, mit piehled
o soucasnych autorech, tudiZ o nov€ vzniklych sborovych skladbach. Z hlediska znalosti
sbormistra je tfeba mit velmi dobfe a peclivé prostudovany dispozice sbori, se kterymi

pracuje, aby védél, kam a pro jakou literaturu pro dany sbor sadhnout.
3.10.2 Metodika nacviku

Metodika nacviku sborovych skladeb patii mezi takové sbormistrovské dovednosti, které se

tykaji zpiisobu nacviku skladeb ve sborovych zkouskach.
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At uz se jedna o zkousku celosborovou ¢i délenou, vypléaci se postupovat zpocatku
pozvolna, po hlasech, popi. zkouset dohromady jen nékteré hlasy. Postupovat od nejlehcich
mist k téz§im, od malych usekt k vétsim, od ¢asti k celku, apod.

Nicméné, je nutné zkouset predev§im usporné, zejména u snadnych pasazi neptezpivavat
zbytecné dokola useky, které jiz zpévaci umi, atd. Naptiklad, pokud je v n&jakém misté
unisono, zkouset toto misto dohromady a ne po hlasech. Nezkouset tzv. samouceln¢€, pouze
pro zkousSeni jako takové. Zpévaci se brzy unavi a hrozi i hlasové problémy! Dale nenechavat
napf. soprany ve vypjatych mistech zpivat opakované¢ vysky atd. Celkové zkousSet

motivacné, s rovnym, ale celkoveé vlidnym pristupem ke zpévakovi i jeho schopnostem.

Zminka také v kapitole 4.3 - Interdisciplinarni vazby.

3.10.3 Dramaturgie koncertniho vystoupeni
Sbormistr samoziejmé muze byt, co se programu tyce, otevien radam zvenci, ovSem samotna
dramaturgie koncertniho vystoupeni by méla byt Cisté v jeho rezii.
RezZie celého programu by se mohla zdat jako ohromna vysada, coz samoziejmé je, nese ale
1 svou dan. Sbormistr by totiZ mél mit jasnou pfedstavu o tom, jak nacvik sboru pijde, a mél
by tudiz pfedem znat studované skladby ze vSech nejlépe, 1€pe nez zpeévaci. Dle toho potom
sestavuje program, a jelikoz je 1 predchozi zminéné studium pouze na ném, jedna se o
obrovské mnozstvi pro ostatni neviditelné prace. Samotné sestavovani programu je téz
pracné, pokud tomu ovSem piedchazi peclivy vybér skladeb, nemusi to byt az takovy
‘ofisek’.
Neexistuji jednozna¢na pravidla na sestaveni programu koncertu, ov§em obecna pravidla
jsou:
e sestavovat program chronologicky podle stylovych obdobi, napf. nejdiive bude
skladba barokni a az po ni ptijde klasicistni, ne naopak
e zacinat takovou skladbou, kterd je posluchacsky atraktivni, ale ve které si je rovnéz
sbor opravdu jisty, aby se akusticky aklimatizoval v novém prostoru, protoze
akusticka zkouska probiha v prostoru bez posluchact, a ten reaguje akusticky jinak
e interpretacné nejtézsi kusy ftadit mezi skladby v zacatku koncertu, nezatrazovat

ovSem nejtézsi skladbu jako prvni
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e sborové cykly pokud mozno interpretovat celé, popt. nékolik ¢asti z nich, nikoli napft.
pouze jednu osamocenou skladbu (v programu vzdy uvadét i ndzev pisiiového cyklu)

e sestavovat program tak, aby byly posluchacsky libivéjsi skladby zarfazeny az ke
konci programu

e celkove myslet na princip kontrastu a gradace

e piedposledni a posledni skladba budou vzajemné kontrastni s tim, ze se doporucuje
vybrat ptfedposledni skladbu tempa pomalejsiho a na zavér zvolit rychlejsi libivou
»prskavku‘

e pro piipad vétsiho aplausu mit pfipraven pridavek nebo piredem vybranou jednu ze

skladeb programu, ktera by eventualné mohla jako pridavek zaznit

3.10.4 Komunikace
Pojmem komunikace na tomto misté rozumime verbalni komunikaci sbormistra se svymi
sborovymi zpévaky. Dirigovanim sice sbormistr se zpévaky také komunikuje, nicméné, byt’
je hlavnim pfedmétem sborovych téles pravé zpév, takova komunikace by nestacila. K
interpretaci skladeb je potieba leccos vysvétlit a v neposledni fad€, komunikovat je lidské.
Je Zadouci, aby sbormistr se svymi zpévaky oteviené komunikoval, coz se v dobrém
kolektivu jist¢ proméni v piirozené pratelstvi a prispéje k pfijemné a inspirativni sborové
atmosféte.

Komunikace patii tedy téZ mezi sbormistrovské ¢innosti, a to naprosto pravoplatné.

Bez komunikace by byla atmosféra ve sboru napjata ¢i plocha. A sbormistrovi prece
zalezi na tom, aby se v kolektivu vSichni citili dobfe.

Jedinou odvracenou stranou komunikace muze byt fakt, Ze kdyz se tzv. pfeZene, potom
se vice mluvi a mén¢ zpiva, a to neni dobré. Z pedagogického hlediska se také nevyplaci byt

se vS§emi kamarad Gpln€ hned. VSechny vztahy a vazby maji sviij vyvoj, i ty sborové.
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4 Sbormistrovské znalosti

Co se dirigentskych znalosti tykd, jde v podstaté o umélecko - pedagogické zadani.

Sbormistr by mél uvazovat v interdisciplinarnich vazbach.

4.1 Prehled sborové literatury
V prvni fadé by mél mit sbormistr piehled o sborovém “d€jepise”, o sborové literature. M¢l
by mit z d¢jin hudby nastudovano, jakd sborova literatura byla napsana. Je to nezbytny

ptedpoklad pro spravny vybér skladeb pro dané péveckeé teéleso. Viz také kapitola 3.10.1.

4.2 Hlasova vychova
Pojem hlasova vychova patii ke znalostem sbormistra, zaroven ale pojmem rozumime i
sbormistrovskou ¢innost (kap. 3.5) a téZ jednu z péveckych kategorii (kap. 5.2).

V tomto vyznamu pojmem rozumime zakladni znalosti o fyziologii hlasového ustroji, a
potazmo o schopnostech hlasivek.

Toto povédomi je zékladnim pfedpokladem pro ptedavani spravnych hlasovych principii

a ndvykua sborovym zpévakim.

4.3 Interdisciplinarni vazby

Pojmem rozumime mezipfedmétové vztahy. V ptipadé sbormistrovstvi rozumime tedy

vztahy, souvislosti a vzajemné plisobeni s témito obory (¢1 predméty ve Skole):

> D¢jepis

Sbormistr by mél mit piehled o tom, kdy skladba vznikla, i celkové o obdobi, ze kterého

skladba pochazi, aby byla zpévaky 1épe pochopena a spravné interpretovana.

> Cesky jazyk
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Interdisc. vazba na Cesky jazyk se tykd zejména souvislosti na textové zdroje, vznik libret,

jejich kvalitu, dialekt apod.

Velmi dobra znalost rodného jazyka je ale i jednim ze zakladnich pfedpokladii kvalitni
sbormistrovské prace, co se tyka interpretace skladby po jazykové strance, tzn. po strdnce
spravné artikulace 1 deklamace, coZ je pro sbormistra doslova nezbytné.

Obcas vznikaji urcita dilemata pii interpretaci melismat, ktera spocivaji v tom, jak
rozdélit slovo tak, aby byla feCena konsonanta v pravy cas tak, aby co nejdéle zn¢l vokal,
tzn. jinymi slovy, zda po CeStinaiské strance rozdé¢lit slovo na slabiku tak, jak se rozdé¢leni
praktikuje spravné v Cestin€, nebo udélat sice ‘proti Cestiné’ ale zato spravné foneticky - s
co nejdelsi znalosti vokalu a adekvatnim zaznénim konsonanty. Specialni problém byva dale
napf. se sykavkami - kdy fict, kdy ukoncit - jak sesynchronizovat ukoncéeni sykavky sboristy

v jednotny zvuk.

> Vytvarna vychova

Nejedno vokalni dilo bylo inspiraci k dilu vytvarnému a naopak.

Je tedy dobré mit alesponi zékladni povédomi o vytvarnych dilech zndmych malift. V
neposledni fad€ je to dobré pro ucitele hudebni 1 vytvarné vychovy.

Mohou tak zadavat zakiim zajimavé tviréi ukoly, jako napf. vyjadieni vokalniho dila
kresbou. Dila Zaki se potom daji povazovat za vytvory, kde byly pouzity mezipfedmétove

vztahy.

> Zemépis
U cizojazy¢ného dila je podstatné védet, kde se nachazi zemé ptivodu, odkud dilo pochazi.
Diky povédomi o kultufe zemé&, ve které skladba vznikla, se mliZeme vic pfibliZit jeji

autentické interpretaci.

> Jazyky
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Znalost jazykl je pro zpév cizojazy¢nych dél ohromnou vyhodou, neni ovSem nutnosti.
Pokud sbormistr jazyky neovlada ¢i pokud je dilo psané¢ v n¢jakém pro nas netradicnim
jazyce, mame v dnesni dob€ vice moznosti, jak sehnat a pozadat o objasnéni vyslovnosti

slov ve skladbé a preklad textu rodilého mluvéiho.

> Architektura

Nejedno vokalni ¢i vokalné instrumentdlni dilo vzniklo tzv. na objednavku za G¢elem oslav
postaveni ¢i vysvéceni katedral, chramu, kosteli... Je dobré mit piehled v piipadé, Ze

sbormistr takové dilo se svym sborem studuje.

> Folklor

Upravy lidovych pisni ke sborovému zp&vu neodmyslitelné patii. Je dobré védét, ze které
folklorni oblasti vychdzi pisen ptivodni, nejen vSak kvuli nareci. Kazda folklorni oblast je

nécim typicka, specificka.

Tuto specifi¢nost je ¢asto moZné promitnout i do jeji interpretace. Déle ale samoziejmé

respektovat Upravu pisné danym autorem.

> Biologie

Biologie je jakoZto interdisciplinarni vazba pro sbormistry dilezitd jednak z hlediska
znalosti fyziognomie hlasového ustroji (také viz. kapitola 4.2), a jednak z hlediska
ortopedického, a to ve smyslu hlidani spravného drzeni téla, at’ uz se jedna o zpévaky
(spravny pévecky postoj, atd.) nebo at’ uz se jedna o kontrolu sebe sama co se tyka
dirigentského postoje a spravné techniky dirigovani, ktera vychazi z pazi, potazmo celého

téla a celkové z nasi télesné konstituce.

> Psychologie

Alespon zakladni povédomi o psychologii by méli mit v§ichni sbormistfi i ucitelé.
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Jenom diky spravnému uchopeni této védy mize ¢loveék porozumét psychice druhého a
respektovat jej. A vzajemny respekt je v jakémkoli kolektivu vice nez dulezity.

Jak spravné motivovat zpévaky 1 sdm sebe? Kvalitou vykonu, koncerty v zahranici,
krasnymi skladbami, které si sboristé mohou zazpivat, moznosti je mnoho. Hlavné ptistup
sbormistra by mél byt motivacni, a to 1 kdyZ se prace nedafi. I nezdafily vykon na koncerté

muze byt motivaci pro ptisté. Vzdy by mélo jit o motivaci pozitivni.

> Sociologické vazby

Sbormistr se, at’ zamérné ¢i nezamérné, zabyva mezilidskymi vztahy a sociologickymi
vazbami mezi svymi sboristy. Je totiZ jejich soucasti.
Jeho nepsanou povinnosti a také v jeho vlastnim zajmu je, aby byly sociologické vazby

ve sboru co nejlepsi a pokud mozno pratelské.

> Pedagogika

Kazdy sbormistr je zaroven i pedagogem. A rozhodné neni pedagogem pouze sbormistr
détského sboru.

Daéle viz kapitola 3.9 - Sbormistr - pedagog.

> Motivace

vvvvv 4

Motivace je jednim z nejdulezitéjSich aspektl v zivoté ¢loveka vibec.
Zde ma ovSem pojem ndsledujici vyznamy: motivace ve smyslu motivovat sborového

zpévaka, sboristu, a také motivace sbormistra ke sbormistrovské praci a své profesi viibec.
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5 Pévecké kategorie

Pévecké kategorie jsou souborem znalosti a dovednosti zpévaku, hlasovych pedagogt,

pedagogi hudebni vychovy 1 sbormistra.

5.1 Kratce Kk historii sborového uméni v Cechach a na Moravé
., Sborovy zpév patri od pradavna k velmi oblibenym oboriim uméni naseho lidu. Sborovym
zpevem projevoval nas lid své spolecné city a tuzby, bylo to mocné pojitko narodniho

kolektivu a Zivy obraz jeho druznosti...”""”

5.2 Hlasova vychova

Hlasova vychova je jednou z péveckych kategorii, zaroven ale po teoretické strance
neodmyslitelné patii ke sbormistrovskym ¢innostem (kap. 3.5) 1 sbormistrovskym znalostem
(kap. 4.2). Spravné zasady hlasové vychovy musi ovladat kromé zpévaki a ucitelt zpévu i

sbormistfi.

5.2.1 Hlasova vychova ve sboru

Hlasova vychova ve sboru je samostatny pojem, ktery na rozdil od hlasové vychovy jakozto

obecného pojmu patii pouze k ¢innosti sborovych dirigenta.

5.2.2 Rozezpivani

Casto je pojem rozezpivani mylné zaméiiovan se souslovim hlasova vychova/hlasové
cviceni.

Faktem sice je, Ze hlasova cviceni se nemusi fadit jen do rozezpivani, mohou byt
zafazovana v podstaté do pribéhu celé zkousky, a to zpisobem, ze kdykoli se ve studovaném
repertoaru vyskytne néjaky melodicko-technicky nebo 1 melodicko-rytmicky problém,
muzeme vyuzit hlasového cviceni, které je na procviceni této obtize zaméfeno nebo se na

chvili vratit k néjakému cviceni, které jsme pouzili pfi rozezpivani. Nicméné¢, nejde o totéz.

17 FEDOR, Viliam a Jarmila VRCHOTOVA-PATOVA. Shorovy zpév a Fizeni sboru. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1962. Ucebni texty vysokych Skol.
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Pokud vsak mluvime pfimo o rozezpivani, v obecné rovin¢ z fyziologického hlediska
plati, Ze jde o rozhybani a zahtati svalstva hlasivek. V obecné roviné jde o tyto faze
rozezpivani:

1. Aklimatizace hlasu, rozdychani, rozmluveni, celkové ,,rozhybani hlasivek®, vhodné

cviceni: napt. brumendo, cviceni na rozeznéni hlavového tonu

2. Jednotliva cviCeni procvicujici riznorodou problematiku zpivani — legato, staccato,

portamento, dynamické zmény, vyrovnavani vokali apod.

3. Cviceni slouzici k ukotveni hlasu; upevnéni hlasovych poloh, cviceni pro celkové

vyleh¢eni hlasu a odleh¢eni hlasivek

., Kdybychom se zeptali kteréhokoliv sbormistra, kteréhokoliv vedouciho péveckého
kolektivu i kteréhokoliv clena takového télesa ci ,, téliska*“, co je to rozezpivani, bud’ nam
obsah tohoto pojmu pohotové vysveétli - nebo si nas v udivu zméri pohledem, jak je mozné

ptat se na tak samoziejmou a v§eobecné znamou véc. %

“Podivame-li se vSak na zacatky zkousek riiznych péveckych sborii, uslysime casto
postupy prdce, které neodpovidaji uvédoméle, systematické pripravé hlasu a sluchu na casto
narocnou praci ve zkousce a neodpovidaji ani zdsaddam hlasové a dusevni hygieny... "’

,, Rozezpivani, kterym by zkouSka méla bezné zacinat, je souhrn prvkii dechové, hlasové
a artikulacni techniky, kterym se zpévik, predevsim jeho zpévni ustroji, privadi do
potirebného stupné pripravenosti k obtiznejsim ukoliim. Rozezpivani je idedlni tehdy, kdyz
neni provadeno mechanicky (,rozezpivani pro rozezpivani®), kdyz jsou pri ném jakékoliv
nedostatky ihned opravovany, kdyz je napriklad v ramci celorocni prdace se sborem
systematické (tedy md i pevny plan pévecko-technickych problémii, které chce vyresit), kdyz
jeho material také souvisi se studovanymi skladbami a kdyz prihlizi zdaroven ke

I3

zdokonalovani intonacni stranky péveckého vykonu.

18 VRCHOTOVA-PATOVA, Jarmila. Kapitoly o zpévu. Praha: Ustav pro kulturné vychovnou &innost, 1986.
Sborovy zpév.

19 VRCHOTOVA-PATOVA, Jarmila. Kapitoly o zpévu. Praha: Ustav pro kulturné vychovnou &innost, 1986.
Sborovy zpév.
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Dechova cviceni

., ZkouSku zaciname dechovymi cvicenimi, ktera zdaroven prinaseji ukazneni kolektivu a
soustredeni. Nedeélejme je prilis dlouha a stereotypni. Spojujme je s hlasovymi a
artikulacnimi cvicenimi. “ *°

Hlasova cvi¢eni

,,Po spravném vdechu a uklidnéni dechu navozujeme nendasilné, mekké hlasové zacatky.
Zakladem uvedomélého cviceni je zde predstava tonu jiz napred, diive, nez ton zazpivame.

To je nesmirné diilezité, protoze tim ovliviiujeme kvalitu ténu... %!

Artikulacni cviéeni

Takova cvi¢eni maji za kol navozeni spravné artikulace v textech pisni.

., V obecné roviné by mélo byt rozezpivani optimdlné dlouhé (idedlnich je cca 15 — 20 min),
a melo by byt rozfazovano na jednotlivé casti (nize). Rozmanitost a originalita rozezpivani

Jje potom jakymsi ,, tajemstvim “, ,, kucharkou*, ,,stylem * kazdého sbormistra. “**

20 FEDOR, Viliam a Jarmila VRCHOTOVA-PATOVA. Shorovy zpév a fizeni sboru. Praha: Stétni
pedagogické nakladatelstvi, 1962. Ucebni texty vysokych skol. (s. 37)

2 FEDOR, Viliam a Jarmila VRCHOTOVA-PATOVA. Shorovy zpév a fizeni sboru. Praha: Stétni
pedagogické nakladatelstvi, 1962. Ucebni texty vysokych skol. (s.38)

2 FEDOR, Viliam a Jarmila VRCHOTOVA-PATOVA. Shorovy zpév a Fizeni sboru. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1962. Ucebni texty vysokych skol.
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5.2.3 Vyutziti barev hlasu

,Kazdy hlas — skoleny i neSkoleny — mad svou specifickou barvu. Toto specifikum je
zpiisobovano na jedné strané druhem hlasu (podle jeho rozsahu) a individualni rezonanci
(tj. rozdilnosti ve stavbé pevnych casti a rezonancnich dutin téla kazdého jednotlivce a
rozdilnosti v jejich vyuzivani), na druhé strané i viivem jinych viastnosti zpévaka, viivem
jeho psychickych procesii, nalad apod. U skolenych hlasii jsou tyto jednotlivé komponenty

Jjesté zdiiraznény... “*

5.2.4 Délena zkouska

Délena zkouska sboru znamend, Ze z diivodu potieby zkvalitnéni nacviku zkousi néktery
hlas nebo nékteré hlasy zvlast. Tuto ¢innost zpravidla nemusi fidit sbormistr, mize ji
vykonévat pomocny sbormistr ¢i asistent, ktery tuto praxi umi zastavat.

Zda se ve sborech hlasové zkousky ale viibec praktikuji, zavisi asi nejvice na typu sboru.

Hlasové zkousky byvaji Casté u sbort détskych, kde samostatné zkousi jednou v tydnu
sopran a samostatn¢ jednou v tydnu alt. Jiny den v tydnu potom maji zkousku celosborovou.

Neni to samoziejme tak, ze by kazdy détsky sbor mél tuto moznost. Néktery sbor na to
nema prostor, kapacitu, ¢asovy prostor ¢i personalni obsazeni. Neda se to ovSem (u détskych)
vice vymezit. U sbori muzskych a Zenskych to byva tak, Ze samostatné zkousi sopran a alt;
u sborti muzskych potom samostatné tenor a bas. NezaleZi na tom, zda je sbor profesionalni
¢i amatérsky. Délené zkousky nejsou vyloZené nutnosti ani u jednoho druhu sboru, je mozné
zkouset trvale spolecné€. ZaleZi na tom, jak to sbormistr nastavi, dale hlavné€ na ¢asovych a
prostorovych moznostech. Délené zkousky také nemusi byt pravidelné. Pokud je, napft. z
divodu procvicovani tézsi skladby, nutné ud¢lat délenou zkousku, da se realizovat napf.
zpiisobem, Ze se vymezi ¢ast bézné zkousky, a hlas, ktery potiebuje vEétsi péci, zlstane na
zkousSce déle (nebo naopak zkousSku zahdji a ostatni se potom piidaji), a napt. po tydnu se

mohou hlasy vyménit.

5.2.5 Individualni hlasové konzultace

23 FEDOR, Viliam a Jarmila VRCHOTOVA-PATOVA. Shorovy zpév a Fizeni sboru. Praha: Stétni
pedagogické nakladatelstvi, 1962. Ucebni texty vysokych skol. (s. 33)
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Do oblasti pévecké vychovy ve sboru patii bezesporu také péce o jednotlivé Cleny sboru.
V ramci zkousek je proto dobré nékdy (alespon vSak dvakrat za rok) vymezit Casovy prostor
pro individualni péci o hlas.

Vhodna doba pro takovouto péci mize byt naptiklad nékolikadenni soustfedéni sboru.
Tyto individuélni konzultace se konaji v odd¢lené mistnosti, ne pred celym sborem.

Individuélni konzultace slouzi k celkové kontrole zdravi 1 kvality hlasu, jeho pokrok,
poptipad¢ nedostatkli; dale ke kontrole rozsahu hlasu i spravného pouzivani hlasového
ustroji. Co se tyka rozsahu hlasu, je velmi dalezita opatrnost. Rozsah hlasu se mlize totiz

v prabéhu sborového (i lidského) zivota ménit, nékdy 1 zasadné.

5.2.6 Hlasovy poradce

Hlasové poradenstvi mize praktikovat bud’to sdm sbormistr, nebo tzv. hlasovy poradce.
Obecné byva doporufovano, ze pokud sbormistr sam neproSel intenzivni hlasovou
prapravou nebo sam aktivné nezpiva, mél by tuto ¢innost radéji prenechat hlasovému
poradci.

Ne snad z diivodu, Ze by hlasové vychové a pouZzivani hlasu nerozumél, nybrz protoZe je
nutné, aby tuto ¢innost se sboristy provozoval ¢lovek, ktery tuto ¢innost praktikoval aktivng,
a ma v ni tudiz potfebnou praxi.

., Specifické je to u sboru deétskych a mladeznickych, kde jdou zmény vysky (a tedy i
rozsahu) hlasu ruku v ruce s hormondlnimi zménami, u sborii dospélych hlas casto vydrzi se
stejnymi dispozicemi i mnoho let. Tzv. ,,s véekem “ se ale vyska (a tim padem i rozsah) hlasu
snizuje (a to zejména u Zen). Vyska hlasu se ale miize sniZovat i napr. povolanim, pri nemz
se vyrazné pouziva hlasové ustroji, coz je casté napr. u ucitelu.

Kdybychom tedy méli shrnout ndpln cinnosti/ulohu hlasového pedagoga (¢i sbormistra
v roli hlasového pedagoga), neméli bychom zapomenout predevsim na tyto aspekty, které by

tato osoba méla hlidat: stav pévecko-technickych dovednosti a navykii, rozvoj tonového a
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dynamického rozsahu hlas; dale by méla zjistovat spravnost zarazeni do té které hlasové
skupiny (popr-., je-li to nutné, preradit do jiné hlasové skupiny, napr. z Il. sopranu do I. altu
apod.), a v neposledni rade mize byt naplni hlasového poradce také kontrola znalosti
repertoaru. V samotném konci této konzultace obvykle hlasovy poradce udili pokyny
k dalsimu péveckému seberozvoji ¢i navrhuje naméty na hlasova cviceni, ktera mohou
zpevakovi individudlné pomoci.

V neposledni radé ma sborista sam moznost individualné zkonzultovat své pripadné
hlasové problémy nebo obtize,; casté byva sborové poradenstvi tykajici se hlasovych poloh.
1 zpévak sam totiz casto pociti, ,,kam muze*“, kde se mu uz zpiva spatnée, kde mu hlas uz tzv.
,, hespousti* nebo Spatné zni.

V piipadé hlasovych obtizi vidy doporucujeme lékaiskou prohlidku na foniatrii. “**

5.2.7 Péce o sélisty sboru

., Péce o solisty by méla zacinat jiz tim, zZe jim vedouci pridéluje takova sola, v nichz mohou
co nejlépe uplatnit nejen sviuj hlas, ale i svuj interpretacni typ.

,, ...S0listé ve sboru jsou dvojiho druhu, a to Skoleni (nebo systematicky se skolici) a
neskoleni. Je samoziejmé, zZe sledujeme praci vSech solistu, ovSem tem, kteri nemaji
systematické odborné vedeni, musime vénovat daleko vic casu. Ukladame jim pévecko
technické ukoly, Fidime jejich praci pri studiu solovych partii, sledujeme stav a rozvoj jejich
hlasu atd. mnohem Ccastéji nez u ostatnich clenut sboru. Jde-li o kvalitni hlas se zvidstnimi

predpoklady, doporucujeme vzdy podle moznosti specidlni pevecké skoleni. Solistovi i sboru

to prinese jen prospéch. «23

24 FEDOR, Viliam a Jarmila VRCHOTOVA-PATOVA. Shorovy zpév a fizeni sboru. Praha: Stétni
pedagogické nakladatelstvi, 1962. Ucebni texty vysokych skol. (s. 75)

2 FEDOR, Viliam a Jarmila VRCHOTOVA-PATOVA. Shorovy zpév a Fizeni sboru. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1962. Ucebni texty vysokych skol. (s.78)

40



6 Interpretace

Pojem vyjadfuje provadéni skladby se vSemi jejimi aspekty:

s intonaci

s dynamikou

S rytmem

s deklamaci

s agogikou (vznika propojenim dynamiky a tempa)
s frazovanim

vhodnou volbou tempa

s péc¢i o kompaktnost zvuku (vznika propojenim vokali, vokalni kvalitou)

Y Y VY VY VY Y VY

zpévem zpameti
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7 Hypotézy

S védomim nemoznosti objektivniho méfeni kvality jednotlivych interpretacnich slozek
sboru 1 aspektli prace sbormistra jsem se rozhodla zformulovat 3 hypotézy z oblasti osobni
piipravy sbormistra na zkousku a jeji diferenciace pro amatérské a profesionalni prostredi,
ptipravy adeptl této profese a komplexnosti piisobeni sbormistri v umélecko pedagogické
praxi, a nasledné vznést fadu dotazi na sbormistry raznych typti sborti z amatérského 1
profesiondlniho prostiedi (détsky sbor, gymnazialni sbor, konzervatorni sbor, amatérsky
smiSeny sbor, poloprofesionalni komorni smiSeny sbor a profesionalni operni sbor). Na

zékladé jejich odpovédi budu stanovené hypotézy verifikovat.

1. Amatérska a profesionalni télesa zkouSeji stejnym zptisobem.
2. Rozdil v pripravé sbormistra na zkousku s profesionalnim télesem je
oproti pripravé na zkouSku s amatérskym télesem znacny.

3. Amatérsky sbor miiZe kvalitné vést i neSkoleny sbormistr.
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8 Rozhovory se sbormistry

8.1 Sbor détsky, DPS Slavicci

Mgr. Alice Stavélova

1) Jaky byl pro Vas hlavni motiv stat se sbormistrem

Jako mal4 jsem zpivala v détském sboru v Olomouci. Maminka vzpomina, Ze pry jsem
obcas sed¢la pred panenkami naskladanymi v fad¢ a zamyslen¢ na n¢ hled¢€la :-). Na
otazku, co délam, jsem odpovidala ,,Hraju si na pana Klimese*. Takze urcit¢ impulsy
z détstvi, sborem jsem doslova zila. Kdyz jsem po konzervatofi za¢ala uéit v LSU
hudebni nauky, trvalo jen rok, nez jsem uspotddala prvni koncert se sborem, ktery jsem

tam zalozila.

2) Jaké si kladete otazky, kdyZ jdete do zkouSky?

Jak to dnes piijde, v jaké naladé¢ budou déti, jestli zvlddneme zhruba to, co jsem
piipravila, nebo se zkouSka ,,zvrtne* — obc¢as déti pottebuji spi$ povidat, obc¢as je vic
smichu nez zpévu, obc¢as ale taky neni nalada podle mych predstav a musim s tim néjak

nalozit... Jind situace je na bézné zkouSce a jind, kdyz je té€sné pted koncertem.

Jaky pristup sbormistra preferujete?
Ja jsem dost diisledna. Na druhou stranu, kdyZ se prace zrovna nedafi, jsem schopna
tteba néjaké problematické misto v pisni celkem s lehkym srdcem opustit s tim, Ze se
k nému vratime ptisté. DEti nejsou stroje, od rana toho maji opravdu hodné a ne vSechno
tady porad nizko*. Snazim se naptiklad neprotahovat zkousky nad stanoveny Casovy

limit.

3) Jak byste si pial/a, aby sbor zpival; jaky je pro Vas ideal zvuku ve sboru?
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M¢kce, kompaktné, ptirozené, zadné forsirovani. Pokud mozno s ismévem na tvaii /

v o¢ich. To se mi moc nedafi, nevim, proc...

4) Co jste sbor naucil/a?; popf.: Na co konkrétni jste pySny/a, Ze jste sbor naucil/a?
Doufam, ze je pribézné uc¢im samostatnosti, slusnosti a ohleduplnosti. Je pro m¢ hodné
dalezité, aby déti umely slusné pozdravit, podékovat, pomoct jinému. To bohuzel viibec
neni samoziejmé. Kdyz jsme pak nékde na soustfedéni, na zdjezde a persondl hotelu ¢i

nekdo jiny je u vytrzeni ,,co jsou to za uzasné déti???%, fikam si - bezva, nebylo to marné.

5) Co jste se od sboru naucil/a Vy?

Pokofte. Naptiklad proto, ze kazdy rok v zéfi za¢indm prakticky od nuly. A nadhledu.
Protoze jsou véci, které neovlivnim. Naptiklad kdyz na koncert nepfijdou 4 super
soprany nebo se ze sboru necekané odhlasi nékdo, s kym jsem jistojisté pocitala, musim

to prekousnout a jit dal, jinak bych tu praci nemohla délat.

6) Jaké byly Vase ptuivodni idealy ve sborové ¢innosti?
Ani nevim, asi si to uzivam priubézné€. Nikdy jsem si nekladla n¢jaké vysoké cile, nejsem
moc ctizadostiva. Pofad je pro mé dulezita dobra pohoda a prima vztahy mezi détmi

navzajem a mezi détmi a mnou.

7) Z ceho jste naopak musel/a slevit?
ObcCas z naroCnosti at’ uz Casové nebo repertoarové. Kromé sborli jsem cela 1éta
vyu€ovala hru na hoboj a také hudebni nauku a pfipravnou hudebni vychovu. Po Case

jsem pochopila, Ze pokud chci vydrzet, obas musim ubrat i ja sama.

8) Kdy jsem tzv. “vystrizlivél/a” z ideali?

Ja doufam, Ze jsem jesté nevystiizlivéla! Jsem nezdolny optimista.
9) V jakém smyslu je pro Vas dilezita umélecka slozZka sbormistra?

O, kéz bych se mohla soustiedit skoro jen na ni. To je asi nesplnitelny sen.

Je pro Vis dilezita socialni slozka sboru?
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Ano, velmi, viz vyse.

10) Proc je podle Vas (nejen v dnesni dobé) tolik diilezity sborovy kolektiv
Je to zvlastni seskupeni nejriznéjSich typl, povah, nalad, které se v jednu chvili umi
semknout a prostiednictvim hudby pfenaSet emoce. Asi to ani neumim pojmenovat.

Préace na spole¢ném dile, kdy kazdy ¢len ovliviiuje vysledek?

11) Pouzivate néjaké specialni techniky/aktivity pro stmelovani kolektivu?

Nevim... VétSinou mam pocit, ze ten kolektiv (v détském sboru tak proménny!) se tak
n¢jak stmeli sam. U starSich déti samoztejmé¢ vzdycky Uzasné zabere prazdninové
soustfedéni. Na soustfedéni odjizdi skupina bezva déti, ze soustfedéni se vraci PARTA

bezva déti.

12) Sbormistrovska c¢innost mnohdy zahrnuje mnoZstvi administrativni
prace/¢innosti ,,navic*“. Nékdy je toho presprili§ najednou, ¢lovéka to potom
casto odvadi od hlavnich ziméru se sborovymi télesy i od hudby jako takové.
Jesté Vas hudba bavi? :-)

Hudba a déti jsou moje zachrana. Bez nich bych viibec nemohla fungovat!

13) Co je pro Vas ve sbormistrovské ¢innosti nejvétsi odménou?
Zni to hrozné otfepané, ale rozzarené oci deti, povedeny koncert, uznani a pochvala

rodicu.

14) V kolika letech véku zacinate zpévaky délit do dvojhlasu? (a kdy do trojhlasu?)
Do dvojhlasu zkouSim pfipravku 2. — 3. tfida, ale pak potadné spis azZ ta dalsi pfipravka
3. - 5. tfida. Tam zkouSime 1 trojhlasy, ze zac¢atku hlavné kanony, déti to miluji a jde to

pomérné snadno a tim ziskaji odvahu k dalsi vicehlasé praci.
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8.2 Sbor gymnazialni, Pévecky sbor Gymndazia Na Zatlance

Mgr. Jana Petiikova

1) Jaky byl pro Vas hlavni motiv stat se sbormistrem/sbormistryni?

Odmalicka zpivam ve sboru, je to mij konicek

2) Jaké si kladete otazky, kdyzZ jdete do zkouSky?
Jak efektivné nazkouSet dany repertoar, jak propojit rozezpivani s nacviCovanym
repertoarem, v jaké sestavé se sbor sejde, zda mam zalozni variantu pro mensi pocet.
>
3) Jaky pristup sbormistra preferujete?

> Ptatelsky, ale dirazny.

4) Jak byste si piral/a, aby sbor zpival; jaky je pro Vas ideal zvuku ve sboru?
Ideal je v renesanc¢ni polyfonii, nebo jednoduseji jako Spiritudl kvintet (neni jich mnoho,

ptesto krasné€ zni harmonie) tedy nemusi byt silné hlasy, ale pohyblivé a jasné.

5) Co jste sbor naucil/a?; popr.: Na co konkrétni jste pySny/a, Ze jste sbor naucil/a?
Obecné jsem rada, kdyz slysim, jak se studenti posunuli od prvéku do ctvrtdku
jsem réada, kdyz se mi podafi studenty presveédcit, Ze radi zazpivaji i starou muziku, a Ze
se jim libi, ale takeé to, Ze se studenti udrzi ve svém hlase, tieba i sami.

Z konkrétniho repertoaru to byl Otmar Macha — Hoj, hura hoj.

6) Co jste se od sboru naucil/a Vy?
To, Ze ne kazdy svou $patnou intonaci sly$i, ze musim pfemyslet, jak urcCité té€zké pasaze
naucit tak, abychom je stale nedrilovali, ale Ze si miZzu pomoci rliznymi cvicenimi
ze se musim umét vcitit, ze ne kazdy vidi noty a zpiva.
Planovani: Ze i kdyZ se ndm na zkousSce skladba povede, neznamena to, Ze pfisti zkousku

na to miiZu navazat, ale Ze se ¢asto musime znovu k uréitym prvkiim néacviku vratit.
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Stale vétsi diraznost v gestech — myslim si, Ze je to na mé poznat, ale stale musim myslet
na to, abych byla ¢itelnd, osobné radéji vzdy pévecky piedvedu svou predstavu, ale méla

bych myslet na to, aby to na mé bylo vidét 1 pii dirigovani.

7) Jaké byly Vase ptuivodni idealy ve sborové ¢innosti?
Zachovat smiSeny Ctythlas
Adekvatni ¢as vénovany zkouskam bude poznat i na vystoupeni — vlozeno hodné¢ energie,
vysledek tomu ne vzdy odpovidal.

To, ze studenti budou ochotni vénovat vice svého osobniho ¢asu pro nacvik.

8) Z ceho jste naopak musel/a slevit?
Z nérocnosti repertoaru (od ctyrhlasu klidné k dvojhlasu), obecné€ jsem si myslela, Ze uz

tak vybiram leh¢i skladby, stale to bylo pro n¢které studenty tézké.

Smifit se s Casovymi mozZnostmi — Ze vybrané skladby dokaZeme nacvicit, ale studenti
misto vystoupeni odjeli na Skolni wvylet (akci) a cast sboru jiz repertoar

nedokézala/nemohla zazpivat.

9) Kdy jsem tzv. “vystrizlivél/a” z ideala?

Stale jeste néjaké idedly mam.

Nicméné...bylo neredlné (ale hlavné kvili casu!) vymyslet spole¢ny ¢as pro zpivani
(jeden rok jsme se schazeli misto obédové pauzy) — studenti maji riizné odpoledky,
zéaroven piili§ mnoho Skolnich akci, sbor pak musel odpadnout tieba cely mésic, chybéla
soustavna prace, ackoli jsem s nadSenim navrhovala ndhradni terminy v patek a vénovala
jim své veskeré volno, vymyslela rizné délenky, abychom se nezdrzovali ¢ekanim, nez
se to nauci dal$i hlasy, nebyli schopni se sejit v rozumné sestave, tedy se to naucila vzdy

jen Cast.
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10) V jakém smyslu je pro Vas dilezita umélecka slozka sbormistra?
Pro mé bylo dulezité hlavné ukézat Siroky a rozmanity sborovy repertoar, chapu-li dobte
otazku; zaroven naucit studenty vnimat obsah skladby — nejen pifezpivat, ale vnimat jeji

poslani, naucit studenty skladby poslouchat a vnimat jednotlivé hlasy a jejich propojovani

11) Je pro Vas dulezita socialni slozka sboru?

Ur¢ité, sama nejsem vudc¢i osobnost, ale mam velmi rada spolecny kolektiv, kdyz vytvaii
néco jednotného, zaroven ze zkusenosti vim, ze do sboru chodili i studenti trochu socialné
vyClenéni, bud’ se tu sesli s lidmi stejného zajmu, nebo jinak — nemuseli byt konfrontovani
s ostatnimi pfimo riznymi otdzkami, ale piesto méli spolecny zazitek.

Sbor musi byt také parta, aby byli studenti ochotni jet spolu na vikend na soustfedéni a
aby si ho dokézali spolu uzit nejen pevecky, to se ndm docela dafilo.

Mam ale také zkuSenost, Ze mi jedna nemocna studentka rozlozila cely sbor, pfisla zpivat,
ale jak méla ze sebe Spatny pocit, tak tim nakazila ostatni a zbytecn¢ byli pak vSichni pfi

vystoupeni nervozni.

12) Proc je podle Vas (nejen v dnesni dobé) tolik diilezity sborovy kolektiv?

Pro spolecné proziti uméleckého zazitku.

Pro citéni spoluzodpovédnosti za vykon.

Moznost jak rozdéavat radost potiebnym lidem (navst€éva LDNKky, tstavu apod.), kdyz
tteba sam na to nemam odvahu nebo nemam k tomu moznost: nauci se nebat se takovych
stietd.

Také (ale to konkrétné u mé tolik nebylo, ale u sbori bez ohledu na vék) se studenti nauci
komunikovat s lidmi riizného véku (opét to mam z osobni zkuSenosti — pro nékoho velmi
tézké komunikovat se star§imi lidmi, neumi navazat rozhovor, citi se blbé, v depresi

apod.).

13) PouZivate néjaké specialni techniky/aktivity pro stmelovani kolektiva?
Nejspis ne, dilezité je pro me, aby ze mé citili, Ze je to pro me dilezité.
Urcité si zazpivame také jen tak pro radost i jednohlasné repertoar s kytarou (napf.

populérni pisng).
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Na sousttedéni se snazim, abychom spolu délali i dalsi aktivity spolecné (vylet, hry, ale i
spolecné jidlo).
Urcité samotné soustiedéni hodn€ pomaha sounalezitosti.

Osvédcilo se mi i ,,vyblbnout se* pii rozezpivani — studenti se pted sebou uvolni.

14) Sbormistrovska ¢innost mnohdy zahrnuje mnoZstvi administrativni
prace/¢innosti ,,navic. Nékdy je toho presprilis najednou, ¢lovéka to potom casto
odvadi od hlavnich ziméri se sborovymi télesy i od hudby jako takové. Jesté Vas
hudba bavi? :-)

Stale mé to bavi a bude bavit.
Administrativy tolik nezazivdm, nejvice ¢asu mi berou upravy repertodru, piepisy not,
napi. misto chybéjicich hlasii nebo misto klaviru upravuji doprovod s riznymi ndstroji,

které mam k dispozici, aby néas doprovodily, apod.

15) Co je pro Vas ve sbormistrovské ¢innosti nejvétsi odménou?
Kdyz maji studenti radost z toho, jak nacvicovanou skladbu zazpivali,
také kdyz si sborovy repertoar vyberou studenti pro svou maturitni zkousku — nacvici
duet, tercet €1 kvartet; nebo je to k ndcviku vicehlasu inspiruje.
Kdyz se 1 po studiu studenti ke mné& hlasi —napf. Ze stale zpivaji ve sboru a ze jim poméaha

to, co se u mé naudili.

16) Jisté jste se jiz nékdy ¢i vicekrat ocitl/a v roli porotce. Jak jste se v roli porotce
citil/a?
Nejsem zadny velky sbormistr, tedy jsem porotcem nebyla.
17) Co povazujete za slabinu shormistri obecné?
Mozna ambice na repertoar? Nékdy mam pocit, Ze sbor nesouzni s obsahem toho, co

zpiva, a jede jen na vykon.
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18) Datilo se Vam vzit se v té chvili do role sbormistra nebo jste spiSe vnimal/a svou
funkci?

Nemohu fict.

19) Jisté jste se svym sborem absolvovala ¢etna vystoupeni ¢i jste ucinkoval/a na
néjakém sborovém festivalu/prehlidce/soutézi. Které vystoupeni (koncertni,
soutézni, festivalové) posunulo sbor zatim nejvice dal?

Nedokazu fici, jsme pouze Ctyfleté gymnazium, tedy, i kdyz se studenti posunuli, ¢asto
se mi uplné vymeénily témét vSechny hlasy a musela jsem zase nacvicovat od zacatku.
Ur¢ité mi pomohla spoluti¢ast s Liborem Sladkem na Eversmiling Liberty, pak jsme ¢ast

nacvi€ili sami v komorni sestavé a zvladli jsme to velmi dobfe.
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8.3 Amatérské sborové téleso, SmiSeny sbor Bojan

Ing. Vojtéch Vancura

1) Jaky byl pro Vas hlavni motiv stat se sbormistrem?
Sbormistrem sboru Bojan jsem se stal celkem nahodou v roce 1988. V t¢ dob¢ jsem
stale bydlel v Brandyse, ale pracoval v Praze a v Praze jsem také chodil zpivat nejprve
do VUSu (1962-74) a pak do sboru Canticorum iubilo (od 1971), ktery jsem
spoluzalozil. Tato ¢innost se mi libila, na sbormistrovani jsem nepomyslel, ale
pocatkem 80. let jsem absolvoval sbormistrovsky kurs u J. M. Dobrodinského, jen tak,
pro zébavu. V 1ét& 1988 zemiel Vilém Cernik, u¢itel a skladatel, ktery v Brandyse ved]
sbor Bojan 59 let. Bojanisté se na mé obratili s zddosti, abych ptevzal vedeni sboru. Po
kratkém véahani jsem nabidku pfijal, ale v ¢innosti v prazském sboru jsem pokracoval

dale, vlastné pokracuji az dosud.

2) Jaké si kladete otazky, kdyZ jdete do zkouSky?
Otéazky si nekladu, spi§ jsem vzdycky zvédav, jak se zkouska sejde, tomu se musi

podfidit ¢innost. Na kazdé zkouSce je to ponckud jiné.

3) Jaky pristup sbormistra preferujete?
Podle mne by sbormistr mél umét, kromé téch hlavnich muzikantskych vlastnosti, taky
sam zpivat. Kupodivu tomu tak dost ¢asto neni. Kromé vlastniho nacviku jsem casto
(ne na pocatku nacviku skladby, ale v jeho prib&hu) Casto zabrousil do lehkého
pouCovani sboristl o zajimavych okolnostech kolem autora, vzniku skladby,
souvislosti a sem tak né&jaké vtipné okolnosti. Nékdy to zaujalo vice nez hudba sama,

ale nesmi se to prehanét.
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4)

5)

6)

7)

8)

Jak byste si pral/a, aby sbor zpival; jaky je pro Vas ideal zvuku ve sboru?

Za mého dlouhého Zivota se zvuk sborti proméioval. Ted’ se urCité zpiva jinak, nez ve
30. a 40. letech (podle zvukovych zaznami), Mym idealem se stal takovy sborovy
zvuk, jaky prosazoval v 60. — 80. letech Josef Veselka. Nikdy jsem nezpival pod nim,
ale jednak jsem navstévoval koncerty Filharmonického sboru, ktery dlouho vedl, a také
jsem zpival pod vedenim jeho zaki Petra Sovadiny a Zdeiika Sulce. Ten prvni pod nim
zpival v Moravanu, ten druhy ve Filharmonickém. Zvuk soucasnych sbort, které se

pokouseji o autenticky zvuk ve staré hudbé¢, je mé uz ponckud cizi.

Co jste sbor naucil/a?; pop¥.: Na co konkrétni jste pySny/a, Ze jste sbor naucil/a?
»PysSny*, tedy v uvozovkach, jsem ponc€kud na to, Ze jsem po pievzeti sboru Bojan
uvedl do repertoaru tohoto télesa duchovni hudbu, kterou tento sbor pted tim nejméné
50 let nezpival. Zagal jsem Rybovou Ceskou msi vanoéni (podzim 1989!), v roce 1991

uz to byla Mozartova Korunovaéni mse a samoziejmeé i mensi akapelové skladby.

Co jste se od sboru naucil/a Vy?

Do jisté miry k pokote vic¢i riznému stupni muzikalnosti jednotlivych ¢lenti sboru.

Jaké byly VasSe piivodni idealy ve shborové ¢innosti?

Nepamatuji se, Ze bych néjaké idealy m¢l, a jestli ano, pak jsem z nich musel asi slevit.

Z ¢eho jste naopak musel/a slevit?

Jenom maly ptiklad: V jisté dobé pfiSly do mody sborové spiritudly. VSem se to libilo
na poslech, ale kdyz jsem se v tehdejSim piivodnim sloZeni sboru (90. 1éta) o n&jaké
pokousel, tak jsem vZzdy narazil na to, Ze vé&tSin€ Clenil délal potiZze synkopicky rytmus.
ProtoZe ani znalost angli¢tiny nebyla tenkrat moc rozsifend (a kazdy kolektiv nema tak
genialni prekladatele texth jako Spiritudl kvintet), tak jsem od tohoto Zanru radéji
upustil.

Konec koncti d€lala dost potizi i klasické polyfonie, kde jsou hlasy vedeny samostatn¢.
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9) Kdy jsem tzv. “vystrizlivél/a” z ideala?

Viz vyse.

10) V jakém smyslu je pro Vas dilezita umélecka slozka sbormistra?
Moc této otazce nerozumim. Je-1i myslena spise ,,umélecka tiroven sbormistra®, ta tedy

hraje roli klicovou. Ale sdm sebe hodnotit nemohu.

11) Je pro Vas dulezita socialni slozka sboru?
Ani ne. Zpival jsem v riznych sborech, vSude bylo slozeni ¢lenstva pon¢kud jiné. Ale
dirigoval jsem del3i dobu pouze Bojan. Clovék prosté pracuje s kolektivem, ktery ma

k dispozici, z toho musi vychézet a vice méné se tomu musi ptizplsobit.

12) Proc je podle Vas (nejen v dnesni dobé) tolik diilezity sborovy kolektiv?
Sborovy kolektiv byl dalezity v jakékoli dobé. J& to shrnu takto: fika se, Ze nejlepsi
party na svété jsou pravé v péveckych sborech. Taky proto, Ze tam vlastné€ neni zadna
,konkurence* a vSichni musi tdhnout za jeden provaz.
(A jeste jeden maly prikladek: V roce 2018 byl v prezidentskych volbéach jen maly krok
od vitézstvi Jifi Draho$, mij dobry pfitel a kolega ze sboru Canticorum iubilo od r.

1973), coz bylo jisté i diky podpofte existujicich péveckych sbortl...)

13) Pouzivate néjaké specialni techniky/aktivity pro stmelovani kolektivu?

Ne.

14) Sbormistrovska ¢innost mnohdy zahrnuje mnoZstvi administrativni
prace/¢innosti ,,navic*. Nékdy je toho presprilis najednou, clovéka to potom c¢asto
odvadi od hlavnich zamérii se sborovymi télesy i od hudby jako takové. JeSté Vas
hudba bavi? :-)

Je dilezité, aby se sbormistr nenechal zavalit vedlejSimi tkoly. Ve sboru Bojan jsem
mél velké Stésti na organizacni pracovniky, pfedsedy sboru, ktefi tuto ¢innost, nékdy

nevdécnou, brali obétave na sebe. V prvnich cca 15 letech to byl muz o 15 let starSi nez

53



ja, v druhych cca 15 letech to byla Zena o 15 let mladsi nez ja. Uspéch, kromé jejich
obétavosti a zapalu, byl také v tom, ze to byli lidé od pfirody muzikalni a velmi

hudbymilovni.

15) Co je pro Vas ve sbormistrovské ¢innosti nejvétsi odménou?
Asi bych mél odpovédét: ,,Kdyz se povede koncert™. Jisté, je to dobré zadostiucinéni.
Ale nekdy mi k (doCasnému) §tésti stacilo, kdyz se povedla zkouska. Nebyvalo to

s vétrnymi mlyny) je spise ve zkouskach nez v koncertech, téch nebyva mnoho.

Vojtéch Vancura (nar. 1941).
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8.4 Sbor konzervatorni, Sbor Prazské konzervatore
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8.5 Sbor fakultni, Collegium paedagogicum
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8.6 Sbor poloprofesionalni, Piccolo coro

Mgr., MgA. Marek Valasek, Ph.D.

1) Jaky byl pro Vas hlavni motiv stat se sbormistrem?
Domnivam se, Ze prvni inspiraci mi byl mtj otec, ktery byl dlouhé roky regenschori v
kostele. Pivodné jsem se nechtél vydat na drahu profesionalniho hudebnika. Kdyz se v§ak
po revoluci vroce 1989 oteviela moznost studia duchovni hudby, varhan a
sbormistrovstvi, najednou se to ukazalo jako jasna cesta. No a ve findle se klicovym
momentem stalo setkani s pedagogy, s mymi vzory, s panem profesorem Kolafem, panem
profesorem Matlem a pozd¢ji dal§imi. Fascinovala mé jejich profesionalita a podafilo se
jim nadchnout mé pro interpretaci vokalni hudby, ktera piindsi zcela mimofadné moznosti

pfi sdéleni hudby posluchaciim. Praci s textem, praci se slovem, praci s deklamaci

vvvvvv

2) Jaké si kladete otazky, kdyZ jdete do zkousky?
Téch otazek je velmi mnoho, protoze vedu 6 sborl rizné trovné a pied kazdou zkouSkou
se snazim si jasn¢ zformulovat diivod, pro€ pfichazim do té zkousky, co budu zkouset, s
kym budu zkouset, co od studentti ¢i zpévakid mam ocekavat, co by uz méli umét, co je
naopak j4 mam naucit, na co mam navazat, také je potfeba se udélat asovy plan - jak
zkousky jako takové, tak i ¢asu zkouSeni smétujiciho ke koncertu. VZdy je také potieba
pfipravit si organizacni pokyny a v neposledni fad¢ se pfipravit na motivacni zplsob

jednani a komunikaci, na inspirativni podobu profesni 1 lidské prace.

3) Jaky pristup sbormistra preferujete?
Nevim piesné, co touto otdzkou mate na mysli, nicméné podle mé je zcela zasadni
motivace, motivacni zpiisob prace, motivacni zptsob jednani, motivacni zptisob nacviku.
V podstaté jde vzdycky o pedagogicky rozmér nasi sbormistrovskeé prace, protoze chceme

zpévaklim, se kterymi pracujeme, umoznit nahlédnout, jak Casto fikam, pomyslné oteviit
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dvetfe do dalsi krasné a objevné komnaty hudby. No a tomu se musi pfizplisobit nase
vystupovani, ale predev§im naSe sbormistrovska ptiprava. Abychom byli schopni mit
nadhled pro komunikaci pii feSeni dil¢ich problému, at’ uz kézeiiskych nebo n&jakych

jinych, tak musim mit velkou nadstavbu, velky nadhled, coz je nékdy velmi tézké.

4) Jak byste si pral, aby sbor zpival; jaky je pro Vas ideal zvuku ve sboru? Piedesilam,
ze jsem velmi naro¢ny. Ptal bych si, aby sbory zpivaly ¢isté, intonacné presné, aby
zpivaly rytmicky pifesné, aby zpivaly kradsnou vokalni technikou, to znamend, aby mély
sjednocené vokaly, aby sbory znély kompaktné, aby sbory, respektive zpévaci, dobie
deklamovali text, aby pfeddvali informaci v textu zakodovanou, je krasné, kdyz zpévéaci
vyuzivaji doSiroka rozevienou dynamickou Skalu, zejména ale ocenuji, kdyz sbory zpivaji

s velkou muzikalitou a hlavné s velkym zapalem.

5) Co jste sbor naucil?, popr.: Na co konkrétniho jste pySny, Ze jste sbor naucil? Nevim,
jestli pySny, ale mam radost, ze se podafilo premiérovat HanuSovo Requiem, coz je
celovecerni dilo v délce 90 minut s obrovskym obsazenim, to byla velka vyzva, protoze
ta partitura je opravdu velmi komplikovana pro vSechny slozky, at’ uZ pro sborovou nebo
instrumentalni. Obecné mé bavi premiérovat skladby, snazim se skladatelim pfipravit co
nejveérngjsi a nejpiesnéjsi obraz jejich skladby, vnimam to velmi zodpovédné a vnimam
to tako jako velkou sluzbu skladatelim. T¢si mé, kdyz sbory ptirozené deklamuji, véetné
nepravidelnych rytmt, kdyZz je zpévaci nevnimaji jako komplikaci, tim padem je
nevyrazeji, libi se mi, kdyZ interpretace plyne pfirozeng, samoziejmé, tak, Ze nikdo

nepochybuje o tom, Ze to tak ma byt.

6) Co jste se od sboru naudil Vy? Napada mé odpovéd’ — vSechno. Ale je to spis tak, ze pii
praci se sborem se sbormistr uci své femeslo, nadhledu, komunikaci, zptisobu zkousent,
zpusobu komunikace, formulaci opracovani v€as v préci s ¢asem rozvrzeni zkousky

schopnost reagovat na podnéty - je toho opravdu hodné, a to ptichéazi s ¢asem, to prichazi
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s penzem odzkousenych hodin, to se prosté sbormistr u¢i béhem toho procesu prace se

sborem.

7) Jaké byly VaSe piivodni idealy ve sborové ¢innosti? Samoziejmée jsem chtél byt ten
nejlepsi sbormistr na svéte, uspeésny, uznavany a obdivovany. Veédél jsem, zZe to je dfina,
ale nedokazal jsem si predstavit polovicatost. Teprve ¢asem si ¢lovék uvédomi, co to
opravdu znamena byt profesionalem. Dnes se nékterym timto svym mladickym
piedstavam sméji a jsem vdécny za to, ze jsem meél moznost diky dalSim koleglim
pochopit a poznat hloubku pedagogického rozméru nasi profese. A jsem vdéény vSem
sbormistriim, od kterych jsem se mohl néco naucit, od kazdého trosicku, sttipek, kaminek,
ze kterého se potom skladd mozaika. Na kazdém z nds zalezi, jak krasny obraz se ndm

podafi vytvofit.

8) Z ¢eho jste naopak musel slevit?
Primarné z idealti o sobé. Clovék nemiize umét viechno nejlip. Je diilezité se dokéazat

pfijmout. Nerezignovat, ale také se netrapit.

9) Kdy jste tzv. “vystrizlivél” z idealu?
Velmi silné jsem vysttizlivél jiz pfi studiu na fakulté v oblasti své hlasovky, to byla, je a
mozna i ziistane uZ moje slaba stranka. KdyZ jsem nastoupil na pozici sbormistra do Statni
opery, uvédomil jsem si, jak nedostacujici je uroveit mé hry na klavir, jak nedostacujici
je zb&hlost a pohotovost pii hite téch pomémé komplikovanych klavirnich vytaha oper a

také schopnost pojmout tolik hudebniho materialu.

10) V jakém smyslu je pro Vas diilezita umélecka slozka sbormistra?
Uplné nerozumim otazce. Sbormistr by mél byt opravdu umélec, mél by to byt lovek,
ktery mé pro vnimani hudby piedpoklady, talent, ktery ma talent i pro dalSi umélecké
slozky jeho prace, to znamena pro péveckou, instrumentalni, pohybovou slozku, ktera je

pfedpokladem i k dirigovani. No a dale jsou potfebné komunikacni a organizacni
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schopnosti a mnoho a mnoho dalSich znalosti a dovednosti. Spektrum sbormistrovského

zébéru je skutecné velice Siroké.

11) Je pro Vas dulezita socidlni slozka sboru?
si, Zze soucasna post covidova doba je jen jeho zvyraznénim. Domnivam se, Ze sborovy
zpev, ja ho vzdycky nazyvam kolektivnim sportem, je prostiedim, které podporuje
souc¢innost, poukazuje na vzajemnou zavislost lidi na sob¢ a na potiebu spoluprace. To
jsou myslim nesmirné cenné slozky, protoze vSechny sméiuji k pratelstvi a vzajemné
podporie, zejména vnimani potieb téch druhych. To je velké specifikum, mozna vysada,

naSeho oboru.

12) Proc je podle Vas (nejen v dnesni dobé) tolik diilezity sborovy kolektiv?
Mnoho zpévakl mluvi o sborech jako o svych sborovych rodinach. Se sborem, s lidmi ze
sboru, kamarady ze sboru zazivaji mnoho a mnoho krasnych nezapomenutelnych zazitk,
at’ jsou to spolecna vystoupeni, spole¢né vylety, cesty, spolecnd dobrodruzstvi, spole¢na
vitézstvi, mozna spole¢né prohry, myslim si, Ze socialni kontakt je klicovy. Je velmi
dilezité, aby sbormistfi na Groven mezilidskych vztahli a zplisob komunikace mezi

zpévaky velmi dbali.

13) Pouzivate néjaké specialni techniky/aktivity pro stmelovani kolektivu?
Nevim, jestli to nazvat technikami, nicméné se mi velmi osvédcuje, kdyz se podaii lidem
ze sboru rozdat n¢jaké ukoly, tfeba organizacni, které prohloubi jejich zdjem o sbor,
prohloubi jejich pocit sounalezitosti ke sboru, jejich zodpovédnost, jejich starost.
Najednou jim na tom sboru zaleZi, sbor je pro n¢ dulezity, a myslim si, Ze to u mnoha

ptipadl lidem ukéze redlny obraz prace sbormistra, jeho komunikacni a organizacni praci.

14) Sbormistrovska c¢innost mnohdy zahrnuje mnozZstvi administrativni

prace/¢innosti ,,navic“. Nékdy je toho presprili§ najednou, ¢lovéka to potom casto
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odvadi od hlavnich zaméri se sborovymi télesy i od hudby jako takové. JeSté Vas

hudba bavi? :-)

Ano, hudba mé stale bavi, zejména kdyz se dafi hezka interpretace. Ale prosel jsem si
obdobim, kdy jsem m¢l velkou krizi, kdy jsem byl zahlcen administrativni praci a nemél
jsem kapacitu se nechat hudbou oslovit. Ale zcela jisté to souvisi 1 s momentalnim stavem

psychické pohody ¢i nepohody.

15) Co je pro Vas ve shormistrovské ¢innosti nejvétsi odménou?
Sbor, ktery zpiva s velkym nasazenim, s velkym prozitkem vyrazu; kdyz vidim, ze
zpévaci prozivaji to, co zpivaji, to, Ze zazivaji témét hmatatelné pocit soundleZitosti,

spole¢nou radost z hudby, uspéch a kvalitu svého provedeni.

16)  Sesvym sborem Piccolo coro jste se tcastnil cetnych soutézi a festivali. KdyzZ se

zpétné zamyslite, ktera soutéz ¢i festival VaSemu sboru nejvice prospél/a?

Vsechny soutéze jsou vice ¢i mén¢ nespravedlivé, ale vSechny jsou velmi motivacni. S
Piccolou jsme se nezlcastnili mnoha soutézi, ale ¢eho si asi nejvic povazujeme, je
vitézstvi na mezinarodni soutézi v rakouském Spittalu, protoze to je opravdu velmi
prestizni soutéZ a ne kazdému sboru se podaii se na toto klani viibec nominovat. Pro nas
bylo samoziejm¢e obrovskou vyzvou se na soutéz dobie pfipravit, a tedy 1 nase radost,

kdyz jsme se dozvédéli, ze jsme vyhrali, byla obrovska.

17) Jisté jste se jiz nékdy ¢i vicekrat ocitl v roli porotce. Jak jste se v roli porotce
citil?
V porotach zasedam velmi Casto a povazuji tuto praci za velmi zodpovédnou. Vzdy se
snazim pfesn¢ pojmenovat chyby, kterych se sbor dopustil, a pfi rozborovém seminafi je
motivacné sdélit sbormistriim tak, aby to nevnimali jako kritiku, ale jako cestu pro dalsi
praci. V tomto duchu se snazim i podporovat své kolegy, aby sbormistfi, ktefi piijeli

soutézit, slySeli opravdu relevantni a konstruktivni zhodnoceni. Jestli si sbormistr ze
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soutéze nebo z prehlidky mtize pfivézt néco opravdu piinosného, tak je to profesionalni

a zcela vécnd, motivacné pojata rada, jak praci sboru n¢jak zlepsit.

18) Co povaZujete za slabinu sbormistri obecné?

Predevsim je to nedostaCujici pfiprava na zkousky v raznych sbormistrovskych
kategoriich: pfiprava zpisobu nacviku, neschopnost realizace skladby na klavir, od toho
se potom odviji ¢asta chaoti¢nost na zkousce, nedostate¢ny nadhled, nespravna formulace
pozadavkl, zkratka neprofesionalni vedeni zkousky. Také povazuji za velmi nespravné
formulovani problému zpévakiim formou mirného urdzeni, sarkasmu a do jisté miry
ponizovanim. Myslim si, Ze by zplsob komunikace mél zistat vzdy motivaéni a
pfedevsim vécny. Za dalsi slabinu povazuji zasadni problémy v dirigentské technice.
Casto vidim sbormistry dirigovat zcela neadekvatni gestikou, ktera nevyjadiuje podstatu
a parametry interpretované hudby. Je to vlastn¢ hruba chyba v nonverbalni komunikaci,

kterou dirigovéani je.

20) Darilo se Vam vZzit se v té chvili do role sbormistra nebo jste spiSe vnimal/a svou
funkci?
Vzdycky jsem v duchu se sbormistrem. Vnimam ho jako kolegu, kterému mohu nastavit
zrcadlo jeho préce, a praveé proto, Ze jsem kolega, tak chci véci formulovat velmi pfesné,
velmi vécné a velmi profesné srozumitelné, protoze jsem presvédcen, Ze tim mohu svému

kolegovi prokazat nejvétsi sluzbu.
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21) Jste sbormistrem sboru Prazské konzervatore, téZ sbormistrem smiSeného
fakultniho sboru Collegium paedagogicum. Jaké rozdily vnimate v pristupu
studentii ke shorovému zpévu na té které skole?

Ob¢ zminéné Skoly jsou hudebné specializované. Zasadni rozdil vnimam ve véku
studentl. Na konzervatofi studuji studenti ve véku od 15 do 20 let, na univerzité, na
pedagogické fakulté, jsou studenti, ktefi zacinaji studovat cca ve 20 letech. Na
konzervatofi maji sbor instrumentalisté, ktefi maji velké hudebni ptedpoklady, ale
vétSinou velmi malé pévecké zkuSenosti. VEtSinou neni jejich touhou ani vizi vokalni
sebeprezentace, zatimco na fakulté, v univerzitnim sboru Collegium paedagogicum je
situace vyrazné jind, protoze vSechno jsou to studenti, kteti se chtéji jednou stat uciteli
hudebni vychovy a je jim jasné, Ze vokalni projev budou potiebovat. Situaci na Skolach
znaji, to znamena, ze védi, Ze je redlné¢ mozné, Ze povedou i1 pevecky sbor. Jsou to lidé
inteligentni a velmi vstiicni. Z mého pohledu, pohledu sbormistra, je dulezité si tato
specifika obou sborti dobfe uvédomovat. Na konzervatofi vyuzit zminény hudebni
potencial a rozvijet péveckou techniku, na fakult¢ bych rad studentim zprostiedkoval
silny hudebni zazitek, ktery je bude disponovat pro jejich umélecko pedagogickou praci.
Na dilo, které mohli sami zpivat, se prost¢ nezapomina, a budou ho mit spojené s
emoc¢nimi zazitky. A tyto zazitky budou autenticky jednou vypraveét svym zakim a

studentum.
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22) Se kterym ze zminénych sboriti se Vam lépe pracuje po pévecké strance a proc.
Samoziejmé se 1épe pracuje s univerzitnim sborem, tedy s Collegium paedagogicum.

Prace ma daleko hlubsi umélecky rozmér. Nicméné obojiho je potieba.

23) Jste vedoucim oboru Sbormistrovstvi a pomérné nedavno jste se stal také
vedoucim katedry oboru Hudebni vychova. Jste ¢lovék s mnohaletou odbornou
praxi a pod rukama Vam prosla uz velkd rada studentii. Jaké jsou obecné
nejcastéjSi nedostatky zacinajicich studentii sbormistrovstvi a co obecné byste
vSem studentiim sbormistrovstvi vzkazal?

Velice bych si ptal, aby sbormistii, ktefi odchazeji z fakulty do praxe, neztratili touhu po
stalém sebezlepsovani, aby stale hledali a objevovali nové a nové moznosti své prace, aby
byli vynalézavi, aby byli poctivi a pracoviti, aby se nebali novych vyzev, aby takzvané
nehdzeli flintu do Zita, kdyz jim néco nejde, a také aby se nenechali demotivovat nékdy
velmi neatraktivnimi a t€Zkymi podminkami sbormistrovské prace, aby zazivali krdsna
setkdni s hudbou, aby zazivali krasna setkani se studenty, se zpévaky, s lidmi, a velmi

bych jim ptal, aby se dockali uznani a vdéku za dobte odvedenou praci.
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9 Verifikace hypotéz

1. Amatérska a profesionalni télesa zkouSeji stejnym zptisobem.
T¢lesa amatérska a télesa profesionalni sice mohou zacit zkouset stejnym zptsobem, tj.
imitatni metodou po jednotlivych hlasech, rozdilnost je ale hned v nékolika aspektech.
Piedev§im v penzu Casu vénovaného Cteni a nacviCovani sborovych skladeb. Préace s
profesiondlnim sborem je v tomto ohledu pro sbormistra zcela jind, nez prace se sborem
amatérskym. Dale pii zkouskach profesionalnich zpévakii neni potieba tak Casto pfipominat
zésady kultivovaného a technicky spravného hlasového projevu, oproti tomu u télesa
amatérského je tieba tuto interpretacni oblast pfipominat neustéle, a i cilené vymyslet pro
sbor takova cviceni, ktera sborovym zpévaktim zajisti fixovani spravnych hlasovych navyki
a posazeni hlasu. Co se tyka ¢teni not, jsou na tom profesionalni sbory logicky vyrazné Iépe,
nicméné uroven pohotového Cteni partii miize byt velmi individudlni. Ptitézi amatérského
sboru je rovnéz dochazkova nekazen, ktera vyrazné zpomaluje zkouskovy proces. Vojtéch
Vancura, dlouholety sbormistr amatérského sboru Bojan, se o dochézce sboristii na zkousce
vyjadiuje takto: “...spis jsem vidycky zvédav, jak se zkouska sejde, tomu se musi podridit

cinnost. Na kazdé zkousce je to ponékud jiné.”

Hypotéza je vyvracena. Diky aspektiim vySe je ziejmé, Ze amatérské sbory zkouseji jinym

zpisobem neZli sbory profesionalni.

2. Rozdil v pFipravé sbormistra na zkousku s profesionalnim télesem je oproti
pripravé na zkousku s amatérskym télesem znacny.

S prvni hypotézou i jeji verifikaci souvisi i tato hypotéza. Zkouska sboru amatérského a
profesionalniho je z diivodi uvedenych vySe znaéné€ rozdilna. Ptiprava sbormistri téchto
odliSnych téles musi byt tim padem rovnéz jina. U sboru amatérského je tieba ptipravit si
vetsi penzum hlasovych cviceni, ktera, jak je zminéno vySe, maji Sanci ovlivnit hlasovou
kulturu sboru a jeho celkovy zvuk. Pokud se tak déje dlouhodobé a pravideln€, ma i
amatérsky sbor Sanci docilit kvalitni hlasové techniky. Dale musi mit sbormistr amatérského
sboru zvladnuty repertoar ve smyslu: umét zahrat vSechny hlasy na klavir, umét zahrat hlasy

dohromady (v ptipadé obtiznych skladeb alesponi hrubé rysy), a musi mit predstavu o dané
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skladbé z hlediska tempa, dynamiky, agogiky aj. U sboru profesiondlniho je, na rozdil od
sboru amatérského, tfeba byt pfipraven na rychlou praci i reakce sboru. Diky vycvicenéjsi
‘hlasovce’ ma sbormistr vice prostoru pracovat na detailech, to ale ptfedpoklada o to
precizngjsi ptipravu sbormistra pted zkouSkou. Ve sboru piisobi profesiondlové, ktefi asto
sami chtéji docilit krasného provedeni skladby, a na to je tieba reagovat. Sbormistr sboru
profesiondlniho musi byt v mnohém piisn€jsi i sim na sebe.

Hypotéza je potvrzena.

Zminkou mimo tuto hypotézu je ovSem fakt, ze oba typy sborti maji i jeden spolecny znak:
sbormistr by se v obou piipadech m¢l ptipravit tak, jak sdim nejlépe dokaze. Sbormistr a
pedagog Marek Valadsek se k této problematice vyjadiuje v tom smyslu, Ze je dalezité, aby
“..sbory zpivaly cisté, intonacné presné, aby zpivaly rytmicky presné, aby zpivaly krdsnou
vokalni technikou, to znamend, aby mély sjednocené vokdly, aby sbory znély kompaktné, aby
sbory, respektive zpevaci, dobre deklamovali text, aby predavali informaci v textu
zakodovanou, je krasné, kdyz zpévaci vyuzivaji doSiroka rozevienou dynamickou skalu,

zejména ale ocenuji, kdyz sbory zpivaji s velkou muzikalitou a hlavné s velkym zdapalem.”

3. Amatérsky sbor miiZe kvalitné vést i neSskoleny sbormistr.

Vyrok by se mohl zdat pravdivy, ovsem hned na zacatku si feknéme, ze tomu tak neni.
Hypotéza bude vyvracena nasledujicimi vyroky.

Vyroky se budou opirat i o hypotézu €.1: I v amatérském prostiedi je zapotiebi velmi
disledné a peclivé vést 1 organizovat sbor z hlediska hlasové vychovy, vyuziti vSech
hudebné vyrazovych prostredki, ¢teni not, které nemusi vSichni zpévaci ovladat, a tim, Ze
jsou to “amatéfi”, musi byt sbormistr mnohem vic pozornéjsi, neZ sbormistr sboru
profesiondlniho. Ddle je u amatérského sboru velmi zapotfebi, aby byl sdm 1 dobrym
zpevakem. U amatérského sboru je zvlast’ potieba, aby zpévaci slySeli dobry pévecky vzor.
Uz jen ze zminénych dvou diivodii nemtizeme vedeni amatérského sboru, ktery chee kvalitné
pracovat, svefit neprofesiondlnimu sbormistrovi. Sice by si se sborem mohl lidsky rozumét
a jist¢ by spolecné dosli k zajimavym interpretacim hudby, ovSem vySe uvedené
interpretacni naroky by takovy sbormistr uhlidat nedokdzal. Pod vedenim odborné

vySkoleného sbormistra mize 1 amatérsky sbor, za predpokladu stalého a pevného vedeni
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doriist az k velmi dobrym hlasovym, ale i komplexné interpretacnim navyktim, postupné
dospét k moc péknym koncertnim provedenim a soustavné rust. Vedeni amatérského sboru
tedy pravem nalezi profesiondlnimu, vyskolenému sbormistrovi, ktery da amatérskému

sboru tu nejlepsi péci.
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V ¢em tedy tkvi tajemstvi sbormistrovského umeéni a které hlavni aspekty studium
sbormistrovstvi a posléze i sbormistrovska profese vyzaduje?

Zpétn¢ mohu potvrdit, ze Clovek obvykle pfedem nevi, na co vSe by se mél pii studiu,
potazmo pfii vlastni sborové praxi zaméfit. To se vam obvykle promitne az zpétné, ¢asto az
na samém konci studia.

AZ v zavéru studia Sbormistrovstvi jsem pochopila, ze neni tieba s nikym se nékym
srovnavat; ze ¢lovék musi pracovat sam za sebe naplno a co nejpoctivéji dokaze.

A také to, ze hudebnost a primétfeny talent jsou sice k tomuto oboru do jisté miry
zapotiebi, ale také, ale Ze samy o sob¢ nestaci.

Studium oboru Sbormistrovstvi mi dalo poznani, Ze sbormistrovské profese vyzaduje
predevsim rozhodnost a sebejistotu. Nemdm na mysli sebejistotu ve smyslu pychy, ale
takovou, u které zazijete pocit, ze se mizete spolehnout sami na sebe. Takovou, Ze ve chvili,
kdy ptedstoupite pied sbor, si budete jisti sebou 1 svymi schopnostmi a dovednostmi natolik,
ze dokézete presné ilustrovat svou hudebni pfedstavu. A to tak presné, aby ji sbor jesté v ten
moment pochopil, a dokdzal vami vytvofenou predstavu pfedat posluchac¢tim.

Pokud se vam nedafi stat si za svym, obvykle vam to studium sbormistrovstvi v jistém
smyslu velice komplikuje. Obor je to svym zaloZzenim pievazné prakticky, i pii studiu je
dobré mit vlastni nazory a stanoviska.

Ale az se prestanete bat, at’ uzZ je to na vasi cesté kdykoli...; aZ poznate, Ze cesta nevede
ptes to, co si mysli ostatni, a aZ uvetite sami sobé, Ze s velkou davkou snaZeni a pile dokazete
to, o ¢em jste snili, teprve naplno poznate, jakou krasu a pestrost nam sbormistrovskeé

povolani mize piinést.
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