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Postoje a motivace mladych lidi ke kurzovému sazeni na sport

Zjistit, jaké faktory se podileji na skuteénosti, ze mladi lidé v CR ve véku 18-30

let sazeji na sport a které z téchto faktort jsou nejvyznamnéjsi.

Vzhledem ke kvantitativnimu charakteru prazkumu bylo jedinou metodou
elektronické dotazovani. Dotaznik vychéazel zteorie planovaného chovéni.
Primarné zjistoval informace o nezavislych proménnych (prediktorech) v ramci
této teorie, jimiz jsou postoje, subjektivni norma a vnimané kontrola (v souvislosti
s kurzovym sazenim). Tato ¢ast dotazniku byla ptevzatd ze zahrani¢niho vyzkumu
na podobné téma. Zamér a chovani respondentt jako vysvétlované proménné byly
rovnéz zjistovany za ucelem popsani vztahii mezi nezavislymi a vysvétlovanymi
prom&nnymi. Vzorek obsahoval 122 respondentd, jednalo se predev§im o aktivni
sdzkare. Statistické zpracovani probéhlo pomoci korela¢ni a regresni analyzy, na
néZ navazovala finalni path analyza s modelem zndzornujicim vzajemné vztahy

hlavnich proménnych.

Vsechny ze zkoumanych prediktori v rdmci teorie planovaného chovani maji vliv
na zamér sazet — zjist€né hodnoty vlivu dle path analyzy jsou pro postoje 0,241,
pro subjektivni normu 0,335 a pro vnimanou kontrolu -0,410. Ze zdporného
znaménka vyplyva, ze respondenti s vyssi vnimanou kontrolou maji slabsi zdmér
sazet, u dalSich dvou prediktorti jsou vztahy opacné. Prokazal se i vliv vnimané
kontroly na chovani (kurzové sazeni) v hodnot¢
-0,304. Vnimana kontrola ma tedy z prediktorti nejvétsi vliv na vysvétlované

proménne.

Predpoklad, Zze zamér sazet a kurzové sdzeni se pomoci prediktorti teorie
planovaného chovéani daji pfedpovidat, se potvrdil. Vnimana kontrola je
nejvyraznéjSim prediktorem kurzového sazeni u aktivnich sazkaii. Pro zobecnéni
vlivu zkoumanych prediktort na celkovou populaci by byl vhodny rozsahlejsi

vyzkum s vét§im poctem respondentii a zahrnutim nesazkait.
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