Priloha €. 1: Diagnosticka kritéria Aspergerova syndromu Gillberg a Gillberg, 1989
1. Narusené socialni chovani (vyhranéna sebestiednost; alespon dva ptiznaky):

a) neschopnost interakce s vrstevniky
b) podprimérna tendence navazovat kontakt s vrstevniky
¢) neodpovidajici interpretace socialnich podnéta
d) socidlné i citové nepfimefené chovani
2. Vyhranéné zaliby (alesponi jeden ptiznak):
a) nezajem o jiné ¢innosti
b) jednoznaény projev zdjmu a ulpivani na ném

¢) mechanické jednani pfevazuje nad vyznamem ¢innosti
3. Pravideln¢ se opakujici ¢innosti (alesponi jeden piiznak):

a) prosazované ve vlastnim chovani

b) prosazované u druhych
4. Neobvyklé feCové a jazykové charakteristiky (alespon tfi priznaky):
a) opozdény feCovy vyvoj
b) na prvni dojem hyperkorektni jazykovy projev
c) formalni, pedantsky ptistup k feci
d) neobvyklé frazovani, atypicky plsobici fe¢
e) nedostate¢né porozuméni, mylné chapani obraznych vyznamii ¢i sdéleni, jejichz

pochopeni se pifedpoklada s naprostou samoziejmosti
5. Problémy pii neverbalni komunikaci (alesponi jeden ptiznak):

a) omezené vyuzivani gest

b) nejasnd/nemotorna fec téla

¢) malé vypovédni hodnota vyrazu tvare
d) nevhodné vyrazy

e) zvlastni/strnuly pohled
6. Motoricka neobratnost:
Podprimérné vysledky pti diagnostickém neurovyvojovém vysetieni aspektii vyvoje.

(Gillberg and Gillberg, 1989 in Attwood, 2005, s. 187)



Priloha ¢.2: Diagnosticka Kkritéria Aspergerova syndromu Szatmari, Brenner a Nagy,
1989

1. Osamocenost (alespon dva ptiznaky):

a) nema blizké kamarady
b) vyhyba se druhym
¢) nejevi zdjem o navazovani pratelstvi

d) je vyhranény samotar
2. Narusené socialni chovani (alespon jeden ptiznak):

a) s druhymi jednd pouze s cilem, aby dosahl vlastnich zamért
b) neobratné socialni chovani

c) jednostranné reakce na vrstevniky

d) potize pfi vnimani pociti druhych

e) odtazitost od pocitl druhych lidi

3. Narusena neverbalni komunikace (alesponi jeden ptiznak):

a) omezeny rozsah vyrazl tvare

b) neschopnost posoudit citové rozpolozeni podle vyrazu druhého

c) neschopnost sdélovat vyznamy o¢ima

d) nevyhledava o¢ni kontakt

e) negestikuluje rukama

f) rozsahla a neohraband gesta

g) nedodrzuje osobni prostor, piekracuje jeho hranice
4. Atypicka fec (alespon dva ptiznaky):

a) napadny ton hlasu

b) mluvi ptili§ mnoho

c) mluvi pfili§ malo

d) nedostatek ndvaznosti pii hovoru

e) zvlastni pouzivani slov

f) opakujici se vzorce feci
5. Nesplnuje kritéria DSM III-R nasledujicich stavii: Autisticka porucha

(Szatmari et al., 1989 in Attwood, 2005, S. 188)



Priloha €. 3: Ukazka PowerPoint prezentace uZivané pri rozhovorech

Divky:

1. CAST
e Jak je pro tebe zvladnutelné?..

* Jak je pro tebe narocné?
* Dokazala bys?..

1.Zacit se bavit s nékym ve skole, koho moc dobre neznas.

1. VELMI TEZKE

HODNOTICi SKALA:

5. UPLNE BEZ PROBLEMU



Pecujici osoby divek:

2. CAST

* Jak si myslite, ze by si vase dcera
vedla v nasledujicich situacich:

1.Zacit se bavit ve skole s nékym, koho vase dcera moc dobre

nezna.

1. VELMI TEZKE

HODNOTICI SKALA:

5. UPLNE BEZ PROBLEMU



Priloha €. 4: Informovany souhlas

Q{ PEDAGOGICKA FAKULTA
Katedra psychologie

Univerzita Karlova

B

Informovany souhlas s ucasti ve vyzkumu a zpracovani osobnich udaji

Informace o vyzkumu:

Vyzkum je soucasti bakalarské prace, ktera vznika na Katedie psychologie PedF UK (pod vedenim
Mgr. Anny Vozkové), jeho cilem je prozkoumat, jak divky s Aspergerovym syndromem vnimaji
pratelské vztahy a s tim spojené socidlni dovednosti. Jedna se zatim o mén¢ prozkoumané téma,
které vsak vnimame jako podstatné naptiklad pro rozvoj vhodnych terapeutickych a poradenskych
postupti.

Kvalitativni vyzkum probéhne formou dvou rozhovori, nejprve s pecujici osobou (rodic, prarodic,
apod.) a nasledné s divkou s Aspergerovym syndromem. Druhy rozhovor obsahuje dvé ¢asti: prvni
¢ast zamétfenou na socialni self-efficacy (vnimani socidlnich dovednosti) a druhou na oblast
pratelskych vztahii. Rozhovory budou vedeny oddélené. Oba rozhovory budou provadény online
formou (pokud aktualni epidemiologicka situace nedovoli osobni setkani) se zapnutou kamerou i
zvukem (Ucastnici si mohou zvolit platformu, ktera ktomuto ucelu bude vyuzita).

Prohlaseni:

Ja nize podepsany/-a potvrzuji, Ze:

a) jsem se seznamil/-a s informacemi o cilech a pribéhu vyse popsaného vyzkumu (dale té€z jen
,»vyzkum®);

b) dobrovolné souhlasim s Gcasti své dcery v tomto vyzkumu;
¢) rozumim tomu, Ze se mohu kdykoli rozhodnout ve své ucasti na vyzkumu nepokracovat;

d) jsem srozumeén s tim, ze jakékoliv uziti a zvetejnéni dat a vystupl vzeslych z vyzkumu nezaklada
mij narok na jakoukoliv odménu ¢i nahradu, tzn. Ze veskera opravnéni k uziti a zvefejnéni dat a
vystupt vzeslych z vyzkumu poskytuji beztplatné.

e) Souhlasim s tim, Ze pribéh rozhovoru bude nahravan (pouze zaznam zvuku), nasledné bude
proveden piepis a zaznam bude smazan, piepis ponechan

Zaroven prohlasuji, Ze
a) souhlasim se zvefejnénim anonymizovanych dat a vystupl vzeslych z vyzkumu a s jejich

dal$im vyuzitim;



b) souhlasim se zpracovanim a uchovanim osobnich a citlivych Gdajl v rozsahu v tomto
informovaném souhlasu uvedenych ze strany Katedry psychologie, Pedagogické fakulty
Univerzity Karlovy v Praze, a to pro Ucely zpracovani dat vzeSlych z vyzkumu, pro ucely
pfipadného kontaktovani z divodu zpracovani dat vzeslych z vyzkumu a pro ucely evidence a
archivace.

¢) jsem seznamen/-a se svymi pravy tykajicimi se piistupu k informacim a jejich ochrané podle§ 12 a
§ 21 zakona ¢. 101/2000 Sb., o ochran¢é osobnich udaji a o zméné nékterych zakont, ve znéni
pozd¢jsich piedpist, tedy Ze mohu pozadat Univerzitu Karlovu v Praze o informaci o zpracovani
mych osobnich a citlivych udaji a jsem opravnén/-a ji dostat a ze mohu pozadat Univerzitu Karlovu
v Praze o opravu nepiesnych osobnich udaji, doplnéni osobnich udaji, jejich blokaci a likvidaci.

Vyse uvedena svoleni a souhlasy poskytuji dobrovoln€ na dobu neurcitou az do odvolani a zavazuji se
je neodvolat bez zavazného divodu spocivajiciho v podstatné zméné okolnosti.

Vse vyse uvedené se fidi zdkony Ceské republiky, s vyjimkou tzv. koliznich norem, a bude v souladu s
nimi vykladano, p¥i¢em ptipadné spory budou feseny piislusnymi soudy v Ceské republice.

Potvrzuji, ze jsem prevzal/a podepsany stejnopis tohoto informovaného souhlasu.

Byl(a) jsem seznamen(a) s tim, Ze rozhovor je anonymni a beru na védomi, Ze zpracovani a
uchovavani veskerych zjisténych udaji mé dcery bude slouzit jen pro ucely vyzkumu.

Souhlas posKytuje: .........cccooiiiiiiiiiii e ,
jméno a prijmeni
zatrhnéte: otec, matka, jiny zakonny zastupce ditéte
JMENOo dit€te: ........c..oooeiiiiiiiii e

jméno a prijmeni

Datum:

Podpis ditéte

Administrator vyzkumu: Katefina Slavickova



