osudek diplomové price Vojtécha Oplta z oboru zioterapie:

Rehabilitace pacientii s Parkinsonovou chorobou a parkinsonskym syndromem.

Celkova charakteristika price: Prace mé celkem 107 stranek a 13 vesmés jednostrankovych
pfiloh, coZ je vice neZ pozadovany (a doporuéeny) rozsah. Jde o praci s vhodné zvolenym a
pro fyzioterapii dileZitym tématem.

Prace je pséna pfevazng dobrym jazykem, i kdyZ obsahuje v&tsi poget pteklept a
nepfesnosti. Casté je vynechavani &arek ve vEts.
Autor shromazZdil rozsahly material na dané téma. Logické ¢lenéni préce je dobré celkové a
vétSinou i uvnitt dil&ich kapitol. Podil teoretické a praktické €asti (pfi celkové nadmé&mosti) je
pfiméfeny.
Literatura je dostate&n4, v textu viak neni vZdy dostate¢né citovana. Jsou n&které nedostatky —
citat ¢. 7, uvadény na strané 10, v seznamu literatury chybi. Tituly (prof. MUDr drsc!) jsou
uvedeny jen u J. Pfeiffera, zatimco u ostatnich (Ambler, RZitka atd) v souladu s b&nym
lizem chybi. Nelogické je srovnani citaci (podle abecedy ne, tak podle &eho?)
Kladné hodnotim podrobné a individualng zpracované kazuistiky v praktické &sti. Naopak
chybi seznam zkratek které nejsou v teoretické &4sti dostatedn vysvétlené (NMDA) a nejsem
si jist, zda je tento text pln& pochopitelny i samotnému autorovi.

Pfipominky podle oddild & jednotlivych stranek:

Abstrakt: je stru¢ny, ale dostate&ny, anglicka verze pfes jemné neobratnosti neobsahuje
zietelné chyby.

Teoreticka East str10-14:P¥iméfeny, a chvalim Ze i stru¢ny ivod do problematiky, s
nékterymi novymi poznatky. Pestoviak pro nefyziologa pon&kud hiif srozumitelné a bez
zdiraznéni souvislosti s klinikou.

Symptomatika, str. 14 — 30:P¥evazné dobie zpracovany usek, dostate¢né& podrobny a moderni.
V prezentaci by mél autor vysvétlit rozdik brady- hypo- a akineze protoZe se to déle v testu
rozliSuje. Také jsou déle v textu uivany sttidave pojmy ,,malé pohybova (svalova, motoricka)
vykonnost. Mély by byt definovany, pripadné rozdily (zfejmé je to toté%) a zda je to
samostatna symptomatika nebo to Ize fadit k hypokinezi.

Parkinsonské syndromy str. 30-35: Vhodny pfehled, i kdyZ né€které velmi vzacné a z
rehabilitaéniho hlediska nepodstatné (diagn6za uréena aZ autopsif — to je pitva po smrti, nema
Jit o biopsii?). Naopak mi chybi syndrom pfi otrav€ CO a z historického hlediska po
Ekonomoveé encefalitidg.

S. 33: po ntinni tegment — zFejmé segment. Progresivni suprarendlni obrna pro¢ suprarendini,
tedy nadledvinkovd, neni to omyl?

S.34: neurodegererativni.

Fyzioterapie str. 36-58: Ve svém celku uZitedna a pro praci podstatné &ast, i kdyZ zahrnuje i
Casti vSeobecn& znamé a pro parkinsonismus nespecifické. VySetfeni neuvadi revmatologické
testy (Stibor a pod.), které jsou pak v kasuistikach pouZity — jsou tady vhodné a b&me
uZivané?

Str. 37 freesing — sprdvné freezing, chyba opakované.

S. 40: Hodnoceni celkového stavu pacienta: Uvddéné i Skaly, neni jasné, zda md smysl je
uvddét viechny a pouzivat, jaky maji cil, zda Je pouZivaji skutecné fyzioterapeuti nebo spise
lékari.

S. 43 a dale: Cviceni je velmi pékné, ale mélo by byt uvedeno, kym bylo sestaveno. I jinde
chybi citace pramenii. Nékteré véci je vhodné vysvétlit, do jaké miry je pro parkinsonismus
specifické ¢i okamzity ndpad cvicitele, napr. u-é, u-iks.

S. 48 tlesknuté — zrejmé -tim

Fyzikalni terapie a dal3i slozky 1é&bya péce str 58 -70. Smés riznych udajb, Easto dost
obecné znamych (typy maséai aj.), jen z&asti uvedens souvislost s parkinsonismem. Vhodna
lazetiskd 1é&ba, ergoterapie, rady pro pfibuzné.




S. 66: FIM, dva druhy testd — jde o modifikaci, vysledek se v kruhu ndzorné zakresluje runymi
barvami.

Kasuistiky str. 71-103: Popisy jsou podrobné a pfistup autora dostatedné tvirgi, V prezentaci
by mél vysvétlit, v jakém zafizeni &i na & doporudeni s pacienty pracoval a vysledky tolika
vySetfeni by mél n&jak slovn& shrnout, co jsou hlavni problémy a jak se budou fesit (Z&asti
uvedeno v planech. Uvedeno dle pani Sekyrové — pracoval autor pod jejim vedenim?

Diskuse, zdvér: Vhodnym zpiisobem shrnuje zkugenosti z kasuistik.

Pfilohy: Pfijatelné, i kdyZ nijak moc dilezité ilustrace. C. 9. - pro¢ uvedeno s cizim
(holandskym? Norskym?) popisem, kdyZ pojmy nadech, vydech, zadrZ jsou b&Zné.

C. 11-13 — fotografie asén — co maji vyjadfovat? Jde o obrazky pacientd?

Zaver: Prace svym zpracovanim splnila poZadavky, kladené na diplomovou praci.

Hodnoceni préce: Doporuguji hodnoceni vyborné, pokud bude prezentace plné uspokojiva,

jinak velmi dobre.
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